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AO SUS COMPETE...

LEI N2 8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990
“Art. 62 Estdo incluidas ainda no campo de atuacdo do Sistema Unico de Saude (SUS):
| - a execucao de acoes:
a) de vigilancia sanitaria;
b) de vigilancia epidemioldgica;
c) de saude do trabalhador; e....

....§ 32 Entende-se por saude do trabalhador, para fins desta lei, um conjunto de
atividades que se destina, através das acoes de vigilancia epidemiologica e vigilancia
sanitaria, a promocao e protecao da saude dos trabalhadores, assim como visa a
recuperacao e reabilitacao da saude dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos
E— advindos das condi¢des de trabalho”....

—— —
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AO SUS COMPETE...
LEI N2 8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990

o

Il - participacdo, no Ambito de competéncia do Sistema Unico de
Saude (SUS), da normatizacgao, fiscalizacao e controle das condicoes
de producao, extracao, armazenamento, transporte, distribuicao e
manuseio de substancias, de produtos, de maquinas e de
equipamentos que apresentam riscos a saude do trabalhador”....
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Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (PNSTT)

A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (PNST) foi
publicada em 2012 — Portaria 1.823, posteriormente consolidada na

Portaria de Consolidacao n? 2/2017.

A PNSTT tem por finalidade definir os principios, as diretrizes e as
estratégias a serem observados pelas trés esferas de gestao do SUS, para
o desenvolvimento da atencao integral a saude do trabalhador, visando a
promoc¢ao e a protecao da saude dos trabalhadores e a reducao da
+. morbimortalidade decorrente dos modelos de desenvolvimento e dos

& Processos produtlvos p—
& —
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A PNSTT contempla quais trabalhadores?

Todos os trabalhadores, homens e mulheres, com vinculos formais ou
informais, publicos ou privados, de areas urbanas ou rurais,
assalariados, autonomos, avulsos, temporarios, cooperativados,
aprendizes, estagiarios, domésticos, desempregados ou aposentados.

.
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RENAST - Portaria de Consolidacao N23, 2017
(Portaria 1.679 MS/GM 1679 de 19/09/2002)

Necessidade de inserir os servigos de Saude do Trabalhador no Sistema Unico de Saude (SUS),
estabelecendo vinculos mais sélidos com as estruturas organicas de saude.

tele-educacao

Criada com objetivo de disseminar acoes de saude do trabalhador, articuladas as demais redes do
SUS.

Rede nacional de informacdes e praticas de saude, organizada com o proposito de implementar
acoes assistenciais, de vigilancia, preven¢ao, e de promog¢ao da saude, na perspectiva da Saude do

Trabalhador.

Possui como principal componente os Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador (Cerest).

tros de Referéncia em Saude do Trabalhador (Cerest) devem ser compreendidos como pdlos
w' ores [...] assumindo a fung¢éo de suporte técnico e cientifico |[...].
L..] .fg | P ,._A‘f [...] Ny -
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RENAST

Suas atividades s6 fazem sentido se articuladas aos demais servigos
da rede do SUS, orientando-os e fornecendo retaguarda nas suas
praticas, de forma que os agravos a saude relacionados ao trabalho
possam ser atendidos em todos os niveis de atencao do SUS, de
forma integral e hierarquizada.
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RENAST - Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador - CEREST

Mapa 01 - Distribuicdo dos Cerest habilitados no
Brasil, 2022* bl
5 1 DISTRITO
FEDERAL

188 CEREST
REGIONAIS/M

UNICIPAIS

Fonte: SCNES, Ministério da Salide
*Dados sujeitos a alteragdes.
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ONDE A SAUDE DO TRABALHADOR ESTA INSERIDA?

DIVE - LACEN

i
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Competéncias da Geréncia de Saude do
Trabalhador

* Coordenar e Implementar a PNSTT e Renast em SC;

e Apoiar tecnicamente as Regionais de Saude e os municipios;

* Promover acoes de educagao permanente;

* Desenvolver estratégias de comunicacao e informacao em
Saude do Trabalhador.
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NUMERO DE MUNICIPIOS DA AREA DE ABRANGENCIA E
POPULACAO ECONOMICAMENTE ATIVA E OCUPADA
(PEAO)

Municipio Sede de CEREST N° de municipios da area de PEAO Coberta Por

Regional abrangéncia Cerest Regional
Lages 18 135.658
Chapeco 76 427.578
Criciima 43 480.970
Joinville 16 533.720
Florianopolis * 22 552.174
Blumenau 53 848.098
TOTAL 228 2.978.207

¥

Ny @



nA | Telessalflugsec @ tele-educacao

MACRORREGIOES SEM COBERTURA DE CEREST
REGIONAL,
POPULACAO ECONOMICAMENTE ATIVA E OCUPADA
(PEAO)

Macrorregiao SEM CEREST Regional N° de municipios FIEAD) B2 GosEilie o Soreel

Regional
Planalto Norte 10
430.641
Meio Oeste 55
Sul (Pescaria Brava e Balneério Rincéo) 072 —
TOTAL 67 430.640

¥
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RAMOS PRODUTIVOS COM MAIOR NUMERO DE
NOTIFICACOES

1. Atividade de Atendimento Hospitalar;
2. Abate Suino, aves e pequenos animais;
3. Fundicao de Ferro e aco;

4. Comércio varejista de mercadorias em geral, com predominancia de produtos
alimenticios - hipermercados e supermercados;

5. Administracao publica em geral.

* Observatorio Digital de Saude e Seguranga do Trabalho (MPT-0IT-2012/2022)

“
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PACTUACAO DAS ACOES DE SAUDE DO TRABALHADOR
NA VIGILANCIA SANITARIA

DIRETRIZES PACTUADAS: FISCALIZAR, REGULAR E MONITORAR

Realizar e inserir a Inspec¢do no SISTRA dos FRIGORIFICOS (frangos, bovinos, peixes, suinos) na sua

area de abrangéncia (CEREST)
* BLUMENAU, CHAPECO, LAGES, CRICIUMA, JOINVILLE

DIRETRIZ PACTUADA: Realizar fiscalizagdes de VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

* TODOS 0S 295 MUNICIPIOS DE SANTA CATARINA

‘_‘
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PROJETOS PRIORITARIOS

1. Vigilancia a Saude dos Trabalhadores de Frigorificos;
2. Vigilancia a Saude dos Trabalhadores nos cinco ramos produtivos com indices
de acidentes mais elevados em SC de acordo com o Observatorio Digital de Saude
e Seguranca do Trabalho (MPT-0OIT-2012/2022);

3. Vigilancia a Saude dos trabalhadores expostos aos Hidrocarbonetos Aromaticos
(Benzeno, Xileno e Tolueno) em PRCVs;

4. Controle Ocupacional das exposicoes as Radiacdes lonizantes;

5. Vigilancia a Saude dos Trabalhadores expostos ao Amianto;

igilancia Epidemioldgica em Saude do Trabalhador.
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Setores Economicos com Mais Notificacoes @

Sants Cataring, o 2012 8 2022
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acidentes de trabalho no Oftimo ano apurado para a r 10SDId | dl 0 embalagens de m
unidade gaografica selecionads, considerado o universo de :
trabalhadores com vinculo de emprego. Mo grafico ao lado,
comparam-s&, para ¢ periodo de 2012 & 2022, o5 diferentes
setores econdmicos quanto ac respectivo percentual de

notificacses. Utilize os fitros abaixo para combinar s Abate de Suinos, aves e outros pequenos animais
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¢-? Governo do Estado de Santa Catarina Secrelaria de Estado da Saldde
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“—= VIGILANCIA
= SANITARIA

EASUASAUDE

SISTRA

Sistema de Informacdo em Satide do Trabalhador

Login VISA Login CEREST Login Setor Regulado Login Observador

Login

I Acesse o Boletim COVID-19 | sxeseemms
[ Guia de Utilizacio do Sistema S

pﬁEE\'n‘.’."fd

[ Validar Cerlificado de Regularidade

et

Av. Rio Branco, 152 — Centro, Florianopolis-SC — CEP: 83015-200. Fone: (48) 3585-9743 — sistrasc@gmail.com
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ESTADO DE SANTA CATARINA
SISTEMA UNICO DE SAUDE
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETORIA DE VIGILANCIA SANITARIA

Boletim de Ocorréncias COVID-19

Informacodes Gerais de Dados Cadastrados @ Total de Ocormréncias COVID @
Trabalhadores Casos Testes Grupos de
Agroindustrias  Trabalhadores Trabalhadores com Suspeitos Confirmados Contactantes Risco
Alivas Afivos Inativos Ocorréncias
41027 23487 32119 10024
113 114639 15529 20614

Total: 106657



http://sieri.saude.sc.gov.br/sistra/boletim-covid/index
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QUAL A REPRESENTACAO DOS TRABALHADORES DOS
FRIGORIFICOS NO MERCADO DE TRABALHO?

Exemplos em

i 104.753 Suino / Bovino / Ave 28%
Santa Catarina
11.099 Ave 69,5% ;
A partir do n° de
9.249 Suino / Ave 58,9% trabalhadores
2 473 Ave 92 8% cadastrados no

SISTRA

‘_‘
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DADOS DO SISTRA

14 35.891

- " FRIGORIFICOS TRABALHADORES
S— 19 54.501

[ FRIGORIFICOS | TRABALHADORES

A 4

18 MUNICIPIOS COM 90.392 TRABALHADORES EM FRIGORIFICOS

Representando 78% do total cadastrado em SC
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DIAGNOSTICO
DA SITUACAO

DE SAUDE

DO(A) TRABALHADOR(A)
DOS MUNICIPIOS DE
SANTA CATARINA

= G
SU5+ Z VIGILANCIA w SUV zé’:ﬁ:mA

ANI l ARIA SECRETARIA DA SALDE

ww.vigilanciasanitaria.sc.gov.br/index.php/component/content/article/diagnostico-da-situacao-de-saude-do-a-trabalhador-a-dos-municipios-de-

=WylkaWFnblx1MDBmMM3NOaWNhliwiZGlhZ25cdTAwZjNzdGljbylsimRpYWduXHUwWMGYzc3RpY29zI10=&Itemid=109 |
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DIAGNOSTICO DA SITUAGCAO DE SAUDE
DO(A) TRABALHADOR(A) DOS MUNICIiPIOS
QUE COMPOEM A AREA DE ABRANGENCIA

DO CEREST FLORIANOPOLIS

- /‘3 SOvERNO BE
. SANTA
Sus + Jacs W SUV 3 CATARINA

- SECRETARIA DA SAUDE

Diagnodstico da Situagao de Saide do(a) Trabalhador({a) dos
municipios que compéem o CEREST Floriandpolis

0 Centro de referéncia em Sadde do trabalhador de Floriandpolis contempla
a area de abrangéncia de 21 municipios (Aguas Mornas, Alfredo Wagner, Angelina,
Aritapolis, Antdnic Carlos, Biguagu, Canelinha, Garopaba, Governador Celso
Ramos, Leoberto Leal, Major Gercino, Nova Trento, Palhoga, Paulo Lopes, Rancho
Queimado, Santo Amaro da Imperatriz, S8o Bonifacio, S8o Jodo Batista, Sao José,
S&0 Pedro de Alcantara e Tijucas) além da capital do Estado de Santa Catarina,
Floriandpolis.

Os Selores econdmicos com os maiores nimeros de acidentes de trabalho
registrados através das CATs — Comunicagies de acidentes de trabalho no Cerest
Floranopolis sao: Atividade de atendimento hospitalar, Comércio varejista de
mercadorias em geral, com predominincia de produtos alimenticios -
hipermercados e supermercados, Administragac publica em geral, Coleta de
residuos ndo-perigosos e Construgio de edificios.

Em 2021, foram registrados 5605 CATs na drea de abrangéncia do Cerest
Floriandpolis. Em contrapariida, no Sinan ocorreram 1265 notificagdes de acidentes
de trabalho nesse mesmo periodo.

Ressalta-se que os municipios a seguir ndo registraram no Sinan qualquer
doenga ou agravo relacionado ao frabalho no ano de 2022

CEREST
FLORIANOPOLIS

MUNICIPIOS
SILENCIOSOS

tele-educacao

4) ANGELINA
O municipio possui 854 empregos com carteira assinada, a ocupagdo
predominante destes trabalhadores é a de motorista de caminhdo (rotas regionais e
internacionais) (61), seguido de servente de obras (57) e de faxineiro (46). Do total
de trabalhadores, as trés atividades que mais empregam s&o: administragéo plblica
em geral (223), construgdo de edificios (147) e atendimento em pronto-socorro e
unidades hospitalares para atendimento a urgéncias (44)

FIGURA 4.1 ~ Distribuicaio das notificagdes de Doengas e Agravos relacionados ao
trabalho em 2022, Angelina/SC.

0722

NAO HA NOTIFICACAO DE OUTRAS DARTS.

FIGURA 4.2 - Distribuicdo dos setores econdmicos com mais notificagies de
acidentes de trabalho em 2021, Angelina/SC
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SAUDE DO TRABALHADOR E DA
TRABALHADORA
Caderno de Atencao Basica n° 41

CATIELE RAQUEL SCHMIDT
ENFERMEIRA NA GERENCIA DE SAUDE DO TRABALHADOR DO ESTADO DE

SANTA CATARINA
MESTRE E DOUTORANDA EM ENFERMAGEM PELA UFSC
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SAUDE E TRABALHO

“ 0 trabalho pode ser considerado como eixo
organizador da vida social, espaco de dominagao
e resisténcia dos(as) trabalhadores(as) e
determinante das condi¢coes de vida e saude das
pessoas” (CAB, p.18, 2018).



—_—

nA Telessaude tele-educacao
UFSC =

SAUDE E TRABALHO

 Saude do Trabalhador € o campo da Saude Publica que tem como
objeto de estudo e intervencao as relagoes produgao-consumo e
o processo saude-doenca das pessoas e, em particular, dos(as)
trabalhadores(as).

 Asintervencdoes devem buscar a transformacao dos processos
produtivos, no sentido de torna-los promotores de saude, e nao
de adoecimento e morte, além de garantir a atencao integral a
saude dos(as) trabalhadores(as), levando em conta sua insercao
B— nos processos produtivos.
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QUEM SAO
TRABALHADORES?

 Para o SUS, trabalhadores(as) sao todos(as), homens e
mulheres que trabalham na area urbana ou rural,
independentemente da forma de insercao no mercado de
trabalho, formal ou informal, de seu vinculo empregaticio,
publico ou privado, assalariado, autobnomo, avulso,
temporario, cooperativado, aprendiz, estagiario, domeéstico,
aposentado e mesmo os desempregados (BRASIL, 2012).
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A ORGANIZACAO DAS ACOES DE SAUDE DO
TRABALHADOR

* Promocao da saude — reconhece o trabalho como promotor de saude e
nao apenas produtor de sofrimento, adoecimento e morte. Mais do que
mudancas de comportamentos favoraveis a saude, as acoes de
promocao da saude devem buscar o empoderamento e o fortalecimento
da autonomia dos(as) trabalhadores(as) na luta por condicdes dignas de
trabalho. A articulacao de politicas e praticas intersetoriais deve ser
estimulada, especialmente aquelas com potencial para promover o
controle e a intervencao sobre os determinantes de saude, e a
participacao em processos regulatorios, e na producao conjunta de
— normas protetivas, entre outras.
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A ORGANIZACAO DAS ACOES DE SAUDE DO
TRABALHADOR

e Assisténcia a saude — comeca pela identificacao do(a) usuario(a)
enquanto trabalhador(a), considerando sua insercao laboral
atual e pregressa, para que se estabeleca a relacdao entre o
trabalho e o processo saude-doenca, e se faca o diagnostico
correto e se defina o plano terapéutico adequado, incluindo a
reabilitacao fisica e psicossocial. Também deve incluir a
orientacao do(a) trabalhador(a) sobre as medidas de prevencao
e direitos trabalhistas e previdenciarios, a notificacao dos
— agravos relacionados ao trabalho e, se necessario, o
: cionamento dos setores da vigilancia em saude.
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A ORGANIZACAO DAS ACOES DE SAUDE DO
TRABALHADOR

* Vigilancia em Saude do Trabalhador (Visat) — € um dos componentes
da Vigilancia em Saude e abrange a vigilancia epidemiologica dos

agravos (acidentes, intoxicacoes, entre outros) e doencas relacionados

ao trabalho e a vigilancia dos ambientes e processos de trabalho, em
estabelecimentos e atividades do setor publico e privado, urbanos e
rurais. Inclui a producao, a divulgacao e a difusao de informacoes em
saude, e acoes de educacao em saude. Deve ser realizada de forma
articulada com a rede assistencial e com os demais componentes da

. Vigilancia em Saude: Epidemiologica, Sanitaria e em Saude Ambiental.

.

_" .-
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SAUDE DO TRABALHADOR NO AMBITO DA
ATENCAO PRIMARIA

Reconhecer, mapear ou identificar no territorio:
e Atividades produtivas
 Populacao trabalhadora e seu perfil sécio-ocupacional
* Potenciais riscos e impactos (perfil morbimortalidade) a saude dos trabalhadores,
comunidades e meio ambiente, resultantes das atividades produtivas;
 Rede de apoio social aos trabalhadores(as)

* Inclusao entre prioridades de maior vulnerabilidade em ST: chefe de familia a

desempregado(a) ou sub empregado(a), criancas e adolescentes trabalhando,
gestantes e nutrizes trabalhando, algum membro da familia portador de agravo a

____ saude relacionado com o trabalho (acidente ou doencga) e presencga de atividades

‘; Rrodutivas no.domicliio

A




—_

nA Telessaude tele-educacao
UFSC

SAUDE DO TRABALHADOR NO AMBITO DA
ATENCAO PRIMARIA

Reconhecer, mapear ou identificar no territorio:
* Situacao de trabalho, da ocupacao e ramo de atividade econdmica dos
usuarios(as);
e Suspeita e/ou identificacao da relacao entre o trabalho e o problema de
saude apresentado pelo(a) usuario(a), para fins de diagndstico e notificacao
dos agravos relacionados ao trabalho;
* Notificacao Agravos no SINAN, emissao de relatorios, atestados médicos,
CAT;
 Estabelecimento dos fluxos e instrumentos para os encaminhamentos
necessarios;

.. Trabalhar ST nas estratégias de capacitacdo e de educagdo permanente para

‘ as equipes de APS.

o

By .-
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DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE SAUDE DO

TRABALHADOR NA
ATENCAO PRIMARIA

FABRICA DE

Fonte: DAB/MS.
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SAUDE DO TRABALHADOR NO
AMBITO DA
ATENCAO PRIMARIA

* Riscos ocupacionais: Vocé sabe reconhecé-los?




1 Telessau tele-educacao
EFEITOS SOBRE SAUDE
. . , . . ] Atividades onde podem estar
Categoria  Exemplos de riscos Possiveis efeitos sobre a saude
presentes
Ruido Efeitos auditivos: surdez, zumbidos. Trabalhos com maquinas barulhentas, motores,
Efeitos extra auditivos: gastrite, insOnia e britadeiras; motorista de 6nibus.
outras manifestacdes de estresse.

Temperaturas extremas Desidratacdo, caibras pelo calor, fadiga, Trabalho na rua e a céu aberto; frigorificos;
alergia respiratoria, sinusite, resfriados cozinhas industriais; ambientes com ar
frequentes. condicionado.

Fisicos lluminacdo Problemas de visdao, dor de cabeca, Vdrias atividades na industria e no setor de
acidentes. servicos, costureiras e manicures, podem ter
pouca iluminacao ou iluminacao em excesso,
prejudicando a visdao do(a) trabalhador(a).
RadiagBes ionizantes e ndo Cancer de pele, anemia aplastica; leucemia; Agricultores(as) e trabalhadores(as) na rua:
ionizantes — ultravioleta, catarata. trabalhadores(as) em hospitais e consultério
= infravermelho, Raio X, etc. dentarios que operam Raios X'

soldadores(as), etc.

s — . — A

L ——
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Categoria

Quimicos

Mecanicos

n

WY/ tele-ed ucacao

RISCOS EXISTENTES NO TRABALHO E SEUS
EFEITOS SOBRE SAUDE

Exemplos de riscos

Substancias quimicas que podem
estar presentes nos ambientes de
trabalho na forma de poeiras,
fumos, névoas, neblinas, gases ou
vapores.

Ex: agrotoxicos.

Maquinas com partes mdveis nao
protegidas; calandras e cilindros;
guilhotinas; prensas e o uso de
instrumentos cortantes ou
perfurantes etc.

Possiveis efeitos sobre a saude

Queimaduras, nausea, vomito,
cefaléia, alergia, asma brdénquica,
cancer, doencas gastricas e intestinais,
neuroldgicas, hepaticas, renais, entre
outras. Também podem provocar
acidentes decorrentes de explosdes e
incéndio. Elas penetram no organismo
pela via respiratoria, pela pele ou pelo
trato digestivo provocando intoxicacao
aguda ou cronica.

Acidentes diversos
esmagamento,
traumatismos).

(quedas, fraturas,
amputacgao;

Atividades onde podem estar
presentes

InUmeras atividades na industria e no
setor de servigcos, no setor agropecuario,
silvicultura, madeireiro; empresas
desinsetizadoras e da saude publica que
atuam no controle de endemias e de
zoonoses, etc.

Trabalhadores(as) da construcao  civil;

motoristas de transportes coletivos; padeiros,
vias

metalurgicos, trabalhadores(as) em
publicas, profissionais de saude etc.




—_

1 Telessaude

UFSC

tele-educacao

RISCOS EXISTENTES NO TRABALHO E SEUS

EFEITOS SOBRE SAUDE

Categoria

Exemplos de riscos

Possiveis efeitos sobre a saude

Atividades onde podem estar
presentes

Biolagicos

Psicossociais

(bactérias,

virus,
Animais
(cobras,

Micro-organismos
fungos, protozoarios,
entre outros).
peconhentos
escorpioes, aranhas).

Jornadas de trabalho longas,
esforgos fisicos exagerados com
posturas forcadas e
carregamento de peso. Ritmo
acelerado, trabalho repetitivo e
monadtono; trabalho em turnos
e noturno. Desemprego,
vinculos precdrios ou auséncia
de vinculo trabalhista.

Doencas contagiosas: hepatite,
tuberculose, tétano, pneumonia, aids
etc. Envenenamento por picada de
cobra ou escorpiao.

Doencgas osteomusculares relacionadas
ao trabalho (Dort); problemas na
coluna, dores musculares e articulares.
Sofrimento mental, com manifestacdes
de inseguranca; desmotivacao;
depressao;  disturbios do sono;
estresse, entre outros.

Profissionais de saude; manicure,
trabalhadores(as) rurais; carteiros
etc.

Trabalhadores(as) de linha de
montagem; carregadores;
bancarios; trabalhadores(as) em

tele atendimento.
Trabalhadores(as) informais e
com vinculos precarios,

terceirizados e temporarios.

. .




—_—

nA Telessaude tele-educacao
UFSC >

O QUE PERGUNTAR AO
TRABALHADOR?

e O que voceé faz? Em que trabalha? Qual a sua atividade de trabalho atual?
 Ha quanto tempo trabalha nessa atividade ou ocupacao?
* Em que local, tipo de estabelecimento, empresa ou atividade econémica vocé
trabalha?
 Como realiza seu trabalho? Quais produtos, matérias-primas e instrumentos
utiliza?
* Como sao as suas condicoes de trabalho? A que tipos de riscos ou perigos vocé
esta exposto em seu trabalho?
* \océ esta satisfeito com seu trabalho? O que o incomoda?
* Vocé acha que seu problema de saude tem relacao com seu trabalho?
— Voce conhece outros(as) trabalhadores(as) com gueixas ou adoecimento

) - semelhantes entre os colegas de trabalho? |
D B
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A HISTORIA OCUPACIONALE
ESSENCIAL

* |dentificar possiveis riscos e perigos envolvidos no trabalho.
* Fazer o diagnostico correto e definir o plano terapéutico,
estabelecendo a relacao entre o agravo ou a doenca e o trabalho.
* Informar o(a) trabalhador(a) sobre as causas e evolucao de seu
adoecimento e orienta-lo (a) quanto a prevencao.
* Orientar o(a) trabalhador(a) sobre seus direitos trabalhistas,
previdenciarios e a saude.
 Desencadear acoes de vigilancia epidemiologica e nos ambientes e
processos de trabalho, a partir da notificacao dos casos nos Sistemas
w.__de Informac¢do em Saude (SIS), de modo articulado com a Vigilancia

‘ em Saljde.

_/ —
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DEVE-SE ASSEGURAR
 Acompanhamento do(a) trabalhador(a) quando este retorna do atendimento em outro ponto
de atencao, seguindo as prescricoes, o curativo, a medicacao, a indicacao de fisioterapia, entre
outros.
* Orientag¢ao do(a) trabalhador(a) e/ou familiares sobre os encaminhamentos junto ao
empregador e a Previdéncia Social, como a emissao da CAT, se este for segurado pelo Seguro
Acidente de Trabalho (SAT) do INSS.
* Notificacdo ao Sinan — a notificacao dos casos suspeitos ou confirmados de acidente ou de
doenca relacionada ao trabalho no Sinan é atribuicdo da eAB/eSF e constitui etapa importante
da Visat, pois permitira tracar o perfil de morbimortalidade da populacao trabalhadora no
territorio e desencadeara acdes de Vigilancia.
« Acompanhamento das questdes relacionadas a saude do(a) trabalhador(a) durante o processo
de retorno e reinsercao no trabalho.
e Visita domiciliar aos individuos com relato de acidente de trabalho e aos domicilios onde a

Nica do trabalho informal foi identificada. g
A
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APOS RECONHECER O ADOECIMENTO
RELACIONADO AO TRABALHO

* O reconhecimento do(a) usuario(a) como trabalhador(a) é
condicao basica para o desenvolvimento de acdes de saude do(a)
trabalhador(a) no territorio. O acolhimento e a consulta sao
momentos privilegiados para essa identificacao. Sao tecnologias
importantes e procedimentos de abordagem individual e estao
inseridas no processo de trabalho das eAB/eSF.
e (Caso seja identificada a relacao do adoecimento com o trabalho,

— deve-se realizar a notificagcao do caso.
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SAUDE DO TRABALHADOR NO
ESTADO DE SANTA CATARINA

BARBARA DE OLIVEIRA TURATTI, PhD

ENFERMEIRA NA GERENCIA DE SAUDE DO TRABALHADOR DO ESTADO DE SANTA CATARINA
DOUTORA E POS DOUTORA EM SAUDE COLETIVA PELA UFSC
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A historia ocupacional pode identificar ou sugerir a exposicao a
fatores de risco ou perigos para a saude presentes no trabalho.
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Por que temos dificuldade de reconhecer o(a) usuario(a), que
demanda o servico de saude, enquanto trabalhador(a)?

;
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ESTUDOS DE CASO

C.R.D., 26 anos, sexo masculino, € levado por familiares a Unidade de
Saude com queixa de dor abdominal, em célica, mais intensa na fossa
iliaca direita, sudorese e nausea, desde o inicio da manha. Ao exame
fisico apresenta-se prostrado, observando-se intensa irritacao da
parede abdominal, sinal de Blumberg positivo.
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ESTUDOS DE CASO

/Trabalha ha quatro meses em um desmanche de baterias de\
carros, para reciclagem do chumbo. O trabalho é
desenvolvido em um galpao improvisado, sujo, com muita
poeira em suspensao e nenhuma protecao coletiva e nem
individual a exposicao ao metal. Um dos seus colegas de
\_ trabalho ja apresentou episddios de cdlicas semelhantes. /

—— —
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ESTUDOS DE CASO

D.H.J., sexo feminino, 56 anos, casada, moradora em bairro da
periferia de um grande centro urbano. Ha duas semanas procurou a
Unidade Basica de Saude do seu bairro, com queixas de disuria e
polaciuria. Nega febre e relata grande desanimo e cansaco. E a
terceira vez que apresenta esses sintomas no ultimo ano. Os exames
laboratoriais confirmaram infeccao urinaria. Foi medicada
corretamente mas nao houve remissao dos sintomas apesar de ter
completado as doses do antibiotico. Na consulta de retorno, o médico
solicitou novos exames complementares, incluindo uma ressonancia
dos rins, cuja solicitacao entrou na fila de espera para agendamento.

.
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ESTUDOS DE CASO

Trabalha como Caixa de uma grande rede de supermercado ha 1
ano, sendo forcada a permanecer por longas horas sentada no
posto de trabalho, com forte regulacao dos tempos e intervalos,
inclusive para ir ao banheiro.

o J

—
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ESTUDOS DE CASO

F.H.M., sexo feminino, 57 anos, técnica de enfermagem. Queixa
principal: diminuicao visual, cefaléia, insdnia, desanimo e tristeza. HAS
descompensada ha 3 semanas, aferindo diariamente na UBS do seu
bairro, mesmo apos mudanca das medicacoes.

—
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ESTUDOS DE CASO

@ tele-educacao

.

Obra no local de trabalho com exposicao constante ao ruido.
Mudanca dos turnos com mais jornadas no periodo noturno.

Aumento da carga de trabalho.
Frustracao com o trabalho.

~

J
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DARTS DE NOTIFICACAO COMPULSORIA

1. Acidente de trabalho, independentemente de sua gravidade.
2. Acidente de trabalho com exposic&o a material biolégico.
3. Transtornos mentais relacionados ao trabalho.

4. Cancer relacionado ao trabalho.

5. Dermatoses ocupacionais.

6. Pneumoconioses.

7. Perda auditiva induzida por ruido (PAIR).

8. Les&@o por estorco repetitivo /Distirbios Osteomusculares relacionados ao trabalho
(LER /DORT).

9. Intoxicac@o exdgena, por substancias quimicas, incluindo agrotéxicos, gases téxicos
e metais pesados.
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Qual é o fluxo?

Nota Informativa Conjunta n°
005/2023 - DIVS/DIVE/SES/SC

FLUXOGRAMA DE NOTIFICACAO DE _
DOENCAS E AGRAVOS RELACIONADOS A
SAUDE DO TRABALHADOR (DART)

Atendimento do trabalhador no Estabelecimento de Salde

Confirmado o diagnéstico de DART

O servico possui acesso ao Sistema SINAN?

vy
5
4
s
.
.
i
ares
®

Notificacao e investigacao MNotificacao e investigacao serao
serao digitadas no Sistema preenchidas na ficha fisica ouno

SINAN arquivo digital editavel

Fichas devem ser encaminhadas para a
Vigilancia Epidemiolégica do municipio Fichas devem ser encaminhadas para
notificante através de lote por digitacdo na Vigilancia Epidemiolégica

transferéncia interna, conforme rotina do municipio notificante.

A Vigilancia Epidemiolégica Municipal monitora os casos notificados,
identificando aguales com municipio de residéncia e ocorréncia divergenta a
Informa & Unidade Descentralizada de Vigildncia Epidemiolégica (UDVE) de
referéncia.

A UDVE informa a Vigilancia em Saude do municipio de residéncia efou
ocorréncia do paciente.

Vigilancia Sanitdria e Vigildncia Epidemiold gica do municipio realizarao as
agbes pertinentes a cada situagdo de acordo com a sua competéncia.

@ tele-educacao
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NOMERDS EM SANTA CATARINA - 2022

FORAM NOTIFICADOS 18.087 CASOS DE DOENCAS E AGRAVOS
RELACIONADOS AO TRABALHO NO SINAN.

sconre ox o | 77

ACIDENTE COM EXPOSICAO A MATERIAL BIOLOGICO - 2807
INTOXICAGAO EXOGENA RELACIONADA AO TRABALHO |330

OUTRAS DARTs ||25
0 5000 10000 15000

4°NO BRASIL

Fonte: Sinan - Ministério da Saude; SmartLab; Radar SIT.
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Numeros em Santa Catarina no ano de
2022 * Nenhum municipio silencioso

CEREST Regional de e
* 2862 notificagoes

Joinville (16) -
Yy * 14 ébitos

PEAO 533.720

* 10 municipios silenciosos
* 5632 notificagOes

: CEREST Regional de
R "I Blumenau (53)

* 65 dbitos * 7 municipios silenciosos
PEAO 427.578 * 3640 notificagdes
¢ 16 Abitos
Area descoberta de CEREST PEAO 848.098

Regional: [
67 municipios

CEREST Regional de

y Lages (18) ) | CEREST Regional de
CEREST Estadual * 4 municipios silenciosos " Florianépolis (22)
de Santa Catarina * 1969 notificagoes icibios silenci
. 15 8bitos 6 municipios silenciosos

* 3874 notificagoes
* 32 ébitos
PEAO 552.174

s . PEAO 135.658
* 21 municipios silenciosos

* 1368 notificagdes
* 15 obitos
PEAO 430.641

* 2 municipios silenciosos
* 4631 notificagées

* 38 6bitos
PEAO 480.970
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SINAN

FSC

SISTEMA DE INFORMACAO DE AGRAVOS DE NOTIFICACAO

* Ficha de notificacdo / investigacdo
|

D
Influenza
Dengue
Difteria Intoxicagdo Exdgena
Doenga de Chagas Aguda
DRT Acidente de Trabalh ; AF
cleente ge frabame Instrumentos para registro e analise
DRT Cancer Relacionado ao Trabalho
DRT Dermatoses OcCcupacionais
DRT Exposiciio a Material Biol6gico =, Ficha de notificagdo/investigacdo
DRT LER/DORT =+ Instrucional de preenchimento da ficha de notificagdo/investigagdo
DRT PAIR = Diciondrio de Dados

DET Pneumoconiose

DRT Transtormo Mental
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SINAN

SISTEMA DE INFORMACAO DE AGRAVOS DE NOTIFICACAO

O Sinan

Repiblica Federativa do Brasil SINAN N°
Ministério da Saude SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAO
FICHA DE INVESTIGAGAO DOENGCA RELACIONADA AO TRABALHO
TRANSTORNOS MENTAIS RELACIONADOS AO TRABALHO

Definicdo de caso: Transtornos mentais e do comportamento relacionados ao trabalho sdo aqueles resultantes de situagdes do
processo de trabalho, provenientes de fatores pontuais como exposi¢ao a determinados agentes téxicos, até a completa
articulagao de fatores relativos a organizagdo do trabalho, como a divisdo e parcelamento das tarefas, as politicas de
gerenciamento das pessoas, assédio moral no trabalho e a estrutura hierarquica organizacional. Transtornos mentais e do
comportamento, para uso deste instrumento, serdo considerados os estados de estresses pés-traumaticos decorrentes do
trabalho (CID F 43.1).

1] o de Maiicelo 2 - Individual J
2 | Agravoidoenca TRANSTORNOS MENTAIS Cédigo (CIDwJ Data da Notificacao
g _DOENGA RELACIONADA AO TRABALHO/ RELACIONADOS AO TRABALHQ F99 R RlE gl J
z F UFJ F] Municipio de Notificacao Cédigo (IBGE)
a T T T
F 6] Unidade de Saude (ou outra fonte notificadora) Cédigo Data do Diagnéstico
l v B e pd#ELY BT .
F} Nome do Paciente J ala de Nascimento
Ly ke g

&y
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MNAMN
Replblica Federativa do Brasil  gigTEpmA DE INFORM .l.n I:lE AGRAVOS DE NOTIFICAGAD
Ministério da Sadde FICHA DE INVESTI ACIDENTE DE TRABALHO N®

Definicio de caso: Todo caso de acidente de trabalho por causas nao naturais compreendidas por acidentes e vicl&éncias
(Capitulo XX da CID-10 Y01 a Yo8), gque ocormem nd ambiente de trabalho ou durante o exercicio do trabalho guando o
trabalhador estiver realizando atividades relacionadas & sua fungao, ou a servigo do empregador ou representando os interesses
do mesmo (Tipico) ou no percurso entre a residéncia @ o trabalho (Trajeto) que provoca lesao corporal ou perturbacio
funcional, podendo causar a perda ou redugao temporaria ou permanante da capacidade para o rabalho & morte.

. F' Agravoldoenca igo (CID10) Data da Motificacso
= ACIDENT RABALHO J J
- ! EDET Y 96 I T
E F Jﬁlﬂunmrpia de Motificagao | Cadigo (IBGE) J
= | 1 1 1 1
E Unidade de Saide {ou cutra fonte notficadora) | Codigo Data do Acidents I
T R [ T
—_—
a | Mome do Pacients F Data die Mascimanto J
3 |\ J | L 11
A - Hora Fr—— estante RagalC
= :l {ou) Idade ! Dia Sexo B P |:| I-f"Tomestre F-FTAmeste  F-ITTnmeste I:l = |:I
i 3 F-"H | - lgrorana 4 lade gesiacional ignomda  5-Mdo 5. Mdo se apiica f-Banca  2-FPreds F-Amaveia
= :E l Selgroiac: 2-FPara Sincigarna S ignommdo
“- s '1 1* a &* sére incom pleta 90 EF (@ndgo primano ou 17 grau) Z-<4* sire complsla oo EF (anlgr primano ou 17 grasd)
o] 3-5= :a':-ﬂ-r:mmnmachFmgrﬂ:ﬂuw 1" grau] 4-Ensires flundamenial compleie [antbgs ginasio ou 1" grau)  S-Ensing médio incom pleto (andgo colsgial oo 27 grau )
g E-Ensing médio oomplets (anbgo ooegial ou 27 grau | T-Educacio supenion incomplela | B-Educac8o supesrior complela S-greoraco 100 Plbo se aplca
i —
-

Emudnﬂu'HJEUE h-l:rna-iarrma-

A I I Y ) A A

F Ewmmmum ﬂﬁtinutEGE_l ﬁ Diistrite
] |

)

J

L _ J
E Baimo @Lﬂg&ﬂrﬂ{m evenida, ) |C-=5-:llg=:- J
J

J

J

E Mamens Em;ﬂm{m casa, ...} JFG&: campo 1
Eﬁmmmz Emda Referéncia JE CEP
| ] | ] - | |

({DDD) Telefone JEImE 1. > Bural JPEIE (s residents fora do Brasil)

Diadbos e RisliEnela

3 - Periurbana 0 - lgmorsdo
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Antecedenies Epidemioligicns

Dados Complementares do Caso

S

32] siuagsio no Mercado de Trabalho

02 - Empregado ndio registrado
03- Autdnomad conta propria
| 04- Servidor publico estatudrio

01- Empregado registrado com careira assinada

05 - Servidor plblico celetista
06- Apcsentado

09 - Cooperativado

10- Trabalhador avulso
a7- Desempregado 11- Empregador

08 - Trabalho tempordric 12- Outros

89 - lgnorado

E' Tempo de Trabalho na Ocupagao

O

1-Hora 2-Dia 3-Mé&s 4 -Ano

Local Onde Ocormeu o Ackdente
1- Instalagdes do coniratante 3 Instalagdes de terceiros
2 - Via publica 4- Damibcilio prdprio

Dados da Empresa Contratante
[35] Registral CNPJ ou CPF

A I I T

[36] Mome da Empresa ou Empregador
P

Atividade Econdmica (CHAE)

Cédige (IBGE)

38|UF  [39]Municipic
J F | 1 1 1 1

F Distrite

=

EI Mdmeno JF] Ponto de Referéncia

J

J

JE J
JE {DDD} Tuluiun-u | 1 1 1 | J

Acidente de Trabalhwo Grave

Sinan Met EVS- 21062019
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( iInformagdes complementares e observagdes
[ Descrigao sumaria de como ocorreu o acidente atividade/ causas/ condigies/ objeto/ agentes que concorreram direta ou

indiretamente para a ocorréncia do acidente

" Outras inform agoes:

JCo )

[ — J

lMuerplu’Unldada de Salide
Fungao

Ty estigador

- |
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UFSC
SINAN
Repiblica Federativa do Brasil SISTEMA DE INFORMAGAD DE AGRAVOS DE
Ministério da Salde FICHA DE W LEPTOSPIROSE N®

CASO SUSPEITO: Individuo com febre, cefaléia e mialgia, gue apresente pelo menos um dos seguintes critérios: Critério 1
antecedentes epidemioldgicos sugestivos nos 30 dias anteriores "a data de inicio dos sintomas(exposicio a situagbes de risco,
vinculo epidemioldgico com um caso confirmado por critério laboratorial ou residirtrabalbar em areas de risco), Critério 2- pe

menos um dos seguintes sinais ou sintomas: sufusdo conjuntival, sinais de insuficiéncia renal aguda, ictericia e/ou aumento d
bilirrubinas e fendmeno hemorragico.

| 1| Tipo de Notificagao 2 - Individual

Cadigo (CID10 Data da Notificacao J
A27.9 I J
Cadigo (IBGE)

| I I |

Data dos Primeiros Sintormas

"_i Agravo/doenca
g LEPTOSPIROSE

Eﬂ Flhl'lunlc[pln de Notificagao

:l Unidade de Saude (ou outra fonte notificadora) |

Dudos Gierais

Caddigo
| | |

Mome do Paciente

J Data de Nascimento

I

>

@ tele-educacao

O caso é auldclone do municipio de residéncia?
1-5im 2-Nao 3-Indeterminado

C

Local Provavel da Fonte de Infecgao (no periodo de 30 dias)

U

UF F Pals

JF Distrito

Baimo
| |
‘m' iente 0 D
D Ambi da Infecca .. _J

1 - Domiciliar 2 - Trabalho 3 - Lazer 4 - Qutro

Evolugao do Caso
1-Cura 2 - Obito por leptospirose 3 - Obito por outras causas 9 - Ignorado

3 FMunicrﬁn | Cédigo (IBGE)
5 Ll 111
3 Caracteristica do Local Provavel de Infeccao

Area provavel de Infecclo

1- Urbana 2 - Rural 3 -Peri-Urbana 9 - Ignorado
L > [[71) Doenca Retacionada ao Trabalho []
1-Sim  2-N3o  9-Ignorado J
Data do Obito Data do Encerramento

|11 | |

IIJ
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a3

(23 Macrorregidao do Planalto Norte Macrorregi@o do Meio Oeste Cerest Regional de Chapecé
DOENGAS E AGRAVOS HELAGIUNADOS AOTRABALHO DOENGAS E AGRAVOS HELAGIONAUOS AO TRABALHO DOENGAS E AGRAVOS HEI.ACII]NADDS AO TRABALHO

o ests di de vida das pessoas e por isso O trabalho esta dir 1 de vida das pessoas e por isso O trabalho estd div de vida das pessoas @ por isso
nio deveria ser causador de ACIDENTES E DOENCAS para a populagdo trabalhadora. néo deveria ser causador de ACIDENTES E DOENGAS para a populagiio trabalhadora. nio deveria ser causador de ACIDENTES E DOENCAS para a populagdo trabathadora.

tele-educacao

Conhecer o cendrio das ¢as e Agravos relaci d Conhecer o cendrio das e Ag laci d C ° ario das gas e Ag
ao Trabalho é ial para o planej em salde e ao Trabalho é ial para o planej em sadde e ao € | paraop em sadde ¢
a prevenclio destes eventos! a prevencglio destes eventos! ap fdo destes
Namero Total de Doencgas e Agravos relacionados ao trabalho, na Namero Total de Doengas e Agravos relacionados ao trabalho, na Namero Total de Doengas ¢ Agravos relacionados ao trabalho, no Cerest
Macrorregifio do Planalto Norte, no periodo de 2013 a 2022 (N=1800). Macrorregifio do Meio Oeste, no periodo de 2013 a 2022 (N=4023). Regional de Chapecé, no periodo de 2013 a 2022 (N=23.416).
%0 750 e
00
150 g
100
0
407 LIK] 7 2329 il L 103 :
2 2018 2017 2019 022 2019 2022 ann o8 s 016 seny o 018 1ea0 21 2882
Fonte: Sinan - Minkstério da Sadde [l Nimero f” """f"‘m AL N AP U [ Nimero de nahﬁugées e B D h At e [l Nomsero de notificagdes
As 187 notificagdes registradas no ano de 2022 estdo assim distribuidas: As 473 notificagdes registradas no ano de 2022 estdo assim distribuidas: Az 5107 notificagbes registradas no ano de 2022 estio assim distribuidas:

32% 8% 60% 45% 5% 49% 92% 1% 6%

" 4 acasos

{5 3 CASOS 05 TeAN

Nio i de céncer, , LER/DORT, PAIR,

a0 trabalho nesse periodo. Nio i de cincer, PAIR, o

transtorno mental relacionado ao trabalho nesse periodo. \ "Tif 1 caso

ACIDENTE DE TRABALHO - 2022

ACIDENTE DE TRABALHO - 2022 ACIDENTE DE TRABALHO - 2022

phidiiie ; 723 58 thettitiiitiieed 3752 210 5678 4681
COMUNICAGCOES NOTIFICAGOES 4§ : .. COMUNICAGCOES NOTIFICAGOES COMUNICACOES NOTIFICACOES
DE ACIDENTES DE ACIDENTE DE : 4§ .. DE ACIDENTES DE ACIDENTE DE DE ACIDENTES DE ACIDENTE DE
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