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O conceito Upcycling aplicado a moda: um estudo de caso da marca
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The Upcycling concept applied to fashion: a case study of the brand Farm

Raquel carolina Binotto, Bacharela em Design, UFSC.

raquelcbinotto@gmail.com

Resumo

Dado o atual contexto social, econdmico e ambiental no qual estamos inseridos, agdes em
busca de um design sustentdvel fazem-se urgentes. Mas, como incentivar a industria
lucrativa do Fast Fashion a produzir considerando um modo mais sustentavel, bem como,
alcancar um resultado efetivo dessas a¢des junto ao consumidor? Pensando nessa questao,
esse artigo trata de uma pesquisa exploratoria-explicativa realizada através da consulta em
fontes secundarias, cujo o objetivo ¢ a investigacdo das acdes sustentdveis da marca
carioca Farm no campo da moda. Como objeto de pesquisa escolheu-se trabalhar com a
cole¢do re-FARM, baseada na confeccdo de pecas de vestudrio pela economia circular,
especificamente através do método Upcycling; onde o residuo, no estado em que ele se
encontra, torna-se matéria prima para a criagdo de novas pegas.

Palavras-chave: Farm; Moda; Upcycling

Abstract

In the current social, economic and environmental context in which we are inserted,
actions in favor of sustainable design become urgent. But how can we encourage the
lucrative industry of Fast Fashion to produce thinking in a more sustainable way, as well
as to achieve an effective result of these actions with the consumer? Thinking about this
issue, this article is an exploratory-explanatory research carried out through consultation
in secondary sources, whose objective is the investigation of the sustainable actions of the
Carioca Farm brand in the field of fashion. As a research object was selected the
re-FARM collection, based on chothing making by circular economy, specifically over the
Upcycling method; where the residue, in the state in which it's found, becomes raw
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material for the creation of new clothes pieces.

Keywords: Farm (brand), Fashion; Upcycling
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1. Introducio

Um desenvolvimento sustentavel, esse caracterizado pela combinagdao de fatores
ecologicos, econdmicos e sociais; faz-se mais do que nunca necessario no campo da moda.
Segundo a BBC (2017), a Moda pode atualmente ocupar o segundo lugar no ranking das
industrias mais poluentes, perdendo apenas para o setor do petroleo. Num cenario
dominado pela economia do Fast Fashion, a demanda do consumidor final ndo ¢ sé
importante, como ¢ impulsionador, ja que através dele ¢ que muitas mudangas sdo feitas.

Por ser naturalmente um sistema renovagdes constantes, apesar das dificuldades, a moda
possui uma estrutura bastante permeavel para o desenvolvimento de praticas sustentaveis
de design, inclusive por meio da economia circular. Apesar de ndo ser o responsavel direto
pelas mudancas, a moda possui inegavel influéncia para que novos hébitos e praticas
tornem-se efetivamente aplicados.

A partir dessa perspectiva e diante do volume de descartes de residuos, as industrias de
moda criaram solucdes € novos conceitos a partir da reciclagem, reutilizacao, restauracao e
confeccdo de novos itens a partir de refugos. (SCHULTE, 2014). Uma das solugdes
encontradas é o Upcycling, que consiste em utilizar residuos ou elementos que seriam
descartados, como matéria-prima, a fim de alcangar um resultado melhor que o original. O
conceito de Upcycling; desenvolvido por Reine Pilz, e apresentado no livro Cradle to
Cradle: Remaking The Way We Make Things; esta inserido na metodologia de economia
circular, onde o descarte de um produto ¢ a continuidade de seu ciclo de vida e nao seu
fim, j4 que esse serviria de insumo para a criagdo de um novo produto. Porém sua
aplicagdo, dentro da industria téxtil ainda é bastante experimental. Dentro desse cenario
lucrativo do Fast Fashion, criar moda com preocupagao ecoldgica e social, produtivamente
eficaz e economicamente vidvel ¢ um desafio. Nesse caso porque, desenvolver novas pegas
a partir de materiais ja utilizados exige mais tempo de producao, possui uma modelagem
mais cara e traz ainda o desafio de ter um resultado visualmente interessante e desejado; o
que pode ser medido pelo consumo.

Algumas marcas ja possuem acgdes sendo feitas e testadas nesse sentido, como ¢ o caso
da FARM, marca carioca focada no vestuario feminino. A FARM, que ja possui uma série
de atitudes que mostram uma preocupagdo cultural e ambiental, criou em parceria com o
atelié RE-ROUPA, uma colecdo feita através do aproveitamento de matérias-primas
aparentemente no fim de seu ciclo-de-vida e sem valor comercial. A agdo, que comegou a
ser comercializada em 2017, foi chamada de re-FARM.

1.2 Metodologia

Esse artigo trata de uma pesquisa exploratdria-explicativa e possui participacao ativa de
seu autor. Seu intuito ¢ conhecer e analisar os dados obtidos através de uma abordagem
qualitativa, pois trabalhara com informacgdes subjetivas. A pesquisa foi realizada em fontes
secundarias, como revistas, jornais, associacdes relacionadas ao projeto, sites e blogs.
Adotou-se ainda, a pesquisa de campo na forma de observacao.
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2. Revisao Bibliografica
2.1 A industria Téxtil e seu impacto ambiental

A moda configura-se como um sistema tradicionalmente efémero. Segundo Lipovetsky
(1987), seu surgimento, como conhecemos, se da no final da Idade Média, quando ¢
possivel comecar a reconhecer uma temporalidade particularmente breve no modo de se
vestir e nas diversas variagcdes superficiais e frequentes da vestimenta. Desde seu
surgimento, a moda evoluiu para um sistema de regula¢do e pressdo sociais onde nao
acompanhar as mudangas do sistema ¢ estar sujeito ao constrangimento (LIPOVETSKY,
1987). A seducdo e a expressdo do individualismo criados por esse sistema, o desejo de
adquirir, além do desuso acelerado, progrediram para criar um ritmo de consumo
exacerbado. As tendéncias que ndo param de se modificar, resultando na imposi¢do de um
ambiente de obsolescéncia programada, e esta por sua vez, ocasiona no descarte precoce de
produtos, ainda que em otimo estado de conservagdo (ANICET, apud MARTINS e
SANTOS, 2008).

Quanto aos impactos negativos dessa industria, a estimativa ¢ que o Brasil; quinta maior
industria téxtil do mundo em porcentagem (MENEGUCCI apud ABIT, 2015); produza
cerca de 170 mil toneladas de retalhos por ano, € que, a maior parte desses residuos téxteis
ainda va parar em lixdes e aterros sanitarios, apesar de grande parte desse desperdicio ser
passivel de reaproveitado, bem como, de geragdo de renda.

Das milhares de toneladas de retalhos descartados todos os anos no Brasil, a estimativa
¢ que apenas 36 mil toneladas (menos de 22% desse volume) sdo reaproveitadas na
producdo de fios, mantas e novas pecas de roupas, segundo a Associacdo Brasileira da
Industria Téxtil e Confecgao (ABIT). Sem falar ainda no descarte das pecas produzidas que
acabam nao sendo comercializadas ou apo6s a utilizacao da pega dentro do sistema linear de
economia, onde a vida util de um produto se encerra geralmente junto com seu descarte.

Diante do cenario apresentado, € preciso refletir sobre algumas possibilidades dentro da
industria da moda. E pensando no ambito da economia circular, o Upcycling ¢ a alternativa
que se aproxima do estado da arte. Numa traducdo livre, Upcycling significa valorizar o
ciclo. O conceito, sugerido por Pilz em 1994, propde a re-utilizagdo de um material ou o
residuo de um produto tal como ele se encontra, sem despender de mais energia na
reutilizagio do mesmo, como ocorre na reciclagem. E um processo alternativo ao descarte
prematuro e que visa a recuperagdo de residuos que seriam desperdigados,
transformando-os em novos produtos ou materiais com mais qualidade, sem gerar
desperdicio. Novamente, em contramdo ao processo de reciclagem, onde sdo consumidos
novos insumos para a criagdo de novos produtos; ndo raramente de menor qualidade no
aspecto material; aqui ocorre a reutilizagdo do produto pronto, sem adigdo de novos
materiais. Outro ponto interessante se da na ampliagdo da utilizagdo de produtos que
seriam descartados por conta dos controles rigorosos de qualidade nas suas fabricas de
origem.
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No caso da industria téxtil, a reciclagem de tecidos apesar de possivel, ainda € pouco
difundida. A dificuldade para a reutilizacdo desses materiais ¢ consequéncia do estado em
que eles se encontram apos serem descartados (muito sujos e danificados) e também pelo
baixo volume concentrado, o que dificulta comercialmente a reciclagem dos panos.
(RICCHINI, 2015). A maior parte dos residuos téxteis ¢ reaproveitado atualmente pelo
artesanato.

2.2 O case da marca Farm

A FARM ¢ uma marca carioca de roupas femininas, criada em 1997 pelos empresarios
Katia Barros e Marcelo Bastos. A partir de uma ideia propria, os dois empresarios
contrataram uma costureira para tirar do papel os desenhos de Katia, e comercializa-los em
feira que acontecia aos finais de semana no Rio de Janeiro, a Babilonia Feira Hype. Em
pouco tempo o estande da marca que inicialmente comercializava bodies (pega similar ao
maio), ganhou notoriedade entre as consumidoras, devido as pecas coloridas e estampadas
num momento onde o mercado tradicional ndo utilizava tantas cores (SOUZA e PAULA,
2017). Em dois anos os empresarios ja haviam montado sua primeira loja, em Copacabana
e hoje ja sao 70 lojas. Em 2018 a FARM iniciou uma campanha de internacionaliza¢ao
abrindo seu primeiro showroom no exterior, em Nova lorque.

A marca, que possui a preocupacdo com a minimiza¢ao do impacto ambiental negativo
da industria de moda, bem como o aumento de seu impacto social positivo, junto do grupo
do qual faz parte, 0 GRUPO SOMA, afirmou seu compromisso com a Agenda 2030; um
plano de agdo pelo desenvolvimento sustentavel definido em uma reunido na sede da ONU
em setembro de 2015. A Agenda 2030 traz 17 objetivos para o desenvolvimento
sustentavel global, a partir dos quais, a FARM criou algumas metas, bem como, aponta o
que ja realizou e esta realizando em cada um dos campos. Relacionado ao objeto de estudo
deste artigo, destacam-se as agoes relacionados a Industria, Inovagao e Infraestrutura, onde
a marca cita sua agdo na criacdo de colegdes de upcycling a partir da reutilizagdo de
matérias primas e roupas que ndo seriam vendidas sem que estas passassem por novos
processos de transformacao sem perda de valor. Ainda sdo citados alguns compromissos
para 2020 como a implementacao de iniciativas para a maximizagao da vida 1til das roupas
e o aumento do uso de matérias primas de menos impacto ambiental; e para o ano de 2025,
a otimizacdo do zero waste', o aumento da cultura do Crandle to Crandle design, a criagao
de novos modelos de negdcio visando o uso de roupa como servigo € nao produto, € por
fim, o investimento em novas tecnologias de desfibragem e refibragem téxtil
(SOMAGRUPO, 2018).

A colegdo citada como uma das agdes que a marca ja vem colocando em pratica,
intitulada re-FARM, foi criada através de uma parceria da marca FARM com o atelié
RE-ROUPA, que aplica uma uma metodologia cujo o objetivo seria a criacdo de novas
pecas de vestudrio a partir de matérias-primas consideradas residuos, como fim de rolos de
tecido, recortes de sobras e roupas com defeitos. O ateli€ se propde a ir no sentido
contrario do Fast Fashion.

“Nos acreditamos que € possivel estender o ciclo de vida dessas roupas ja
existentes usando processos criativos inovadores como ferramenta. (...)
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Além da preocupacdo clara com o reaproveitamento, faz parte do
conceito do projeto RE-ROUPA valorizar a mao de obra local e capacitar
costureiras para a realizagdo desse processo criativo Upcycling”
(RE-ROUPA, 2018).

Pensamento esse que vai de encontro com os trés principais pilares da sustentabilidade:
social, ambiental ¢ econdmico.

As primeiras pecgas baseadas no conceito upcycling langadas pela FARM foram um
coletivo de bodies feito com sobra de matéria prima, no inicio de 2017, seguidas por uma
mini colecdo de 20 jaquetas, langas em agosto de 2017.

Figura 1: Jaqueta Bomber re-FARM. Fonte: Blog Adoro, FARM Rio.

Finalmente, em dezembro do mesmo ano, em parceria com a RE-ROUPA, foi langada a
colecdo re-FARM, onde foram criadas pecas de maior complexidade. Saias foram
compostas com blusas e calgas, estampas de 2010 foram misturadas com tecidos mais
novos para criar novidades, entre outros. Junto desse projeto foram criadas outras
iniciativas, em que a marca passou a doar parte de seu material nao utilizado a instituigdes
como o Banco de Tecidos; que fomenta a troca e o comércio desses tecidos e sobras de
materiais com um prego mais acessivel, bem como em menores quantidades que para a
grande industria ndo possuem valor; e a iniciativa Mulheres do Sul Global; que promove a
liberdade econdmica de mulheres refugiadas através da costura e do empreendedorismo.

Utilizando essas pegas de cole¢des passadas que ndo foram comercializadas e itens
com pequenos defeitos a fim de criar uma nova cole¢do, a Farm consegue provar que as
roupas podem ter uma vida util maior, sem deixar de serem visualmente atrativas. As pegas
criadas nessa parceria mantém o DNA da marca Farm e comunicam-se muito bem com as
outras pecas e colegcdes da empresa carioca.

VIl ENSUS — Encontro de Sustentabilidade em Projeto — UFSC — Florianépolis — 08 a 10 de Maio de 2019

407



ENSUS 2010 :e' @ ﬁ "'DE SANTA CATARINA

VIl Encontro de Sustentabilidade
em Projeto

Figura 2: Colecdo re-FARM, 2017. Fonte: Blog Adoro, FARM Rio.

Claro que a aceitacdo da colecdo estd ligada ndo apenas a conscientizagdo do
publico-alvo e aos novos comportamentos de consumo, como a um discurso e algumas
estratégias de propaganda e marketing.

Como parte da estratégia de comunicagdo da colegdo foi criada uma fag especifica para
essas pegas. A tag conta com o nome da cole¢do e com os dizeres: “Repensar , reduzir,
reutilizar e reciclar”, que sdo chamados “Os 4 ‘R’s da sustentabilidade”, definidos, a
principio, em na conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente, realizada em
1992, no Rio de Janeiro e também conhecida por RIO 92 (PEREIRA e GOMES, 2017).

Figura 3: Etiqueta. Fonte: Blog Adoro, FARM Rio.
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Para criar a colegdo em si, foram selecionadas pegas de diversas modelagens e de
diferentes conjuntos, criando combinagdes exclusivas com estampas novas e antigas da
marca. Cada peca criada ¢ distinta. Por serem pecas Unicas, feitas a mdo, as pecas da
re-FARM possuem um alto-valor agregado. Porém, esse valor ndo ¢ repassado ao
consumidor em precos. As pecas da colegdo tém um preco um pouco abaixo do
normalmente praticado pela FARM por pecas similares, o que torna as pecas ainda mais

atrativas.

Figura 4: Camisa criada para a colecio re-FARM. Fonte: FARM Rio.

Enquanto uma camisa simples da marca normalmente possui seu valor em média de
R$239 a R$298, as camisa da cole¢do re-FARM custam entre R$159 ¢ R$198. Os bodies
da colecgdo custam entre R$79 e R$99, e as calgas a partir de R$159.

Ao comprar pelo site o cliente ¢ informado que a peca que ele estd levando para casa
ndo necessariamente ¢ a peca exibida na foto, mas que, apesar disso, todas as pegas sao
feitas a mao, com o mesmo cuidado e possuem um mix original de estampas. Nenhuma
peca € igual a outra.
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Figura 5: Pecas da colecio. Fonte: Blog Adoro, FARM Rio

Quanto aos tamanhos, a grade foi montada de acordo com a quantidade de tecido
disponivel, tendo assim um sortimento diverso. Grande parte da modelagem ¢ ampla e ndo
possui um género padrao definido.

A colecao, além de diferenciar a marca dentro do mercado no qual estd inserida, prova
sua boa aceitagdo com o cliente, visto que ja teve uma nova edicdo em 2018. Em outubro,
em um encontro realizado para a promoc¢ao da acdo, a head de marketing da FARM
afirmou que devido aos feedbacks dos clientes que as marcas podem aprender a fazer a
mudanca, e que as pessoas ja estdo diferentes.

Fazer uma colegdo dessas ndo faz da Farm uma marca sustentavel assim
como nao vai fazer nenhuma outra marca ser, por mais que ao falar deste
tipo de projeto muitos insistam em usar este termo. (...) O nosso objetivo
¢ comecar a olhar para o problema dos residuos gerados pela industria
(toneladas) e propor solugdes para ele. Mas esta é s6 uma parte do que
precisa ser feito. Esta cole¢do ndo significa que a Farm se tornou
referéncia no assunto mas sim que ela estd experimentando seus
primeiros passos (em um processo muito coerente). (...) Esta colecdo
significa, apenas, que esta empresa estd disposta a fazer o que muito
poucos (ainda) se dispde a fazer: encarar alguns de seus problemas de
frente e buscar resolvé-los de fato, sem ser apenas um argumento de
marketing. (RE-ROUPA, 2017).

No blog da prépria marca, a marca aponta seu interesse em dar continuidade ao projeto
e nas acdes sustentaveis que vem desenvolvendo; “Esse ¢ s6 o comego de muitas acdes
legais que a FARM vai fazer pra, cada dia mais ter uma logistica circular dos seus
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produtos” (MUNIZ, 2018); e que podem inspirar outras marcas a pensarem em alternativas
para a sua questao residual téxtil.

3. CONCLUSAO

O compromisso da FARM, juntamente com as agdes que ja vem sendo realizadas e
comercializadas pela marca, mostram que ¢ possivel dar um tratamento a parte dos
residuos téxteis gerados pelas grandes empresas. A colecdo re-FARM apresenta-se como
uma possibilidade de insercdo de praticas sustentaveis no processo produtivo da moda,
utilizando residuos considerados “lixo” como matéria prima, sem perder o valor de
mercado - ou seja, produzindo pecas atrativas aos consumidores. Pesquisar e expor o que ja
vem sendo feito para uma economia mais social e ecologicamente engajada pode inspirar
outras marcas a pensarem em alternativas para a sua questdo residual téxtil.

Apesar dessa ser uma agdo pontual da marca e nao fazé-la sustentavel, bem como, nao
solucionar os problemas que foram agravados pelo modelo linear da economia e pela
economia Fast Fashion, essa e outras atuagdes similares, sdo importantes no rumo a
sustentabilidade, pois trazem questionamentos, atentam o consumidor final para questdes
como a duragdo das pecas, sua reciclagem, a matéria prima utilizada e até, as condi¢des de
trabalho e pessoas envolvidas em sua fabricagao.
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