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Guia de Edificacion Sostenible para la Vivienda en la Comunidad

Auténoma del Pais Vasco
FERRAMENTA DE AVALIACAO PARA NOVAS CONSTRUCOES E GRANDES REFORMAS

PAIS
Pais Basco (Espanha)

O QUEE?

O "Guia de Edificacdo Sustentavel para a Habitacdo na Comunidade Auténoma do Pais
Basco" se trata de um guia que reune uma extensa lista de boas praticas aplicaveis a
construgcdo de edificios de habitagdo ao longo de todo o seu ciclo de vida. Esta
consideracado abrange desde o planeamento urbano até a gestdo dos residuos resultantes
da demolicdo e das operagcbes de exploracdo e manutencao dos edificios. Estas boas
praticas incluem toda uma série de medidas que contribuirdo para que os edificios se
tornem ambientalmente sustentaveis sem comprometer a qualidade dos mesmos e sem
perda de desempenho ou de funcionalidade em relagéo ao utilizador final.

O Guia destina-se a apresentar aos diversos intervenientes envolvidos no processo de
concepgao, construcdo e manutencdo uma série de recomendacbes a aplicar num
determinado projeto que se pretenda realizar sob o prisma da sustentabilidade ambiental.

(texto retirado de: EUSKADI. Guias de Edificacién y Rehabilitacion Ambientalmente Sostenible. Disponivel em:
https://lwww.euskadi.eus/web01-a2ingkli/es/contenidos/documentacion/guia_edificacion/es_pub/index.shtml.
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ORIGEM

O documento do Guia de Edificacdo e Reabilitacdo Sustentavel para a Habitacao na
Comunidade Autébnoma do Pais Basco foi desenvolvido pela Administracdo da Comunidade
Autébnoma Basca através do Departamento de Habitagcao; Obras Publicas e Transportes, e
pelo Departamento de Ordenamento do Territério e Meio Ambiente, através de lhobe, S.A.
Deve agradecer a SURBISA, Sociedade Urbanistica e de Reabilitagdo de Bilbao sua
colaboragdo na revisdo dos sucessivos documentos de trabalho e pelo acesso ao projeto
objeto do caso pratico.

O Guia publicou sua segunda edigdo em 2008 e a terceira edigdo em 2015.
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Acesso em: 07 nov. 2022.

OBJETIVO

O objetivo do Guia de Edificagdo e Reabilitagdo Sustentavel para a Habitagdo na
Comunidade Autdbnoma do Pais Basco é ser a metodologia comum para avaliar o
desempenho em termos de sustentabilidade dos edificios e do processo de construgcdo, em
todo o seu ciclo de vida que a construgdo sustentavel exige.
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CONTEUDO

O Guia de edificacao e reabilitagao sustentavel para a habitagdo na Comunidade Autbnoma
do Pais Basco se estrutura em torno de cinco grandes areas de atuagdo nas quais o ser
humano pode intervir em sua busca de uma edificagdo sustentavel. Cada grande area de
atuacao pode se desdobrar por sua vez em varias areas, muito mais concretas.
Cada area é associada a varios aspectos ambientais, que sdo agdes derivadas de uma
atividade, geralmente ndo desejadas e que previsivelmente produzirdo um impacto no meio
ambiente. Por sua vez, cada um destes aspectos pode ser associado a um ou varios
impactos determinados no ambiente, como as alteragdes climaticas, a eutrofizacao, a
desertificacao, etc. Abaixo esta uma lista das areas principais e secundarias de atuacao e :
1. Energia (aquecimento e resfriamento);
1.1.  Procura (emissbes para a atmosfera);
1.2. Desempenho (emissdes para a atmosfera);
1.3.  Renovaveis (consumo de energias nao renovaveis);
1.4. Outras (emissdes para a atmosfera);
2.  Materiais;
2.1. Consumo de matérias-primas nao renovaveis;
2.2.  Transporte (emissdes para a atmosfera);
2.3. Deposicao de residuos;
3. Recursos;
3.1.  Ocupacao de solo;
3.2.  Consumo de agua potavel;
3.3. Descarga de aguas cinzentas;
3.4. Atmosfera (emissdes para a atmosfera);
3.5. Poluigcdo dos ecossistemas;
4.  Mobilidade;

4.1.  Transporte urbanos (emissbes para a atmosfera);
5. Saude

5.1. Qualidade do ar interior
5.2. Perda de conforto (térmico, acustico, luminoso)

Dentro de cada area de atuacdo determinada, o Guia de edificagdo e reabilitagdo
sustentavel para a habitagdo na Comunidade Autbnoma do Pais Basco apresenta uma
série de fichas que incluem medidas para a melhoria da sustentabilidade desta tipologia de
edificios. Em funcao das medidas a aplicar e das que possam ser aplicaveis dentro de cada
area, obter-se-a um valor ambiental associado a cada area de atuacio. Este valor é
multiplicado por um factor de ponderacdo (dependente de cada area), sendo obtido um
valor ponderado. A soma dos valores ponderados da origem a pontuagdo obtida pelo
edificio.
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PASSO A PASSO
Os passos para o uso do guia é:

1. Preencher as fichas oferecidas no guia;

2. Pontuar as areas de atuacdo em uma escala de 0 a 5 nas fichas de acordo com a
analise das medidas aplicadas para a sustentabilidade;
Fazer a média ponderada entre a pontuagao para as areas; e,
4.  Obter uma pontuacao para o edificio.

W

Figura 1

Energia no puntuadas

Energia puntuadas

Calidad del aire Consumo materiales

Movilidad Transporte materiales

Ecosistemas Residuos

Atmosfera Uso del suelo

Aguas grises Agua potable

Grafico “teia de aranha” que pode ser obtido com os resultados do uso do Guia.

Fonte: <GUIA DE EDIFICACION Y REHABILITACION TENIBLE PARA LA VIVIENDA >
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RESULTADOS

Por ser um guia de uso pessoal e haver poucas informagdes sobre aqueles que o utilizam,
nao se pode obter um numero dos usuarios do Guia de Edificacdo Sustentavel para a
Habitacdo na Comunidade Autbnoma do Pais Basco.

CLASSIFICAGAO

ATHENA Sustainable Materials Institute, divide os métodos em trés niveis:

(i) ferramentas para comparar produtos e fontes de informagéao; (_ )

(ii) projeto de todo edificio e ferramentas de apoio a tomada de deciséo; (_x_)
(iii) estruturas ou sistemas de avaliacéo para edificios inteiros;(__)

O Anexo 31 do projeto IEA, Impacto Ambiental Relacionado a Energia de Edificios, em
cinco categorias:

(i) Software de modelagem energética; (_ )

(i) Ferramentas de ACV ambiental para edificios; (__ )

(iii) Quadros de avaliagdo ambiental e sistemas de classificagéo; (_ )

(

(

iv) Diretrizes ambientais ou listas de verificacdo para projeto e gerenciamento de edificios

)



https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/guia_edificacion/es_pub/adjuntos/GUIA_EDIFICACION_SOSTENIBLE_castellano_2015.pdf
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(v) Declaragdes ambientais de produtos, catalogos, informagdes de referéncia, certificagbes
e rétulos (_x )

Proposta dos autores das 101 ferramentas

(i) Grupo I|: Construindo Sistemas de Avaliagdo de Sustentabilidade (_x_)
(i) Grupo II: Padrdes de Cidades Sustentaveis (_ )

(iii) Grupo IlI: Instrumentos de Avaliagao. (__)

(Haapio, A., & Viitaniemi, P. (2008a). A critical review of building environmental assessment tools. Environmental
Impact Assessment Review, 28(7), 469—482. https://doi.org/10.1016/J.EIAR.2008.01.002.

Diaz Lopez, et al. A comparative analysis of sustainable building assessment methods. Sustainable Cities and
Society, ScienceDirect, p.( 1-22), 2017.)

ANALISE
XX
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Encontrou algo a ser corrigido nessa ficha? Entre em contato conosco. Ajude-nos a melhorar as
informagodes aqui contidas.
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