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Resumo

O presente artigo esta pautado na aplicagdo do processo participativo como metodologia
de um projeto social, visando demonstrar a eficacia do didlogo com a comunidade na
construcdo de um programa de necessidades condizente com a realidade local e que fortalece
sentimentos de pertencimento e identidade com o lugar. Em consonancia com esse objetivo,
propde-se um anteprojeto arquitetonico de um Centro Comunitario situado no bairro de
Lagoa Azul no municipio de Natal/RN. Nesse contexto, foi adotado como conceito a
"Arquitetura com Cheiro de Mato", que resgata a relagdo do homem com o meio ambiente e
suas memorias afetivas vinculadas aos elementos naturais e utilizando os principios da
Arquitetura Bioclimdtica. As diretrizes do projeto foram definidas a partir do uso dos
aspectos bioclimaticos e do processo participativo como condicionantes projetuais,
desenvolvidos a partir de estudos tedrico-metodologicos-referenciais que possibilitaram
estabelecer relagdes entre esses temas. Espera-se que a adogao de tal percurso metodologico
possa promover solucdes mais adequadas ao lugar, gerando maior qualidade de vida e a
preservacdao do meio ambiente.

Palavras-chave: Arquitetura bioclimatica,; Processo Participativo; Centro Comunitario.

Abstract

This article is based on the application of the participatory process as a methodology of
a social project, aiming to demonstrate the effectiveness of the dialogue with the community
in the construction of a program of needs consistent with the local reality which also
strengthens feelings of belonging and identity with the place. Consistent with this objective,
an architectural conceptual-project is proposed for a Community Center located in the
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Lagoa Azul neighborhood in the city of Natal / RN. In this context, the concept "Arquitetura
com Cheiro de Mato" was adopted, which rescues the relation of the man and the
environment as well as the affective memories linked to natural elements by using the
principles of Bioclimatic Architecture. The project guidelines were defined based on the use
of bioclimatic aspects and the participatory process as design constraints, developed from
theoretical-methodological-referential ~ studies that enabled the establishment of
relationships between these themes. It is hoped that the adoption of such a methodological
course may promote solutions more appropriate to the place, generating a higher quality of
life and better preservation of the environment.

Keywords: Bioclimatic architecture; Participatory Process; Community Center

1. Introducio

Na segunda metade do século XX, o Brasil passou por um processo intenso e rapido de
urbanizag¢ao, transformando seu territério, até entdo predominantemente rural, em urbano e
metropolitano. Porém, essa mudanca nao se processou de forma harmoniosa e vem, ao longo
do tempo, gerando um crescimento desordenado. Diante desse cendrio, alguns instrumentos
de controle do uso e ocupacdo do solo urbano tém sido usados como ferramentas
importantes. Entretanto, mesmo com a existéncia dos condicionantes urbanisticos, como por
exemplo, a necessidade de previsdo de areas destinadas a implantacdo de equipamentos
urbanos e comunitarios em loteamentos, os espagos livres publicos, por vezes, permanecem
sem beneficiamentos e sem uma participag¢do popular efetiva.

Para garantir maior inclusdo e democracia na construg¢ao dos espacos publicos, a tematica
do “processo participativo” surge como uma alternativa para encarar a dimensao social e
politica nos projetos de interesse coletivo, ampliando a discussdo para todos os segmentos
da sociedade, de modo que possibilite a exposi¢ao da opinido e dos anseios dos usuarios.

O artigo aqui apresentado faz parte da dissertagdo desenvolvida para o Programa de Pos-
Graduacgdo em Arquitetura, Projeto e Meio Ambiente do Departamento de Arquitetura da
UFRN. Isso posto, o trabalho propde um anteprojeto arquitetonico de um Centro
Comunitario, com a finalidade de incentivar a participacdo da comunidade no processo
projetual, o compartilhamento de experiéncias e conhecimentos entre os moradores e para
atender as demandas de beneficiamento de uma producdo de agricultura organica.
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A area em estudo localiza-se no bairro de Lagoa Azul, situado no municipio de Natal-
RN, onde se encontra a comunidade de Gramorezinho formada por pequenos produtores que
desenvolvem a horticultura organica, representados pela associacao “AMIGO VERDE”,
encarregada de beneficiar e comercializar a produgao local (Figura 01).

O desenvolvimento da proposta buscou aplicar os principios da arquitetura bioclimatica,
entendida como uma arquitetura integrada, que se adapta ao ambiente fisico,
socioecondmico e cultural. Além disso, utiliza materiais e técnicas autocnes e formas
tradicionais, que reduzem o impacto ambiental.

Em geral, ¢ uma arquitetura pensada com o clima do lugar, o sol, o vento, a vegetagdo ¢ a
topografia, com um desenho que permite tirar proveito das condi¢des naturais do lugar,

estabelecendo condi¢des adequadas de conforto fisico ¢ mental dentro do espago fisico em que
se desenvolve (CORREA, 2001, p. 01).

Embora o enfoque deste artigo seja no processo participativo, a aplicagdo dos principios
bioclimdticos possibilitou a constru¢do de um programa de necessidades condizente com a
realidade local, principalmente no que se refere ao uso de materiais e técnicas construtivas.
Assim, foi estabelecido um percurso que fortaleceu as relagdes interpessoais € evidenciou o
sentimento de pertencimento e identidade com o lugar.

2. Métodos e materiais aplicados no processo projetual

Entende-se que a participagdo coletiva na concepcao do Centro Comunitario ¢ importante
porque esse espaco sera destinado a uma associacao ja articulada e com um senso coletivo
acentuado. Além disso, no momento em que a comunidade tem a oportunidade de expor a
sua realidade, torna-se mais fécil o desenvolvimento do projeto arquitetonico e a sua leitura
funcional, ou seja, os objetivos sdo alcancados de forma mais efetiva e as solucdes sdo
encontradas mais rapidamente. Nunes (2002) ressalta a importancia das atividades
pedagdgicas, como forma de envolver a comunidade.

Nessas atividades, buscava-se, de inicio, estabelecer um contato entre os habitantes, mas um
contato diferente daqueles de vizinhanga, pois deveria permitir o relacionamento das pessoas na
escala do bairro. Seu objetivo era fazer o habitante sair do seu quadro imediato — sua vida pessoal
e familiar, seus vizinhos, sua rua — para reencontrar o bairro e os outros, os vizinhos
desconhecidos. Essas primeiras atividades de intervengdo foram importantes também para

continuar a apresentacdo da equipe de animadores aos habitantes, o que havia comeg¢ado com a
aplicagdo dos questionarios (NUNES, 2002, pg. 66).

Visando atingir os objetivos do projeto, principalmente inserir a comunidade no
desenvolvimento do programa de necessidades, foi montada uma Oficina Participativa, para
proporcionar uma visdo mais abrangente sobre a qualidade técnica do projeto e para a
promocao de debates acerca das necessidades, caréncias e dificuldades dos futuros usuarios.
Logo, entendendo que as atividades interativas auxiliam na compreensao e na facilitagdo do
dialogo, optou-se pelo processo de exposi¢ao da proposta inspirado nas atividades definidas
por Nunes (2002). Para tanto, foram desenvolvidos painéis interativos, com representagoes
graficas de facil compreensdo, proximas a realidade local e que permitissem o maior
envolvimento possivel dos participantes.

Para a atividade da Oficina Participativa destacam-se trés etapas distintas: a
programacio, quando todo o roteiro foi planejado considerando a data e o local agendado
para o evento, o tempo estimado, as acdes pretendidas para as atividades e os responsaveis
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pela condugdo da ofinica; além de uma listagem dos materiais didaticos e dos equipamentos
de infraestrutura local, para o pleno desenvolvimento da oficina participativa.

O segundo passo foi a elaboracao do material, que contou com a participagao de cinco
(05) alunos voluntérios do quinto (5°) periodo do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade Potiguar (UNP) para ajudar na montagem, organizagao e execucao da oficina.
Inicialmente houve uma reunido de planejamento para refletir e organizar as atividades
coletivamente, procurando visualizar todo o processo e elaborar, através de croquis, as ideias
iniciais para os painéis interativos. Logo apds, cada voluntario, conforme sua aptidao,
desenvolveu elementos (recortes, desenhos e colagens) para compor os painéis.

A ideia central dos painéis ¢ que, com o decorrer das atividades, o mediador conduza a
montagem de forma ilustrativa e interativa. Para tanto, como pode ser visto na Figura 02, os
painéis foram formatados para receber as futuras informagdes, de acordo com a dinamica
proposta para a oficina. Através de recortes coloridos, frases, palavras de efeito e figuras
ilustrativas, os painéis foram divididos em quatro (04) tematicas, cada um com objetivos
especificos, a fim de direcionar a discussdo para todos os setores que envolvessem direta e
indiretamente o desenvolvimento do programa de necessidades.
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Figura 02: (a) Croquis com sugestdes dos painéis interativos. (b) Recortes e colagens para montagem
dos painéis. Fonte: Elaborado pelo autor (2015).

A e O

A Figura 03 apresenta o material produzido para a oficina, suporte para a discussdo e
preenchimento coletivo. O primeiro painel, intitulado “unido”, tem um papel de reforgar os
conceitos, a ideia de unido e sua importancia para o sucesso das atividades desenvolvidas
pela associacdo. O segundo painel organiza, através de figuras representativas os “pontos
positivos e negativos” expostos em faixas coloridas inseridas durante a atividade. O terceiro
painel ilustra, através de figuras e faixas coloridas informativas, a ordem do processo
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produtivo, desde a regido até o consumidor final. No ultimo painel, a pergunta em destaque
— 0 que vocé sonha para sua sede? — apresenta a imagem de uma arvore com galhos e ramos
vazios. A inten¢do ¢ que ao longo das discursdes sua copa fosse preenchida com faixas
coloridas indicando, através de topicos, os “sonhos e desejos” dos participantes.

Figura 03: (a) Formatacdo para o primeiro painel intitulado — “unido e associacio”. (b)
Figuras iniciais para o segundo painel — “pontos positivos e negativos”. (c) lustracdes para o terceiro
painel — “da horta a feira”. (d) Frases e figuras para o painel - “O que vocé sonha para nossa sede?”
Fonte: Acervo do autor (2015).

E por ultimo a vivéncia da oficina participativa — o espaco foi preparado para receber
os participantes de maneira informal, dispondo cadeiras e os suportes para os painéis de
forma circular no ambiente, favorecendo um maior contato visual, como pode ser visto na
Figura 04. Apos breve apresentagdo dos participantes (formag¢do académica e instituigoes
envolvidas), procurou-se também, deixar claro o papel do mediador nos momentos dos
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debates, tendo em vista as contradi¢cdes entre os problemas apresentados e os objetivos
propostos e explorar os conhecimentos ndo so técnicos, mas os saberes locais.

Figura 04: (a) Apresentando a dinAmica da oficina aos participantes.
(b) Debates iniciais com os associados. Fonte: Acervo do autor (2015).

3. Resultados e Discussdes para montagem do programa arquitetonico

Através dessa atividade foram identificados os desafios e as potencialidades individuais
e coletivas, bem como as expectativas em relagdo ao Centro Comunitério e as necessidades
sutis e pragmaticas para a realizagdo do trabalho.

Na montagem do primeiro painel, intitulado “Unido e Associagdo” (Figura 05), 4 medida
que o mediador explora a importancia da unido para o desenvolvimento coletivo, recortes
com palavras relacionadas — ato de unir, alianca, liga, adesdo, contato, casamento e
associagdo — foram fixados, estimulando os participantes a refletirem sobre a importancia da
participagdo e envolvimento de todos para o crescimento do Projeto Amigo Verde.

Figura 05: (a) Primeiro painel montado intitulado — “unifo e associacio”.
(b) Fixacio do painel para melhor visualizacido dos participantes.
Fonte: Acervo do autor (2015).

O interesse da comunidade se tornou evidente, o Centro Comunitario se configura como
uma proposta de fortalecimento. E notério o sentimento de unido entre os associados e o
senso coletivo ¢ um dos motivos do projeto ter obtido tanta visibilidade, veiculado na midia
nao s6 local como também nacional. A comunidade do Gramorezinho, sob a supervisao do
Ministério Publico do RN, obteve o reconhecimento da Petrobrads que premia o Projeto
Amigo Verde.
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Para a formulagdo de um quadro consistente da atuagdo do Projeto na atualidade, foi
apresentado o segundo painel que propds explorar os pontos positivos e negativos
enfrentados pelos agricultores, dando margem para o surgimento de solu¢des que possam
ser empregadas na proposta arquitetonica. Os resultados podem ser verificados na Figura 06.
Destacou-se como ponto positivo: a transi¢ao da agricultura convencional para a agricultura
organica em menos de dois anos, as parcerias com orgaos publicos do Estado, SEBRAE e
Petrobras, que financiaram e capacitaram nesse processo de transi¢do. Entretanto, os
moradores ainda enfrentam problemas, mesmo com o sucesso alcangado sofrem com a falta
de conscientizacao da populagdo e planejamento de um local especifico para a feira, abrigado
das intempéries. Precisam controlar ervas daninhas sem o uso de agrotdxicos, gerenciar a
producao, qualificar os produtores, rapidez para o transporte dos produtos e, o principal, a
falta de uma sede. Conclui-se que com a constru¢ao do novo edificio, muitos desses pontos
negativos podem ser solucionados.

Figura 06: (a) Segundo painel finalizado. (b) Terceiro painel finalizado. Fonte: Acervo do autor
(2015).

Na Figura 06 também pode ser visto o resultado da discussdo que objetivou entender o
funcionamento da producdo organica e o que poderia ser feito na proposta arquitetonica para
otimizar essa produ¢do. O terceiro painel, intitulado “Da horta a feira”, foi montado em
conjunto com os produtores, resultando em uma explanagao simples da trajetoria do produto
desde a colheita até a venda.

Os processos destacados nos levam a entender mais facilmente suas demandas. A
higienizacdo, embalagem e estocagem, por exemplo, requerem locais e equipamentos
especificos ainda ndo existentes. O transporte ocorre hoje com o carro da propria associagao,
porém sem um estacionamento proprio. A montagem e comercializagdo acontecem com o
uso de uma estrutura desmontavel (barraca em madeira) que atualmente fica armazenada no
deposito do clube “Society Ouro Verde”.
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Figura 07: Ultimo painel interativo finalizado. Fonte: Acervo do autor (2015).

A Figura 07 apresenta o ultimo painel, intitulado “O que vocé sonha para nossa sede?,
que explora de forma ampla e livre as intengdes dos associados. Para os participantes, a sede
representa a ideia de um lugar onde seriam desenvolvidas varias atividades: reunides,
palestras e cursos, além de alguns beneficios: enfermaria, cozinha didética, lazer e aulas de
informdtica. Assim, foi possivel notar que outros equipamentos podem ser inseridos no
programa de necessidades do edificio, como forma de prover uma maior apropriacdo do
espago e integragao entre os associados e a populagao local.

Compreende-se que as discussdes € os painéis ilustrativos finais, proporcionaram um
intercAmbio de conhecimentos e um amadurecimento para o grupo envolvido, percebendo-
se entusiasmo entre produtores e também um registro do saber popular acerca dos temas
tratados. Assegura-se, dessa forma, um processo de construgcdo coletivo da proposta
arquitetonica. Ressalva-se que este é um projeto participativo em parte, uma vez que o
processo criativo do novo edificio ndo serd discutido com a comunidade. Isso se da pelo
limite de tempo do projeto, ndo permitindo que seja feito um trabalho plenamente coletivo e
continuo.

O processo participativo de projeto, mais completo que o tradicional, demanda maior quantidade
de tempo e, por isso, nem sempre € passivel de ser aplicado. Concursos, ou outros casos que
exijam um curto prazo de apresentagdo, por exemplo, estariam, quase sempre, eliminados desse
procedimento, assim como situagdes que envolvam dificuldades de compreensdo de escala do
projeto etc. (PRONSATO, 2005, p. 126).

Mesmo assim, a Oficina Participativa se mostrou uma importante ferramenta para
compreensdo das principais necessidades, sob o olhar do produtor A participagdo da
comunidade foi fundamental para perceber determinadas caracteristicas técnicas da
produc¢do organica, ainda pouco compreendida.
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Como resultado desse processo participativo com o0s agentes que estardo presentes
durante o uso, operacdo e manuten¢do da edificagdo, sempre em concordancia com o0s
aspectos da sustentabilidade e eficiéncia energética, foram criados dois nucleos de atividades
com ambientes e func¢des especificas, que podem se comunicar visualmente ou fisicamente
para garantir maior interatividade aos espacos. Sao eles:

O niucleo de integracio social, que agrega ambientes voltados para social e também
destinados a acolher atividades culturais e/ou recreativas.

O nucleo de beneficiamento organico, que tem como fungio atender especificamente
as dinamicas de beneficiamento da producao organica dos agricultores vinculados ao projeto
Amigo Verde, contemplando atividades complementares como a horta educativa (voltada
para o treinamento e agdes pedagdgicas) e a feirinha orginica, que acontecera no proprio
terreno. Também visa atender as necessidades de mobilidade dos funcionarios, fornecedores
e visitantes.

4. Consideracgoes

Por fim, aliando a experiéncia participativa aos principios da arquitetura bioclimatica, foi
possivel ainda a construcao de um painel conceitual fruto dessa vivéncia com os moradores
e com o lugar. O painel apresentado na Figura 08 contém desenhos e palavras que expressam
a relacdo dos usudrios com a agricultura; a terra, o “mato” e possiveis desejos que podem
ser vivenciados no centro comunitario. Explorou-se ainda, a ideia dos espagos livres e
conectados com a natureza, a cria¢do de conjuntos de equipamentos que possam desenvolver
e acolher atividades de integracdo social e recreativas de forma organica e simples.
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Figura 08: Painel conceitual. Fonte: Elaborado pelo autor (2015).

Em seguida, houve a necessidade de criar outro painel (Figura 09) utilizando imagens e
palavras-chave que representassem os temas centrais para o projeto. Dividido em trés
“setores”, o primeiro vinculado ao sentimento de pertencimento (tipicidade) com a terra e as
atividades a ela ligadas, o segundo refor¢a o ato de dialogar (fluidez) do edificio com as
areas externas, utilizando principios bioclimaticos para criar uma arquitetura vinculada com
os elementos naturais. Enfim, o aspecto do sentir como ponte entre a arquitetura e a
paisagem, com o intuito de explorar elementos sensoriais que o paisagismo pode
proporcionar nos espagos criados pelo homem.
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Figura 09: Painel com palavras-chave. Fonte: imagens retiradas do Pinterest e editadas pelo autor
(2015).

Diante dos painéis elaborados, na tentativa de representar e sintetizar conceitualmente as
intengdes da proposta, foi possivel apresentar uma Unica imagem e frase conceitual. A
imagem (Figura 10) reanima o valor das sensacdes da memoria afetiva vinculada aos
elementos naturais, que € intensificada pela frase “arquitetura com cheiro de mato” e também
refor¢a o argumento sensorial, afetivo e sustentavel para o estudo.

ARQUITETURACOMCHEIRO DE MATO

Figura 10: Painel conceitual sintese. Fonte: imagem retirada do Pinterest e editada pelo autor (2015).

A partir da experiéncia junto a comunidade e levando em consideragdo os aspectos
cénico-paisagisticos da regido, percebeu-se que o Centro Comunitdrio poderd contribuir
como instrumento de fortalecimento dos lagos sociais e compartilhamento de experiéncias
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através de espagos fisicos integradores rodeados de jardins, que valorizem a vegetagao nativa
e favoregam o didlogo entre o edificio e a singular paisagem local.

Nesse processo também foi importante compreender os principais condicionantes
projetuais para o desenvolvimento da proposta, como: o lugar, sua ocupagdo, aspectos
morfologicos e bioclimaticos, tecnologias e técnicas construtivas empregadas, os
instrumentos legais e aspectos culturais e econdmicos dos usudrios, a fim de estabelecer
principios fundamentais para a defini¢cao da proposta.

A experiéncia com a oficina participativa feita com os moradores e associados que, além
de proporcionar uma maior proximidade com a realidade da regido, contribuiu para o
entendimento dos processos de beneficiamento e das aspira¢des e caréncias da comunidade.
Ambos, de suma importancia para concep¢do de um programa de necessidades eficiente e
coerente com o lugar.

"Arquitetura com Cheiro de Mato", como conceito da proposta, surge da reunido destas
experiéncias com os materiais ¢ a vegetacao estudados, conteudos apreendidos durante o
mestrado, conversas com professores e orientadores; além disso, a paisagem, as impressoes
e sensacdes vividas no local, integrando o lado subjetivo e autoral do projeto.

O trabalho ressalta a importancia de incorporar estratégias bioclimaticas e participativas
ao projeto arquitetonico, no processo de concep¢do, como forma de garantir resultados
integrados aos valores ambientais e da comunidade. Isto, possivelmente, podera servir, ndo
s6 como um elemento de fortalecimento a autoestima da comunidade local, mas também
como referéncia para novas a¢des na cidade.
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