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RESUMO

O presente trabalho buscou compreender a importancia da escola na prevencao ao uso
de drogas. Nesse sentido, procurou identificar nas pesquisas as caracteristicas do grupo
de criangas que estdo vulneraveis ao consumo precoce de drogas; analisar qual o tipo de
atividade tem sido realizada nas escolas, como projetos que caminham nessa direcao; e
perceber a importancia do papel da escola na prevengao desse consumo. A metodologia
utilizada pautou-se em um estudo bibliografico, sem um recorte temporal definido. Para
isso, foram realizadas pesquisa e analise de publicagdes na Scientific Electronic Library
Online (SciELO) Brasil, com os descritores: prevengao, drogas, crianca, escola e saude
escolar, e selecionados seis artigos. Sobre algumas das consideracdes que chegamos, ¢
possivel verificar que a escola tem um papel importante nas iniciativas para a prevencao
do consumo de drogas e que necessita de uma rede de apoio e interlocu¢do com as
familias, os estudantes e a comunidade. Logo, podemos concluir que, ao compor acgdes
mais coletivizadas, o alcance dos referidos projetos na escola ¢ maior, podendo
contribuir de forma exitosa e efetiva no que se refere a participagdo dos sujeitos
envolvidos.

Palavras-chave: Criangas. Drogas. Escola. Prevencao. Satude Escolar.
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INTRODUCAO

O interesse pelo tema de prevengdo do consumo precoce de drogas na escola
surge a partir do momento que cursei a disciplina de Educacdo e Infancia VIII:
exercicio da docéncia nos anos iniciais do ensino fundamental, do curso de licenciatura
em Pedagogia da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). O estagio ocorreu no
primeiro semestre de 2019 e foi realizado com a turma do 4° ano, na Escola de
Educagao Basica Padre Anchieta, localizada no Bairro Agrondmica, em Floriandpolis,
Santa Catarina.

A escola pertence a rede estadual de ensino de Santa Catarina e atua com a
educacdo de criangas ¢ adolescentes do ensino fundamental ¢ médio. Na sua maioria, os
estudantes sdo oriundos das comunidades do Macigo do Morro da Cruz', mas também
ha uma parcela que se desloca de outros bairros do Norte da Ilha e da regido continental.
Por conta disso, os marcadores sociais de classe social, grupos étnicos ou de orientagdo
sexual estdo colocados e precisam ser considerados ao se debrugar sobre esse contexto
escolar.

Com isso em mente, destaco uma cena que me afetou e que as vezes pode passar
despercebida ao olhar do docente, que, nas urgéncias da sala de aula, deixa escapar
outras urgéncias importantes: presenciei nos arredores da escola dois estudantes do 4°
ano, com idade entre 10 e 11 anos, consumindo drogas antes de iniciar a aula.
Compreendem-se drogas como substancias que, quando consumidas, trazem mudancas

fisioldgicas ou comportamentais, conforme afirma Graciela Gema Pasa (2011, p.18):

A palavra droga, em linhas gerais, pode ser compreendida como qualquer
substincia que exerce um efeito sobre o organismo. As drogas chamadas
psicoativas ou psicotropicas (de origem grega, traduzida como aquilo que age
sobre a mente) tem ag¢do no sistema nervoso central alterando o
funcionamento cerebral, induzindo sensagdes de calma ou excitagcdo, bem
como potencializando variagdes de humor (alegria e tristeza), e alteragdes de
percepgdo sobre a realidade.

' O macigo do Morro da Cruz é composto por um vasto territério formado por um bloco rochoso
alongado, cuja area total compreende 2,1 milhdes de metros quadrados, situado na por¢do central da ilha
de Florianodpolis, mas ndo integra o cenario paradisiaco da “Ilha da Magia”, amplamente divulgado pela
midia. Composto por aproximadamente 18 comunidades. Nao ha consenso em relacdo ao niimero de
habitantes das comunidades, mas as liderangas comunitarias estimam que existam cerca de 30 mil pessoas
residindo nos morros, o que equivale a quase 8% da populagdo absoluta da capital.



O referido fato me trouxe questdes como a possivel relacdo entre o baixo
desempenho escolar de ambos, a falta de concentracdo nas aulas que se seguiram
naquele dia e no decorrer de tantos outros e a realidade do bairro onde eu moro de onde
observo criancas ¢ adolescentes desde muito cedo no envolvimento com o trafico e o
consumo de drogas. Segui reflexiva e outros questionamentos aparecem, como porque
em pleno século XXI, criangas, adolescentes e suas familias sdo discriminadas e
julgadas pela sua cor de pele? Porque residir no morro, na comunidade ¢ expressao de
exclusao, violéncias e sofrimentos dos sujeitos?

Sobre isso, encontrei algumas pistas nas cenas e didlogos do documentario
“Macico’ (DOCUMENTARIO MACICO, 2009): 1) é explicito e brutal, o fato de
pessoas, por viverem em determinadas comunidades, sofrerem as marcas do preconceito
e da discriminagdo na sua pele e historia; 2) na sua condi¢ao de moradia, tanto a policia,
quanto a sociedade de modo geral, as veem com olhos desqualificadores; 3) a busca por
um emprego ¢ algo dificil e, as vezes pouco provavel, quando se registra o endereco
residencial.

Nesse sentido, ¢ possivel afirmar que muitos estudantes que vivem essa
realidade, convivem desde muito cedo com o preconceito e com o desafio de se
afirmarem a partir de suas condi¢des sociais de ser crianga. O que ressalta, assim, a
importancia de saber quem sio essas criancas e suas familias? Quais os direitos sdao
negados de forma recorrente? O que se pode construir para garantir 0 acesso € 0 seu
direito de ter os direitos respeitados?

Trazer essas perguntas para o horizonte, no oficio de ser professora, diz sobre a
necessidade de um nivel de cuidado e de compromisso com a profissdo. Uma pratica e
experiéncia escolar para além da mesmidade, com uma educagdo voltada as diferencas,
como afirma Schiitz (2017) e implicada com o exercicio da alteridade’.

Como objetivo principal deste trabalho, pretendo compreender a importincia da
escola na preveng¢do ao uso de drogas, por meio de uma pesquisa bibliogrdfica. E,
como parte do processo, irei: identificar as caracteristicas do grupo de criangas que
estdo vulnerdveis ao consumo precoce do uso de drogas; observar qual o tipo de

atividade tem sido realizada nas escolas, como projetos de prevengdo a esse consumo; e

2 Alteridade ¢ o plano de forgas e de relagdes, onde o encontro dos sujeitos ocorre, ambos sio afetados e
afetam mutuamente, e produz transformagdes irreversiveis. Alteridade ¢ compreendida também como o
que ¢ diferente, significa o que € o outro, portanto, demanda o exercicio de se colocar no lugar do mesmo,
de perceber e sentir o outro como um sujeito singular, subjetivo. (ROLNIK, 1992)



perceber a importancia do papel da escola na prevengao ao uso de drogas no ensino
fundamental.

Este Trabalho de Conclusio de Curso estd dividido em quatro segdes:
introducdo, fundamentagdo tedrica — que apresenta discussdes sobre o surgimento da
infancia e o direito das criancgas, a escola e a formagdo humana; e as agdes possiveis na
prevengdo ao uso de drogas; percurso metodoldgico — que se deu por meio de um estudo
bibliografico, sem um recorte temporal definido, realizado na Scientific Electronic
Library Online (SciELO) Brasil, com os descritores: preveng¢do, drogas, crianga, escola

e saude escolar; ¢ as consideracdes finais.



1 FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 O SURGIMENTO DA INFANCIA E O DIREITO DAS CRIANCAS

Segundo Aries (1981), o olhar em torno da infancia surge no final do século XVI
e durante o século XVII. A crianga antes disso era vista como um adulto em miniatura e
tratada assim também. Tao logo as criancas adquirissem independéncia fisica, eram
inseridas de imediato no mundo adulto e passavam a realizar as tarefas dentro das suas
possibilidades.

O autor aponta que, na modernidade, ocorre a reducdo dos indices de
mortalidade infantil e que a categoria ¢ uma construgdo social, uma vez que a crianga
era vista como um ser humano de pouca idade. Isto é, o conceito de infancia pode ser
entendido também como uma construcio historica, politica e cultural (ARIES, 1981).

J& no inicio do século XXI, temos uma visdo de infincia constituida por criangas
com papéis variados, que dependem das organizacdes sociais, trazendo desafios para as
pessoas que atuam na educagao e nas politicas sociais. Tal fato, torna essencial ao oficio
de professores(as), refletir sobre o modo de ver e pensar a infancia; observar e registrar
diariamente sua pratica, ancorando-a teoricamente; considerar as contribuigdes das
criancas, a importancia de olhar sua infancia, as diferencas de cada uma delas; e
compreender o contexto vivido (LIMA, 2006 apud AGOSTINHO; LIMA, 2015)

Nesse sentido, Lauro e Santos (2010, p. 5) afirmam que:

[...] como o adulto, a crianga ¢ um ser em construgdo e que ird se construindo
por toda a vida. Sua aprendizagem se dard em momentos de atividades
individuais e atitudes coletivas, contudo, a fase de vida infantil reserva
algumas peculiaridades no desenvolvimento fisico, motor e cognitivo: o
modo de construgdo do conhecimento, de percep¢ao e acdo no mundo, que
faz da crianga um ser humano diferente do adulto, por isso elas devem ser
educadas de um modo que respeite suas particularidades, através de
brincadeiras, faz-de-conta, através do ludico e de forma prazerosa, seus
direitos devem ser respeitados e sua integridade preservada.

Assim, vemos como ¢ importante a formagdo humana para aprender a respeitar a
infancia das criangas. Infancia definida como uma condi¢do social de poder ser crianca
(QUINTEIRO, 2002). E compreender que o outro ¢ diferente de nds, que podem nos
dizer o que querem e o que precisam por isso, entendemos a necessidade de escutar e de

garantir o direito das criangas de se expressarem e de participarem, independente da sua



idade ou condi¢do econdémica. E um sujeito singular, faz leituras de si ¢ do mundo e
que, portanto, tem consideragdes de vida para socializar.

Ainda sobre uma concepg¢ao de infincia, Miguel Arroyo (1994) afirma que esta
nao ¢ algo estatico, que permanece sempre da mesma forma, € algo que se encontra em
permanente construcao € movimento. Antigamente, por exemplo, a crianca era inserida
no mundo adulto muito cedo por meio do trabalho, como ja descrevemos. E durante
séculos permaneceu assim, como sujeitos privados de direitos.

Dessa forma, podemos afirmar que nao existe, € nunca existiu, um unico jeito de
compreender a categoria ou um unico modelo e referéncia de ser crianga. E foi num
passado recente, num contexto de lutas e tensdes, que a infincia ganhou o estatuto de
uma categoria que diz respeito a constitui¢do de sujeitos de direitos, com idade até 12
anos incompletos (BRASIL, 1990). Desse modo, a partir de uma perspectiva critica e de
afirmacao de direitos.

Foi com o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA), Lei n. 8.069, de 13 de
julho de 1990 (BRASIL, 1990), que a crianca e o adolescente se tornam sujeitos de
direitos no Brasil, cabendo, ao Estado, a familia e a sociedade civil garantir o bom
desenvolvimento fisico, mental, moral e social; o acesso ¢ o direito a educacdo; a
igualdade nas condigdes de sua entrada e permanéncia na escola. Objetivando, assim, o
seu desenvolvimento, o exercicio da cidadania e a qualificagdo para o trabalho.
Alcances fundamentais e expressdo da conquista de direitos para uma parcela da
sociedade que estd mais a margem.

Entdo, por meio da pratica docente e da escola, pode-se perceber a
indissociabilidade da dimensao politica, social e pedagdgica da educagao. Por isso, a
importancia no cuidado de se pensar e considerar as diferentes realidades das criangas
dentro e fora do ambiente escolar, & prevaléncia no uso de drogas na idade escolar e o
seu enfrentamento, sem o viés moralista ou reprodutor de uma 6tica que culpabiliza a
familia, a crianga e a escola.

Disso, pode-se compreender que o processo de leitura do mundo ou da realidade
ndo deve acontecer de maneira mecanica ou sem criticidade, pois quando se procede
dessa forma, a pessoa que estd inserida neste contexto de ensino-aprendizagem passa
apenas a reproduzir uma narrativa de moralidade diante da ideia de que tanto a escola
quanto a familia tém a funcdo redentora sobre combate ao consumo do uso de drogas na

escola.



1.2 A ESCOLA E A FORMACAO HUMANA

A escola ¢ uma institui¢do social e promove processos de socializagdo. Para a
professora Marilia Gouvea de Miranda (1992), a concepgao de infancia, a fungdo da
escola, relagdes entre crianga, escola e sociedade, bem como o préprio processo de
socializacdo, sdo questdes estudadas por diferentes enfoques, tanto pela Pedagogia
quanto pela Psicologia. E a auséncia de um olhar critico para essas questdes produz
limitagdes ao processo de escolarizagdo, imprimindo uma concep¢do ingénua e

descolada da realidade. Afirma a autora:

A idealizacdo de uma “natureza infantil” e de uma funcdo socializadora da
educagdo, destituida de seu carater historico e socialmente determinado,
reduz a teoria a uma finalidade pragmatica e profundamente ideoldgica:
promover a integracdo de uma crianga abstrata a uma sociedade harmonica
via processo de escolarizagdo, essencialmente neutro. (MIRANDA, 1992, p.
125)

Dito isso, chama atenc¢do de que tanto a pedagogia tradicional quanto a nova, se
ocuparam em fazer da escola um lugar de passagem do universo infantil para o adulto,
contribuindo para a manutengao dos interesses da sociedade. E defende o pressuposto
de que o processo de socializagdo ¢ determinado pela condi¢cdo historico-social da
crianca, € que, apesar de a sociedade negar o papel social da infancia, esta ¢ sujeito da
acdo, cria e recria o seu processo e interfere na realidade (MIRANDA, 1992). Para a
autora, a escola estd longe de ser neutra ao contrario disso, reproduz no seu interior, a
desigualdade social, produz exclusdo e funciona como instrumento de dominacao.

Com base na leitura do texto “O processo de socializag¢do na escola: a evolugdo
da condigdo social da crianga”, de Miranda (1992), e as vivéncias na disciplina de
Educagdo e Infancia VIII: exercicio da docéncia nos anos iniciais, quando pensamos a
relacdo entre o processo de escolarizacdo de criangas do 4° ano, com idade entre 9 e 10
anos, inseridas no contexto da escola publica, e o contato precoce com as drogas, eis
que uma pergunta se faz recorrente: De que forma a escola publica pode contribuir e
qual o seu alcance na prevencdo ao uso de drogas? Isto ¢, de que forma a institui¢do
pode atuar como mediadora de conhecimentos, indo mais além dos conhecimentos
sistematizados, e se apresentar como um caminho possivel para o desenvolvimento da

autonomia humana, possibilitando transformagao social e emancipagao dos sujeitos?



Ao considerarmos a histéria da escola publica com relagdo as suas praticas
pedagdgicas, destacamos que nem sempre se registrou a intencionalidade de trabalho
com as diferentes realidades das criangas no contexto de sala de aula. Libaneo, Oliveira

e Toschi (2012, p. 237), apontam que a escola

[...] surgiu com o nascimento da sociedade industrial e com a constituicdo do
Estado nacional, para auxiliar a educagdo que acontecia na familia e na
igreja. Ganhou base na crenga do progresso, sendo beneficiaria da educagéo
dos homens e da ampliagéo da cultura.

Ou seja, a instituicdo escolar surge no contexto do sistema politico e econdmico
do capitalismo, e, a partir dessa proposta de educagdo, “[...] foi sendo pensada como um
projeto social que respondesse as demandas ou necessidades estabelecidas pelos grupos
sociais ali hegemonicos” (LIBANEO; OLIVEIRA; TOSCHI, 2012, p. 249).

Nesse sentido, a escola ao longo do tempo foi sendo estruturada como uma
pratica social cuja transmissao dos conteudos e/ou conhecimentos se dao pelas relagdes
humanas, que tem métodos de acordo com os objetivos desejados, e que, como afirmam
os referidos autores, estdo “[...] vinculadas a necessidades ¢ demandas do contexto
econdmico, politico e social e cultural de uma sociedade ¢ a interesses de grupos
sociais” (LIBANEO; OLIVEIRA; TOSCHI, 2012, p. 239).

Ao que tudo indica, nesse contexto historico, o conceito de diversidade nao
comparece nessa institui¢do que se ocuparia de mediar conhecimentos para a vida dos

individuos em sociedade.

Na concepgao histdrico-critica a educagédo € vista como “atividade mediadora
no seio da pratica social global”. Neste enfoque retomou a necessidade de
valorizar a pedagogia, articulando-a ao processo de transformacdo social e
humanizagao do homem. (SILVA; WEIDE, 2016, p. 42)

Observa-se que durante o surgimento da escola e do contexto da sala de aula, de
maneira geral, estas se alinhavam aos moldes e propostas que se preocupavam em
formar a consciéncia da populacdo e de criar uma nova aceitagdo para as coisas que ja

existiam, na dire¢ao de um pensamento hegemdnico, pois:

A sala de aula como a conhecemos e também as estruturas que a precederam
sdo situagdes sociais nas quais se produzem as conducdes. Em primeiro
lugar, interessa que a crianga conduza a si mesma, seja ficando quieta em seu
banco ou conduzindo seu proprio pensamento durante a aprendizagem. Em
segundo lugar, que conduza a si mesma por meio de e com base em modelos,
pautas e normas definidas pelo condutor dessas condugdes: o professor e,



acima dele, o Estado. Nos postulados da pedagogia com relagdo a sala de
aula, principalmente com respeito ao método, pode-se observar como se
produz uma certa “governamentabilidade”, estado que permite que sejamos
governados. (DUSSEL; CARUSO, 2003, p. 46)

Considerando isso, quando trazemos para o foco desse estudo, a presenca de
criangas, no contexto da escola publica, usando precocemente drogas, somos lembrados
do fenémeno da reproducao e legitimacao das desigualdades sociais na institui¢do. Ao
que tudo indica, a escola segue o mesmo roteiro e funcao, apesar do acumulo de estudos

que apontam para outras necessidades e possibilidades. E, desse modo,

A escola cumpriria, assim, portanto, simultaneamente, sua func¢do de
reproducdo e de legitimag¢do das desigualdades sociais. A reproducdo seria
garantida pelo simples fato de que os alunos que dominam, por sua origem,
os codigos necessarios a decodificagdo e assimilagdo da cultura escolar e que,
em fungdo disso, tenderiam a alcangar o sucesso escolar, seriam aqueles
pertencentes as classes dominantes. A legitimagdo das desigualdades sociais
ocorreria, por sua vez, indiretamente, pela nega¢do do privilégio cultural
dissimuladamente oferecido aos filhos das classes dominantes. (NOGUEIRA;
NOGUEIRA, 2012, p. 31)

E ¢ ai que o(a) professor(a), por meio de uma docéncia engajada politicamente, a
medida que também investiga a realidade, compreende que as diferentes formacdes
sociais, culturais e historicas instituirdo conjuntos de valores €ticos, como padrdes de
conduta, de relagdes interpessoais, de comportamentos sociais que poderdo garantir os
aspectos éticos, politicos e pedagogicos que fazem parte da formagao humana.

O chamado ¢ para que, diante das especificidades e desafios colocados,
ampliemos as leituras, percepcdes e conexdes, na busca de projetos de ensino e de
intervencdo que caminhem na dire¢do da inclusdo, cuidado e afirmacdo da vida.
Destaca-se, portanto, a importancia da formagdo humana como possibilidade de
compreender as criangas como sujeitos pertencentes aos mais variados contextos de

infancia e aspectos sociais, econdmicos, historicos e politicos.

1.3 A ESCOLA E AS ACOES POSSIVEIS NA PREVENCAO AO USO DE DROGAS

Para Giacomozzi (2012), a escola ¢ um espago favorecedor para diversas
experiéncias de convivéncia entre educadores, estudantes, pais e funciondrios. A
comunidade escolar, de modo geral, em seu ambiente sociocultural, observa o

desenvolvimento das praticas, e ressalta a importdncia de abordar o assunto de



prevencao ao uso de drogas nesse espago, reforgando os vinculos familiares e redes de
apoio como um fator importante para a prevencdo. Afirma, ainda que as agdes devam
aproximar o entorno da comunidade escolar, possibilitando que as abordagens dos
programas de prevengao ultrapassem os muros da escola. E conclui que a instituicao nao
conseguira trabalhar sozinha na esfera da prevengao, ela estd entrelagada a familia e a
toda a comunidade, na busca de melhor qualidade de vida para as criangas e
adolescentes (GIACOMOZZI, 2012).

Quando falamos da relagdo entre a familia e a escola, compreendemos que a
familia € o primeiro espago onde ocorre a inscricdo das marcas do humano na crianga ¢é,
onde se da uma dimensdo do ensino e do desenvolvimento. Para Vygotsky, conforme

aponta Neves (2009, p. 399):

[...] o ser humano quando nasce ja se v€ envolvido em um mundo
eminentemente social. E justamente por se encontrar nesse ambiente cultural
e histdrico que o bebé sobrevive. Assim, todo o trabalho do desenvolvimento
consiste em converter o plano biolégico (proprio da espécie) no plano social,
mediante a acdo da cultura em que se processa. De maneira geral, o processo
de aprendizagem pode ser definido como o modo de os seres adquirirem
novos conhecimentos, por um processo integrado que provoca uma
transformagdo qualitativa na estrutura mental. O desenvolvimento cognitivo
sofre modificagdes quando a crianga ingressa na escola, levando consigo
marcas que podem interferir no rendimento escolar. Essas marcas, que podem
ser biologicas, psicologicas, familiares, sociais, provém dos primeiros anos
de vida.

O que pressupde um ponto crucial para se criar encontro e estreitamento de
relagdes entre a familia ou responsaveis pelos estudantes e escola. Contudo, o que o
cotidiano tem nos mostrado ¢ a presenga de um terreno arenoso e fragil, no qual muitas
vezes ndo hé interlocucdo entre essas duas pontas e, que apesar do que as une, o
estudante, as posturas sao de rivalidade e de culpabilizagao quanto aos diferentes tipos
de “fracassos” objetivados no percurso de escolarizagdo.

Na Constitui¢do Federal de 1988, o art. 227 (BRASIL, 1988) define que ¢ dever
da familia oferecer cuidado, prote¢ao, educacao, dentre outros; e que a familia terd que
cumprir o que estd definido dentro da Lei maior, incluindo ainda como dever dos pais
ou responsaveis, matricular os filhos na escola (BRASIL, 2020). O que da inicio a
aproximacdo e relagdo entre a instituicdo escolar e a familia para atender ao que
preconiza o documento.

Essa relacdo entre a familia e a escola ¢ fundamental, uma vez que cada

instituicdo realiza um conjunto de fungdes especificas. A familia cabe prover as



necessidades prementes da crianca, além de cuidar, proteger, complementar a sua
formagao; e a escola tem a fun¢do de realizar a educacao formal, garantindo o direito do
estudante a aprender os conteudos essenciais e se desenvolver; e ambas se encontram na
tarefa de criar condigdes que propiciem o desenvolvimento social, cognitivo e afetivo da
crianca (SALVADOR, 1999).

Para Lopes et al. (2016), a fungdo da escola com o apoio da familia oferece
possibilidades maiores para que as decisdes possam ser tomadas, deforma a
compartilhar problemas, conflitos, duavidas, ansiedades, expectativas e satisfagoes,
respeitando e protegendo a crianca. Talvez isso evidencie o que Paulo Freire (1998, p.

46) diz:

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativa-critica é propiciar as
condi¢gdes em que os educandos em suas relacdes uns com os outros e todos
com o professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de assumir-
se. Assumir-se como ser social e histérico, como ser pensante, comunicante,
transformador, criador, realizador de sonhos, capaz de ter raiva porque capaz
de amar.

O que poderd, também, contribuir para que o estudante seja protagonista da sua
historia, experienciando o afeto e a comunicacdo como instrumentos que auxiliam na
aprendizagem e no desenvolvimento. Segundo ainda a Constitui¢do Federal de 1988, o

papel da familia na educacdo das criangas, devera consistir em:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo.

[.]

Art. 229. Os pais t€m o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores t€ém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ou enfermidade. (BRASIL, 2020)

Tais pressupostos afirmam a relevancia da comunica¢do e sintonia da escola
com a familia e vice-versa, para que ambas possam se articular e se auxiliar para a
melhor formagdo educacional das criangas. Por mais dificil que seja essa forma de
comunicagdo e parceria, ela €, ao mesmo tempo, da ordem do possivel. A escola muitas
vezes cria estratégias e ferramentas para trazer a familia para dentro dela, visando o

didlogo entre elas e aprimorando o processo de gestdo e participacdo democratica.



Levando em consideragiio os aspectos citados, entendemos que a familia® e a
escola sdo instituicdes distintas e que ¢ fundamental o didlogo entre ambas para
construir agdes mais exitosas no que diz respeito ao processo de escolarizagdo dos
estudantes e de sua formagdo humana. Quando isso esta posto, € possivel, ao se
perceber mudangas abruptas no estudante, seja tal mudanga comportamental, cognitiva
ou emocional, agir mais rapidamente na direcdo do cuidado, da protecao e da garantia
de direitos.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (BRASIL, 2016) evidencia

essa importancia quando afirma que:

Art. 32. O ensino fundamental obrigatério, com duracdo de 9 (nove) anos,
gratuito na escola publica, iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade, terd por
objetivo a formagao basica do cidadao, mediante: IV - o fortalecimento dos
vinculos de familia, dos lagos de solidariedade humana e de tolerancia
reciproca em que se assenta a vida social.

E também tarefa da escola a promogio e cuidado da relagio entre ela e a familia.
Cabera aos professores e a instituicdo organizar situagdes que a aproximem dos
responsaveis pela crianga, por meio de reunides, eventos festivos e descontraidos — ac¢do
fundamental para que estes possam acompanhar de perto o desenvolvimento das
criangas e construir juntos caminhos de promocdo de praticas de autocuidado. Desse
modo, aos poucos e por meio de pequenas agoes, talvez a escola produza deslocamentos
importantes na cultura escolar.

No trabalho de especializagao intitulado “Oficinas de prevengdo de dlcool e
outras drogas no ambiente escolar”, vinculado ao Programa de Pds-Graduagdo em
Enfermagem, na linha de pesquisa de Cuidado em Atenc¢do Psicossocial, Camila dos
Santos Barros (2014), nos mostra que o ambiente escolar ¢ um lugar apropriado para
realizagdo de oficinas de prevencdo de uso de drogas, por ser um ambiente de
constru¢dao do conhecimento e que tem como publico sujeitos com idade mais suscetivel
a fazer uso dessas substancias em busca de novas experiéncias.

Como instrumento, foi utilizado o recurso de uma cartilha, para auxiliar os(as)

educadores(as) a agir na prevencdo ao uso de drogas. Com isso, apresenta possiveis

3 0 conceito de familia ¢ compreendido nos diversos arranjos possiveis, portanto, vai além de um meio
constituido pelo casamento, modelo tradicional e heranca genética, como por exemplo, a familia
monoparental, unido estavel, poliafetiva, ampliada, substituta etc.



formas de abordar a temdtica, uma vez que tal tema ¢ pouco abordado na formagao
académica, e o pouco que ¢ tratado nas escolas se da por meio de palestras pontuais,
normalmente anuais, desencadeando limitacdes em como o educador(a) ¢ a escola o
abordam o tema.

Com isso, além dos desafios enfrentados pela categoria docente, como a
precarizacdo das condi¢gdes de trabalho, politicas de descontinuidade e retrocessos no
campo educacional, o uso de alcool e outras drogas pelos estudantes ¢ mais um desafio,
que se soma ao que ja ¢ grande na escola e ganha centralidade na agenda da instituigao.

O fato de que muitas vezes, os(as) professores(as) se tornam referéncia para as
criangas e jovens aumenta a responsabilidade do oficio. Junto a isso, ha cobrancas de
pais e responsaveis, direcao e opinido publica, para que o assunto seja abordado em sala
de aula e na escola e que saibam lidar de modo propositivo com os(as) estudantes que
dao pistas em relacdo ao consumo de drogas ou curiosidade sobre o tema.

Propondo um jeito possivel de trabalhar o tema na escola, Spodek e Saracho
(1998) defendem a inclusdo de todos os estudantes, até mesmo dos que tém menor
chance de consumo de drogas. A ideia ¢ criar espacos coletivos de conversa que possam
contribuir e incentivar a reflexdo sobre o assunto, construindo medidas dentro da
propria escola e sala de aula, criando regras de convivio e discussdes para que se
diminua o campo de incertezas. Assim compreendem a importancia de dar espago para
que os jovens conhecam as regras, entendam suas logicas e saibam as consequéncias do
ndo cumprimento, € se ndo concordarem, possam sugerir mudangas que serdo analisadas
e se aceitas no coletivo, implantadas.

Ao descrever a importancia do trabalho do(a) professor(a), da familia e da escola

Spodek e Saracho (1998, p. 167) advogam que:

O envolvimento dos pais na educagdo das criangas tem uma justificativa
pedagdgica ¢ moral, bem como legal [...]. Quando os pais iniciam uma
parceria com a escola, o trabalho com as criangas pode ir além da sala de
aula, e as aprendizagens na escola e em casa possam se complementar
mutuamente.

O que possibilita deduzir que nessa aproximacao e relagdo, o alcance de
intervengoes preventivas ao uso de alcool e de outras drogas na escola pode ser mais
possivel. Medeiros (2018) chamou a atencdo em sua pesquisa que para a prevengao ao

uso de drogas ser efetiva terd que ter o apoio e envolvimento de professores(as),



administradores(as) e a participacao dos(as) estudantes em sala de aula, incluindo o
conteudo e pratica no curriculo.

De acordo com as diretrizes internacionais sobre a preven¢do ao uso de drogas
publicadas pelo Escritério das Nag¢des Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC), a
prevencao ao uso de drogas deve ser realizada por meio de um programa que tenha a
participacdo do corpo docente e da gestdo escolar, assim como da familia e da
comunidade escolar (UNODC, 2014).

No Brasil, existe o Programa Educacional de Resisténcia as Drogas e a
Violéncia (PROERD), que tem como base o (Drug Abuse ResistanceEducation),
programa educacional americano. O PROERD ¢ coordenado pela Policia Militar e
desenvolvido em todos os estados do territorio brasileiro. Destacamos que ha
controvérsias relacionadas a natureza do referido programa e que ndo ¢ nossa inten¢ao
avaliar e problematizar suas limitagdes, contudo, registramos que muitas vezes 0 mesmo
adquire um tom moralista e de criminalizagdo do uso de drogas. Para maior
aprofundamento, indica-se a leitura da dissertacdo de mestrado de Deise Rateke,
intitulada “4 Escola Publica e o PROERD: tramas do agir policial na prevengdo as
drogas e as violéncias™ (2006).

Sobre o que evidencia algumas pesquisas, observamos que ha dados de que o
consumo de drogas se inicia cada vez mais cedo, aumentando os riscos de danos a satde
das criangas e adolescentes. Segundo Medeiros (2018), estudos epidemioldgicos
recentes apontam que o consumo de drogas em 27 capitais registra que 25,5% dos
estudantes entre 10 a 19 anos j& haviam utilizado algum tipo de drogas ilicitas.

Esse levantamento confirma a importancia da implantacdo de programas de
prevengdo ao uso de drogas no ambito escolar, pois como ja explicitado, intervengdes
preventivas, metodologias especificas, modificagdo de atitudes e crengas e a abordagem
sobre o tema pode propiciar a construcao de repertdrios para recusar ou adiar o primeiro
uso (MEDEIROS, 2018). Além disso, Silva (2016), nos estudos cientificos sobre o uso
e abuso de alcool e outras drogas, reafirma que a exposicdo dos estudantes, em geral,
acontece muito cedo, cerca de 5,0% dos estudantes brasileiros devem ter iniciado a
experimentacdo de drogas antes dos 10 anos.

Considerando o que ja foi explicitado sobre a importincia da escola na vida dos
estudantes, que se destaca como um espaco de aprendizagem, desenvolvimento,
socializacdo e de formagdo de valores, ela pode ser também um lugar para se construir

acOes preventivas e de alcance a um grande niimero de criangas, adolescentes e suas



respectivas familias. De acordo com alguns pesquisadores, as atividades realizadas na e

pela escola na prevengao ao uso de drogas sdo relevantes, pois:

O risco das drogas ¢ frequente na vida dos adolescentes e pré-adolescentes,
mas se tiverem a autoestima elevada, a expectativa de vida clara por parte de
pais e professores, aliada a uma educacdo formativa, que envolva afeto,
controle ¢ seguranga, aspectos estes fundamentais para o amadurecimento
dos valores e atitudes, serdo direcionados para uma vida saudavel e livre das
drogas. A escola tem papel fundamental na promog¢ao da satde. Trabalhar
com temas que estdo presentes no dia a dia dos alunos e orientar sobre seus
perigos e desafios ¢ de extrema importancia para que nossos jovens tenham
uma posi¢do reflexiva e critica dentro e fora dos muros da escola, e dessa
forma, desconstroem o mito da droga. (CALEFI, 2015, p. 327)

Com isto posto, tomar para si o tema e construir um modo de a¢des numa
perspectiva critica sensivel e ndo moralista ¢ de fundamental importancia, uma vez que

podera produzir a¢des preventivas e de reducao de danos, como expressa o pesquisador:

Uma das saidas viaveis para que a escola consiga lidar com tais problemas ¢
o trabalho de prevengdo realizado de maneira coletiva, inserido no curriculo e
de forma continua durante todo o periodo escolar. Também ¢é necessario
definir objetivos, tragar metas e estratégias que vdo ao encontro da filosofia
da escola, a qual deve sempre estar reavaliando suas agdes ¢ buscando novos
recursos e parcerias fora dos muros escolares. Cabe a escola preparar o aluno
para compreender sua realidade e atuar de forma critica na sociedade,
portanto, concordamos com a TV Escola quando diz que: “A missdo da
educagdo, ao invés de negar a realidade, é procurar compreendé-la e formar
pessoas que saibam conviver com ela de forma critica, fazendo escolhas
conscientes e autdnomas”. (CALEFI, 2015, p. 331)

Outra pista sobre o resultado das agdes ou projetos de prevencdo as drogas
dentro de uma referéncia critica, situado no didlogo com o contexto histérico e
pedagdgico da institui¢do, € que a proposta seja construida coletivamente e inicie o mais

cedo possivel, reforcando a sua dimensao preventiva. Como afirmam o autor:

[...] a escola podera desencadear um trabalho pedagogico sobre a prevencdo
ao uso indevido de drogas aproximando essa discussdo da realidade local,
considerando as necessidades e dificuldades da propria escola e contribuindo
para a transformag@o cultural, politica ¢ econdmica da sociedade. (CALEFI,
2015, p. 336)

Ou ainda, como explicita o excerto abaixo:

Como se vé facilmente nas ruas, o contato com as drogas comeca cada vez
mais cedo, as vezes, ainda na infancia. Por isso, o trabalho de conscientizacao
deve comegar ainda com as criangas pequenas mostrando a elas o valor da
vida e tudo de bom que ela oferece. O trabalho a longo prazo tem ainda a
vantagem de ser mais adequado ao perfil de cada turma, pois o professor que



jé& a conhece consegue ir bem mais direto ao assunto do que um palestrante,
por exemplo, que visita ocasionalmente a escola. E preciso que os pais
compreendam a importancia de se estabelecer limites na vida dos filhos,
sendo firmes e coerentes em suas decisdes e dialogando com os mesmos. E
imprescindivel fazé-los entender o porqué dos limites através de explicagdes
claras, evitar ameacas e proibigdes exageradas e manter sempre o contato
afetivo com os filhos. (CALEFI, 2015, p. 335)

Uma pesquisa também interessante foi o levantamento realizado no ano de 2010,
pelo Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotropicas (CEBRID), que
funciona no Departamento de Medicina Preventiva, da Universidade Federal de Sao
Paulo (UNIFESP), com estudantes das redes publica e particular de ensino,
compreendendo as 27 capitais brasileiras. O estudou buscou: caracterizar os dados
globais do Brasil (na rede publica e privada) relativos as especificidades
sociodemograficas dos estudantes, apresentando os dados de consumo de drogas (vida,
més, ano, frequéncia), género e faixa etdria de incidéncia; avaliar tendéncias temporais
para os parametros de uso na vida, para a rede publica de ensino em 10 capitais (nos
anos de 1987, 1989, 1993, 2004 e¢ 2010) e nas 17 demais capitais (2004-2010)
(GALDUROZ; CAETANO, 2004).

O dado epidemioldgico consistiu na aplicagdo de um questiondrio fechado e
andnimo, realizado nos cinco anos anteriores. No ensino fundamental, o questionario
era mais curto e, no ensino médio, mais extenso, com questdes sobre as caracteristicas
sociodemograficas, frequéncia do estudante na escola, estrutura familiar e padrao de uso
de drogas (alcool, tabaco, maconha, cocaina, solventes, ansioliticos, estimulantes,
alucindgenos e outras drogas como os anabolizantes). Apds dois meses da aplicagcdo da
prova, foram enviados as escolas e pelo correio livretos informativos sobre drogas
confeccionados pelo CEBRID (GALDUROZ; CAETANO, 2004).

Com o amplo diagnostico, realizado no VI Levantamento Nacional sobre o
Consumo de Drogas Psicotropicas entre Estudantes do Ensino Fundamental e Médio
das Redes Publica e Privada de Ensino nas 27 capitais brasileiras sobre a prevaléncia e
os padroes de uso de drogas, foi possivel identificar as substdncias mais utilizadas por
esta populagcdo, bem como os fatores de risco e protegdo envolvidos. E quando, nos
debrucamos sobre os dados da cidade de Floriandpolis, podemos perceber que o uso de
drogas, aqui, inicia-se entre 10 e 12 anos, e a média ¢ maior entre o sexo masculino do
que no sexo feminino (GALDUROZ; CAETANO, 2004).

Baus, Emil e Pires (2002) nos alertam sobre o uso de drogas na idade escolar,

afirmando ser uma preocupagao de saude publica e como os fatores sociodemograficos,



como sexo, classe social e fatores psicossociais, influéncia de amigos e contato no
ambito familiar recaem sobre a possibilidade dessa aproximacdo ao uso de alcool e
outras drogas por criancas e adolescentes. Chama a atenc¢do para o fato de que no Brasil
existe apenas uma unica pesquisa de abrangéncia nacional sobre o uso de drogas em
idade escolar que foi realizada pelo CEBRID no ano 2010, como ja apresentamos.
Outro aspecto que atravessa a discussao sao os marcadores sociais da diferenca,
sobretudo o de classe social e sua influéncia no tipo de droga, no inicio do uso, bem

como a abordagem oferecida pelo Estado quando chega ao usuario:

O consumo de drogas ndo atinge de maneira uniforme toda a populagéo e sua
distribuigdo ¢ distinta nas diferentes regides do pais, apresentando inclusive
diferencas significativas em uma mesma regido, tanto nos aspectos sociais
quanto nas vias de utilizagdo e na escolha do produto, a pauperizacdo do pais,
que atinge em maior nimero pessoas, familias ou jovens de comunidades ja
empobrecidas, apresenta o trafico como possibilidade de geragdo de renda e
medida de protegdo. (BRASIL, 2004, p.26)

Como desencadeadores do uso de drogas por estudantes, algumas mudangas
podem ocorrer na sua rotina e comportamentos (como presenciei no estagio): cito aqui a
falta de atencdo e concentracdo por parte das criancgas que fizeram uso antes do periodo
de aula, apatia de um estudante e agitacao de outro.

Ha que se considerar também que o uso de drogas e suas motivagdes sao
singulares, podendo-se dar pelo uso recreativo ou como fonte de renda. Algumas
criangas passam a trabalhar no trafico ainda cedo e essas atividades relacionadas ao
consumo ou venda ganham prioridade por se tornar ajuda financeira a familia. Enquanto
1sso, as brincadeiras de rua, jogos, tempo de vida com seus pares, caracteristicas desse
momento, assim como as atividades escolares e de convivéncia social, saem de cena e
deixam de ser atividades importantes ou predominantes.

Tais achados vao ao encontro do que Dias (2021) afirma sobre a necessidade de
se pensar e refletir sobre o tema, bastante presente na nossa realidade. A falta de
informagdo, o facil acesso as drogas, a busca de qualidade de vida e de bens de
consumo, por criancas e adolescentes mais vulneraveis, sdo fatores decisivos e que
marcam essa aproximag¢ado. Além disso, existe uma tendéncia mundial que aponta para o
uso cada vez mais precoce de substancias psicoativas, incluindo o alcool, sendo que tal
uso também ocorre de forma cada vez mais pesada (BRASIL, 2004). Reforcando,
assim, a urgéncia e necessidade de tratd-lo com a seriedade e constincia que o assunto

demanda.



Lembramos, mais uma vez, que o uso de drogas se inicia normalmente na
passagem da infancia para a juventude. Que ¢ um fendomeno antigo na historia da
humanidade que se apresenta como um grave problema de satde publica, causando
consequéncias de ordem pessoal — alteragao no funcionamento do cérebro e nas fungdes
cerebrais, emocional e social —, sendo vinculado a crimes e a violéncia, que recaem num

tipo especifico de sujeitos.



2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este trabalho se configura como uma pesquisa de cunho bibliografico e, nesta
secdo, apresentamos os dados e a andlise do estudo, realizado no repositério da
Scientific Electronic Library Online (SciELO) Brasil. A pesquisa ndo teve um recorte
temporal, e pode-se observar uma predominancia de artigos publicados em revista da
area da educagdo e psicologia. De acordo com Gil (2002, p. 44), a pesquisa bibliografica

é:

[...] desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos os
estudos seja exigido algum tipo de trabalho dessa natureza, hd pesquisas
desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. Boa parte dos
estudos exploratorios pode ser definida como pesquisas bibliograficas. As
pesquisas sobre ideologias, bem como aquelas que se propdem a andlise das
diversas posigdes acerca de um problema, também costumam ser
desenvolvidas quase exclusivamente mediante fontes bibliograficas.

Como subsidio para pesquisa e andlise, por meio dos descritores, a priori
definidos, “drogas”, “escola” e ‘“saude escolar”, foram selecionados inicialmente 20
artigos. Em seguida, procedemos com a leitura dos titulos, resumos, resultados e
conclusdes, em todos os manuscritos, totalizando seis artigos para a leitura integral e
analise, por tratarem do tema da pesquisa.

Os eixos de andlise que guiaram a leitura e reflexdo sobre os dados em questio
sdo:

1. Caracteristicas do grupo de criangas vulneraveis ao consumo precoce do uso de
drogas.

2. Tipo de atividade realizado nas escolas como projetos de prevencdo ao consumo
precoce do uso de drogas.

3. Importancia do papel da escola na preven¢ao ao uso de drogas.

No quadro a seguir, pode-se visualizar a relagdo dos artigos selecionados para

analise, bem como seus autores e informagdes de publicacio:

Quadro 1 — Pesquisa realizada na Scientific Electronic Library Online (SciELO) Brasil

N° | AUTORES(AS) TITULO REVISTA ANO
Pollyanna Percep¢des da comunidade ) )
Psicologia Escolar e
1 | Fausta Pimentel de escolar sobre a implantagao do 2018
Educacional

Medeiros programa unplugged em escolas




Concepgdes de professoras dos
Julia Chamusca anos iniciais do ensino Revista Brasileira 201
7
Chagas fundamental sobre prevencdo do de Educagao
uso indevido de drogas
Levantamento sobre uso de alcool
e outras drogas e vulnerabilidades
) relacionadas de estudantes de
Andréia Isabel ) o ]
) ) escolas publicas participantes do Saude e Sociedade 2012
Giacomozzi
programa saude do escolar/satde
e prevengao nas escolas no
municipio de Floriandpolis
Jossara Cattoni
Araldi. Kathie Representagdes sociais de
Njaine, Maria professores sobre o uso abusivo
Conceicdo de de alcool e outras drogas na Interface 2012
Oliveira, Angela adolescéncia: repercussoes nas
Carla Ghizoni acdes de prevengdo na escola
Familia e protecao ao uso de
Deborah Carvalho tabaco, alcool e drogas em Revista Brasileira S011
Malta adolescentes, Pesquisa Nacional de Epidemiologia
de Satde dos Escolares
Tatiana Cristina
Diniz Ferreira,
Zila van der Meer )
) Percepgdes e atitudes de
Sanchez, Luciana )
o professores de escolas puiblicas e Interface 2012
Abeid Ribeiro, )
] ) privadas perante o tema drogas
Lucio Garcia de
Oliveira, Solange
Aparecida Nappo

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

2.1 Eixos de anélise
2.1.1 Caracteristicas do grupo de criangas vulnerdveis ao consumo precoce de drogas
Considerando a importancia de compreendermos as singularidades que

caracterizam o perfil de criancas mais vulneraveis ao consumo precoce de drogas, por

meio da leitura dos referidos artigos, € possivel afirmar que o consumo de drogas ocorre



com maior frequéncia entre os adolescentes e num numero mais reduzido estdo as
criangas. Como, por exemplo, podemos evidenciar nos artigos “Levantamento sobre
uso de dlcool e outras drogas e vulnerabilidades relacionadas de estudantes de escolas
publicas participantes do programa saude do escolar/saude e preven¢do nas escolas no
municipio de Florianopolis” (2012), de Andréia Giacomozzi, € no manuscrito de
Jossara Cattoni Araldi (2012), denominado “Representacdes sociais de professores
sobre o uso abusivo de dlcool e outras drogas na adolescéncia: repercussoes nas agoes
de prevengdo na escola”.

Ao abordar a dimensao do consumo de drogas e as especificidades dos
individuos que estdo mais vulneraveis, Giacomozzi (2012, p. 614) afirma que, para a
Organizacdo Mundial da Satde (OMS), os sujeitos estdo: “a) sem informacdes
adequadas sobre as drogas e seus efeitos; b) com uma saude deficiente; c) insatisfeito
com sua qualidade de vida; d) com personalidade vulnerdvel ou mal-integrada, ) com
facil acesso as drogas”.

Araldi (2012), no bojo de suas reflexdes, traz outros fatores de risco que também
podem representar uma vulnerabilidade das escolas, como a localizagdo préxima a
pontos de trafico de drogas. Além disso, descreve o assédio de traficantes que as
criangas sofrem o consumo de alcool, cigarro ou outros tipos de drogas usados na
familia ou na comunidade que estdo inseridas, a facilidade de acesso e elas e as
propagandas na midia vinculadas ao alcool e tabaco. O que pode resultar, por sua vez,
em fatores que, no cotidiano da crianga, tornam-nas mais suscetiveis a esse consumo

ainda na infancia.

2.1.2 Tipo de atividade realizado nas escolas como projetos de prevengdo ao consumo

precoce de drogas

Sabemos que a escola em seu contexto sociocultural, nas suas vivéncias e
praticas pedagogicas opera a partir de politicas publicas, e estas sdo marcadas por
interrupgdes e por projetos de educagdo que nem sempre dialogam com os desafios
cotidianos da realidade escolar.

Giacomozzi (2012) reforca a importancia da integracdo entre a saude e a
educagdo, destacando que a escola ¢ um bom espacgo para a articulagao das politicas que
trabalha com a vivéncia das criancas e adolescentes, pois nela se encontram as varias

participacdes de toda comunidade escolar. Afirma que o projeto de Prevengdo e Satude



na Escola (PSE) contribui para a prevencdo a saude dos estudantes, trata da construcao
de uma cultura de paz e combate as diferentes expressoes de violéncia, ao consumo de
alcool, tabaco e outras drogas, um dos quatro eixos do programa.

Sobre os tipos de atividades de prevencao, realizadas na escola, afirma que:

Estudos que avaliam a eficacia de programas de prevenc¢do ao uso de drogas
evidenciam que intervengdes preventivas que integram habilidade de vida e
influéncias sociais sdo mais eficazes no ambiente escola reduzindo a
prevaléncia do consumo de drogas entre os adolescentes através de
modificacdes de atitudes, crengas e percepgdes normativas sobre o tema
“drogas”, ou proporcionando o desenvolvimento de competéncias ¢
habilidades para a recusa ou postergagdo do primeiro uso. (MEDEIROS,
2018, p. 174)

Medeiros (2018), na pesquisa denominada “Percepgoes da comunidade escolar
sobre a implantacéo do programa unplugged’ em escolas”, afirma que, nas escolas em
que tal programa foi implementado, obtiveram-se bons resultados na preven¢ao ao uso
de drogas entre estudantes de 12 a 14 anos. O unplugged se sustenta em trés pontos
principais: o primeiro ¢ a promog¢do de habilidades de vida; o segundo ¢ a informacgao
sobre as drogas; e o terceiro ¢ o pensamento critico segundo as crengas vividas pelos
estudantes que participam das aulas.

No Brasil, a experiéncia com esse programa se deu por meio da construgdo de
um curriculo basico, estruturado em 12 aulas ministradas semanalmente, com duragdo
média de uma hora, e contou com professores treinados, utilizando técnicas interativas
com o enfoque no desenvolvimento interpessoal, informando sobre o efeito do uso de

drogas no organismo. Do que foi produzido de reflexdes, diz que:

Percebeu-se que a Prevengdo ao Uso de Drogas so6 sera efetiva, no contexto
brasileiro, com apoio e estimulo institucionais, compartilhamento e
envolvimento dos professores, administradores e participacdo dos alunos em
sala de aula, com adaptagdes curriculares que ndo comprometam o ensino
regular. Em consondncia com esse processo de construgdo e
instrumentalizagdo, para a consolidacdo de estratégias de qualificacdo dos
projetos politico-pedagodgicos das agdes de prevengdo ao uso de drogas nas
escolas considera-se necessario institucionalizar e incorporar pesquisas
avaliativas que acompanhem e subsidiem a implantacdo de programas
prevencao nas escolas brasileiras. (MEDEIROS, 2018, p.181)

Desse modo, fica visivel que a atencdo em alguns indicadores possibilitaria um

maior engajamento da comunidade escolar nos projetos e tematica. Logo, reforca a

* Unplugged é um programa que foi trazido de outros paises europeus.



necessidade de alteragdes e melhorias para se ter um programa de prevencao as drogas
eficaz nas escolas, visando a ampla participagdo dos sujeitos envolvidos e considerando
que ¢ na vivéncia em sociedade que se percebe as necessidades das criangas, tornando
possivel a constru¢do de um curriculo que aborde esta demanda com a colaboragdo de

professores(as), secretaria, pais e estudantes.

2.1.3 Importancia do papel da escola na prevengdo ao uso de drogas

No que diz respeito a realizacdo de a¢des preventivas ao uso de drogas que a
escola pode construir, ¢ unanime a compreensdo de sua vital importancia. No artigo
“Percepgoes e atitudes de professores de escolas publicas e privadas perante o tema
drogas”, Ferreira et al. (2012) anunciam a importancia de que na construgdo de praticas
docentes se perceba as individualidades de cada estudante, levando-se em conta a sua
vida em sociedade, elaborando praticas que permitam uma educacdo voltada as
diferengas, sempre considerando que a crianga ¢ um ser de direitos, os quais sdo

garantidos pelo ECA. Afirmam as autoras:

A escola tem um papel fundamental a desempenhar na prevengdo ao
consumo de drogas. Afinal, ela possui um carater de socializagdo, ou seja, de
tornar possivel o contato do jovem com realidades diferentes da sua e, a partir
dai, fazé-los incorporar ideias, comportamentos e atitudes frente a
determinadas situagcdes. Em outras palavras, € na escola que as pessoas se
tornam informadas e constroem as suas opinides sobre determinados
assuntos, o que, segundo os entrevistados, ndo poderia ser diferente em
relagdo ao tema ‘drogas’. (FERREIRA et al., 2012, p. 557)

Chagas (2017), na pesquisa “Concepgoes de professoras dos anos iniciais do
ensino fundamental sobre prevengdo do uso indevido de drogas”, evidencia a
necessidade de realizar estudos que compreendam as percepcoes das professoras sobre o
tema das drogas, que se elabore materiais que partam dos conhecimentos, experiéncias,
questionamentos, desafios e necessidades das proprias criangas, criando, assim, uma
pratica pedagogica e uma forma de abordara tematica em sala de aula, situada no
contexto e tempo historico.

Essa defesa poderd caminhar na direcdo de um exercicio docente comprometido
com a constru¢do e promocdo de uma escola democratica, autobnoma e de qualidade para

a formacdo de sujeitos criticos. Sobre isso, afirma a autora:



Uma pratica educativa de qualidade voltada para a construcdo da cidadania
precisa levar em consideragdo a tematica das drogas, entre outras questdes,
que seja pautada no acolhimento das vivéncias de cada crianga ¢ na
interlocucdo diaria entre os fatos relevantes que acontecem dentro ¢ fora da
escola. (CHAGAS, 2017, p. 10)

E de suma importancia ressaltar que a escola serd mais exitosa nas a¢des quando
contar com a participag¢do da familia e da comunidade, uma vez que nos trés territorios -
escola, familia e comunidade — ocorre a constituicdo do sujeito, sendo espacos onde a

aprendizagem e o desenvolvimento social, cognitivo e afetivo se ddo.



CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo principal desta pesquisa foi analisar a importincia da escola na
prevencdo ao uso de drogas, por meio de uma pesquisa bibliografica. Tentei explorar
essa questdo me baseando nas pesquisas sobre as caracteristicas do grupo de criangas
que estdo vulneraveis ao consumo precoce de drogas. Com base nessa perspectiva,
pode-se observar qual o tipo de atividade tem sido realizada nas escolas, como projetos
de preveng¢ao ao consumo precoce de drogas e a importancia do papel ativo na escola na
prevencao a esse consumo.

Em primeiro lugar, a ideia de pensar a importancia do papel ativo na escola na
prevencao ao uso de drogas com as criangas da turma do 4° ano na Escola Estadual de
Educacdo Basica Padre Anchieta, localizada no Bairro Agrondmica em Floriandpolis,
Santa Catarina, durante o estagio que ocorreu no primeiro semestre de 2019, permitiu
compreender a importancia deste aspecto para a formagdo de professores(as).Isso
porque ¢ preciso analisar que a escola publica, enquanto uma institui¢do mediadora de
conhecimentos para a vida dos individuos em sociedade, deve se comprometer com
propostas para o desenvolvimento da emancipagdo humana, com a finalidade de
possibilitar a transformacao social e tornar a ideia da prevenc¢ao ao consumo precoce de
drogas como uma de suas agdes docentes.

Nessa perspectiva, o fato de existirem criangas vulnerdveis ao consumo de
drogas no respectivo ano analisado, tornou possivel perceber que a escola publica ainda
cumpre sua funcao de reproducado e legitimacao das desigualdades sociais, o qual acaba
refletindo em salas de aula constituidas, em sua maioria, por esses modelos de ensino-
aprendizagem presentes em nosso pais. Essa conjuntura social, politica e afetiva,
geraram perguntas sobre estas criangas € outras que se encontram nessa situagao, por
conta de uma realidade considerada instavel e que interfere diretamente no aprendizado
e no desenvolvimento humano.

Das leituras e estudos que fiz, confirma-se que precisamos perceber quais sao as
condi¢des que as criangas advindas do contexto do uso precoce de drogas contam para
aprender o conhecimento sistematizado e quais sdo as implicagdes nas praticas
pedagogicas para além da socializagdo dessas criangas na instituicdo escolar. Além
disso, se faz necessario que o processo de ensino-aprendizagem do conhecimento
sistematizado tenha uma intencionalidade pedagogica, para garantir sucesso na

escolarizagao.



Observa-se, portanto, que a escola € um espaco de construcao e consolidagao de
vinculos entre estudantes e educadores e que tais aspectos ultrapassam a simples relagao
pedagdgica, tornando o ambiente escolar um local de formagao de sujeitos. Além disso,
os aprendizados desenvolvidos e as relagdes estabelecidas no ambiente escolar tém um
papel fundamental enquanto agente promotor de cidadania e de qualidade de vida. Por
conta disso, deve se comprometer com projetos e vivéncias de criangas oriundas de
contextos de vulnerabilidades, sendo um local importante e de referéncia para
desenvolver iniciativas de prevengdo no consumo de drogas.

Por fim, compreender a importancia da escola na prevencdo ao uso de drogas,
por meio de uma pesquisa bibliografica, contribuiu para que eu refletisse criticamente
sobre os aspectos politicos, sociais e historicos envolvidos na questdo, e, assim,
confirmar o ato politico que ha no exercicio de ser professor(a), procurando entender a

realidade que me cerca.
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