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RESUMO

O mercado de trabalho requer profissionais qualificados e capacitados, por isso 0 estagio
curricular obrigatorio € muito importante para formacéo académica e profissional do estudante.
E neste periodo que o aluno coloca em pratica a teoria que foi ofertada durantes os anos de
graduacdo. Na Universidade Federal de Santa Catarina o estagio curricular obrigatorio ocorre
na décima fase do curso de Medicina Veterinaria, com carga horaria de 540 horas aula. O
estagio curricular obrigatdrio, foi realizado no Centro Veterinario Cia Bichos em Joinville,
Santa Catarina, no periodo de 21 de novembro de 2021 a 23 de fevereiro de 2022, totalizando
540 horas, sob supervisdo da médica veterinaria Priscila Popp. Durante este periodo foram
desenvolvidas atividades na area de clinica e cirurgia de pequenos animais, acompanhamento
de consultas, internamentos, praticas laboratoriais e cirurgias. Assim, o presente relatorio tem
por objetivo descrever as atividades realizadas durante o estagio, a estrutura do local, seu
funcionamento, além de apresentar e discutir a casuistica acompanhada no Centro Veterinario
Cia Bichos.

Palavras-chave: Medicina Veterinaria. Estagio Curricular Obrigatdrio. Clinica Médica e
Cirdrgica de Pequenos Animais.



ABSTRACT

The job market requires qualified and skilled professionals, so the mandatory curricular
internship is very important for the student's academic and professional training. It is during
this period that the student puts into practice the theory that was offered during the
undergraduate years. At the Federal University of Santa Catarina, the mandatory curricular
internship takes place in the tenth phase of the Veterinary Medicine course, with an hourly load
of 540 hours of class. The mandatory curricular internship was held at the Cia Bichos Veterinary
Center in Joinville, Santa Catarina, from November 21, 2021 to February 23, 2022, totaling 540
hours, under the supervision of veterinary physician Priscila Popp. During this period activities
were developed in the area of clinic and surgery of small animals, follow-up of consultations,
hospitalizations, laboratory practices and surgeries Thus, this report aims to describe the
activities performed during the internship, the structure of the site, its operation, in addition to
presenting and discussing the casuistry accompanied at the Cia Bichos Veterinary Center.

Keywords: Veterinary Medicine. Compulsory Curricular Internship. Medical Clinic and Small
Animal Surgery.
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1 INTRODUCAO

O estagio curricular obrigatdrio da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) é
realizado na décima fase do curso de medicina veterinaria, e deve ser realizado com
acompanhamento de um professor e um profissional supervisor de estagio. O aluno deve
cumprir 540 horas aula de estagio, com liberdade para escolher sua area de atuacéo. O estagio
curricular obrigatorio € um periodo de grande importancia para o aluno associar 0 conhecimento
teorico adquirido durante a graduacdo com a vivéncia pratica proporcionada.

De cordo com a Comissdo de animais de companhia (COMAC) (2021), houve um
aumento de 30% no ndmero de animais de estimagao nos lares brasileiros durante a pandemia.
E mais, a salde dos animais de companhia vem sendo considerada importante, além disso,
existe uma grande preocupacado com o seu envelhecimento e o cuidado com a saude preventiva.
De acordo com WSAVA (2020), estudos vem demonstrando que os tutores aceitam melhor as
recomendacdes dos médicos veterinarios. Por isso, a clinica de animais de companhia constitui
uma area da profissdo veterinaria em desenvolvimento rapido e de grande importancia.

Considerando a crescente demanda por profissionais na area de clinica médica de
pequenos animais, 0 estagio curricular supervisionado obrigatorio foi realizado nas areas de
clinica e cirurgia de pequenos animais. Orientado pela Prof.(a) Doutora Sandra Arenhart,
realizado no Centro Veterinario Cia Bichos, uma clinica particular de atendimento de cdes e
gatos no municipio de Joinville, Santa Catarina, no periodo de 22 de novembro de 2021 a 23
de fevereiro de 2022 supervisionado pela Médica Veterinaria Priscila Popp, com uma carga
horaria de 540 horas.

Este relatério tem como objetivo descrever as atividades realizadas durante o estagio
curricular obrigatorio na area de Clinica Médica e Clinica Cirargica de Pequenos Animais,
destacando o funcionamento e estrutura do Centro Veterinario Cia Bichos, atividades
desenvolvidas durante o periodo, sua casuistica e discussdo das atividades realizadas,

discutindo as afec¢des de maior ocorréncia.
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2 CENTRO VETERINARIO CIA BICHOS — JOINVILLE/SC

O estagio curricular supervisionado foi realizado no Centro Veterinario Cia Bichos
localiza-se na Rua Presidente Campos Salles, nUmero 458, bairro Gloria, no municipio de
Joinville em Santa Catarina (Figura 1).

A Cia bichos atua no mercado a mais de 20 anos, sendo referéncia na cidade de Joinville
por ser umas das primeiras clinicas da regido. Com atendimento ao publico em periodo integral
(24 horas) sob responsabilidade técnica da Médica Veterinaria Priscila Popp. Nela se encontram

excelentes profissionais que conquistam clientes amigos com carisma e profissionalismo.

Figura 1. Fachada do Centro Veterinario Cia Bichos

CENTRO vE TERINARIO

30280235

O Centro Veterinario Cia Bichos foi fundado pelo médico veterinario Albert Lang em
1994, com objetivo de buscar um melhor atendimento aos animais, por isso dispde de servigos
na area de clinica médica e cirdrgica de pequenos animais. Seu horario de funcionamento de
segunda a sexta das 08h as 19h, com plantdes noturnos, aos sabados das 08h as 13h com
plantdes noturnos, aos domingos e feriados somente plantées onde oferecem suporte para 0s
animais gque estdo no internamento ou aqueles que precisam de atendimento emergencial. O

corpo clinico é formado por trés médicos veterinarios e uma auxiliar de veterinaria.
2.1 DESCRICAO DO LOCAL

A casuistica da clinica é predominantemente de caninos e felinos, por isso, ela busca

diversificar seu atendimento, oferecendo consultas, cirurgias, vacinas, exames bioquimicos,
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internamento, odontologia; além de consultas especializadas com colaboradores na area de
ortopedia, oftalmologia, cardiologia, oncologia e diagndstico por imagem.

A area fisica de atendimento clinico de pequenos animais € composta por uma recepcao
(Figura 2). Neste local trabalham uma recepcionista e dois auxiliares financeiros, que dao os
primeiros passos do atendimento ao cliente, onde sdo passadas informacdes bésicas sobre o
funcionamento do atendimento veterinario, agendamento de consultas, bem como, pelo
atendimento de telefone, WhatsApp e e-mails e a venda de medicamentos e produtos para
animais de companhia.

Os atendimentos sdo realizados preferencialmente através de agendamento prévio, ou
por ordem de chegada. Para novos pacientes é criado um cadastro onde é possivel verificar no

sistema o histdrico e prontuario de cada atendimento.

Figura 2. Recepcéo do Centro Veterinario Cia Bichos

Fonte: Acervo pessoal (2022).

A clinica veterinria possui dois consultérios, destinados para consulta clinica,
curativos, aplicacdo de medicamentos e vacinagdes dos animais (Figura 3).

O animal antes de entrar no consultorio ja é pesado. Ambos os consultorios contam com
uma bancada para realizacdo dos exames fisicos dos pacientes, armarios que contém insumos
para utilizagdo durante o atendimento, pia para higienizagdo das maos, lixeira para lixo comum
e hospitalar, coletor de material perfurocortante, mesa e cadeira para acomodacdo do medico
veterinario, computadores, ar condicionado e cadeiras para acomodagfes dos tutores.

Nos consultorios também eram realizados exames de imagem por colaboradores que

traziam seus equipamentos os instalavam nestes espagos.
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Figura 3. Consultério 1 (A) e 2 (B) do Centro Veterinario Cia Bichos

Fonte: Acervo pessoal (2022).

A porta central de cada consultério também leva para um corredor que da acesso ao
ambulatorio. Este local era utilizado para os animais que ficam internados, ou para animais mais
agressivos (Figura 4), o que facilitava um exame fisico mais detalhado, realizac¢&o de curativos,
aplicacBes de medicamentos, realizacdo de procedimentos anestésicos e acessos venosos.

O ambulatorio possui uma mesa impermedvel, uma pia de higienizacéo, arquivos dos
médicos veterindrios, livros para consulta de bibliografia, arméario de medicamentos e materiais,
lixeira, coletor de material perfurocortante, suporte para soro, aparelho tricotomizador.

Neste local que se encontra a maior parte de utensilios de uso hospitalar, como seringas,

agulhas, luvas, tubos para coleta, alcool, iodo, clorexidine, entre outros.
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Figura 4. Ambulatério do Centro Veterinario Cia Bichos

Fonte: Acervo pessoal (2022).

A clinica possui um canil e um gatil (Figura 5). Local destinado a pacientes em
observacao, internacdo ou hospedagem. Cada local dispbe de uma mesa impermeavel, suporte
para soro, lixeiras e coletor de material perfurocortante, ar condicionado. Cada baia possui uma
prancheta para dados dos pacientes, como: nome, data da entrada da internagéo, peso, motivo
da internacdo, exames solicitados e realizados e 0 médico veterinario responsavel. Animais com
suspeita de doencas infectocontagiosas sdo colocados em uma baia isolada, externa e distante

do canil e gatil.

hos

Figura 5. Canil (A) e gatil (B) do Centro Veterinario Cia Bic
— r ] \“ it P r
' |-
| il

Fonte: Acervo pessoal (2022).
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Possui uma sala de cirurgia geral para grandes cirurgias e uma sala de pequenos
procedimentos, onde sdo realizadas biopsias, procedimentos dentérios, retirada de drenos e
suturas.

O centro cirurgico possui um bloco cirdrgico e um pequeno espago para paramentacao
e lavagem das maos e esterilizacdo de materiais. O bloco cirdrgico (Figura 6 A) é composto por
uma mesa cirurgica de inox e foco cirdrgico, equipamentos para anestesia inalatoria, uma mesa
com monitor multiparamétrico e um pequeno armario com materiais para anestesia, ar-
condicionado, bisturi elétrico, caixa coletora de material perfurocortante, prateleira com
materiais de uso hospitalar

A sala de pequenos procedimentos (Figura 6 B) possui uma mesa de inox e foco
cirargico, equipamentos para anestesia inalatoria, ar-condicionado, equipamentos para

profilaxia dentaria, caixa coletora de material perfuro cortante.

Fonte: Acervo pessoal (2022).

2.2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estéagio curricular obrigatdrio foi realizado no periodo de 21 de novembro de 2021 a
23 de fevereiro de 2022, totalizando 540 horas. Com inicio ao meio-dia e término as oito horas

da noite, concluindo 40 horas semanais. O mesmo teve supervisdo da médica veterinéria
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Priscila Popp. As atividades desenvolvidas e acompanhadas foram da Clinica Médica e Clinica
Cirargica de Pequenos Animais

No periodo do estagio, fomos instruidos em usar jaleco ou colete, calca longa e calgado
fechado em consultas e procedimentos. Organizar o ambulatorio e auxiliar em todos 0s
momentos que fosse solicitado. Tinhamos livre escolha para acompanhar as consultas, cirurgias
ou outra especialidade. A rotina ao chegar na clinica, consistia em atentar-se as fichas dos
animais internados e a situacdo que eles se encontravam, averiguar se o fluxo da fluidoterapia
estava adequada, se 0S acessos venosos estavam corretos, fazer a medicagdo se houvesse
prescricdo medicamentosa para o horario e também auxiliar na limpeza das baias, alimentacéo
e 4gua.

Apds o manejo inicial ficavamos a disposi¢do para auxiliar nas consultas ou outra
atividade solicitada pelos veterinarios de acordo com a necessidade, sendo estas: contencéo do
paciente, coleta de materiais, realizacdo de exames fisicos, preparo do animal para internacéo,
curativos, drenagem de liquidos, enemas, sondagem uretral ou nasogastrica.

As consultas, em sua maioria ocorriam no periodo da manha, pois o periodo da tarde era
destinado a cirurgias. Durante as consultas, os estagiarios eram responsaveis pela pesagem dos
pacientes antes da entrada dos mesmos no consultério. Conforme solicitado por um dos médicos
veterinarios, auxilidvamos na contencdo, realizacdo do exame fisico, coleta de material
bioldgico, além de auxiliar em medicaces e troca de curativos. Ao término da consulta, era
realizado a limpeza da bancada, organizando consultério para o proximo atendimento.

No ambulatorio, os estagiarios eram responsaveis por manter o local sempre limpo para
atendimento dos pacientes. Quando autorizado, os estagiarios podiam realizar na coleta de
sangue, acessos venosos, célculo e aplicacdo de medicamentos prescritos por um dos médicos
responsaveis. Além disso, cabia a nos fazermos as devidas anotacGes nos prontuarios dos
pacientes internados, como frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (FR), mucosas,
temperatura, se o paciente se alimentou, urinou, defecou ou teve emese. No prontudrio,
constavam dados do animal, seguidos por peso, data, médico veterinario responsavel,
medicagdes e volume a ser administrado, dose utilizada, via de administracdo, frequéncia e
horario, e caso necessario observacdes de administracdo do medicamento. Por isso, a
terapéutica era de acordo com o prontuario, e apos a administracdo dos medicamentos, era feito
um “ok’ ao lado do mesmo.

A cirurgias eram marcadas com antecedéncia, para tal era necessario que o animal
fizesse um check-up pré-operatério e em casos de animais geriatricos ou cardiacos um

eletrocardiograma e/ou ecocardiograma, para diminuir os riscos anestésicos. Deéficits hidricos
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eram corrigidos antes da cirurgia, caso fosse necessario. Era indispensavel o jejum dos
pacientes. Os estagiarios ficavam responsaveis em aplicar a medicacao pré-anestésica prescrita
pela veterinaria anestesista, montar circuito, fazer o acesso venoso no animal, e a tricotomia
para posteriormente levar para a sala de cirurgia. Antes da cirurgia a auxiliar de veterinaria ja
preparava a sala. Aos que participavam da cirurgia faziam a devida paramentacdo e com isso,
equipe era composta por cirurgido, auxiliar veterinaria e anestesista e 0s demais observadores.
Ao levar o animal para a sala de cirurgia, 0 mesmo era induzido a seda¢do, normalmente com
propofol. Os estagiarios quando autorizados, podiam intubar o animal. Além disso, ajudavamos
a posicionar o animal no decubito desejado, e realizagdo da antissepsia. O anestesista tinha a
responsabilidade de observar funcdo respiratéria, frequéncia cardiaca, suspensdao da dor e
cuidados imediatos para correcdo de complicacBes. O auxiliar ficava responsavel por ajudar a
equipe cirurgica antes, durante e depois da cirurgia nos cuidados com o paciente.

Os estagiarios normalmente ficavam como observadores, mas quando solicitados pelo
médico cirurgido, atuava como auxiliar de cirurgido ou como anestesista mantendo o plano
anestésico e monitorando os sinais vitais do paciente. O p6s-operatério variava de acordo com
as condi¢bes do paciente e do decorrer da cirurgia. O veterinario cirurgido ficava responsavel
pela medicacdo pos-operatdria. Ao término da cirurgia os estagiarios ficavam responsaveis pela
monitoragdo do paciente no pos-operatorio.

2.3 CASUISTICA E DISCUSSAO

Durante o periodo de estagio realizado no Centro Veterinario Cia Bichos foram
acompanhados diversos casos, suspeitas clinicas, ou diagnosticos diferenciais. Em alguns casos
ndo foi possivel chegar a um diagnoéstico definitivo, devido a restri¢des financeiras dos tutores.
Desta forma, neste relatério os casos que nao obtiveram um diagndstico definitivo, constam
como “diagnostico sugestivo”.

Um total de 105 pacientes foram acompanhados durante o periodo de estégio, incluindo
consultas de casos novos ou retornos, internamento, cirurgias. Destes, 83% foram cées e 17%
foram gatos (Tabela 1). Por isso, os casos foram separados em consultas, internamento e
cirurgia, para melhor entendimento e posterior discussdo das afec¢des mais relevantes de cada

parcela.

Tabela 1. Pacientes atendidos no Centro Veterinério Cia Bichos, conforme espécie.
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Espécie Numero Percentual
Canino 87 83
Felino 18 17
Total de animais 105 100

Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

2.3.1 Consultas

Com relagdo aos acompanhamentos das consultas clinicas (Tabela 2), no Centro
Veterinario Cia Bichos, foram um total de 29 consultas, incluindo consultas de casos novos ou
retornos. Uma casuistica baixa em relacdo ao internamento, pois as consultas em sua maioria
eram realizadas no periodo matutino, visto que o estagio era realizado no periodo vespertino.

Destas consultas, 83% foram relacionados a cées e 17% a gatos.

Tabela 2. Consultas clinicas acompanhadas no Centro Veterinario Cia Bichos, conforme espécie.

Espécie Numero Percentual
Canino 24 83
Felino 05 17
Total de animais 29 100

Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

As consultas foram separadas por sistema (Tabela 3), a fim de facilitar entendimento e
posterior discussdo. No geral, o principal sistemas acometido foi o tegumentar com 86% dos

Casos.

Tabela 3. Numero de casos acompanhados, por sistema, das consultas clinicas do Centro Veterinario Cia Bichos,
conforme espécie.

Sistema Canino Felino Total Percentual

Tegumentar 22 3 25 86
Musculoesquelético - 2 2 7
Hemolinfopoiético 2 - 2 7
Respiratorio - - - 0
Cardiovascular - - - 0
Urogenital - - - 0
Nervoso - - - 0
Digestorio - - - 0

TOTAL 24 5 29 100

Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.
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Durante o acompanhamento das consultas clinicas o sistema tegumentar foi o mais
afetado em ambas espécies, por isso foi dividido por afecces (Tabela 4), afim de facilitar
entendimento e posterior discussao.

Eventualmente eram realizados tratamentos prévios, para maior bem-estar do paciente,
e com o sucesso do tratamento os tutores ndo retornavam a clinica, desta forma, em alguns

casos ndo foi possivel obter um diagndstico definitivo, constam como “diagnostico sugestivo”.

Tabela 4. Afec¢des do sistema tegumentar, atendidas em consultas, acompanhados no Centro Veterinario Cia
Bicho, conforme espécie

Afeccéo Canino Felino Total Percentual
Dermatite atdpica 6 - 6 24
Miiases 5 - 5 20
Otite externa 4 - 4 16
Malasseziose 3 - 3 12
Abcesso cutaneo 2 1 3 12
Otohematoma 2 - 2 8
Sarna de ouvido - 2 2 8
TOTAL 22 3 25 100

*Diagndstico sugestivo

Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

A dermatite atopica teve uma prevaléncia de 24% em comparacdo com as outras
afeccgdes, atendidas em consultas. Os pacientes acometidos foram caninos, com um numero de
seis casos, estes vinham de retornos e tinham histéricos de tratamentos sucessivos para
dermatopatias e recidivas frequentes do problema. De acordo com Saridomichelakis e Olivry
(2016), a patogénese da dermatite atopica é complexa e pouco compreendida, com fatores
genéticos e/ou ambientais envolvidos na determinacdo da suscetibilidade da doenca. Durante
as consultas os tutores sempre relatavam prurido no animal. No exame fisico geralmente
observava-se eritema interdigital, em abdome ventral e axilas. Eventualmente observava-se
piodermites secundarias e nesses casos era receitado antibidticos para o tratamento. Para
controle do prurido era receitado anti-histaminicos e corticosteroides, além de xampus
manipulados. De acordo com Gedon e Mueller (2018) a dermatite atépica tem como sinais
clinicos eritema, alopecia induzida pelo prurido e inflamacgéo e infecgdes secundarias como
papulas, pustulas e crostas. Segundo Marsella e Benedetto (2017), o diagndstico é baseado no
historico, sinais clinicos e exclusdo de outras doencas pruriticas. Além disso, infeccoes
secundarias precisam ser controladas para minimizar o prurido e focar apenas na doenca
atopica.

Miiases apresentaram uma prevaléncia de 20% dos casos atendidos em consultas,

relacionadas principalmente a cdes. Segundo Costa et al. (2018), as miiases, em sua grande
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maioria, estdo relacionadas a negligéncia do tutor em relagcdo ao tratamento de feridas cutaneas
ou na falta de observacéo quanto ao acumulo de matéria organica nos pelos dos animais, o que
pode atrair moscas para ovoposicdo. Nos cdes que chegavam com essa condicdo, comumente
observava-se na pele pequenos orificios com aumento de volume e eritema. Era realizado a
retirada manual das larvas com o auxilio de pincas, em seguida, limpeza da ferida com solucéo
salinaa 0,9% e clorexidine a 0,2%. Era orientada a realizacdo do controle parasitario. De acordo
com Cardozo e Ramadinha (2007), no verao observa-se maior nimero de casos miiases, pois o
clima torna-se favoravel para o desenvolvimento do ciclo do parasita. Alem disso, discorre
sobre a importancia de se fazer o controle parasitario com uma droga que promova a saida das
larvas sem maté-las, pois as larvas mortas dentro da pele proporcionam infecgdes bacterinas e

abcessos.
2.3.2 Internacgéo

O total de internamentos no Centro Veterinario Cia Bichos foi de 76 internamentos.
Demostrando um nimero maior de casos no internamento do que em atendidos em consultas.
Fato este, devido as consultas serem no periodo matutino e o estagio no periodo vespertino.

Destes internamentos, 76% foram cdes e 24% foram gatos (Tabela 5).

Tabela 5. Pacientes internados no Centro Veterindrio Cia Bichos, conforme espécie.

Espécie NUmero Percentual
Canino 58 76
Felino 18 24
Total de animais 76 100

Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

No geral, os principais sistemas acometidos foram: sistema digestorio com 41% dos

casos e sistema urogenital com 26% dos casos do internamento, mostrados na Tabela 6.

Tabela 6. Nimero de casos acompanhados, por sistema, da internagdo do Centro Veterinario Cia Bichos,
conforme espécie.

Sistema Canino Felino Total Percentual
Digestorio 30 1 31 41
Urogenital 12 8 20 26

Musculoesquelético 6 7 13 17
Tegumentar 4 - 4 5
Respiratdrio 3 - 3 4

Hoemolinfopoiético 1 1 2 3

Nervoso 2 - 2 3
Cardiovascular - 1 1 1
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TOTAL 58 18 76 100
Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

Como o sistema digestorio teve a maior prevaléncia em relacdo aos outros sistemas, ele
foi divido por afeccdes (Tabela 7), a fim de facilitar o entendimento e posterior discussdo. A
principal afeccdo do sistema digestorio foi a gastroenterite com 29% em relagdo a outros casos

do internamento. Posteriormente, a parvovirose com 24%.

Tabela 7. Afeccdes do sistema digestorio de caninos internados, acompanhados no Centro Veterinario Cia

Bicho
Afeccao Canino Felino Total Percentual
Gastroenterite* 10 - 10 29
Parvovirose 8 - 8 24
Pancreatite 7 - 7 21
Gastrite 6 - 6 18
Fecaloma 1 - 1 3
Ingestdo de corpo 1 - 1 3
estranho
Lipidose Hepética 1 1 3
TOTAL 33 1 34 100

*Diagndstico sugestivo

Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

A gastroenterite teve alta prevaléncia em cdes. Como nem sempre era possivel chegar
ao diagndstico definitivo, por varios motivos como, interferéncia financeira do tutor,
considerou-se historico, sinais clinicos para um diagnostico sugestivo. Os animais
apresentavam sinais clinicos como apatia, anorexia, episoédios de vomito e diarreia e presenca
de dores abdominais e desidratagéo.

De acordo com Rodrigues et al (2018), as gastroenterites possuem etiologias variadas,
como por dieta, medicamentos, parasitas e infecciosa. O curso da infeccdo vai depender da
idade do animal, dose do agente recebida, rota de infeccdo, composicdo da microbiota intestinal
e condigdes debilitantes. Os animais recebiam tratamento de suporte imediato. Normalmente
realizava-se fluidoterapia intravenosa com solucdo fisioldgica a 0,9% ou ringer lactato,
antieméticos, inibidor da bomba de protons, antibidticos, analgésicos e complexo vitaminico.
Ficavam no internamento recebendo terapia de suporte, junto aos outros animais.

De acordo com Unterer e Busch (2021), na maioria dos casos a recuperagéo clinica com
terapia de suporte ocorre dentro de 24 a 72 horas, com taxa de mortalidade baixa.

A parvovirose representou 24% dos casos. Os cdes que chegavam até a clinica com esses
sinais clinicos, e apresentavam menos de um ano de idade. Se houvesse histérico de ndo

imunizacéo, era realizado teste rapido para deteccdo de antigeno do Parvovirus Canino em



26

amostras de fezes por swab retal. De acordo com Miranda e Thompson (2016), o parvovirus
canino é um dos agentes entéricos mais importante dos cdes, sendo extremamente contagioso,
acometendo cdes de qualquer idade, porém a doenca € mais comum em filhotes, principalmente
aqueles que néo sao vacinados.

Mazaferro (2020) discorre que o indice de suspeita de parvovirose pode aumentar com
base na idade e situacéo vacinal do animal, mas que a precisdo diagndstica somente com 0 uso
dos sinais clinicos (letargia, inapeténcia vomito e diarreia) e exame fisico ndo sao suficientes.
Os animais positivos eram separados dos demais em um canil distante para prevencao da
transmissdo, mas a terapia de suporte era a mesma dos animais com gastroenterite, citados
acima. Por isso, durante as consultas, principalmente de filhotes que ainda ndo possuem
esquema vacinal, era salientada a importancia da vacinacao.

Day et al (2016) apontam que, o inicio da vacinacdo deve ser feita entre seis a oito
semanas de idade, e entdo repetida a cada duas a quatro semanas até as dezesseis semanas de
idade e posteriormente uma dose de reforgo aos seis a doze meses de idade, para assegurar 0
desenvolvimento de uma resposta imune protetora, caso o animal ndo tenha respondido a uma
das series primarias.

O segundo sistema de maior prevaléncia foi o sistema urogenital, que compreendeu
26% dos casos acompanhados (Tabela 6), por isso, foi divido por afecgdes (Tabela 8), a fim de
facilitar o entendimento e posterior discussdo. O maior nimero de casos acompanhados do
sistema urogenital foi relacionado ao poés-operatério da ovariosalpingohisterectomia e
posteriormente, a Doenca do Trato Urinario Inferior dos Felinos com segundo maior numero

de casos.

Tabela 8. Casos acompanhados do sistema urogenital dos animais internados, no Centro Veterinario Cia Bichos,
separados por espécie.

Casos Caninos Felino Total Percentual
acompanhados
OSH eletivat 8 1 9 64
DTUIF2 - 5 5 36
Doenca renal 1 2 3 21
cronica
Incontinéncia 2 - 2 14
urinaria
Pielonefrite 1 - 1 7
TOTAL 12 8 20 100

1 Qvariosalpingohisterectomia 2Doenca do Trato Urinario Inferior dos Felinos
Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.
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A OSH eletiva representou 64% do numero de casos no internamento, relacionada
principalmente aos cées, do Centro Veterinario Cia Bichos. Normalmente os animais que
ficavam internados eram para observacdo do pds-cirdrgico de ovariohisterectomia. De acordo
com Adin (2011), a ovariohisterectomia e orquiectomia sdo duas cirurgias mais realizadas na
prética veterinaria, e curiosamente a incidéncia geral de complicagdes, como hemorragias,
incontinéncia urinaria, traumas, entre outros, sdo altas. Por este motivo, as fémeas ficavam em
observacdo no internamento, por um periodo de um dia apds a cirurgia. Com isso, era
monitorado frequéncia cardiaca e respiratoria, temperatura retal, coloracdo das mucosas, e mais,
era observado o comportamento do animal, alimentacdo e ingestdo de &gua. Segundo
Caulkett et al. (2003), o grau de dor do paciente pode variar com o trauma do tecido e com o
limiar de dor individual do animal, por isso, 0s animais submetidos a ovariohisterectomia
devem se beneficiar da terapia analgésica intraoperatdria e pos-operatoria. Por essa razéo, eram
administrados analgésicos e anti-inflamatérios. No momento da alta dos pacientes foram dadas
as recomendacdes, como fazer higienizacdo da incisdo cirurgica diariamente, utilizacdo de colar
elizabetano por sete dias e administracdo de analgésico via oral por um periodo de dois a trés
dias. Retorno dos pacientes ap6s 10 dias para retirada dos pontos.

A DTUIF representou 36% dos casos (Tabela 8). De acordo com Little (2016), a doenca
do trato urinario inferior dos felinos inclui qualquer desordem que afete a bexiga urinaria ou a
uretra de gatos, como cistite idiopatica felina (CIF), urolitiase, tampdes uretrais, anomalias
anatdmicas, neoplasias, infeccdes e problemas comportamentais. Normalmente os pacientes
internados eram machos, castrados e domiciliados. Apresentavam bexiga cheia e dor a
palpacdo, disuria, estranguria e obstrucdo uretra, no qual eram desobstruidos imediatamente.
Para desobstrucdo, geralmente utilizava-se sonda n°4 flexivel e realizava-se lavagens da bexiga
com solucdo fisioldgica. A sonda uretral era mantida por um periodo de 24 a 72 horas, onde
também eram feitas as lavagens da bexiga duas a trés vezes ao dia. Além disso, era administrado
analgésicos. Forrester (2007,) discorre que independente da causa base, a DTUIF ¢ associada a
sinais clinicos que incluem hematuria, estranguria, polaquidria e peridria e por esse motivo, a
avaliacdo diagndstica, como urindlise, diagndstico por imagem e cultura urinéria, sdo

importantes para diagnosticar a causa principal.

2.3.3 Cirurgia

Os procedimentos cirdrgicos acompanhados no Centro Veterinario Cia Bichos totalizam

44 (Tabela 9). Distribuidos em 41 cirurgias em caninos e 13 cirurgias em felinos.



Tabela 9. Procedimentos cirdrgicos acompanhados no Centro Veterinario Cia Bichos, conforme espécie.
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Espécie Numero Percentual
Canino 41 93
Felino 13 7
Total de animais 44 100

Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

Neste caso, as cirurgias foram separadas por procedimentos cirdrgicos, a fim de

colaborar com a discussdo e entendimento. A cirurgia mais realizada no periodo do estagio, foi

tartarectomia, apresentando 30% em relacdo aos outros procedimentos cirdrgicos. Em seguida

vem OSH eletiva com 20% dos casos (Tabela 10).

Tabela 10. Procedimentos cirurgicos acompanhados no Centro Veterinario Cia Bichos, por procedimento,

conforme espécie.

Procedimentos Canino Felino Total Percentual
cirdrgicos
Retirada de Calculo 12 1 13 30
Dentario
OSH eletivat 8 1 9 20
Orquiectomia 6 - 6 14
Nodulectomia 6 - 6 14
Celiotomia Exploratoria 2 1 3 7
Mastectomia 3 - 3 7
Ureteroneocistotomia 1 - 1 2
Cistectomia 1 - 1 2
Ablacéo de saco escrotal 1 - 1 2
Amputacdo de membro 1 - 1 2
toracico
TOTAL 41 3 44 100

1 Qvariosalpingohisterectomia
Fonte: Elaborado pela autora. Dados da pesquisa, 2022.

Em relacdo a retirada de calculo dentério, a maioria dos animais que vieram para este

procedimento eram cées, adultos e geriatricos, apresentavam sinais clinicos associados a

halitose, gengivite e mobilidade dental. Para limpeza dentéria os pacientes recebiam anestesia

geral. Midazolam e metadona como medicacdo pré-anestésica, inducdo com propofol e

manutenc¢do com isoflurano.

De acordo com McFadden e Marretta (2013), os dentes ndo podem ser examinados ou

limpos com o paciente acordado, por isso, € necessaria a anestesia para poder diagnosticar e

tratar doencas dentérias. A retirada do tartaro era realizada com ultrassom dentério resfriados
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em &gua (ndo deixando mais do que cinco a sete segundos para ndo gerar lesdes). No pos-
operatdrio eram administrados antibi6ticos, anti-inflamatorios e analgésicos.

Lobpriose e Doss 2018 relatam a importancia da educacéo do tutor em relacdo a limpeza
dos doentes, pois traz beneficios, auxiliando no controle precoce de doencas periodontais. E
mais, Wallis e Holcombe (2020) coloca que a chave para uma boa satde bucal é através de
cuidados domiciliares regulares e eficazes. Como a escovagdo dos dentes, que € considerada
um dos meios mais eficazes de remocdo da placa, no entanto, isso raramente acontece pela
habilidade do proprietario e a ma aceitacdo do animal.

Para a realizagdo da OSH eletiva 0s animais precisavam ter entre seis a nove meses de
idade. A maioria dos pacientes eram caninos, onde 0s tutores optavam por esse procedimento,
na maioria das vezes para prevenir reproducdes indesejadas. De acordo com Fossum (2014), a
razao mais comum para a realizacdo da OSH é prevenir o estro e filhotes indesejados, e também,
para prevencdo de tumor mamario ou anomalias congénitas, prevengdo ou tratamento da
piometra, metrite, cistos, trauma, tor¢do uterina, ente outras. Antes da cirurgia era realizado um
check-up de rotina como hemograma e perfil bioquimico (que incluia glicose, ureia, creatinina,
fosfatase alcalina e alanina aminotransferase). Era sempre recomendado que o responsavel pela
paciente a trouxesse no dia da cirurgia com jejum de no minimo oito horas. Esse procedimento
cirargico era realizado sob anestesia geral. Em geral, era utilizado midazolam 0,3 mg/kg e
metadona 0,3 mg/kg como medicacdo pré-anestésica, propofol 4 mg/kg para indugdo e
manutencdo com isoflurano. Todas as cirurgias de OSH acompanhadas neste periodo nao
necessitaram de maiores intervencdes. Sempre o animal era tricotomizado da cartilagem xifoide
até o pubis, posicionado em decubito dorsal e realizada a antissepsia. A incisdo era realizada
caudal ao umbigo. Para evitar atingir os 6rgéos, pincas Allis fixavam o musculo reto, uma de
cada lado, elevando-as, para afastar a musculatura dos érgdos e assim fazer a incisdo em
estocada, estendendo-a com uma tesoura de Mayo. A parede abdominal era elevada para assim
facilitar a procura do corno uterino com os dedos. Era feita a confirmagéo anatémica do corno
uterino até o ovario.

De acordo com Adin (2011), para evitar a sindrome do ovario remanescente, 0
ligamento suspensor deve ser rompido ou esticado a um grau que permita a mobilizagdo do
ovario para que haja espaco adequado para colocar as pingas hemostéaticas no pediculo ovariano
sem invadir o ovario. Ao permitir a exteriorizacdo do ovario, era realizado um orificio no
ligamento largo, para colocar trés pingas hemostaticas de Crile através do pediculo do ovério.

A pinca central servia de sulco para realizacdo da ligadura.
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As ligaduras eram realizadas com material absorvivel como acido poliglicélico 2-0 ou
3-0 para uma ligadura circular e uma transfixante. Ambos lados era realizada a mesma técnica
e no corpo uterino também. Sempre revisando as ligaduras para evitar sangramentos. Por fim,
a sintese da parede abdominal. Na musculatura utiliza-se fio acido policlicdlico absorvivel 0
em sutura festonada de reverdin, sobrepondo o sultan com o mesmo fio. No subcuténeo,
normalmente era utilizado mesmo fio absorvivel (&cido policlicélico) 2-0, com cushing e por

fim, na pele era utilizado fio de nylon 2-0 para sutura de Wolf.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio final supervisionado é uma etapa muito importante da graduacdo. E um
periodo de transformacdo pessoal e profissional, de colocar em pratica todo aprendizado
adquirido durante a graduacdo. Por isso, através do acompanhamento dos médicos veterinarios,
pude conhecer a rotina clinica e cirdrgica de pequenos animais.

Foi possivel observar diferentes situaces, como a conduta clinica de cada profissional
acompanhado e a relacdo de cada um com o tutor. Uma pe¢a muito importante que vai interferir
no tratamento do animal e no crescimento do estabelecimento. Pude reafirmar na prética a
importancia de uma boa anamnese e como 0s exames complementares podem auxiliar no
diagnostico definitivo, junto a isso, as diferentes condi¢cdes socioecondmicas e interesse dos
tutores, que influenciam diretamente no sucesso da resolucdo de cada caso. A importancia da
observagao dos animais no momento da internacdo, pois muitos tutores ndo sabem descrever
realmente o que esta acontecendo, o que auxilia muito no segmento do diagndstico e tratamento.

Por fim, o estagio curricular obrigatorio contribuiu para que a discente conseguisse
ampliar seus conhecimentos na area de Clinica e Cirurgia de Pequenos Animais, deixando

inimeras reflexdes e também oferecendo preparacdo para 0 mercado de trabalho.
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