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RESUMO

Para a capacitacdo do médico veterinario, uma das etapas da graduacéo é o Estagio Curricular
Obrigatorio, onde nesse momento o académico tem a oportunidade de executar 0S
conhecimentos adquiridos e refinar suas relagdes interpessoais. O presente trabalho tem como
objetivo relatar as vivéncias, os locais de estagio, bem como as atividades desenvolvidas e as
casuisticas acompanhadas durante o periodo do estagio curricular obrigatério de Medicina
Veterinaria, na area de Clinica Cirargica de Pequenos Animais, distintos em dois momentos.
Primeiramente, realizado no Hospital Veterinario da Universidade de Passo Fundo, localizado
em Passo Fundo — Rio Grande do Sul. E depois, no Hospital Veterinario Stolf, localizado em
Lages — Santa Catarina.

Palavras-chave: estagio obrigatorio, clinica cirdrgica, pequenos animais.



ABSTRACT

For the training of the veterinarian, one of the stages of graduation is the Compulsory Curricular
Internship, where at this time the student has the opportunity to implement the acquired
knowledge and refine their interpersonal relationships. The present work aims to report the
experiences, the internship places, as well as the activities developed and the casuistics followed
during the period of the mandatory curricular internship in Veterinary Medicine, at the area of
Small Animal Surgical Clinic, distinct in two moments. First, performed at the Hospital
Veterinario da Universidade de Passo Fundo, located in Passo Fundo — Rio Grande do Sul.
After that, at the Hospital Veterinario Stolf, located in Lages — Santa Catarina.

Keywords: mandatory internship, surgical clinic, small animals.
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INTRODUCAO

O Brasil apresenta a segunda maior populacdo de animais de estimacéo, totalizando 54,2
milhGes de cées e 23,9 milhdes de gatos (Associacdo Brasileira da Industria de Produtos para
Animais de Estimacdo - ABINPET, 2019). Sendo assim, ha uma alta demanda por servicos
veterinarios, refletindo no crescimento da busca por profissionais qualificados, nas dltimas
décadas.

Para a formacdo do meédico veterinario capacitado, uma das etapas € o estagio curricular
obrigatdrio, onde nesse momento o académico tem a oportunidade de executar 0s
conhecimentos adquiridos durante a graduacdo, aprimorando suas habilidades praticas,
desenvolvendo o raciocinio para a tomada de decisdes em situacdes cotidianas, assim como ha
a chance de refinar suas relacdes interpessoais com colegas e tutores, agregando em suas
condutas éticas e ampliando seu senso critico.

O cumprimento do estégio foi realizado em dois momentos, sob orientacdo académica do
Prof. Dr. Malcon Andrei Martinez Pereira. Primeiramente, no periodo de 25 de outubro a 23 de
dezembro de 2021, realizou-se o estadgio no Hospital Veterinario da Universidade de Passo
Fundo (HV-UPF), na cidade de Passo Fundo — Rio Grande do Sul, na érea de clinica cirdrgica
de pequenos animais (CCPA), sob supervisdo do Médico Veterinario Luis Henrique Bedendo,
totalizando 362 horas.

O segundo momento do estagio foi realizado no periodo de 03 de janeiro a 25 de fevereiro
de 2022, no Hospital Veterinario Stolf, localizado municipio de Lages — Santa Catarina,
também na area de clinica cirdrgica de pequenos animais, sob supervisao do Médico Veterinario
Luiz Caian Stolf, totalizando 270 horas.

Posto isso, 0 presente relatdrio tem como objetivo elucidar a vivéncia, a infraestrutura e
o funcionamento dos locais de estagio, bem como as atividades desenvolvidas e a casuistica

acompanhada.



2. HOSPITAL VETERINARIO UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO

O Hospital Veterindrio da Universidade de Passo Fundo (HV-UPF), desde quando
inaugurado, em 02 de junho de 2000, assiste prioritariamente as atividades de ensino do curso
de Medicina Veterinaria da daquela Instituicdo de Ensino Superior, mas também presta servicos
a toda comunidade externa. O HV-UPF é referéncia na regido do Alto Uruguai, atendendo

animais de pequeno a grande porte, além de silvestres e exaticos.

Figura 1. Fachada do Hospital Veterinario de Passo Fundo.
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Fonte: Calza, B., 2021.

Atualmente o corpo clinico do HV-UPF é composto por 14 Médicos Veterinarios
contratados e 16 residentes, além de professores, técnicos em enfermagem e em imagem,

estagiarios e farmacéuticos.

2.1 Descricdo do local de estagio

A infraestrutura do HV-UPF conta com uma secretaria, sala de espera, trés consultorios
e um ambulatério. Ha também uma sala destinada a atendimentos de emergéncia, sala de
radiologia, sala de ultrassonografia e farmécia.

A sala de emergéncias é composta por duas mesas de procedimentos, um computador
para langamento dos atendimentos e itens utilizados no paciente, farmacos emergenciais,
cilindro de oxigénio 100% e material de enfermagem necessario para estabilizacdo dos
pacientes.

O setor de internacdo de pequenos animais oferta noventa e trés leitos, esses distribuidos

em quatro canis, um gatil e um centro de tratamento intensivo (CTI). Para os casos de doencas



infectocontagiosas, 0 HV-UPF conta com um setor de isolamento, composto por quatorze leitos
e trés baias para grandes animais. Ambos os setores possuem posto de enfermagem.

O setor de internacdo de grandes animais possui dezessete leitos. Assim como, sdo
ofertados leitos para internacao de pacientes silvestres e exdticos, sendo esses alocados em trés
salas, sendo uma delas com controle de temperatura.

O HV-UPF possui diversos laboratorios, tais como: analises clinicas, bacteriologia,
parasitologia veterinaria, reproducéo, virologia e patologia animal. Para melhor comodidade
dos funcionarios, residentes e estagiarios, ha um refeitério e uma sala de descanso para cada
setor.

Considerando que o estagio foi realizado em CCPA, foi descrito mais detalhadamente a

estrutura envolvida nesta area, pois faziam parte da rotina vivenciada pelo estagiario.

2.1.1 Bloco Cirargico

Contava com dois vestiarios, um feminino e outro masculino, onde neles sdo dispostos
pijamas cirargicos nas cores azul e verde, propés, toucas e mascaras. Ainda, ha armarios e
bolsas disponiveis para guardar os pertences pessoais dos que o frequentam. Ha também
orientagdes para adentrar no bloco, como por exemplo, a retirada de adornos.

A drea destinada a antissepsia e paramentacdo (Figura 2) possui pias com torneiras
acionadas por pedal, dispenser e escovas com clorexidina 2%, dispenser com alcool em gel

70% e balcdo para armazenamento de utensilios.

Figura 2. Area de antissepsia e paramentag&o do HV-UPF.
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H& um centro de esterilizacdo (Figura 3), onde os instrumentais para os procedimentos
cirurgicos estdo ordenados em prateleiras com as devidas indicacdes, como a validade de
esterilizacdo. O mesmo conta com um balcdo para organizacdo e embalagem dos materiais a
serem esterilizados, duas autoclaves, micro-ondas e ar-condicionado. Em anexo ao centro, ha
uma farmécia interna (Figura 3), que contém medicagdes e outros inSUMos necessarios para 0s

procedimentos cirurgicos, esses também dispostos em armarios identificados.

Figura 3. Centro de esterilizagdo do HV-UPF. Insumos dispostos em prateleiras (A). Area de embalagem e
esterilizacdo (B). Farméacia interna (C).

~ 253
Fonte: Calza, B., 2021.

O bloco cirtrgico do HV-UPF dispde de uma sala para procedimentos em grandes
animais e outras quatro salas destinadas para procedimentos em pequenos animais. A
organizacao das salas para procedimentos em pequenos animais se da pela seguinte forma: sala
cirdrgica 1 é destinada a procedimentos contaminados; a sala cirurgica 2 para procedimentos
de videolaparoscépicos e gerais; a sala cirirgica 3 para procedimentos neuroldgicos e
ortopédicos; e sala cirurgica destinada a procedimentos endoscopicos. Uma vista panoramica

de cada um destes recintos esta apresentada na Figura 4.



Figura 4. Salas cirdrgicas do HV-UPF. Sala destinada a procedimentos contaminados (A). Sala destinada a
procedimentos videolaparoscépicos e gerais (B). Sala destinada a procedimentos neurolégicos e ortopédicos (C).
Sala destinada a procedlmentos endoscoplcos (D)

Fonte: Calza, B., 2021.

Cada uma das salas cirdrgicas € equipada com computador, ar-condicionado e estufa para
conforto térmico do paciente, monitor multiparamétrico, bomba de infusdo, aparelho de
anestesia inalatoria, oxigénio encanado, mesa e foco cirdrgico, colchdo térmico, mesa de Mayo
e uma bancada. A bancada contém materiais de enfermagem, tais como clorexidina 0,2%,
clorexidina 0,5%, clorexidina 2%, &lcool, agua oxigenada, tintura de benjoim 20%,
iodopovidona, gaze, compressas, campos cirdrgicos plasticos e luvas de procedimento. Ainda,
as salas de procedimentos videolaparoscopicos e endoscépicos tém televisor.

Por fim, ha uma instalacdo determinada para acGes pré e pds-operatérias dos pacientes,
onde se encontram quatro leitos para pequenos animais, mesa cirurgica, armario com insumos
e maca (Figura 5). E nesse ambiente que sdo realizadas praticas como tricotomia, acesso
venoso, aplicacdo de medicacdo pré-anestésica (MPA) e recuperacdo anestésica. Ha também
uma janela de comunicacdo com o setor de internacdo de pequenos animais, com a finalidade

de transito dos pacientes cirargicos (Figura 5).



Figura 5. Sala pré e pos-operatéria do HV-UPF. Vista geral da sala (A). Janela de comunicagdo com o setor de
internagdo (B).

Fonte: Calza, B., 2021.

2.2 Funcionamento do local

O HV-UPF presta atendimentos agendados de segunda a sexta-feira, no horario das 08:00
as 18:00, porém ha atendimentos de urgéncia e emergéncia 24 horas, inclusive em finais de
semana e feriados. Os atendimentos séo realizados com horario agendado ou por ondem de
chegada, com excecdo dos casos de urgéncia e emergéncia, que tém prioridade.

Os tutores sdo recepcionados por um funcionéario, onde sdo dadas as primeiras
orientagdes, sendo preenchido o cadastro do paciente, registrando a queixa principal. O
atendimento é prestado por professores, Médicos Veterinarios contratados e residentes da
clinica médica ou cirargica de pequenos animais.

Ainda, o HV-UPF conta com um sistema de gestdo virtual, onde é possivel através dele
ter acesso a agenda de servicos e ao prontudrio completo dos pacientes, como fichas de
consultas e retornos, exames laboratoriais, procedimentos cirdrgicos e anestesicos, prescricoes,

entre outros.

2.2.1 Clinica Cirurgica de Pequenos Animais

O atendimento inicial é realizado tanto pelos Médicos Veterinarios da Clinica Médica,
como da Clinica Cirargica, dependendo da escala interna do HV-UPF. Nesse primeiro
atendimento séo colhidas as queixas principais dos pacientes juntamente aos tutores, e caso 0
profissional julgue necessario, sdo solicitados exames de sangue e/ou imagem.

No caso dos pacientes cirdrgicos, 0s exames pré-operatdrios (hemograma e leucograma),

bioquimica renal (ureia e creatinina), bioquimica hepatica (alanina aminotransferase, fosfatase



alcalina e albumina) eram previamente solicitados. Ocasionalmente, exames radiogréficos,
ultrassonograficos, eletrocardiograficos e ecocardiograficos também eram solicitados.

Previamente ao procedimento cirdrgico, 0 anestesista realiza uma avaliacdo geral do
paciente, aferindo frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (FR), tempo de
preenchimento capilar (TPC), pressdo arterial sistélica (PAS), escore corporal, hidratacdo e
temperatura retal. Juntamente com a avaliagdo dos exames de sangue solicitados e com o exame
semiologico do paciente, procede-se com a classificagio ASA (American Society of
Anesthesiologists) e a determinacdo do protocolo anestésico.

Em seguida, realiza-se a aplicagédo da MPA, por vezes no leito da internacdo ou na sala
pré-operatoria, ja dentro do bloco cirdrgico. Depois de quinze a vinte minutos da administracdo
dos farmacos, efetua-se a tricotomia dos membros toracicos, pélvicos e da area cirurgica. Nos
membros toracicos € realizado o acesso venoso na veia cefélica, enquanto nos membros
pélvicos, o acesso arterial na artéria podal dorsal.

Encerrada a preparagdo, o paciente é encaminhado para a sala cirdrgica, onde o anestesista
procede com a induc¢do anestésica, a intubacdo orotragqueal, com o blogueio local (se necessario)
e estabiliza o plano anestésico, conforme previamente estabelecido. O paciente € posicionado
conforme a técnica cirurgica, e é realizada a antissepsia prévia, com clorexidina 2% e alcool, e
apos, o cirurgido realiza a antissepsia definitiva, de forma estéril, utilizando clorexidina
alcodlica a 0,5%.

Enquanto o paciente estd sendo preparado na sala cirurgica, o cirurgido, o auxiliar e o
instrumentador dirigem-se para a area de paramentacdo, onde realizam a antissepsia das maos
com escovas a base de clorexidina 2% e vestem aventais e luvas estéreis, seguindo para a sala
cirirgica. O volante desembala todos 0s materiais e campos cirdrgicos, para que 0
instrumentador prossiga com a montagem da mesa cirdrgica.

Ao término do procedimento, o cirurgido anexa no sistema de gestdo do HV-UPF a
técnica cirlrgica empregada no paciente, assim como as orientacbes pés-operatdrias,
prescricdes e 0s custos do procedimento.

O tempo de internacdo po6s-operatoria é definido pelo cirurgido, julgando a necessidade
individual de cada paciente. Ap0Os dez a quatorze dias se solicita uma consulta de retorno, para
avaliacdo da ferida cirdrgica e provavel retirada de pontos. Em especial para os pacientes
ortopédicos, indica-se um acompanhamento mais longo, em quinze, trinta e sessenta dias, com

finalidade de acompanhar radiograficamente a evolugédo do paciente.



2.3 Atividades Desenvolvidas

Considerando que o escopo do estagio curricular foi no setor de CCPA, findando 362
horas, conforme firmado em contrato, a estagiaria cumpria 40 horas semanais, distribuidas de
segunda a sexta-feira, das 8 as 12 horas, retornando as 13:30 até 17:30 horas.

As competéncias da estagiaria incluiam o auxilio em consultas médicas, procedimentos
ambulatoriais e cirdrgicos, bem como em coletas e remessas de materiais para laboratorios de
suporte, contencdo e acompanhamento dos pacientes no setor de diagndstico por imagem,
monitoramento e tratamento dos pacientes no setor da internacao.

Quanto aos procedimentos cirurgicos, era incumbéncia da estagiaria a preparacao da sala
cirdrgica, dispondo os materiais a serem utilizados durante o procedimento. Por vezes era
solicitado a estagiaria a aplicacdo da MPA nos pacientes, preparacdo por tricotomia da area
cirurgica, bem como instituir a fluidoterapia através acesso venoso do paciente, assessorar na
intubacdo e posicionamento do mesmo.

Em seguida, a estagiaria paramentava-se na area de antissepsia e prosseguia para a sala
cirurgica, onde organizava 0s materiais cirargicos, como fios de sutura, lamina de bisturi e 0s
instrumentais especificos a serem utilizados no procedimento.

Sob supervisdo do cirurgido, eram ofertadas oportunidades de pratica a estagiaria, como
realizacéo de procedimentos de ovariossalpingohisterectomias e orquiectomias eletivas em cées
e gatos, exéreses nodulares, bem como realizacdo de ligaduras, sintese de musculatura, tecido
subcutaneo e pele em diferentes padrées de sutura.

Encerrado o procedimento, era responsabilidade da estagiaria a ordenacdo da sala
cirtrgica, recolhimento e/ou descarte do material utilizado. Cabia a estagiaria a monitoracao do
paciente até a sua recuperacdo anestésica.

No setor de internacdo de pequenos animais, era permitido que a estagiaria auxiliasse 0s
técnicos de enfermagem e os Médicos Veterinarios no controle da fluidoterapia dos pacientes,
na administracdo de farmacos prescritos, substituicdo dos acessos venosos, troca de curativos,

coleta de amostras para exames, entre outros.

2.4 Casuistica
Durante o estagio curricular obrigatorio desenvolvido no HV-UPF foram acompanhados

118 procedimentos cirargicos, realizados em 94 pacientes.



Dentre os procedimentos cirargicos acompanhados, houve um maior nimero de casos em

caninos fémeas, conforme representado na Tabela 1.

Tabela 1. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no HV-UPF, conforme espécie e género,
durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 25/10/2021 a 23/12/2021.

Espécie Fémea % Macho % Total
Canino 67 57 39 33 106
Felino 3 2,5 9 7,5 12
Total 70 48 118

Fonte: Calza, B., 2021.

Figura 6. Porcentagem de procedimentos acompanhados no estagio curricular obrigatdrio no HV-UPF, conforme
espécie e género, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 25/10/2021 a
23/12/2021.

Porcentagem de procedimentos acompanhados

no estagio curricular obrigatdrio no HV-UPF

60
40
7,5%
0
Canino Felino
B Fémeas Machos

Fonte: Calza, B., 2021.

Os procedimentos cirurgicos foram arranjados em grupos, relacionados a afec¢@es. Sendo
assim, observa-se uma maior casuistica de procedimentos relacionados a afeccOes
geniturinarias e da glandula mamaria, representado 45,8% dos casos, conforme representado na
Tabela 2.
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Tabela 2. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatdrio no HV-UPF, conforme grupo de afeccéo,
durante o estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria, no periodo de 25/10/2021 a 23/12/2021.

Afeccles Casos %
Geniturinarias e da glandula mamaria 54 45,8
Musculoesqueléticas 26 22,1
Gastrointestinais e 6rgaos anexos 15 12,7
Tegumentares 13 11
Cardiorrespiratorias 4 3.4
Hematopoiéticas 2 1,7
Oftalmoldgicas 2 1,7
Enddcrinas 1 0,8
Neuroldgicas 1 0,8
Total 118 100

Fonte: Calza, B., 2021.

Quanto ao grupo de afeccBes geniturinarias e da glandula mamaéria, é possivel

visualizar na Tabela 3 quais procedimentos foram realizados, bem como sua quantidade,

especificando a espécie abordada. Em gatos, o procedimento de maior predominancia foi a

orquiectomia eletiva, enquanto em cées foi a ovariohisterectomia (OH) eletiva. A OH

terapéutica também se mostrou em quantidade significativa na rotina acompanhada no HV-

UPF.

Tabela 3. Procedimentos cirtrgicos das afec¢des geniturinarias e da glandula mamaria acompanhados no estagio
curricular obrigatério no HV-UPF, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo

de 25/10/2021 & 23/12/2021.

. Nuamero de Caées Gatos %

Procedimento ;
procedimentos

Ovariohisterectomia eletiva 15 14 1 27,80
Ovariohisterectomia terapéutica 13 13 - 24,05
Orquiectomia eletiva 9 6 3 16,70
Mastectomia radical unilateral 5 5 - 9,30
Orquiectomia terapéutica 3 3 - 5,50
Ablacéo escrotal 1 1 - 1,85
Cistorrafia 1 1 - 1,85
Cistostomia 1 - 1 1,85
Cistotomia 1 1 - 1,85
Exérese de tumor em preptcio 1 1 - 1,85
Nefrectomia 1 1 - 1,85
Ovariectomia eletiva 1 1 - 1,85
Uretrotomia 1 1 - 1,85
Uretrostomia escrotal 1 1 - 1,85
Total 54 49 5 100

Fonte: Calza, B., 2021.

A esterilizacdo cirurgica de cdes e gatos é uma excelente forma de controle

populacional e de zooneses, bem como para a prevencdo de diversas patologias, como

infeccdes e neoplasias. Uma das principais causas que requerem o procedimento de OH
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terapéutica, ou seja, para resolucdo do caso, é a hiperplasia endometrial cistica, comum em
fémeas adultas a idosas (HADAD, 2019).

As afeccdes do sistema musculoesquelético representaram 22,1% do total dos
procedimentos, sendo ao todo, 26 procedimentos cirdrgicos acompanhados. Houve maior
predominancia do procedimento de osteossintese de fémur em caninos, enquanto nos
procedimentos em gatos ndo teve expressividade no numero de cirurgias realizadas, conforme

apresentado na Tabela 4.

Tabela 4. Procedimentos cirlrgicos das afec¢des musculoesqueléticas acompanhados no estagio curricular
obrigatorio no HV-UPF, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de
25/10/2021 & 23/12/2021.

. NUmero de Caes Gatos %

Procedimento ;
procedimentos

Osteossintese de fémur 5 5 - 19,23
Ostectomia da cabega e colo femoral 4 3 1 15,38
Osteotomia do Plat6 Tibial - TPLO 4 4 - 15,38
Osteossintese de tibia 3 2 1 11,54
Amputacdo de MTD 1 - 1 3,85
Amputacdo de MPD 1 1 - 3,85
Caudectomia parcial 1 1 - 3,85
Debridamento de ferida 1 1 - 3,85
Denervacéo acetabular craniodorsal bilateral 1 1 - 3,85
Osteossintese de ileo 1 1 - 3,85
Osteossintese de radio e ulna 1 1 - 3,85
Osteotomia de pubis e distracdo com mola de ago inox 1 1 - 3,85
Reducdo de luxagdo sacroiliaca 1 1 - 3,85
Retirada de placa 1 1 - 3,85
Total 26 23 3 100

Fonte: Calza, B., 2021.

Fraturas de osso fémur sdo um dos principais pontos de tratamento ortopédico na rotina
veterinaria, sendo, normalmente, decorrentes de acidentes automobilisticos, quedas de alturas
excessivas, traumas por armas de fogo e interagbes animais (SLATTER, 2007). Outro
procedimento comum é a ostectomia de cabeca e colo femoral, devido a sua ampla
aplicabilidade, podendo ser empregada para correcdo de fraturas de cabeca e colo femoral,
fraturas acetabulares, correcdo e abrandamento das alteracbes causadas pela displasia
coxofemoral (DEGREGORI et al., 2018).

As afeccOes gastrointestinais e de Orgdos anexos representam 17,2% do total dos
procedimentos. A Tabela 5 expressa quais procedimentos foram realizados, especificados por

especie e sexo.



12

Tabela 5. Procedimentos cirdrgicos das afeccdes gastrointestinais e de drgaos anexos acompanhados no estagio
curricular obrigatério no HV-UPF, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo
de 25/10/2021 & 23/12/2021.

Procedimento NL’Jme_zro de Caes Gatos %
procedimentos

Extracdo de calculo dentéario 5 4 1 33,31
Enterotomia 3 2 20,0
Bidpsia gastrica e duodenal por endoscopia 1 1 - 6,67
Colectomia subtotal com anastomose jejunocélica 1 1 - 6,67
Endoscopia flexivel gastrointestinal diagnostica 1 1 - 6,67
Enterectomia e enteroanastomose 1 1 - 6,67
Evisceracédo 1 - 1 6,67
Exérese de glandula submandibular 1 1 - 6,67
Exodontia de canino 1 1 - 6,67
Total 15 12 3 100

Fonte: Calza, B., 2021.

A doenca periodontal (DP) é comumente diagnosticada na clinica médica, sendo o
tratamento cirurgico a op¢do mais recomendada. Dentre os principais sinais clinicos observados
nos pacientes que apresentam a doenga, pode-se citar a halitose, o sangramento gengival,
Ulceras, salivacdo excessiva, desconforto oral e anorexia. Ainda, a DP tem se mostrado
associada a endocardite bacteriana, a doencas hepaticas, renais, respiratdrias e articulares
(ROZA; SANTANA, 2018).

Também é comum chegar a rotina veterinaria, pacientes que tenham ingerido os mais
diversos objetos, denominando um corpo estranho intestinal. Antes do encaminhamento para o
setor cirdrgico, o clinico responsavel deve realizar uma boa anamnese, juntando 0 maximo de
informac@es possiveis, bem como se precaver com exames laboratoriais, ultrassonograficos e
radiograficos. Dependendo do tipo e da localizagdo do corpo estranho, a abordagem
endoscépica pode ser empregada (FOSSUM, 2014).

As afecgOes do sistema tegumentar representaram 11% do total dos procedimentos,
sendo ao todo, 13 procedimentos cirdrgicos acompanhados. As bidpsias excisionais de
nodulos cuténeos tiveram a maior predominancia de procedimentos realizados, como

observado na Tabela 6.
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Tabela 6. Procedimentos cirdrgicos das afecces tegumentares acompanhados no estagio curricular obrigatério
no HV-UPF, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 25/10/2021 a
23/12/2021.

. Nuamero de Caées Gatos %

Procedimento ;
procedimentos

Biopsia excisional 6 5 1 46,15
Debridamento de ferida 3 3 - 23,09
Herniorrafia umbilical 2 2 - 15,38
Dermorrafia 1 1 - 7,69
Herniorrafia abdominal ventral 1 1 7,69
Total 13 12 1 100

Fonte: Calza, B., 2021.

O exame histopatoldgico € considerado padrdo ouro para diagnéstico de diversas
enfermidades. Sendo assim, com o fragmento de pele é possivel determinar o padrao lesional
histoldgico da enfermidade, guiando a conduta do médico veterinario quanto aquele paciente
(HARGIS, 1998).

O tratamento de feridas abertas varia de acordo com a sua classifica¢do, mas, geralmente
consiste em lavagem em abundancia com solucdo fisioldgica, desbridamento dos tecidos
mortos, materiais estranhos e/ou contaminantes, além de agentes cicatrizantes e cobertura com
bandagens. Quando possivel, pode-se realizar o fechamento da ferida com suturas e colocagdo
de drenos (SIMAS, 2010).

As afeccdes cardiorrespiratdrias representam 3,4% dos procedimentos cirirgicos totais
acompanhados, sendo que foram apenas realizados em caninos. Na Tabela 7 € possivel observar

quais procedimentos foram realizados.

Tabela 7. Procedimentos cirtrgicos das afecgdes cardiorrespiratorias acompanhados no estagio curricular
obrigatério no HV-UPF, durante o estigio curricular obrigatério em Medicina Veterinéria, no periodo de
25/10/2021 a 23/12/2021.

. NUmero de Caes %
Procedimento ;
procedimentos
Estafilectomia 2 2 50
Pericardiectomia 1 1 25
Rinoplastia 1 1 25
Total 4 4 100

Fonte: Calza, B., 2021.

A sindrome braquicefalica € caracterizada por apresentar alteracbes morfoldgicas na
estrutura do cranio e dos tecidos do sistema respiratorio superior, com sintomatologia
compativel com o grau de obstrucdo parcial dessas estruturas e manifestando-se em diferentes
intensidades (PEREIRA; CARVALHO, 2021). Uma das alteragcdes anatbmicas presente nesses
pacientes é o prolongamento do palato mole, cujo tratamento é a remog&o parcial desse tecido
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em excesso, denominando-se de estafilectomia. Comumente estd presente também a estenose
das narinas, indicando-se o procedimento de rinoplastia, com o intuito de corrigir a estenose de
narina e aumentar o didmetro nasal, permitindo um fluxo adequado de ar e diminuicdo do
esforgo inspiratorio (PEREIRA; CARVALHO, 2021).

As afeccBes hematopoiéticas representam 1,7% dos casos cirdrgicos totais
acompanhados, sendo que a casuistica foi exclusivamente voltada para os caninos, nao
apresentando nenhum caso em gatos. Na Tabela 8 é possivel observar quais procedimentos

foram realizados.

Tabela 8. Procedimentos cirdrgicos das afec¢cdes hematopoiéticas acompanhados no estagio curricular obrigatorio
no HV-UPF, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 25/10/2021 a
23/12/2021.

. Numero de Cées %
Procedimento ;
procedimentos
Esplenectomia 1 1 50
Linfadenectomia de mandibular e retrofaringeo bilateral 1 1 50
Total 2 2 100

Fonte: Calza, B., 2021.

Em um estudo retrospectivo, com 179 amostras de bacos de cdes esplenectomizados,
Bandinelli e colaboradores (2011), evidenciaram uma prevaléncia de 67% de neoplasma nas
amostras, sendo essas em sua grande maioria de origem primaria, baseando-se em exames
histopatolégicos. O envelhecimento torna os cdes susceptiveis a disturbios circulatorios,
imunoldgicos e neoplasicos. De acordo com os resultados obtidos nesse e em outros estudos,
neoplasmas malignos acometem com frequéncia cées idosos.

O linfonodo sentinela é definido como o primeiro linfonodo a receber a drenagem
linfatica do tumor, e corresponde ao primeiro local de metéstase que se dissemina por via
linfatica, por isso a recomendacdo de linfadenectomia. A avaliagdo histopatoldgica do
linfonodo sentinela tem contribuido para o estadiamento da doenca neopléasica e,
consequentemente, no estabelecimento do progndstico e tratamento do paciente (BIANCHI et
al., 2018).

As afecgdes oftalmologicas representam 1,7% dos casos cirdrgicos totais acompanhados,
sendo que a casuistica foi exclusivamente voltada para os caninos, nao apresentando nenhum

caso em gatos. Na Tabela 9 € possivel observar quais procedimentos foram realizados.
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Tabela 9. Procedimentos cirdrgicos das afeccOes oftalmoldgicas acompanhados no estagio curricular obrigatério
no HV-UPF, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 25/10/2021 a
23/12/2021.

. NuUmero de Cées %
Procedimento ;
procedimentos
Enucleacédo 1 1 50
Sepultamento de glandula de 3? palpebra 1 1 50
Total 2 2 100

Fonte: Calza, B., 2021.

Comumente presente na rotina do centro cirurgico, a tomada de decisdo para o
procedimento de enucleacgdo se d&, em sua grande maioria, devido a trauma ocular grave com
presenca de hemorragia (FOSSUM, 2014). Também comum na rotina, a protusdo da glandula
da terceira palpebra ndo tem sua etiologia explanada, mas comumente afeta caes filhotes com
menos de um ano de idade de racas braquicefalicas. O tratamento definitivo é cirurgico, o qual
visa reposicionar a glandula através de diferentes técnicas, com o fim de preserva-la (HAMOR,
2008).

As afeccbes enddcrinas representam 0,8% dos casos cirdrgicos totais acompanhados,
sendo que no grupo ha apenas um procedimento, realizado em um canino. Na Tabela 10 é
descrito o procedimento realizado.

Tabela 10. Procedimentos cirdrgicos das afec¢fes enddcrinas acompanhados no estagio curricular obrigatério no
HV-UPF, durante o estdgio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 25/10/2021 a
23/12/2021.

. NUmero de Caes %
Procedimento ;
procedimentos
Tireoidectomia bilateral 1 1 100
Total 1 1 100

Fonte: Calza, B., 2021.

A etiologia de neoplasias da tireoide em cées ndo e esclarecida e é considerada
infrequente, correspondendo de 1 a 4% de todos os tumores caninos. S&0 mais comuns em cées
de raca média a grande, com idade de 8 a 10 anos, em predisposicdo sexual. Quando
diagnosticada a neoplasia, 88% desse sdo carcinomas, de rapido crescimento e invasivos. Sendo
assim, a remocdo cirurgica de carcinomas de tireoide, apesar de ser o tratamento de eleigéo,
frequentemente e dificil por conta de sua natureza invasiva e alta vascularizacdo (FOSSUM,
2014).
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As afecgdes neurologicas representam 0,8% dos casos cirurgicos totais acompanhados,
sendo que no grupo ha apenas um procedimento de hemilaminectomia entre T13-L1, realizado
em um canino.

A doenca do disco intervertebral é uma causa comum de disfungdo neuroldgica,
decorrente de uma alteracéo esquelética na coluna vertebral, afetando, principalmente, cdes de
trés a seis anos de idade de ragas condrodistréficas. A melhor opcdo para a resolucdo da
compressdo medular sdo os procedimentos de laminectomia e hemilaminectomia, porém
quadros de curso agudo podem ser tratados de forma conservativa, com o uso de farmacos anti-
inflamatorios (FLAGEL et al., 2011).

3 HOSPITAL VETERINARIO STOLF

Referéncia na serra catarinense, o Hospital Veterinario Stolf (HVS, Figura 7) fora
inaugurado em 2020. Porém, sua historia iniciou em 1991 como Clinica Veterinaria Cées e
Gatos. O HVS opera 24 horas por dia, atuando nas mais diversas areas de clinica médica de
pequenos animais (CMPA) e CCPA, como cardiologia, oftalmologia, ortopedia, oncologia,
anestesiologia, laboratério clinico veterinario, area de imagem (radiologia digital,

ultrassonografia e endoscopia), fisiatria (fisioterapia e acupuntura) e entre outras.

Figura 7. Fachada do Hospital Veterinario Stolf.

Fonte: Calza, B., 2022.

O corpo clinico € composto por onze medicos veterinarios, dos quais sao distribuidos nas
funcbes de clinica geral e especializada, anestesiologia, cirurgia, patologia clinica,
atendimentos noturnos e internacdo. Alem disso, 0 HVS conta com trés auxiliares veterinarios,

recepcionistas, responsaveis pelo almoxarifado e administradores.
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3.1 Descricdo do local de estagio

O HVS conta com uma ampla infraestrutura, almejando atender as exigéncias da demanda
que possui. Os pacientes sao recepcionados em um amplo ambiente, onde ocorre o cadastro e
triagem do paciente (Figura 8). Em anexo a recep¢do, ha um ambiente onde se encontram
disponiveis para venda alimentos destinados aos animais, além de acessorios para os pets. Em

um hall proximo, hd uma balanca digital destinada a pesagem dos pacientes.

Figura 8. Recepcdo do Hospital Veterinario Stolf.

Fonte: Calza, B., 2022.

Dispde de quatro consultérios (Figura 9) destinados a atendimentos clinicos gerais e
especializados, sendo que um dos consultérios é destinado também para servicos fisioterapicos
e oncologicos. Nos consultorios estdo dispostos uma impressora e um computador que permite
acesso ao sistema gestao virtual, onde é possivel indagar o prontuario do paciente, se existente,
assim como confeccionar fichas de anamnese, receituarios e orientagdes aos tutores.

Ainda, h& disponivel em cada consultorio materiais destinados a avaliagdo e exame
semiologico do paciente, tais como mesa de apoio em ago inoX, luvas de procedimento,
termoémetro, fitas esparadrapo e micropore, algoddo, gaze, agentes de desinfeccdo como alcool
70%, iodopovidina, desinfetante e &gua oxigenada, toalhas de papel, e embutido, uma cuba para
higienizacdo das maos, descarte de perfurocortantes e lixeira para material contaminado. Os
materiais destinados aos exames semioldgicos especializados encontram-se nos armarios,

distribuidos pelos consultérios.
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Figura 9. Salas de atendimento clinico do Hospital Veterinario Stolf. Sala de atendimentos 1 (A). Sala de
atendimentos 2 (B). Sala de atendimentos 3 (C). Sala de atendimentos 4 (D).
= . 4| | = ;
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Fonte: Calza, B., 2022.

H& uma sala destinada exclusivamente para casos de emergéncia e pacientes instaveis
(Figura 10). A sala dispde de mesa de apoio em aco inox, colchdo térmico, laringoscopios,
oxigénio canalizado, ambu para ventilagdo mecénica, bem como materiais para tratamento de
suporte, como solugdo de ringer com lactato, equipos macro e microgotas, danulas, cateteres,
seringas e agulhas. Também ha disponivel luvas de procedimento, fitas esparadrapo e
micropore, algodao, gaze, agentes de desinfeccdo como alcool 70%, iodopovidina, desinfetante
e agua oxigenada, toalhas de papel, descarte de utensilios perfurocortantes e lixeira para
material contaminado. Ha também disponivel no ambiente farmacos para o controle de

situacOes de crise.
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Fonte: Calza, B., 2022.

O setor de diagndstico por imagem dispde de duas salas (Figura 11), uma destinada aos
exames radiograficos e outra destinada aos exames de ultrassonografia abdominal,
ecocardiograma e eletrocardiograma. Na sala onde se encontra o aparelho radiografico também
ha disponivel os equipamentos de protecdo individual, como aventais e protetores de tireoide
de chumbo, no qual o uso é obrigatorio por todos que se mantem no recinto. No segundo
ambiente do setor, hd& uma impressora e dois computadores, um destinado a acesso dos
prontuarios dos pacientes e outro para as radiografias digitais. Utensilios basicos também se
encontram nessa sala, tais como gel condutor, seringas para cistocentese, alcool 70% e

compressas para a limpeza do paciente.

Figura 11. Setor de diagnostico por imagem do Hospital Veterinario Stolf. Sala de exames radiogréficos (A).

Sala de exames ultrassonograficos abdominais, ecocardiograma e eletrocardiograma (B).
Ik ’ = |
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Fonte: Calza, B., 2022.
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Para procedimentos de carater ambulatorial, como por exemplo coleta de exames, acessos
venosos, sondagem uretral e aplicacdo de medicagdes, ha uma area denominada de “patio”
(Figura 12), que dispde de duas mesas, uma de ago inoxidavel e outra de granito, e materiais
bésicos como alcool 70%, agua oxigenada, desinfetantes, iodo povidine, gazes, algodéo,
tesouras, tricotomo, fitas esparadrapo e micropore, caixa de perfurocortantes e papel toalha. O
ambiente ainda dispde de dezoito baias para alojamento temporario dos pacientes. Em anexo
ao patio encontra-se o almoxarifado (Figura 13), onde sdo armazenados todos os utensilios de

uso geral, bem como materiais de uso veterinario e farmacos que va necessitar.

Figura 12. Area de procedimentos ambulatorial do Hospital Veterinario Stolf.

— | |

Fonte: Calza, B., 2022.

Figura 13. Almoxarifado do Hospital Veterinario Stolf.
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Fonte: Calza, B., 2022.
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O HVS possui quatro ambientes de internacdo, divididos em: internamento para caes,
internamento para gatos, isolamento para doencas infectocontagiosas e pds-operatério (Figura
14). O internamento para cées oferta onze leitos e o isolamento oito leitos, que sdo revestidos
com azulejos brancos e com portas de vidro, mas no isolamento também ha leitos mdveis em
aluminio. O gatil conta com doze leitos, também revestidos em azulejos brancos, mas as portas
sdo de grades de aluminio. Ainda ha um solario, onde é possivel que aqueles pacientes
internados que ndo possuem uma doenca infectocontagiosa tomem banhos de sol, quando

autorizados.

F!i'gura 14. Setor de internagdo do Hospital Veterinario Stolf. Canil (A). Isolamento (B). Gatil (C). Solério (D).

LTS
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Os locais supracitados possuem em cada um deles uma pia para higienizacao de utensilios
e maos, bancadas de granito para manipulacdo dos pacientes e recipientes com cobertores
limpos, bem como para destinacdo dos sujos, lixo comum e para materiais perfuro cortantes.
Ainda, ha armarios contendo pranchetas, cestas individuais utilizadas para a organizacdo dos
medicamentos de cada paciente, racdo seca, gaze, algoddo, alcool 70%, iodo povidine,
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desinfetante, 4gua oxigenada, fitas de esparadrapo, bags de tapetes higiénicos, recipientes de
alimentacdo, bombas de infusdo continua e colchdes térmicos. Por fim, no gatil se tem caixas
de areia e no isolamento ha um micro-ondas, usado para aguecer os pacotes de aveia destinados
a pacientes hipotérmicos e para aquecer alimentacdo Umida dos pacientes, quando necessario.
O centro cirurgico do HVS é dividido em trés ambientes: sala de esterilizacdo, sala de
antissepsia e paramentacéo, e sala cirargica (Figura 15). A sala de esterilizacdo contém duas
bancadas, uma pia de higienizacdo do material cirurgico, trés autoclaves, lixeira comum e
coletor de perfurocortantes. Apods a esterilizacdo dos materiais, esses ficam dispostos em

armarios, prontos para uso. Ainda h4d uma sala destinada para expurgo e outra para vestiario.

Figura 15. Centro cirlrgico do Hospital Veterinario Stolf. Centro de esterilizagio (A). Area de antissepsia e
paramentacdo (B). Sala cirdrgica (C).
— | g .! I
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Fonte: Calza, B., 2022.

A sala de antissepsia e paramentacgdo € equipada com uma bancada de apoio em marmore
e trés armarios contento caixas, aventais e panos de campo cirurgicos, fichas anestésicas,
mascaras, toucas e luvas. A pia para antissepsia pré-operat6ria possui acionamento por pedal.

Ainda, h& dois lixeiros, um para lixo comum e outro para materiais de risco biologico.
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A sala cirdrgica dispde de uma mesa cirdrgica de aco inoxidavel regulavel, com dois
suportes, sendo um deles fixo utilizado como apoio pelo anestesista, para fichas de monitoragédo
anestésica e medicacgdes anestésicas, e outro movel para antissepsia. H4 também uma mesa de
Mayo disponivel com dois compartimentos: 0 compartimento superior € destinado ao material
cirargico estéril e o inferior destinado a materiais basicos, como alcool 70%, iodo povidini,
clorexidina 2%, clorexidina aquosa 0,5%, &gua oxigenada, fita de esparadrapo e micropore.
Ainda é equipado com foco cirdrgico, negatoscopio de parede, aparelho de anestesia inalatdria
com monitor de parametros vitais, doppler vascular com esfigmomandmetro, oxigénio
canalizado, bomba de infuséo continua, traqueotubos, laringoscépios e mais uma prateleira com
materiais de uso geral, como algodao e gaze.

A sala pos-cirargica dispde de quatro leitos, em material aluminio e mdveis (Figura 16).
Na sala ha uma mesa de Mayo contendo materiais de uso basico e de rotina, 0s mesmos
supracitados. Em excec¢do, nesse ambiente ndo ha pia de higienizacdo e ha canalizacdo de
oxigénio, bem como um aparelho de anestesia inalatéria, ja que, além dos pacientes em estado
criticos serem mantidos na sala, sdo realizados procedimentos de limpeza e extracdo dentaria,

bem como endoscopias nesse ambiente.

Figura 16. Sala de pos-operatorio do Hospital Veterinario Stolf.

Fonte: Calza, B., 2022.

O HVS conta ainda com um laboratério de patologia clinica, setor administrativo, area de
descanso para funcionarios e estagiarios, patio externo para passeio dos pacientes internados,

lavanderia e residéncia para os médicos veterinarios em trainee.
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3.2 Funcionamento do local

O HVS oferta atendimento médico veterinario 24 horas por dia, seguindo o horario
comercial das 7h30min as 19h30min, de segunda a sexta-feira. Aos finais de semana, o horério
de atendimento € distinto, nos sabados das 8h as 14h e nos domingos das 10h as 12h e das 16h
as 18h. Fora desses horarios o atendimento é considerado de plantdo. Ainda, no horario
comercial, além dos atendimentos agendados ou por ordem de chegada, ocorre visitas dos
tutores aos pacientes internados.

Com o fim de otimizar os servicos prestados, 0 HVS conta com um sistema de gestéo
virtual, onde é possivel através dele ter acesso a agenda da rotina e ao prontuario completo dos
pacientes, como fichas de consultas e retornos, exames laboratoriais, procedimentos cirargicos

e anestésicos, prescri¢des, entre outros.

3.2.1 Clinica Médica de Pequenos Animais

Geralmente, as consultas sdo agendadas, mas também ocorrem por ordem de chegada,
com a ressalva de emergéncias que tem preferéncia no atendimento. Os tutores tém o primeiro
contato com um recepcionista e seré ele que dara as primeiras orientacées, assim como realizara
o cadastro do responsavel e do paciente. Com as exce¢Ges do médico veterinario responsavel
pelo internamento e do patologista clinico, todos os demais profissionais do HVS atuam como
clinicos gerais. Sendo assim, se o tutor nao solicitar um profissional em especifico, o paciente
serd atendido pelo médico veterinario disponivel no momento.

Em seguida, o paciente e o tutor sdo dirigidos ao consultério, onde, primeiramente, serdo
colhidas informacGes para anamnese, tais como a queixa principal, o tempo de evolu¢do do
quadro, tratamentos anteriores, entre outras. Depois desse primeiro momento, parte-se para o
exame fisico do paciente, que dependendo da queixa apresentada pelo tutor, direciona-se a
avaliagdo. Num apanhado geral, no exame fisico séo aferidas as FC, FR, coloragdo de mucosas
e TPC, pulso femoral, turgor de pele, auscultagdo cardiaca e pulmonar, palpacdo abdominal e
de linfonodos, avaliacdo da cavidade oral e presenca de ectoparasitas.

Em conjunto da anamnese e do exame fisico geral do paciente, o clinico decide se sdo
necessarios exames complementares, como por exemplo hemograma e ultrassonografia
abdominal, e entdo discute-se com o tutor sobre a condugdo do quadro. Se ja chegado em um
diagndstico clinico, elabora-se a prescricdo médica e esclarece-se possiveis duvidas do tutor,

bem como a terapéutica empregada. Caso o0 paciente necessite de internagdo ou intervencéao



25

cirtrgica, faz-se um orcamento de gastos para o tutor, e se 0 mesmo acordar, esse orcamento é

assinado e o paciente conduzido da maneira adequada.

3.2.2 Clinica Cirargica de Pequenos Animais

Os pacientes que requerem intervencdo cirlrgica primeiramente passam por uma
avaliagdo para determinar se estdo aptos a realizar o procedimento. Na anamnese certas
questdes sdo abordadas com o tutor, como idade do paciente, procedimentos cirirgicos e
anestesias anteriores. Assim como € realizado o exame fisico geral do paciente, aferindo
parametros vitais como FC, FR, PAS, avaliacdo de mucosas, TPC, pulso femoral, ausculta
cardiaca e pulmonar.

Exames como hemograma, perfil hepético e renal sdo solicitados como padrdo para 0s
procedimentos cirurgicos, mas o clinico responsavel pode determinar outras analises também,
a depender do seu julgamento. Esses exames podem ser feitos até 15 dias anteriores a data do
procedimento, expirando esse prazo, os exames sao repetidos. Exames de imagem também
podem ser solicitados, dependendo da necessidade empregada pelo clinico responsavel.

Em casos de pacientes criticos que necessitam de intervencao cirdrgica, preconiza-se a
estabilizacdo do paciente antes de adentrar ao centro cirdrgico. O tutor sempre € informado dos
riscos do procedimento bem como do prognéstico do paciente. Para todos os procedimentos
cirdrgicos, o tutor assina um termo de consentimento, autorizando a intervencéo.

Na data agendada do procedimento cirurgico, o paciente volta a ser avaliado pelo médico
veterinario responsavel pelo seu procedimento cirdrgico. Se considerado apto, o paciente €
destinado ao pétio onde é aplicada a MPA, realizado o acesso venoso na veia cefélica e
tricotomia ampla da éarea cirtrgica, com posterior condugdo ao centro cirurgico.

Ja no centro cirdrgico, o anestesista procede com a inducdo anestésica, a intubacdo
orotraqueal, com o bloqueio local (se necessario), estabiliza o plano anestésico e posiciona o
paciente conforme a técnica cirdrgica. E de encargo do anestesista monitorar o paciente durante
todo o procedimento cirargico, bem como no momento da recuperacdo anestésica. Os
parametros sdo avaliados durante o procedimento cirdrgico através do monitor
multiparamétrico, estetoscépio e doppler vascular com esfigmomanémetro.

Enquanto o paciente estd sendo preparado na sala cirurgica, o cirurgido e o auxiliar
dirigem-se para a area de paramentacdo, onde realizam a antissepsia das maos com escovas a
base de clorexidina 2% e vestem aventais e luvas estéreis, seguindo para a sala cirargica. Os

materiais cirdrgicos foram previamente alocados pelo auxiliar que os dispde na mesa de Mayo
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apos a paramentacdo. Enquanto isso, o cirurgido realiza a antissepsia da area cirurgica com
gazes estéreis embebidas em solucdo de clorexidina 2% e depois, faz-se a antissepsia definitiva
com solucdo de clorexidina aquosa 0,5%.

Ao término do procedimento, inicia-se a recuperacao anestésica do paciente, bem como
0 pbs-operatério imediato, que compreende em manter o paciente aquecido, confeccionar o
curativo sob a ferida cirurgica, entre outros necessarios. O cirurgido anexa no sistema de gestédo
do HVS a técnica cirargica empregada no paciente e o protocolo anestésico. A prescri¢do pos-
operatoria € estabelecida pelo cirurgido responsavel e registrada manualmente no prontuario. O
prontuario é mantido junto com o paciente durante a recuperacdo anestésica na sala de pos-
operatdrio e depois no setor de internacao.

O tempo de internacdo pos-operatdria € definido pelo cirurgido, julgando a necessidade
individual de cada paciente. Apos sete a dez dias do procedimento cirlrgico, se solicita uma
consulta de retorno, para avaliagdo da evolucdo do paciente e da ferida cirurgica. Em especial
para os pacientes ortopédicos, indica-se um acompanhamento mais longo, geralmente 60 dias

apos o procedimento.

3.3 Atividades desenvolvidas

Levando em conta que o HVS é segmentado em trés setores generalistas, que sao
atendimento, cirurgia e internacao, os estagiarios sao distribuidos semanalmente pelos setores,
seguindo um cronograma de rodizio, esse elaborado pelo supervisor dos estagiarios. A
estagiaria cumpria 30 horas semanais, subdivididas entre segunda a sexta-feira, geralmente no
periodo matutino, das 7h30mim as 13h30min.

No atendimento clinico, era possivel acompanhar o desenvolvimento dos casos clinicos.
A estagiaria tinha a incumbéncia de fazer a pesagem do paciente, bem como auxiliar na
contengdo do mesmo, durante os momentos de exame fisico, coleta de amostras e/ou
posicionamento para exames complementares, aplicacdo de medicagOes, limpeza e troca de
curativos, avaliacao de ferida cirdrgica e retirada de pontos de pele, entre outros requerimentos
do médico veterinario. Caso o paciente avaliado necessitasse permanecer internado no HVS, o
estagiario era responsavel pela acomodacdo deste no setor, assim como a contencdo para
intervencdes, como por exemplo acesso venoso.

No setor de internagdo, todas as informacdes e orientacOes referentes aos pacientes eram

descritas em seu prontuario, que ficava junto a ele no leito. As medicacdes também eram
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anotadas no prontuéario do paciente, especificando o horéario e via de aplicagdo. Cabia a
estagiaria a administracdo de medicacGes em seu horario correto e também a afericdo de
parametros vitais dos pacientes internados, avaliando FC, FR, coloracdo de mucosas, TPC, PAS
e pulso femoral, assim como observar se o paciente urinou, defecou e/ou vomitou.

Ainda, a alimentacdo dos pacientes internados também era de responsabilidade da
estagiaria, seguindo as orientagdes do médico veterinario responsavel. Caso o0 paciente
necessitasse de drenagem por sonda uretral, nasogastrica ou troca de curativos, por vezes, era
permitido que a estagiaria as realizasse. O passeio dos pacientes internados, quando autorizados
pelo clinico responsavel, também era de dever da estagidria. Além disso, era encargo da
estagiaria a verificacdo do funcionamento correto das bombas de infusdo e a manutencao dos
pacientes limpos, secos e confortaveis nos leitos.

Quanto ao setor destinado para procedimentos cirurgicos, era incumbéncia da estagiaria
a organizacdo do bloco cirtrgico conforme a técnica cirargica escolhida pelo cirurgido,
dispondo todos os materiais solicitados de forma estéril. Nos momentos que antecediam a
entrada no centro cirdrgico, a estagiaria auxiliava no patio o anestesista ou o cirurgido na
aplicacdo da MPA, na preparacao e na cateterizacdo do acesso venoso e na tricotomia da area
cirtrgica, assim como na regido palmar dos coxins, com a finalidade de monitoracdo da PAS
com doppler no bloco cirurgico.

Ja na sala cirlrgica, a estagiaria auxiliava na indugdo anestésica do paciente, prestando
apoio ao anestesista no momento da intubacdo e no posicionamento do paciente na mesa,
conforme a técnica cirargica empregada. Habitualmente o papel prestado pela estagiaria no
centro cirurgico era de volante e, ocasionalmente, era permitido que assumisse o papel de
auxiliar do cirurgido no procedimento cirtrgico. Findado o procedimento, era de
responsabilidade da estagiaria a organizacdo do centro cirargico e o acompanhamento do

paciente no pds-operatorio, até sua total recuperacéo anestésica.

3.4 Casuistica

3.4.1 Clinica médica de pequenos animais

Durante o estagio curricular obrigatdrio desenvolvido no HVS foram acompanhados 10
protocolos de imunizacdo. Como é possivel observar na Tabela 11, houve uma maior procura
por imunizagOes em cées (9), quando comparados a gatos, onde apenas um paciente foi

acompanhado.
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Tabela 11. Imunizages acompanhada no estagio curricular obrigatério no HVS, conforme espécie e género,
durante o estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Espécie Fémea % Macho % Total
Canino 6 60 3 30 9
Felino - 1 10 1
Total 6 60 4 40 10

Fonte: Calza, B., 2022.

Segundo Vasconcelos (2011), as vacinas sdo produtos bioldgicos utilizados como
estratégia para conferir ou incrementar a imunidade do corpo contra algumas doencas
especificas e tem se tornado importante no mundo pet, visto que doencas infecciosas sdo
consideradas a maior causa de 6bito em cdes e gatos. Com o aumento da populagdo dos animais
de companhia, aumentou-se também os cuidados relacionados a prevencdo da saude dos
mesmos. Pode-se dividir o protocolo de vacinacdo em dois grandes grupos, as esséncias e as
ndo esséncias. As vacinas essenciais devem seguir o protocolo instituido rigorosamente, e trata-
se daquelas que independente do estilo de vida do paciente ou local geogréfico que 0 mesmo
mora, vai ter importancia. Para os cdes, as vacinas essenciais sao as que protegem contra a
cinomose, a hepatite infecciosa e a parvovirose, encontradas na vacina polivalente. Ja para
gatos, a vacina “V3”, que contempla imunizagdo contra a panleucopenia, a rinotraqueite e a
calicivirose. Além disso, tanto cdes como gatos devem ser vacinados anualmente contra raiva
(VASCONCELOS, 2011).

As vacinas ndo essenciais contemplam imunizagdo contra doencgas presentes em areas
endémicas, ou seja, depende se o animal é exposto a situacdo de risco. Para caes, sdo as
imunizacbes que conferem protecdo contra parainfluenza, Bordetella bronchiseptica,
leptospira e Leishmania infantum. J& para gatos, proporcionam imunizagdo contra 0 Vvirus
leucemia felina (FeLV) e Chlamydia felis (VASCONCELOS, 2011).

Durante o estagio curricular obrigatério desenvolvido no HVS foram acompanhadas 35
consultas gerais e especializadas. Esse total ndo corresponde ao nimero de pacientes (31), pois
as consultas de retorno também estdo embutidas nesses dados e, em alguns casos, havia mais
de uma queixa clinica, de sistemas distintos. Houve um maior nimero de atendimentos em
caninos fémeas, conforme representado na Tabela 12.

Tabela 12. Casuistica clinica acompanhada no estagio curricular obrigatorio no HVS, conforme espécie e género,
durante o estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Espécie Fémea % Macho % Total
Canino 16 45,7 14 40 30
Felino 2 5,7 3 8,6 5
Total 18 51,4 17 48,6 35

Fonte: Calza, B., 2022.
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Figura 17. Porcentagem de atendimentos clinicos acompanhados no estagio curricular obrigatorio no HVS,
conforme espécie e género, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de
03/01/2022 a 25/02/2022.
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Fonte: Calza, B., 2022.

Os atendimentos foram organizados em grupos, relacionados a afec¢des. Sendo assim,
observa-se uma igual casuistica de atendimentos relacionados a afecces gastrointestinais e

sensoriais, conforme representado na Tabela 13.

Tabela 13. Casuistica clinica acompanhada no estagio curricular obrigatdrio no HVS, conforme grupo de afecgéo,
durante o estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 & 25/02/2022.

Afeccdes Casos %
Gastrointestinais 5 14,3
Sensoriais 5 14,3
Geniturinarias e da glandula maméria 4 11,4
Musculoesqueléticas 4 11,4
Sistémicas 4 11,4
Tegumentares 4 11,4
Hematopoiéticas 3 8,4
Cardiorrespiratorias 2 5,8
Enddcrinas 2 58
Neuroldgicas 2 5,8
Total 35 100

Fonte: Calza, B., 2022.

Quanto ao grupo de afeccbes gastrointestinais, € possivel visualizar na Tabela 14
quais diagnosticos clinicos, bem como a quantidade de casos, especificando a espécie

acometida.



30

Tabela 14. Atendimentos clinicos das afecgdes gastrointestinais acompanhados no estagio curricular obrigatdrio
no HV'S, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Procedimento Numero de Caes Gatos %
atendimentos

Doenga periodontal 1 1 - 20

Gastrite 1 1 - 20

Gastroenterite 1 1 - 20

Linfoma intestinal™ 1 - 1 20

Pancreatite cronica 1 1 - 20

Total 5 4 1 100
*Diagnostico presuntivo com base na apresentacdo clinica e resultado de exames complementares sugestivos.
Fonte: Calza, B., 2022.

A disbiose consiste no desequilibrio quantitativo e qualitativo da diversidade de
microrganismos presentes no microbioma intestinal, aumento da aderéncia bacteriana na
mucosa intestinal, alterando a funcdo normal do érgdo. Os sinais clinicos estdo associados a
vomito, alteracOes nas fezes, como diarreia, que costuma ser intermitente, presenca de muco
e/lou sangue, com presenca esporadica de alimentos mal digeridos e em alguns casos ha
constipacdo. Também se observa flatuléncias, dor abdominal, ingestdo excessiva de gramineas,
perda de peso, coprofagia e lambeduras em excesso. A melhor forma de evitar as enfermidades
supracitadas, é o fornecimento de uma dieta balanceada e de boa qualidade (BARKO et al.,
2018).

Quanto ao grupo de afec¢Bes musculoesqueléticas, é possivel visualizar na Tabela 15
quais diagndsticos clinicos, bem como a quantidade de casos. Nesse grupo, foram

acompanhados apenas atendimentos clinicos em cées.

Tabela 15. Atendimentos clinicos das afecces musculoesqueléticas acompanhados no estagio curricular
obrigatdrio no HVS, durante o estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022
a 25/02/2022.

. Namero de Caes %
Procedimento .
atendimentos
Acompanhamento pos-cirdrgico 2 2 40
Desvio angular do MT 1 1 30
Fratura de costelas 1 1 30
Total 4 4 100

*Diagnostico presuntivo com base na apresentacdo clinica e resultado de exames complementares sugestivos.
Fonte: Calza, B., 2022.

Em especial para os pacientes ortopédicos, € protocolo do HVS a indicacdo de um
acompanhamento mais longo, geralmente 60 dias apds o procedimento, para novas abordagens

radiogréaficas e evolucdo do paciente. As fraturas representam o principal problema ortopédico



31

na clinica de pequenos animais, sendo elas provenientes de traumas dos mais variados, mas
principalmente de atropelamentos (SHIJU et al., 2010).
Quanto ao grupo de afeccBes sensoriais, € possivel visualizar na Tabela 16 quais

diagnosticos clinicos, bem como a quantidade de casos, especificando a espécie acometida.

Tabela 16. Atendimentos clinicos das afeccOes sensoriais acompanhados no estagio curricular obrigatorio no
HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

- Nuamero de Caes Gatos %
Procedimento .
atendimentos
Otite externa 4 4 - 80
Hifema em OE 1 - 1 20
Total 5 4 1 100

Fonte: Calza, B., 2022.

A otite externa é uma doenca multifatorial e afeta caninos de todas as racas e idades. Os
sinais clinicos comuns séo a inflamacéo, prurido, excessiva producdo de secrecdo e dor. As
infeccOes bacterianas e fungicas sdo fatores secundarios que agravam a doenca e impedem a
resolucdo do tratamento. A citologia do exsudato otoldgico é indispensavel para confirmar a
presenca dessas infec¢bes. O tratamento para otite externa em cées, geralmente, inclui terapia
topica com antibidticos, antifungicos ou corticosterdides. Porém, em casos crénicos da
enfermidade, a terapia sistémica deve ser associada (GOMES; ALLENDORF; 2018).

Quanto ao grupo de afeccbes geniturinarias e da glandula mamaéria é possivel
visualizar na Tabela 17 quais diagndsticos clinicos, bem como a quantidade de casos. Nesse

grupo, foram acompanhados apenas atendimentos clinicos em cées.

Tabela 17. Atendimentos clinicos das afec¢Bes geniturinarias e da glandula mamaria acompanhados no estagio
curricular obrigatério no HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de
03/01/2022 a 25/02/2022.

. NUmero de Caes Gatos %
Procedimento .
atendimentos
Neoplasia mamaria 2 2 - 50
Insuficiéncia renal cronica 1 1 - 25
Obstrucao uretral 1 - 1 25
Total 4 3 1 100

Fonte: Calza, B., 2022.

Neoplasmas mamarios sdo os tumores representam 50% dos tumores que acometem a
espécie. Esses pacientes devem ser submetidos a estadiamento para definir progndstico e
protocolo terapéutico da doencga, para isso exames de imagem (radiografias toracicas e

ultrassonografia abdominal), citologia da neoplasia e exames hematologicos devem ser
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solicitados. Além disso, é fundamental para o estadiamento, o exame histopatolégico do
fragmento retirado (BIANCHI et al., 2018).

As afeccOes urogenitais estdo limitadas principalmente a insuficiéncia renal crénica ou
urolitiase, esta Ultima, afeta, predominantemente, o trato urinario inferior. As consequéncias da
obstrucéo uretral e da insuficiéncia renal recebem as maiores atencgdes, por poderem levar o
paciente ao 6bito (Westropp et al., 2005).

Quanto ao grupo de afeccdes sistémicas, € possivel visualizar na Tabela 18 quais

diagnosticos clinicos, bem como a quantidade de casos, especificando a espécie acometida.

Tabela 18. Atendimentos clinicos das afecgdes sistémicas acompanhados no estagio curricular obrigatério no
HVS, durante o est&gio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Procedimento NL’Jm_ero de Cées Gatos %
atendimentos

Intoxicacéo por Dieffenbachia picta 1 - 1 25

Parvovirose 2 2 50

Reacdo alérgica inespecifica 1 1 25

Total 4 3 1 100

Fonte: Calza, B., 2022.

O quadro sistémico pode incluir doenga respiratoria, ocular, claudicacdo, linfadenopatia
e lesGes cutaneas proliferativas. No caso de intoxicacdo pela planta ornamental Dieffenbachia
picta, popularmente conhecida como comigo-ninguém-pode, 0 paciente pode apresentar de
sintomatologia sialorreia, irritacdo da boca, faringe e palato, bem como edema e subsequente
obstrucdo das vias aéreas, disfagia, ndusea e émese. Raramente pode causar arritmias cardiacas,
midriase, coma e morte. Além disso, deve ser feito acompanhamento renal do paciente, devido
a necrose tubular causada pelos cristais presentes na planta (SANTOS; FRAGATA, 2008).

Quanto ao grupo de afeccBes tegumentares, é possivel visualizar na Tabela 19 quais

diagnosticos clinicos, bem como a quantidade de casos, especificando a espécie acometida.

Tabela 19. Atendimentos clinicos das afec¢Ges tegumentares acompanhados no estagio curricular obrigatdrio no
HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Procedimento NL’Jm_ero de Caées Gatos %
atendimentos

Miiase cutanea 2 2 - 50

Dermatite atdpica* 1 1 - 25

Queimadura em MPD 1 - 1 25

Total 4 3 1 100

*Diagnostico presuntivo com base na apresentacdo clinica e resultado de exames complementares sugestivos.
Fonte: Calza, B., 2022.



33

Miiase é o0 ectoparasitismo por infestacdo de larvas de dipteros em animais. Em cdes e
gatos estdo, em sua grande maioria, associadas a negligéncia do proprietario em relagéo ao
tratamento de feridas cutéaneas, atraindo as moscas para a oviposicao ou larviposicdo (CENSI;
DEMO, 2011). Ja nas queimaduras térmicas, a ferida local ocorre devido a necrose celular
provocada pelo calor. Para que ocorram lesfes térmicas de contato, o objeto tocado deve estar
extremamente quente ou o contato deve ser anormalmente longo, ou seja, de forma iatrogénica
(ALBERNAZ, 2015).

Quanto ao grupo de afeccBes hematopoiéticas, é possivel visualizar na Tabela 20
quais diagndsticos clinicos, bem como a quantidade de casos. Nesse grupo, foram

acompanhados apenas atendimentos clinicos em cées.

Tabela 20. Atendimentos clinicos das afec¢des hematopoiéticas acompanhados no estagio curricular obrigatdrio
no HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

. Ndmero de Caes %
Procedimento .
atendimentos
Hemoparasitose* 2 2 66
Neoplasia em bago 1 1 34
Total 3 3 100

*Diagndstico presuntivo com base na apresentacéo clinica e resultado de exames complementares sugestivos.
Fonte: Calza, B., 2022.

Através do contagio dos cdes com carrapatos infectados, ocorre a transmissdo de
bactérias e/ou protozoarios de natureza parasitaria obrigatoria das células sanguineas,
ectoparasitas por espécies do género Babesia spp., Anaplasma spp., Ehrlichia spp.. Os sinais
clinicos mais comuns sdo febre, perda de peso, dispneia, esplenomegalia, linfoadenomegalia,
palidez de mucosas, epistaxe e petequias. As alteracdes laboratoriais incluem anemia néo
regenerativa, leucopenia, trombocitopenia e heperglobulinemia (BREDA et al., 2018).

Quanto ao grupo de afec¢des cardiorrespiratdrias, é possivel visualizar na Tabela 21
quais diagndsticos clinicos, bem como a quantidade de casos. Nesse grupo, foram
acompanhados apenas atendimentos clinicos em cées.

Tabela 21. Atendimentos clinicos das afec¢des cardiorrespiratorias acompanhados no estagio curricular

obrigatdrio no HVS, durante o estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022
a 25/02/2022.

. NuUmero de Caes %
Procedimento .
atendimentos
Hipertensdo arterial sistémica 1 1 50
Neoplasia pulmonar* 1 1 50
Total 2 2 100

*Diagndstico presuntivo com base na apresentacao clinica e resultado de exames complementares sugestivos.
Fonte: Calza, B., 2022.
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A hipertensdo arterial sistémica (HAS) € definida como a elevagdo constante da pressao
sanguinea arterial, sistdlica, diastdlica ou ambas. Quando classificada em primaria, é de origem
idiopatica. Em contrapartida, a forma secundaria sempre esta associada a alguma doenca ou
condi¢do concomitante, por isso a importancia da investigacdo diagnostica. O tratamento da
HAS pode ser dietético ou farmacolégico, dependendo do quadro geral do paciente (BROWN
et al., 2002).

Neoplasias pulmonares primarias em cdes sdo raras, sendo as malignas as de maior
ocorréncia. Podem se originar de qualquer componente celular normalmente presente no
pulmado, entretanto as de origem epitelial sdo as mais comuns. Os animais acometidos por tais
neoplasias geralmente sdo idosos e podem apresentar sintomas variados, como tosse,
sanguinolenta ou ndo, dispneia, perda de peso e letargia. Como tratamento de massas solitarias,
a resseccdo cirurgica de todo o lobo acometido é indicada (WILSON, 2017).

Quanto ao grupo de afecgdes enddcrinas, é possivel visualizar na Tabela 22 quais
diagndsticos clinicos, bem como a quantidade de casos, especificando a espécie acometida.

Tabela 22. Atendimentos clinicos das afec¢des enddcrinas acompanhados no estégio curricular obrigatério no
HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Procedimento Nl]m_ero de Caées Gatos %
atendimentos

Diabetes mellitus 1 - 1 50

Sindrome de Fanconi* 1 1 - 50

Total 2 1 1 100

*Diagndstico presuntivo com base na apresentacéo clinica e resultado de exames complementares sugestivos.
Fonte: Calza, B., 2021.

O diabetes mellitus é um disturbio multifatorial, que causa hiperglicemia, glicosuria
e sinais classicos de polilria, polidipsia, polifagia e perda de peso. Ainda, ha fatores que
predispbem a doenca em cdes e gatos, como por exemplo, a obesidade. A terapéutica inclui,
basicamente, aplicacGes de insulina e modificacdes dietéticas (MAIOCHI et al., 2015).

A sindrome de Fanconi € uma doenca renal originaria de uma disfuncéo generalizada
dos tubulos renais proximais, que tem como consequéncia as perdas excessivas de solutos
pela urina, podendo ser hereditaria ou adquirida. Alguns achados laboratoriais sdo a
glicosuria, proteindria, aminoaciduria, fosfatiria e a hipofosfatemia. A evolugdo para
insuficiéncia renal parece ser a principal responsavel pela morte ou eutanasia, sendo uma
importante causa de complicacdo do quadro clinico dos cées portadores da sindrome (PASSOS,
2009).



35

Quanto ao grupo de afeccBGes neuroldgicas, foi acompanhado dois diagndsticos
presuntivos em cdes, um macho e outro fémea. A definicdo do acometimento de doenca do
disco intervertebral (DDIV) se baseou nos sinais e em resultado de exames complementares.
A DDIV e uma causa comum de disfuncdo neurologica, decorrente de uma alteracao esquelética
na coluna vertebral, afetando, principalmente, cdes de trés a seis anos de idade de racas
condrodistréficas. A melhor forma diagnostica € pelo exame de imagem de ressonancia
magnética. Ainda, é através desse exame que € feito o planejamento cirdrgico. A resolucdo da
compressdo medular € atraves do procedimento cirdrgico de hemilaminectomia, porém quadros
de graus leves (I e 1I), podem ser tratados de forma conservativa, com o uso de farmacos anti-
inflamatorios (FLAGEL et al., 2011).

3.4.2 Clinica cirargica de pequenos animais

Durante o estagio curricular foram acompanhados 19 procedimentos cirdrgicos, total que
ndo corresponde ao nimero de pacientes (15), pois em alguns casos, no mesmo paciente foi
realizado mais de um procedimento. Dentre os procedimentos cirdrgicos acompanhados, houve

um maior nimero de casos em caninos fémeas, conforme representado na Tabela 23.

Tabela 23. Casuistica cirdrgica acompanhada no estagio curricular obrigatério no HVS, conforme espécie e
género, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Espécie Fémea % Macho % Total

Canino 5 33,3 4 26,7 9
Felino 4 26,7 2 13,3 6
Total 9 60 6 40 15

Fonte: Calza, B., 2021.

Figura 18. Porcentagem de procedimentos cirlrgicos acompanhados no estagio curricular obrigatério no HVS,
conforme espécie e género, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de
03/01/2022 a 25/02/2022.

Porcentagem de procedimentos cirurgicos
acompanhados no estagio curricular obrigatorio
no HVS

40

20
26,7 13,3

Canino Felino

B Fémeas Machos

Fonte: Calza, B., 2021.
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Os procedimentos cirurgicos foram arranjados em grupos, relacionados a afecc¢6es. Sendo
assim, observa-se uma maior casuistica de procedimentos relacionados a afeccdes

musculoesqueléticas, representado 42,1% dos casos, conforme representado na Tabela 24.

Tabela 24. Casuistica cirdrgica acompanhada no estagio curricular obrigatério no HVS, conforme grupo de
afeccgdo, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

Afeccoes Casos %

Musculoesqueléticas 8 42,1
Gastrointestinais 3 15,8
Geniturinario 3 15,8
Oftamoldgicas 3 15,8
Tegumentares 2 10,5
Total 19 100

Fonte: Calza, B., 2021.

Quanto ao grupo de afec¢cdes musculoesqueléticas, é possivel visualizar na Tabela 25
quais procedimentos foram realizados, bem como a sua quantidade, especificando a espécie

abordada.

Tabela 25. Procedimentos cirdrgicos das afec¢fes musculoesqueléticas acompanhados no estagio curricular
obrigatorio no HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022
a 25/02/2022.

. NuUmero de Caes Gatos %

Procedimento ;
procedimentos

TPLO 2 2 - 25
Bidpsia 0ssea 1 - 1 12,5
Caudectomia parcial 1 - 1 12,5
Osteossintese de fémur 1 - 1 12,5
Osteossintese de ilio 1 1 - 12,5
Reduc&o de luxagao sacroiliaca 1 1 - 12,5
Retirada de placa 1 1 - 12,5
Total 8 5 3 100

Fonte: Calza, B., 2021.

A ruptura parcial ou completa do ligamento cruzado cranial causa instabilidade e
inflamacéo da articulacdo, sendo considerada a maior causa de doenca articular degenerativa
no joelho em cdes. A técnica consiste em uma osteotomia, rotagdo e estabilizacdo da porcéo
proximal da tibia, alterando a mecanica da articulacdo para obter estabilizacdo pela restri¢ao
ativa da articulagdo do joelho, neutralizando o impulso tibial cranial, e assim eliminando a
instabilidade articular durante a sustentacdo de peso em cdes (ZAMPROGNO, 2007).

Quanto ao grupo de afecgdes gastrointestinais, é possivel visualizar na Tabela 26 quais
procedimentos foram realizados, bem como a sua quantidade, especificando a espécie

abordada.
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Tabela 26. Procedimentos cirGrgicos das afecces gastrointestinais acompanhados no estagio curricular
obrigatério no HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022
a 25/02/2022.

. Ndmero de Caes Gatos %
Procedimento ;
procedimentos
Enterectomia e enteroanastomose 1 - 1 33,4
Extracdo de calculo dentério 1 1 33,3
Extracdo dentaria 1 1 - 33,33
Total 3 2 1 100

Fonte: Calza, B., 2021.

A DP é uma enfermidade inflamatdria de carater cronico e infeccioso que acomete as
estruturas que suportam e protegem os elementos dentarios. Varios fatores estdo associados ao
desenvolvimento desta afec¢cdo, sendo a placa bacteriana considerada seu agente etiologico
desencadeador. Acredita-se que mais de 80% dos cées e gatos adultos portam algum grau da
enfermidade. Por pouco investimento em prevencéo e agravamento da afeccéo, a maioria dos
casos resultam em extracdo dentaria (ROZA; SANTANA, 2018).

Quanto ao grupo de afeccdes geniturinarias, € possivel visualizar na Tabela 27 quais
procedimentos foram realizados, bem como a sua quantidade, especificando a espécie
abordada.

Tabela 27. Procedimentos cirdrgicos das afec¢Bes geniturinarias acompanhados no estéagio curricular obrigatorio
no HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

. NUmero de Caes Gatos %
Procedimento ;
procedimentos
Orquiectomia eletiva 2 1 1 66,6
Ovariohisterectomia eletiva 1 - 1 33,4
Total 3 1 2 100

Fonte: Calza, B., 2021.

A escolha cirdrgica como método de contraceptivo em cédes e gatos possui diversas
vantagens, sobretudo por causar imediatamente a perda irreversivel da capacidade reprodutiva,
além de promover uma alteracdo positiva no comportamento dos animais submetidos a tal
procedimento, principalmente, nos machos, os quais sofrem uma perda progressiva de libido,
reduzindo, significativamente, o0 comportamento de agressividade e territorialidade, bem como
a disseminacdo de doengas entre as espécies e zoonoses (JESUS, 2021).

Quanto ao grupo de afecgbes oftalmoldgicas, é possivel visualizar na Tabela 28 quais
procedimentos foram realizados, bem como a sua quantidade. Nesse grupo, foram

acompanhados apenas procedimentos cirirgicos em caes.
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Tabela 28. Procedimentos cirtrgicos das afecc6es oftalmolégicas acompanhados no estagio curricular obrigatdrio
no HV'S, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

. Nuamero de Caes %
Procedimento ;
procedimentos
Ceratectomia em OD 1 1 33,4
Enucleacéo 1 1 33,3
Exérese de nddulo em OD e OE 1 1 33,3
Total 3 3 100

Fonte: Calza, B., 2021.

As cirurgias oftdlmicas bem-sucedidas dependem de um diagnostico correto, escolha
adequada do método cirlrgico e de materiais e um profissional apto. Como em todos
procedimentos cirargicos, o paciente deve ser avaliado para anormalidades concomitantes
(FOSSUM, 2014).

Como a microbiota ocular normal inclui patégenos em potencial, o uso de antibi6ticos
perioperatorios é recomendado. Ainda, quando manipulados, os tecidos perioculares tornam-se
rapidamente inflamados e edemaciados, sendo necessaria a administracdo sistémica de anti-
inflamatdrios nao esteroidais (AINES) no pds-operatorio (FOSSUM, 2014).

Quanto ao grupo de afeccdes tegumentares, é possivel visualizar na Tabela 29 quais
procedimentos foram realizados, bem como a sua quantidade, especificando a espécie
abordada.

Tabela 29. Procedimentos cirrgicos das afeccfes tegumentares acompanhados no estagio curricular obrigatdrio
no HVS, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 03/01/2022 a 25/02/2022.

. Ndmero de Caes Gatos %
Procedimento ;
procedimentos
Bidpsia nasal 1 - 1 50
Exérese nodular 1 1 - 50
Total 2 1 1 100

Fonte: Calza, B., 2021.

O exame histopatoldgico € considerado o padrdo ouro para diagndstico definitivo de
lesGes em cées e gatos, sendo descrito eficacia diagndstica em mais de 90% dos casos. Para
isso, 0 clinico deve selecionar com preciséo os locais a serem biopsiados, além de preservar
cuidadosamente as amostras, para que o patologista as processe e interprete da mesma forma
(WERNER, 2008).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O periodo do Estdgio Curricular Obrigatério permite o académico executar 0s
conhecimentos adquiridos durante a graduagdo, aprimorando suas habilidades praticas,
desenvolvendo o raciocinio clinico para a tomada de decisdes em situagdes cotidianas, assim
como ha a chance de refinar suas relac6es interpessoais com colegas e tutores, agregando em
suas condutas éticas e ampliando seu senso critico.

Foi de suma importéancia para a académica experienciar em dois locais diferentes, mesmo
que ambos privados, o ambiente institucional e hospitalar tem suas particularidades que foram

de grande valia para a experiéncia profissional e pessoal da académica.
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