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RESUMO

Este trabalho relata as atividades desenvolvidas pelo estagiario na empresa Santa
Terezinha Ind. e Comércio Ltda com o intuito de desenvolver um fotoprotetor livre de
parabenos, metilisotiazolinona (MIT), 6leo mineral e atentando-se a minimizacdo da
utilizacdo de compostos nocivos a salde humana ou causadores de impactos
ambientais. Para o desenvolvimento do produto priorizou-se que o0 aspecto sensorial
fosse leve, de secagem rapida, sem “tack”, conferindo boa espalhabilidade e que nao
deixe a &rea de aplicacdo branca. Na etapa de formulagao foram utilizados softwares
que possibilitaram, de forma aproximada, prever a eficacia do fotoprotetor em relacéo
ao fator de protecédo solar (FPS) e demais parametros exigidos. Dessa forma,
aumenta-se a probabilidade de aprovagédo do produto nos testes futuros aos quais
sera submetido. Este processo facilita o estudo e planejamento de custo de forma a
proporcionar um produto que chegue ao consumidor final com custo mais acessivel.
As formulacdes pré aprovadas foram preparadas em bancada e foram realizadas
avaliacdes quanto aos aspectos sensoriais e testes qualitativos de estabilidade, como
o tempo de residéncia e centrifugacdes. As formulagdes que obtiveram aprovacéo
foram arquivadas. A etapa seguinte fica a cargo da empresa, onde segundo
cronograma estao previstos 0s sequenciais testes laboratoriais exigidos pela ANVISA
para o adequado registro do produto. Desta forma a partir do estagio obrigatério
realizado enfatizou-se a importancia da insercao e vivéncia do estudante do curso de
graduacao em Quimica Bacharelado Tecnologico em uma industria, uma vez que fez
com gue o estudante adquirisse diferentes perspectivas frente as expostas em sala

de aula.

Palavras-chave: fotoprotetor, cosméticos, formulagéo.



1. JUSTIFICATIVA

A finalidade exclusiva ou principal de um fotoprotetor esta associada com a

capacidade do mesmo proteger a pele contra os danos associados as radiacdes UVA
e UVB. Para isso empregam-se substancias classificadas como filtros, os quais séo
responsaveis por absorver, dispersar ou refletir a radiacdo incidente que decorre da
exposicdo solar. Sabe-se que esta também é responsavel por trazer diferentes
beneficios para os organismos vivos, quando o tempo de exposicdo é adequado,
como ac0les antifingicas, fototerapicas, sintese de micronutrientes (ex: Vitamina D) e
entre outras.

Apesar dos beneficios, alerta-se para a exposi¢cao excessiva a luz solar, visto
gue a mesma é causadora de envelhecimento prematuro, danos ao sistema
imunoldgico, queimaduras e até mesmo mutagdes celulares (cancer). Dado que o
espectro da luz solar compreende determinadas faixas de comprimentos de onda que
favorecem tais fendmenos. Diante do exposto, deve-se fazer o uso de fotoprotetores
para que sejam minimizados os efeitos adversos.

Um dos grandes desafios na formulacdo de um protetor solar é conciliar a
composicgao de seus filtros com as exigéncias de FPS, FPUVA, FPUVB, estabilidade,
custos envolvidos e a sustentabilidade, pois existem riscos iminentes quanto a
potencializacdo dos impactos ambientais resultantes da bioacumulacdo de alguns
compostos utilizados.

A partir disso a empresa objetivou desenvolver um fotoprotetor de baixo custo,
o0 qual conciliasse aspectos sensoriais e visuais otimizados, levando em conta a
sustentabilidade, da formulacdo a embalagem do produto. Assim verificou-se a
necessidade de um cuidado e atencdo especiais na formulagdo e otimizagéo do
produto para que o mesmo atenda aos parametros qualidade e credibilidade.

Com isso, as atividades desenvolvidas pelo estagiario foram desde analises
das formulas da concorréncia, simula¢gées em softwares especificos até o preparo e

testes preliminares das férmulas obtidas durante o estudo.



2. APRESENTACAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A empresa Santa Terezinha Ind. e Comércio Ltda, teve seu inicio em 1990 na

cidade de Palhoca, Santa Catarina, Brasil, e é popularmente conhecida por seu nome
fantasia, Extratos da Terra. Desde quando deixou de ser um sonho e virou realidade,
a empresa vem conquistando o seu espaco no mercado de cosméticos com valores
pautados no respeito e no reconhecimento das pessoas.

Sob a lideranca de seu fundador, Joel Aterino de Souza, que preside até o dia
atual, a empresa desenvolve tanto produtos profissionais como também os Home
Care em seu préprio laboratério e compdem as linhas corporal, facial e capilar. Com
mais de 150 itens, linhas exclusivas e produtos diferenciados do mercado, a empresa
tem se destacado no cenario comercial nacional, ao passo que no Brasil possui mais
de 90 canais de distribuicdo e no exterior conta com distribuidores no Japéo, Suica,
Angola, Estados Unidos e Paraguai.

No processo de estagio supervisionado foram realizadas atividades
complementares em diferentes setores da empresa, ainda que de forma breve, onde
foi possivel ter uma viséao geral do funcionamento da empresa, bem como a integracao

com os mais de 30 funcionarios.
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3. REVISAO DA LITERATURA REFERENTE AO TRABALHO DESENVOLVIDO

3.1 Radiacéo solar e sua influéncia sobre a “pele humana”

Podemos assumir que a radiacéo solar emitida € em sua totalidade um conjunto
de ondas eletromagnéticas cujo espectro eletromagnético é apresentado na Figura 1.
Tais ondas podem ser classificadas em relacdo ao seu comprimento de onda ou

energia, tendo em vista sua relagdo inversa, e subdividem-se em regides?.

Figura 1 - Espectro de emissao eletromagnético aproximado para a luz solar (1) e o espectro da
radiagao solar ao nivel do mar depois da atenuacéo atmosférica (2).

Intens. | ya

Cotpo negro (5800° K)

Radia¢ao solar
a nivel do mar

1 b 1 1

/S 2 | A(pm)
Visivel
Fonte: J.J. PEDROSO DE LIMA (1992)

Sabe-se que a radiacdo solar € majoritariamente composta por radiacdes
térmicas, ao passo de que 59 % estdo na regido do infravermelho (1.V.: 730 nm < A <
1 mm)?, 40 % na regido visivel (Visivel: 400 nm < A1 <730 nm) e 1 % esta associada
a regido do ultravioleta (U.V.: 1 nm < 1 < 400 nm)?.

Devido a atmosfera do préprio sol e da Terra ocorrem fenémenos de atenuacao
das ondas que por elas permeiam, dada que ha interagcdo com as moléculas presentes
em cada atmosfera. Do contrario, efeitos como espalhamentos de luz ao entardecer e
até mesmo a propria cor do céu, ndo seriam observados. Uma outra curiosidade,
deve-se ao fato de o sol possuir um espectro de emisséo préximo ao observado na
proposta de um corpo negro (6000 K)?!, seguindo assim a Lei de Stefan-Boltzmann,
Equacdo 1, a qual mostra que a poténcia irradiada por unidade de area varia apenas
com a temperatura, ndo dependendo do material, de sua cor, dentre outras

caracteristicas do corpo.
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Equacéao 1 - Lei de Stefan-Boltzmann e constante associada.

w
I = O'.T4 ; sendo,a = 5,67.10_8 W

Embora os beneficios advindos da exposi¢cdo a luz solar, alerta-se para os
potenciais riscos resultantes a ela, em especial, interacdes relacionadas a radiagéo
U.V. para com organismos vivos. Mesmo que sejam minoritarias dentre as demais
radiacbes emitidas pelo sol, estas sdo as principais causadoras de danos como
eritemas, manchas na pele (melanogénese), fotoenvelhecimento, entre outros.

A radiacao U.V. é dividida em trés faixas tipicas de comprimento de onda,
sendo elas UVA (400 nm > A > 315 nm), UVB (315 nm > 1> 280 nm) e UVC (280 nm
> 1 < 100 nm). No que diz respeito a radiagcdo UVC, atenta-se a interacbes com a
biosfera, contudo estas ndo acometem a mesma, devido ao fato de serem
completamente absorvidas pela camada de o0zo6nio?.

A radiacdo UVC, devido ao seu alto potencial energético pode ser aplicada em
solucBes tecnoldgicas para esterilizacdo de materiais cirdrgicos, alimentos ou em
processos de tratamento de agua, gracas as suas propriedades bactericidas®.

Os raios UVB por sua vez permeiam parcialmente a atmosfera com dificuldade,
nao permeiam através de vidros, mas sdo capazes de penetrar nas camadas mais
externas da pele, isto é, epiderme e derme. Desta forma, queimaduras solares e a
pigmentacéo indireta, sdo originadas devido a estimulos na reagdo de melanogénese
através da ativacdo da enzima tirosinase®. A melanogénese resulta na sintese da
eumelanina, um polimero insolGvel e de coloragcdo marrom escura, e a feomelanina,
um polimero avermelhado, mostrados na Figura 2. O primeiro sintoma a ser
observado no caso da exposi¢do a radiacdo UVB sdo os eritemas (queimaduras
solares) afetando diretamente o sistema imune cutadneo que é responsavel pela
defesa primaria em nosso corpo contra as infeccdes e resisténcia a certos tipos de
cancer. Desta forma pode-se desenvolver uma condi¢cdo de imunossupressao local

ou generalizada.
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Figura 2 - Férmula Estrutural da eumelanina (1) e feomelanina (2).

2) OH

Fonte do préprio autor

Ja no que diz respeito a radiacdo UVA, tém-se a preocupacao com a passagem
integral pela atmosfera, ndo importando a sazonalidade ou condi¢cBes climaticas.
Radia¢Oes na regido do UVA sao capazes de penetrar e interagir nas camadas mais
internas da pele, causando danos indiretos no DNA, através da geracdo de espécies
oxigenadas reativas (ROS), peroxidos e radicais livres, ocasionando quebras
indesejaveis nas ligacbes moleculares do DNA, que a partir desta mutagdo pode
acometer em casos de carcinoma. Nos Estados Unidos, em 1928, registrou-se a
primeira comunicacao acerca do uso de filtros solares a nivel internacional. Uma vez
gue os primeiros produtos solares ndo apresentaram o sucesso comercial esperado,
porém, promoveram o interesse pelo assunto em varios paises.

Em 1936, foi introduzido na Franca o primeiro protetor solar comercial. Porém,
somente em 1943, o PABA (4cido paraminobenzdico) foi o primeiro filtro solar a ser
patenteado abrindo caminho para a incorporacéo dos seus derivados em formulacdes
de produtos solares. Nos anos subsequentes, uma grande quantidade de filtros
ultravioleta foi desenvolvida, incluindo as mais variadas composi¢cdes quimicas.
Inicialmente, os filtros solares foram desenvolvidos para prevencdo de queimaduras
solares, mas hoje sdo reconhecidos como uma importante estratégia para a
prevencao ou minimizacao de lesdes benignas e malignas decorrentes da exposi¢cao

solar, conforme articulado®.
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A Figura 3 resume o conteudo exposto no decorrer deste topico acerca das

potencialidades de permeacdo para as radiacdes relacionadas a regido UVS.

Figura 3 - Espectro UV apresentando as faixas de comprimentos de onda e sua relagdo com a
permeabilidade e interacdo com a pele. A radiacdo UVC ndo consegue permear a camada de oz6nio,
a radiacdo UVB penetra até a epiderme e os raios UVA conseguem alcancar até o nivel da derme.

Raios X" Ultravioleta Luz Visivel

Comprimento de onda (nm)

Epiderme ={
Derme =
Tecido

subcutaneo | r M "\J_f

— -

Fonte: Gupta et al. (2013)

3.2 Fotoprotetores

Os fotoprotetores sdo produtos formulados a partir de um conjunto de filtros
solares, isto é, compostos responsaveis por absorver, refletir ou dispersar as
radiacbes UV incidentes sobre a superficie de aplicacdo. No caso da pele humana
este produto protege a mesma e seus anexos prevenindo ou retardando os efeitos

nocivos do sol.

14



O “Food and Drug Administration” (FDA) € uma agéncia federal de um dos
departamentos executivos de Saude e Servicos Humanos dos Estados Unidos e
considera os filtros solares e outros produtos diarios contendo filtros contra radiacao
UV como medicamentos OTC (Over-the-counter), que em portugués significa
‘medicamento de venda livre”, devido a prevenirem a queimadura solar e outros
efeitos danosos da luz do sol. Por isso, os fabricantes séo obrigados a apresentarem
os resultados dos testes pré-clinicos e clinicos para a aprovacdo e posterior
comercializagéo.

Enquanto no Brasil, filtros solares sdo considerados cosméticos de grau 2, ou
seja, segundo a Anvisa sdo produtos que possuem indicacbes especificas, cujas
caracteristicas exigem comprovacgéao de seguranca e/ou eficacia. A Anvisa, através da
resolugcdo RDC N° 30, de 1° de junho de 2012 também define que os mesmos sao:
“‘Qualquer preparagéo cosmeética destinada a entrar em contato com a pele e labios,
com a finalidade exclusiva ou principal de protegé-la contra a radiacdo UVB e UVA,
absorvendo, dispersando ou refletindo a radiagdo”™’.

O objetivo primordial de uma formulacdo de um filtro solar € obter um fator de
protecdo solar adequado. Um fato importante a ser considerado na escolha de um
bom fotoprotetor € que ele tenha algumas particularidades que nao s6 digam respeito
ao melhor desempenho, mas também a menor possibilidade de reacdes de irritacdo
ou sensibilizacéo.

Nesse sentido entra o sistema de regulamentacdo de FPS, ou, fator de
protecdo solar, cuja definicdo deve ser realizada seguindo unicamente métodos in
vivo. Aplicando-se estritamente como referéncias as metodologias oferecidas pelo:
FDA - “Sunscreen drug products for over-the counter human use. Final Monograph:
Proposed Rule, 21 CFR Part 352 et al, 1999"® ou COLIPA/JCIA/CTFA-SA.
International Sun Protection Factor (SPF) Test Method, 2006°.

Os filtros solares tém capacidades de evitar o eritema baseado no Fator de
Protecdo Solar (FPS), porém a eficacia da fotoprotecdo depende da quantidade de
filtro aplicada sobre a pele, de acordo com a metodologia COLIPA, a quantidade
efetiva de filtro solar a ser aplicada é 2 mg de preparacdo por cm? de pele, ou mais
precisamente: (2,00 + 0,04) mg / cm?, com reaplicacdo no periodo de no maximo 2
horas de exposicao solar.

Desta forma os filtros solares por si s6, podem apresentar diferentes eficiéncias

em relacdo as diferentes regides do espectro de luz ultravioleta, como evidenciado na
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Figura 4, ou seja, filtros UVB, UVA e de amplo espectro (UVA+UVB) podem ser

classificados de acordo com o tipo de protecdo que oferecem?°.

Figura 4 - Espectros coletados na regiao UV demonstrando o comportamento em relacdo a eficiéncia
de absor¢éo da radiacéo para os diferentes filtros solares, conforme legenda.
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Fonte: DSM - Brighter Science. Brighter Living (2021)

3.2.1 Tipos de filtros solares e estudos relacionados

Os fundamentos da protecdo contra a luz solar sdo embasados no bloqueio
fisico ou absorcdo quimica da radiacao ultravioleta, no qual ambos sdo atenuadores
dos efeitos carcinogénicos, por mecanismos de absorcéo, reflexdo ou dispersédo da
radiacdo e atuam paralelamente na prevencdo do fotoenvelhecimento da pele
exposta. A Figura 5 ilustra mecanismos de absorcédo por filtros quimicos e reflexao
por filtros fisicos, respectivamente®1l, Um exemplo para filtros quimicos é também

apresentado na Figura 6.
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Figura 5 - Mecanismos de absorcéo e reflexdo oriundos da utilizacéo de filtros quimicos e fisicos,
respectivamente.

\ A =
e Q-
» v A A v 4
Absorve Reflete
Raios UV Raios UV
x4 £x) 00000000

Reacdo Quimica

Fonte: Terramater - Active Minerals (2020)

Enfatiza-se que, na Figura 6, ao interagir com a radiacdo U.V. a molécula
considerada como filtro solar pode, a partir de seu estado excitado, dissipar a energia
ao transferi-la a outras moléculas (vibragcéo), emisséo de calor (radiacdo na regido do
infravermelho) ou até apresentar fluorescéncia. Contudo, ao retornar ao estado
fundamental ela sempre devera emitir radiacbes cujos comprimentos de onda séo
maiores que a radiacdo U.V. e, portanto, menos energéticos, devido aos efeitos de

atenuacdo mencionados®10,

Figura 6 - Mecanismo acerca de como os filtros quimicos interagem com radiagcdo UV incidente.
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Fonte do proprio autor

Outros estudos também alertam para a fotoestabilidade de cada filtro solar,
justificando a reaplicagédo do mesmo sobre a pele periodicamente, segundo os modos
de uso do produto. Isto ocorre devido a possibilidade de a molécula reagir e formar
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subprodutos e assim ocasionando sua decomposicdo irreversivel. A Figura 7
apresenta a estrutura da avobenzona, que ainda é muito utilizada em formulacgdes,
além de ser conhecida por sua fotoinstabilidade, onde a partir do tautomerismo ceto-
endlico fotoinduzido, levando a formacao da dicetona e os subsequentes produtos de
decomposicdo’?®

Figura 7 - Molécula de Avobenzona apresentando seu equilibrio ceto-endlico e produtos e subprodutos
relacionados aos mesmos.
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Fonte: VALLEJO, J. (2011)

3.2.2 Formulacdes

Ao se formular qualquer filtro solar temos que sua principal fungdo é
proporcionar os cuidados adequados para possibilitar a exposicéo solar do individuo.
Desta forma o produto ndo podera apresentar alteragdes durante o uso previsto, isto
€, ndo apresentar ou minimizar a formacdo de subprodutos neste periodo,
assegurando assim sua eficacia. Sabe-se que estabilidade dos filtros tém
dependéncia com a formulacdo e demais conjuntos de filtros empregados, como por
exemplo a associacao de filtros como 6xido de titanio (TiOz, filtro fisico) e avobenzona

(filtro quimico). Comumente, o TiO. apresenta-se recoberto por oxido de aluminio
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(ALO:), nesse sentido, alerta-se que quando combinados, em uma mesma formulacao,
0 Al+ é capaz de formar um complexo com trés moléculas de Avobenzona, cuja

estrutura é apresentada na Figura 820,

Figura 8 - Estrutura do complexo formado a partir da combinacdo de filtros contendo avobenzona e

dioxido de titanio.

Fonte do préprio autor

Desta forma, uma menor porgdo de avobenzona fica disponivel para interagir
com a radiacdo, comprometendo parcialmente a eficiéncia em relacdo ao fator de
protecdo UVA (FPUVA), dado o espectro de absorcdo da avobenzonal®. Além disso,
um importante fator critico para essa combinacgéo, é a potencial formacgéo de cristais,
devido a baixa solubilidade do complexo.

Um fotoprotetor é concebido a partir de uma emulsédo do tipo 6leo em agua
(o/w), desta forma além da preocupacdo com a sinergia na escolha de filtros, ha a
necessidade de dimensionar a escolha dos componentes de cada fase, aquosa e
oleosa, tanto para com os filtros empregados e entre elas mesmas.

A estabilidade da emulsao sofre influéncias dos seguintes aspectos durante o
seu preparo, estando estes elencados nos topicos a seguirs:

e Temperatura = H& uma faixa de temperatura que deve ser respeitada para

gue seja favorecida a formacgéo da emulsao;
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e Tempo de agitacdo = Garante que as particulas sejam devidamente
homogeneizadas e adquiram conformacéo adequada na mistura;
e Intensidade da agitacdo = Quebra das particulas do filtro, homogeneidade da
mistura e incorporacao de ar na emulsao.
Um dos aspectos relevantes nos dias atuais € a classifica¢do quanto aos apelos
oferecidos pelo produto, destacando-se os conceitos bem definidos como produtos:
inspirados na natureza; veganos; naturais e organicos, os quais sao explicados com

0 auxilio da Tabela 11314,

Tabela 1 - Definig6es e exigéncias no enquadramento das atribuicées descritas.

Atribuicéao Determinacdes

Inspirados na Natureza Utilizacdo de compostos biomiméticos de origem sintética ou artificial

N&o possuir compostos de origem animal

Veganos = s
9 Nao executar testes em animais
Naturais Pode conter produtos ndo orgénicos;
Nao exige limite minimo para compostos organicos
20% da composicao deve ser organico;
Organico 95% de agro ingredientes processados fisicamente devem ser produzidos

organicamente;
Maximo de 2% dos ingredientes podem ser de origem sintética

Fonte: compilado pelo préprio autor

Portanto, a premissa basica para confeccdo de formulas classificadas como
naturais e organicas esta na utilizagéo estrita de filtros fisicos, como 6xido de zinco e
de titAnio micronizado. Dispersdes podem ser preparadas a partir destas para
favorecer uma boa emulséo, porém, a utilizacdo destes filtros, se em concentracdes
elevadas podem comprometer a “transparéncia” na area de aplicagcédo, deixando-a
branca, além de ter influéncia nos aspectos sensoriais.

Uma possibilidade de formulacdo é inverter a fase externa e interna da
emulséo, ou seja, realizar uma emulsao w/o. Este procedimento torna a carga oleosa
elevada o que possibilita a utilizacdo de grandes quantidades de filtros. Uma
contraindicacdo para esta metodologia € na formulacdo de produtos faciais, uma vez
que h& contribuicdo para o aumento na oleosidade da pele. Nesse sentido, 0s
protetores corporais permitem maior flexibilidade quanto a este aspecto sensorial, 0
gual pode facilmente ser contornado a partir da utilizacdo de aditivos modificadores

do sensorial.
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No caso de emulsdes O/W, é possivel obter melhores aspectos sensoriais e
visuais de forma geral, dado que h& necessidade de serem utilizados co-
emulsionantes para que a estabilidade da mesma seja assegurada. N&o obstante, a
escolha de um agente de emoliéncia também melhora as caracteristicas sensoriais e
de espalhabilidade do produto, além de auxiliar na disperséo dos filtros.

Outras matérias primas como: conservantes, melhoradores de FPS,
fitoterapicos, modificadores de sensorial ou de reologia, possuem limites de utilizacdo
individuais e/ou conjuntos, os quais devem ser consultados previamente segundo a
regulamentacao vigente.

Por fim, retrata-se o importante papel auxiliar mediante o uso de Softwares e
apps destinados a formulacdo de fotoprotetores, como o Sunscreen Simulator™1° e
Sunscreen Optimizer™16, Estes softwares atuam como simuladores virtuais para
obtencédo dos parametros fisico-quimicos esperados para formulagdes desenvolvidas.
Sua utilizacao procede-se de forma intuitiva e democratica, possibilitando inUmeras
combinac¢des dos diferentes filtros de suas bibliotecas. Isto facilita a nivel diario a

rotina de formuladores que os utilizam?'’.

3.2.3 Legislacao e regulamentacéao

Conforme comunicado anteriormente, temos que no Brasil os fotoprotetores
sao classificados como produtos cosméticos de grau 2 e sao exigidos, por parte da
Anvisa, as devidas comprovagées de seguranca e/ou eficacia’.

A Resolucédo RDC N° 30, de 1° de junho de 2012, aprova o Regulamento
Técnico Mercosul sobre Protetores Solares em Cosméticos e d& outras providéncias
acerca dos mesmos. Estao previstos nesta resolugdo o cumprimento do objetivo
primordial de um filtro solar, obter um fator de protecdo solar adequado de forma
assegurada’.

O Adendo | desta resolucéo infere sobre a revogacao de resolucdes anteriores
sobre os paises pertencentes ao Mercosul e suas respectivas agéncias de
fiscalizacdo. Adiante, no Adendo Il, sdo estabelecidos os regulamentos técnicos sobre
protetores solares em cosméticos por meio de definicbes, requisitos técnicos, critérios
de rotulagem e os métodos de avaliacdo de eficacia relacionados. O que torna
possivel assegurar um elevado nivel de protecdo para a saude publica, bem como
garantir rotulagens simples e compreensiveis para os consumidores na escolha do

produto adequado’.
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A definicdo do FPS é estabelecida como a razdo entre as doses minimas
eritematosas da pele protegida (DMEp) e desprotegida (DMEnNp). Estas doses estéo
relacionadas com a primeira percepcao da formacéo do eritema com forma clara e
definida. Outra definicdo importante para regulamentacdo do produto consiste no
FPUVA, que é calculado de forma analoga ao FPS, mas a partir da dose minima
pigmentaria (DMPp e DMPnp) de radiacdo UVA requerida para produzir um
escurecimento pigmentario persistente da pele.

Vimos anteriormente que diferentes filtros apresentam diferentes perfis de
absorcdo ao longo do espectro eletromagnético, da mesma forma que a formulacdo
concebida resultara em um espectro o qual faz-se necessario a definicdo para
comprimento de onda critico (Ac). Este conceito define-se em Ac quando a area sob a
curva integrada € igual a 90 % da area integrada total (290 e 400 nanémetros).

No que diz respeito as metodologias empregadas, atenta-se a Tabela 2 que é

apresentada a seguir -9:18-20,

Tabela 2 - Metodologias de avalia¢é@o relacionadas a protecédo contra raios UVA e UVB obrigatérias e
tempos para regularizacao.

Tipo de Método

Regido Regularizacéo
FPS in vivo FPUVA in vivo FPUVA in vitro
. 18 ISO ISO e .
Europa ISO 24444:2010 2444220111  24443:20212° Notificagdo Online
EUA FDA 20118 N&o Necessario FDA 2011 menos de 1 més
ISO 24444:2010; ISO ISO Registravel em até 4
MERCOSUL FDA 2011 24442:2011 24443:2021 meses

Fonte: compilado pelo proprio autor

No que diz respeito a rotulagem dos produtos faz-se obrigatério indicar de
forma destacada o numero inteiro de protegdo solar precedido por “FPS”. Deve
constar na rotulagem a denominacéo de categoria de protecao (DCP), apresentado

na Tabela 3’.
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Tabela 3 - Designacédo de Categoria de Protecdo (DCP) relativa a protecdo oferecida pelo produto
contra radiacdo UVB e UVA para a rotulagem dos Protetores Solares.

IndicacBes adicionais nao

. . DCP FPS medido FPUVA (minimo) Ac (minimo)
obrigatérias na rotulagem
Pele pouco sensivel a BAIXA
. - 6,0 a14,9
gqueimadura solar PROTECAO
Pele moderadamente MEDIA
15,0 a 29,9 14 do FPS

sensivel a queimadura solar | PROTECAO
Indicado na 370 nm

Pele muito sensivel a ALTA ) 30.0 2 50,0 rotulagem
gueimadura solar PROTECAO
Pele extremamente sensivel | PROTECAO
50,0 a 100,0

a queimadura solar MUITO ALTA

Fonte: Ministério da Saude (2012)

Importante salientarmos que o0s protetores solares ndo devem possuir
alegacdes de rotulagem que impliguem as seguintes caracteristicas: 100 % de
protecdo contra a radiacdo UV ou efeito anti solar; A possibilidade de nédo reaplicar o
produto em quaisquer circunstancias; Denominacfes que induzam a uma protecao
total ou bloqueio da radiacdo solar. Em contrapartida devera conter as seguintes
adverténcias e instrucdes de uso: "E necessaria a reaplicacéo do produto para manter
a sua efetividade"; "Ajuda a prevenir as queimaduras solares"; "Para criangas menores
de 6 (seis) meses, consultar um médico"; "Este produto ndo oferece nenhuma
protecao contra insolagéo”; "Evite exposi¢éo prolongada das criangas ao sol"; "Aplique
abundantemente antes da exposi¢&o ao sol", caso haja um tempo determinado pelo
fabricante ou periodo de espera, antes da exposicao; "Reaplicar sempre, apds
sudorese intensa, nadar ou banhar-se, secar-se com toalha e durante a exposi¢cao ao
sol", caso haja um tempo determinado pelo fabricante para reaplicacdo. "Se a
quantidade aplicada nédo for adequada, o nivel de protecdo sera significativamente

reduzido"’.
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4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo geral

Desenvolver uma férmula para um fotoprotetor FPS 50 corporal com baixo

custo final e que atenda as exigéncias regulamentadas.

4.2 Objetivos especificos

I. Compilar formulagdes de concorrentes de forma qualitativa,;

II. Simular em softwares as combinacbes de filtros solares para o

desenvolvimento da formulagéo;

lll. Desenvolver a formulacéo principal e alternativas a esta;

IV. Realizar os testes preliminares de estabilidade;

V. Preparar e avaliar qualitativamente os aspectos sensoriais e visuais como a

leveza, secagem, tack, espalhabilidade e coloracdo remanescente.
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5. METODOLOGIA

Apresentou-se inicialmente o projeto ao estagiario a partir de um escopo o qual
contém a proposta para o desenvolvimento de um fotoprotetor FPS 50 corporal
segundo os objetivos pautados na secao anterior. A fim de manter sigilo da formula e
estratégias especificas de producao, algumas informacgdes serdo omitidas, conforme
a exigéncia da empresa.

Entdo, partindo do pressuposto no qual as formulacbes de filtros solares
possuem estruturas semelhantes de formulacéo, fez-se o levantamento comparativo
de diferentes formulacdes disponiveis no mercado, a fim de averiguar as semelhancas
e distin¢des entre elas a partir da elaboracdo de uma tabela na qual foram compiladas
as formulas de cada produto. Os ingredientes foram dispostos em ordem decrescente
em relacdo a sua composi¢do massica, ainda que de forma qualitativa e individual,
devido ao fato de que os valores ndo estavam disponiveis para que se estabelecesse
uma relacédo de forma direta.

As informag0des coletadas acerca dos filtros empregados por outros fabricantes
serviram de referéncia para as simulacdes de férmulas feitas em aplicativos
destinados ao desenvolvimento de fotoprotetores, sendo estes: Sunscreen
Simulator™15 e Sunscreen Optimizer™, que sdo responsaveis por fornecer
informacgdes decisivas para a continuidade das formulacdes subsequentes.

Dentre os parametros simulados atentou-se para os limites de utilizacdo dos
filtros segundo a legislacdo europeia, FPS, fator de protecdo contra radiacdo UVB
(FPUVB), FPUVA, espectros de absorcéo, carga oleosa na formulagdo, impacto
ambiental e opcdes de filtros disponiveis para aquisicdo em tempo habil, dada a
disponibilidade por parte dos fornecedores.

Os ciclos de simulagfes foram iniciados para eleger formulas basicas que se
apresentassem alinhadas com o0s objetivos, onde cada qual foi separadamente
simulada. Os resultados foram selecionados e apenas os conjuntos de filtros passiveis
de preparo em bancada foram estudados. Outros critérios preferenciais e excludentes
foram, também, as variacdes de custo e disponibilidade.

Nao foram negligenciadas simulacdes gerais "promissoras”, podendo estas
serem arquivadas e testadas futuramente, visto sua indisponibilidade momentanea. A
continuidade nestes estudos € valida, pois demonstram corroboracdo com o0s

requisitos minimos necessarios expostos anteriormente.
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Apobs a selecdo da configuracéo de filtros utilizados foi optado pela selecédo dos
demais componentes da férmula como os fitoterapicos, conservantes, emolientes,
emulsionantes e entre outros aditivos ou compostos que agregassem ao
beneficiamento da formula.

Para a etapa de preparacao das férmulas propostas do fotoprotetor FPS 50
corporal foram utilizados os equipamentos informados na Tabela 4 a seguir:

Tabela 4 - Especificacdo dos equipamentos e sua funcdo na formulagdo do fotoprotetor FPS 50
corporal.

Equipamento Especificacdes Disponiveis Funcao

Vidro Relégio - Recipiente

Becker - Recipiente
Espétulas i Coleta e transferéncia de

matérias primas

Coleta e transferéncia de

Colher de inox - L. .
matérias primas

Marca: Incoterm
Modelo: AF 1911

Marca: IKA
Modelo: RW 20
Material do disco: Aco Inox
@(disco): 50 mm

Marca: Layr
Modelo: Topézio 4.0

TermOmetro Digital Controle da temperatura

Misturador acoplado com
disco dispersor Cowles

Homogeneizar e emulsionar
misturas

Fogao elétrico de inducgéo Controle da temperatura

Marca: Gehaka
Modelo: BK-5000
Incerteza: 0,01 g

Balanca semi analitica digital Pesagem

Marca: Centribio

Centrifuga Modelo: 80-2B Teste de estabilidade
Smartphone Marca: Samsung Registros fotograficos
P Modelo: Note 10+ 9 9
Microscopio Sem registro Visualizar a homogeneidade
pHmetro Marca: Marte Controle do pH

Modelo: MB-10

Fonte do préprio autor

Desta forma, a partir das férmulas propostas foram iniciadas suas respectivas
preparacdes dos produtos finais as quais foram divididas em 4 estagios:

Estagio 1: Preparo da mistura referente a fase aquosa (Fase W) em um becker
de 250 mL. As matérias primas necessarias nesta etapa foram pesadas em uma
balanca analitica e separadas em vidros relogio. A adicéo foi feita com o auxilio de
espatulas, colheres e para o controle da temperatura foi utilizado um fogao elétrico e

um termémetro digital. As matérias primas como agua, sequestrantes, emolientes e
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espessante foram homogeneizados, nesta ordem, respeitando-se os critérios que nao
podem ser especificados neste trabalho como faixas de temperatura, rotacdo e
tempos para adicao;

Estagio 2: Neste, preparou-se a mistura que compde a fase oleosa (Fase O)
em um becker de 250 mL, procedendo-se de forma analoga ao estagio anterior. As
matérias primas incorporadas nesta fase sdo os filtros solares fisicos e quimicos,
emolientes, espessantes, emulsionantes e melhorador de FPS, respeitando-se os
critérios de sigilo estabelecidos.

Estagio 3: Com as fases W e O preparadas, procedeu-se com a emulsédo do
tipo 6leo em agua (O/W) sob agitacdo com o auxilio do misturador. Apds conclusao
do preparo da emulséo foram adicionados, ainda sob agitacdo, os demais ingredientes
da formula, como: outros filtros solares e/ou melhoradores de FPS, antioxidantes,
micronutrientes, conservantes e fitoterapicos.

Estagio 4: Consiste da otimizacdo das formulas preparadas a partir dos
resultados obtidos nas avaliagbes dos aspectos sensoriais, citados anteriormente, a
cargo do presidente da empresa, responsavel técnica e enquetes realizadas com
colaboradores voluntarios (internos da empresa). As férmulas pré aprovadas foram
eleitas para execucéo do teste de estabilidade em centrifuga e foram examinadas com
auxilio de um microscépio com smartphone acoplado para registros fotogréficos.

Um ciclo de variacBes nas quantidades de matérias primas da formula (exceto
dos filtros) foi realizado a fim de melhorar os aspectos sensoriais, diminuir 0 custo
produtivo e manter a estabilidade do produto. Ao passo de que a sequéncia do
desenvolvimento depende de testes de residéncia e andlises em entidades externas,
ficando assim a cargo da empresa.

5.1 Segurancga no laboratdrio e gerenciamento de residuos

Sabe-se de antemao que ao manusear reagentes quimicos demanda-se uma
atencdo especial, principalmente em relacdo as medidas de seguranca a serem
adotadas, inclusive, aponta-se o fato que acidentes em laboratorios podem vir a
acometer sérios danos aos colaboradores envolvidos e consequentemente a empresa
responsavel. Desta forma, sdo imprescindiveis a organizacdo e a tomada de tais
medidas para o adequamento de uma rotina de trabalho segura, sem perder a

eficiéncia produtiva.
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Durante as atividades o estagiario foi instruido a proceder com suas atividades
sob orientacdo da empresa, a qual fundamenta-se na RDC 48/2013 e ISO
22716:2007, as quais regulamentam as boas praticas para fabricacdo de cosméticos.

Ao adentrar no ambiente laboratorial da empresa faz-se necessario a utilizacédo
da seguinte paramentacdo: sapato adequado ou sapatilhas descartaveis (propés),
toucas descartaveis, calca e mascara. Ao manusear as matérias-primas € obrigatoria
a utilizacéo de jaleco, luvas descartaveis e 6culos de protecdo, uma foto do estagiario,
devidamente paramentado, durante a rotina laboratorial é apresentada na Figura 9.

Figura 9 - Paramentagéo utilizada durante a rotina laboratorial para o desenvolvimento do produto.

Fonte do Préprio autor

O ambiente laboratorial conta com capela, sistema de climatizac&o e exaustao
para o ambiente, extintor de incéndio e uma facil rota de fuga em casos de incéndio.

Aliado a isto, cuidados foram tomados com relagdo aos residuos gerados, ao
passo de que foi implementado a cultura interna da empresa os métodos de
reciclagem. Os residuos quimicos, tais como descartes de matéria prima e/ou
produtos finais, foram acondicionados em barricas para que fossem coletados por
uma empresa terceirizada de coleta de residuos.

Salienta-se que a propria empresa possui sua estacdo de tratamento destinada
a reutilizacdo da &gua utilizada, a qual é periodicamente avaliada quanto a sua
eficacia. Os laudos obtidos apresentam constantemente resultados acima de 99,6%
de efetividade. O projeto simplificado da estacdo de tratamento foi transcrito e
apresentado no Fluxograma 1 e um esquema ilustrativo da mesma é apresentado na

Figura 10.
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Fluxograma 1 - Fluxograma do processo de tratamento empregado.

geflucnteincustial \ Homogeneizacéo e Homogeneizacéo e

f bruto decantado — Equalizagao Equalizagao

da produgéo
\'/ Injecdo de ar

Retornodo . : \ por conjunto
lodo ativado Reator de Lodo (soprador/difusor)

Descarte de liquido . “
(retorna ao homogeneizador) %

Alcalinizante

4

Descarte do lodo em Leitode Decantador
aterro industrial Secagem Descarga do lodo Secundario

organico ativo

4

Aeragao por

asperséo de liquido

Agente Floculante

Polimero

Descarga do Lodo <

| | ,

f ‘ Coagulagéo
Decantagdo «—— &

Descarte
do Liquido
tratado

Filtracao

Fonte: Compilado a partir de arquivos Extratos da Terra

Figura 10 - Design ilustrativo do modelo real da estacdo de tratamento presente na empresa. (1)
Flotador; (2) Estacdo de Tratamento Bioldgico; (3) Estagdo de Tratamento Fisico-quimico.

ETE Fisico
Quimica

Biologico

Flotador

Fonte: Arquivo Extratos da Terra
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6. DISCUSSAO DOS RESULTADOS OBTIDOS NO ESTAGIO

Para uma melhor organizacdo e compreensao, as discussdes acerca dos

resultados obtidos serdo comunicadas em seus respectivos subtdpicos e estédo
elencados na sequéncia de suas respectivas execucdes durante o periodo do

estagio.

6.1 Compilacado das férmulas de concorrentes

Para o desenvolvimento de uma féormula que fosse coerente para com as
demais presentes no mercado, fez-se a compilacao de 37 férmulas de filtros solares
FPS 50. Os resultados foram organizados em uma planilha a fim de identificar a
recorréncia na utilizacdo dos ingredientes, em especial filtros solares empregados.
Para um melhor acompanhamento traz-se na Tabela 5 as informagbes dos 20
componentes mais comuns entre as féormulas compiladas, dados os quais foram

obtidos a partir de seus respectivos roétulos.

Tabela 5 - Compilagdo dos 20 componentes mais recorrentes entre as 37 férmulas avaliadas e sua
respectiva funcéo associada.

INCI Recorréncia Funcéo
Agqua 100,0 % Fase externa
Glycerin 78,4 % Emoliente
Butyl Methoxydibenzoylmethane 59,4 % Filtro UVA
Ethylhexyl Triazone 56,8 % Filtro UVB
C12-15 Alkyl Benzoate 51,3 % Emoliente / Antimicrobiano / Condicionante
Octocrylene 48,6 % Filtro UVB / Estabilizante
Titanium/titanium Dioxide 43,2 % Filtro UVA/UVB
Butylene Glycol 29,7 % Solvente / Umectante
Propylene Glycol 29,7 % Solvente / Umectante
BMDM (Avobenzone) 59,5 % Filtro UVA/UVB
Tocopherol 45,9 % Antioxidante
Dimethicone 432 % Sensorial
Ethylhexyl Triazone 40,5 % Filtro UVB
EDTA 40,5 % Sequestrante
Phenoxyethanol 35,1 % Conservante
Parfum 32,4 % Odor
BEMT 32,4 % Filtro UVA/UVB
Silica 27,0 % Espessante / Micro encapsulamento
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Ethylhexyl Salicylate 27,0 % Filtro UVB
Fonte: do préprio autor

Esta tabela representa boa parte dos ingredientes recorrentes entre as
formulas, contudo, serve apenas como um guia para a etapa de formulacéo, uma vez
gue existem inumeras possibilidades de formulac¢des distintas.

Houve entdo a necessidade de considerar ndo apenas a Tabela 5, mas a
compilagdo como um todo (omitida neste trabalho, devido aos possiveis encargos
judiciais), o que possibilitou aplicar melhores filtros relacionados as possibilidades de
matérias primas envolvidas. De forma geral, os antioxidantes, boosters de FPS,
conservantes, filtros UVA/UVB, fitoterapicos, micronutrientes, reguladores sensoriais,
solventes e umectantes fazem-se presentes nas formulacgdes, ainda que em diferentes
guantidades.

Apesar de ndo se ter acesso a quantia exata dos componentes na férmula,
sabe-se que por lei as rotulagens seguem normas nas quais os ingredientes devem
ser dispostos em ordem decrescente em relacdo a sua quantidade. Desta forma
algumas das quantidades foram estimadas, obtendo faixas esperadas para alguns

compostos, as quais corroboram com dados da legislacdo que os regulariza.

6.2 Simulacdes em softwares para formulacao

As simulagdes provenientes dos aplicativos: Sunscreen Simulator™?1> e
Sunscreen Optimizer™16  possibilitaram avaliar diferentes combinagées de filtros,
guanto ao FPS total, FPUVA, FPUVB, comprimento de onda critico, quantidades de
solvente extra a serem incorporados, carga oleosa minima para que haja estabilidade
da emulsao, perfis graficos de absorbancia e transmitancia nas regiées de UVA e UVB
e parametros de sustentabilidade em relag&o aos filtros empregados.

Foram selecionados apenas filtros que apresentassem classificacdes acima de
C (entre F e A) e estivessem disponiveis em estoque ou para aquisicdo. Foram
concebidos 6 grupos de filtros solares. Cada grupo foi otimizado em relacdo a
diminuicdo de custo a fim de manter os parametros previstos como adequados para
sua respectiva regulamentacdo. A Tabela 6 apresenta os grupos de filtros, custos
associados, matérias-primas utilizadas e as respectivas variagcdes otimizadas para

cada grupo.
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Tabela 6 - Seis Grupos de filtros solares criados para o desenvolvimento da férmula final e alternativa
e custo das variagdes de cada conjunto para producdo de 100g

Matérias N° da Matérias N° da
Grupo Primas Férmula Custo Grupo Primas Férmula Custo
50.1 R$ 12,36 53.1 R$ 3,88
50.2 R$ 12,14 53.2 R$ 7,07
50.3 R$ 12,70 ABDEFE 53.3 R$ 6,61
1 A, B,CeD 504 R$ 12,82 4 G H I’J é L 53.4 R$ 6,98
50.5 R$ 12,48 o 535 R$ 7,23
50.6 R$ 14,41 53.6 R$ 5,70
50.7 R$ 12,58 53.7 R$ 6,51
53.8 R$ 6,64
511 R$ 6,17 54.1 R$ 3,55
512 R$ 6,15 542 R$ 3,27
51.3 R$ 6,74 543 R$ 3,73
2 B, DHEé 'I: G, 51.4 R$ 6,47 5 B, D‘]EeGL H.1, 54.4 R$ 5,92
515 R$ 6,51 545 R$ 8,87
516 R$ 6,45 546 R$ 3,31
51.7 R$ 6,01 547 R$ 3,35
521 R$ 6,29 55.1 R$ 6,22
522 R$ 6,48 55.2 R$ 6,39
52.3 R$ 5,97 55.3 R$ 6,39
3 BESHY 54 Ry 577 6 DD ETC 554 R 612
525 R$ 5,97 T 555 R$ 6,07
526 R$ 5,81 55,6 R$ 6,12
527 R$ 5,77 55.7 R$ 5,07

Fonte: do proprio autor

Observa-se que a matéria prima “A” eleva muito o custo da formulacao, entao
ela foi utilizada em menor escala (formula n° 53.1) ou até mesmo descontinuada. Ja
formulagdes contendo a matéria prima “L”, apresentaram menores custos associados,

embora haja variagdes nas composi¢cdes dos demais componentes.

6.3 Formulacgéo do fotoprotetor

Nesta etapa do desenvolvimento foram refinados os conjuntos de filtros que
viriam a ser associados com os demais componentes da férmula, isto é, antioxidantes,
boosters de FPS, conservantes, fitoterapicos, micronutrientes, reguladores sensoriais,
solventes e umectantes.

Obtiveram-se formulagdes com custo de R$ 9,30 a R$ 8,82 para producéo de
100 g do produto. Quanto ao custo, ele encontra-se dentro do desejado (R$ 8,00 a R$
12,00) e uma vez que 0s aspectos sensoriais sejam previamente aprovados pode-se
otimizar o custo em relagcédo aos demais compostos, mantendo-se a configuracédo dos

filtros.
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6.4 Preparo das formulagdes, avaliagdes visuais e sensoriais

Dois conjuntos de férmulas extras foram preparadas 56.“n” e 57.“n” tendo como
base as formulas 55.“n” e 54.“n”.

A partir do preparo das férmulas: 53.1; 54.4; 54.5; 56.1; 56.2; 56.3; 57.1, pode-
se avaliar os aspectos sensoriais, visuais e de estabilidade. A Tabela 7 apresenta as

respectivas observacdes em relacdo ao preparo das férmulas.

Tabela 7 - Formulas preparadas em bancada e seus respectivos resultados em rela¢éo aos aspectos
sensoriais, visuais e de estabilidade.

Formula Resultados

Sensorial e visual aprovados, porém nao apresentou-se estavel (separacao

531 de fases).

Viscosidade muito elevada;
Aspecto gorduroso somente na aplicaco;

54.4 Apresentou tack;

N&o deixou branco.

Apresentou comportamento tixotrépico;
545 Deixou com “rolling” na pele masculina;

Deixou residuos de cor branca na area aplicada;
Toque seco e sedoso, porém precisa de mais emoliéncia.

Viscosidade elevada (pomada);
56.1 Tack foi corrigido, porém continua com aspecto oleoso ao ser aplicado;
N&o deixou branco.

Viscosidade consideravelmente reduzida;

56.2 Tacky e aspecto oleoso foram corrigidos.

Viscosidade adequada;
56.3 Boa espalhabilidade;
Melhor férmula.

57.1 Melhor formula alternativa.

Fonte: do préprio autor

A Figura 11 apresenta imagens de micrografia éptica capturadas com auxilio
de um smartphone e microscépio acoplados, onde é possivel observar e averiguar a

estabilidade das formulagdes.

33



Figura 11 - Fotografias feitas a partir de micrografias pticas realizadas em amostras das formulagdes
de fotoprotetores em processo de otimizacdo, onde: a) e b) FormulacSes nas quais ocorreram
separagdo das fases; ¢) Formulagdo que apresentou-se estavel; d) Zoom digital na imagem
evidenciando sua regularidade.

Fonte: do préprio autor

As formulas examinadas em microscépio foram submetidas a centrifugacao,
cujo intuito era forcar a separacao de fases. Quando formulagdes que apresentavam
aspectos semelhantes aos examinados nos itens “a” e “b” da Figura 11 verificava-se
que parte do 6leo da férmula separou-se da emulsao, enquanto que para os itens “c”
e “d” esperavam-se comportamentos de estabilidade aprovados.

Alguns exemplos dos resultados obtidos para estes ensaios sdo apresentados

na Figura 12, confirmando-se assim as conclusdes anteriores.
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Figura 12 - Fotografias de amostras formuladas em bancada que apresentaram-se estaveis apés
centrifugacdo. a) vista superior, sem separacdo de fases visivel; b) vista lateral, sem separacdo de
fases visivel; c) zoom digital aplicado ao item b); d) e e) apresentam férmulas instaveis.

L

Fonte: do proprio autor

Estas evidéncias demonstram a qualidade da homogeneidade da emulséo e,
portanto, sua estabilidade, uma vez que ha ou ndo a separacéo de fases. Verificou-se
gue as condi¢des de preparo, como agitacdo e temperatura, sdo determinantes para
garantir uma boa emulséo, embora, em alguns casos houvesse separacao de fases.
Nestes casos, considerou-se como “formulacdes inadequadas” as formulagdes cuja
justificativa é dada apenas pelo mau dimensionamento entre os filtros empregados e
a base que os suporta, de forma que se faz necessario os devidos rebalanceamentos

da base e/ou demais ingredientes.

6.5 Refinamento/otimizacdo da formula proposta

Neste ponto as formulas que alcancaram os melhores resultados nas etapas
anteriores foram otimizadas quanto ao seu custo, mediadas principalmente pela
reducdo da carga oleosa. Ao final duas férmulas foram propostas e apresentaram
custos de R$ 8,58 e R$ 7,20, sendo estas as formulas entregues aos cuidados da
supervisora de estagio para que se desse continuidade ao desenvolvimento do
produto final.

Aponta-se, por fim, que os aspectos fisico-quimicos como a viscosidade
dindmica e estabilidade da emulsdo foram avaliados ao longo das formulagcbes
concebidas, ainda que de forma qualitativa, dadas as teorias e fundamentos acerca

destas.
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7. CONCLUSAO E PERSPECTIVAS

Este relatorio teve como objetivo descrever as atividades do estagiario para

com o desenvolvimento de um fotoprotetor FPS 50 corporal com custo acessivel e
gue atenda as exigéncias regulamentadas. Além disso, o estagiario foi capaz de
adquirir experiéncias no desenvolvimento de solucbes para formulacdo de
fotoprotetores de forma geral, bem como vivenciar as rotinas de uma fabrica de
cosmeéticos.

Foi possivel perceber na fase inicial do desenvolvimento a recorréncia da
presenca de alguns ingredientes na formulac¢do, com relagdo aos filtros utilizados por
parte dos concorrentes, onde a partir destas informagbes foram embasadas as
diferentes variacdes de formulas.

Com o auxilio de simulagbes em softwares e analises de custos, apenas 6
formulas chegaram ao estagio de produgdo em bancada, possibilitando assim sua
otimizacdo do custo produtivo mediante sucessivas avaliacbes dos aspectos
sensoriais visuais e de estabilidade para cada férmula.

O ciclo de otimizacgao resultou em 2 férmulas principais, a qual uma delas foi
tida como “promissora”, uma vez que ambas tiveram seus custos minimizados e eram
“‘estaveis”. Embora, a considerada “promissora”, ndo foi completamente finalizada
devido a indisponibilidade de matéria prima em tempo habil. A formula remanescente
apresentou excelentes resultados quanto a leveza, secagem, tack, espalhabilidade e
coloracédo remanescente.

A empresa poderd dar continuidade nos arquivos de formulacdes de
fotoprotetores que foram concebidos no decorrer deste estagio, tendo como etapa
seguinte o encaminhamento das férmulas para testes de parametros fisico-quimicos

e microbiologicos exigidos para o registro do produto.
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8. CONTRIBUICAO DO ESTAGIO A FORMACAO PROFISSIONAL

Inicialmente gostaria de enfatizar a importancia da insercdo e vivéncia dos

estudantes do curso de graduacdo em Quimica Bacharelado Tecnol6gico em uma
industria, seja qual for seu segmento, pois conhecer de perto a rotina numa empresa
na integra, ainda que por pequenos periodos, faz com que o estudante adquira
diferentes perspectivas frente as expostas em sala de aula.

Ainda que por vezes n@s, estudantes, nos deparamos em situacfes das
chamadas “rotinas de fabrica" e isto ndo necessariamente representa estagnacgao
para nosso aprendizado ou aplicacdo de conhecimento, mas sim uma oportunidade
de aplicacao e desenvolvimento de solugdes, uma vez que numa empresa buscam-
se sempre otimiza¢des sejam em processos produtivos ou até mesmo em questdes
organizacionais.

Quando iniciei o curso ja tinha plena ideia que gostaria de conhecer e viver um
pouco do que € uma industria e neste pequeno periodo foi possivel alcancar meu
objetivo desejado. Vi, experimentei e pude desempenhar diferentes funcdes em
diferentes setores ao iniciar o estagio na empresa em questao e gostaria de salientar
também que o apoio da empresa e de seus colaboradores foi diferencial, isto desde o
acolhimento e recepcao.

A partir das experiéncias vividas durante o periodo do estagio pude adentrar
um pouco mais no “mundo” da cosmetologia, uma vez que a base do conhecimento e
métodos de pesquisa me foram apresentados no decorrer da graduacdo em Quimica,
desta forma foi possivel me posicionar e absorver e compreender as novas
abordagens das quais me deparei. Ndo obstante disso € nitida a contribuicdo do
estagio para minha formacdo profissional, uma vez que diferentes situagbes e
solucdes foram desenvolvidas dentro da empresa, tendo em vista meu crescimento

profissional e os beneficios adjuntos a isto.
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10. Anexos

Anexo 1: DECLARACAO DE ESTAGIO OBRIGATORIO

extratos 2.
dalerra g

cosmetologia avangada

DECLARACAO DE ESTAGIO OBRIGATORIO

A Empresa Santa Terezinha Ind. e Comércio Ltda inscrito no CNPJ n.
XXXXXXX, localizado na Rua Eugénia Pereira Cardoso, nUmero 212, bairro Aririd, na
cidade de Palhoca/SC, declara que o (a) aluno (a) Lucas Palma de Mattos, CPF
XXXXX, numero de matricula da UFSC xxxxxXx, realizou estagio OBRIGATORIO
referente a disciplina Estagio Supervisionado (QMC 5515) no Laboratorio
Pesquisa e Desenvolvimento entre o periodo de 24/06/2021 a 03/12/2021,
totalizando 450 horas.

A Instituicdo de Ensino UFSC em que o (a) aluno (a) estuda possui vinculo com
esta empresa ou 6rgdo e o (a) aluno (a) tem seu projeto de estagio de concluséo de
curso supervisionado pela Engenheira Quimica Julia Pavanelo, CRQ/SC xXxxXX,

CPF XXXXXXXX.

Atenciosamente,

Julia Pavanelo
Empresa Santa Terezinha Ind.e Comércio Ltda
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