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1. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

Q -
CODIGO NOME DA DISCIPLINA TEgR?CE;ISORAiﬁX%ﬁj AS TOTAL DE
HORAS-AULA
DCS82044 Habilidades e 06 04 144
Humanidades 11
HORARIO MODULO
Turmas Teoricas Turmas Teorico/Praticas P ol
Quartas-feiras 13:30 Quintas-feiras 8:20-11:50 fesencia
—-17:10

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Prof. Dr. Jodo Matheus Acosta Dallmann (coordenador)
Profa. Dr. Carlos Alberto Severo Garcia Junior
Prof. Dr. Arthur Tavares Corréa Dias

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

DCS&201 Habilidade e Humanidades I

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Medicina

V.JUSTIFICATIVA

Este modulo engloba as habilidades para o desempenho da Medicina, como as habilidades clinicas
cirtrgicas, habilidades de comunicagdo, bem como os aspectos relacionados as ciéncias sociais. O estudante
deve desenvolver, neste modulo, habilidades cognitivas e motoras imprescindiveis ao desempenho
profissional, como aquelas relacionadas as técnicas de anamnese e exame fisico. Ainda, deve englobar
aspectos relativos a questdes da comunicacdo em geral, escuta, relagdo estudante-paciente, médico-paciente
e comunicagdo nao verbal. Ainda, o mddulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade,
autorreflexdo, capacidade de identificar-se como cidaddo e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o
compromisso deles com a vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitacdo da diversidade cultural; tem
como um dos principais objetivos a valorizagao da habilidade de comunicacdo entre o médico, seu paciente,
sua equipe, as familias e as comunidades. Além da aquisicdo dos conhecimentos necessarios, ha ainda
maior foco no desenvolvimento das habilidades e atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser
humano.

VI. EMENTA

Habilidades e atitudes médicas na relacdo médico-paciente. Comunica¢ao na Medicina. Humanidades como
um conjunto de conceitos: filosoficos, historicos, socioldgicos, antropologicos e psicoldgicos; relacionados
a situacdes cotidianas de atencdo a saude individual e coletiva. Psicologia do desenvolvimento humano,




possibilitando uma melhor compreensdo do ser humano e das principais etapas do ciclo vital. Semiologia
médica dos aparelhos e Sistemas.

VII. OBJETIVOS

O modulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexao, capacidade de identificar-se
como cidaddo e a cidadania nos demais; pretende fortalecer o compromisso deles com a vida, trabalhando
seus valores éticos e a aceitacdo da diversidade cultural; tem como um dos principais objetivos a
valorizacdo da habilidade de comunicacdo entre o médico, seu paciente, sua equipe, as familias e as
comunidades. Além da aquisi¢cao dos conhecimentos necessarios, ha ainda maior foco no desenvolvimento
das habilidades e atitudes necessarias para o cuidado de forma global do ser humano. Instrumentalizar os
alunos no desenvolvimento da Relacdo Médico-Paciente e transmitir conhecimentos sobre os aspectos
psicolodgicos das principais etapas do ciclo vital. Desenvolver os conhecimentos e habilidades da semiologia
e semiotécnica dos referentes Sistemas presentes no conteudo programatico.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Técnicas basicas do exame fisico; Exame fisico geral; Semiologia do Sistema Cardiovascular; Sistema
Respiratorio Semiologia Abdome; Desenvolvimento humano — Populac¢des em situagdo de vulnerabilidade:
LBGTQ+; Populagdo em situagao de rua; Populacdo indigena; Populagao quilombola; Populagdo negra;
Mulheres em situagio de violéncia; Saude Mental/Alcool e outras drogas; Populagdo deficiente; Fases
Criticas da Vida: Climatério: Familia - Conflito de papéis -Crise da Meia Idade; Separacao Conjugal-
Infidelidade — Divorcio ; Viuvez — aspectos do luto, sentimento de culpa; Doente terminal — aspectos da
finitude Doente terminal: a) Estadgios psicologicos: Negagdo; Raiva; Barganha; Depressdo; Aceitagdo.
Morte: a) Luto; b) Assisténcia a familia.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Serdo utilizadas aulas expositivas bem como aulas com metodologias ativas, de acordo com as
necessidades. Dentro dessas metodologias, serdo utilizadas as que seguem:

Treinamento Interpares e em simuladores: sessdes de treinamento de habilidades em grupos de trés alunos,
a fim de representarem os diferentes papeis em uma anamnese e exame fisico. Utilizacdo de material de
simulagdo realistica, com manequins disponiveis no laboratorio de simulagdo

Roda de conversa: Sessoes onde serdao discutidos assuntos, com auxilio de textos e/ou videos;

Role play: atividade de simulagdo através da representagcdo de situagdes praticas da vida profissional,
utilizando roteiros previamente definidos.

| X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO




A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no
minimo a 75% delas.

A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagcdes do semestre entre 3,0 e
5,5 tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes
no art.70,§ 2°. A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das
avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliacio (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n°
17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido
sera atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

Calculo da média do médulo HABILIDADES E HUMANIDADES:

Média do Médulo habilidades e humanidades (MHH) = Média NAC x 5 + Média NPH x 2,5 + OSCE x
2,5/10

NAC = Nota da Avaliacdo Cognitiva = M¢édia ponderada das notas das provas tedricas do modulo
(NAC1+NAC2/2), com peso 5,0 na média final.

NPH = Nota Pratica do Humanidades = Média aritmética das notas parciais atribuidas pelo professor nos
encontros praticos do humanidades, de acordo com instrumento de avaliagcdo especifico, com peso 2,5 na
média final.

OSCE = (Objective Structured Clinical Examination) = Nota da avaliacdo pratica das habilidades com
peso 2,5 na média final

* Os instrumentos das avaliagdes somativas e formativas seguem a estrutura padrdo definida pelo Nucleo Docente
Estruturante (NDE) do curso de Medicina.

Observacoes:

Avaliacio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior ¢ plenamente
justificado, deixar de realizar avalia¢Ges previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliagdo a
coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: terga-feira das 7:00 as 8:20h agendamento por e-mail.
Obs. Em caso de auséncia do professor para participagdo em evento cientifico, a carga horaria e o conteudo da
disciplina, serao repostos conforme acordado com os estudantes previamente.




XI. CRONOGRAMA TEORICO
Sem. Datas Assunto
Qua.20/04 | Apresentacao do Modulo e organizacao das atividades.
la Qui.21/04 | FERIADO
” Qua.27/04 | Sistema Cardiovascular I
Qui.28/04 | Introdugdo a relagdo entre politicas publicas especificas e
Humanidades Médicas.
3? Qua.04/05 | Sistema Cardiovascular II
Qui.05/05 | Populagdes Vulneraveis.
42 Qua.11/05 | Sistema Cardiovascular III
Qui.12/05 Populagdo deficiente.
5? Qua.18/05 | Sistema vascular I — arterial/ venoso/linfatico
Qui.19/05 | Populagdo indigena.
6* Qua.25/05 | Sistema vascular II — arterial/ venoso/linfatico
Qui.26/05 | Saude Mental/Alcool e outras drogas.
7 Qua.01/06 | Sistema vascular III — arterial/ venoso/linfatico
Qui.02/06 | Mulheres em situagao de violéncia.
& Qua.08/06 | PROVA
Qui.09/06 | Populagao LBGTQIA+
9 Qua.15/06 | Sistema Respiratorio I
Qui.16/06 | Populagdo Quilombola.
10* Qua.22/06 | Sistema Respiratorio 11
Qui.23/06 | Populagdo em situacdo de rua.
11? Qua.29/06 | Respiratorio 111
Qui.30/06 | Populagdo negra.
122 Qua.06/07 | Abdome I
Qui.07/07 | Comunica¢ao na Medicina.
13% Qua.13/07 | Abdome II
Qui.14/07 | Populagdo privada de liberdade.
14? Qua.20/07 | Entrega das atividades de humanidades.
Qui.21/07 | Ciclos e crises vitais familiares.
15% Qua.27/07 | PROVA
Qui.28/07 | Finalizagdo Humanidades
16* Qua.03/08 Atividade substitutiva/2* chamada/
Qui.04/08 Recuperacao/Divulgacdo das notas

Além das 16 semanas previstas no calendario académico, acrescentar-se-a, conforme orientacao
da PROGRAD, duas atividades com o objetivo de complementar o conteudo referente as 18
semanas regulares. Essas atividades serdo pactuadas com a turma.

XII. Feriados previstos para o semestre 2022.1

21 de abril. Tiradentes.

XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA

PORTO, CC et al. Exame clinico. 8° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

PORTO, C. C. Semiologia médica. 7° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.




HARRISON, Tinsley Randolph; LONGO, Dan L. et al. (org.). Medicina interna de Harrison. Ed. Porto
Alegre: AMGH: McGraw-Hill Education: Artmed, 2017. 2 v.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

PRADO, Felicio Cintra do; RAMOS, Jairo; VALLE, José¢ Ribeiro do. Atualizacdo terapéutica:
diagndstico e tratamento. 26. ed. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2014.

CECIL, Russell La Fayette; GOLDMAN, Lee; SCHAFER, Andrew 1. (ed.). Goldman-Cecil medicina. 25.
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. 2 v.

QUADROS, R. M.; KARNOP, L. B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre:
Artmed, 2003. 222p.

PORTO & PORTO. Clinica médica na pratica diaria. 1° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.

AMATO, Alexandre Campos Moraes. Procedimentos médicos: técnica e tatica. 2. ed. Rio de Janeiro:
Roca, 2016 ix, 447 p.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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