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PROGRAMA DE ENSINO

I. IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA
NO DE HORAS-AULA 

SEMANAIS:
TEÓRICAS       PRÁTICAS 

TOTAL DE 
HORAS-AULA 
SEMESTRAIS

MODALIDADE

DCS8118 Habilidades e Himanidades VIII 04 04 144 Presencial

II. PRÉ-REQUISITO(S)

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA
  

DCS8117
Habilidades e Humanidades VII

III. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA

GRADUAÇÃO EM MEDICINA

IV. EMENTA

Relação  médico-paciente.  Comunicação  em  saúde.  Medicina  Legal  e  forense. 

Interdisciplinaridade  e  práticas  multiprofissionais.  Cuidados  paliativos  e  terminalidade. 

Educação em direitos Humanos. O paciente em estado crítico.

V. OBJETIVOS

Objetivo Geral: O módulo pretende desenvolver nos estudantes sua sensibilidade, autorreflexão, 

capacidade  de  identificar-se  como cidadão  e  a  cidadania  nos  demais;  pretende  fortalecer  o 

compromisso deles com a vida, trabalhando seus valores éticos e a aceitação da diversidade 

cultural;  tem como um dos principais  objetivos  a valorização da habilidade de comunicação 

entre o médico, seu paciente, sua equipe, as famílias e as comunidades. Além da aquisição dos 

conhecimentos necessários, há ainda maior foco no desenvolvimento das habilidades e atitudes 

necessárias  para  o  cuidado  de  forma  global  do  ser  humano.  Instrumentalizar  os  alunos  no 

desenvolvimento  da  Relação  Médico-Paciente  e  transmitir  conhecimentos  sobre  os  aspectos 

psicológicos das principais etapas do ciclo vital . Desenvolver os conhecimentos e habilidades 

da semiologia e semiotécnica dos referentes sistemas presentes no conteúdo programático.
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VI. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1 Acesso cirúrgico a vias aéreas: cricotireoidostomia,  traqueostomia

2 Procedimentos torácicos: toracocentese, drenagem pleural

3 Acesso venoso central: anatomia e vias de acesso

4 Suturas e feridas: classificação,  métodos de fechamento de feridas, técnica básica, profilaxia tétano

5 Cicatrização : introdução,  anatomia da pele,  fases da cicatrização, cicatrizes patológicas

6 Procedimentos ambulatoriais: lesões de unha, cistos, lipomas, abscessos

7 Hernias abdominais: umbilicais, inguinais, encarceradas

8 Abdome Agudo: obstrutivo, vascular, inflamatório (apendicite, colecistite, pancreatite, diverticulite), 
perfurativo, hemorrágico

9 Escaras/ulceras de estresse:  classificação, cuidados, tratamento

10 Ostomias:  cuidados

11 Doenças orificiais: doenças hemorroidárias, fissura anal, abscessos, fistula perineal
 

VII. CRONOGRAMA

Semana Datas Conteúdo Professor

1

18/abr Acesso cirúrgico a vias aéreas Tayara

22/abr Pratica Acesso cirúrgico a vias aéreas Tayara

2

25/abr Procedimentos torácicos Tayara

29/abr Pratica Procedimentos torácicos Tayara

3

02/mai Acesso venoso central Tayara

06/mai Pratica Acesso venoso central
Tayara

4

09/mai Suturas e feridas Tayara

13/mai Pratica Tayara

5

16/mai Cicatrização Tayara

20/mai Pratica Tayara
23/mai
7/mai Avaliação teórica I Tayara Tayara

7

30/mai Procedimentos Ambulatoriais Tayara

03/mai Pratica Tayara

8

06/jun Hernias abdominais Tayara

10/jun Pratica Tayara

9 13/jun Abdome Agudo

2



Tayara

17/jun Pratica Tayara

10

20/jun Abdome Agudo Tayara

24/jun Pratica Tayara

11

27/jun Escaras/ulceras de estresse Tayara

     01/jul Pratica Tayara

12

04/jul Ostomias Tayara

08/jul Pratica Tayara

13

11/jul Doenças orificiais Tayara

15/jul Pratica Tayara

14

18/jul Avaliação teórica II Tayara

22/jul Avaliação teórica II Tayara

15

25/jul OSCE Tayara

29/jul Prova Substitutiva
Tayara

16

01/ago Prova de Recuperação Tayara

05/ago Publicação resultado final Tayara

Obs: A integralização da carga horária será realizada da seguinte forma: as 16 h/a serão integralizadas 
através da resolução de casos clínicos disponibilizados no Moodle.

VII. BIBLIOGRAFIA BÁSICA

1 GANEN et al. Manual de Urgências e Emergências Pediátricas – Ganem. 1 ed. 
Atheneu, 2021. 548 p.
2 SILVA, L.R.; COSTA, L.F. Condutas pediátricas no pronto atendimento e na 
terapia intensiva. 2 ed. Editora Manole, 2019. 1264 p.
3 CONSOLIM-COLOMBO et al. Tratado de Cardiologia SOCESP. 4 ed. Manole, 
2019.

VIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1 DUBIN, Dale. Interpretação rápida do ECG: um curso programado. 3. ed. Rio de 
Janeiro: Publicações Científicas, 2005.
2  SILVA;  BURNS;  CAMPOS-JÚNIOR  et  al.  (Org).  Tratado  de  Pediatria  da 
Sociedade Brasileira de Pediatria. Manole, 2017. 2564 p. 2 v.
3 NAEMT. National  Association of Emergency Medical  Technicians NAEMT. 
PHTLS: Atendimento Pré-Hospitalar ao Traumatizado. 9 ed. Artmed, 2020.
4 FRANÇA, G. V. Medicina Legal. 11 ed. Rio de Janeiro: GEN, 2017.
5  DALACORTE,  Roberta  Rigo  (ed.).  Cuidados  paliativos  em  geriatria  e 
gerontologia. São Paulo: Atheneu, 2012. 354 p.
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Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Araranguá ou podem ser encontrados 
no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponíveis para consultas.

     
     

Profa. Dra. Tayara Faria Ruaro

Aprovado na 31ª Reunião Extraordinária do Colegiado do Curso em 17/03/2022
                                                                                                        
                                                                                                

 Coordenador do curso de Medicina
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