Plano de ensino adaptado, em carater excepcional e transitorio, para substituicdo de atividades presenciais
por atividades ndo presenciais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em aten¢do
a Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020 e a Resolucéo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020.
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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

cODIGO NOME DA DISCIPLINA N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE
TEORICAS PRATICAS HORAS-AULA
DCS 7903 ESTAGIO
SUPERVISIONADO EM - 120 120
FISIOTERAPIA EM
PEDIATRIA
HORARIO MODULO

TURMAS TEORICAS

TURMAS PRATICAS

09654 A, B,CeD —
Hospitalar: : 22 e 42 Tarde

Academia da Saude: 22, e 42

Manha
UBS Arroio: 32 e 52 Tarde

Seréo realizadas atividades de
acordo com o Plano de
contingéncia para as disciplinas
de estagios obrigatorios.

Il. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Cristiane A. Moran e-mail: cristiane.moran@ufsc.br

Adriana Neves dos Santos e-mail: adriana.ns@ufsc.br
Rafaela Silva Moreira e-mail: rafaela.moreira@ufsc.br

11l. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

DCS 7811 | Introducéo ao Estagio |

DCS 7812 | Estagio Supervisionado em Traumatologia, Ortopedia e Reumatologia |

DCS 7813 | Estagio Supervisionado em Pessoas com Necessidades Especiais



mailto:cristiane.moran@ufsc.br

DCS 7814 | Estagio Supervisionado em Saude Coletiva/Saude da Mulher

DCS 7815 | Estagio Supervisionado em Geriatria e Gerontologia

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagéo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Em funcdo do isolamento social vinculado a pandemia de COVID-19 e redimensionamento de atividades
académicas na UFSC, busca-se opgdes para desenvolver as disciplinas de estagio supervisionado de forma
remota, durante este periodo de excepcionalidade. O objetivo é oferecer aos alunos um conjunto crescente de
habilidades em telefisioterapia, desde a teoria e aspectos praticos da prestacdo de servicos on-line, até a
apresentacdo de cenarios clinicos, discussdes de casos e estagio pratico.

VI. EMENTA

Avaliagdo, planejamento e execugdo da assisténcia fisioterapéutica voltada a crianga. Conhecimento e
vivéncia no contexto ambulatorial e hospitalar, integrando o fisioterapeuta a equipe multiprofissional.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

Nesta etapa, 0s estagios tém por finalidade introduzir os alunos nas areas de atuacdo da Fisioterapia com
maior grau de complexidade (atendimentos hospitalares) para que 0s mesmos possam atuar transferindo os
conhecimentos adquiridos ao longo da formagédo para o ambiente profissional, bem como preparé-los para o
mercado de trabalho.

VIIlI. CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducdo ao Estagio Supervisionado em Fisioterapia Pediatrica
Desenvolvimento Neuropsicomotor tipico e atipico

Noc0es Fisioterapia Pediatrica nas Patologias Ortopédicas Infantis
Noc0es Fisioterapia Pediatrica nas Patologias Neuroldgicas Infantis
Abordagem Fisioterapéutica em Criancas

LRSS

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As estratégias didatico-pedagdgicas que serdo utilizadas no desenvolvimento do programa sao:

- Nos encontros sincronos com a utilizacdo do mConf ou outra plataforma de reunido aberta como a Jtsie,
ocorrera discussao de casos clinicos e o esclarecimento de davidas sobre planejamento terapéutico, e feedback
sobre a relacdo ensino-aprendizagem e utilizacdo de diferentes ferramentas de recurso educacional aberto
(REA).

- E nos encontros assincronas apds orientacdo previa das professoras, os alunos realizardo as atividades como
preenchimento de ficha de avaliacdo, plano de tratamento e instrumentos padronizados de avalia¢ao).

- A comunicacdo com as professoras ocorrerd via e-mail institucional e plataforma oficial da UFSC: moodle
e mContf.

- Todos os alunos serdo orientados e supervisionados pelas professoras para o cumprimento dos requisitos
detalhados abaixo:




* Telefisioterapia (avaliacéo, atividades de educacdo, orientacOes, tratamento e prevencéo, etc), com 0 uso
de meios e tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo adequado & infraestrutura e interacao
necessarias.

Apresentacao e discussao de casos clinicos, referenciais tedricos, outros.

*Q atendimento a distancia por meio de ferramentas digitais é orientado pela LEI GERAL DE PROTECAO
DE DADOS PESSOAIS (LGPD 13.709 / 2018 e sua emenda 13.853 / 2019). Essa lei disciplina, inclusive
nos meios digitais, as questdes relacionadas a privacidade e ao acesso as informacdes pessoais.

*E possivel encaminhar aos pacientes documentos contendo orientagdes, exercicios, contudo é preciso que
estas recomendacdes sejam enderegadas ao paciente. Deve-se ter cuidado com a divulgacdo de materiais, pois
0 COFFITO proibiu a atividade quando ndo se tem a percep¢do de quais pessoas podem ter acesso a estas
informacdes (live CREFITO 4). O formato de orientagdes ndo enderecadas & permitido somente para
atividades académicas, quando o material é disponibilizado para alunos e profissionais.

*H& necessidade de materializar o atendimento, gerando o formulario de consentimento do atendimento
autorizado pelo paciente, e pelo registro do prontuério.

*O registro do prontuario deve seguir as normas estabelecidas na Resolugdo 414/2012 COFFITO, ele pode
ser no formato digital ou fisico. E imprescindivel que os dados de contatos e enderegos sejam de facil
visualizacao (no caso do paciente ter um mal subito, por exemplo, é preciso saber 0s contatos do paciente).

*O termo de consentimento deve qualificar o paciente e o profissional (nome, idade, CPF, profissdo,
endereco) e conter a informacdo de que autoriza o Fisioterapeuta a prestar atendimento na forma de
teleconsulta/telemonitoramento. No caso de menor de idade ou incapaz o termo de consentimento deve conter
0 nome e assinatura do responsavel legal. O termo de consentimento pode ser transformado em formulario e
enviado online, ou mesmo, gravado um video pelo paciente autorizando o atendimento ou fotografado apos
assinado, entre outras alternativas. Pode ser realizado um termo para a primeira consulta e outros termos para
cada consulta.

*A escolha de qual ferramenta serd adotada é determinada pelo perfil e limitacGes de cada paciente/aluno,
mas independente da plataforma/sistema, cuidados com a privacidade e confidencialidade dos dados do
paciente devem sempre estar presentes. Exemplos: telefone, orientagcdes assincronas (por audios, videos ou
material informativo e videochamada (sincrono).

*A identificacdo completa e a anamnese sdo requisitos para que se cumpram 0s critérios minimos para o
preenchimento do prontuario (Resolucdo 414/2012 COFFITO) e deve ser devidamente registradas, assim
como todo o plano de tratamento, que envolve acdes de avaliacdo, definicdo de objetivos e selecdo de
condutas. O modelo biopsicossocial e a Classifica¢do Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
(CIF) séo aplicaveis para teleconsulta/telemonitoramento e, portanto, sdo recomendados como norteadores
do cuidado.

A partir do oficio circular 003/2021/PROGRAD/SEALI, ainda sdo inclusos os seguintes itens:

a) Espera-se dos(as) discentes condutas adequadas ao contexto académico. Atos que sejam contra: a
integridade fisica e moral da pessoa; o patriménio ético, cientifico, cultural, material e, inclusive o de
informatica; e o exercicio das funcbes pedagdgicas, cientificas e administrativas, poderdo acarretar abertura
de processo disciplinar discente, nos termos da Resolucdo n°® 017/CUn/97, que prevé como penalidades
possiveis a adverténcia, a repreensdo, a suspensao e a eliminagéo (desligamento da UFSC).

b) Devem ser observados os direitos de imagem tanto de docentes, quanto de discentes, sendo vedado
disponibilizar, por quaisquer meios digitais ou fisicos, os dados, a imagem e a voz de colegas e do(a)
professor(a), sem autorizacdo especifica para a finalidade pretendida e/ou para qualquer finalidade estranha
a atividade de ensino, sob pena de responder administrativa e judicialmente.




c) Todos os materiais disponibilizados no ambiente virtual de ensino aprendizagem séo exclusivamente para
fins didaticos, sendo vedada a sua utilizagdo para qualquer outra finalidade, sob pena de responder
administrativa e judicialmente.

d) Somente poderdo ser gravadas pelos discentes as atividades sincronas propostas mediante concordancia
prévia dos docentes e colegas, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

e) A gravagdo das aulas sincronas pelo(a) docente deve ser informada aos discentes, devendo ser respeitada
a sua liberdade quanto a exposicéo da imagem e da voz.

) A liberdade de escolha de exposicdo da imagem e da voz nédo isenta o(a) discente de realizar as atividades
avaliativas originalmente propostas ou alternativas, devidamente especificadas no plano de ensino.

g) Os materiais disponibilizados no ambiente virtual possuem licencas de uso e distribuicdo especificas, a
depender de cada situagdo, sendo vedada a distribuicdo do material cuja licenca ndo o permita, ou sem a
autorizacdo prévia dos(as) professores(as) para o material de sua autoria.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, 0s quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera

direito a uma nova avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,8 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliacdes parciais (MF)
e a nota obtida na nova avaliacdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagbes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacdes
A avaliacdo ocorrerd no formato sincrono e assincrono, conforme detalhado abaixo:

*atividade sincrona para avaliacdo do conhecimento tedrico por meio de ferramenta de recurso
educacional aberto, nota = 10,00

*atividade telefisioterapia (sincrona pela ferramenta Webconferencia, Jtise ou chamada de
video/whatszapp com professora, aluno e paciente), conducdo da avaliacdo (Momento 1), conduc¢édo da
tomada de decisdo (Momento 2) nota = 10,00

*atividade assincrona — Aprendizagem Baseada em Problematizacdo com entrega de um video sobre o
caso clinico e/ou entrega da ficha de avaliacdo nota = 10,00

*atividade estagio presencial (fase 2) nota 10,00

e Frequéncias
Nessa fase de ensino remoto emergencial (Resolugdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020), o controle
da frequéncia sera realizado pela presenca nas aulas sincronas e participacdo com a postagem das
atividades assincronas.

Obs: Se detectado plagio em qualquer atividade sera atribuida nota zero.

Observagdes:
Avaliacdo de segunda chamada:




Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e plenamente
justificado, deixar de realizar avaliagBes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliacdo
a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando comprovacao.

Horario de atendimento ao aluno: mediante agendamento prévio pelo aluno por e-mail da professora.

Obs.:

1) Em caso de manutencdo da realizacdo das atividades préaticas apenas quando do retorno presencial e isso
ultrapassar a finalizacdo do semestre, os alunos receberdo mencao “P” na disciplina conforme previsto na
Resolucdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020.

2) A utilizacdo indevida da imagem de professores e colegas é considerada crime previsto na
constituicdo. Sendo, assim ndo é permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e
discentes. Além disso, ndo deve ser compartilhnado ou publicado materiais que sejam de propriedade

intelectual do professor sem prévia autorizagao.

X1. CRONOGRAMA TEORICO
Semana | Datas Assunto Carga horéria | Carga horaria
S sincrona assincrona
12 25/10 a 29/10/21 | Atividades de estagio — Turma 1 30 0
Atividades de estagio — Turma 1 30 0
28 01/11a05/11/21 | 01/11/2021 — Dia n&o letivo
02/11/2021 - Feriado
32 08/11a12/11/21 | Atividades de estagio — Turma 1 30 0
4 15/11a 19/11/21 | Atividades de estagio — Turma 1 30 0
15/11/2021 - Feriado
52 22/11 a 26/11/21 | Atividades de estagio — Turma 2 30 0
62 29/11 2 03/12/21 | Atividades de estagio — Turma 2 30 0
72 06/12 a 10/12/21 | Atividades de estagio — Turma 2 30 0
82 13/12 a 17/12/21 | Atividades de estagio — Turma 2 30 0
92 31/01 a 04/02/22 | Atividades de estagio — Turma 3 30 0
108 07/02 a 11/02/22 | Atividades de estagio — Turma 3 30 0
1128 14/02 a 18/02/22 | Atividades de estagio — Turma 3 30 0
128 21/02 a 25/02/22 | Atividades de estagio — Turma 3 30 0
28/02 a 04/03/22 | Atividades de estagio — Turma 4 30 0
138 28/02/2022 — Feriado
01/03/2022 — Feriado
02/03/2022 - Feriado
148 07/03 a 11/03/22 | Atividades de estagio — Turma 4 30 0




152

14/03 a 18/03/22 | Atividades de estagio — Turma 4 30 0

162

21/03 a 25/03/22 | Atividades de estagio — Turma 4 30 0

XI1. Feriados previstos para o semestre 2021.2

DATA

01/11/2021 — Dia néo letivo

02/11/2021 - Finados

15/11/2021 — Proclamacao da Republica
28/02/2022 — Carnaval

01/03/2022 — Carnaval

02/03/2022 — Quarta-feira de cinzas

XI111. BIBLIOGRAFIA PARA O PERIODO DE ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS

1.

2.

Diagnostico e Tratamento em Neonatologia, Autor: Benjamin Israel Kopelman, Editora: Atheneu,
Ano: 2004, ISBN-10: 8573796626, Edicdo: 12

Terapéutica e Pratica Pediatrica, Autor: Eduardo da Silva Carvalho; Werther Brunow de Carvalho;
Eduardo da Silva Carvalho ; Werther Brunow De Carvalho, Editora: Atheneu, Ano: 2005, ISBN-
10: 85-7379-294-9, Edicao: 12

Fundamentos do desenvolvimento infantil: da gesta¢édo aos 3 anos/[organizador Saul Cypel]. --
Sdo Paulo: Fundacdo Maria Cecilia Souto, Vidigal, 2011. Disponivel para download:
https://www.fmcsv.org.br/en-US/biblioteca/fundamentos-do-desenvolvimento-infantil---da-
gestacao-aos-3-anos/

Ministério da Saude. 2012. Diretrizes de Atencdo a Pessoa com Paralisia Cerebral. Link:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_paralisia_cerebral.pdf

Rosenbaum P, Gorter JW. The ‘F-words’ in childhood disability: I swear this is how we should think!
Child Care Health Dev. 2012 Jul; 38(4):457-63. link:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1365-2214.2011.01338.x

Outras bibliografias poderéo ser sugeridas pelo professor ao longo do semestre.
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