Plano de ensino adaptado, em carater excepcional e transitorio, para substituicdo de aulas
presenciais por atividades ndo presenciais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus —
COVID-19, em atencéo a Resolu¢do Normativa n® 149/2021/CUn.
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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

NOME DA N2 DE HORAS-AULA
CODIGO DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS| TOTAL DE HORAS-AULA
Fisioterapia em
DCS7488 Pneumologia Il 06 00 108
HORARIO MODULO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS
08654 - 3.1330.3 Né&o presencial até Fase
08654 - 5.1330.3 Pandémica 2, de acordo com
Distribuidas em atividades sincronas Resolucdo Normativa n°
e assincronas 149/2021/CUn

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Livia Arcéncio do Amaral - livia.arcencio@ufsc.br

111. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

DCS7486 Fisioterapia em Pneumologia |

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacao em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Oferecer ao académico conhecimento sobre a fisiologia e fisiopatologia do sistema respiratorio a fim de
proporcionar ao paciente critico hospitalizado tratamento adequado. Assim, o dominio do conhecimento dos
quadros agudos e crénicos das doencas do sistema respiratorio possibilita uma intervencéo fisioterapéutica de
carater preventiva e/ou curativa.

VI. EMENTA

Avaliacdo em terapia intensiva: distUrbios da oxigenacdo arterial e tissular, ventilacdo alveolar, equilibrio
acido-basico e gasometria arterial. Aspectos clinicos do paciente critico e exames laboratoriais. Monitorizacdo
respiratéria: clinica, das trocas gasosas e da mecénica ventilatoria. Via aérea artificial. Ventilagdo mecanica
invasiva e ndo invasiva: modos ventilatorios basicos e avangados. Desmame e extubagdo. Métodos e técnicas
de tratamento fisioterapéutico em terapia intensiva.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:




1. Adquirir embasamento teorico-cientifico sobre abordagem fisioterapéutica hospitalar, em UTI e
enfermarias proporcionando sua qualificacdo e aprimoramento das técnicas de suporte ao paciente critico.

Objetivos Especificos:

1. Proporcionar ao académico conhecimento referente a ventilagdo mecénica e terapia intensiva;

2. Conhecer uma Unidade de Terapia Intensiva e seus equipamentos e recursos;

3. Adquirir termos e linguagem cientifica utilizada em ambiente hospitalar;

4. Demonstrar a importancia da atuacéo do fisioterapeuta em ambiente hospitalar e frente ao paciente grave e
de alto risco;

5. Perceber a importancia da integracao de uma equipe multidisciplinar (médicos, enfermeiros, nutricionistas,
psicdlogos, fisioterapeutas e outros) com seus conhecimentos especializados e experiéncia em adotar condutas
ao paciente grave;

6. Conhecer sobre técnicas fisioterapéuticas existentes para tratar o paciente que se encontra em UTI e nas
enfermarias.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

. Avaliacdo do paciente critico;

. Exames complementares em Unidade de Terapia Intensiva;
. Monitorizacdo Respiratdria do paciente em VM;

. Monitorizagdo Hemodinamica do paciente em VM;

. Oxigenoterapia em VM;

. Par&metros ventilatorios;

. Interacéo cardiopulmonar no paciente em uso de VM,;
. Modos ventilatorios basicos;

. Complicacdes de VM,

10. Pneumonia adquirida pela VM;

11. Desmame da VM;

12. Ventilagdo N&o-Invasiva;

13. Ventilagdo Mecéanica aplicada;

14. Mobilizagéo precoce no paciente critico;

15. Técnicas e recursos terapéuticos na UTI,

16. Humanizacao;
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IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As atividades sincronas serdo realizadas em sala virtual utilizando o Google Meet ou Microsoft Teams
(parceiros UFSC conforme informag6es do ID UFSC). O link sera disponibilizado no Moodle.

O contetdo tedrico sera ministrado através de webconferéncia sincrona e atividades assincronas:
disponibilizacdo de videoaulas gravadas pelo professor, indicacdo de leitura de referencial tedrico e realizacdo
de atividades no ambiente virtual (Moodle).

As atividades praticas adaptadas para o ensino ndo presencial serdo realizadas através de webconferéncia
utilizando recursos para interacdo dos alunos (microfone, chat ou enquetes virtuais). Gravacao de videos e
webconferéncia com utilizacdo de pacientes simulados também serdo realizados para as atividades préaticas
adaptadas.

Sera disponibilizado no ambiente virtual da disciplina (Moodle) um tépico especifico para ambientacdo dos
recursos tecnoldgicos citados acima. Neste topico serdo disponibilizados videos do professor, textos e links
com tutoriais ja disponiveis na internet. O professor também estard disponivel para esclarecer davidas. A
ambientacdo esta prevista no tépico inicial da disciplina.

A partir do oficio circular 003/2021/PROGRAD/SEALI, ainda sdo inclusos os seguintes itens:
a) Espera-se dos(as) discentes condutas adequadas ao contexto académico. Atos que sejam contra: a
integridade fisica e moral da pessoa; o patrimdnio ético, cientifico, cultural, material e, inclusive o de




informética; e o exercicio das fungdes pedagogicas, cientificas e administrativas, poderdo acarretar abertura
de processo disciplinar discente, nos termos da Resolugdo n® 017/CUn/97, que prevé como penalidades
possiveis a adverténcia, a repreensdo, a suspensdo e a eliminacéo (desligamento da UFSC).

b) Devem ser observados os direitos de imagem tanto de docentes, quanto de discentes, sendo vedado
disponibilizar, por quaisquer meios digitais ou fisicos, os dados, a imagem e a voz de colegas e do(a)
professor(a), sem autorizacéo especifica para a finalidade pretendida e/ou para qualquer finalidade estranha a
atividade de ensino, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

c) Todos os materiais disponibilizados no ambiente virtual de ensino aprendizagem s&o exclusivamente para
fins didaticos, sendo vedada a sua utilizacdo para qualquer outra finalidade, sob pena de responder
administrativa e judicialmente.

d) Somente poderdo ser gravadas pelos discentes as atividades sincronas propostas mediante concordancia
prévia dos docentes e colegas, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

e) A gravacdo das aulas sincronas pelo(a) docente deve ser informada aos discentes, devendo ser respeitada a
sua liberdade quanto a exposi¢do da imagem e da voz.

) A liberdade de escolha de exposicdo da imagem e da voz nédo isenta o(a) discente de realizar as atividades
avaliativas originalmente propostas ou alternativas, devidamente especificadas no plano de ensino.

g) Os materiais disponibilizados no ambiente virtual possuem licencas de uso e distribuicdo especificas, a
depender de cada situacdo, sendo vedada a distribuicdo do material cuja licenca ndo o permita, ou sem a
autorizacao prévia dos(as) professores(as) para o material de sua autoria.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, 0s quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacbes do semestre entre 3,0 e 5,5 terad

direito a uma nova avalia¢éo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,8 2°.
A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagcdes parciais (MF)
e a nota obtida na nova avaliacdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliacdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacdes

As atividades avaliativas (entrega de atividades, questionarios e seminario) serdo realizadas de forma sincrona
e assincrona de acordo com a programacdo disponivel no Cronograma. Situacdes que envolvam a
indisponibilidade de conexao de internet do aluno e/ou professor no momento da atividade sincrona serdo
analisadas individualmente, sendo a atividade reposta conforme a disponibilidade do aluno e professor. O
professor ir4 gravar todas as atividades sincronas para disponibilizacdo no ambiente virtual, mas ndo se
responsabiliza por eventuais problemas na gravacdo e conexdo que poderdo impossibilitar a producdo do
video.

Uma atividade para entrega no ambiente virtual (Moodle): Nota 10 com peso 2.

Dois questionarios no Moodle: Nota 10 com peso 3 para cada questionario.
Um seminario de discussao online: Nota 10 — peso 2.

e Frequéncias

Para o controle de frequéncia havera lista de chamada nas atividades sincronas. Nas atividades assincronas, a
participacdo e a postagem das atividades serdo computadas como frequéncia para o aluno.

Obs: Se detectado plagio em qualquer atividade sera atribuida nota zero.




Observagoes:

Avaliacéo de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliacdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e plenamente
justificado, deixar de realizar avalia¢Ges previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliacdo
a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando comprovacao.

Horéario de atendimento ao aluno: 4.1510 — 1600 e 5.1600 — 1700. O aluno deve realizar agendamento
prévio com o professor por e-mail (livia.arcencio@ufsc.br)

Obs.:

1) Em caso de manutencédo da realizacdo das atividades praticas apenas quando do retorno presencial e isso
ultrapassar a finalizagdo do semestre, os alunos receberdao mencao “P” na disciplina conforme previsto na
Resolucdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020”.

2) A utilizacdo indevida da imagem de professores e colegas € considerada crime previsto na constituicdo.
Sendo, assim ndo é permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e discentes. Além disso,
ndo deve ser compartilhado ou publicado materiais que sejam de propriedade intelectual do professor sem
prévia autorizagdo.

X1. CRONOGRAMA TEORICO

Carga Carga
Semanas Datas Assunto horaria horaria
sincrona assincrona

25/10 a Apresentacdo do plano de ensino/Avaliacdo do

18 29/10/21 | paciente a beira leito/Escalas de avaliagdo em 2 horas 4 horas
UTI
9 0051//1111/2a1 Feriado/ Interpretacdo de exames de imagem 1 horas 2 horas
08/11 a Interpretacdo de exames laboratoriais
32 e n . . 2 horas 4 horas
12/11/21 | Insuficiéncia respiratdria aguda/
42 1195//1111/2a1 Oxigenoterapia/Via aérea artificial 2 horas 4 horas
5 22/11 a Principios da ventilacdo mecanica/lnteracéo 2 horas 4 horas
26/11/21 cardiopulmonar durante a ventilagdo mecéanica
29/11 a Modalidades basicas de ventilagdo mecanica/
62 e e, 2 horas 4 horas
03/12/21 | Realizacdo do Questionario 1 (Moodle)
72 06/12 a Desmame em ventilacdo mecanica/ Desmame em 2 horas 4 horas
10/12/21 | ventilagdo mecanica
13/12 a Ventilacdo mecénica ndo invasiva
a
8 17112021 2 horas 4 horas
31/01 a Ventilacdo mecéanica aplicada
a
9 04/02/22 2 horas 4 horas
100 07/02 a Avaliacéo da mecénica respiratdria do paciente 2 horas 4 horas
11/02/22 | sob ventilacdo mecénica
Entrega da atividade 1 (22/02)/Pneumonia
associada a VM/ Complicacdes da VM
118 14/02a plicag 2 horas 4 horas

18/02/22 | (volutrauma, barotrauma, atelectrauma,
biotrauma)/




21/02 Choque e emergéncias em terapia intensiva /
122 25/02 /2a2 Monitorizagdo hemodinamica/ Humanizagéo na 2 horas 4 horas
UTI
132 28/02 a Feriado/Realizagdo do Questionario 2 (Moodle — 3 horas
04/03/22 | 03/03/2022)
Fraqueza muscular e polineuropatia do doente
07/03 a critico / Recursos para mobilizagdo precoce em
142 . A 2 horas 4 horas
11/03/22 | UTI/ Técnicas e recursos terapéuticos para
expansdo pulmonar e higiene brénquica
15 118%033;2612 Seminario online A horas 2 horas
162 21/03 2 Substituicdo/Recuperacao/Divulgacéo de notas 6 horas
25/03/22

XI1. Feriados previstos para o semestre 2020.1

DATA

01/11/2021 — Dia ndo letivo

02/11/2021 — Finados

15/11/2021 — Proclamagéo da Republica
28/02/2022 — Carnaval

01/03/2022 — Carnaval

02/03/2022 — Quarta-feira de cinzas
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Profa. Dra. Livia Arcéncio do Amaral

Aprovado na Reunido do Colegiado do Curso [

Coordenador do curso de Fisioterapia
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