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111. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA 7419 | CINESIOLOGIAII
ou DCS7419

1V. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacao em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Apresentar aos alunos uma visdao ampla sobre as amputacdes, principais dispositivos de proteses e oOrteses
utilizados e frequentemente encontrados na pratica clinica assistencial, considerando avaliacdo
fisioterapéutica, indicacdo e emprego desses recursos no processo de reabilitacdo de nossos pacientes.

VI. EMENTA

Estudo dos fundamentos da utilizacdo das proteses e oOrteses e suas indicagdes, tratamento global pré e pos
protetizacdo e ortetizacdo. Aspectos gerais das principais Orteses e proteses, suas indicagdes, confeccdo e
materiais empregados, nas diversas areas de conhecimento da fisioterapia.




VII. OBJETIVOS

Objetivo Geral:
1. Promover competéncias e habilidades gerais e especificas ao aluno nas adaptacfes das proteses e
Orteses na prevencdo, no tratamento, na reabilitacdo de disfungdes cinético-funcionais do paciente com
deficiéncia fisica, como coadjuvante a intervencdo fisioterapéutica.

Objetivos Especificos:
e Capacitar o aluno quanto a avaliacdo do paciente, bem como determinar, prescrever e orientar 0 uso
adequado de Orteses, como recurso auxiliar da reabilitacdo;
e Conhecer o0s protocolos de uma avaliagdo especifica para o paciente amputado;
e Reconhecer as técnicas e recursos fisioterapicos utilizados em paciente amputado, bem como em
pacientes que necessitam de drteses.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

* Tecnologia assistiva,;

* Dispositivos auxiliares de marcha e de locomocéo;

* A prescrigdo da cadeira de rodas e o sistema postural;

* Orteses: consideracdes gerais, classificacio das orteses;

* Orteses para membros inferiores e superiores, para regido pélvica e tronco, joelheiras e tornozeleiras;

* Amputacdo: conceitos, incidéncia, etiologia, niveis de amputacdes de membros superiores e inferiores,
processos cirurgicos, problemas pos-operatorios;

* Prétese: conceito, classificacdo, proteses para amputacdo parcial do pé, préteses transtibiais e transfemorais;
* Proteses para desarticulacao do joelho e do quadril, proteses para membros superiores;

* Atendimento fisioterapéutico do paciente ortetizado e amputado de membro superior e inferior (avaliacéo e
tratamento fisioterapéutico pré e pds-amputacao, prescricao da protese, avaliacdo da protese, treinamento com
protese).

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Ensino Remoto Emergencial com atividades 100% remotas na fase pandémica 1.

e Videoaulas assincronas disponibilizadas por meio da plataforma Moodle e Disponibilizacdo de aulas
em PDF;
Aulas sincronas por meio de ferramentas digitais como: Conferéncia Web e Google Meet;
Leitura e discussdo de textos como capitulos de livros disponiveis na biblioteca virtual, artigos
cientificos e documentos complementares disponiveis e publicados na internet;

e EXercicios e estudos de casos para serem publicadas na plataforma Moodle como atividade de tarefa;

e Seminarios adaptados para a realidade remota, por meio de gravacdo de video com apresentacdo do
tema;

e As provas serdo aplicadas por meio da plataforma Google Sala de Aula e/ou atividade de Tarefa no
Moodle;

e Atendimento ao aluno em plataformas digitais de modo sincrono em horario previamente agendado
pelo aluno.

A partir do oficio circular 003/2021/PROGRAD/SEALI, ainda se incluem os seguintes itens:

a) Espera-se dos(as) discentes condutas adequadas ao contexto académico. Atos que sejam contra: a
integridade fisica e moral da pessoa; o patriménio ético, cientifico, cultural, material e, inclusive o de
informética; e o exercicio das funcBes pedagdgicas, cientificas e administrativas, poderdo acarretar abertura
de processo disciplinar discente, nos termos da Resolucdo n® 017/CUn/97, que prevé como penalidades
possiveis a adverténcia, a repreensdo, a suspensdo e a eliminacdo (desligamento da UFSC).

b) Devem ser observados os direitos de imagem tanto de docentes, quanto de discentes, sendo vedado
disponibilizar, por quaisquer meios digitais ou fisicos, os dados, a imagem e a voz de colegas e do(a)




professor(a), sem autorizacéo especifica para a finalidade pretendida e/ou para qualquer finalidade estranha a
atividade de ensino, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

c) Todos os materiais disponibilizados no ambiente virtual de ensino aprendizagem s&o exclusivamente para
fins didaticos, sendo vedada a sua utilizacdo para qualquer outra finalidade, sob pena de responder
administrativa e judicialmente.

d) Somente poderdo ser gravadas pelos discentes as atividades sincronas propostas mediante concordancia
prévia dos docentes e colegas, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

e) A gravacdao das aulas sincronas pelo(a) docente deve ser informada aos discentes, devendo ser respeitada a
sua liberdade quanto a exposi¢do da imagem e da voz.

) A liberdade de escolha de exposicdo da imagem e da voz nédo isenta o(a) discente de realizar as atividades
avaliativas originalmente propostas ou alternativas, devidamente especificadas no plano de ensino.

g) Os materiais disponibilizados no ambiente virtual possuem licengas de uso e distribuicdo especificas, a
depender de cada situacao, sendo vedada a distribuicdo do material cuja licenca ndo o permita, ou sem a
autorizacdo prévia dos(as) professores(as) para o material de sua autoria.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, 0s quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagcdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,8 2°.
A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a media das notas das avaliagdes parciais (MF)
e a nota obtida na nova avaliacdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliacdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacdes

Prova tedrica I: nota 10 (peso 3,5)
Prova tedrica Il: nota 10 (peso 3,5)
Participacdo nas aulas e entrega de atividades no Moodle: nota 10 (peso 3,0)

Os encontros virtuais ndo serdo contabilizados na avaliacdo. Uma série de questdes podem perturbar seu
acontecimento, como dificuldade de conexdo e de estrutura fisica. Mas € fortemente estimulado que tenha
participacdo de todos.

e Frequéncias
A identificacdo do controle de frequéncia das atividades sera através da participacdo nas atividades propostas
na disciplina.

Avaliacdo de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliacdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e plenamente
justificado, deixar de realizar avaliacGes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliacdo
a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando comprovacao.

Horéario de atendimento ao aluno: segunda-feira (10:30 as 11:30) e terca-feira (13:30 as 14:30), com
agendamento prévio pelo aluno por meio do e-mail do professor.




Obs.:

1) Se detectado plagio em qualquer atividade sera atribuida nota zero.

2) A utilizacdo indevida da imagem de professores e colegas é considerada crime previsto na constituicao.
Sendo, assim ndo é permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e discentes. Além
disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado materiais que sejam de propriedade intelectual do professor

sem prévia autorizagdo.

X1. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto Carga horéaria|Carga horaria
sincrona assincrona
18 14/06 a |Apresentacdo da disciplina/  Tecnologias | 2h 2h
19/06/21 | Assistivas.
02 21/06 a | Amputacdo/ Atividade tedrico-pratica adaptada e 4h
26/06/21 |complementar.
3 28/06 a |[Préteses e protetizacdo/ Atividade teorico- |2h 2h
03/07/21 |pratica adaptada e complementar.
42 05/07 a |Reabilitacdo fisioterapéutica pré e poés-|2h 2h
10/07/21 |amputacdo e protetizacéo.
5 12/07 a |Webconferéncia para duvidas/ Forum online | 1h 3h
17/07/21 |para davidas.
& 19/07a |[PROVA TEORICA I 4h
24/07/21
26/07 a | Dispositivos auxiliares de marcha e locomocao/ | 2h 2h
72 31/07/21 |Cadeira de rodas/ Atividade tedrico-préatica
adaptada e complementar.
g 02/08 a |Orteses/ Atividade teodrico-préatica adaptada e 4h
07/08/21 |complementar.
0 09/08 a |Orteses e atendimento fisioterapéutico: | 2h 2h
14/08/21 |avaliacdo, prescricao, treinamento.
16/08 a |Seminario em Orteses: paralisia cerebral, 4h
21/08/21 |escoliose, acidente vascular cerebral, pé
102 R .
diabético, palmilhas e calcados adaptados,
gueimados.
112 23/08 a | Atividade tedrico-pratica complementar aos 4h
28/08/21 |temas apresentados (casos clinicos).
122 30/08 a | Atividade tedrico-pratica complementar aos 4h
04/09/21 |temas apresentados (artigos cientificos).
132 06/09 a |Webconferéncia para davidas/ Férum online | 1h 3h
11/09/21 |para davidas.
142 13/09a |PROVA TEORICA II 4h
18/09/21
158 20/09a |PROVA SUBSTITUTIVA 4h
25/09/21
162 PROVA DE RECUPERACAOQO/ Fechamento da 4h

disciplina/ Divulgacao de notas.




27/09 a
01/10/21

XI1. Feriados previstos para o semestre 2021.1

DATA
06/09/21 Vestibular 2021.2
07/09/21 Independéncia do Brasil

XI111. BIBLIOGRAFIA PARA O PERIODO DE ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS

1)

2)

3)

4)

GRADIM, L. C. C. and PAIVA, G. MODELOS DE ORTESES PARA MEMBROS SUPERIORES:
UMA REVISAO DA LITERATURA. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional. 2018. Vol. 26,
no. 2, p. 479-488. DOl 10.4322/2526-8910.ctoar1174. Editora Cubo. Disponivel em:
https://www.scielo.br/pdf/cadbto/v26n2/2526-8910-cadbto-26-02-00479.pdf.

Ministério da Saude. Guia para Prescri¢cdo, Concessio, Adaptacio e Manutencio de Orteses, Préteses
e Meios Auxiliares de Locomocao. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_manutencao orteses proteses auxiliares locomocao

pdf.

PRIM, G. et al. Estudo comparativo prospectivo para a avaliacdo da reabilitacdo de usuarios de proteses
com amputac6es transtibiais. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 21, n. 10, p. 3183-3192, 2016.

FERNANDES, N. et al. A Importancia das Orteses de Membros Inferiores na Distrofia Muscular de
Duchenne. Revista Neurociéncias, v. 20, n. 4, p. 584-587, 2012. Disponivel em:
http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2012/RN2004/revisa0%2020%2004/701%20revisao

-pdf.

Outras bibliografias como partes de capitulos de livros e artigos cientificos poderao ser disponibilizadas aos
alunos no decorrer do semestre. O material sera enviado pela docente responsavel pela disciplina no formato

digital.

Profa. Melina Hauck

Aprovado na Reunido do Colegiado do Curso [

Coordenador do curso de Fisioterapia
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