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l. IDENTIFICA(;AO DA DISCIPLINA:
cODIGO NOME DA DISCIPLINA i N2 DE HORAS:AULA TOTAL DE HORAS-
TEORICAS PRATICAS AULA
DCS7439 FISIOTERAPIA 36 18 54
PREVENTIVA

HORARIO MODULO

TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS N3o presencial até Fase Pandémica
02654 — 3.1330-2 02654 — 3.1510-1 2, de acordo com Resolugdo

Distribuidas em atividades sincronas e Distribuidas em atividades 140/2020/CUn, de 24 de julho de

assincronas sincronas e assincronas 2020

I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Profa lone Schneider — ione.schneider@ufsc.br

111. PRE-REQUISITO(S)

cODIGO NOME DA DISCIPLINA

DCS74050u | SAUDE PUBLICA
ARA7405

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacéo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Esclarecer aos alunos conhecimentos sobre fisioterapia preventiva em diferentes populagfes, bem como reconhecer a atuacéo
fisioterapéutica na promocdo em salde.

VI. EMENTA

Planejamento de ac¢les preventivas e de promocéo da saide em diferentes populagdes: sadde da mulher, salde da crianga, satide do
adolescente, satide do adulto, satde do idoso, salde do trabalhador e salde de pessoas com necessidades especiais. Prevencao de
acidentes. Insercao da fisioterapia nesse contexto.

VII. OBJETIVOS

Reconhecer os aspectos referentes a fisioterapia preventiva em diferentes populacfes e a atuacéo fisioterapéutica na promocéo da
salde e prevengdo de doencas.

Conhecer as possibilidades de atuagio do Fisioterapeuta como membro da equipe de salde.

Planejar intervencdes na éarea da fisioterapia preventiva e de promocéo da salde considerando diferentes condicdes e necessidades
sGcias sanitarias e funcionais de individuos.



mailto:ione.schneider@ufsc.br

VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Conceitos de prevencdo e promogao em salde
2. Atuacdo Fisioterapéutica na Atencdo Priméaria em Salde
3. Prevencdo e promogdo de salde em grupos populacionais

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Atividades assincronas utilizando AVEA-ambiente virtual de ensino e aprendizagem via Moodle.
Sera utilizado videos disponiveis no Youtube.

Para realizar as atividades sincronas serdo utilizadas as plataformas Meet, Jisti Meet, RNP e Zoom.
Indicacdo de leitura de referencial tedrico e realizacdo de atividades no Moodle.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

e A verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais deverdo ser atingidos
conjuntamente. Sera obrigatdria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno
que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e 0O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera direito a uma nova
avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,8 2°. A nota sera calculada por meio da média
aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res.
n® 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido serd atribuida nota 0 (zero).
(Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

e Avaliacdes
Médias simples das avaliacGes:

Avaliagdo 1 — Atuacdo do fisioterapeuta na APS e a Pandemia da COVID-19
Avaliagdo 2 — Promocéo da salde

Avaliagdo 3 — Préticas Integrativas e Complementares em Satde

Avaliagdo 4 — Saude dos Portadores de Necessidades especiais

Avaliagdo 5 — Fisioterapia preventiva nas escolas

Avaliagdo 6 — Saude da mulher

Avaliagdo 7 — Saude do adulto

Avaliagdo 8 — Saude dos idosos

Avaliagdo 9 — Saude do trabalhador

Avaliacdo 10 — Fisioterapia preventiva nos esportes

Obs: Se detectado em qualquer atividade sera atribuido nota zero.

e Frequéncias
Identificacdo do controle de frequéncia das atividades. Para o controle de frequéncia presencial deverd haver lista de chamada. Nos
momentos a distancia a participagdo e a postagem das atividades serdo computadas na frequéncia do aluno.

Observac0es:

Avalia¢do de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliacdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e plenamente justificado, deixar
de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avalia¢do & chefia de departamento dentro do prazo
de 3 dias Uteis apresentando comprovacao.

Horario de atendimento ao aluno: segunda-feira a tarde, com agendamento prévio via e-mail.

Obs.:

a) Espera-se dos(as) discentes condutas adequadas ao contexto académico. Atos que sejam contra: a integridade fisica e moral da
pessoa; o patrimdnio ético, cientifico, cultural, material e, inclusive o de informética; e o exercicio das fun¢des pedagdgicas,
cientificas e administrativas, poderdo acarretar abertura de processo disciplinar discente, nos termos da Resolugdo no 017/CUn/97,
que prevé como penalidades possiveis a adverténcia, a repreensao, a suspensdo e a eliminacao (desligamento da UFSC).




b) Devem ser observados os direitos de imagem tanto de docentes, quanto de discentes, sendo vedado disponibilizar, por quaisquer
meios digitais ou fisicos, os dados, a imagem e a voz de colegas e do(a) professor(a), sem autorizacdo especifica para a finalidade
pretendida e/ou para qualquer finalidade estranha a atividade de ensino, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

c) Todos os materiais disponibilizados no ambiente virtual de ensino-aprendizagem séo exclusivamente para fins didaticos, sendo
vedada a sua utilizagdo para qualquer outra finalidade, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

d) Somente poderdo ser gravadas pelos discentes as atividades sincronas propostas mediante concordancia prévia dos docentes e
colegas, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

e) A gravacdo das aulas sincronas pelo(a) docente deve ser informada aos discentes, devendo ser respeitada a sua liberdade quanto
a exposicdo da imagem e da voz.

f) A liberdade de escolha de exposicdo da imagem e da voz ndo isenta o(a) discente de realizar as atividades avaliativas
originalmente propostas ou alternativas, devidamente especificadas no plano de ensino.

g) Os materiais disponibilizados no ambiente virtual possuem licencas de uso e distribuicdo especificas, a depender de cada
situacdo, sendo vedada a distribuicdo do material cuja licenca ndo o permita, ou sem a autorizagdo prévia dos(as) professores(as)
para o material de sua autoria.

X1. CRONOGRAMA TEORICO

Semana Datas Assunto

12 14/06 a 19/06/21 | Apresentacdo do Plano de Ensino/Introducéo a disciplina (3h Sincrona)

28 21/06 a 26/06/21 | Atuacdo do fisioterapeuta na APS e a Pandemia da COVID-19 (avaliacdo 1) (3h Assincrona)

3 28/06 a 03/07/21 | Promocao da saude (3h Assincrona)

42 05/07 a 10/07/21 | Promocao da saude (3h Sincrona) (avaliacdo 2)

52 12/07 a 17/07/21 | Préticas Integrativas e Complementares em Salde (3h Assincrona)

62 19/07 a 24/07/21 | Préticas Integrativas e Complementares em Salde (3h Assincrona) (avaliacdo 3)

7 26/07 a 31/07/21 | Saude dos Portadores de Necessidades especiais (3h Sincrona) (avaliagdo 4)

8 02/08 a 07/08/21 | Saude da Crianca e do Adolescente (3h Sincrona)

9% 09/08 a 14/08/21 ,5A)t|V|dade prética adaptada - Fisioterapia preventiva nas escolas (3h Assincrona) (avaliacdo

108 16/08 a 21/08/21 At|V|_daQe prética adaptada - Fisioterapia preventiva na salde da mulher. (3h Assincrona)
(avaliagdo 6)

112 23/08 a 28/08/21 | Atividade prética adaptada - Saude do adulto (3h Assincrona) (avaliagdo 7)

10 30/08 a 04/09/21 AthlQaQe prética adaptada - Fisioterapia preventiva na saiide dos idosos. (3h Sincrona)
(avaliacgdo 8)

132 06/09 a 11/09/21 | Feriado

142 13/09 a 18/09/21 AthlQaQe prética adaptada - Fisioterapia preventiva na salde do trabalhador (3h Assincrona)
(avaliagdo 9)

15 20/09 a 25/09/21 llbg;wdade prética adaptada - Fisioterapia preventiva nos esportes (3h Assincrona) (avaliagdo

162 27/09 a 02/10/21 | Recuperagdo/Divulgacao de notas (3h Assincrona)

XI1. Feriados previstos para o semestre 2021.1




DATA
04, 05 e 06/09 — Datas reservadas ao Vestibular 2021.2
07/09 — Independéncia do Brasil
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Profa lone Schneider

Aprovado na Reunido do Colegiado do Curso

Coordenadora do curso de Fisioterapia




