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AÇÕES NO CONTEXTO MUNICIPAL 
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Banco de alimentos  

Cozinhas comunitárias  

Restaurantes populares  

EQUIPAMENTOS PÚBLICOS DE 
SEGURANÇA ALIMENTAR E 

NUTRICIONAL 



Objetivo: 
 
• Atuam na captação e/ou recepção e distribuição 

gratuita de gêneros alimentícios, que seriam 
desperdiçados, oriundos de doações dos setores 
privados e/ou públicos. 
 

• Os alimentos são doações geralmente de indústrias 
e supermercados. Mas também podem ser 
adquiridos por meio do Programa de Aquisição de 
Alimentos (PAA). 

BANCOS DE ALIMENTOS 



São alimentos fora do padrão 

de comercialização, mas 

próprios para consumo 

humano  

BANCOS DE ALIMENTOS 

Fonte: Arquivo  pessoal 



BANCOS DE ALIMENTOS 
Operacionalização: 

 
• Após a captação são distribuídos 

gratuitamente para entidades 
socioassistenciais, pertencentes 
ao Sistema Único de Assistência 

Social (SUAS). 
 

• Os alimentos são ofertados a 
pessoas em situação de 
Insegurança Alimentar e 

Nutricional. 
 

Fonte: Prefeitura Municipal de Belo 
Horizonte 



BANCOS DE ALIMENTOS 

 
• Contribuem para o 

abastecimento das Cozinhas 
Comunitárias e Restaurantes 

Populares. 
 

• Oficinas  de capacitação para 
população sobre 

aproveitamento e preparo dos 
alimentos. 

Fonte: Prefeitura Municipal de Belo 
Horizonte 



9.BRASIL,2004; 10.BRASIL, 2007 

Garantir o acesso da 
população brasileira a uma 

alimentação adequada, 
priorizando regiões e 

indivíduos em 
vulnerabilidade social e 

nutricional.9,10 

Objetivo do 
Restaurante 

Popular 

RESTAURANTE POPULAR 

Fonte: Prefeitura Municipal de Belo 
Horizonte 



Alta 
complexidade 

Produção 
de 

refeições 

Distribuição 
de refeições 

Atividades 
sociais 

Geração 
de 

empregos 

Multifuncional  

SAN 

RESTAURANTE POPULAR 

9.BRASIL,2004; 10.BRASIL, 2007 

Fonte: Prefeitura Municipal de Contagem 







Este programa visa ampliar a oferta de refeições 
adequadas nutricionalmente, contribuindo para a 

redução do número de pessoas em situação de 
insegurança alimentar e nutricional.  

 
 

COZINHAS COMUNITÁRIAS 

Fonte: Arquivo pessoal 



As cozinhas são uma espécie de mini-restaurantes 
populares que contribuem para a inclusão social, 

bem como para o fortalecimento da ação coletiva e 
da identidade comum.  

 

COZINHAS COMUNITÁRIAS 

Fonte: Arquivo pessoal 



As instalações apoiadas têm capacidade mínima de 
produção de 200 (100) refeições diárias, com 

funcionamento de, no mínimo, 5 dias por semana. A 
distribuição de refeições deve ser preferencialmente, 

gratuita, podendo ser comercializada a preço acessível. 
 

 

COZINHAS COMUNITÁRIAS 

Fonte: Arquivo pessoal 



As Feiras e Mercados 
Populares são estruturas 

públicas que visam facilitar a 
comercialização dos 

produtos agropecuários, 
artesanatos e das 
agroindústrias dos 

agricultores familiares, 
assentados e acampados da 

reforma agrária.  

FEIRAS E MERCADOS POPULARES 

Fonte: O Presente Rural 



Fomenta as redes locais de 
produção e 

comercialização, com 
estímulo à produção 

ecológica e às diversas 
formas de organização 

associativa e comunitária 
das famílias, bem como o 

consumo de alimentos 
saudáveis pela população. 

FEIRAS E MERCADOS POPULARES 

Fonte: O Presente Rural 



Ampliam os sistemas 
locais de abastecimento 

em face da crescente 
procura de produtos 

agropecuários saudáveis, 
ecológicos e 

proporcionam a 
valorização das culturas e 

tradições familiares, 
padrões e costumes da 

população local.  
 
 

 

 

FEIRAS E MERCADOS POPULARES 

Fonte: O Presente Rural 



 
 

 

 

Agricultores familiares 
(rurais, urbanos e 

periurbanos), assentados e 
acampados da reforma 

agrária e suas organizações 
(associações comunitárias e 

cooperativas) e famílias 
beneficiárias do Programa 

Bolsa Família.  

FEIRAS E MERCADOS POPULARES 

Fonte: O Presente Rural 



PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE ALIMENTOS : 
PROGRAMA ALIMENTA BRASIL (2022) 

O que é o PAA? 

• É um programa por meio do qual o governo adquire e 
doa alimentos. 

 

De quem o PAA adquire alimentos? 

• Da agricultura familiar. 
 

 



PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE ALIMENTOS : 
PROGRAMA ALIMENTA BRASIL (2022) 

Para onde os alimentos são destinados? 
• Para pessoas em situação de insegurança alimentar e 

nutricional; 

• Entidades da rede socioassistencial; 

• Equipamentos de SAN (como restaurantes populares, 

cozinhas comunitárias, bancos de alimentos);   

• Visa garantir um preço mais justo a ser pago aos 

produtores . 



O que são: 
 

• Recebem, armazenam e distribuem os alimentos 
produzidos  pelos agricultores familiares por meio do 
Programa de  Aquisição de Alimentos / Alimenta Brasil 

 
A quem se destinam: 

 
• Recebimento e armazenamento dos alimentos que 

irão  compor o cardápio de creches, escolas 
públicas e  instituições da rede socioassistencial 

 

CENTRAIS DE ABASTECIMENTO DA 
AGRICULTURA FAMILIAR 



EXPERIÊNCIAS EXITOSAS 
MUNICIPAIS NO CONTEXTO 

PANDÊMICO 



TREINAMENTO ASANJ 
E CRAS 

ORIENTAÇÃO AO 
USUÁRIO 

OFICINA DE LANCHES 
RAPIDOS 

RESTAURANTE POPULAR -  
JOINVILLE/SC 

Fonte: Arquivo  pessoal Fonte: Arquivo  pessoal Fonte: Arquivo  pessoal 



VISITA  TÉCNICA 
FACULDADES 

TREINAMENTO   
FUNCIONÁRIOS 

PALESTRA CEI ESPAÇO 
ENCANTADO 

RESTAURANTE POPULAR -  
JOINVILLE/SC 

Fonte: Arquivo  pessoal Fonte: Arquivo  pessoal Fonte: Arquivo  pessoal 



RESTAURANTE POPULAR -  
JOINVILLE/SC 

Fonte: Arquivo  pessoal 

Produção 

100 cafés da manhã 
1500 refeições  no horário do almoço 



RESTAURANTE POPULAR -  
JOINVILLE/SC 

Cardápio de 18 a 21 de maio de 2021 

3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

Carne moída  Peixe frito 
Almondegas ao 

molho  Frango assado 

Aipim frito Pirão de peixe Nhoque com molho 
Batata Doce 
caramelizada  

Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Abobrinha cozida Repolho e Cenoura Seleta (chuchu+ 
Cenoura +Palmito) 

Pepino + beterraba 

Tangerina Banana Tangerina Laranja 



PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE ALIMENTOS : 
PROGRAMA ALIMENTA BRASIL (2022) 

Fonte: Arquivo  pessoal 

Fonte: Arquivo  pessoal 

Fonte: Arquivo  pessoal 



Fonte: Arquivo  pessoal 

Fonte: Arquivo  pessoal 

PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE ALIMENTOS : 
PROGRAMA ALIMENTA BRASIL (2022) 



Entre os dias 12 e 26 de abril de 2021 foram 
distribuídos 4.522kg de alimentos para 20 

instituições + 8 CRAS + 3 CREAS  

DOSES DE BONDADE 

Fonte: Arquivo  pessoal 



DISTRIBUIÇÃO DE CESTAS BÁSICAS 

Fonte: Arquivo  pessoal 

Fonte: Arquivo  pessoal 



Nos dias 14 e 28 de maio de 2021 foram /serão 
distribuídos 1.000kg de peixes para instituições 

beneficentes 

Fonte: Arquivo  pessoal Fonte: Arquivo  pessoal 

PARCERCERIA COM UNIDADE DE 
DESENVOLVIMENTO RURAL (UDR) 



Produção das 
marmitas 

Restaurante 
Popular 

Transporte 
em caixas 
térmicas - 

hotbox 

Caixas 
transportadas 

de forma 
segura 

Instituição 
parceira no 

território 

Distribuição e 
acesso da 

população à 
Alimentação 
Adequada e 

saudável 

PROJETO ALIMENTANDO O PRESENTE 

Fonte: Arquivo  pessoal 
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PARCERIAS COM O COMÉRCIO DE 
ALIMENTOS 

Fonte: Arquivo  pessoal 

Fonte: Arquivo  pessoal 



Entre os meses de 
maio e agosto 

Doação de  
1.963,61kg de 

alimentos 

AÇÃO DE INVERNO 

Fonte: Arquivo  pessoal 



Entre os meses de 
maio e agosto 
• Doação mensal de 

cestas de alimentos 
para 89 famílias  

GALPÕES DE RECICLAGEM 

Fonte: Arquivo  pessoal 



PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE ALIMENTOS : 
PROGRAMA ALIMENTA BRASIL (2022) 

Fonte: Arquivo  pessoal 



OUTROS PROGRAMAS E AÇÕES 

• Programa Nacional de Alimentação 
Escolar (PNAE); 

• Hortas comunitárias; 
• Criação do Conselho Municipal de 

Segurança Alimentar e Nutricional 
• Coordenação de Segurança Alimentar 

e Nutricional 
 

 



Obrigada! 

"Como Carolina Maria de Jesus, 
reconhecemos que é tempo de 

técnicos, gestores e 
intelectuais assumirem a 
responsabilidade sobre a 

invenção da fome, e aliar-se 
àqueles que sentem e vivem 

essa experiência, para melhor 
compreendê-la e construir 
estratégias que, de fato, a 

combatam.”  
                                                                                                     

(Frutuoso & Viana, 2021) 

Fonte: Instituto Moreira Salles 
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