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Nao pintaram
o tronco de
uma arvore...

Um dia, a girafa viu os ovos de uma galinha e teve a ideia de a ajudar.
Para fazer os pintainhos a nascer a girafa pos os ovos a cozer!
Depois pds os ovos arrefecer debaixo de uma arvore e foi passear.




Apareceu o javali que viu aqueles ovos deliciosos e néo
resistiv, comeu-os todos. Entretanto apareceu a girafa que
2 ficou zangada ao ver o javali a comer os ovos.




A girafa perguntou ao javali:

Porque comestes os ovos da galinha? Eu ia entregar os pintainhos a galinha.
O javali admirado disse-lhe que ela ndo poderia devolver os ovos & galinha
porque eles estavam cozidos. 3




Comecaram os dois a discutir. A girafa dizia que de dentro
de um ovo cozido saia um pintainho.

O javali afirmava que ndo saia nenhum pintainho dum
ovo cozido.




Como ndo chegavam a nenhum acordo decidiram ir perguntar
ao elefante, o sabio da selva.
Pediram ao elefante que dissesse quem tinha razao.

0S
pintainhos!




O elefante riu-se e em vez de responder, fez uma pergunta:
- Se eu cozer as sementes dos frutos ou legumes
eu posso.plantar a seguir?
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A girafa e o javali responderam: - Ndo podes plantar porque
ndo nascem os frutos e os legumes.




Entdo o elefante respondeu:




A moral desta histéria pode ser:

Pergunta aos outros
se precisam da tua

Com a moral desta histéria pode-se fazer
uma brincadeira:

Junta um grupo de amiguinhos e cada
um de vocés vai perguntar aos outros se
precisam de ajuda ou nado.

(Ex: O Joaquim pergunta ao Eusébio se
ele precisa de ajuda e o Eusébio diz que
precisa de ajuda para arrumar os lapis..) , .




/ Podem também perguntar a professora
ou professor na escola

OU em casa & mde ou ao teu pai se eles
precisam de ajuda para fazerem alguma
coisa.

Pai, posso
ajudar-te a
colocar a

gravata?

/

]

DY
| Desenha
(| aqui uma
coisa que
gostas de

b | fazer

Conta-nos algumas das coisas que tu fazes para ajudar
oS outros, em casa e na escola! 9




O que podemos fazer com ovos cozido?

1. Podemos comer os ovos! Eles sdo muito bons para a nossa saddel
- tu comes ovos cozidos?
- que outras maneiras hd de fazer ovos? (Estrelados, mexidos...) 10



2. Sabias que podes esmigalhar as cascas dos ovos cozidos ou crus
e depois deitar nas plantas? As casca dos ovos sdo muito boas para
as plantas! | |

- Vamos ajudar as plantas! Vamos esmigalhar as cascas
Pinta dos ovos e colocar nos vasos ou canteiros em casa ou

0S na escola.
ovos! 1 1




Também se podem pintar os
ovos cozidos e fazer bonitos

ovos da pascoa

para oferecer e enfeitar!

Pinta
uma cara
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