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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo contar a histéria de mulheres que realizaram o aborto previsto
em lei no caso de risco de vida para a mulher, mostrando quais os procedimentos necessarios
para que elas possam realiza-lo dentro do sistema de satde publico, e quais as dificuldades
enfrentadas por essas mulheres - tanto na esfera pessoal, quanto dentro dos hospitais - durante
o procedimento de interrup¢ao da gravidez. Sdo analisadas as perspectivas de mulheres que ja
passaram pela situagdo, assim como a dos profissionais de satde envolvidos nesse processo.
Além disso, sdo discutidos os preconceitos que elas sofrem e os entraves burocraticos que
existem para que tenham seu direito garantido, analisando possiveis origens para tais
dificuldades e de que forma o Estado poderia contribuir para a solucao desse problema.

Palavras-chave: Jornalismo; aborto legal; anencefalia; risco de vida; violéncia sexual.
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CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

1.1 RETOMADA HISTORICA PELO MUNDO

O aborto ¢ uma pratica antiga dentro de varias culturas no mundo todo. O Cdédigo
Hamurabi, de 1700 a.C, por exemplo, ja tratava do procedimento como crime por atuar contra
o direito do homem (chefe da familia) como pai e marido, detentor do poder de decisdao sobre
o filho. J& na Grécia antiga, Socrates, Aristoteles e Platdo defendiam o aborto em alguns
casos — o primeiro, de acordo com o desejo da mae, o segundo, para fins de controle
populacional, e o terceiro, caso a mae tivesse mais de 40 anos, sob a justificativa de garantir a
pureza da raca dos guerreiros gregos. Em Esparta, porém, o aborto era proibido, pois se
valorizava a utilidade do feto como soldado no futuro.

Na Roma antiga, o abortamento era muito comum durante o periodo republicano,
quando a natalidade era alta. No Império, com o declinio da taxa de natalidade, a pratica
passou a ser proibida sob severas penas. Além disso, apds o imperador Constantino assumir o
império romano, os dogmas cristdos foram incorporados na sociedade romana, outro fator
que corroborou com a proibi¢do do aborto.

Ja no século II, alguns filésofos como Sorano e Efeso colocavam em pauta uma
questdo que permanece até os dias atuais: a preservacao da vida da mulher no caso de uma
gravidez que apresente riscos a mae. Eles eram favoraveis ao aborto nesse caso.

Para Bastos (2017), na antiguidade, os casos em que o aborto configurava crime se
davam ndo pela concepgdo de que se deveria proteger a integridade do feto, mas como uma

forma de resguardar os direitos do pai de ter um herdeiro. A autora ressalta ainda que:

As pesquisas que relatam a histdria do aborto no ocidente mencionam que ¢é
possivel realizar uma grande divisdo sobre como o aborto era interpretado
antes e depois do século XVIII. Fato este que se deve aos avancos médicos
desse periodo que por sua vez passaram a interpretar cientificamente o feto
como uma vida independente que ¢é gerada dentro do corpo da mulher, haja
vista que até entfio se acreditava que o feto consistia em uma espécie de
apéndice do corpo da mae. Além dos avangos médicos e cientificos, também
¢ preciso registrar uma mudanga com relagdo ao interesse social, posto que
nesse mesmo periodo foi que comegaram as revolugdes a comegar pela
Revolugdo Francesa, de modo que a vida do feto comecou a ser preservada,
pois sobre repousava o olhar do Estado na esperanca de um futuro
trabalhador e soldado (BASTOS, 2017, p. 65).

Segundo os valores cristdos, o feto j4 possui uma alma desde quando estd no utero.

Abortar seria, portanto, tirar uma vida, atentando contra o0 mandamento cristdo “ndo mataras”.
9 9 9



Com a expansdo e dominio da Igreja Catolica no Ocidente, o ato passou a ser condenado
moralmente e tratado como crime em Estados onde as legislagdes se articulavam com o
Direito Candnico. No entanto, a Igreja ndo teve um consenso sobre o assunto ao longo dos
anos. Houve quem defendesse que o embrido recebe a alma logo que ¢ fecundado, assim
como aqueles que diziam que isso apenas acontecia depois de determinado tempo. Por isso, o
posicionamento religioso com relacdo a possibilidade ou ndo do aborto no inicio da gestagao
divergia, ndao havendo um consenso entre a comunidade religiosa.

No século XIX, durante a Revolucao Industrial, com o fendmeno do €xodo rural e a
diminui¢do na qualidade de vida da populagdo, o aborto tornou-se muito frequente nas classes
mais populares. Isso ia de encontro ao interesse das classes mais abastadas, pois significava
uma redugdo da mao-de-obra barata. Com a Revolugdo Francesa, essa diminuigdo de
natalidade também era uma desvantagem, pois significava uma diminui¢ao de soldados. Os
Estados, que precisavam de trabalhadores e guerreiros, passaram a usar a lei — penalizando o
aborto — a favor de interesses politicos e econdmicos, como forma de aumentar a populagdo
de suas nagdes.

Nesse periodo, a Igreja Catolica, passou a defender de forma unanime e oficial que o
embrido “recebe” sua alma desde a concepgao, € que ele constitui uma vida autonoma, a parte
da mae — e ndo um “apéndice” da mulher, como se acreditava antes. Em 1869 entdo, o Papa
Pio IX publica um documento anunciando que mulheres que realizassem um aborto,
independente do tempo de gestacdo ou justificativa, seriam excomungadas.

As concepgoes religiosas foram absorvidas pela comunidade médica e pela elite
politica, interferindo assim na politica dos Estados. O Codigo Penal de 1791, p6s Revolucao
Francesa, e o Cédigo Penal de Napoledo, de 1810, ditavam a criminalizagdo do aborto nas
metropoles europeias, que por sua vez, passavam essas leis as respectivas colonias,
influenciando entdo as leis penais de paises da América Latina, Africa, Asia e Oceania.

J4 a Unido Soviética decretou, no ano de 1920, que o aborto se tornaria um direito de
toda mulher, indo na contramdo da maioria dos paises europeus, que enrijeceram as leis
contra o aborto ap6s a Primeira Guerra Mundial devido & consideravel diminuicdo da
populagdo. Com a ascensao dos regimes fascistas, as medidas de controle do aborto
tornaram-se ainda mais severas (pena de morte), pois o ato era tratado como um crime contra
a nacdo, permanecendo dessa forma até o pds-Segunda Guerra - exceto nos paises socialistas,
escandinavos e no Japao.

Somente a partir de 1960, e mais ainda nos anos 1970, com a mudanca nos costumes

sexuais e com um debate mais amplo provocado pelo movimento feminista, que os paises



comegaram a rever suas leis sobre o aborto no sentido de uma maior liberagao, ainda que

muitas vezes a permissdo fosse condicionada apenas a alguns casos especificos.

1.2 ASITUACAO DO ABORTO NO BRASIL ATUALMENTE

A primeira vez em que o aborto foi pautado pela lei no Brasil foi no Cédigo Penal do
Império, em 1830, que considerava o ato um crime sujeito a puni¢do, salvo quando praticado
pela propria gestante. Ja o Codigo Penal de 1890 aumentou a penalizacdo de aborto realizado
por terceiros € passou a penalizar o autoaborto também. Machado (2017) pondera que, apesar
disso, poucos eram os casos de aborto que chegavam aos tribunais, e quando acontecia, a
mulher geralmente era absolvida ou tinha uma pena atenuada.

O Codigo Penal de 1940, vigente até os dias atuais, continua criminalizando o
abortamento, seja ele praticado pela gestante ou por terceiros. No entanto dois permissivos
legais foram acrescentados: o aborto necessario, quando nao ha outro meio de salvar a vida
da gestante, e quando a gravidez for resultado de um estupro, mediante consentimento da
gestante ou, quando incapaz, de seu representante legal. No primeiro caso, o aborto pode ser
realizado em qualquer etapa da gestacao, ja no segundo, até¢ a 20® semana, ou até a 22%, se o
feto pesar menos de 500 gramas.

Em 1997 a Comissao de Constituicdo e Justica aprovou um projeto de lei que garante
a obrigatoriedade do Sistema Universal de Saude (SUS) realizar a interrup¢ao de gravidez
nos casos permitidos pelo Codigo Penal.' J4 em 2012, o Supremo Tribunal Federal aprovou a
descriminalizacdo da interrup¢do de gravidez em uma terceira situacdo: quando o fetos ¢
anencéfalo, que também pode ser realizada em qualquer momento da gravidez.

Atualmente, movimentos progressistas, em especial 0 movimento feminista, lutam
pela descriminalizagdo do aborto no Brasil de forma mais ampla, para além dos trés casos
permitidos atulmente. Na maioria dos paises em que o abortamento voluntario ¢ legalizado,
ele deve ser realizado até a 12 semana de gravidez. Em alguns locais, permite-se até a 14” ou,
no maximo, até a 16* semana.

Dentre as tentativas no sentido de ampliar os casos em que o aborto ¢ permitido, apos
a promulgacao do Cddigo Penal de 1940, destacam-se o PL1135/1991, que visava suprimir o
Artigo 124 do Codigo Penal (o qual criminaliza o aborto induzido), e dois anos depois, o
projeto de lei do Senado n° 78, de 1993, que tinha como objetivo legalizar o aborto até a 12*

semana de gestacdo. Ambos foram arquivados.
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Machado (2017) menciona iniciativas mais recentes, como o trabalho da Comissao
Tripartite para a Revisdo da Legislagdo Punitiva da Interrup¢do Voluntdria da Gravidez,
criada pelo Executivo em 2005 e responsavel por redigir uma Minuta de Projeto de Lei sobre
o tema. A Comissao propds a descriminalizacao do aborto até a 12* semana de gestagdo ¢ a
ampliacdo do prazo de interrupcdo de gravidez em casos de violéncia sexual para 20
semanas. O texto também aborda a garantia de que o abortamento voluntario fosse oferecido
pelo SUS e cobertos por planos de saude privados, porém o anteprojeto nao foi aprovado.

Dez anos depois, foi criado o PL 882/2015, que prevé o direito da mulher de
interromper voluntariamente a gravidez durante as 12 primeiras semanas. Caso a gravidez
seja resultante de estupro, seria permitido o aborto até a 22 semana, se o feto tiver menos de
500 gramas, sem a necessidade de apresentacdo de boletim de ocorréncia policial ou laudo
médico-legal. Ja4 se a gravidez apresentar risco a saude da gestante ou nos casos de
inviabilidade do feto com a vida extrauterina, o ato poderia ser feito a qualquer momento. O
projeto de lei também nao foi para frente.

Grupos conservadores e religiosos, por outro lado, fazem oposi¢do a alteragdes da lei
que visem flexibilizar o abortamento sob a justificativa de que abortar € tirar uma vida, e que
0 acesso a métodos contraceptivos ja ¢ amplo no Brasil, portanto aquelas que ndo desejam
engravidar devem escolher um método contraceptivo.

Ha inclusive uma parcela que desaprova o procedimento mesmo nos casos em que €
permitido. A exemplo disso, temos o recente caso da menina capixaba de 10 anos que teve
uma gravidez decorrente de estupro e, mesmo assim, um grupo de manifestantes cristaos foi
até o hospital que iria realizar o abortamento na tentativa de impedir que o procedimento
fosse realizado.

Nos anos de 1949, 1896, 1994 e 1995, parlamentares da Camara dos Deputados
elaboraram projetos de lei que procuravam retroceder a legislacdo, excluindo os dois
permissivos legais da época, mas nenhum deles foi aprovado.

Mais recentemente, em 2005, foram criadas a Frente Parlamentar em Defesa da Vida
Contra o Aborto e a ONG Brasil Sem Aborto, que realiza anualmente a Marcha Nacional pela
Vida, e colaborou com a concep¢dao do Estatuto do Nascituro, projeto de lei que visava
estender os direitos e garantias assegurados a criang¢a na primeira infancia ao nascituro (ser
humano em formacao), desde sua concepg¢ao e durante todo o periodo de gestagdo, e excluia a
possibilidade de interrup¢do da gravidez em qualquer situacdo. O PL foi barrado e substituido
pelo PL 478/2007, que busca reconhecer prote¢do juridica ao embrido/feto, mas descartou a

proposta de modificagdo do cddigo penal para os casos legalizados atualmente. O projeto



substitutivo foi aprovado na Comissdo de Seguridade Social e Familia (CSSF) e aguarda o
parecer do relator na Comissido dos Direitos da Mulher (CMULHER)?.

Em 2013, o PL 5069 ¢ elaborado e tem como objetivo penalizar qualquer pessoa que:

Anunciar processo, substdncia ou objeto destinado a provocar aborto,
induzir ou instigar gestante a usar substancia ou objeto abortivo, instruir ou
orientar gestante sobre como praticar aborto, ou prestar-lhe qualquer auxilio
para que o pratique, ainda que sob o pretexto de reducéo de danos.

Além disso, o projeto de lei previa, inicialmente, que o profissional de satde nao
deveria informar as vitimas sobre seu direito de aborto, e a mulher deveria se submeter a um
exame de corpo-delito como pré-requisito para ser atendida em uma unidade de satde. Para
que o projeto tivesse mais chances de ser aprovado, ele foi modificado, voltando atras na
proposta de proibir que as mulheres recebam informacgdo sobre o aborto legal. O relator do
PL também retirou a obrigatoriedade de um exame de corpo-delito para o atendimento
médico, mas a unidade de saude passaria a ser obrigada a encaminhar a mulher a uma
delegacia para fazer o exame e prestar queixa. O PL foi aprovado na Comissdo de
Constitui¢ao e Justica (CCJ), mas assim como o anterior, permanece no aguardo de uma
posi¢ao do Plenario.

Apesar dos esforgos de ambos os lados para que haja um ampliagdo ou um retrocesso
na lei, a situacdo do aborto no Brasil permanece a mesma desde 1940, exceto pela adigdo,
feita de 2012, da descriminalizagdo em casos de anencefalia do feto. A puni¢do para mulheres
que realizam um aborto induzido e ndo se encaixam nos casos permitidos por lei ¢ de
deten¢@o por um a trés anos para a mulher e um a quatro anos se for realizado por terceiros
(como médicos, por exemplo), podendo se extender até dez anos “se a gestante ndo ¢ maior
de quatorze anos, ou ¢ alienada ou debil mental, ou se o consentimento ¢ obtido mediante
fraude, grave ameaca ou violéncia”, de acordo com o Artigo 126 do Cédigo Penal.

Scavone (2008) explica que o aborto ilegal “¢ crime raramente punido, tanto para as
mulheres que o realizam como para as parteiras, ou para os médicos que o executam, mesmo
com a ocorréncia de morte da gestante.” Mesmo que ndo haja, na maioria das vezes, uma
condenacdo, a criminalizagdo do aborto impossibilita a existéncia de um atendimento seguro,
com critérios bem definidos e normas para preservar a seguran¢a das mulheres. Acima de
tudo, a criminalizacdo impede que esses procedimentos sejam feitos no sistema publico de

saude, o Unico capaz de absorver as mulheres pobres, que atualmente sdo as que mais morrem

2 até o momento de finalizagdo deste trabalho (12/09/2021)



durante abortos ilegais por ndo terem condigdes de arcar com remédios ou clinicas

clandestinas.

JUSTIFICATIVAS
2.1 DO TEMA

Uma menina de 10 anos de idade engravidou apds passar quatro anos sendo estuprada
pelo tio. Essa histéria foi emblemadtica ndo apenas pelas circunstancias brutais do crime e
suas consequéncias, mas também pela demora de um posicionamento judicial que autorizasse
o aborto que ela tinha direito. O caso ficou em andlise, mesmo a crianga ja estando proxima
das 22 semanas de gravidez - periodo maximo em que o aborto é permitido no Brasil no caso
de violéncia sexual - e com problemas de satide - como diabetes gestacional -, que poderiam
ser agravados com o tempo, especialmente se ela fosse obrigada a dar continuidade a
gestacao.

O caso gerou uma revolta nas redes sociais, onde a hashtag #gravidezaos10Omata foi
amplamente utilizada, chegando aos Trending Topics do Twitter no Brasil. Para somar a
polémica, apds receber autorizagdo judicial para realizar o abortamento, a menina teve seu
nome divulgado, assim como o hospital onde o procedimento aconteceria, por Sara Winter,
uma ativista conservadora e antifeminista. Tal exposicdo fez com que uma multidao
organizada por deputados da bancada evangélica protestassem em frente a unidade médica e
tentassem invadir o local para impedir a realizagao do aborto.

Essa situacdo chamou a atengdo da sociedade para discutir a dificuldade de se realizar
o abortamento legal no pais. Apesar de ndo existir uma legislacdo que permita o abortamento
no Brasil, ha excecdes no Codigo Penal. Ou seja, a lei criminaliza a pratica do aborto, mas
existem trés situagdes em que se prevé que ndo havera punicdo nem ao médico, nem a
mulher: quando a gesta¢do apresenta risco a saude da mae, nos casos de anencefalia do feto e
em gravidez decorrente de estupro.

Nesse contexto, este documentario pretende responder a pergunta: quais as
dificuldades que mulheres encontram para realizar o aborto quando estdo dentro de uma das
trés situagdes em que o procedimento ¢ permitido por lei no Brasil? Essa pergunta se faz
pertinente em uma conjuntura em que a menina de 10 anos que ficou gravida apos ser
estuprada ndo € um caso isolado no pais. Ainda em agosto deste ano, surgiu a noticia de outra
menina, dessa vez de 11 anos, que descobriu uma gestacao de oito semanas em decorréncia

de violéncia sexual. Com muitas semelhangas ao caso mencionado anteriormente, a crianga
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também ¢ do Espirito Santo e os suspeitos sdo familiares (o padrasto € o companheiro da
avd), mas sua historia, assim como a de milhares de outras meninas ¢ mulheres, ndo recebeu
grande aten¢do da imprensa. Um levantamento feito com dados do balanco de 2019 de
dentincias do Disque 100 registrou 17.029 casos de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes no ano, sendo que 73% deles ocorrem na casa da propria vitima ou do suspeito,
e sdo cometidos por pai, padrasto ou tio em 49% das denuncias.

A dificuldade de realizacdo do aborto legal se d4 em parte pela alta religiosidade no
pais, uma vez que, para as religides Catolica e Evangélica, abortar € considerado um pecado.
Uma pesquisa feita pelo Datafolha em dezembro de 2019 aponta que 81% dos brasileiros sdo
catolicos ou evangélicos.” Por essa razdo, tramitam no Legislativo - que tem grande
representacdo de bancadas religiosas, especialmente a evangélica - dezenas de projetos de lei
que visam extinguir a permissdo legal de abortamento para as circunstancias em que hoje ¢
permitido.

Outro empecilho que acontece frequentemente ¢ a solicitacio de um Boletim de
Ocorréncia, autorizacdo judicial ou exame de corpo de delito no caso de a mulher ter sido
vitima de estupro, condicao essa que nao pode ser exigida pelo hospital de acordo com uma
norma técnica do Ministério da Saude. No entanto, mesmo quando a mulher tem seu direito
reconhecido pelo hospital, existe uma dificuldade para se conseguir profissionais da satde
que aceitem realizar o procedimento, uma vez que eles podem se recusar a realiza-lo sob
alegacao de objecao de consciéncia, um direito dessa classe trabalhadora para que nao sejam
forgcados a participar de um procedimento que va contra seus valores.

Para complicar o cenario, um levantamento do Article 19 verificou que apenas 176
hospitais em todo o Brasil estdo cadastrados como fornecedores do servigo de interrupcao de
gravidez em casos determinados legalmente. Dentre eles, 100 ndo confirmaram a realizacdo
do procedimento. Além disso, esses hospitais ndo atendem as regides mais interioranas dos
estados, nem a regido Norte do Brasil, que atualmente conta com apenas com dois hospitais
que realizam o aborto.

Tendo em vista tal conjuntura, este Trabalho de Conclusdo de Curso, que esta sendo
realizado em formato de documentdrio, tem por objetivo geral investigar quais os
procedimentos legais e as dificuldades enfrentadas por mulheres gradvidas em situacdo de

vulnerabilidade. Como objetivos especificos, tragados para construir o objetivo maior, 0

3

https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/01/13/50percent-dos-brasileiros-sao-catolicos-3 1 percent-evangelicos-
e-10percent-nao-tem-religiao-diz-datafolha.ghtml
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documentario pretende ouvir a histéria de mulheres que precisaram abortar em uma situagao
dentro da lei, verificar o porqué de muitos hospitais e médicos ndo realizarem o
procedimento, e assim, entender quais aspectos devem receber atencdo do governo para que
as elas possam usufruir do seu direito de abortar. A busca dessas respostas se dara através de
levantamento de dados e entrevistas com profissionais da satde, agentes do governo, e, ¢
claro, mulheres que ja tiveram ou tém a necessidade de usar o sistema de saude publico para
interromper uma gravidez decorrente de abuso sexual, que cause risco a vida da mulher ou

cujo feto ¢ anencéfalo.

2.2 DO FORMATO

O trabalho ¢ um documentario com duragdao de uma hora. O formato foi escolhido
pela minha afinidade com o audiovisual durante seus trabalhos da faculdade, em seus estagios
em emissoras de televisdo e também pelas disciplinas optativas que cursou ao longo da
graduacdo (como Documentario e Jornalismo, por exemplo). A escolha por um
documentario, em especifico, se deu pela possibilidade que o formato tem de aprofundar o
assunto e detalhd-lo de forma, j4 que a temadtica - por ser complexa e delicada - exige uma
investigacao minuciosa.

Segundo Carvalho, “o documentario ¢ o formato de produ¢do audiovisual que lida
com a verdade, mostra fatos reais ou ndo imaginarios, o que normalmente chamamos de
‘ndo-ficgdo’. Aborda um tema ou assunto em profundidade a partir da selecdo de alguns
aspectos e representagdes auditivas e visuais.” (CARVALHO, 2006, p. 1).

Além disso, o formato possibilita usar a fala das entrevistadas sem interferéncia da
aluna, como seria o caso de um trabalho em formato escrito, em que o(a) autor(a) precisa usar
as proprias palavras para descrever a historia. Por conta do tema, ponderou-se que seria mais
sensato deixar a histdria ser contada pelas protagonistas.

O estilo documental serd o expositivo, que prioriza a exposi¢cdo de um argumento
através de entrevistas, sem offs, pelo mesmo motivo citado no paragrafo anterior.

O documentario ¢ um género cinematografico de nao-fic¢do e, especialmente no caso
do género expositivo, ndo pressupoe a isencao do diretor - pelo contrario, geralmente procura
provar um ponto de vista do mesmo -, portanto esta claro o posicionamento da diretora em
defesa de manter os direitos existentes atualmente na questdo do aborto quando ha risco de
vida a mulher, anencefalia fetal ou graviz resultante de estupro. O trabalho nao se propde a

discutir a legaliza¢gdo nos demais casos.
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Melo, Gomes e Morais (2001) explicam que o carater autoral dado pela exposicao do
“olhar” do diretor ¢ caracteristica fundamental do género. A parcialidade ¢, na verdade,
bem-vinda. Esse ¢ um dos principais aspectos que distanciam o documentario do jornalismo.
Ao contrario do jornalista tradicional, “o documentarista ndo precisa camuflar a sua propria
subjetividade ao narrar um fato. Ele pode opinar, tomar partido, se expor, deixando claro para

o espectador qual o ponto de vista que defende.” (MELO; GOMES; MORAIS, 2001, p. 5).

O carater autoral do documentirio ndo depde contra sua credibilidade.
Afirmar que o documentario ¢ marcado pela subjetividade do diretor nao
significa dizer que ele seja por natureza monofonico, isto ¢, que dé vez e voz
a apenas um lado da histéria, omitindo outros. [...] No entanto, apesar de
apresentar um emaranhado de vozes, que muitas vezes se opdem e se
contradizem, uma voz tende a predominar: aquela que traz em si o ponto de
vista do autor. (MELO; GOMES; MORALIS, 2001, p. 6).

Essa parcialidade, muitas vezes, ndo ¢ dada por um posicionamento explicito do
diretor em relacdo ao tema. Pelo contrario, a voz dele ndo aparece nos “documentarios de
personagem”, como ¢ chamado o formato inaugurado no Brasil por Eduardo Coutinho com o
filme “Cabra marcado para morrer”, que dispensa offs e ndo mostra quem esta por detras das
cameras. Essa narrativa ¢ feita através de um maior tempo de exposicao das falas das pessoas
que representam o ponto de vista do diretor. Sobre esse estilo documental, Costa e Ortiz
(2017) explicam que o importante ¢ a fala de cada personagem, a verdade e a sinceridade de
cada um deles, j4 que sdo eles o elemento central de toda a narrativa. “Visto dessa forma,
poder-se-ia supor que o documentarista chega bem perto da ‘neutralidade jornalistica’, pois,
ao narrar um acontecimento consegue dar voz a outras vozes, deixando que elas mesmas
travem um didlogo no interior do documentario.” (MELO; GOMES; MORALIS, 2001, p. 7).

Essa técnica narrativa de contar uma historia através apenas de depoimentos de
personagens, sem Vvoz cross-over ou significativa participagdo do diretor (como ¢ frequente
em outros estilos documentais), faz com que a fala dos personagens tenha uma importancia
bem maior do que em reportagens, que usam os entrevistados como representantes de um
conjunto de pessoas que pensam da mesma forma. No documentario, os depoimentos nao
precisam ser representativos de uma realidade maior, a histéria dos personagens basta -
afinal, eles ndo sdo coadjuvantes a narrativa, eles sdo a narrativa. Nao ¢ a toa que sdo
chamados de personagens, pois a historia lhes pertence.

Posto isso, por conseguir abranger um assunto de forma mais completa, e também ter
a possibilidade de evidenciar a dramaticidade de algumas situagdes através de recursos

cinematograficos (como edi¢des, cortes, angulos e takes ndo convencionais, por exemplo), o
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documentario se torna o formato ideal para abordar a situagdo das mulheres que tém
dificuldades para usufruir do seu direito de interromper a gravidez, tema deste projeto de

conclusdo de curso.

PROCESSOS DE APURACAO E FONTES

3.1 PRE-APURACAO E FONTES

O processo de pré-apuracdo do trabalho comegou no primeiro semestre letivo de
2020, durante a disciplina de Planejamento de TCC. Eu li diversos artigos sobre o tema do
aborto legal, desde a sua histdéria no Brasil até a percepcdo de médicos ginecologistas com
relacdo ao assunto, por exemplo. Também consumi diversos contetidos publicados sobre o
tema e aspectos adjacentes, como por exemplo o documentario Uma Histéria Severina, de
Eliane Brum e Débora Diniz.

Também foram feitos os contatos com as fontes desejadas para compor o
documentario. As mulheres foram encontradas através de grupos feministas no Facebook. Ja

os profissionais foram escolhidos criteriosamente.

3.1.1. Perfil das fontes:

O Dr Jefferson Drezett ¢ ginecologista, ficou, durante 24 anos, sob o comando do
Nucleo de Violéncia Sexual e Aborto Previsto em Lei do Hospital Pérola Byington, centro de
referéncia da satde da mulher e um dos Unicos hospitais que realiza o procedimento na
cidade de Sao Paulo (SP). Ele ¢ defensor do direito das mulheres de terem um aborto seguro e
referéncia no tema, contribuiu com a constru¢cdo da lei que autoriza o aborto no Brasil e é o
médico que mais realizou interrupdes de gravidez de forma legal no pais.

Veronica Arrieta foi psicologa do Ambulatorio de Violéncia Sexual e Aborto Legal
do Hospital Pérola Byington durante 6 anos e tem experiéncia no atendimento de mulheres
que realizam o aborto previsto em lei.

O Dr Olimpio de Moraes ¢ o médico obstreta que realizou o aborto da menina
capixaba de 10 anos, em 2020. Ele ¢ professor e diretor da maior maternidade publica de
Recife (PE), o Centro Integrado de Saiide Amaury de Medeiros (Cisam), que foi o segundo
hospital a realizar um aborto legal no pais. Ele também ja participou de uma audiéncia
publica no Senado como vice-presidente da Comissdo de Abortamento, Parto e Puerpério da
Febrasgo (Federacdo Brasileira de Ginecologia e Obstetricia) para discutir mudangas na

legislacdo que regula o aborto.
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Valquiria Pereira Ferreira ¢ assitente social do Centro Integrado de Saude Amaury
de Medeiros (Cisam), e Coordenadora do Pro-Marias, o servigo de atengdo a mulheres e
adolescentes vitimas de violéncia sexual e doméstica.

As mulheres entrevistadas sdo de diferentes localidades e idades:

Ellen Christina Dutra de Almeia, 32 anos, estudante em Florian6polis/SC (o aborto
aconteceu em 2018, quando ela tinha 29 anos).

Daniela Vieira, 38 anos, produtora cultural em Jodo Pessoa/PB (o aborto aconteceu
em 2013, quando ela tinha 30 anos e morava em Blumenau).

Nicole Bova Gongalves, 23 anos, estudante em Sao Paulo/SP (o aborto aconteceu em
2016, quando ela tinha 18 anos).

Lorena Ferraz Pampado, 20 anos, estudante em Piracicaba/SP (o aborto aconteceu
em 2018, quando ela tinha 17 anos).

As quatro se encaixam no caso de risco de vida a mulher, mas cada uma fez um
método de interrupcdo gestacional diferente. Ellen teve o aborto pelo método
medicamentoso, Daniela teve um adiantamento de parto, Nicole fez uma aspira¢ao
intrauterina e Lorena fez uma curetagem (ap0os aborto espontaneo).

Durante oito meses, procurei intensivamente mulheres que se encaixassem nos outros
dois casos - anencefalia fetal e, especialmente, violéncia sexual, que poderia dar uma visao
diferente a0 documentario -, mas ndo encontrei nenhuma mulher disposta a dar entrevista.
Publiquei em diversos grupos do Facebook e conversei com pessoas que trabalham com o
assunto - como a jornalista Paula Guimaraes e a antropologa Débora Diniz. Os profissionais
de satde ndo poderiam passar o contato das pacientes por questdes €éticas e legais, devido ao
sigilo da paciente. Por isso, se fez necessario focar a constru¢do do trabalho nos casos de

risco de vida a mulher, que por si s6 ja t€ém uma grande complexidade e variedade.

3.2 APURACAO E GRAVACOES

Como ja citado anteriormente, documentdrio ¢ construido com base em oito
entrevistas, metade delas feitas com mulheres que ja precisaram realizar um aborto legal, e a
outra metade com profissionais de satide envolvidos no processo de interrupcao de gravidez:
médico(a) ginecologista, psicélogo(a) e assistente social.

Durante a produgdo deste TCC, a Coordenagdo do Curso de Jornalismo decidiu que as
entrevistas e apuracdo deveriam ser realizadas a distdncia por conta da pandemia da
Covid-19. Por isso, as entrevistas foram feitas através de plataformas como Zoom e Google

Meets. Alguns problemas foram registrados, como delay no dudio e a gravacao travando em
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alguns momentos (o que foi possivel consertar na edi¢do do material), além da falta de
imagens de apoio, que teriam sido usadas para dar uma maior dindmica ao documentario.
Além disso, a captagdo de imagem e som nao dependia apenas da autora, como acontece em
entrevistas presenciais.

A entrevista com Lorena teve o problema de enquadramento. A entrevistada gravou
com o proprio celular a conversa. Apesar da autora ter verificado o angulo e aconselhado
como enquadrar de maneira adequada, a entrevistada mudou o posicionamento. O cendrio
escolhido pela entrevistada também nao favoreceu, pois a conversa foi feita em seu quarto,
para resguardar a privacidade da entrevistada em sua casa.

A gravagdo da Valquiria foi feita no periodo noturno, Unico horario disponivel na
agenda da assistente social. Por isso, mesmo com a ilumina¢iao do ambiente ligada, a imagem
ficou escura, o que diminuiu a qualidade de imagem em comparagdo as demais gravagoes.

As demais entrevistas ndo tiveram grandes problemas. Eu sugeri a todos(as) os(as)
entrevistados(as) que gravassem com uma segunda camera - de celular ou DSLR - a conversa
para ndo precisar usar as gravacdes do Google Meets ou Zoom. Daniela trabalha com
producao de video, entdo usou uma camera propria para filmar a conversa, por isso o
enquadramento e cendrio ficaram 6timos. Lorena usou o celular para filmar a conversa, por
isso a imagem também estd muito boa. No entanto, por ter sido gravado em ambiente externo,
ha alguns ruidos. J4 Ellen contou com a ajuda de uma amiga que possuia cdmera e auxiliou
na captacdo de imagem e som.

Os profissionais de saude - Jefferson, Olimpio, Valquiria e Veronica - ndo tinham
tanta familiaridade com ferramentas de gravacdo e nao se sentiram a vontade para gravar a
conversa com uma segunda camera.

Depois de finalizadas todas as gravagdes, que totalizaram cerca de seis horas e meia
de material bruto, eu transcrevi todos os pontos mais importantes abordados nas entrevistas

para auxiliar na edi¢cdo do material.

3.3 EDICAO E FINALIZACAO

Por se tratar de um documentario, que ndo usa offs, passagem ou quaisquer outros
artificios que possam resumir o assunto, foi preciso ter um cuidado especial com a narrativa,
encaixando as falas de cada entrevistado(a) de forma que elas tenham uma conexao e contem
uma histéria - tanto para a coesdo da narrativa, quanto para prender o telespectador,

especialmente por ndo haver imagens de cobertura para dar dinamica ao documentario.
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O que facilitou esse processo foi o roteiro de perguntas que eu fez para todas as
entrevistadas, fazendo com que todas abordassem os mesmos temas ao longo da entrevista.
Dessa forma, foi se construindo o material com base nos assuntos: como descobriu a gravidez
e como foi a gestacdo; o motivo do aborto; como foi o procedimento e qual método usado; se
ela teve apoio familiar e de amigos/ do parceiro; como a religido influenciou o processo; se
sentiu preconceito por parte dos profissionais de satide ou se foi bem atendida; quais as
principais dificuldades enfrentadas; e como ficou apos o aborto. Todos esses assuntos foram
abordados também o emocional delas, e de forma a deixa-las confortaveis para falar sobre o
tema, sem precisar abordar assuntos que nao se sintam confortaveis.

O primeiro passo da autora foi, portanto, encaixar todas as entrevistas das quatro
mulheres, para em seguida, ‘costurar’ com as falas dos profissionais de satde, que abordaram
assuntos mais técnicos, como a legislacdo do aborto legal, a influéncia da religido e da
politica no assunto, a objecdo de consciéncia dos profissionais de saude e a relagcdo deles(as)
com religido, a diferenga de atendimento entre as regides do pais, etc.

Através da sele¢ao dos assuntos mais relevantes para o foco escolhido, as mais de seis
horas de material se transformaram em uma hora de documentario. O programa utilizado para
a edigdo do material foi o Adobe Premiere Pro CC 2020. Apds a construgao da narrativa, foi
preciso fazer a finalizacdo do documentario, adequando a resolucdo das imagens, os
enquadramentos, sincronizando os 4udios que foram gravados separadamente ¢ modulando
para que todos os(as) entrevistados(as) ficassem no mesmo volume. O material final foi
exportado em alta resolu¢ao, e colocado na plataforma YouTube como “nao-listado”.

Assim como a apuracgdo, a edi¢do foi feita inteiramente por mim.

4. RECURSOS E EQUIPAMENTOS

Os recursos usados para a producdo do documentario foram custeados por mim. O
notebook e o Adobe Premiere ja eram de uso pessoal. Foi colocado um SSD no notebook
para conseguir utilizd-lo com maior fluidez. Os(as) entrevistados(as) também
disponibilizaram o uso gratuito de seus computadores, celulares e/ou cadmeras para a gravagao

das entrevistas.
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Tabela 1 - Orcamento

Item Quantidade x valor Valor final
Notebook Dell Inspiron R$ 3500 x 1 R$ 3500
155000
SSD 128 GB (peca e R$ 400 x 1 RS 400
instalagdo)
Licenga Adobe Premiere | R$ 90 x 4 R$ 360
Pro CC (mensalidade)
Captagao (por hora) R$ 50 x 6,5 R$ 325
Edigdo (por hora) R$ 80 x 150 R$ 12.000
TOTAL RS 16.585

5. DIFICULDADES E APRENDIZADOS

As principais dificuldades para a realizacdo deste trabalho de conclusdao de curso se
deram por dois motivos: primeiramente, pelo tema, uma vez que assuntos relacionados ao
aborto sdo extremamente delicados e envolvem diversas questdes éticas e legais. Existe muito
receio em se falar sobre o assunto. Por esse motivo, ndo encontrei nenhuma mulher disposta a
falar sobre o aborto legal apds uma violéncia sexual.

No entanto, o produto final ja ficou bastante extenso e completo apenas com os (as)
entrevistados (as) envolvidos (as). Por isso, acredito que seria viavel fazer uma continuagio
do documentario, falando especificamente sobre os casos de violéncia sexual, pois resta ainda
muito material da parte dos profissionais de saude que falam sobre o assunto em especifico e
que ndo foi usado. Irei continuar tentando contato com mulheres que passaram pela situagdo
para viabilizar um segundo documentério.

A outra grande dificuldade foi realizar um documentdrio a distancia. Por se tratar de
um género do audiovisual, as gravacdes através de chamadas de video implicam em uma falta
de controle da qualidade de imagem e de audio. Ficou visivel a diferenca de qualidade de
audio, e principalmente de imagem, entre as entrevistas, a depender dos recursos e
conhecimentos que cada entrevistado (as) tinha - tanto em relagdo a equipamentos, quanto ao
local disponivel para entrevista e a nocao e afinidade com tecnologia e audiovisual de cada
fonte.

O aspecto mais prejudicial ao resultado final do documentério, portanto, foi o fato de

ndo poder captar imagens de cobertura, para dar uma dindmica maior ao documentdrio.
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Justamente por conta dos dois motivos ja citados - tematica e pandemia - tornaram impossivel
a captacdo de imagens. Por se tratar de um assunto de ordem tdo intima, em que as mulheres
ndo possuem registros, € onde ndo sdo citados momentos histdricos, ndo € possivel se utilizar
de imagens de arquivo. As imagens que poderiam ser captadas sobre o assunto, seriam de
ambientes hospitalares, onde os abortos sdo realizados - mas devido a condig@o sanitaria do
pais, ir até um hospital se tornou invidvel e perigoso. Também ndo foi possivel ir até a casa
das entrevistadas para filmar o ambiente onde moram ou usar uma segunda camera com um
angulo diferente para auxiliar nos ‘cortes’ das sonoras (com relacdo a este ultimo, a solucao
que encontrei foi fazer 'cortes' com zoom em alguns trechos).

A produgdo do documentario foi desafiadora do comeco ao fim, mas me proporcionou
conhecer e contar a historia de mulheres sobre um assunto tdo importante e delicado de suas
vidas, além de ter uma vis@o muito mais complexa, ampla e técnica sobre o assunto, através
das conversas com os profissionais de satde. Certamente, os aprendizados desses meses de

producdo moldaram a profissional que sou hoje.

6. VEICULACAO E DISPONIBILIZACAO

O documentario ficard no Youtube como nao listado por um tempo, para que eu possa
inscrevé-lo em editais de premiacdo e veiculos jornalisticos digitais, com a opg¢do de
adequacdo e reducdo do tamanho do material. Também ficard disponivel para ser exibido na
TV UFSC.

O produto deste Trabalho de Conclusao de curso também podera servir como material
de estudo sobre o tema do aborto legal para pesquisadores da drea e comunicadores que

desejem se aprofundar sobre a tematica.
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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo contar a histéria de mulheres que realizaram o aborto previsto em lei — nos casos de
violéncia sexual, anencefalia do feto e risco de vida para a mae —, mostrando quais os procedimentos necessarios para que
elas possam realiza-lo dentro do sistema de satide publico, e quais as dificuldades enfrentadas por essas mulheres - tanto na
esfera pessoal, quanto dentro dos hospitais - durante o procedimento de interrupg¢do da gravidez. Sao analisadas as
perspectivas de mulheres que ja passaram pela situagdo, assim como a dos profissionais de satide envolvidos nesse
processo. Além disso, sdo discutidos os preconceitos que elas sofrem e os entraves burocraticos que existem para que
tenham seu direito garantido, analisando possiveis origens para tais dificuldades e de que forma o Estado poderia contribuir

para a solucdo desse problema.
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de plagio sera atribuida a nota 0,0 (zero) e que, adicionalmente, conforme orientagdo da
Ouvidoria e da Pré-Reitoria de Graduacdo (Prograd), “em caso de suspeita ou verificagdo de
plagio, o professor devera notificar o Departamento no qual estd lotado para as providéncias

cabiveis".

Autorizo a publicagao do TCC no Repositorio Digital da UFSC.

Floriandpolis, 14 de setembro de 2021
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