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RESUMO

Introducio: Os enfermeiros sdo profissionais que atuam constantemente com a diversidade
moral que permeia a sociedade ao interagirem com a equipe multiprofissional, pacientes e
acompanhantes, devendo ser preparados desde a graduagdo para lidar com essa realidade, o
que constitui um desafio aos docentes. Objetivo: Construir e validar uma ferramenta tedrico-
metodoldgica de apoio a pratica educativa na formagao ético-moral de graduandos em
enfermagem, embasado em marco referencial e contribui¢des de docentes e estudantes.
Método: Pesquisa qualitativa exploratoria de inovagdo tecnologica, desenvolvida entre maio
de 2016 e dezembro de 2020, composta por trés etapas. Na primeira etapa, iniciou-se a
elaboragdo do marco conceitual com elei¢do da leitura relevante, discussao dos aportes e
conceitos pelos pesquisadores, seguida da apropriagdo e articulacdo desses conceitos. Na
segunda etapa, a ferramenta foi concebida em trés momentos: uma revisdo integrativa da
literatura nas bases de dados Scopus, PubMed e Web of Science sobre a Neuroeducagdo e a
possibilidade de intercomunicagdo com a Bioética Narrativa; coleta de dados com o publico-
alvo (docentes e estudantes de enfermagem), em dois momentos distintos, mediante a
aplicagdo da técnica denominada World Cafe; traducdo do conhecimento com base nos
momentos citados, possibilitando a reapropriagdo do marco conceitual e seu refinamento. Na
terceira etapa elaborou-se a ferramenta almejada, mediante constru¢do de exemplos e temas
educativos, proposicdo de estratégias e recursos neuroeducacionais € narrativistas. A
ferramenta foi submetida a validacdo de face e de conteudo por apreciacdo de juizes.
Resultados: Organizaram-se os resultados em quatro manuscritos, posteriormente transpostos
para a ferramenta online EQucETIC. O primeiro manuscrito demonstra que a neuroeducagado e
a neuroética tém potencial para beneficiar a sociedade também em futuros desdobramentos
tedricos e tecnologicos sobre saude e educagdo. O segundo manuscrito apresenta o marco
conceitual para a educagdo ético-moral de estudantes de enfermagem, articulando propostas
da Neuroeducacdo, Bioética Narrativa e padrdoes de conhecimento de Bérbara Carper,
considerando a aprendizagem individualizada. O terceiro apresenta a percepc¢ao de docentes e
estudantes quanto as possibilidades para aprimorar a educagado €tica e moral na graduagdao em
enfermagem. O quarto descreve as etapas quantitativas e qualitativas do processo de
construgdo ¢ validacao da ferramenta EducETIC, com base no marco conceitual eleito, na
realizagdo de dois World Cafe e na apreciagdo por juizes. Consideracdes finais: Evidenciou-
se que a ferramenta EducETIC apresenta contetido valido e de qualidade, capaz de auxiliar os
docentes de enfermagem no processo de educacdo ético-moral com seus estudantes. Acredita-
se que este estudo revela a importancia da educacao ético-moral na graduagdo para formar
profissionais éticos e moralmente competentes, fornecendo possibilidades de aprimoramento
de praticas educacionais mais dialdgicas e eficientes. A ferramenta EducETIC sera
disponibilizada gratuitamente no formato E-book, permitindo o acesso amplo dos docentes a
um material com embasamento cientifico capaz de auxilid-los na abordagem ético-moral.

Palavras-chave: Moral. Etica. Educagdo em Enfermagem. Neurociéncia. Narrativismo.



ABSTRACT

Introduction: Nurses are professionals who constantly act with the moral diversity that
permeates society when interacting with the multidisciplinary team, patients, and companions.
They must be prepared since graduation to deal with this reality that constitutes a challenge
for teachers. Objective: To build and validate a theoretical-methodological tool to support the
educational practice in ethical-moral training of nursing undergraduate students based on a
referential framework and contributions from teachers and students. Method: Qualitative
exploratory research on technological innovation, developed between May 2016 and
December 2020, consisting of three stages. The first stage began with the framework
conceptual elaboration through the relevant reading election, discussion of contributions and
concepts by the researchers followed by the appropriation and articulation of these concepts.
In the second stage, the tool was designed in three steps. An integrative literature review in
the Scopus, PubMed, and Web of Science databases aiming to identify scientific evidence
about Neuroeducation, and the possibility of intercommunication with Narrative Bioethics.
Data collection with the target audience at two different times through the application of the
technique called World Cafe, and the translation of knowledge based on the moments
mentioned, enabling the conceptual framework reappropriation and its refinement. In the third
stage, it was possible to elaborate the desired tool by building educational examples and
themes, proposing strategies, neuroeducational and narrative resources. In this step, the
instrument was submitted to face and content validation by the judges. Results: The results
appeared in four manuscripts and the online tool preparation EducETIC. The first manuscript
demonstrates that neuroeducation and neuroethics have the potential to benefit society in
future theoretical and technological developments in health and education. The second
manuscript presents the conceptual framework for the ethical-moral education of nursing
students articulating proposals from Neuroeducation, Narrative Bioethics, and knowledge
patterns by Barbara Carper. It also considered individualized learning. The third one shows
professors and students’ perception about the possibilities to improve ethical and moral
education in undergraduate nursing. The fourth describes the quantitative and qualitative steps
in the process of building and validating the EducETIC tool based on the chosen conceptual
framework, the realization of two World Cafe, and judges’ appreciation. Conclusion: It
became evident the EAucETIC tool has valid and quality contents capable of assisting nursing
professors in the ethical-moral education process with their students. Therefore, the study
reveals the importance of ethical-moral education in undergraduate courses to train ethical
and morally competent professionals, providing possibilities for improving more dialogical,
and efficient educational practices. The EducETIC tool will be made available free of charge
in the E-book format, allowing broad access by teachers to the material with a scientific basis
capable of assisting them in the ethical-moral approach.

Keywords: Moral. Ethics. Nursing Education. Neuroscience. Narrative.
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1 INTRODUCAO

Quando se emprega a terminologia “moral”, ¢ referido um modelo ideal de boa
conduta estabelecido socialmente e que abrange proibigdes, obrigagdes, permissdes € valores
proprios de um grupo social em um determinado espago-tempo. Também pode traduzir um
codigo de conduta pessoal que guia uma pessoa em suas decisdes e agdes concretas ao longo
de sua vida. Quanto a ética, esta pode ser entendida como um saber que pretende orientar as
acdes humanas, estando intimamente ligada a constru¢do da identidade individual e coletiva.
Assim, ao passo que a moral propde agdes concretas para casos concretos, a €tica remonta “a
reflexdo sobre diferentes morais e as diferentes maneiras de justificar racionalmente a vida
moral”, indicando a concep¢ao moral mais razoavel para que a partir dela o individuo possa
orientar seus comportamentos (VIHOS; MYRICK; YONGE, 2018; CORTINA; MARTINEZ,
2005, p. 09). Assumindo-se tais proposigdes, pode-se afirmar que o ser humano ¢ um ser ético
e moral.

A atividade humana ¢ permeada por julgamentos e decisdes que envolvem valores
morais diversos (OLIVEIRA, 2016). Logo, os profissionais da saude (entre eles, enfermeiros),
enquanto seres sociais possuidores de moralidade e preceitos éticos, realizam importantes
escolhas morais no cotidiano, o que requer habilidades de autorreflexdo e de julgamento
moral das suas ag¢des e das agdes de outrem (SILVA; SORRELL; SORRELL, 1995;
CARPER, 1978).

Esses profissionais ndo devem violar seu proprio senso de moralidade, porém, ndo
devem negligenciar os padrdes éticos das organizacdes e da profissio (COPELAND, 2019).
Entretanto, reconhecer € manejar essa diversidade moral que permeia a humanidade parece,
muitas vezes, mais um mero desejo do que uma realidade concreta. Até porque ha a suposicao
historica de que existe uma moralidade absoluta para todos, desde que fagam exercicio da
razao (OLIVEIRA, 2016). Em outros termos, almeja-se um equilibrio muito complexo de ser
alcancado, de modo que a educacdo ¢Etico-moral na formacdo desses profissionais €
imprescindivel.

Na formagdo profissional, podemos descrever a existéncia de dois curriculos
distintos, porém articulados e igualmente necessarios ao processo educacional: o curriculo
especifico de cada profissdao (anatomia, deontologia, ciéncia, entre outros) e a parte que
engloba as vivéncias particulares de cada um e as relagdes intersubjetivas. O curriculo oculto
¢ justamente aquele que influencia mais diretamente na formagdo ética e na educacdo moral

dos individuos, tdo necessarias a atuacdo profissional em saude (FINKLER, 2009) e,
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comumente, negligenciado nos processos educacionais. Ao que parece, temas como a
“bioética” ndo se encontram dentre as prioridades formativas (OGANDO, 2016).

Admitindo-se essa realidade, para ser proporcionada uma educacdo ético-moral
exitosa € preciso considerar os aspectos que perpassam a estrutura curricular académica
tradicional, mas também os processos pelos quais os estudantes aprendem e constroem
percepgoes e julgamentos morais em contato com a realidade.

No entanto, para que um processo educacional seja exitoso ¢ preciso conhecer os
materiais com os quais se trabalha (FELIP, 2015), ndo sendo concebivel, por exemplo, que
um neurologista desempenhe sua profissdo caso desconhega a estrutura e o funcionamento do
cérebro humano. Embora esse pareca ser um consenso, a formagdo ético-moral parece nao
estar seguindo essa maxima, uma vez que ainda ha énfase em conhecimentos e capacidades
em detrimento dos comportamentos, emogdes, vivéncias e percepg¢des que constituem
abordagens fundamentais para esse campo ético-moral do processo educacional

Ao que parece, o cérebro do estudante é percebido equivocadamente como simples
estrutura anatomica, apartada das relagdes éticas e morais.

Admite-se que conhecer as bases cerebrais ¢ incontestavelmente valioso para a
educagdo, uma vez que € o cérebro o 6rgao responsavel por processar as informagdes capazes
de garantir uma aprendizagem exitosa (FELIP, 2015; CORTINA, 2014a), para tanto, ¢ preciso
também conhecer o individuo moral e ético ao qual essa estrutura anatomica pertence. Assim,
a juncdo entre a neurociéncia e a educacdo pode ser um dos projetos urgentes dos novos
tempos (CORTINA, 2014a).

Pode-se dizer que esse raciocinio € contemporaneo a percep¢dao de aprendizagem
integrativa, ndo dissociativa. Cada vez mais se valoriza o estimulo ao raciocinio critico, a
reflexdo e ao didlogo, devendo ser mantido nos individuos, sempre que possivel, sua natureza
complexa (CLARO; MENDES, 2018; OLIVOS, 2016; FELIP, 2015; MORATALLA;
GRANDE, 2013), sendo o docente responsdvel por saber articular os conhecimentos e os
sentimentos, as capacidades e as percepcdes dos estudantes, assim proporcionando-lhes a
educacao ético-moral de que necessitam (CORTINA, 2014a).

No contexto complexo no qual se produzem os processos educacionais, a presente
pesquisa apresenta por tema “a instrumentalizacio das praticas educativas para a
formacao ético-moral de graduandos em enfermagem, considerando as contribuicoes
dos referenciais da Neuroeducacdo, da Bioética Narrativa e dos Padroes de

Conhecimento de Barbara Carper”.
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A Neuroeducacdo ¢ uma ciéncia nova que almeja utilizar os conhecimentos
neurocientificos sobre o funcionamento do cérebro humano para uma melhor pratica
educativa. Dessa forma, se favorece o melhor desenvolvimento dos estudantes por estarem em
contato com um processo educativo mais efetivo, capaz de proporcionar-lhes o
aproveitamento maximo de suas capacidades. Em outras palavras, o objetivo da
Neuroeducacdo ndo ¢ somente compreender como os individuos aprendem melhor, mas
também determinar como se pode ensina-los a maximizar seu potencial (FELIP, 2015;
BEJAR, 2014).

A Neuroeducagao estuda as bases cerebrais no processo educacional, e ndo apenas na
aprendizagem, ou seja, ¢ uma ciéncia educativa cuja inovagdo ¢ enfatizar a importancia da
arte de ensinar. Essa inovacdo pode aprimorar as abordagens pedagbgicas e,

consequentemente, melhorar o desenvolvimento das aptidoes dos individuos,

[...] Aprender es algo natural, todo el mundo aprende, quiero o no quiera, porque
todos los dias la vida no ensefia cosas nuevas que para a formar parte de la estructura
y funcionamiento de nuestro cerebro. Pero ensefiar es otra cosa, es un arte que quiere
también investigacion, en este caso una investigacion neuroeducativa. Una razon
mas de por qué la neuroeducacion es diferente de las otras disciplinas es que da tanta
importancia a la investigacion como a la practica. La investigacion de laboratorio en
neurociencia a menudo ha sido criticada por tener poco que ver y estar alejada de las
aulas en el dia a dia, mientras que la enseflanza ha sido normalmente criticada por la
falta de fundamentos (FELIP, 2015, p. 17).

A educacao sob o foco da Neuroeducagao se fundamenta no reconhecimento da
capacidade do cérebro de se modificar diante de um estimulo (ensino) que o faz aprender algo
(FELIP, 2015; CORTINA, 2014a). Para que o estudante consiga o seu maximo potencial de
aprendizagem, € necessario que seu cérebro receba a estimulacdo adequada, mas isso ndo
ocorre somente pelo ensino direto de um determinado conteudo académico isolado, mas
também por experiéncias/vivéncias.

A ciéncia reconhece que o ser humano desenvolve quase 70% de seu cérebro apos o
nascimento, através de interagdes com o meio ambiente € com outros seres humanos. Ou seja,
o desenvolvimento normal do cérebro humano necessita da estimulagdo do ambiente ao seu
redor: sons, imagens, texturas, entre outros (CORTINA, 2014a). Logo, o processo
educacional precisa contar com esses suportes para fornecer verdadeiramente os meios
necessarios para a aprendizagem.

Acreditando que a educacdo ético-moral ¢ complexa e exige qualificacdo dos
processos formativos e dos proprios formadores, julga-se importante buscar apoio em
referenciais e metodologias pertinentes e fundamentados. A Bioética Narrativa (BN) ¢ um

desses referenciais que podem contribuir nesta tarefa.
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A BN também traz uma perspectiva inovadora a educacdo ético-moral. Trata-se de
uma vertente que permite que a bioética tradicional se conecte com outras dimensodes do ser
humano que vao além do raciocinio cientifico e, para permitir tal feito, tem na utilizacao de
narrativas um meio para a racionalidade pratica. Em outros termos, trata-se de uma bioética
que se embasa na analise de relatos, na troca de experiéncias entre individuos, na exaltacdo da
imaginagao e no holistico como estimulos essenciais & humanidade, pois uma vez reconhecido
que ¢ impossivel uma pessoa experienciar todas as possibilidades oferecidas pelo mundo, a
troca e a construgdo de narrativas sdo considerados instrumentos indispensaveis para
aprimorar ¢ desenvolver conhecimentos e moralidades (OLIVOS, 2016; MANCHOLA,
2014).

Como a propria denominacdo sugere, a BN ¢ um enfoque bioético enraizado no
narrativismo, fornecendo critérios hermenéuticos, revalorizando as dimensGes emocionais €
racionais, ampliando os enfoques interpretativos, sem negligenciar o rigor cientifico
(OLIVOS, 2016). A importancia do narrativismo ¢ defendida por essa vertente bioética,
inclusive enquanto instrumento didatico (especialmente para a compreensao de temas como a
bioética, a moral e a ética de modo pratico). Nos ultimos anos, a narragdo vem se
incorporando ao campo da ética, apontando um novo método para sanar conflitos éticos,
dando valor ao contexto e as experiéncias da vida humana, devido a sua capacidade de
proporcionar reflexdes da realidade da vida, expondo convicgdes pessoais € gerando novos
contextos (PEREZ, 2016).

Embora tenha surgido da pratica médica (medicina narrativa), entende-se a BN como
uma bioética voltada para a vida em todas as suas facetas (politica, econdmica, cultural, moral
e social), e ndo somente para a biomedicina. Dessa forma, ela preenche as lacunas do
positivismo provendo sentido humano a reflexdo bioética e a vida em geral (MANCHOLA,
2014; MORATALLA; GRANDE, 2013; GRACIA, 2007; MAINETTI; PEREZ, 2007).

A BN defende as narragdes como parte importante da constituicdo do ser humano,
sendo uma atividade intrinseca a ele e estando presente no seu cotidiano. Isso permite a troca
de experiéncias pela linguagem oral, escrita ou até mesmo ilustrativa. Nao se trata de
descrever um ocorrido ou uma histéria, mas sim de passar uma mensagem, real ou ficticia,
pela qual o narrador explica indiretamente sua interpretacdo acerca do evento narrado,
utilizando, para tal, a imaginacdo, as palavras e/ou as imagens para criar ¢ acrescentar fatos
que possibilitem ao receptor, ao desenrolar do relato, concordar ou discordar do que vai sendo

narrado. Assim, o narrador possibilita ao receptor a compreensdo de que aquela experiéncia
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narrada significou para o narrador e, a partir disso, desenvolva suas proprias convicgdes

(MANCHOLA, 2014; MORATALLA; GRANDE, 2013) pois,

Cuando una persona cuenta una historia selecciona un determinado enfoque, un
lenguaje, unas imdgenes, elige algunos datos y omite otros, enfatiza algunas
cuestiones y puede ofrecer una guia para comprender el sentido que el concede a la
situacion o a lo acaecido. Esta historia, en la medida en que es de una persona, tiene
un cierto grado de verdad en tanto que, para ella, expresa una lectura plausible de un
fragmento de la realidad de cuya veracidad no duda, o al menos no completamente.
Sin embargo, otra persona con informacion similar podria elaborar un relato parcial
o sustancialmente diferente, con una interpretacion alternativa [...] (MORATALLA;
GRANDE, 2013, p.156).

Destaca-se, assim, a relevancia da abordagem narrativa como facilitadora do
autoconhecimento, da reflexdo, do desenvolvimento de habilidades empaticas e de
comunicacdo, além da capacidade de com ela se identificar, compreender e de lidar com as
emocdes do outro e com as suas proprias emogdes, concomitantemente (CLARO; MENDES,
2018): aspectos essenciais aos profissionais da satde.

A utilizagdo de narrativas como ferramentas pedagogicas vem sendo recomendada
por alguns autores como uma estratégia educativa muito promissora, tanto para escolares
quanto para estudantes da graduagdo. O uso do narrativismo possibilita grande adesdo dos
estudantes a proposta das disciplinas e favorece o desenvolvimento de habilidades
comunicativas e relacdes empaticas nesses estudantes, aprimorando sua constituicao ético-
moral (CLARO; MENDES, 2018; HENRIQUEZ; ONATE, 2017).

O ato de narrar torna-se impreterivel a educagdo ético-moral por possibilitar a troca e
a constru¢do de experiéncias (MORATALLA; GRANDE, 2013). Entretanto, sua utilizacdo no
meio académico € uma realidade controversa, pois a pluralidade de narrativas e a diversidade
de possibilidades interpretativas tanto enriquecem esse processo quanto fomentam disputas e
conflitos devido as divergéncias de pontos de vista. Além disso, reconhece-se que se vive
atualmente um tempo em que a valorizagdo da transmissdo rapida de informagdes supera a
valorizacdo da troca de experiéncias, o que pode tornar a vida humana menos frutifera,
prejudicando a comunicagdo interpessoal, a tolerancia e a capacidade de desenvolvimento
moral substancial. Assim sendo, embora o ser humano seja constituido de narragdes
(MORATALLA; GRANDE, 2013) e a utilizagdo destas nos processos educacionais possam
propiciar bons resultados (CLARO; MENDES, 2018; HENRIQUEZ; ONATE, 2017), ndo é
um exercicio facil aplica-las no cotidiano e usufruir de seus beneficios.

O resgate dessa subjetividade pode ocorrer por meio de recursos holisticos capazes
de estimular narragdes como: pinturas, poemas, filmes, entre outros meios artisticos. A

aplicacdo de tais recursos ¢ amplamente incentivada pelos estudiosos da BN, podendo
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inclusive auxiliar no equilibrio entre o holistico e a racionalidade técnica, fator que impregna
o mundo académico, especialmente nas disciplinas relacionadas a atengdo a satde, como a
enfermagem (MONTEIRO; CURADO; QUEIROS, 2017).

A enfermeira doutora Barbara Carper constatou essa necessidade de uma
enfermagem mais reflexiva. Carper defendeu, e defende, que a enfermagem ndo se limita a
ciéncia, sendo o apoio das artes liberais, da literatura e das humanidades essencial para que os
estudantes expandam suas habilidades de compreensao da vida de outras pessoas,
possibilitando experiéncias e percepgdes de contextos que a maioria ndo experimentaria.
Inclusive, em suas atividades docentes relacionadas a educagdo ética, Carper se apoiou
diversas vezes no cléssico livro Frankenstein, uma das leituras obrigatorias da sua disciplina
devido a reflexdo que proporciona quanto a responsabilidade dos atos (EISENHAUER, 2015).

Além disso, tal perspectiva favorece uma abordagem mais integrada dos quatro
Padrdes de Conhecimento em Enfermagem descritos por ela em meados de 1970-1980: o
padrdo de conhecimento empirico (a ciéncia da enfermagem e suas aplicabilidades), o estético
(a arte da enfermagem, o processo de interacdo entre individuos), o pessoal (a moral, a auto-
observag¢do, a construgdo dos proprios significados e compreensao dos significados do outro)
e o ¢tico (atitude moral embasada nos codigos de ética e normas sociais) (ESCOBAR-
CASTELLANOS; SANHUEZA- ALVARADO, 2018; BRITO et al, 2017; OLIVEIRA;
GARCIA; TOLEDO, 2017, LACERDA; ZAGONEL; MARTINS, 2006; WOLFF, 1996);
padrdes primordiais para a educagdo moral e ética.

Diante do exposto, defende-se que os referenciais da Neuroeducagdo, da BN e os
Padrdes de Conhecimento de Barbara Carper se complementam e, portanto, podem ser
articulados em prol da educagdo ético-moral dos graduandos em enfermagem. Entretanto,
somente Carper parece ser popularizada na enfermagem, enquanto dados neuroeducacionais
parecem ser pouco conhecidos pela maioria (FELIP, 2015), o mesmo se passa em relagdo as
narragdes, uma vez que o acesso rapido a informagdes parece estar comprometendo o
potencial narrativo dos individuos (MORATALLA; GRANDE, 2013).

Essa realidade explicita a necessidade de favorecer praticas educacionais ético-
morais aos graduandos de enfermagem, embasadas em acdes e recursos cientificos atuais,
capazes de contribuir com o desenvolvimento de competéncias e habilidades desses
estudantes. Sendo assim, objetivou-se construir e validar uma ferramenta teorico-
metodoldgica de apoio a pratica educativa na formagdo ético-moral de graduandos em

enfermagem, embasada em marco referencial e contribuigdes de docentes. Justifica-se essa
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proposta pelo reconhecimento de que ferramentas adequadas possibilitam a ampliacdo dos
conhecimentos didatico/pedagdgicos e a qualificacdo dos processos formativos, embasados
em referenciais da ciéncia, da ética e da moral, como dimensdes inseparaveis da experiéncia
educativa. Salienta-se aqui que nao se pretende limitar as possibilidades pedagogicas nessa
construcdo, mas sim fornecer aos docentes possibilidades metodoldgicas fundamentadas para

abordar a moral e a ética em suas aulas.
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1.1 PROBLEMA DE PESQUISA

Como subsidiar as praticas educacionais para a formacao ético-moral de graduandos
em enfermagem a partir de aportes da Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa e dos Padrdes de

Conhecimento de Béarbara Carper?

1.2 OBJETIVOS

1.2.10bjetivo Geral

Construir e validar uma ferramenta tedrico-metodologica de apoio a pratica
educativa na formagdo ético-moral de graduandos em enfermagem, embasado em marco

referencial e contribuigdes de docentes e estudantes.

1.2.20bjetivos Especificos

Propor um marco tedrico subsidiado pelos referenciais da Neuroeducacdo, da
Bioética Narrativa e dos Padroes de Conhecimento de Barbara Carper, aplicado a educagao
ético-moral de graduandos em enfermagem;

Construir uma ferramenta de apoio para a pratica educativa na formacao ético-moral
de graduandos em enfermagem, embasada no marco teorico desenvolvido e aportes da
experiéncia de docentes e estudantes;

Validar a ferramenta de apoio para a pratica educativa na formagdo ético-moral de

graduandos em enfermagem.

1.3 TESE DE PARTIDA

Uma ferramenta tedrico-metodoldgica fundamentada em referenciais da
Neuroeducacao, da Bioética Narrativa, dos Padroes de Conhecimento de Barbara Carper e em
aportes da experiéncia de docentes e estudantes estabelece proposigoes de praticas de
educagdo ético-moral, com a perspectiva de se constituir em apoio pedagdgico na pratica

docente no curso da formagao de graduandos em enfermagem.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo almeja explicitar as potencialidades de cada referencial escolhido.
Encontra-se subdividido em cinco sessdes: na primeira, se abordam a importancia e os
desafios da educacdo ético-moral na enfermagem; na segunda, a Neuroeducagdo; na terceira,
a Bioética Narrativa; na quarta, os Padrdoes de Conhecimento de Barbara Carper associados a
abordagem moral; ja na quinta sessao ¢ abordado o conceito de aprendizagem individualizada

e como ela se intercomunica com a proposta da educagao ética e moral.

2.1 EDUCACAO ETICO-MORAL EM ENFERMAGEM: o que é & para qué?

Os enfermeiros necessitam tomar decisdes de cunho ético-moral, responsabilizando-
se pelas agdes advindas de tais decisdes. Trata-se de um processo complexo, visto que
precisam atuar com diversos contextos morais (o do paciente, dos demais membros da equipe,
dos familiares, da instituicdo, e assim por diante). Para atuar em uma realidade laboral tao
multifacetada € necessario que os enfermeiros consigam compreender esses contextos
(COPELAND, 2019). Entretanto, frequentemente esses profissionais ndo exercitam essa
realidade na graduagdo, sendo esta muito enfatica aos conhecimentos técnicos, cientificos e
bioldgicos dos processos de satide-doenga, em detrimento de outros como o moral e o €ético
(MARQUES, 2018).

A educacio ético-moral foge dos padrdes formativos e processuais que comumente
sao identificados nas institui¢des académicas, havendo a necessidade de maiores
discussoes/reflexdes quanto a sua abordagem (MARQUES; RIBEIRO, 2020). Esta supde uma
tarefa construtiva, que precisa de ambientes acolhedores e promissores para debates e
reflexdes, e sem a imposicao de valores (MARQUES; RIBEIRO, 2020; PERALES, 2019).
Ela transpassa a formagdo académica, sendo preciso considerar o contexto social no qual o
estudante esta inserido, sua constitui¢ao prévia enquanto ser social e cultural, uma vez que
essa constituicdo € justamente o alicerce sobre o qual se dard a educagdo ético-moral
(BRATZ; SANDOVAL-RAMIREZ, 2018; SCHUH; ALBUQUERQUE, 2009).

Apesar de ndo se voltar especificamente para a area da saude, € possivel perceber
claramente a necessidade de intercomunicac¢do entre o cientifico e o ético-moral através do
exemplo apresentado por Morin (2000). Segundo o autor, uma ciéncia avangada e sofisticada,
como a Economia, por exemplo, tem um poder muito fraco e erra muitas vezes nas suas

previsoes porque esta ensinando de um modo que privilegia o calculo em detrimento dos
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fatores humanos (sentimento, paixdo, desejo, raiva, medo), os quais também interferem em
situagdes como a queda de agdes da bolsa de valores. Através dessa exemplificagdo, Morin
(2000) alerta para a importancia de se valorizar as subjetividades humanas, articulando-as as
objetividades cientificas para minimizar interpretagdes equivocadas da realidade.

No que se refere a disciplina da enfermagem, a técnica aprendida e aplicada com
esmero, respaldada nas evidéncias cientificas, constitui uma parte importante da atuagdo
profissional em saide (PERALES, 2019; MARQUES, 2018; REGO; PALACIOS, 2017), mas
se ndo for respeitoso com o enfermo sob seus cuidados, por exemplo, seguird como um
profissional desqualificado para exercer sua profissdo, por mais perfeitas que sejam suas
habilidades praticas. Essa situagdo revela a mesma lacuna identificada por Morin (2000). O
dominio do saber técnico precisa ser acompanhado do dominio dos demais processos
cognitivos para que o cuidado almejado seja realmente efetivo. Os avangos nas
biotecnociéncias sdo insuficientes para resolver questdes morais e para garantir um cuidado

pleno.

[...] el cuidado implica no sé6lo aplicar conocimiento cientifico, sino evidenciar que
se adoptan medidas prioritarias ¢ indispensables para que el paciente se recupere o
desarrolle la capacidad de hacer frente a la situacion; este cambio permitira el
bienestar del paciente y sera el reflejo de las acciones emprendidas [...] es necesario
incentivar el desarrollo de la capacidad creativa (imaginacion/visualizacion) no
solamente para las actividades o procedimientos técnicos, sino para la interaccion
con las demas personas [...] Se debe motivar el desarrollo de la dimensioén cognitiva
de otras areas de interés (historico, lingiiistico, técnico o cultural) que favorezca la
adquisicion de conocimiento de forma globalizada y un bagaje para mejorar su
expresion verbal y corporal. Es necesario potenciar la dimension expresiva para
favorecer el patron personal y estético, que aprenda a exteriorizar sus sentimientos,
deseos y emociones a través de diversas técnicas que componen el arte (los
sentimientos se materializan a través de la pintura, expresion corporal,
dramatizacion, poesia, expresion literaria, musica, grabacion, la filmacion de sus
experiencias, el uso de la tecnologia de vanguardia) entre otras. Se debe incentivar el
desarrollo del patron de conocimiento ético al establecer estrategias de aprendizaje
que le permita analizar situaciones clinicas que lo lleven a experimentar la toma de
elecciones de tipo ético-morales (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA-
ALVARADO, 2018, p. 62, 67, 63).

O predominio técnico em detrimento do humanistico causa prejuizos ndo somente na
area da saude, mas em toda a sociedade (PERALES, 2019; MARQUES, 2018; REGO;
PALACIOS, 2017). Porém, ressalta-se que ndo se trata de uma disputa por supremacia entre
humanistico-cientifico.

Reconhece-se a importancia do desenvolvimento técnico-cientifico para a
continuidade da existéncia humana, permitindo o aprimoramento em diversas areas, inclusive
na saude (NUNES; SOUZA, 2018). Entretanto, para assegurar a exceléncia no cuidado a

saude ¢ preciso que se promova ndo s6 as competéncias técnico-cientificas (sua complexidade
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transpassa o positivismo), mas também as competéncias relacionais, com valorizacdo das
questdes psicoafetivas, socioecondmicas, culturais € o pensamento criativo, que estdo
vinculadas a moral e que permeiam a educa¢ao em saude (MONROE, 2019; ESCOBAR-
CASTELLANOS; SANHUEZA-ALVARADO, 2018; MARQUES, 2018; REGO;
PALACIOS, 2017).

Para que o enfermeiro (assim como qualquer outro individuo) possa ser autdnomo
¢ética e moralmente, € preciso que desenvolva o senso critico e a capacidade de reconhecer os
proprios valores e realizar escolhas de modo esclarecido e consciente. Assim sendo, esses
profissionais ndo precisam somente se apropriar de conhecimentos cientificos, mas também
precisam internalizar valores morais que embasem uma pratica laboral mais humana/cidada,
esclarecida e autébnoma, o que ¢ possivel através da educagao ética e moral
(TOMASCHEWISK-BARLEM et al., 2020; AVILA et al., 2018).

O ser humano configura sua consciéncia moral ao longo do curso da sua vida,
internalizando principios, valores e regras quanto ao comportamento social desejavel (AVILA
et al., 2018; MARQUES, 2018; NUNES; SOUZA, 2018; CORTINA; MARTINEZ, 2005).
Trata-se de uma constru¢do influenciada pelo processo histérico da sociedade, que tenta
aperfeigoar os métodos e costumes de vida (ethos) mediante tentativa e erro, ou seja, ¢ um
processo adaptativo, moldéavel de acordo com as demandas que emergem socialmente em prol
da convivéncia justa e pacifica (PERALES, 2019). E um processo de constante reconstrugio.

Reconhecendo a moral, e, consequentemente, a ética, como processos mutaveis, por
que insistir em uma educagao ético-moral no meio académico?

Em uma anélise mais superficial talvez haja a ilusdo de que a vida moral ¢ intrinseca
ao ser humano, que compactua intrinsicamente, instintivamente, com as regras acerca do certo
e do errado estabelecidas pelo contexto social ao qual pertence. Entretanto, em uma analise
profunda se percebe que a vida moral ¢ mais complexa que isso (MORATALLA, 2016), visto
que os individuos divergem quanto aos valores e, além disso, no mundo globalizado, ha a
coexisténcia de diversas morais em um mesmo espago-tempo. Dessa forma, a moral carece de
um olhar mais atento para que seja possivel a tolerdncia entre as perspectivas sociais
divergentes, ndo sendo plausivel deixar a cargo da mera intuicdo a responsabilidade plena
sobre uma realidade tao labirintica.

Acredita-se que essa realidade seja ainda mais complexa nos contextos vivenciados
pelos profissionais enfermeiros, visto que atuam diretamente com diversas perspectivas e

valores morais na sua atuacdo, ndo somente com os pacientes € seus respectivos familiares,



24

mas também com os membros da equipe interdisciplinar e a propria organizacdo de saude
onde atua.

Para que os enfermeiros possam atuar de modo mais eficaz nessa realidade, precisam
desenvolver durante a formag¢do académica conhecimentos e habilidades para o
reconhecimento de problemas éticos. Logo, ¢ importante realizar reflexdes sobre questdes
éticas e morais que permeiam o cotidiano da enfermagem em sua praxis ainda na graduagao
(MARQUES; RIBEIRO, 2020; TOMASCHEWISK-BARLEM et al., 2020).

Apesar de reconhecida a sua importancia para a formacdo de enfermeiros mais
criticos, ndo ha ainda no Brasil destaque nessa area. Questdes morais sdo trabalhadas
habitualmente na academia de maneira implicita e ndo planejada nos curriculos de
enfermagem, limitando a ética e a moral a meros preceitos coercitivos, que ndo promovem 0
exercicio cotidiano da autonomia/julgamento moral do profissional, mas sua submissdo aos
preceitos da instituicdo empregadora e dos 6rgdos reguladores, por temer possiveis punigdes
por parte dessas instituigdes. (MARQUES; RIBEIRO, 2020; AVILA et al., 2018; BRATZ;
SANDOVAL-RAMIREZ, 2018):

A formagdo ética, nesse caso, teria a fun¢do de balizar as relagbes laborais, de
conduzir a comportamentos adequados e desejados pelo mercado de trabalho,
contribuindo para a formagdo do perfil profissional mais alinhado as expectativas
sociais no que tange ao bom desenvolvimento dos negdcios (NUNES; SOUZA,
2018, p.718).

Muitas vezes ndo hd uma abordagem aprofundada na solug¢do de conflitos éticos e
morais durante a graduagdo e, além disso, a estrutura curricular da graduacdo dificulta a
articulacdo entre os processos educacionais € as estruturas fisicas e institucionais comumente
impossibilitam o uso de estratégias de ensino promotoras de pensamento critico (RUFINO et
al., 2020; TOMASCHEWISK-BARLEM et al., 2020).

Outro desafio a ser considerado ¢ a caréncia de conhecimentos capazes de
fundamentar e instrumentalizar o fazer ético-pedagogico dos educadores de instituigdes de
ensino superior, questdo que tem sido raramente ponderada (DESIMONE, 2029; KIM;
PARK, 2019; PALESE et al., 2018; FINKLER, 2009).

Educar ética e moralmente requer espacgos de interacdo, nos quais valores morais
diversos estejam presentes de modo rotineiro e natural, com estratégias de ensino-
aprendizagem alicer¢adas no didlogo, no intuito de socializar as vivéncias morais através de
relagdes dialogicas (MARQUES; RIBEIRO, 2020; RUFINO et al., 2020; AVILA, et al.,
2018; NUNES; SOUZA, 2018). E preciso desenvolver o pensamento critico e criativo para
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promover aprendizagens significativas de acordo com as vivéncias sociais (suas narrativas),
podendo utilizar recursos artisticos para auxiliar nesse processo (HENRIQUES, 2014;
MORATALLA; GRANDE, 2013). Em outros termos, faz parte desse tipo de processo
educacional se identificar como um ser humano vinculado a outros seres humanos por mutuo
reconhecimento.

Assim, fica evidente que a educacdo ético-moral dos estudantes de enfermagem nao
deve se limitar ao conhecimento deontoloégico do codigo de ética da profissao, que se constitui
em um recurso auxiliar na autorregulacdo do individuo, nunca capaz de abarcar todos os
possiveis problemas morais ou limitar a responsabilidade ao seu cumprimento. (MARQUES;
RIBEIRO, 2020; SCHUH; ALBUQUERQUE, 2009). Antes, ¢ um processo educativo que
permeia a vida académica, mas que pode ter momentos privilegiados, de intencionalidade
critica sobre o real, especialmente planejados e instrumentalizados de forma didatica, ludica,
ativa e criativa (RIBEIRO et al, 2020). Diante de tal constatagdo, fomentam-se reflexdes e
indagacdes comecam a emergir: como superar os desafios para educar ética e moralmente na
graduagdo em enfermagem? Como instigar a criticidade nesse grupo?

Para lograr éxito, ¢ preciso que o docente assuma o papel de facilitador desse
processo, maximizando o potencial de aprendizagem de cada pessoa, favorecendo a educacao
integral (cientifica e humanistica). Para tanto, € preciso considerar a constituigdo moral e as
experiéncias (narrativas) dos estudantes para que os docentes saibam como focar seus
esfor¢cos em relagdes e praticas educativas emancipatdrias.

As experiéncias individuais influenciam na habilidade de cada um em aprender, uma
vez que essas experiéncias modificam a estrutura e a conectividade neuronal, assim como as
abordagens artisticas, que também ativam areas cerebrais (ZARO et al., 2010; FELIP, 2015).
Assim, discussdes e reflexdes pautadas em situagdes reais ou proximas da realidade auxiliam
no fortalecimento dos valores pessoais e profissionais durante o curso de graduagao, visto que
ambos sdo fundamentais para a tomada de decisdes diante dos problemas éticos

(TOMASCHEWISK-BARLEM et al., 2020; COPERLAND, 2019)

[...] Nos mais diversos espagos de atendimento a satde, a observancia dos principios
éticos na pratica diaria dos profissionais propde que sejam respeitados os valores
morais e culturais dos individuos. Para alcangar a responsabilidade estratégica ¢
evidente que ha necessidade de acolher a colaboragdo dos especialistas nas mais
diversas areas, respeitando a multidisciplinaridade, promovendo a educagdo
permanente, cujo produto final seja a humanizacio [...] (SCHUH;
ALBUQUERQUE, 2009, p.58-9).

Posto isto, ao se questionar “o que” ¢ educacdo ético-moral fica claro que ¢ um

processo amplo, continuo, que envolve a andlise critica e respeitosa de cada contexto,



26

considerando-se suas particularidades para alcancar consensos, “para que” seja possivel a
formagdo de enfermeiros capazes de lidar com a diversidade moral experienciada no seu

cotidiano profissional.

2.2 NEUROEDUCACAO

Embora a educacdo formal seja uma preocupagcdo da humanidade desde a Grécia
antiga, a possibilidade de aprimorar a aprendizagem com base nos conhecimentos sobre as
fungdes cerebrais € recente no mundo, sendo os primeiros estudos com relagdo as aptidoes
cerebrais datados da década de 1970. Esses estudos eram, em sua maioria, investigagdes sobre
lesdes cerebrais e ajudaram a estabelecer uma série de principios hoje considerados
fundamentais na neurociéncia. Gragas a esses primeiros estudos foi que se evidenciou que o
cérebro, além de ser o Orgdo responsavel pela aprendizagem, era o Orgdo menos
compreendido do corpo humano, capaz de sofrer modificagdes ao longo da vida gragas as
experiéncias e aprendizado. Foram esses achados que engatilharam o que ficou conhecido
como a “Década do Cérebro”, ocorrida em 1990-2000, quando surgiram milhares de novas
descobertas sobre o cérebro humano e sobre a propria aprendizagem em si (FELIP, 2015;
CORTINA, 2014b).

A tese de doutorado de Tracey Noel Tokuhama-Espinosa, defendida em 2008 na
Universidade Capella, nos EUA, ¢ considerada por alguns autores uma espécie de documento
fundador, uma vez que reune os fundamentos da Neuroeducag¢do desde o seu surgimento,
além de descrever o conjunto bibliografico existente sobre tema (uma andlise profunda dos
estudos emergentes da Década do Cérebro). Tokuhama-Espinosa retine os principais
problemas, fundamentos e principios desta nova area do conhecimento, assim como suas
solucdes principais solugdes didatico-pedagdgicas (ZARO et al, 2010; TOKUHAMA-
ESPINOSA, 2008).

Alguns achados neurocientificos podem oferecer solugdes para problematicas
vinculadas a processos educativos, permitindo o desenvolvimento de individuos mais
autonomos e criticos, sendo reconhecida a capacidade cerebral de aprender ao longo da vida
através das experiéncias vivenciadas. Cada vez mais propostas investigativas concluem que €
preciso um maior didlogo entre essas duas grandes areas (educacdo e neurociéncia) para que
seja possivel alcangar mais resultados positivos para ambas (BARRIOS-TAO, 2016; FELIP,
2015; BEJAR, 2014).
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No entanto, essa associa¢do entre os conhecimentos neurocientificos e a educacao
ainda ¢ fragil. O foco no aprendizado como parte da neurociéncia tem sido superficial,
podendo na verdade ser resumido em dois grupos. Um com teorias sobre dominios e
habilidades concretas (como as que se referem as partes cerebrais que trabalham quando se 1€,
por exemplo) e o outro com teorias globais sobre como o cérebro pode aprender melhor. A
pouca importancia dada a educacdo como parte integrante da neurociéncia prevaleceu até ha
pouco tempo atras (FELIP, 2015) e foi nesse contexto que emergiu a ciéncia denominada
“Neuroeducacao”.

A Neuroeducacido compde o ramo neurocientifico que considera o conhecimento das
fungdes cerebrais como pecga-chave para o estimulo de um desenvolvimento cognitivo
saudavel. Ela propde a construgdo de pontes entre a neurociéncia basica e suas possiveis
aplicagdes para favorecer a educacao (neurociéncia aplicada a educagdo), harmonizando
metodologias de ensino de professores as técnicas de aprendizagem dos estudantes. Assim, a
Neuroeducagdo propde um novo olhar sobre o processo educacional, uma vez que se dedica a
investigar como se processa a aprendizagem no cérebro, aprofundando conhecimentos
tedricos e praticos da neurociéncia e suas relagdes com os processos mentais dos individuos
(SOUZA; ALVEZ, 2017; SANTOS, SOUSA, 2016; FELIP, 2015; BEJAR, 2014), o que pode

abrir um leque de possibilidades intervencionais para os educadores:

[...] a formulagdo e aplicagdo de programas educacionais como a implementagdo de
atividades e demais projetos de intervengdo mais efetivos, na medida em que se
demonstram mais focais e interventivos naquilo em que se propdem; [..] o
entendimento dos processos motivacionais envolvidos dentro do ensino-
aprendizagem, o que estd diretamente ligado a liberagdo de neurotransmissores, a
sistemas especificos como o de recompensa e limbico e regides hipocampais
(SANTOS; SOUSA, 2016, p. 8).

Embora essa nova perspectiva tenha surgido dos recursos neurocientificos mais
variados, as modernas técnicas de neuroimagem possuem especial destaque dentre eles. Por
meio da sua utilizagdo, se obteve informacdes importantes sobre a funcionalidade e
capacidade de mudancga estrutural do cérebro, permitindo a identificagdo das suas distintas
areas, suas respectivas especializacdes e vinculos (embora especializadas, ndo atuam
1soladamente) (CORTINA, 2014a; 2014b).

A Neuroeducacao usa esses conhecimentos para desenvolver maneiras de favorecer o
processo educacional de acordo com 0 modo como o cérebro interage com o seu entorno, uma
vez que as técnicas de neuroimagem mostram as zonas cerebrais ativadas no processo de

aprendizagem cognitivo ¢ emocional. Desse modo, torna-se possivel identificar o modo
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natural de aprendizagem humana e se certas metodologias educativas desenvolvidas sdo
realmente mais eficientes (RODGERS, 2015; BEJAR, 2014; CORTINA, 2014a).

Centros, programas ¢ publicagdes dedicados a complexa relagdo entre as
neurociéncias e a educa¢do vém se multiplicando no panorama internacional: o programa
“Mente, cérebro e educacao” da Universidade de Harvard, nos Estados Unidos da América
(EUA); o “Centro para a neurociéncia na educacdo da Faculdade de Educacao” da
Universidade de Cambridge, no Reino Unido; o “Laboratorio de aprendizagem”, na
Dinamarca; o “Centro de transferéncia da neurociéncia e a aprendizagem de Ulm”, na
Alemanha e o “Centro para a investigagdo educacional e inovagdo” da Organizagdo para a
Cooperagao ¢ o Desenvolvimento Economico (OCDE) sdo alguns exemplos dessa interagao
(BARRIOS-TAO, 2016).

Apesar de reconhecida a importancia desses avangos cientificos para o
desenvolvimento de técnicas educativas mais eficientes e para maiores investimentos nesse
contexto, reconhece-se que somente a utilizagdo dos conhecimentos cientificos ndo é capaz de
suprir a demanda educacional. A Neuroeducagdo tem sido muito criticada por ser considerada
distante das percepcdes que se tem do ensino atualmente: os processos educativos exitosos
necessitam de uma abordagem holistica, ¢ ndo somente cientifica (BARRIOS-TAO, 2016;
VOS, 2016; FELIP, 2015; BEJAR, 2014).

Para tanto, a Neuroeducacdo ndo negligencia esse contexto, integrando trés areas em
suas abordagens: a psicologia, a educagdo e as neurociéncias. Assim, ndo se ignora o papel
das emogdes e do contexto socio-econdmico-cultural no aprendizado (RODGERS, 2015;
ZARO et al., 2010; TOKUHAMA-ESPINOSA, 2008).

No se puede obviarse que el entorno, la experiencia, influye en los cambios
neuronales que se dan gracias a la plasticidad del cerebro. Incluso a nivel de
actividad genética, la interaccion con la experiencia y el entorno probablemente
juega un papel crucial en el desarrollo normal del cerebro. Nuestros contribuyen a
definir, pero no definen, quiénes somos (FELIP, 2015, p. 20).

Percebe-se que, embora haja criticas quanto ao suposto “excesso” de cientificismo da
Neuroeducagdo em detrimento das subjetividades, as neurociéncias em geral ndo devem ser
percebidas como uma ameaca a subjetividade da humanidade, em especial aos estudantes e
docentes (VOS, 2016). Os diversos estimulos (conversas, leituras, interacao sociocultural,
expressoes artisticas, entre muitos outros) aos quais os individuos se expdem devem ser

considerados pela ciéncia, uma vez que sdo esses estimulos os desencadeadores do

desenvolvimento cerebral identificados em recursos como a neuroimagem.
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A maior conexao entre o cientifico e o ludico talvez seja a chave mestra para a maior
utilizagdo dos recursos neurocientificos nos processos educacionais, tornando-os mais
acessiveis e praticos para o cotidiano docente. Muitas instituicdes educacionais parecem ainda
ignorar o fato de que os estudantes sdo seres bioldgicos, portadores de emocgoes e possuidores
de individualidades. Frequentemente se encontram nessas instituicdes atividades ditas
“educativas” que sdo contrarias ao modo como as pessoas naturalmente aprendem. Grande
parte da estrutura, tempo e metodologia do sistema educacional de hoje (da escola primaria a
educagdao de adultos) sdo construidos para a conveniéncia institucional, ¢ ndo para o
aprimoramento da aprendizagem (RODGERS, 2015).

Apesar disso, ha informagdes recentes que mostram a percepcao positiva de docentes
acerca da aplicabilidade da neurociéncia e de como consideram fundamental a
intercomunicacao entre ciéncia e educagdo, sendo importante para esses profissionais
compreender os fundamentos neurolégicos da aprendizagem, cogni¢do € comportamento. A
maioria dos professores concorda com o potencial da Neuroeducagdo, fazendo-se necessario
um maior aprofundamento nesse contexto, uma vez que essa intercomunica¢ao ainda nao esta
concretizada (SILVA; PEREIRA, 2018; SERPATI; LOUGHAN, 2012).

Para que tal concretizagdo seja possivel, € impreterivel que os docentes se envolvam
nesse processo, nao sendo apenas consumidores passivos de informacdes neurocientificas; €
preciso que os docentes revelem aos pesquisadores da Neuroeducacdo o que almejam
aprender, levantando assim problemas de pesquisas voltados para a educagdo. Em
contrapartida, cabe a esses pesquisadores oportunizar que os docentes se expressem, dando
maior relevancia as percepcoes desses profissionais (BARRIOS-TAO, 2016; AYCA, 2014;
SERPATI; LOUGHAN, 2012).

Outro desafio para a utilizagdo do referencial da Neuroeducagdo pelos docentes ¢ a
linguagem cientifica pouco ou totalmente estranha a esses profissionais, o que pode levar a
equivocos e a propagac¢ao de informagdes mal embasadas (denominadas por alguns autores de
“neuromitos”), além da acessibilidade precaria desses contetidos no cotidiano (SILVA;
PEREIRA, 2018; FELIP, 2015; BEJAR, 2014; SERPATI; LOUGHAN, 2012).

Os docentes almejam por conhecimentos diversos (aten¢do, memoria, motivagao,
comportamento, dinamica mental e psicologica de seus estudantes, além do que ndo fazer em
sala de aula), porém, ndo conseguem acesso aos mesmos. Isso refor¢a a ideia de que seria de
importancia impar aumentar a interacdo entre docentes e neurocientistas para concretizar a

conexao entre educagdo e neurociéncia, possibilitando estudos neurocientificos voltados para
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as necessidades identificadas pelos docentes no seu fazer profissional, dentre elas a educagdo

moral e ética (SAYRE, 2016; SERPATI; LOUGHAN, 2012).

Professores que sdo capazes de avaliar criticamente a ciéncia a que estdo sendo
expostos, ndo s6 vao evitar o uso de base de dados imprecisos e pseudociéncia, mas
também podem forgar os produtores de literatura relacionada a educagdo baseada no
cérebro para fornecer informagdes mais sofisticadas e precisas. Dessa forma, o
professor, além de construir um olhar mais critico para essa questdo, também pode
contribuir para a alfabetizag@o cientifica ndo s6 daqueles que estdo a sua volta, mas
principalmente aqueles que estdo sobre o seu cuidado enquanto educador (SILVA;
PEREIRA, 2018, p.186).

Embora essa almejada sincronia ainda esteja em processo de construcdo, a
Neuroeducagdo apresenta alguns principios que regem a sua pratica e, por conseguinte,
podem auxiliar os processos educativos (FELIP, 2015; ZARO et al, 2010, TOKUHAMA-
ESPINOSA, 2008):

a) Cada cérebro ¢ tinico e unicamente organizado: Apesar dos padrdes
sociais de organizagdo cerebral, cada cérebro se diferencia de acordo com as
experiéncias individuais. Partindo dessa premissa, para maximizar o
potencial de aprendizagem de cada estudante, o docente precisa
compreender suas experiéncias para saber como focar o processo de ensino-
aprendizagem (aprendizagem individualizada);

b) Os cérebros nio siao igualmente bons em tudo: experiéncias,
motivagdo, conhecimento prévio, entre outros, influem na habilidade de
aprendizagem de cada um e, assim sendo, ndo se pode esperar os mesmos
resultados de todos os estudantes;

¢) O cérebro é um sistema complexo e dinimico que muda diariamente
com a experiéncia: ndo s6 ¢ possivel aprender ao longo da vida como ¢
recomendavel. Se ndo se exercita a capacidade de aprender, ela se perde;

d) A aprendizagem é um processo construtivista: mais experiéncias de
vida somadas aos conhecimentos ja adquiridos previamente, constituem a
base para novos aprendizados;

e) A busca por significados é inata a natureza humana: partindo-se desse
principio, ¢ importante que se adapte os processos de ensino-aprendizagem
de modo que se tornem mais estimulantes aos aprendizes, tornando esses
processos capazes de aumentar a atencao e a curiosidade, favorecendo assim
o aprendizado efetivo;

f) Os cérebros tém alta capacidade de se modificar e se desenvolver ao
longo da vida: como ja mencionado anteriormente, a estrutura do cérebro
ndo ¢ rigida, modificando-se com o passar dos anos e das experiéncias,
estando a aprendizagem diretamente relacionada a essa capacidade de
modificacao;
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g) Os principios neuroeducativos se aplicam em todas as idades: isso se
deve justamente pela capacidade cerebral de modificar-se e de aprender ao
logo da vida;

h) A aprendizagem, em parte, se embasa na capacidade do cérebro para
se autocorrigir: alguns estudantes mudam suas condutas devido a um
instinto de protecdo (evitar sentir-se humilhado ou causar danos em sua
autoestima) que leva a autocorrecdo de suas agdes. Por esse motivo, a
Neuroeducagdo defende a utilizagdo dos chamados feedbacks por parte dos
docentes;

i) A busca por significado se produz através do reconhecimento de
padroes e modelos: sabe-se atualmente que o cérebro humano busca
padrdes, regularidades. O reconhecimento de padrdes ocorre mediante a
comparagdo da nova informacao recebida com a que o cérebro ja conhece.
Auxiliar os estudantes a identificar suas proprias relacdes com as novas
aprendizagens faz com que aprendam mais rdpido. Por essa razdo, a
utilizacdo de metaforas e analogias ¢ considerada particularmente util;

j) O cérebro busca por novidade: a busca pelo novo ¢ um processo
complementario a busca por padrdes anteriormente mencionada. Supde-se
que a novidade ndo se “encaixa” nos padrdes j4 reconhecidos e, portanto,
reclama a atencao do aprendiz;

k) As emocdes sao criticas para detectar modelos e padrdes para a
tomada de decisoes e para aprender: Quem esta ensinando, como, quando
e onde influenciam no processo pedagdgico de acordo com as emogdes que
despertam. A importancia das emog¢des nos processos de aprendizagem foi
recentemente reconhecida pela ciéncia;

1) A aprendizagem melhora com os acertos e os desafios, e se inibe com
0 perigo e a ameaca: ¢ de suma importancia atuar com os estudantes em
ambientes que nao despertem a sensacdo de ameaga para que haja éxito no
aprendizado. Assim, um bom ambiente ¢ fundamental, porém, trata-se de
algo extremamente complexo, uma vez que cada individuo apresenta
concepgdes muito particulares do que ¢ uma ameaga ou um perigo. Por
exemplo: para alguns estudantes pode ser muito ameagador estar em uma
sala fechada;

m) A aprendizagem humana implica tanto na capacidade para centrar
a atencio como a percepc¢io periférica: ¢ preciso chamar a atengdo do
estudante ao mesmo tempo em que € preciso evitar os estimulos alheios a
aula;

n) O cérebro processa as partes e o todo simultaneamente: informacdes,
mesmo que fragmentadas, sdo “encaixadas” na mente;

0) O cérebro depende das interacdes com os demais para dar sentido as
situagdes sociais: o ser humano ¢ um ser social, logo ndo pode aprender
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isolado e alheio aos contextos sociais. Assim, ¢ importante fornecer um
aprendizado ativo e cooperativo;

p) O feedback é importante para a aprendizagem: ¢ importante
reconhecer suas fragilidades. Quando se mostra ao estudante onde ele errou
maior a possibilidade de que ele se autocorrija na préxima vez;

q) A aprendizagem se embasa na memoria e na aten¢ao: sem memoria €
sem atenc¢do ndo ¢ possivel ter aprendizagem;

r) Os sistemas de memdria (curto prazo, de trabalho, longo prazo,
emocional, espacial, de habito) se diferem em como recordam as
experiéncias: para que seja possivel melhorar a memoria a longo prazo,
estimular a lembranca e a recuperagdo das informagdes faz-se necessario
que o docente contextualize o ensino-aprendizagem. O aprendizado precisa
ser significativo para o estudante para que sua memoria a longo prazo possa
ser favorecida;

s) O cérebro recorda quando os feitos e habilidades tém lugar em
contextos naturais: algumas tematicas sdo dificeis de serem aprendidas no
contexto onde o estudante se encontra como, por exemplo, as divisdes
celulares. Nesses casos € conveniente que os docentes utilizem recursos
como videos, esquemas, entre outros, para auxiliar no aprendizado efetivo
pelo estimulo a memoria;

t) A aprendizagem implica processos conscientes e inconscientes: a
aprendizagem também pode ocorrer por um processo inconsciente, como a
percepcao de tonalidades de vozes, que influenciam na maneira como o
individuo se sente quando recebe uma informagdo. Diante dessa
constatagdo, a Neuroeducacdo defende a importancia dos docentes
controlarem suas expressdes faciais e a tonalidade de suas vozes para
favorecer uma boa aprendizagem.

u) Aprendizagem envolve fisiologia: o corpo influencia no cérebro e o
contrario também ¢ verdadeiro, de modo que € preciso dar relevancia a essa
relagdo corpo-mente.

Defende-se que estes principios possam constituir o passo inicial para aproximar os
conhecimentos neurocientificos referentes a educacao ético-moral, ao contexto formacional
de graduandos de enfermagem. Entretanto, convém ressaltar que a Neuroeducagao por si s
ndo introduz novas estratégias educacionais. Os achados neurocientificos, sob essa
perspectiva, fornecem subsidios para novas propostas educativas, demonstrando o porqué de
algumas abordagens serem mais eficazes do que outras (SOUSA; ALVES, 2017).

Em outras palavras, ndo se almeja substituir a intui¢do e a experiéncia/vivéncia do

docente, tampouco ditar padrdes que este deva seguir sem contestar. Defende-se que a
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autonomia do docente prevalega, porém, contando com o auxilio desses referenciais, que
podem contribuir satisfatoriamente para o sucesso curricular, convertendo o conhecimento
obtido por meio de pesquisas em métodos efetivos, aplicados em cenarios reais, com uma
abordagem disciplinar mais atrativa e eficaz (SOUSA; ALVES, 2017).

Diante dessas evidéncias, admite-se que a Neuroeducagdo ¢ uma ciéncia repleta de
potencialidades, porém apresenta limitagdes (como qualquer referencial). Acredita-se que ela
possa ser complementada pelo enfoque narrativo proposto pela BN e pelo enfoque holistico

dos padrdes de conhecimento de Carper, que serdo aprofundados mais adiante.

2.2.1Neuroética

Desde o século passado (A Década do Cérebro), que avangos cientificos referentes a
estrutura e funcionamento cerebral, denominados de ‘“neurociéncias”, vém emergindo. A
partir desse periodo, potencializaram-se as pesquisas neurocientificas almejando melhores
tratamentos/abordagens as enfermidades de cunho mental, a dependéncia quimica, ao
comportamento humano, entre muitos outros (CORTINA, 2014c; BERLANGA, 2013;
KIPPER, 2011).

A proporgdo que a neurociéncia evoluiu, - e ainda evolui -, mais e mais dos
pensamentos humanos, sentimentos e acdes sao explicados em termos de funcionamento
cerebral. Os avancos cientificos e tecnoldgicos aumentaram a complexidade dos achados
neurocientificos e, por consequéncia, o quantitativo de questdes éticas que acompanham esses
processos (CORTINA, 2014c; KIPPER, 2011). Diante desse contexto, emerge uma especifica
vertente bioética denominada “Neuroética”.

Embora nio se ambicione a utilizagdo direta da Neuroética na elaboragdo do produto
desta tese, torna-se imperativo aborda-la para que seja possivel um melhor esclarecimento
sobre a utilizacdo dos recursos neuroeducacionais na formacdao ético-moral, suas
potencialidades e limitagdes, seus usos e desusos.

A Neuroética (também chamada por alguns autores de “Encefeloética”) examina
como deveriam ser tratadas as descobertas neurocientificas, estudando questdes éticas, legais
e sociais que se originam desses descobrimentos, podendo ser considerada uma importante
extensdo da bioética aplicada (CORTINA, 2014c; CORTINA, 2010; MARINO-JUNIOR,
2010). Nao se trata unicamente de tratar os problemas éticos que possam permear as pesquisas
e intervencdes clinicas das neurociéncias, mas também de avaliar as possiveis consequéncias

dessas acgdes a nivel moral e juridico, “como es el caso de la confidencialidad de los datos
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cerebrales, el uso de las técnicas de neuroimagen como pruebas ante los tribunales y el
posible uso policial o laboral [...]” (CORTINA, 2014b, p. 41). Dentre outras questdes éticas,

Kipper questiona:

Qual o limite da invasdo de nossa privacidade? O que podera justificar a detecgao de
mentira? Como obter o consentimento livre e esclarecido de pessoas com déficits
neurologicos (recém-descobertos)? Como evitar a obtengdo de informagdes sub-
repticias? Sera aceitdvel sermos induzidos a comprar contra a nossa vontade pelo
marketing? Serd necessaria uma mente criminosa além de um ato criminoso
(criangas, doentes mentais, drogaditos)? Como resolver a dificil questdo de
conceitualizar e identificar o que ¢ normal ou patolégico? E as variantes da
normalidade? Com que diretrizes poderemos aceitar as pesquisas de fungdes
cerebrais superiores que s6 podem ser realizadas em seres humanos? Devem ser
procuradas doengas sem tratamento disponivel? Como manejar as consequéncias
sociais e culturais advindas do progresso? Podem-se esconder descobertas de
pesquisas feitas em seres humanos por questdes de seguranca nacional? Qual sera o
status do ser humano atual no mundo pds-humano? [...] (KIPPER, 2011, p. 416-
417).

A Neuroética fomenta questionamentos sobre as condigdes éticas que devem
envolver as pesquisas neurocientificas para que a aplicacdo dos resultados ndo viole os
direitos humanos. A inten¢do ¢ discernir at¢ onde o desenvolvimento neurocientifico ¢
positivo e onde se iniciam os limites. Foi em maio de 2002 que um congresso interdisciplinar,
realizado em Sdo Francisco, p0s em evidéncia a Neuroética objetivando apresentar esse novo
saber a sociedade e desenhar o mapa dessa nova disciplina, capaz de regular ética e
moralmente os progressos cientificos. Embora possa ser percebida a necessidade da
Neuroética muito antes do ano de 2002 (experiéncias cientificas nazistas, esterilizagdes em
massa sem consentimento, o estudo sobre sifilis em Tuskegee, entre outros), pode-se
considerar que o referido congresso iniciou a histéria da Neuroética (CORTINA, 2014c;
2010; BERLANGA, 2013).

A Neuroética tem recebido diferentes caracterizacdes (BERLANGA, 2013),
entretanto, convém ressaltar duas correntes: a ética da neurociéncia ¢ a neurociéncia da ética
(CORTINA, 2013; 2014c; 2010):

A ética da neurociéncia busca o desenvolvimento de um marco ético capaz de regular
as agoes das pesquisas neurocientificas e a aplicagdo dos conhecimentos por elas gerados aos
seres humanos, questionando se seriam eticamente corretas. E a corrente que se ocupa dos
protocolos de investigacdo, dos descobrimentos acidentais e a aplicagdo dos conhecimentos
na mente e no cérebro dos individuos (como alterar tragos da personalidade, refor¢o da

capacidade de memorizacdo e o aprimoramento das capacidades cognitivas).
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Por sua vez, a neurociéncia da ética se dedica ao impacto do conhecimento
neurocientifico na compreensdo humana acerca da ética em si. Essa corrente se ocupa das
bases neuronais envolvidas na moralidade, ou seja, da énfase a busca por elementos centrais
associados a liberdade de escolha e a propria moralidade em si.

Assim, enquanto a ética da neurociéncia se questiona se determinadas intervengdes
sdo corretas, a neurociéncia da ética ndo se ocupa sobre o que se pode intervir ou ndo, mas
sim em “desemaranhar” as bases cerebrais das agdes humanas no intuito de explica-las.
Contudo, na pratica ndo se considera possivel (ou recomendavel) separar a Neuroética nessas
duas ramas, sendo uma divisao mais utilizada para orientar estudos (CORTINA, 2014c).

Emerge nesse contexto a corrente filosofica conhecida como “Etica Universal”
(CORTINA, 2010). Trata-se de uma vertente que defende que os achados cerebrais sdo
capazes de fundamentar a filosofia da vida, considerando as normas morais meras normas
adaptativas, uma espécie de codigo de sobrevivéncia existente nos cérebros humanos. Tal
raciocinio, segundo seus adeptos, justificaria a propensdo humana em se interessar mais pelos
problemas e situagdes que afetam seus entes proximos € menos aos que afetam pessoas com
as quais nao possua proximidade (CORTINA, 2010).

Tal propensao seria um exemplo de codigo de sobrevivéncia, no qual se favorece o
bem-estar e seguranca do grupo ao qual se pertence para garantir também o seu proprio bem-
estar e seguranga, possibilitando assim maiores chances de sobrevida.

Tronicamente, a denominada Etica Universal se demonstra restritiva, ignorando os
aspectos que transcendem a relacdo bioldgica entre individuos (como a cultura, por exemplo).
Além disso, a teoria dos codigos de sobrevivéncia se embasa em estudos laboratoriais de
dilemas morais, sendo que a realidade ¢ muito mais complexa (BERLANGA, 2013;
CORTINA, 2010).

Assim, assume-se aqui concordancia com a declaragdo da autora Adela Cortina
(2010):

La interpretacion adaptacionista a la que nos hemos referido puede ser de utilidad
para entender por qué nos afectan de diferente forma los problemas personales y los
impersonales, y ésta seria una ensefianza bien interesante para la educacion [...] para
plantearse una educacion de este tipo seria muy fecundo conocer estos codigos
evolutivos, si es que existen [...] Si es verdad que la tendencia de ciertos codigos
inscritos en el cerebro nos lleva a interesarnos en mayor medida por los problemas
personales que por los impersonales, a reaccionar positivamente ante los cercanos y
semejantes negativamente ante los extrafios, entonces en vez de generar sentimientos
de culpabilidad ante tales reacciones mas vale preguntar si queremos fomentar esas
tendencias o, por el contrario, debilitarlas, si es ése el proyecto moral que queremos
impulsar o si nos importa respetar el derecho de todos y cada uno de los seres
humanos (CORTINA, 2010, p. 138- 9-40).
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2.2.2 Aprendizagem individualizada

O ser humano nasce inacabado, devendo construir-se ao longo de sua existéncia por
meio das experiéncias que adquire, sendo a educacdo um processo essencial para essa
constru¢ao. Embora o processo educacional ndo ocorra somente nas institui¢gdes académicas, ¢
inegavel o papel central destas na formagao de profissionais na atualidade, ofertando saberes e
especificidades proprios de cada categoria profissional (CESTARI, 2003). Admitindo-se esse
protagonismo, ¢ imperativo que o processo educativo se preocupe com o desenvolvimento
pessoal dos estudantes, especialmente em se tratando da moral (BRATZ; SANDOVAL-
RAMIREZ, 2018).

Um dos grandes desafios da educagdo ético-moral € justamente a complexidade do
processo de aprendizagem, que se distingue de pessoa a pessoa de acordo com suas
caracteristicas. Nota-se, assim, a necessidade de processos educacionais democraticos e
atuais, que assumam o compromisso de aproximar o aprendizado ao cenario real dos
estudantes (SOUSA; ALVES, 2017), como por exemplo a denominada “aprendizagem
individualizada”.

Trata-se de uma maneira de direcionar a aprendizagem conforme as particularidades
de cada estudante, sem rupturas com relagdo ao curriculo prescrito. A individualizagdo
consiste, desde um curriculo prescrito, em organizar por grupos ou individualmente
conhecimentos e habilidades de acordo com as particularidades de cada aprendizagem para os
estudantes. Isto ¢, implica em planejamento, orientagdo e atividades destinadas aos estudantes
de acordo com as necessidades do curriculo integrado ao ritmo, conhecimento prévio e suas
habilidades. A aprendizagem individualizada admite que em um mesmo ambiente de
aprendizagem os estudantes progridem em diferentes tempos e velocidades (SANTOS;
MERCADO, 2019).

Ressalta-se que a referéncia ao termo “individualizar” ndo significa propiciar um
processo educacional especifico para cada individuo, mas sim em fornecer um processo
educacional que permita que cada pessoa se aproprie de modo uUnico das experiéncias
educacionais, de acordo com suas potencialidades e experiéncias. Em outros termos, ¢
garantir o direito de cada estudante desenvolver cada vez mais o seu proprio potencial
cognitivo (SOUSA; ALVES, 2017).

Admitindo-se que cada cérebro ¢ unico, admite-se que cada pessoa aprende de um

modo unico e desenvolve suas proprias potencialidades (FELIP, 2015; ZARO et al., 2010;
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TOKUHAMA-ESPINOSA, 2008). Assim sendo, ndo se deve almejar que um processo
educacional influencie de igual maneira a todos os envolvidos, e ¢ com esta constatacdo que
emerge esse conceito de “aprendizagem”.

Defende-se que a intercomunicagdo entre os referenciais da Neuroeducacdo e da
Bioética Narrativa com os Padrdes de Conhecimento de Carper pode promover a
aprendizagem individualizada, visto que oferecem recursos tedricos e metodologicos
diversificados (como apreender a aten¢do do estudante, favorecimento do raciocinio critico,
entre outros) sendo, portanto, capazes de efetiva-la.

Defende-se também que a aprendizagem individualizada seja ideal para o processo
educacional ético-moral de estudantes de enfermagem. O processo de educar ética e
moralmente envolve valores. O proprio éthos (conjunto de competéncias éticas disciplinares,
bioéticas e éticas civicas) da enfermagem, para ser criticamente abordado durante a formacao,
requer dos graduandos uma constante revisao dos seus proprios valores (construidos ao longo
de sua biografia), que devem se interconectar com os valores inerentes a profissdo que
escolheram (BRATZ; SANDOVAL-RAMIREZ, 2018). Portanto, para que se obtenha éxito,
ndo € prudente negligenciar os contextos individuais dos envolvidos no processo.

A importancia de respeitar as particularidades e o tempo de aprendizagem de cada
estudante ndo € uma concepcao atual. No final do século XVI e comego do século XVII, ja se
defendia uma pedagogia baseada na observagdo do desenvolvimento de cada estudante e de
suas diferencas (TANNUS—VALADAO; MENDES, 2018; PIECZKOWSKI, 2016), de modo
a promover a experimentacdo de novas abordagens pedagogicas. Nos séculos seguintes, a
literatura refor¢ou essa ideia, sendo, cada vez mais, reconhecida a necessidade do
planejamento educacional talhado na individualidade, tanto para organizar quanto otimizar o
percurso de desenvolvimento de estudantes.

Além disso, paises como o Brasil ainda possuem um planejamento educacional mais
centrado nos servigos existentes (instituicdes) do que nas necessidades dos estudantes. Essa
realidade configura um desafio, quicd uma barreira para a aprendizagem individual, a ser
transposta, visto que ¢é necessario compreender a educagdo para além da
escolarizagdo/academia para que ela seja efetiva. Favorecer a aprendizagem individualizada
requer considerar as influéncias em torno da formagdo do estudante (TANNUS-VALADAO;
MENDES, 2018), seus valores, sua cultura, seu contexto sociocultural, € ndo somente ser
focada em aulas e contetdos.

Independentemente dos desafios a serem superados, a aprendizagem individualizada,

estimulada pela variabilidade de recursos didatico-pedagogicos, embasados nos referenciais
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aqui estudados, amplia a possibilidade de conquista da intencionalidade do educar ético-

moralmente.

2.3BIOETICA NARRATIVA

Embora a bioética seja considerada uma ética pratica (MANCHOLA, 2017), ¢ muito
criticada com relacdo a sua praticidade, sendo tida por alguns estudiosos como extremamente
reflexiva e contemplativa, porém, pouco intervencionista, negligenciando ac¢des praticas.
Frente a necessidade de defrontar essa recorrente critica quanto a sua operacionalidade, a
bioética tornou-se possuidora de distintas vertentes, cada qual com suas peculiaridades e
perspectivas (MANCHOLA, 2017; MORATALLA, 2017, FIGUEROA; FUENZALIDA,
1996).

Salienta-se que ndo se trata de um confronto entre vertentes bioéticas, mas, sim, de
perspectivas distintas que se complementam e favorecem uma bioética melhor, mais eficiente
e eficaz. Sendo assim, por mais que se acredite muito na capacidade de uma vertente em
apresentar solucdes, ndo se deve ignorar a existéncia de outras, tao eficientes quanto (STEIN,
2016). Dentre as vertentes bioéticas voltadas a uma maior operacionalidade, estd a Bioética
Narrativa (BN) (MANCHOLA, 2017; MORATALLA, 2017; FIGUEROA; FUENZALIDA,
1996).

Tanto a ética quanto o narrativismo sdo atividades humanas que muito se
aproximam, no entanto, sdo atividades distintas. Para Moratalla (2014), a ética envolve
prioritariamente o desejo pela felicidade, o de estar realizado enquanto pessoa, estando mais
relacionada aos desejos do que as normas e deveres, tendo cariter mais optativo que
imperativo. Em outras palavras, a ética corresponde a busca do ser humano pelo que deseja,
levando em consideragdo normas e critérios que a ele sdo impostos pela sociedade a qual
pertence, o que comumente desencadeia uma série de conflitos morais. Em uma compreensao
mais ampla, Moratalla (2014) vislumbra a ética como uma forma de articular a vida e trazé-la
a sua plenitude.

Quanto ao narrativismo, este pode ser entendido como uma ferramenta de
conhecimento do mundo, das pessoas e para o autoconhecimento. Sendo a narragdo um
instrumento de conhecimento e exposi¢do da vida humana, e a ética a maneira pela qual se

tenta realizar os projetos de vida - falar de ética narrativa ndo ¢ nada menos que examinar a
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complexidade da vida humana, tendo a narragdo como recurso para se entender situagdes de
modo racional e inteligivel MORATALLA, 2014).

Seguindo esse raciocinio, faz-se necessario desenvolver competéncias narrativas para
utilizar as narragdes na abordagem de problemas éticos e bioéticos. Competéncias narrativas
sdo o desenvolvimento de capacidades de interpretacdo e manejo de narrativas, possibilitando
a compreensdo da realidade daqueles que narram, admitindo assim ndo existir uma verdade
absoluta (FEITO, 2017; 2016; MORATALLA, 2016). Logo, torna-se imperativo que o
profissional da saude desenvolva competéncias narrativas para que possa dar sentido ao que
lhe ¢ apresentado pela equipe e/ou clientela. Além de usar o raciocinio 16gico-dedutivo, com
base no conhecimento cientifico, convém agregéd-lo ao raciocinio narrativo através da sua
capacidade interpretativa (GRANDE, 2016; MANCHOLA, 2014).

Apesar de constituirem um recurso primoroso para a abordagem interpretativa de
situacdes €tico-morais, ndo ¢ todo e qualquer relato que pode ser considerado. Narrar ndo se
reduz em mera expressdo. Uma narrativa € rica em experiéncias, dando identidade ao narrador
(seus valores, suas ideias, sua realidade, sua maneira de compreender a vida que o cerca).
Feito (2016) salienta que ¢ preciso examinar com cautela o contexto do qual emergiu cada
narrativa para que estas se tornem coerentes, lancando mao de toda a capacidade
interpretativa de que disponha o receptor/receptores. Através desse processo, se consegue uma
mediacao entre o ser humano e o mundo, e entre seres humanos.

As narrativas s3o mensagens que apresentam uma historia, que pode ser a explicagao
de um evento ou um informativo sobre uma sucessdo de fatos. Elas introduzem elementos
essenciais para a concepcao de valores, compondo a troca de experiéncias e dando sentido as
vidas humanas por ser intrinseca a sua natureza. Trata-se de uma atividade que pode ser
realizada através de palavras, imagens ou até mesmo siléncios, permitindo assim que se forme
a cultura, a moralidade e a ética de individuos e sociedades. A narracdo nao oferece
informacdes, mas sim experiéncias (concepcdes e percepgdes) externalizadas e acrescida de
aspectos imagindrios que objetivam significar e individualizar essa experiéncia (FEITO, 2016;
GRACIA, 2016; MORATALLA; GRANDE, 2013), o que estimula o cérebro e favorece o
aprendizado.

A narrativa de distintas experiéncias vivenciadas, ou de casos imaginarios
relacionados ao cotidiano, permite que se aprenda a relacionar os aspectos éticos do
comportamento humano com a felicidade ou com o infortinio, gerando assim um sentido, a
constru¢do de um aprendizado (MORATALLA, 2014; LIMA; CAMBRA, 2013;
MORATALLA; GRANDE, 2013).
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Que existan narrativas diferentes es natural en la medida en que cada persona elige
un peculiar modo de contar su relato. Selecciona el tema, la trama, los personajes, el
ritmo de su narracion, las pausas y las palabras, lo que se dice y lo que se omite, lo
que se enfatiza, la conclusion o la inconclusion de su historia. Y com ello expressa
toda una manera de interpretar, de mirar la realidade, una intencionalidad y
posiblemente un objetivo. También desvela sus presupuestos, revela una certa vision
del mundo, y por eso habla del marco de valores [...] eso es lo que genera narrativas
discordantes, pero lejos de que apresurarse a destacar que esa riqueza de las
perspectivas y los relatos es algo tremendamente valioso [...] no obstante, esta
pluralidade de narraciones exige una buena dosis de capacidad de escucha y
voluntad de comprensidn [...] no todas las narrativas son validas. Por mds que
muchos se enpefien en afirmar uma suerte de “todo vale” para el terreno de la
opiniéon.  Determinados relatos que contravienem valores considerados
fundamentales de modo general, necesitan de argumentos consistentes para poder
ser defendidos [...] las narraciones discordanes nos exigen un ejercicio de
imaginacion, de creatividad, de empatia, de tolerancia (FEITO, 2017, p. 2. Grifo
Nnosso).

Dessa forma, a BN, como sua propria denominagdo sugere, se sustenta no
narrativismo. Se embasa na pluralidade de relatos acerca de um acontecimento, que possibilita
perceber as diferentes maneiras como um acontecimento pode ser experienciado e contado,
assim como os diferentes niveis de intensidade e envolvimento que tal acontecimento desperta
em cada um.

Nesse conflito de posicionamentos (conflito de narragdes), desdobra-se a capacidade
de compreender historias, de narrar historias e trabalhar com elas, aprendendo a integrar a
narrativa do outro (mesmo ndo concordando com ela) para explicitar a sua (sem julgéa-la como
errada) e assim construir um relato conjunto/uma narrativa em comum (construcdo coletiva de
um pensamento). Em tal processo, constroi-se uma bioética pratica diante de situagdes
problematicas e conflitantes (MANCHOLA, 2017; 2014; MORATALLA, 2017;
MANCHOLA et al., 2016; FIGUEROA; FUENZALIDA, 1996).

Em resumo, a BN ¢ um referencial que valoriza a intersubjetividade dos individuos,
nao considerando o ser humano como meramente bioldgico, mas também um ser biografico.
Sua grande vantagem ¢ favorecer a empatia entre marcos culturais distintos através de uma
troca de experiéncias capaz de equilibrar a dimensdo racional-discursiva e a emotiva-
sentimental (PEREZ, 2016; MORATALLA; GRANDE, 2013).

A BN sofreu influéncia da fenomenologia nos seus primordios, adquirindo um perfil
mais hermenéutico com Paul Ricoeur. Paul Ricoeur foi o filosofo que mais influenciou na
construgdo da identidade deste referencial (sua intercomunicacdo com o ludico e o
humanistico). Entretanto, foi Martha Nussbaum quem deu a BN sua perspectiva pedagogica

(Quadro 1).
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Martha Nussbaum defende uma educagdo pela qual o narrativo possa ser uma fonte
para a inspiragdo, possibilitando o desenvolvimento da imaginagdo. Nussbaum expde como
fundamentais: o desenvolvimento da capacidade de autocritica, sobre si mesmo e suas
tradigoes; o desenvolvimento da capacidade de raciocinio-logico, construindo o pensamento
critico para atuar responsavelmente numa sociedade democratica pluralista; e o
desenvolvimento da imaginag@o narrativa. Esta ultima é um conceito que define a capacidade
de se colocar no lugar do outro e de avaliar conscientemente a sua historia (empatia), sendo
capaz de compreender os desejos, sentimentos e esperancas de alguém que ndo seja si proprio

(SOUZA, 2016; HENRIQUES, 2014; MORATALLA; GRANDE, 2013).
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Quadro 1- Resumo da Constituicdo da Bioética Narrativa'

Principais estudiosos
do pensamento Contribuicdes para a Bioética Narrativa
narrativo

- Razdo narrativa
José Ortega y Gasset - Distin¢do entre vida bioldgica e vida biografica
- Perspectivismo

>

- O ser humano como um ser “enredado en historias”.

Influéncia da
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*Martha Nussbaum 2 g %)n - Educacio narrativa
< . ~ .
58% - Imaginac¢io narrativa
= = ..g
o O
18 8 o
S92
=R T=
2 0.2
T o
< o

Fonte: Versao adaptada do “Cuadro-resumen” de MORATALLA; GRANDES (2013, p.60).

A imaginagdo narrativa seria a preparagdo para a interacdo moral entre individuos.
Ela complementa a teoria e o cientifico (Neuroeducagdo), favorecendo a vivéncia real das
pessoas. Com todo o seu aparato (narrativismo, imaginagdo narrativa, entre outros), a
utilizacdo da BN na educagdo permite o desenvolvimento de atitudes morais sem as quais a

teoria careceria de substrato real. O narrativismo pode propiciar resultados assombrosos, uma

! Principais estudiosos do pensamento narrativo, com destaque para aqueles que a iniciaram a partir da
perspectiva fenomenologica (Ortega y Gasset; Schapp; Arendt); posterior destaque para Ricoeur, dando a BN
sua identidade mais propria (hermenéutica e ludica) e, por ultimo, *destaque para a contribui¢do pedagogica da
BN (Marta Nussbaum).
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vez que os aprendizes conseguem perceber os sentidos dos fatos através da interpretagdo (e
reinterpretagdo) das experiéncias narradas (GRACIA, 2016; MORATALLA; GRANDE,
2013).

Os recursos narrativos que podem ser utilizados em prol da educacdo sao
extremamente variados. Moratalla & Grande (2013) destacam a “novela” como um género
literario particularmente 1til para esse tipo de aprendizagem, por exemplificarem condutas
morais ¢ interagirem com a consciéncia dos individuos. Contudo, as demais manifesta¢des
narrativas ndo devem ser negligenciadas como recursos vidveis e interessantes, tais como o
conto, o cinema, o teatro, as autobiografias, as pinturas, entre muitas outras manifestacdes
artisticas, filosoficas e literarias.

Defende-se que tais recursos sdo significativos para a constitui¢do moral dos futuros
enfermeiros, uma vez que possibilitam que se tornem conscientes de seu proprio campo
emocional e da relevancia disso, além de aprenderem a ouvir as experiéncias de outrem com
empatia. Esse tipo de habilidade é fundamental para que sejam profissionais da satide capazes
de aprimorar a comunicagdo com os enfermos sob seus cuidados, possibilitando a estes uma
aten¢do a saude integral e humanizada (CLARO; MENDES, 2018).

Assim, as narrativas podem ser percebidas como ferramentas didatico-pedagogicas
muito promissoras para os processos educativos, especialmente para a educagdo €tico-moral
na graduacdo em enfermagem, uma vez que a perspectiva narrativa permite reinterpretar
situacdes com foco no contexto do paciente (sua vida, sua complexidade), identificando e
associando problemas com crengas, cultura e valores.

A utilizacdo de meios cognitivos e simbdlicos promove compreensdes/interpretacoes
das diferentes narrativas que emergem de cada pessoa. O exercicio hermenéutico com
narrativas (relatadas, escritas, esculpidas, entre outras manifestacdes) ndo apenas
complementa o conhecimento cientifico, mas também amplia o conhecimento. A vista disso,
nota-se a importancia dos futuros enfermeiros desenvolverem competéncias narrativas, ou
capacidades de interpretacdo, para que seja possivel encontrar coeréncia e sentido na
sequéncia de acontecimentos (GRANDE, 2016; SANTOS; SOUSA, 2016; SAYRE 2016;
FELIP, 2015; MANCHOLA, 2014; MORATALLA; GRANDE, 2013).

Quando se utiliza a literatura e a filosofia com um objetivo pedagogico, se propicia
raciocinios complexos e atitudes morais por estimulos cerebrais, pois estes oferecem modelos
que expressam formas de vida, favorecendo o aperfeicoamento de atitudes que melhor se
desenvolvem de modo experiencial do que somente pela teoria. E através desses recursos que

se torna possivel fazer associagdes entre o cientifico e o ludico, fomentando o pensamento
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criativo e imaginativo, além da compreensdo e desenvolvimento de valores morais (VOS,
2016; FELIP, 2015; MORATALLA; GRANDE, 2013).

Com esses embasamentos, e ciente de que os fatores psicologicos, socioculturais e
ambientais influenciam significativamente no processo educacional (BARRIOS-TAO, 2016;
FELIP, 2015), acredita-se que a BN seja um meio muito pertinente ao processo educacional
ético-moral e a relagdo interpessoal docente-discente na area da satide. A BN favorece o
desenvolvimento do raciocinio moral, critico, hermenéutico e dialético, além da defesa da
importancia da mudanga, da presenga da contradigdo, equilibrando o pensamento ocidental
axiomatico ao pensamento oriental holistico, propondo um novo paradigma para o
conhecimento: o paradigma narrativo, cuja racionalidade utilizada ndo ¢ a cldssica, tampouco
positivista, mas sim descritiva e argumentativa (MANCHOLA, 2017; 2014; MORATALLA,
2014; LIMA; CAMBRA, 2013).

Para que a abordagem proposta pela BN mantenha suas particularidades, torna-se
imprescindivel o desenvolvimento de capacidades linguisticas, interpretativas, criticas,
reflexivas, comunicativas e de negociacio (MANCHOLA et al, 2016). Pode-se dizer que
essa ¢ uma tarefa complexa e que requer pratica (MORATALLA, 2014).

Para compreendé-la como uma abordagem cientifica e humanista, convém elucidar
acerca de duas modalidades de pensamento: o pragmatico (ou logico cientifico) e o narrativo.
O pensamento pragmatico cumpre o ideal formal, descritivo e explicativo, zelando pela
categorizacdo, pela coeréncia e ndo pela contradicdo. Essa modalidade de pensamento, a
pragmatica, foi desenvolvida pela cultura ocidental e ¢ definida pelo observavel, tendo por
resultado a ldgica, a matematica, a ciéncia e a filosofia (MORATALLA, 2014).

Em se tratando do pensamento narrativo, ¢ a modalidade que se preocupa com as
intengdes, condicdes e acdes humanas, as vicissitudes e consequéncias da vida humana,
tentando alcancar o contingente particular, diferentemente do pragmatico. Muito se conhece
sobre o pensamento pragmatico, porém pouco se sabe sobre o pensamento narrativo
(MORATALLA, 2014).

Nesse contexto desigual, a BN pode oferecer importantes subsidios a relacao
docente-discente, provendo andlises capazes de levar em consideracdo o ser humano, “que
expressa, sente e cria sentido no que ¢ dito” (MANCHOLA et al., 2016, p.173). A
abordagem narrativa € cientifica e simultaneamente humanista, pois ndo ignora os valores dos

envolvidos no cotidiano. Em resumo, a BN traz que “[...] No se trata ahora de optar por una
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forma de pensar frente a otra, sino de enriquecer la forma habitual de pensar, sea la que sea
[...]” (MORATALLA, 2014, p.167).

Em defesa da importancia de se harmonizar o saber humanistico com o cientifico
(como ja mencionado na Neuroeducagao), pode-se destacar a obra de Kundera (2006) que
disserta sobre o impacto do desenvolvimento da ciéncia na Idade Moderna, capaz de reduzir o
mundo em um simples objeto de exploracdo, onde o homem, para ndo se esquecer da sua
esséncia, desenvolveu grandes obras artisticas, numa busca por tornar sua existéncia mais
coesa e possuidora de sentido.

Essa autoexpressdo criativa culmina no conceito de autenticidade no sentido
narrativo, pela qual “o eu olha para dentro de si mesmo e buscando entender qual ¢ seu papel
no mundo” (STEIN, 2016, p.85). Neste aspecto, o uso da literatura, através de romances e
poesia, apenas para citar alguns géneros literarios, ¢ essencial, assim como as demais

linguagens artisticas capazes de gerar emogoes (MANCHOLA, 2017).

El desarrollo de las ciencias llevd al hombre hacia los tuneles de las disciplinas
especializadas. Cuanto mas avanzaba éste en su conocimiento, mas perdia de vista el
conjunto del mundo y a si mismo, hundiéndose asi en lo que Heidegger, discipulo de
Husserl, 1llamaba, con una expresion hermosa y casi magica, "el olvido del ser" [...]
el hombre se convirtié en una simple cosa en manos de fuerzas (las de la técnica, de
la politica, de la Historia) que le exceden, le sobrepasan, le poseen. Para esas fuerzas
su ser concreto, su "mundo de la vida" (die Lebenswelt) no tiene ya valor ni interés
algunos: es eclipsado, olvidado de antemano [...] Moderna. Al respecto deseo decir:
si es cierto que la filosofia y las ciencias han olvidado el ser del hombre, ain mas
evidente resulta que con Cervantes se ha creado un gran arte europeo que no es otra
cosa que la exploracion de este ser olvidado [...] La novela acompafia constante y
fielmente al hombre desde el comienzo de la Edad Moderna. La "pasion de conocer"
(que Husserl considera como la esencia de la espiritualidad europea) se ha aduefiado
de ella para que escudriifie la vida concreta del hombre y la proteja contra "el olvido
del ser". (KUNDERA, M., 2006, p.02).

Percebe-se que a separagdo entre a ciéncia e o transcendental dicotomiza o ser

\

humano, produzindo uma abordagem reducionista e inapropriada a sua complexidade
(MANCHOLA et al.,, 2016; KUNDERA, 2006). Tal fragmentacdo entre o cientifico e o

imagindrio torna a “narrativa da vida” pouco coesa, pela qual:

[...] Experimentamos varias coisas, mas nada nunca consegue nos agradar durante
muito tempo. E no final, se ndo nos desesperamos ao ponto de tomarmos alguma
medida dréstica em relagcdo as nossas vidas, nos tornamos indiferentes e apaticos e
passamos a ignorar o que se passa conosco € com o mundo a nossa volta. Se néo
conseguimos vislumbrar uma narrativa de vida com comeco, meio e fim, at¢ mesmo
aquilo que em um primeiro momento nos pareceu tao especial, pode eventualmente
perder o sentido para nés [...] (STEIN, M. 2016, p. 83).

Para Kundera (2006), o avango das expressdes artisticas manifestadas juntamente

com o avanco tecnoldgico na Idade Moderna exprime essa necessidade do ser humano de
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manter sua esséncia integra, dando sentido a sua existéncia, utilizando a imaginag¢do no seu
cotidiano e desprezando a ideia da existéncia de uma unica e absoluta verdade, mas admitindo
a existéncia de inumeras verdades relativas que se contrapoem (KUNDERA, 2006).

Além de Kundera, Walter Benjamin, na sua obra “El narrador”, também alertou
para a perda da capacidade narrativa diante de uma sociedade que hipervaloriza o cientifico e
o tecnologico em detrimento da troca de experiéncias. Esse descompasso pode comprometer o
processo educacional, pois as narragdes sao de importancia impar para esse processo, haja
vista que o ser humano possui um tempo finito de existéncia, sendo impossivel a ele viver
todas as experiéncias que o mundo possibilita e, dessa forma, as narragdes ampliam essas
perspectivas limitadas pelo fator tempo (MORATALLA; GRANDE, 2013).

A BN empenha esfor¢os para proporcionar relagdes entre o cientifico e o humano,
para que sejam estudados na mesma categoria. Logo, no processo educativo ético- moral a
abordagem narrativa busca analisar as particularidades de cada estudante, sem ignorar o
contexto no qual cada um se encontra inserido. Dessa maneira, prestigia os diversos valores
envolvidos ao ensinar, devido a sua “natureza multi-inter-transdisciplinar, concreta e
complexa” e pds-positivista (MANCHOLA et al., 2016, p. 166; STEIN, 2016; FELIP, 2015;
MANCHOLA, 2014). Cada estudante deve ser considerado unico (individualizado), de
acordo com suas especificidades. Para que isso seja possivel, € preciso compreender que cada
um pertence a um contexto sociocultural que vai, de algum modo, influenciar no que ele
busca em suas escolhas, influenciando sua propria narrativa de vida enquanto ser de género
literario/ narrativo (MANCHOLA et al., 2016; STEIN, 2016; FELIP, 2015).

Diante do apresentado, a Bioética Narrativa poderia proporcionar uma estrutura
educativa mais atrativa (OGANDO, 2016), entretanto, ndo se pode deixar de ressaltar que
certos cuidados precisam ser ponderados nessa prdxis. Por serem experiéncias humanas, as
narragdes podem conter relatos exacerbados ou demasiadamente superficiais acerca de uma
tematica, devido a influéncia dos inimeros valores envolvidos e implicitos do estudante. Isso
pode aumentar ou diminuir os fatos que realmente ocorreram, alterando o que se quer
comunicar (MANCHOLA, 2014).

Além disso, uma abordagem pedagdgica embasada nesses pressupostos pode ser
desafiadora tanto para docentes quanto para discentes, em virtude do frenético ritmo que a
atualidade impde a incorporagdo de avancos tecnologicos e cientificos, que nem sempre sao
acompanhados de amadurecimento e reflexdo. Isso aumenta a inquietude e a anglstia, uma

vez que certezas seculares vao sendo remexidas e muitas vezes substituidas por inimaginaveis



47

novas possibilidades, o que parece dificultar as a¢des que exigem planejamento e tempo
significativo de didlogo (ACOSTA; OELKE; LIMA, 2017; PESSINI; BERTACHINI,
BARCHIFONTAINE, 2014; WEIDEMA et al., 2012).

Grande (2016) alerta que, no processo de constru¢do de narrativas, a empatia gerada
pode ser erroneamente entendida como uma intromissao a individualidade, o que pode levar
ao distanciamento dos envolvidos ao invés da sua necessaria aproximacao (GRANDE, 2016).
Para que esses desafios sejam superados, ¢ necessario o desenvolvimento de habilidades de
comunicacao, reflexdo e raciocinio.

Apesar desses desafios, a utilizagdo de narrativas pode compor meios de ensino-
aprendizagem que favoregam a criatividade e a argumentacdo, além de favorecer a reflexao
coletiva (SIQUEIRA, 2017; SOUZA, 2016; VAN DER DAM et al, 2013), que sao
habilidades essenciais para atuar com a pluralidade moral. Desse modo, pensando na atuagao
multidisciplinar da enfermagem, a utilizagdo de recursos narrativos com foco didatico ¢ muito
promissora para preparar os estudantes para as agdes ético-morais com as quais terdo que
atuar apos a academia.

Ressalta-se que ndo se trata de recuperar a experiéncia narrativa em detrimento da
informacao cientifica, mas sim de incorpora-las, soma-las, associar a neurociéncia € o
narrativismo, a Neuroeducagio e a Bioética Narrativa. E imprescindivel que haja equilibrio
entre o objetivo e o subjetivo, sem hegemonia. Ciéncia e técnica se complementam com a
comunicagdo e as relagdes interpessoais para que seja possivel manter a natureza humana
pluralista, sem dissociacdes (MORATALLA; GRANDE, 2013), admitindo-se que em alguns
momentos o uso de uma pode ser mais expressivo que o uso da outra, dependendo da tematica

abordada.

2.4 BARBARA CARPER E A ABORDAGEM MORAL

Aparentemente, tanto a moral quanto a ética despertam na sociedade profunda
relutdncia quanto a sua real importancia. Talvez tal relutancia seja pelo fato de nem a ética
nem a moral serem produtos diretos de investigacdo positivista-experimental, historicamente
hipervalorizado.

A ciéncia ¢ obtentora de status e, consequentemente, com frequéncia adquire mais
recursos para pesquisas, tornando-se comumente mais atrativa, tanto para pesquisadores

quanto para os demais membros da sociedade (EISENHAUER, 2015).
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Nao se ignora a importancia do técnico-cientifico, visto que suas contribui¢des para a
humanidade sdo diversas e indiscutiveis. Porém, esse tecnicismo visa atender problemas de
ordem instrumental, que requerem técnicas especificas (MONTEIRO; CURADO; QUEIROS,
2017). A moralidade e a ética ndo se enquadram nesse perfil, de modo que o foco exclusivo
na racionalidade técnica gera lacunas no conhecimento, uma vez que se ignoram as
influéncias subjetivas dos processos.

Logo, torna-se imperativa a produgado e utilizagdo de conhecimentos que preencham
essas lacunas, que fogem da alcada do positivismo (MONTEIRO; CURADO; QUEIROS,
2017; LACERDA; ZAGONEL; MARTINS, 2006). Existem diferentes tipos de
conhecimento, cada um com o seu respectivo valor, ndo devendo, portanto, a dimensao
holistica/humanistica ser menosprezada em sua importdncia em favorecer a geracdo de
conhecimento (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA-ALVARADO, 2018;
EISENHAUER, 2015).

Entretanto, as disciplinas da area da satde, como a enfermagem, estdo permeadas de
pressupostos técnico-racionais nas ideologias, nas praticas laborativas e no desenvolvimento
de competéncias, ndo sendo esta uma realidade recente. A enfermeira Barbara Carper, no final
dos anos 1970 e inicio dos 1980, constatou e se dedicou a essa realidade.

A hipervalorizagao do cientifico-tecnologico pode colocar a ética em uma posi¢ao
inferiorizada, tanto na educa¢do quanto na pratica da enfermagem. Carper percebeu o
enfermeiro como membro de um contexto, que ¢ muito diferente do contexto da pessoa ao seu
lado ou da pessoa que ele esta cuidando. A compreensdo da existéncia de diferentes contextos
¢ essencial para a interacdo e deve ser ensinada para os futuros enfermeiros (EISENHAUER,
2015).

Com esse objetivo, em suas aulas, Carper sempre utilizou literatura, prosa e poesia
por acreditar no potencial desses recursos em “destilar” um certo tipo de experiéncia e
contexto que a maioria dos presentes nunca experimentaria (recursos narrativos). Assim
sendo, podia-se expandir as habilidades dos estudantes e suas compreensdes da vida,
tornando-se  capazes de interpretar (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA-
ALVARADO, 2018).

Os graduandos em enfermagem precisam ter consciéncia da importancia de ouvir o
outro e que muito se aprende nesse exercicio de escuta empatica. Apesar de importante, nao
se torna isso evidente para os estudantes da graduacdo, provavelmente porque, dentre os

conteudos que se deve abordar, esse nao ¢ valorizado (EISENHAUER, 2015).
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Assim, desenvolver os Padrdes de Conhecimento foi uma resposta as preocupagdes
intelectuais e pessoais da propria Barbara Carper, com o intuito de esclarecer e expressar que
a pratica de enfermagem ndo se limitava a ciéncia e a técnica, sendo bem mais que iSso
(EISENHAUER, 2015). Os Padrdes de Conhecimento de Carper sao ferramentas importantes
no desenvolvimento do conhecimento disciplinar, uma vez que seus enfoques permitem o
estudo do saber dos enfermeiros enquanto pessoas e profissionais, influenciados por
experiéncias, valores e a busca pelo equilibrio, sendo suas ideias construgdes filoséficas
merecedoras de atengdo e estudo (GARRETTA; CUTTING, 2015; TORRES; CASIQUE,
2012). Dessa forma, pode propiciar a educag@o ético-moral, assim como a Neuroeducagdo e
as abordagens narrativas.

Esses Padroes de Conhecimento sdo organizados em quatro grandes grupos, de
acordo com o tipo e significado 16gico: o empirico, o pessoal, o estético e o ético. Admite-se
que os quatro conhecimentos sdo interdependentes e inter-relacionais, porém, podem ser
usados individualmente (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA- ALVARADO, 2018;
BRITO et al., 2017; OLIVEIRA; GARCIA; TOLEDO, 2017; LACERDA; ZAGONEL;
MARTINS, 2006; WOLFF, 1996).

Constituindo o padrao de conhecimento de base realista, cientifica e tradicional, o
conhecimento empirico se refere a ciéncia, a aplicabilidade do conhecimento proprio e
essencial da profissao a solidificar a disciplina e seu reconhecimento como ciéncia. Baseia-se
nos fatos, na observacdo e experimentagdo, possuindo carater descritivo e sendo organizado
sistematicamente por leis e teorias cujo propdsito ¢ o de descrever, explicar e predizer
fendmenos (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA- ALVARADO, 2018; BRITO et al.,
2017; GARRETTA; CUTTING, 2015; LACERDA; ZAGONEL; MARTINS, 2006;
CARPER, 1978).

Trata-se da denominag¢do do conhecimento cientifico-experimental e investigativo
enquanto processo continuo de busca e aperfeicoamento. O empirismo se baseia no principio
de que sabemos as coisas porque temos experiéncia com elas e podemos verifica-las como
verdadeiras por meio dessa experiéncia. Entretanto, convém ressaltar que € preciso cautela ao
utilizar-se o conhecimento empirico para ndo desumanizar a interrelagdo estabelecida,
devendo-se manter a flexibilidade, sensibilidade e o respeito pelas particularidades dos outros
(GARRETTA; CUTTING, 2015; LACERDA; ZAGONAL; MARTINS, 2006).

Quanto ao conhecimento pessoal, este se refere a auto-observacdo, construgdo de
significados (narragdes) proprios, tornando-nos assim mais receptivos e dispostos a

compreender as necessidades do outro, negligenciando ideias preconcebidas e nos tornando
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imparciais. E o conhecimento pessoal que advém do processo interpessoal, possibilitando
trocas e permitindo ao profissional reconhecer e incentivar os individuos a assumirem seu
proprio cuidado (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA- ALVARADO, 2018; BRITO
et al., 2017; LACERDA; ZAGONEL; MARTINS, 2006; WOLFF, 1996; CARPER, 1978).
Esse pode ser considerado o padrdo de conhecimento de mais dificil evidéncia, ja que ¢
preciso primeiramente se autoconhecer enquanto individuo para depois serem estabelecidas
relagdes auténticas com outro ser (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA-
ALVARADO, 2018).

O conhecimento pessoal compreende um sistema de ideias, atitudes, valores e
comprometimento, estando envolvido com o conhecimento, o encontro e a realizacao do “eu”.
E se permitir a introspec¢do, absorver-se em si, em suas experiéncias de vida e, assim,
construir seus proprios significados. E através do autoconhecimento que um individuo se
torna capaz de conhecer outro individuo (empatia), facilitando as tomadas de decisdes e o
autocuidado pela compreensdo das suas necessidades (GARRETTA; CUTTING, 2015;
LACERDA; ZAGONAL; MARTINS, 2006).

O dito conhecimento estético constitui-se no padrdo capaz de restabelecer a
sensibilidade humana dos profissionais, sendo também denominado de arte da enfermagem,
manifestando-se por meio do processo de interacao com individuos (LACERDA; ZAGONEL;
MARTINS, 2006; CARPER, 1978). Trata-se da compreensdo do significado em uma
expressdo subjetiva e particular, ou seja, a percepcao do significado de um momento torna a
acao resultante significativa (LACERDA; ZAGONEL; MARTINS, 2006).

A empatia ¢ de extrema importancia no padrdo de conhecimento estético, sendo o
que possibilita conhecer as singularidades do outro e trabalhar com elas (ESCOBAR-
CASTELLANOS; SANHUEZA-ALVARADO, 2018; OLIVEIRA; GARCIA; TOLEDO,
2017; GARRETTA; CUTTING, 2015). A competéncia empatica, enquanto forma de
conhecimento estético, permite que se estabeleca vinculo profundo e significativo entre
individuos (MONTEIRO; CURADO; QUEIROS, 2017). Para tanto, desenvolver a percepgao
sensorial se torna imperativo.

O desenvolvimento da dimensdo cognitiva (historico, linguistico, técnico e cultural)
¢ fundamental para favorecer a aquisi¢do de conhecimento global (Neuroeducaciao). A
faculdade cognitiva acarreta inteligéncia. Por conseguinte, para proporcionar tal
desenvolvimento € necessario promover a capacidade criativa desses estudantes, ndo somente

para as atividades técnicas ou procedimentos, mas também para a interagdo com o coletivo
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(narrativismo) (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA-ALVARADO, 2018;
GARRETA; CUTTING, 2015).

Tanto o padrao de conhecimento pessoal quanto o padrdo estético permitem que seja
possivel aprender a expressar os sentimentos, desejos € emogdes através de técnicas artisticas
(sentimentos expressos através da pintura, expressdo corporal, dramatizagdo, poesia,
expressdo literaria, musica, gravacdo e filmagem) (ESCOBAR-CASTELLANOS;
SANHUEZA-ALVARADO, 2018), o que evidencia a conexao desses padrdes por Carper
(1978) com a vertente narrativista de educacao.

O conhecimento ético se refere ao saber e atitude moral, perpassando a base de
codigos de ética, normas e condutas (direitos e deveres), norteando a responsabilidade no
julgamento sobre o que ¢ bom ou ndo, fundamentando as condutas. Trata-se de um
compromisso moral com o que deve ser feito ou realizado e orienta a objetivos que devem ser
alcangados (BRITO, et al, 2017; GARRETTA; CUTTING, 2015; LACERDA; ZAGONEL;
MARTINS, 2006). Seu respectivo desenvolvimento pode ser promovido através da ampliacao
de estratégias educacionais que possibilitem aos estudantes analisar situacdes clinicas que os
levem a experimentar a tomada de decisdo ético-moral (ESCOBAR-CASTELLANOS;
SANHUEZA-ALVARADO, 2018).

Em suma, o padrdao empirico possibilita agdes embasadas em teorias, fundamentadas
na ciéncia. O padrdo pessoal ¢ a autorreflexdo sobre suas praticas. O padrdo estético
possibilita condutas criativas e empaticas. O padrdo ético, por sua vez, caracteriza-se pelos
aspectos ético/morais que norteiam sentimentos e a¢des (OLIVEIRA; GARCIA; TOLEDO,
2017).

Tanto o conhecimento pessoal quanto o estético e o ético sao de dificil diferenciagao,
em parte pelo relativismo do qual sdo compostos. O conhecimento pessoal varia de pessoa a
pessoa (diferentes individuos reagem de maneiras distintas a uma mesma situagdo de
estresse), assim como o estético (cada pessoa possui suas experiéncias e significacoes
proprias). Quanto ao conhecimento ético, este € igualmente considerado relativizado, uma vez
que as nogdes de moralidade e ética variam de acordo com a cultura (GARRETTA;
CUTTING, 2015).

E necessario promover a dimensdo expressiva, a fim de favorecer os padrdes
pessoais e estéticos, para que os enfermeiros aprendam a expressar seus sentimentos, desejos
e emocdes por meio de vdrias técnicas artisticas (sentimentos sdo expressos através da
pintura, expressdo corporal, dramatizacdo, poesia, expressdo literaria, musica, gravacio e

experiéncias de filmagem, uso de tecnologia). O desenvolvimento do padrdao de conhecimento
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ético deve ser promovido através do estabelecimento de estratégias de aprendizagem que
permitam aos alunos analisar situagdes clinicas que os levem a experimentar a tomada de
decisoes ético-morais (EISENHAUER, 2015).

Embora ndo seja considerado um conhecimento relativizado, visto que possui base
cientifica e positivista, o conhecimento empirico também ndo pode ser considerado um
conhecimento estatico. O empirismo passa por mudangas constantes: conforme as tecnologias
avancam novos conhecimentos sdo desenvolvidos, novas verdades concebidas e novos
conceitos aderidos (GARRETTA; CUTTING, 2015).

Percebe-se, portanto, que os padrdes de conhecimento ndo sdo estaticos, mas sim
dindmicos e multidimensionais, podendo tanto transformar quanto ser transformados.
Compreende-se o trabalho de Carper como uma abordagem valiosa e complexa para tomada
de decisdes praticas, nas quais ndo se pode ignorar as experiéncias vividas (GARRETTA;
CUTTING, 2015; LACERDA; ZAGONEL; MARTINS, 2006).

Seguindo esse raciocinio, em uma abordagem educacional ético-moral, por exemplo,
o conhecimento empirico forneceria as teorias filosoficas, enquanto o conhecimento pessoal
permitiria ao estudante construir-se enquanto ser moral e ético, através da atribui¢do de
significados a uma ou outra circunstancia. O conhecimento estético possibilitaria o
fortalecimento empatico e criativo, igualmente essenciais para abordar problemas ético-
morais. Quanto ao conhecimento ético, forneceria o embasamento para subsidiar/nortear o
julgamento moral.

Entende-se que a intercomunicagdo entre os padroes de Carper pode contribuir
significativamente para a educagdo ético-moral, correlacionando-se harmoniosamente com os

pressupostos neuroeducacionais e narrativos.
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3METODOLOGIA

Para a consecugdo da tese, realizou-se um estudo qualitativo exploratorio, que
envolveu pesquisa de evidéncia (revisdo integrativa) e empirica (de campo), de inovagao
tecnoldgica, e que almejou o desenvolvimento e validagdo de face e de contetido de uma
tecnologia/inovagdo educacional (ferramenta de apoio) voltada para a educagdo ético-moral
no processo de formacao de graduandos de enfermagem, a partir das propostas da
Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa e dos Padroes de Conhecimento de Barbara Carper,
com participacdo de docentes e estudantes.

Embora as referéncias sobre construgdo e valida¢do de ferramentas apresentem
linguagem, nogdes e critérios oriundos e aplicaveis em pesquisas quantitativas, especialmente
quando tratam de instrumentos psicométricos, algumas orientagcdes e etapas podem ser uteis
para o planejamento de estudos em perspectivas qualitativas, coerentes com a abordagem
tedrica, conceitos e marco conceitual desse estudo. Assim, por exemplo, aspectos bastante
ressaltados para justificar a importincia deste tipo de pesquisa, como gerar mais
fidedignidade, confiabilidade e rigor em futuros estudos que usem ferramentas e métodos
validados ndo terdo o mesmo entendimento e papel numa perspectiva narrativista.

Para retomar a forma como os estudos metodoldgicos sdo definidos, a titulo de
exemplificagdo, se encontra que estes visam ao desenvolvimento de instrumentos/ferramentas
efetivos e fidedignos, capazes de serem utilizados por outras pessoas alheias ao seu
idealizador. Para tal, envolve investigagdes dos métodos de obtencdo e organizagdo de dados
e conducao de pesquisas rigorosas, atendendo a crescente demanda cientifica por resultados
solidos e confidveis (POLIT; BECK, 2019; LIMA, 2011). Sendo assim, os estudos com
desenho metodologico contribuem para ampliar o rigor na condugdo de pesquisas, pois
investigam os proprios métodos de coleta ou organizacdo de dados, desenvolvendo, validando
e avaliando ferramentas e métodos de pesquisa (RAMOS et al., 2017).

Nao ¢ essa a exata abordagem aqui adotada, mas sim a de sistematizar aportes
teodricos, valorizar a experiéncia e criatividade de pesquisadores e potenciais participantes da
pratica da educagdo ético-moral na graduacdo de enfermagem, de modo a promover a
capacitacdo dialogica, ao mesmo tempo em que se formulam bases e ferramentas TUteis ao
processo educacional em si. Assim, realizou-se um diagndstico qualitativo exploratorio, em

trés etapas principais, sintetizadas na figura 1 e explicadas em seguida:



54

Figura 1- Representag¢do do desenho do estudo

ETAPA 01 ETAPA 02-
ELABORACAO DO MARCO CONCEPCAO DA FERRAMENTA
CONCEITUAL

Revisdo Integrativa da Literatura
- Eleicao de literatura relevante: Educacao sobre Neuroeducagio

ético-moral, Neuroeducagdo; Bioética
Narrativa; Padroes de Conhecimento de | guumpy

Bérpara C~arper ) - Coleta de dados com o publico-alvo
- Discussdo dos aportes e conceitos pelos mediante realizacio de World Cafe (01

pesqu1sadore~:s . . . com professores ¢ 01 com estudantes,
- Apropriagdo e articulagdo dos conceitos ambos da graduacio em saude)
em um Marco Conceitual - Analise dos dados do World Cafe

- Sintese dos pressupostos do estudo

Y

Iniciativa de Tradu¢do do Conhecimento
Elaboragdo dos elementos e dimensdes componentes da ferramenta

!

Reapropriaciio e aprofundamento do Marco conceitual
Refinamento dos elementos e dimensoes componentes da ferramenta

!

ETAPA 03- ELABORACAO E VALIDACAO DA FERRAMENTA

Elaboragdo da Ferramenta de Apoio
-Eleigdo de temas ou focos educativos
- Proposigdo de estratégias e recursos neuroeducativos e narrativistas
- Revisao linguistica, formatacgdo e /layout

Validagdo Qualitativa de face e de contetido por especialistas

VERSAO PROPOSTA DA
FERAMENTA EducETIC

Fonte: Elaborado pelas autoras

3.1 ETAPA 1: ELABORACAO DO MARCO CONCEITUAL

O marco conceitual elaborado, e continuamente refinado e aprofundado no decorrer
do estudo, permitiu a concepcao de uma ferramenta de apoio especifica e operacional através
da elaboracdo de uma estrutura conceitual clara e precisa mediante consulta a literatura

(DIAZ, 2017; COLUCI; ALEXANDRE; MILANI, 2015; COSTA; POLAK, 2009).
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3.2ETAPA 2: CONCEPCAO DA FERRAMENTA

Para a concepgao da ferramenta foram realizadas, concomitantemente, uma Revisao
Integrativa da Literatura e dois World Cafe, com posterior tradugdo do conhecimento e

aprofundamento do marco conceitual, conforme descrito a seguir:

3.2.1Elaborac¢ao da Revisao Integrativa da Literatura

Partindo-se da premissa de que a elaboracdo de cada ferramenta/instrumento depende
de embasamento na literatura existente acerca do tema que se pretende abordar, mesmo que
essa literatura seja considerada escassa, considera-se os métodos de revisdo como de extrema
relevancia para a pesquisa. E de que as revisdes permitem ao pesquisador identificar lacunas
do conhecimento para o investimento adequado na condugdo de pesquisas (PAULA;
PADOIN; GALVAO, 2016; PASQUALI, 1998) permite-se, dessa forma, a construgio inicial
da ferramenta em questao.

Portanto, dentre os métodos de revisao, optou-se por realizar a Revisdo Integrativa da
Literatura sobre a Neuroeducagdo, uma vez que este tema demandava uma aproximagao mais
ampliada com o estado da arte, enquanto sobre os outros dois referenciais ja havia uma
elei¢do de autores para uma fundamentacgao consistente. Trata-se de um estudo secundario que
retne e sintetiza resultados de pesquisas conforme delimitado por uma questdo. E o tipo de
revisdo mais ampla, podendo incluir pesquisas experimentais e ndo experimentais, permitindo
a busca, avaliagdo critica e a sintese das evidéncias disponiveis do tema investigado. Razao
pela qual a referia revisdo seguiu a orientagdo da Figura 2 (PAULA; PADOIN; GALVAO,
2016).

Concomitantemente, no intuito de manter a qualidade da referida revisdo, foram
seguidas as recomendacdes do PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
na Meta-Analyses), um instrumento cujo objetivo € o de auxiliar os autores a melhorarem o
relato de suas revisdes, mediante a avaliacdo da qualidade do que esta sendo feito. O PRISMA

consiste em um guia com 27 itens e um fluxograma de quatro etapas (MOHER et al., 2015).
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Figura 2- Fluxograma da Revisao Integrativa

/ Formulac¢io da pergunta norteadora da \

Revisao Integrativa

Amostragem

Extracao de dados dos estudos primarios

Avaliacio critica

Analise e sintese dos resultados da revisio

k Apresentacio da revisao integrativa /

Fonte: Elaborado pelas autoras com base no trabalho de PAULA; PADOIN & GALVAO (2016).

Elaborou-se como questdo norteadora dessa Revisdo Integrativa o seguinte
questionamento: Quais as caracteristicas e evidéncias dos estudos sobre Neuroética e
Neuroeducagao? Apds a elaboragdo da questdo norteadora da Revisdo Integrativa, realizou-se
uma busca pelo portal de periddicos da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) disponibilizado pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) para
localizagdo dos estudos primarios na integra.

Para a referida busca, utilizaram-se os Descritores em Ciéncias da Satde (Decs) em
portugués, inglés e espanhol, além da utilizacdo dos Marcadores Boleanos (AND e OR) em
duas bases de dados internacionais (SCOPUS e WEB OF SCIENCE) e uma fonte de
informacao (PUBMED). A saber:

SCOPUS
BUSCA:

TITLE-ABS-KEY ( "Ethics" OR "Ethical Issues" OR "Ethical Issue" OR "Issue, Ethical" OR
"Issues, Ethical" OR "Situational Ethics" OR "Ethics, Situational" OR "moral Policy” OR "Moral
Policies” OR "Policies, Moral" OR "Policy, Moral" OR "morals" OR "Moral Development" OR
"Development, Moral" OR "Ethics, Professional" OR "Ethics, Nursing" OR "Ethical Analysis"
OR "ethics [Subheading]" OR "ethical aspects" OR "Ethics, Clinical" OR "Clinical Ethics" OR
"Etica" OR "Moral" OR "Morale" OR "desarrollo moral" OR "desenvolvimento moral" OR
"Bioethics" OR "Health Care Ethics" OR "Ethics, Health Care" OR "Biomedical Ethics" OR
"Ethics, Biomedical" ) AND TITLE-ABS-KEY ( "Neurosciences"” OR '"neurociéncias" OR
"neurociéncias" OR "Cognitive Neuroscience" OR '"neurociéncia cognitiva" OR "neurociencia
cognitiva” OR  "Neuropsychology Neurosciences" OR  "Cognitive Neuroscience" OR
"Neuroscience Nursing" OR "Nursing, Neuroscience” OR "neuroética" OR "neuroethics" OR
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"neuroethic" OR "neuroeducation" OR "neuroeducaciéon" OR "neuroeducagdo" ) AND TITLE-
ABS-KEY ( "Education" OR "Educacion" OR "Educagao" OR "/education" OR "/educacion"
OR "/educag@o" OR "Training Programs" OR "Program, Training" OR "Programs, Training" OR
"Training Program" OR "Educational Activities" OR "Activities, Educational" OR "Activity,
Educational" OR "Educational Activity" OR "Literacy Programs" OR '"Literacy Program" OR
"Program, Literacy" OR  "Programs, Literacy" OR '"narrativa” OR '"narracdo" OR
"Aprendizagem" )

RESULTADOS: 219 ACHADOS.

PUBMED
BUSCA:

(((“Ethics” OR “Ethical Issues” OR “Ethical Issue” OR “Issue, Ethical” OR “Issues, Ethical” OR
“Situational Ethics” OR “Ethics, Situational” OR “moral Policy” OR “Moral Policies” OR “Policies,
Moral” OR “Policy, Moral” OR “morals” OR “Moral Development” OR “Development, Moral” OR
“Ethics, Professional” OR “Ethics, Nursing” OR “Ethical Analysis” OR “ethics [Subheading]” OR
“ethical aspects” OR “Ethics, Clinical” OR “Clinical Ethics” OR “Etica” OR “Moral” OR “Morale”
OR “desarrollo moral” OR “desenvolvimento moral” OR "Bioethics" OR "Health Care Ethics" OR
"Ethics, Health Care"” OR "Biomedical Ethics" OR "Ethics, Biomedical")) AND (“Education”’[MeSH
Terms] OR “Educacion”’[MeSH Terms] OR “Educagdo”[MeSH Terms] OR “/education”’[MeSH
Terms] OR “/educacion”’[MeSH Terms] OR “/educacdo”[MeSH Terms] OR “Training
Programs”’[MeSH Terms] OR “Program, Training”’[MeSH Terms] OR “Programs, Training”[MeSH
Terms] OR “Training Program”[MeSH Terms] OR “Educational Activities’[MeSH Terms] OR
“Activities, Educational’[MeSH Terms] OR “Activity, Educational’[MeSH Terms] OR “Educational
Activity”’[MeSH Terms] OR “Literacy Programs”[MeSH Terms] OR “Literacy Program”[MeSH
Terms] OR “Program, Literacy”’[MeSH Terms] OR ‘“Programs, Literacy”[MeSH Terms] OR
"narrativa"[MeSH Terms] OR "narracao"[MeSH Terms] OR "Aprendizagem"[MeSH Terms])) AND
(“Neurosciences” OR “neurociéncias” OR “neurociéncias” OR “Cognitive Neuroscience” OR
“neurociéncia cognitiva” OR “neurociencia cognitiva” OR “Neuropsychology Neurosciences” OR
“Cognitive Neuroscience” OR “Neuroscience Nursing” OR “Nursing, Neuroscience” OR "neuroética"
OR "neuroethics" OR "neuroethic" OR "neuroeducation" OR "neuroeducacion” OR "neuroeducagao")
Tempo estipulado: todos os anos.

RESULTADOS: 283 ACHADOS.

WEB OF SCIENCE

BUSCA:

Todos os campos: (“Ethics” OR “Ethical Issues” OR “Ethical Issue” OR “Issue, Ethical” OR “Issues,
Ethical” OR “Situational Ethics” OR “Ethics, Situational” OR “moral Policy” OR “Moral Policies”
OR “Policies, Moral” OR “Policy, Moral” OR “morals” OR “Moral Development” OR
“Development, Moral” OR “Ethics, Professional” OR “Ethics, Nursing” OR “Ethical Analysis” OR
“ethics [Subheading]” OR “ethical aspects” OR “Ethics, Clinical” OR “Clinical Ethics” OR “Etica”
OR “Moral” OR “Morale” OR “desarrollo moral” OR “desenvolvimento moral” OR "Bioethics" OR
"Health Care Ethics" OR "Ethics, Health Care" OR "Biomedical Ethics" OR "Ethics, Biomedical")
AND Todos os campos: (“Neurosciences” OR “neurociéncias” OR “neurociéncias” OR “Cognitive
Neuroscience” OR “neurociéncia cognitiva” OR “neurociencia cognitiva” OR “Neuropsychology
Neurosciences” OR “Cognitive Neuroscience” OR “Neuroscience Nursing” OR “Nursing,
Neuroscience” OR "neuroética” OR "neuroethics” OR "neuroethic" OR "neuroeducation" OR
"neuroeducacion" OR "neuroeducacao") AND Todos os campos: (“Education” OR “Educacion” OR
“Educag¢do” OR “/education” OR “/educacion” OR “/educacdo” OR “Training Programs” OR
“Program, Training” OR “Programs, Training” OR “Training Program” OR “Educational Activities”
OR “Activities, Educational” OR “Activity, Educational” OR “Educational Activity” OR “Literacy
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Programs” OR “Literacy Program” OR “Program, Literacy” OR “Programs, Literacy” OR "narrativa"
OR "narragdo" OR "Aprendizagem")

Tempo estipulado: Todos os anos.

ndices: SCI-EXPANDED, SSCI, A&HCI, CPCI-S, CPCI-SSH, ESCI.

RESULTADOS: 111 ACHADOS.

Salienta-se que ndo foram incluidas bases de dados de enfermagem devido a
publicacgdo ainda insipiente desta tematica pela categoria.

Estabeleceu-se como critério de inclusdo: ser artigo primario, publicado no idioma
inglés, espanhol ou portugués que respondesse a questdo norteadora estabelecida. Por se tratar
de uma tematica emergente, optou-se por nao restringir a busca estabelecendo ano limite de
publicagdo. Artigos ndo publicados na integra foram excluidos da amostra final. Cada artigo
foi contabilizado uma unica vez. As publicacdes levantadas foram categorizadas e
organizadas conforme base de dados, ano de publicacdo e idioma, para permitir melhor

interpretacdo dos achados.

Figura 3- Processo da Revisdo de Literatura
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Fonte: Elaborado pelas autoras

3.2.2 Realizacio do World Cafe

Apos a inicializacdo da Revisdo Integrativa e a aprovagdo do Comité de Etica em

Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFSC (CEPESH- UFSC) (ANEXO A), organizou-
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se dois World Cafe para coletar dados com o publico-alvo em potencial: docentes e estudantes
da graduacdo em enfermagem.

O World Cafe, criado na década de 1995 nos Estados Unidos da América por Juanita
Brown e David Isaacs, consiste em um método que objetiva promover uma conversagao
colaborativa, capaz de estimular os participantes a produzirem propostas de novas narrativas
que se insiram assertivamente neste novo contexto da comunica¢do, favorecendo a formacao
de ideias dentro do contexto proposto (HURLEY; BROWN, 2019; SANTOS et al., 2019;
SABACK, 2016). O referido método foi escolhido por ter o didlogo como base metodologica,
admitindo-se que “[...] um individuo precisa do olhar do outro para completar-se e produzir
seu discurso, sua narrativa” (SABACK, 2016, p. 3), o que remete aos pressupostos narrativos
propostos nesta tese.

No World Cafe, os participantes se distribuem aleatoriamente em grupos de até cinco
pessoas em torno de pequenas mesas munidas de papéis e canetas coloridas. Uma vez
acomodados nessas mesas, os participantes sdo esclarecidos pelo pesquisador quanto ao
proposito dessa estratégia (HURLEY; BROWN, 2019).

Apbs a devida explanagdo e contextualizacdo dos objetivos, elege-se aleatoriamente
em cada mesa um participante para ser o ‘“anfitrido”, enquanto os demais serdo os
“disseminadores do conhecimento”. Assim, em intervalos regulares, os “disseminadores do
conhecimento” vao trocando de mesa, enquanto os “anfitrides” permanecem em suas mesas
de origem. Ao “anfitrido” cabe recepcionar os ‘“disseminadores de conhecimento”
provenientes de outra mesa e partilhar com eles o que mais se destacou na conversa do grupo
anterior, apresentando os registros desse debate a0 mesmo tempo em que solicita novas ideias
e percepgoes para que haja uma troca de informagdes e a consequente emersao de novos
conhecimentos (HURLEY; BROWN, 2019; SANTOS et al., 2019).

Assim que todos os “disseminadores do conhecimento” passarem por todas as mesas,
considera-se finalizada a rodada. O niimero de rodadas corresponde ao numero de perguntas a
serem respondidas, ou seja, uma rodada para cada pergunta. Apds uma ou vérias rodadas de
conversas, os “anfitrides” de cada mesa partilham com todo o grupo os insights que
emergiram do processo, dando assim visibilidade a inteligéncia coletiva (HURLEY;
BROWN, 2019; SANTOS et al., 2019).

O World Cafe ¢ um método bastante flexivel e admite adaptagdes de acordo com as
necessidades identificadas pelo pesquisador (HURLEY; BROWN, 2019). Entretanto, deve-se

atentar para ndo destoar dos seus cinco componentes basicos, ilustrados no Quadro 2:
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Quadro 2: Os cinco componentes basicos de um World Cafe

1. Cenario - Conhecer o objetivo e os parametros para escolher os elementos mais
importantes para concretizar as metas;

- Criar um ambiente acolhedor, semelhante a uma cafeteria. Nelas devem
estar dispostos lanches, papéis e canetas para as anotagdes;

- Néo ultrapassar o maximo de cinco cadeiras por mesa composta.

2. Boas-vindas e | Os participantes devem ser recebidos de modo caloroso e uma introdugao
introducao ao processo do World Cafe, definindo o contexto e deixando os
participantes a vontade.

3. Rodadas de | - O processo comega com a primeira de trés ou mais rodadas de conversa
grupos pequenos | de até vinte minutos para o pequeno grupo sentado em torno de uma mesa.

- No final dos 10- 20 minutos, o grupo muda para uma nova mesa.

4. Perguntas - Cada rodada ¢ precedida por uma pergunta especialmente elaborada para
o contexto especifico e proposito desejado do World Cafe

- As mesmas perguntas podem ser usadas por mais de uma rodada, ou
podem ser construidas uma sobre a outra para focar a conversa ou guiar
sua diregao.

5. Colheita Apbs as rodadas, os individuos sdo convidados a compartilhar insights ou
outros resultados de suas conversas com o resto do grande grupo.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base na publicagdo do The World Cafe (2020).

Com base nessas informagdes, o World Cafe foi escolhido pela valorizagao a troca de
narrativas, assim como a co-criagdo de narrativas pelo constante exercicio interpretativo e
argumentativo que fomenta.

Foram realizados dois World Cafe: o primeiro com docentes do curso de graduagao
em enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e o segundo com
graduandos do mesmo curso. O critério de inclusdo para os docentes era ter interesse e/ou
atuar com a tematica da ética e da moral; para os graduandos, foi estar no minimo na quarta
fase (quarto semestre de um curso composto de 10 semestres) do curso, para garantir que ja
tivessem contato prévio com conteudos e situagdes referentes a ética e a moral. Cada grupo
obteve seu proprio Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICES A;
B) e foi guiado pela pesquisadora responsavel, juntamente com dois auxiliares treinados
previamente para tal.

O primeiro World Cafe foi realizado com 11 docentes. O convite para participagdo
foi realizado pessoalmente (com entrega de convite impresso) ou via WhatsApp (envio de

convite digital). O grupo se reuniu nas instalagcdes da propria unidade de graduagdo da UFSC,
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por questdo de conveniéncia, em data e hora previamente agendadas, tendo como limite
maximo de duracao de duas horas.

Os docentes obtiveram uma breve explanacao sobre como o método funciona e qual
o objetivo almejado com essa pratica, com auxilio da projecdo de slides. Em seguida,
solicitou-se a leitura, concordancia ¢ assinatura do TCLE, a acomodagao/distribui¢do dos
docentes em trés mesas dispostas na sala (uma mesa com quatro participantes e as demais
com trés) e a escolha dos “anfitrides” e dos “disseminadores do conhecimento”. Ainda com o
auxilio da proje¢do de slides, foi realizada uma breve contextualizacdo da tematica através de
frases de estudantes, devidamente ilustradas, sobre situacdes de problemas morais. Apds,

foram realizadas duas rodadas, uma para cada questionamento elaborado:

1* Rodada: O que é competéncia moral?
17 kodada: U q p

2* Rodada: O que trabalhar ¢ como trabalhar para desenvolver competéncias morais na
graduacdo em enfermagem?

Tanto a pesquisadora responsavel quanto os dois auxiliares realizaram a explanagao e
apresentacao das questdes, tendo a projecdo de slides como recurso auxiliar, para guiar e
estimular a discussdo. Ressalta-se aqui que a realizacdo do World Cafe foi filmada e audio-
gravada conforme autoriza¢do concedida via TCLE. Os “disseminadores do conhecimento”
ficaram 10 minutos em cada mesa em cada uma das rodadas, havendo uma pausa de
aproximadamente cinco minutos antes de mudarem de mesa para disfrutarem do lanche-café.

O segundo World Cafe foi constituido por seis estudantes da graduacdo de
enfermagem, seguindo o critério de inclusdo de estarem cursando ou terem cursado a quarta
fase do curso. Os estudantes foram convidados a participarem nas salas de aula (face a face)
pela pesquisadora responsavel, que solicitou o contato telefonico de cada um. Apds esse
primeiro contato, foi criado um grupo no WhatsApp no qual se estabeleceu em conjunto o
melhor dia e horario para se realizar o World Cafe, que também ocorreu nas dependéncias da
graduagdo de enfermagem da UFSC, por conveniéncia, tendo como limite maximo duas horas
de duragao.

No momento do World café, os estudantes se distribuiram em duas mesas (cada uma
com trés estudantes), seguido das mesmas etapas do World Cafe realizado com os docentes:
concordancia e assinatura do TCLE, escolha dos anfitrides e disseminadores do

conhecimento, explanacao com auxilio dos slides e pausas para os lanches, orientagdo pela
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pesquisadora responsdvel e dois auxiliares treinados. Porém, houve diferencas quanto a
contextualizagdo e questionamentos para as rodadas.

A contextualizacao foi realizada por meio de uma dindmica denominada “caixa de
tralhas”. A referida caixa possuia diversos objetos (caneta, colher, brinco, estetoscopio, entre
outros), devendo cada estudante escolher um item que fosse capaz de simbolizar algo em que
ele se considerasse competente. Apods a escolha, cada estudante deveria descrever ao grande
grupo que competéncia dele aquele objeto simbolizava e, em seguida, justificar a razao de se
achar competente naquilo que descreveu. Almejou-se com isso estimular os estudantes a
refletirem sobre o que caracteriza ser competente em algo, facilitando as discussdes durante as
rodadas do World Cafe.

A partir de suas justificativas, caracterizando suas ideias sobre competéncia, a
pesquisadora responsavel apresentou a pergunta da primeira rodada. Terminada a primeira

rodada, iniciou-se a segunda com nova pergunta:

1* Rodada: O que é competéncia moral?

2* Rodada: Como deve ser um ensino que prepare o estudante para desenvolver essa
competéncia e enfrentar problemas ético-morais?

Os “disseminadores do conhecimento” também tiveram 10 minutos em cada mesa,
havendo cinco minutos de intervalo para o lanche-café. Neste World Cafe nao foi realizada
gravacdo de video, apenas de 4udio, pois se concluiu ndo ser necessaria a utilizacdo das
imagens dos grupos para maior aprofundamento nas contribui¢des dos participantes.

Ambas as gravagdes e registros em cartolinas foram transcritos e analisados na
integra. Os dados obtidos apds o término dos dois World Cafe foram submetidos a Anélise
Textual Discursiva (ATD) (MORAES; GALIAZZI, 2016), uma abordagem analitica que
consiste no transito entre a andlise de conteiido e a andlise de discurso, que se apoiam na
interpretacdo do significado artribuido pelo autor e nas condi¢des de produgdo de um
determinado texto. A ATD ¢ um processo que se iniciou com a unitarizacdo dos textos
separados em unidades de significado. A interpretacdo aprofundada destes textos, passa-se a
articular os significados semelhantes (categorizac¢io) reunindo-se as unidades de significado
semelhantes. Desse exercicio interpretativo, explicitou-se a compreensdo obtida, ou seja, a
captacio do novo emergente em um processo auto-organizado (MORAES; GALIAZZI,
2016; 2006).
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O processo analitico foi auxiliado pelo software Atlas ti, que sistematiza e organiza o
material para andlise. No software, os dados foram classificados e agrupados por
semelhanga/coeréncia de sentidos, correspondendo a construcdo de “networks”.
Posteriormente, buscou-se a compreensdo a partir da interpretacdo critica da tematica ¢ da
elaboracdo de um metatexto (a captagdo de um novo emergente com auxilio do software na
elaboracdo das categorias com base nas networks); chegando a um processo auto-organizado,

em interlocucdo com a teoria para novas compreensdes acerca do objeto (MORAES;

GALIAZZI, 2016).

Traducido do Conhecimento como exercicio prospectivo

Com a realizacdo da Revisdo Integrativa e dos dois World café, foi-se elaborando o
processo de tradug¢do do conhecimento (TC), almejando enriquecer a reflexao final. Este ¢ um
dos muitos termos que tém sido usados para descrever o processo de aplicacdo dos resultados
de pesquisa no mundo real (a ferramenta de apoio). A TC intui transformar evidéncia em
acdo, podendo suas evidéncias ser implementadas na pratica e na formulagdo de politicas
(CABRAL, PAULA, 2020; OELKE et al., 2015). Trata-se de um processo interativo do
conhecimento, que inclui quatro procedimentos (ANDRADE; PEREIRA, 2020):

A sintese, que consiste na integracao de resultados de pesquisas individuais sobre o
tema (Revisdo Integrativa da Literatura e World Cafe). A disseminagao, que ¢ a transferéncia
do conhecimento para o publico-alvo (a elaboracdo da ferramenta de apoio). O intercambio,
que consiste na interacdo entre produtores e usuarios do conhecimento para solucionar
problemas (o processo de validagdo ao qual a ferramenta foi submetida) e a aplicacdo, que se
refere ao uso do conhecimento gerado (aplicagdo da ferramenta por docentes).

Dos diversos modelos existentes para orientar a realizagdo de uma TC, optou-se aqui
em buscar inspiragdo no modelo canadense Knowledge Translation Planning Template
(KTPT), que foi desenvolvido visando auxiliar pesquisadores no processo de TC, podendo ser
aplicado tanto a pesquisas relacionadas a satide quanto a outras disciplinas (BARWICK,
2019). A TC ¢ uma estratégia de transformacdo de evidéncias em acdo, que foi utilizado
integrado a pesquisa (foi adotado para aplicagdo de estratégia).

O KTPT apresenta 13 etapas a serem seguidas (ANEXO B), entretanto, salienta-se
que ¢ um modelo adaptavel aos contextos, ou seja, o pesquisador tem liberdade de adequa-lo
ao contexto (seguir as etapas sequencialmente, retomar etapas, entre outros). Essas etapas

abordam os componentes essenciais do processo da TC, auxiliando no planejamento e na
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avaliagdo das estratégias adotadas, possibilitando o aproveitamento maximo dos resultados
com rigor metodologico (OELKE et al., 2015).

No Quadro 3 s3o apresentadas as questdes e orientagdes do KTPT que ajudaram a
delimitar o escopo e configuragdo da ferramenta e da sua futura aplicabilidade. Salienta-se
que o exercicio de reflexdo a partir deste modelo ndo permite caracterizar o estudo como uma
aplicagcdo dessa metodologia, até mesmo porque muitos aspectos nao sao contemplados e a
aplicabilidade da ferramenta pode apenas ser antevista. Isso ndo impediu de reconhecer a
importancia de um exercicio de prospecc¢ao, com vistas a futura translagao/tradugao/aplicagao.
Na verdade, esse tipo de prospec¢do pode reforgar compromissos e maior clareza de intengdes

em estudos metodoldgicos como o desenvolvido.

Quadro 3 - Resumo traduzido livre das etapas do Knowledge Translation Planning Template
(KTPT).

INSTRUCOES: Este modelo foi projetado para auxiliar no desenvolvimento de planos de Tradugdo
do Conhecimento (KT) para projetos de pesquisa, ou nao. E universalmente aplicavel a saude e outras
areas do conhecimento.

Componentes essenciais do processo de planejamento de KT Reflexdo prospectiva inspirada no

Modelo

1- Parceiros do

Projeto:

Quem poderia se beneficiar com esta
evidéncia?

Os pesquisadores, os estudantes
de enfermagem, pacientes e o
publico em geral.

2 - Engajamento
do parceiro

Quando ocorrera o envolvimento do
parceiro ou usuario do conhecimento?

Desde a formulagdo até a
disseminagdo do projeto

3 - Funcoes de
Parceiro

O que o (s) parceiro (s) ou usuarios do
conhecimento trardo para o projeto?

Como eles ajudardo no desenvolvimento,
implementacdo ou avaliagdo do plano KT?

Os parceiros auxiliaram
manifestando as  demandas
existentes na educagdo ética e
moral, através da participagdo nas
dindmicas do World Cafe.

4 - Expertise

Vocé precisa de experiéncia em KT e como
isso sera acessado?

Realizou-se ampla busca via
online quanto ao KT e sua
utilizacao.

5 - Usuarios do
Conhecimento

Quem poderia se beneficiar com essas
evidéncias? Quais usuarios do
conhecimento ou publicos-alvo vocé vai
atingir?

Os pesquisadores; os docentes e
estudantes de enfermagem; os
tomadores de decisdo

6 - Mensagens
Principais

Qual ¢ a
abrangente?

sua mensagem principal

A importancia de educagao ético-
moral, sendo ela facilitada pela
aplicacdo do marco tedrico-
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Quais mensagens principais vocé espera
compartilhar com seus 3 principais
publicos usuarios do conhecimento?

Ou, Ainda n3o tenho ideia; as mensagens
surgirdo no final da concess@o e/ou através
da colaboragdo com parceiros

metodologico eleito.

Docentes (incentivar a educagdo
ético-moral mediante o auxilio da
ferramenta elaborada)/
Estudantes (a importancia da
reflexdo ético-moral no cotidiano
do enfermeiro)/ Pesquisadores
(compartilhar conhecimentos em
prol da educagao ético-moral).

7 - Metas

Quais sdo os objetivos KT para cada
publico knowledge users?

Gerar conhecimento, interesse e

compartilhamento desse
conhecimento, facilitando a
pratica e/ou mudanca de
comportamento

8 - Estratégia

Quais estratégias KT vocé usara?

Utilizacdo de materiais (guia, kit
de ferramentas, panfleto),
consultoria e lideranca.

9 - O processo

Quando ocorrera o KT?

Realizado apos a execugdo dos
World Cafe.

10 - Avaliacao

(A)Como vocé sabera que seus objetivos
KT foram alcangados?

Indicadores de utilidade
(visualizagdes, conhecimento
adquirido mediante mudanca de
comportamento).

11- Recursos

Quais recursos s3ao necessarios para
cumprir este plano KT?

Voluntarios (docentes, estudantes
e os auxiliares de sala nos World

Cafe.

12 - Itens do Quais itens de orgamento sdo necessarios | Midia, reembolso, impressdes,
Orc¢amento para o plano KT? local adequado.

13 - Descreva seus procedimentos e métodos Revisdo Integrativa da Literatura,
Procedimentos KT seguida da realizagdo de dois

World Cafe (um com professores
e outro com estudantes).
Concomitante elaboragdo do
marco conceitual. Elaboracdo da
ferramenta. Submissao da
ferramenta a avaliagdo por juizes.

Fonte: Embasado no Knowledge Translation Planning Template (KTPT). Tradug@o livre. Nao houve tradugéo

integral — de alguns elementos chaves (versdo original no ANEXO B)
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3.3 ETAPA 03: ELABORACAO E VALIDACAO DA FERRAMENTA

Admitindo-se que a verdade cientifica ¢ sempre relativa, reformavel e nunca
dogmatica, elaborar e validar ferramentas/instrumentos através de metodologia cientifica
torna-se essencial para ponderar teses em determinados contextos para que possam ser
consideradas consistentes ou nao (PASQUALI, 1998).

Sendo assim, a constru¢do de uma ferramenta, de uma forma geral, trata-se de um
processo em etapas e segue uma ordem cronoldgica (COLUCI; ALEXANDRE; MILANI,
2015). Quando se objetiva construir ¢ validar uma ferramenta/instrumento, ¢ de importancia
impar que se selecione participantes (especialistas) com nivel relevante de
qualificacdo/engajamento profissional na area temadtica a ser estudada para que seja possivel
obter ideias especializadas (SCARPARO et al., 2012; CASTRO; REZENDE, 2009; FARO,
1997).

Coerentemente com a proposta, a validacio obteve um cardter qualitativo,
constituindo-se em validacdo de face e de conteudo, uma vez que ambas conferem a
ferramenta equivaléncia semantica, idiomatica e conceitual (CALDANA; GABRIEL, 2017).

A validade de face se refere a compreensdo e aceitacdo das pessoas acerca da
ferramenta como um todo, além da analise dos seus itens separadamente (eles entendem a
linguagem? Conseguem compreender o que esta sendo abordado? Conseguem perceber l6gica
sequencial nos itens do instrumento? Sdo capazes de entender sua aplicacdo?). Ja a validade
de conteudo visa demonstrar se o contetido da ferramenta ¢ adequado em termos de nimero e
alcance dos seus itens. E na validade de conteado que se avalia a relevancia de cada item,
assegurando a abrangéncia das questdes (CALDANA; GABRIEL, 2017; ALEXANDRE;
COLUCI, 2011; CHWALOW, 1995).

Por se tratar de uma temadtica recente e pouco explorada, para iniciar o processo de
validacao de face e de contetido, optou-se por realizar uma busca intencional na Plataforma
Curriculo Lattes por profissionais da salde que atuassem na docéncia e apresentassem
experiéncia em educagdo, bioética (especialmente a Bioética Narrativa), ética narrativa e
neurociéncias (especialmente a Neuroeducagao e/ou Neurociéncia Cognitiva).

Essa busca foi guiada por um quadro de pontuacao (Quadro 4), elaborado a partir de
uma adaptac¢do dos Critérios de Fehring (FEHRING, 1987), que visa um sistema de pontuacao

aplicado para definir experts.
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Mediante tal adaptacao, foram selecionados os curriculos que melhor atendessem aos
interesses do estudo. Os profissionais que obtiveram curriculo com somatoria de pontos igual

ou inferior a seis foram excluidos.

Quadro 4- Critérios de Fehring (1987) adaptados para selecdo de juizes

Critérios de Fehring (1987) Critérios de Inclusiao Estabelecidos Pontuacio
Ser mestre em Enfermagem/saude, com dissertacdo nos
Formacao Especializada campos da Etica/ Bioética/ Bioética Narrativa/ Neuroética/ 2

Educagao profissional em saude.

Ser doutor em enfermagem /satde com a tese nos campos da
Formacdo Especializada Bioética/ Etica/Bioética Narrativa/Neuroética/ Educagdo 2
profissional em satde ou producéo ¢ validagdo de tecnologias.

Ter publicagdes nos campos da Etica/ Bioética/ Bioética
Publicacdo Narrativa/ Neuroética/ Educac@o profissional em saude ou na 2
producdo e validagdo de tecnologias.

Participar de laboratorio de pesquisa nos campos da Etica/
Bioética/ Bioética  Narrativa/ Neuroética/ Educagio 2
Pesquisa profissional ou producdo e validacdo de tecnologias em
enfermagem/saude.

Ter experiéncia de ensino nos campos da Etica/ Bioética/ 2
Bioética Narrativa/ Neuroética/ Educacdo profissional em
Experiéncia satude/

enfermagem por tempo superior a 1 ano, ou na produgdo e
validacdo de tecnologias.

Fonte: Critério Fehring (1987) adaptado pelas autoras.

Embora a qualificagdo da amostra seja mais importante para o €xito da validagdo do
que a representatividade estatistica, esta ndo deve ser negligenciada, pois ha possibilidade
significativa de desisténcias ao longo do processo (SCARPARO et al, 2012; SCOARIS;
PEREIRA; FILHO, 2009; FARO, 1997). Assim, mesmo que este estudo ndo tenha aderido a
critérios de representatividade estatistica, foram selecionados 40 juizes, sendo 34 deles
enfermeiros.

Organizou-se esses profissionais em dois grandes grupos, com 20 integrantes cada:

- GRUPO 1. Expertise em Bioética, Bioética Narrativa, Neuroética ou

Neuroeducacio;

- GRUPO II: Expertise em Educacao e/ou Educacao Profissional.

Esse agrupamento almejou melhor organizar o quantitativo de profissionais com as
expertises necessarias para o processo de validagdo. Posteriormente, cada juiz participante foi

convidado a se inserir em um dos dois grupos criados, escolhendo aquele que considerava o
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que melhor definia sua expertise, uma vez que alguns deles demonstrava perfil para ambos os
grupos.

Os juizes selecionados foram entdo convidados via e-mail, criado exclusivamente
para tal fim (APENDICE C) no intuito de prevenir o absenteismo dos participantes através do
manifesto interesse de participagdo no processo (SCARPARO et al.,, 2012). Todo o contato
realizado com os juizes durante o processo de validacdo foi realizado por intermédio do
referido e-mail.

Assim, os juizes que manifestaram seu aceite ao convite receberam outro e-mail
(APENDICE D) com o TCLE (APENDICE E), o formulério eletrénico para proceder &
validagdo (APENDICE F) e uma copia da ferramenta EducETIC (APENDICE G). Salienta-se
que o formulario somente era acessado apds a concordancia com o TCLE, que apresentou
esclarecimentos quanto ao tema da pesquisa, explicitando o objetivo central e assegurando o
cumprimento dos aspectos éticos envolvidos, como o direito a privacidade, a garantia do
sigilo e do anonimato acerca das informagdes concedidas. Foi disponibilizado aos juizes a
possibilidade de receberem o TCLE ¢ o formulario em documento Word (APENDICES H e I
respectivamente), caso preferissem.

Estabeleceu-se para cada juiz o prazo de 30 dias (contados a partir do recebimento da
ferramenta) consecutivos para a devolucao do formulario preenchido.

Retornaram com suas contribuicdes 18 dos 40 especialistas selecionados. Destes,
55,5% se categorizaram como pertencentes ao GRUPO I e 44,4% como pertencentes ao
GRUPO II, sendo 38,8% pods-doutores e 61,1% doutores. Apenas 11,1% dos juizes ndo eram
graduados em enfermagem (um filésofo e um formado em relagdes internacionais) e apenas
dois juizes preferiram responder o TCLE e o formuldrio em documento Word.

As avaliagdes dos juizes foram submetidas tanto a apreciagdo qualitativa para
incorporagdo de melhorias, quanto ao Indice de Validade de Contetido (IVC), que mede a
porcentagem de concordancia sobre diversos aspectos da ferramenta e os itens que a compde,
permitindo analisar tanto os itens de forma individual quanto a ferramenta em sua totalidade.

O instrumento respondido pelos juizes consistia em 12 questdes para cada Topico da

Ferramenta mais 11 questdes de avaliacdo geral da ferramenta, sendo:

TOPICO I — A SINTESE E A APLICACAO (do modelo)

1. Relagdo Objetivo-Conteuido (questdes 1.1 a 1.4): avalia se o conteido ¢ pertinente e

permite alcangar o objetivo do topico
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2. Apresentacdo (questdes 2.1 a 2.6): avalia a organizagdo, estrutura, linguagem, forma,

design e estilo na composi¢do do topico

3. Contribuicao e Relevancia (questdes 3.1 e 3.2): avalia a relevancia da contribui¢do do

topico para o conjunto da ferramenta

TOPICO II - A MORAL COMO CONSTRUCAO HISTORICO SOCIAL e TOPICO
III - RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL

Foi solicitado que cada juiz escolhesse ao menos um dos topicos (II ou III) para
avaliar uma vez que representavam a aplicagdo do modelo em tematicas diferentes. Neste
caso, as questdes eram semelhantes as do Topico I, acima descritas, ou seja, 12 questdes para

os trés aspectos avaliados.

AVALIACAO GERAL DA FERRAMENTA

4. Contribuicdo e Relevincia GERAL (questoes 4.1 a 4.4): avalia a relevancia e
contribui¢do da ferramenta proposta.

5. Apresentacido (questoes 5.1 a 5.7): avalia a organizagdo, estrutura, linguagem, forma,

design e estilo na composi¢ao da ferramenta.

SUGESTOES E COMENTARIOS GERAIS

Campo aberto para apreciagdo livre e discursiva.

As questoes elaboradas permitiam aos juizes avaliarem a clareza do objetivo do
topico, assim como sua coeréncia com o conteudo, se o conteudo abordava questdes
pertinentes a proposta, se o designer era condizente, assim como o vocabulario empregado, as
ilustracdes, a sequéncia em que o contetido era apresentado € o nimero de paginas.

Apesar de assumir-se que a perspectiva qualitativa da validacdo de face e de
contedo deve ser garantida, de modo a valorizar a manifestacdo dos juizes indicativas de
equivaléncia semantica, idiomatica e conceitual da ferramenta, de forma complementar e
secundaria, foi verificado e utilizado um indicador paramétrico. Assim, foi aplicado o IVC,
também dirigido a avaliacdo de face e de contetdo.

Cada questao possuia quatro possibilidades de respostas: totalmente adequado (TA),
adequado (A), parcialmente adequado (PA) e inadequado (I). Assim, o IVC foi calculado

dividindo o niimero de juizes que avaliaram o item como TA ou A pelo total de juizes
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avaliadores (18), sendo considerado validado os que obtiveram IVC minimo de 75%
(ALEXANDRE; COLUCI, 2011; POLIT; BECK, 2006). Além disso, campos para sugestdes
e comentarios se dispunham em cada conjunto de aspectos e para a ferramenta de forma

integral.

3.4 ASPECTOS ETICOS

Foram respeitados todos os aspectos ¢€ticos conforme as recomendacgdes da
Resolugdo n° 466/12 de 12/06/2012 do Conselho Nacional de Saide (BRASIL, 2012), que
regulamenta a Pesquisa Envolvendo Seres Humanos. Obteve-se a aprovacdo do CEPSH-
UFSC de parecer n° 3.437.206 (ANEXO A), autorizacdo da Chefia do Departamento de
Enfermagem da UFSC (APENDICE J) e da Coordenagio do Curso de Graduagdo em
Enfermagem da UFSC (APENDICE K).

Mediante aprovagdo, ocorreu um contato prévio com os participantes para a
divulgagdo da proposta. Todos receberam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), ou impresso ou por e-mail/formulédrio eletronico. Os TCLE impressos foram
disponibilizados em duas vias (uma ficou de posse da pesquisadora e a outra de posse do
participante) prestando esclarecimentos quanto ao tema da pesquisa; explicitando o objetivo
central; assegurando o cumprimento dos aspectos éticos envolvidos como o direito a
privacidade, a garantia do sigilo e do anonimato acerca das informagdes concedidas.

Os participantes foram devidamente esclarecidos acerca do objetivo, justificativa,
metodologia e beneficios esperados, sendo informados da possibilidade de desisténcia da
participagdo a qualquer momento, sem nenhum tipo de prejuizo, mediante contato
pessoalmente, por telefone ou e-mail. Foi assumido o compromisso de cumprir-se o rigor
cientifico de uma pesquisa qualitativa, respeitando os preceitos €ticos em todas as etapas do
estudo, para que seus resultados pudessem ser publicados com credibilidade.

Quanto a estimativa dos riscos da pesquisa, ndo houve riscos a integridade fisica dos
participantes. Reconheceu-se o risco minimo decorrente do constrangimento que os
participantes pudessem vivenciar durante a interacao e gravagao dos grupos de World Cafe e,
nesse caso, assumindo-se a responsabilidade de encaminhamento para o servico de psicologia.
Respeitou-se o rigor cientifico no desenvolvimento deste estudo para que ele tivesse validade

e confiabilidade e para que os preceitos éticos fossem respeitados.
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Além da obtengdo do TCLE dos envolvidos, firmou-se nesta pesquisa, entre outros,
0os seguintes compromissos: ponderacdo entre riscos e beneficios; a previsio de
procedimentos que assegurassem a confidencialidade, privacidade e protegdo do(a)
participante; o respeito aos valores culturais, sociais, morais, religiosos e éticos; o respeito aos
habitos e costumes dos participantes; a garantia do retorno dos dados e beneficios obtidos
com a pesquisa para as pessoas envolvidas por meio da publicagdo da tese na integra, sendo
disponibilizada uma cépia em PDF/A para o Programa de Pos-Graduagdao em Enfermagem da
UFSC e para a Biblioteca da UFSC, conforme as normas da institui¢do. O anonimato dos
participantes foi e serd garantido, preservando-se a confidencialidade das informacgdes,
entretanto, reconhece-se o risco minimo de quebra de sigilo dessas informagdes em casos de
furto.

Os dados gravados foram armazenados em pendrives e, juntamente com os TCLE,
serdo guardados por cinco anos para que se assegure a confiabilidade do estudo. Eles ficardo
sob a guarda da pesquisadora responsavel.

Almeja-se que a referida pesquisa traga beneficios diretos e indiretos, tanto aos
participantes do estudo quanto a sociedade como um todo, uma vez que podera favorecer a
educacdo ético-moral de futuros enfermeiros, auxiliando e estimulando o uso dos
conhecimentos neurocientificos e narrativos nos processos educacionais, o que podera
promover uma maior reflexdo sobre esse processo € maior conhecimento acerca dessas
tematicas e de suas respectivas vantagens e desvantagens, contribuindo com a realizagdo de

processos educativos mais eficazes e significativos.
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4 RESULTADOS

A tltima versao da ferramenta EducETIC se encontra no Apéndice G desta tese,
devendo ser posteriormente publicado no formato E-book e disponibilizado gratuitamente na
internet. Os demais resultados desta tese foram organizados na forma de quatro manuscritos/

artigos cientificos, conforme demonstrado a seguir.

4. 1IMANUSCRITO 1 - Evidéncias sobre Neuroeducacio e Neuroética: uma revisao

integrativa

4.2 MANUSCRITO 2 — Proposi¢coes para a Educacao Etico-Moral na Graduaciao em

Enfermagem

43 MANUSCRITO 3 - Educagio Etico-moral na Graduagio em Enfermagem:

compreensdo de docentes e estudantes

4.4 MANUSCRITO 4 - Construcao e Validacio de uma Ferramenta de Apoio a

Educacio Etico-moral na Graduacio em Enfermagem
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4.1 MANUSCRITO 12

Evidéncias sobre Neuroeducacio e Neuroética: uma revisao integrativa

Isabela Saioron

Graziela Dalmolin

Flavia Regina Souza Ramos
Dulcinéia Ghizoni Schneider

Resumo

Objetivo: Identificar as caracteristicas e evidéncias dos estudos sobre neuroética e
neuroeducagdo na literatura cientifica. Metodologia: Revisdo integrativa realizada nas bases
de dados PUBMED, SCOPUS e Web of Science. A partir da andlise de 613 artigos, foram
selecionados 25 para analise conforme critérios estabelecidos. Resultados: apresentados em
trés grupos principais: 1) Aumento da performance e da percepcdo pelo treinamento; 2)
Aumento da performance pela medicalizacao e intervengdes; e 3) Debate e critica sobre a
neuroética ¢ neuroeducacao. Conclusdo: Tanto a neuroeducacdo quanto a neuroética tém
potencial para beneficiar a sociedade em futuros desdobramentos tedricos e tecnologicos
sobre a saude e a educacgdo. Suas repercussoes e translagdes atingem o campo profissional da
Enfermagem, o que requer uma apropriacdo critica de suas bases, de modo a preservar
principios gerais de sua aplica¢do, como a justica e equidade no usufruto de seus beneficios,
controle de interesses e respeito a pluralidade e individualidade cultural e moral.

Palavras-chave: Etica; Educagdo; Neurociéncias; Bioética; Revisdo; Ciéncias da saude.

Abstract

Objective: To identify the characteristics and evidence of studies on neuroethics and
neuroeducation in the scientific literature. Method: Integrative review held in the SCOPUS,
PUBMED and Web of Science databases. From the analysis of 613 papers, we selected 25
for analysis according to established criteria. Results: From the analysis of the evidence, its
results were presented in three main groups: 1) Increased performance and perception through
training; 2) Increased performance through medicalization and interventions; and 3)
Discussion and criticism on neuroethics and neuroeducation. Conclusion: Both
neuroeducation and neuroethics have the potential to benefit society, in future theoretical and
technological developments on health and education. Their repercussions and translations
achieve the professional field of Nursing, which requires a critical appropriation of their
foundations, in such a way as to preserve general principles of their application, such as
justice and equity in the enjoyment of their benefits, control of interests and respect for
cultural and moral plurality and individuality.

Keywords: Ethics; Education; Neurosciences; Bioethics; Review; Health sciences.

Resumen

2 Publicado no periddico Research, Society and Development — SAIORON, I. et al. Evidence on neuroethics and
neuroeducation: an integrative review. Research, Society and Development, [S.L], v. 9, n. 7, p. 1-23,
maio/2020. DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i7.4276. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/341608381 Evidencias_sobre neuroetica_e_neuroeducacao_Uma_re

visao_integrativa.
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Objetivo: Identificar las caracteristicas y la evidencia de los estudios sobre neuroética
y neuroeducacion en la literatura cientifica. Método: Revision integradora llevada a cabo en
las bases de datos SCOPUS, PUBMED y Web of Science. A partir del andlisis de 613
articulos, se seleccionaron 25 para analisis de acuerdo com los criterios establecidos.
Resultados: A partir del andlisis de la evidencia, sus resultados se presentaron en tres grupos
principales: 1) Incremento del rendimiento y de la percepcion mediante la capacitacion; 2)
Incremento del rendimento mediante la medicalizacion e intervenciones; y 3) Discusion y
critica sobre neuroética y neuroeducacion. Conclusion: Tanto la neuroeducacion como la
neuroética tienen el potencial de beneficiar a la sociedad, en futuros desarrollos tedricos y
tecnologicos sobre salud y educacion. Sus repercusiones y traslaciones alcanzan el campo
professional de la Enfermeria, lo que requiere una apropiacion critica de sus fundamentos, con
el fin de preservar los principios generales de su aplicacion, como la justicia y la equidad en el
disfrute de sus beneficios, el control de intereses y el respeto por la pluralidad y
individualidad cultural y moral.

Palabras clave: Etica; Educacion; Neurociencias; Bioética; Revision; Ciencias de la salud.

INTRODUCAO

As discussoes, assim como os proprios conceitos de Neuroética e Neuroeducagao,
sdo relativamente recentes e marcadas por controvérsias. Especificamente, na area da satde e
enfermagem, esse ¢ um debate importante, pois grande parte das descobertas decorrentes da
pesquisa e experimenta¢do na neurociéncia sdo aplicadas e desenvolvidas para seres humanos.
Nesse caso, uma postura critica do profissional perante tais avangos ¢ fundamental para
manutencdo da integridade fisica, moral e emocional das pessoas diante dos riscos e
beneficios relacionados, bem como para identificagcdo de estratégias e ferramentas que possam
ser aplicadas no contexto da educacao e da ética em enfermagem, potencializando a formacao
de sujeitos éticos e comprometidos.

O aprimoramento do desempenho educacional ¢ um debate que permeia a
humanidade desde a Grécia antiga e, apesar de reconhecida a capacidade do cérebro de
aprender ao longo da vida, a neurociéncia, com foco no aprendizado, se manteve fragil até
meados da década de 1970, quando emergiu a Neuroeducagdo e se fomentaram as discussdes
Neuroéticas (FELIP, 2015).

A Neuroeducagdo ¢ uma vertente neurocientifica que defende que para uma
aprendizagem primorosa e eficaz ¢ essencial conhecer como o cérebro responde aos estimulos
e aprende com eles, garantindo assim um significativo leque de possibilidades aos educadores
para aprimorar o desempenho de seus educandos (SOUSA; ALVES, 2017; FELIP, 2015;

BEJAR, 2014). Contudo, as novas possibilidades trazidas pelos avangos neurocientificos
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trouxeram consigo novas questdes éticas. Nao se trata unicamente de problemas éticos que
poderiam permear as pesquisas ¢ intervencdes clinicas das neurociéncias, mas também as
possiveis consequéncias dessas agdes a nivel moral e juridico, como questdes envolvendo a
privacidade sobre os pensamentos, os conceitos de “normal” e “patoldgico”, a incerteza sobre
a busca por doengas sem tratamentos disponiveis, dentre muitos outros questionamentos
acerca dos limites que devem ou ndo existir nesse novo contexto (KIPPER, 2020; CORTINA,
2014).

Diante dessa complexidade, surge a vertente bioética denominada “Neuroética”, para
examinar como deveriam ser tratadas as descobertas neurocientificas, dentre elas, os achados
referentes a Neuroeducagdo. Trata-se de uma importante extensdo da bioética aplicada, cujo
foco ¢ estudar questdes éticas, legais e sociais que se originam dos descobrimentos
neurocientificos (CORTINA, 2014; 2010; MARINO-JUNIOR, 2010).

Embora tanto a Neuroeducacdo quanto a Neuroética tenham emergido no intuito de
atender as demandas éticas e educacionais dos tempos atuais, ambas fomentam
questionamentos e explicitam desafios ainda pouco difundidos. Assim sendo, objetivou-se
identificar as caracteristicas ¢ evidéncias dos estudos sobre Neuroética ¢ Neuroeducacdo na

literatura cientifica.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa realizada em seis etapas (PAULA, PADOIN;
GALVAO, 2015):
1) Formulagdo da pergunta de revisdo: delimitou-se, a partir da estratégia PICOT, porém,
sem o recorte temporal, a seguinte questdo: “Quais as caracteristicas e evidéncias dos estudos
sobre Neuroética e Neuroeducacao?”
2) Amostragem: definiram-se inicialmente os seguintes critérios de inclusdo: artigos originais,
completos, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, que respondessem a questdo de
revisdo. Foram excluidos aqueles que ndo tinham resumo para primeira analise. Os artigos
duplicados foram contabilizados apenas uma vez. Nao foi delimitado marco temporal.

Posteriormente foram selecionados as palavras-chave e descritores controlados a
partir do Descritores em Ciéncias da Saude (DECS) e Medical Subject Headings (MESH) e
seus sindnimos, testados em diferentes combinagdes com utilizagdo dos operadores boleanos
“AND” e “OR” para adequar a estratégia de busca. A busca foi realizada nas bases de dados e

fontes de informacao SciVerse Scopus (SCOPUS), Web of Science (WoS) e na biblioteca
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virtual Public MEDLINE (PUBMED) no més de fevereiro de 2019. Demonstra-se, como
exemplo, a estratégia de busca na Base de dados SCOPUS: TITLE-ABS-KEY ( "Ethics" OR
"Ethical Issues" OR "Ethical Issue" OR "Issue, Ethical" OR "Issues, Ethical® OR
"Situational Ethics" OR "Ethics, Situational" OR "moral Policy" OR "Moral Policies" OR
"Policies, Moral" OR "Policy, Moral" OR "morals" OR "Moral Development" OR
"Development, Moral" OR "Ethics, Professional" OR "Ethics, Nursing" OR "Ethical
Analysis" OR "ethics [Subheading]" OR "ethical aspects” OR "Ethics, Clinical" OR
"Clinical Ethics" OR "Etica" OR "Moral" OR "Morale" OR "desarrollo moral" OR
"desenvolvimento moral" OR "Bioethics" OR "Health Care Ethics" OR "Ethics, Health
Care" OR "Biomedical Ethics" OR "Ethics, Biomedical" ) AND TITLE-ABS-KEY (
"Neurosciences" OR "neurociéncias" OR '"neurociéncias" OR "Cognitive Neuroscience"
OR '"neurociéncia cognitiva" OR "neurociencia cognitiva" OR "Neuropsychology
Neurosciences" OR "Cognitive Neuroscience" OR "Neuroscience Nursing" OR "Nursing,
Neuroscience”  OR  "neuroética" OR  '"neuroethics" OR  "neuroethic" OR
"neuroeducation" OR "neuroeducacion" OR "neuroeducacdo" ) AND TITLE-ABS-KEY (
"Education" OR "Educacion" OR "Educacao" OR "/education" OR "/educacion" OR
"/educagcdao" OR "Training Programs" OR "Program, Training" OR "Programs, Training"
OR "Training Program" OR "Educational Activities" OR "Activities, Educational" OR
"Activity, Educational" OR "Educational Activity" OR "Literacy Programs" OR "Literacy
Program" OR "Program, Literacy” OR "Programs, Literacy” OR '"narrativa" OR
"narragdo" OR "Aprendizagem").

Com as buscas foram encontrados 283 artigos na PUBMED, 219 na SCOPUS e 111
na WoS, sendo o mais antigo publicado no ano de 1984 e o mais atual publicado em 2018. A
maioria das publicagdes encontradas foram publicadas entre os anos 2012 e 2016.

A selecdo dos estudos, para minimizar o viés de sele¢do, foi realizada por dois
revisores, constituindo uma avaliacdo duplo-independente, € em caso de divergéncias, um
terceiro revisor foi consultado. Nessa fase, a primeira analise de selecdo do material foi
realizada a partir da leitura dos titulos e resumos, com preenchimento de uma ficha de sele¢ao
compreendendo os critérios estabelecidos.

A segunda analise de selecdo foi realizada a partir da leitura na integra dos artigos
selecionados. Ao final de cada fase de selecdo, os revisores fizeram reunides de consenso para
verificagcdo de quais artigos permaneciam na amostra. Ao final do processo de sele¢do, foram

incluidos 25 artigos para analise conforme verificado no Fluxograma apresentado na Figura 1.
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Figura 1 - Fluxograma de selecdo dos artigos incluidos na revisao. Floriandpolis/SC - Brasil.

Registros identificados através das bases de dados/biblioteca:
SCOPUS (n=219), PUBMED (n=283), WEB OF SCIENCE (n=111)
Total =613
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|

Registros avaliados por Resumos Excluidos (resumos)
(n=559) — (n=485)

|

Registros avaliados por leitura de texto | ——
na integra (n=49)
(n=74)

!

Registros incluidos na revisao
(n=25)

Excluidos (texto na integra)

| | Elegibilidade | [ selegio | [Identificagio |

Inclusde

Fonte: Resultados da revisao.

Ao analisar o fluxograma da Figura 1, percebe-se que dos 613 artigos, identificados
inicialmente através dos descritores, 54 foram excluidos por estarem duplicados, ficando 559
artigos para serem analisados pelos resumos. Apds a andlise dos resumos, 485 publica¢des
foram excluidas, ficando 74 artigos. Esses 74 artigos foram lidos na integra e deles excluiram-

se 49. Assim sendo, foram incluidos na revisdo 25 artigos.

3) Extragdo de resultados: foi constituida pela extragdo dos resultados dos estudos
selecionados que compuseram o corpus da revisdo, a qual se deu pelas caracteristicas dos
estudos, como pais de origem, ano de publicagdo, periddico cientifico, método utilizado,
abordagem do estudo e seus principais resultados.

4) Avaliagdo critica: foi realizada avaliagdo critica dos artigos incluidos por meio da
avaliacdo dos niveis de evidéncia conforme classificacdo da for¢a de evidéncia de sete niveis
(MELNYK et al., 2009).

5) Andlise e sintese dos resultados da revisdo: Na sequéncia, a quinta etapa constituiu-se da
verificacdo dos resultados na composicdo de um quadro sinoptico que reuniu os dados
extraidos dos artigos, e permitiu seu agrupamento para possiveis comparagdes, enfatizando
diferengas e similaridades entre eles.

6) Apresentagdo da revisdo integrativa: na ultima etapa, a de sintese do conhecimento e

apresentacao da revisao, sao apresentadas conclusdes e limitagdes da revisao.
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Foram incluidos na revisao 25 artigos, os quais estao apresentados no Quadro 1.

Quadro 1- Descri¢do dos artigos incluidos na revisdo conforme base de dados, titulo e nivel

de evidéncia. (n=25). Florianopolis, Santa Catarina, Brasil, 2019.

Codigo Titulo Nivel de
Evidéncia

109 _P* | Mental practice with interactive 3D visual aids enhances surgical | N3*
performance

2UD_P | Retrieval practice, with or without mind mapping, boosts fact | N2I
learning in primary school children

302 _ P | Managing stigma effectively: What social psychology and social | N6T
neuroscience can teach us

419 _P | Musical training induces functional plasticity in human | N3
hippocampus

509 _P | Increased cortical thickness in sports experts: A comparison of | N3
diving players with the controls

63 —P | Subjective experience of difficulty depends on multiple cues N2

719 _P | Training sensory signal-to-noise resolution in children with ADHD | N2
in a global mental health setting

807 —P | Effect of a Virtual Environment on the Development of N2
Mathematical Skills in Children with Dyscalculia

918 _ ST | Fooled by ‘smart drugs’~why shouldn’t pharmacological cognitive | N7"*
enhancement be liberally used in education?

10 —S | Bottom Up Ethics - Neuroenhancement in Education and | N6
Employment

11?9 — S | Manipulating memories: The ethics of yesterday’s science fiction | N7
and today’s reality

12@D S | Predicting long-term outcomes of educational interventions using | N6
the evolutionary causal matrices and Markov chain based on
educational neuroscience

13@» S | Mindful interventions: Youth, poverty, and the developing brain N6
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149 .S | Developing an ‘ethics for neuroscientists’ course: between | N6
emancipation, practicality, and postmodernity in educational action

research

1529 — S | Not Just “Study Drugs” for the Rich: Stimulants as Moral Tools for | N7
Creating Opportunities for Socially Disadvantaged Students

16?9 — S | Neuroscience and Education — an Incompatible Relationship N7

1729 — S | Cultural influences on the neural correlate of moral decision making | N6

Processes

18?7 — S | Neuroscience for educators: What are they seeking, and what are | N6

they finding?

198 _ S | Educational neuroethics: A contribution from empirical research N5Tt

20?” — S | Neuroethics, neuroeducation, and classroom teaching: Where the | N7

brain sciences meet pedagogy

2169 _§ | Educational neuroscience: Neuroethical considerations N7

226D _ S | The neuronal, synaptic self: having values and making choices N7

23G2.W* | Brain to computer communication: Ethical perspectives on | N7

interaction models

243% _W| Deneurologizing  education?  From  psychologisation  to | N7

neurologisation and back

2569 _ W | Neurofeedback-based moral enhancement and traditional moral | N7

education

Legenda: "P= PUBMED, 'S = SCOPUS e *W= WoS. Niveis de Evidencia: 'N2= ensaios clinicos randomizados
controlados; N3= ensaios clinicos sem randomizacdo; "N5= revisdo sistematica de estudos descritivos e
qualitativos; TN6= estudo descritivo ou qualitativo; “*N7= opinido de especialistas.

Fonte: Resultado final da revisdo.

Quanto as caracteristicas das produgdes, observou-se que foram publicadas entre
2006 e 2019, com o maior nimero de publicagdes concentradas no ano de 2016, com 7
producdes. O pais de origem do primeiro autor foi principalmente os Estados Unidos, com
nove producdes; seguido do Reino Unido, com cinco; Canadé4 com trés; China e Bélgica com
duas; e Suica, Brasil, Itdlia e Japdo, com uma producdo cada. Em relagdo ao periddico de
publicacdo, apenas houve repeticdes de publicagdes sobre o assunto nas revistas Plos One
com trés artigos, € a revista Neuroethics, com quatro artigos.

Quanto ao nivel de evidéncia, a maioria dos artigos situaram-se nos niveis 6 e 7,
embora estudos experimentais também tenham sido encontrados. Demonstra-se que na sua

maioria apresentaram abordagens de pesquisa ainda descritivas, com poucos estudos
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experimentais, ¢ muitos de opinides de especialistas, isto €, pesquisadores que percebem
implicagdes de resultados atuais e futuros dos estudos envolvendo Neuroética e
Neuroeducagdo e se posicionam diante das suas possiveis consequéncias na pratica.

A partir da andlise dos artigos incluidos constata-se que suas evidéncias podem ser
apresentadas em trés grupos principais: 1) Aumento da performance e da percepgao pelo
treinamento; 2) Aumento da performance pela medicalizagdo e intervengdes; ¢ 3) Debate e
critica sobre a Neuroética e Neuroeducacao.

Com relagdo ao aumento da performance e da percepgao pelo treinamento foi
possivel identificar resultados para 1) recuperagdo ou normalizagdo; 2) otimizagdo maxima; 3)
alteracdo da percepcdo; e 4) autogerenciamento ¢ inteligéncia emocional, como serdo
apresentados na sequéncia.

No que se refere a recuperagao e normalizagao, cita-se intervencao de recuperagdo da
aprendizagem com e sem mapeamento mental, cujo estudo foi realizado com 109 escolares de
idades entre 08 e 12 anos no Reino Unido, que tinha como hipotese de que a pratica de
recuperagdo melhora a memoria dos fatos ao longo do tempo. Verificou-se que as criangas
que estavam no grupo de recuperacdo recordaram uma porcentagem significativamente maior
de fatos do que aquelas do grupo da ndo recuperacao, porém, a técnica de mapeamento nao
apresentou diferengas entre os grupos (RITCHIE et al, 2013). Outro estudo europeu
demonstrou a percep¢do da populagdo sobre o neuro-aprimoramento em contextos
educacionais e laborais (BARD et al., 2018). E, ainda, no sentido de recupera¢do demonstrou-
se também reducdo da gravidade dos sintomas de criancas com transtorno do déficit de
atencao e hiperatividade (MISHRA et al, 2016) e melhoria de habilidades matematicas em
criancas com discalculia (CASTRO et al, 2014), ambas por meio de treinamentos
neurocognitivos especificos.

Quanto aos estudos que apresentaram evidéncias sobre a otimizagdo maxima,
verificou-se intervengdes de aprimoramento e de técnicas cirirgicas a partir da utilizacdo de
pratica mental e visualizagdo 3D em cirurgides na realizacdo de colecistectomia laparoscdpica
(YIASEMIDOU et al., 2017), de treinamento musical para aprimoramento de respostas do
hipocampo, sugerindo plasticidade funcional do hipocampo para atividade a partir de
treinamento € ndo de predisposi¢do musical (HERDENER et al., 2010); da mesma forma,
observou-se diferencas anatdmicas em regido cortical e hipocampal a partir do efeito do

treinamento e aquisicdo de habilidades durante a pratica de mergulho (WEI et al., 2011),
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sugerindo que a aprendizagem de habilidades a longo prazo contribui para a plasticidade a
nivel do hipocampo (WEI et al., 2011; HERDENER et al., 2010).

Com relagdo a alteracdo de percepgdo, identificou-se estudos que se basearam na
psicologia social e neurociéncia social para gerenciamento e reducao do estigma, a partir da
implementagdo de um novo curriculo baseado nesses aspectos para residentes, psiquiatras e
pacientes com transtornos mentais (GRIFFITH; KOHRT, 2016); outro se refere ao
treinamento e constru¢do de subjetividade, como no caso da percepgao da dificuldade ou da
confianga, que podem ser impulsionadas a partir de sugestdes, instrucdes e julgamentos
(DESENDER; VAN OPSTAL; VAN DEN BUSSCHE, 2017); ¢ a alteracdo da percepgdo a
partir de um curso de ética para neurocientistas, elaborado como uma ferramenta, oriunda de
uma pesquisa-a¢ao emancipatoria, para um melhor entendimento do ensino atual de ética na
neurociéncia (WALTHER, 2016).

Ja quanto ao autogerenciamento e inteligéncia emocional, foi possivel destacar a
utilizagdo e aplicagdo do mindfulness para reducdo do estresse e controle das emogdes por
jovens (CHOUDHURY; MOSES, 2016), realizacdo de programas preparatdrios para
professores sobre desenvolvimento profissional para se tornarem consumidores da
neuropesquisa € ciéncia cognitiva aplicando-as a sua pratica (HARDIMAN et al., 2012),
percepcao de individualidade fisicalista, em que toda experiéncia humana advém do
funcionamento do cérebro, englobando o ser humano como fundamental para educadores
morais e de valores (SANKEY, 2006), e utilizagdo do mneurofeedback para neuro-
aprimoramento moral (TACHIBANA, 2017).

O segundo grupo apresentou evidéncias sobre o Aumento da performance pela
medicalizagdo e intervengdes, com vistas tanto a determinada recuperagdo como a
aprimoramento. Por exemplo, o melhoramento cognitivo farmacolégico foi citado como uma
possibilidade de impulsionar os resultados da aprendizagem, considerando que seu uso pode
ser benéfico para alguns estudantes, porém ndo deve ser utilizado em larga escala sem
critérios por afetar as emogdes ¢ comportamento daqueles que os utilizam (INON, 2019).
Também foi citado como uma forma de ferramenta moral, ao ser incentivada sua utilizacao
em criangas ou contextos para reducdo de desigualdades sociais e escolas inadequadas, ou
seja, para aumentar a chance dos estudantes desfavorecidos em termos de oportunidades e
bem-estar (RAY, 2016).

Com relacdo ao terceiro grupo, observaram-se diversos materiais apresentando
opinides de especialistas por meio de debates e criticas sobre os estudos envolvendo a

neurociéncia, educacdo e é€tica. Dentre as questdes levantadas, ha diversos conflitos e/ou
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valores em divergéncia, visto que a neurociéncia aplicada pode gerar inumeros beneficios,
porém pode ser utilizada de forma a aumentar as diferengas sociais, ou para legitimar
interesses sociais, politicos e economicos. Nesse caso, levanta-se a discussdo sobre utilizagao
desses achados para uso-duplo, como sua utilizagdo para bioterrorismo ou fins militares
(WALTHER, 2016), manipulacdo da memédria (ROBILLARD; ILLES, 2016), modelagem
moral por meio de previsdes e experimentos comportamentais a partir de abordagem
computacional (HAN; LEE; SOYLU, 2016) e, ainda, utilizagdo do neuroreforgo
(neuroenhancement), que pode desestimular/mascarar os talentos naturais, desvalorizando o
esforco individual por meio da estimulag@o cerebral, aumentando a competitividade (BARD
etal., 2018).

Também houve criticas a Neuroeducagao no sentido de acometer o valor individual
da liberdade, pela previsibilidade e generalizacdo das acdes, limitando esforco educacional
(CUTHBERT, 2015). Houve, ainda, critica sobre a neurologizagdo da educagao, substituindo
um processo anterior de psicologiza¢do, demonstrando que sozinhas ndo sao autossuficientes
(VOS, 2015). Na visdo dos educadores, a tradu¢do da neurociéncia na pratica de sala de aula ¢
limitado, pois ha insuficiente estimulo intelectual (HOOK; FARAH, 2013), porém tem o
potencial de influenciar na pratica educacional por meio de programas de desenvolvimento
académico e profissional, levantando questdes sociais e €ticas que direcionam para uma maior
concepcdo cognitiva e neurocientifica da aprendizagem para metas de uma escola eficaz e
criancas educadas (HARDIMAN et al., 2012).

No que se refere a questdes e comportamentos morais, em estudos, utilizando a
interface cérebro computador, hd questionamentos sobre a protecdo da autonomia,
responsabilidade moral, identidade pessoal e mudanca de personalidade (TAMBURRINI,
2009). E apontada a co-construgdo “cultura-cérebro”, indicando que fatores socioculturais e
educacionais podem levar a mecanismos diferentes de desenvolvimento neural relacionados a
moralidade (HAN; GLOVER; JEONG, 2014); e ao dilema da utilizacdo de estimulantes para
remediar déficits sociais, distinguindo a questdo de tratamento e aprimoramento quando se
trata da utilizacdo de drogas (RAY, 2016).

Por fim, estudos abordando a ética vinculada a educagdo e a neurociéncia também
foram encontrados, levantando discussdes sobre a atuagdo do educador neste contexto e
sinalizando que essa juncdo se caracteriza por consideragdes éticas unicas, tanto para pesquisa

quanto para aplicagdo de descobertas, pois elas tém um papel de lideranca no
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desenvolvimento de uma Neuroética educacional (ZOCCHI; POLLACK, 2013;
LALANCETTE; CAMPBELL, 2012).

Percebe-se que tanto a Neuroeducacdo quanto a neurociéncia seguem repletas de
ambiguidades, visto a possibilidade do uso duplo destas: aprimoramento ou manipulagdo?
Melhoramento de “déficits” ou perda da individualidade? Assim sendo, por mais que sejam
reconhecidos o0s potenciais beneficios dessas ciéncias, as suas reais consequéncias
permanecem incertas, de modo que a cautela parece ser uma conduta primordial nesse

contexto.

DISCUSSAO

As publicagdes sobre o tema sdo atuais, principalmente dos Gltimos quinze anos, com
énfase nos ultimos cinco anos, e sdo provenientes de paises economicamente mais
industrializados.

Com relagdo as evidéncias dos estudos analisados, identificou-se que as pesquisas se
destacam por investigar questdes que se referem ao aumento da performance e da percepgao,
tanto por meio de treinamentos, como pela medicalizagdo e outras intervencdes - grande parte
dos estudos apresentam opinides de especialistas e criticas sobre o assunto aumentando o
debate em torno do tema. Nesse sentido, a compreensao da fisiologia e quimica do cérebro
humano, sua estimula¢do, modifica¢do, neuroplasticidade, pode ser muito favoravel para a
aprendizagem em diversas perspectivas, sendo que algumas fomentam polémicas mais
acirradas que outras.

No que se refere a performance e percep¢ao pelo treinamento, os estudos apontaram
questdes de recuperagdo e normalizacdo, otimizagdo maxima, alteragdo da percepgdo e
inteligéncia emocional. Observa-se também, nessa perspectiva, que com o aumento da
expectativa de vida da populagdo nas ultimas décadas tem aumentado o interesse por acdes
voltadas ao declinio cognitivo da populagdo idosa, bem como maior foco na recuperagdo
cognitiva no que na aprendizagem em si (CARDOSO; LANDENBERGER; ARGIMON,
2017; CHARIGLIONE; JANCZURA, 2013; AMODEO; NETTO; FONSECA, 2010). Porém,
essas intervengdes se voltam particularmente para o comprometimento da memoria,
(CHARIGLIONE; JANCZURA, 2013) que ¢ essencial para a aprendizagem.

Por exemplo, citam-se exercicios didrios de estimulacdo mental para a prevencao do
declinio cognitivo através do estimulo da memoria e da aprendizagem de novos contetido, por

meio de atividades relativamente simples e de baixo custo monetario, como ligar pontos,
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formar sequéncia visual, ditado de palavras, memoria de histérias, leituras em grupo ou
individuais, uso de textos poéticos ou contos para trabalhar a interpretacao das figuras de
linguagem, entre muitas outras (CHARIGLIONE; JANCZURA, 2013; AMODEO; NETTO;
FONSECA, 2010).

Além desses, a utilizacdo de jogos eletronicos para aprimoramento da memoria,
atencao e processamento de informagdes vem ganhando destaque, tanto em adultos e idosos
saudaveis quanto em individuos que ja apresentam algum declinio cognitivo. Entretanto,
ainda nao se sabe ao certo se os beneficios sao idénticos em todas as idades, sendo possivel
que alguns jogos eletronicos aprimorem melhor a cognicao de determinada faixa etdria do que
outra. Além disso, nem todos esses beneficios alcangados permanecem em longo prazo ou sao
transferidos para a vida cotidiana desses individuos (CARDOSO; LANDENBERGER;
ARGIMON, 2017). Observa-se que a populacdo mais velha parece mais a vontade com
métodos mais tradicionais para o aprimoramento mental, ¢ as criangas parecem se adaptar
melhor aos jogos eletronicos.

Esses métodos mais convencionais exigem tempo, dedicacdo e que se assumam
novos habitos (o treinamento precisa ser regrado), o que dificulta a adesdo por algumas
populagdes. Com isso, alguns individuos, em geral os mais jovens, por vezes cogitam o
emprego de substancias especificas (SANTOS, 2019).

Nesse caso, cita-se a medicalizacdo e algumas intervencdes, o que constituiu o
segundo grupo de evidéncias desta revisdo. Embora o aumento do desempenho intelectual
mediante treinamentos parega ser mais bem aceito, ética, moral e socialmente, o uso de
medicamentos que visam essa finalidade tem aumentado. Dentre os medicamentos mais
consumidos no mundo, cita-se o Metilfenidato, muitas vezes sem prescricdo médica, estando
presente na vida académica de muitos estudantes (SANTOS, 2019; GONCALVES; PEDRO,
2018; MACIEL; RAMOS, 2017; FARDIN; PILOTO, 2015; CARNEIRO et al, 2013;
BARROS; ORTEGA, 2011).

O Metilfenidato, também conhecido como “Ritalina”, ¢ um farmaco derivado das
anfetaminas utilizado nos casos de Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH). Ele promove maior aten¢do e concentracdo do individuo nos estudos ou em outras
atividades desenvolvidas, sendo usado, em grande parte, por pessoas isentas de qualquer
patologia a fim de aumentar a capacidade produtiva, responder a pressdo social de melhores
desempenhos, e ser mais competitivo (SANTOS, 2019; GONCALVES; PEDRO, 2018;
FARDIN; PILOTO, 2015; BARROS; ORTEGA, 2011). O uso prescrito se da principalmente
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nos casos de TDAH, o que tem levantado questionamentos sobre se hd realmente um aumento
desse transtorno ou se questdes proprias da vida estdo sendo medicalizadas (GONCALVES;
PEDRO, 2018; MACIEL; RAMOS, 2017; SILVA; VAZ, 2016; BARROS; ORTEGA, 2011;).

Por essas razdes, o aprimoramento da performance por medicalizacdo fomenta
questdes éticas complexas: seria incorreta a utilizacdo de farmacos para o aprimoramento
intelectual? Seria um meio de reduzir as desigualdades produzidas pela educacdo académica
de distintas qualidades? Seria um risco a saude ou um avango para a humanidade, fazendo-a
despertar o seu melhor? As opinides divergem.

Uma das preocupacgdes ¢ a seguranga desse consumo (GONCALVES; PEDRO,
2018; BARROS; ORTEGA, 2011). Pouco se sabe sobre os reais resultados desses
medicamentos quando usados para aprimoramento, especialmente quanto aos efeitos a longo
prazo (SANTOS, 2019). Alguns expressam grande preocupagdo com a possibilidade do uso
desses farmacos intensificarem injusti¢as e desigualdades sociais, uma vez que nem todos
possuem poder aquisitivo para utilizar tais recursos. Em contrapartida, o aperfeicoamento
sempre existiu de diversas formas na sociedade (tratamentos estéticos, treinamentos fisicos,
entre outros) (BARD et al., 2018; RAY, 2016; MEYERS, 2014; BARROS; ORTEGA, 2011).
Seria entdo o uso de farmacos apenas mais uma maneira de aperfeicoar a sociedade, visto que
todo aperfeicoamento apresenta riscos?

Hé o receio de que individuos que ndo utilizam psicoestimulantes se sintam coagidos
a utilizar para alcangar produtividade similar aos seus colegas. Isso interferiria na autonomia
desses individuos. Pessoas poderiam, inclusive, se ver coagidas a dar a seus filhos tais
medicamentos para os mesmos fins de competitividade (GONCALVES; PEDRO, 2018;
BARROS; ORTEGA, 2011). Discute-se também a honestidade ou desonestidade relacionada
ao seu uso, podendo ser visto como uma pratica desleal, uma vez que o remédio melhoraria
uma capacidade que a pessoa ndo tem naturalmente, ou seja, seria uma espécie de dopping,
pois ndo seria advindo do trabalho duro (GONCALVES; PEDRO, 2018; BARROS;
ORTEGA, 2011).

Percebe-se diante dessa perspectiva a necessidade de se avaliar o uso de
psicoestimulantes, ndo como um processo decisorio individual, uma vez que pode impactar o
coletivo (SANTOS, 2019); pois trata-se de um problema a ser discutido por uma ética das
neurociéncias (ALMADA, 2013).

Ja o terceiro grupo demonstrou haver muito debate e discussdo em torno do tema,
apontando avangos, mas também divergéncias e conflitos diante da andlise dos achados

neurocientificos e suas implicagdes para o ser humano. A Neuroeducacdo tem se mostrado
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promissora para a aprendizagem dar um salto quanto a efetividade e eficacia, identificando as
melhores formas para ensinar e potencializar os resultados da aprendizagem (GENIOLE;
CAMARGO, 2018; SANTOS; SOUSA, 2016; ZARO et al., 2010). Educadores podem, na
atualidade, formular e aplicar programas educacionais mais focais, interventivos e efetivos,
com melhor adaptabilidade as necessidades educacionais dos aprendizes, entendendo melhor
como ¢ o que pode causar limitagdes e prejuizos cognitivos aos estudantes, entre outros
(SIMOES; NOGARO, 2019; BARRIOS-TAO, 2016; SANTOS; SOUSA, 2016). Esses novos
conhecimentos desmistificaram muitos aspectos do cérebro, entretanto, a literatura também
alerta que tanto a Neuroeducagdo quanto a Neuroética ndo sdo autossuficientes nessa questao
(SILVA; VAZ, 2016; VOS, 2015).

Alguns autores alertam para problemas praticos em relacdo a Neuroeducacdo nas
salas de aula, visto que tangencia para as areas de atuacdo que educadores, muitas vezes, nao
possuem formacgdo, o que acarretaria problemas de funcionalidade e de ética (GENIOLE;
CAMARGO, 2018; ZARO et al., 2010). Nesse cenario, parece que tudo tende a ser reduzido
ao funcionamento cerebral mensurado e quantificado, negligenciando a experiéncia subjetiva
- a influéncia sociocultural e ambiental no processo de aprendizagem (BARRIOS-TAO, 2016;
SILVA; VAZ, 2016).

Apesar de reconhecida a importancia que o cérebro tem no desenvolvimento das
fungdes e capacidades humanas, esse contexto convida a reflexdo ética sobre quando a
aplicacdo das tecnologias em prol do aprimoramento e da reducdo das desigualdades frente a
aprendizagem comega a oferecer riscos para a populacdo, ndo recaindo na armadilha de se
reduzir pessoas (aprendizes) ao mero funcionamento neurobioldgico, além de exigir de
educadores uma nova demanda: a responsabilidade de compreender o funcionamento do
cérebro (SIMOES; NOGARO, 2019; GENIOLE; CAMARGO, 2018; SILVA; VAZ, 2016).

Alguns filosofos qualificam a Neuroética como sendo a “ética universal”, na qual se
defende que os achados cerebrais sdo capazes de fundamentar a filosofia da vida humana,
considerando as normas morais como uma espécie de codigo de sobrevivéncia existente nos
cérebros, o que justificaria a propensdao dos individuos em se interessarem mais pelas
situagdes que afetam seus entes proximos do que as que afetam as pessoas distantes - questao
de sobrevivéncia em bando. Essa vertente tem sofrido significativas criticas de bioeticistas e
neurocientistas, uma vez que, ironicamente, a denominada Etica Universal se demonstra
restritiva, ignorando os aspectos que transcendem a relagdo biologica entre individuos

(BERLANGA, 2013; CORTINA, 2010).
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Universal ou ndo, a Neuroética vem para balizar os debates que emergem dos
achados neurocientificos, afinal, o ser humano (cérebro e mente) deve ter respeitados suas
condigdes, direitos e valores. Essa preocupacao se justifica pela capacidade que se vem
adquirindo de intervir nas fungdes cerebrais, pois se vé ai a possibilidade de uso duplo dessas
intervengdes (SIMOES; NOGARO, 2019; MEYERS, 2014): podem ser usadas para
tratamento de disfungdes e treinamentos cognitivos, mas poderiam também ser usadas para
manipulagdo de individuos? Poderia reprimir do ser humano sua face moral? Mesmo que esse
esforco de alterar a cognicao do individuo intente aprimorar suas capacidades para o seu bem,
sdo questionamentos que devem envolver essas discussoes.

Outra preocupacgdo diz respeito a privacidade. As tecnologias de neuroimagem
podem aspirar transmitir informagdes sobre os tracos psicologicos ou estados mentais (e,
portanto, privados) de uma pessoa daqui a alguns anos (ALMADA, 2013). Quais tipos de
implicagdes isso traria para a humanidade? Profissionais competentes poderiam perder seus
empregos ou deixar de ser contratados porque a empresa se desagradou de algum indicio
mostrado em uma imagem cerebral? Poderia ser um recurso para manipular padroes de
consumo? Ou estruturar manobras politicas?

Nao se pode negar que, apesar dos possiveis riscos, esses recursos podem se
constituir em uma vantagem significativa para a neuroplasticidade e o processo de
aprendizagem e, assim sendo, o aprimoramento cognitivo pode se tornar necessario no futuro,
assim como a produc¢do de antibidticos e programas de vacinacgdo se tornaram indispensaveis
a sociedade (ARAUIJO, 2017; BARRIOS-TAO, 2016).

Manifesta-se aqui a preocupagdo dos autores deste estudo com as consequéncias
dessas aplicagdes a longo prazo e com a ansia demonstrada por alguns estudiosos em limitar
os diversos aspectos humanos ao funcionamento padrdo fisico-quimico cerebral (a moral, a
¢tica, a individualidade, entre outros), negligenciando os aspectos culturais, sociais, dentre
outros. Assim, por mais que se admita a essencialidade de se conhecer a funcionalidade do
cérebro humano e aplicé-la na educacao e na ética cientifica, ndo parece razoavel lancar sobre

ela a capacidade de sanar todas as complexidades da existéncia humana.

CONCLUSAO

O conhecimento pode gerar usos socialmente aceitaveis e desejaveis, mas também
pode se estender para o uso inaceitavel. Reconhece-se o potencial neuroeducacional e

neuroético para beneficiar a sociedade sob diversas perspectivas. Entretanto, sdo referenciais
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muito recentes e, portanto, objetos de importantes questionamentos ainda nio respondidos,
sendo recomendavel a adogao de interrelagdes complementares com teorias pré-existentes.

No campo da satide e enfermagem, pode-se dizer que os estudos apontam para
evidéncias que poderdo permear o cotidiano de seus profissionais, tanto na assisténcia como
na formagdo, por isso a necessidade de sua postura critica e precau¢do diante das novas
intervengodes e estratégias, ndo apenas por possiveis riscos ainda nao conhecidos, inclusive
éticos e sociais, mas também pela estreita vinculagdo do tema com a politica, na medida em
que a justica e a equidade devem pautar o uso e a distribuicdo de beneficios, o controle de
abusos e interesses econdmicos, de modo a ndo sobrepujarem as finalidades de potencializar e
favorecer o cuidado e a educacdo humana.

Assim, conclui-se que ambos os referenciais requerem aproximagdes e discussdes no
campo da Enfermagem, reconhecendo que esta ¢ uma grande consumidora de métodos e
tecnologias aplicadas ao cuidado e educacdo, o que requer conhecer as bases que as produzem
para realizar escolhas e apropriacdes criticas. Tais reflexdes devem incluir a preocupagdo em
nao subestimar questdes culturais, morais e individualidades.

Sugere-se que os futuros trabalhos sobre Neuroeducagdo e Neuroética adotem uma
perspectiva ainda mais critica com relacdo aos resultados dubios dessas ciéncias, buscando
identificar mais claramente ndo s6 as possiveis consequéncias benéficas, mas também as

possiveis consequéncias maléficas e as precaugdes para evita-las.
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Resumo:

A educacdo ético-moral ¢ um processo continuo ao longo da vida, integra a socializa¢do
profissional e pode ser considerada uma tematica transversal na formagdo em Enfermagem.
Na busca por sustentagdes tedricas consistentes e atualizadas, com conceitos variados e
pertinentes a enfermagem, este artigo descreve uma matriz conceitual que articula propostas
da Neuroeducacao, da Bioética Narrativa e dos padrdes de conhecimento de Barbara Carper,
objetivando propor elementos teéricos € metodologicos para favorecer a educagao ético-moral
na graduacdo em enfermagem. Acredita-se que este Marco Conceitual promova avangos ao
desenvolvimento de competéncias ético-morais ao abordar a complementariedade entre o
cognitivo e o cientifico, em prol de uma educagdo que respeite as particularidades de cada ser
humano, ao passo que promova sua criticidade em relagcdes de respeito, reciprocidade e
tolerancia.

Descritores: Educacdo em Enfermagem; Etica Enfermagem; Etica Narrativa; Filosofia em
Enfermagem.
MeSH: Education, Nursing, Graduate; Ethics, Nursing; Narration; Philosophy, Nursing.

Abstract:

Ethical-moral education is a continuous process throughout life. It integrates professional
socialization and can be considered as a cross-cutting theme in nursing education. In the
search for consistent and updated theoretical supports with varied and pertinent concepts to
nursing, the article describes a conceptual matrix that articulates proposals of Neuroeducation,
Narrative Bioethics, and knowledge patterns of Barbara Carper. It aims at proposing
theoretical and methodological elements to favor ethical-moral education in undergraduate
nursing. The Conceptual Framework promotes advances in ethical-moral competences
development by addressing the complementarity between cognitive and scientific issues. It
favors the education that respects each human being’s particularities while promoting the
criticality regarding respect, reciprocity, and tolerance.

Kaywords: Education, Nursing, Graduate; Ethics, Nursing; Narration; Philosophy, Nursing

Resumen:

La educacion ético-moral es un proceso continuo a lo largo de la vida que integra la
socializacion profesional y puede ser considerada como una temdtica transversal en la
formacion en Enfermeria. En la busqueda por fundamentos teodricos consistentes y
actualizados, con conceptos variados y pertinentes a la enfermeria, este articulo describe una
matriz conceptual que articula propuestas de la Neuroeducacion, la Bioética Narrativa y los
patrones del conocimiento de Barbara Carper, objetivando proponer elementos tedricos y
metodoldgicos para favorecer la educacion ético-moral en la graduacion en enfermeria. Se
cree que este Marco Conceptual va a promover avances para el desarrollo de competencias
ético-morales al abordar la complementariedad entre lo cognitivo y lo cientifico en pro de una
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educacion que respete las particularidades de cada ser humano, y también, que promueva su
criticidad en las relaciones de respeto, reciprocidad y tolerancia.

Palabras clave: Educacion en Enfermeria; Etica en Enfermeria; Etica Narrativa; Filosofia en
Enfermeria.

INTRODUCAO

A caréncia de abordagens exitosas na educacao ético-moral na enfermagem culmina
em perda da oportunidade de desenvolver a imaginacdo, a criatividade e a criticidade,
dificultando o exercicio da empatia nas relagdes interpessoais, fomentando conflitos éticos
entre os membros da equipe com risco para a resolutividade do cuidado humanizado
(SOUZA; HOKAMA; HOKAMA, 2020). Torna-se assim conveniente, € necessario, que esse
processo educacional ocorra desde a formagdo académica, no seu aspecto mais amplo e
filoséfico, ndo se limitando apenas aos preceitos da ética deontologica. Neste artigo, objetiva-
se propor elementos tedricos € metodologicos para favorecer a educagdo ético-moral de modo
transversal na graduacdo em enfermagem, articulando proposicoes derivadas da
Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa e dos padrdes de conhecimento de Barbara Carper.

A articulagdo destes referenciais parte de dois importantes reconhecimentos.
Primeiramente sobre a tarefa educativa, na qual profissionais tendem a fazer escolhas
estratégicas frente a diversificacdo de ferramentas e métodos, nem sempre embasados em
leituras criticas de suas bases teoricas ou, algumas vezes, inseguros quanto ao potencial
orientador pratico de aportes tedricos que oferecem interpretagdes interessantes, mas nao
suficientes. Em segundo, hé o justificado receio de produzir leituras ou aplicagdes originais a
partir de um referencial, unico e integrado, pelo risco de fragilidade de consisténcia ou
coeréncia conceitual.

Existiria um caminho alternativo entre tornar-se um adepto irrefletido e um
aventureiro intelectual? Talvez a certeza e a plena seguranca ndo possam ser o alvo
pretendido quando o pensamento pede o exercicio e o risco da experimentacao e da abertura a
critica. Acredita-se que este caminho, o da aproximacao de ideias e autores de campos e
preocupacdes diferentes, possa promover apropriacdes interessantes, inclusive para esclarecer
sobre potencialidades ou controvérsias deste didlogo interconceitual, na forma como podem
sintonizar ou apoiar desenvolvimentos tecnoldgicos para a educacao ético-moral profissional.

Para tal fim, levantou-se os desafios para esse processo educacional, seguido de uma
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apresentacdo dos referenciais escolhidos e, finalizando, com uma elabora¢do que pretende

expressar o potencial da proposi¢do em apoiar a educacdo ético-moral.

DESAFIOS A EDUCACAO ETICO-MORAL NA ENFERMAGEM

Compreende-se a moral como as agdes concretas acerca do que € certo ou errado e a
ética como a reflexdo acerca das diferentes morais coexistentes, sendo ambas comumente
desvalorizadas em detrimento dos saberes técnico-cientificos (VIHOS; MYRICK; YONGE,
2018). E somente a partir do século XX que se iniciou uma reconciliagdo entre o cognitivo e o
técnico/pratico como sendo conhecimentos complementares, € nao opositores ou
substitutivos. O contexto sociocultural vigente, multicultural, pluralista e, muitas vezes,
democratico, reflete o qudo necessarias sdo as reflexdes ético-morais para promover a
coexisténcia justa e pacifica. Trata-se de um exercicio demasiado complexo para a educagao
superior, que pretende promover a conduta ética e o raciocinio critico de futuros profissionais
(ESQUIVA et al., 2019).

A atencdo integral no processo satide-doenca ndo pode ser alcangada apenas com
énfase na cientificidade e na técnica. Os enfermeiros, enquanto cuidadores, gestores e
membros de equipe multiprofissional, precisam desenvolver habilidades reflexivas, e
consequentemente empaticas, voltadas para o seu exercicio profissional (ESCOBAR-
CASTELLANOS; SANHUEZA-ALVARADO, 2018; MARQUES, 2018).

O desenvolvimento de competéncias éticas de enfermeiros deve contemplar valores,
respeitar subjetividades e a propria moral da profissdao enfermagem que, por vezes, tencionam
ou conflitam entre si. Essas competéncias sao desenvolvidas continuamente durante a vida e
requerem consideravel tempo de reflexdo para serem aprimoradas, tempo este que costuma
ser escasso, tanto no ambiente académico quanto no ambiente laboral. Por mais que se
dialogue democraticamente nos cenarios de pratica, sempre havera um percentual de
incerteza, que € caracteristico das atividades interpretativas: corre-se o risco de se cometer
equivocos ou que as consequéncias resultantes das escolhas ndo sejam as almejadas
inicialmente (GRACIA, 2017; 2016). Para o desenvolvimento moral e ético, ¢ imprescindivel
que se amplie o senso critico dos estudantes, ndo negligenciando a moral previamente
constituida em socializagdes, mas fomentando a sensibilidade para a tolerancia, o respeito e
nao dominagdo de um sobre outro.

Embora se admita que a constitui¢do ético-moral de um individuo ocorra durante

toda a sua vida, sob a influéncia do contexto historico-cultural, isto ndo abstém a academia de



98

destacado papel nesse processo de constante autoconstrugdo. Cabe a academia agregar novos
contextos e problematizagdes, proprios do cotidiano profissional, a vivéncia dos futuros
enfermeiros. Afinal, os enfermeiros interagem com inimeras situagdes envolvendo dilemas
éticos que requerem uma resposta rapida e eficaz com base em principios €ticos e morais e,
para tanto, faculta-se a formagao ética e moral de docentes competentes, que utilizem métodos
capazes de desenvolver o julgamento critico e a capacidade decisiva. Entretanto, cada vez
mais percebe-se o descompasso: estagnacdo no desenvolvimento de competéncias morais
diante de um cendario onde cada vez mais variaveis precisam ser consideradas na tomada de
decisao (MARTINS; SANTOS; DUARTE, 2020).

Mas como possibilitar que este processo ocorra? Estudos abordam as vantagens das
trocas de experiéncias, de promover discussdes dentre outros recursos didaticos (MARTINS;
SANTOS; DUARTE, 2020; FAGGION, 2019; RIBEIRO; CRESCENCIO; BRAMBILLA,
2017). Porém, a estrutura curricular, fisica e institucional da graduagdo dificulta a articulagao
entre processos educacionais, limitando as possibilidades didatico-pedagogicas, além da
caréncia de conhecimentos docentes capazes de promover aprofundamento ético-moral
(RUFINO et al., 2020; TOMASCHEWISK-BARLEM et al., 2020; DESIMONE, 2019; KIM;
PARK, 2019; PALESE et al., 2018).

O OLHAR DA BIOETICA NARRATIVA

Apesar de desafiador, o subjetivo e o incerto sdo parte inerente da vida moral
humana, ndo sendo possivel, nem racional, tentar extingui-los. E preciso atuar com eles e é
nessa perspectiva que a Bioética Narrativa se embasa.

Apesar de desafiador, o subjetivo e o incerto sdo parte inerente da vida moral
humana, ndo sendo possivel, nem racional, tentar extingui-los. E preciso atuar com eles e €
nessa perspectiva que a Bioética Narrativa se embasa. Esta vertente se sustenta na pluralidade
de relatos acerca de uma situagdo, permitindo conhecer as distintas maneiras que podem ser
experienciadas pelas pessoas, sendo essa vertente muito pratica para contextos problematicos
e conflitantes (MANCHOLA, 2017; 2016; MORATALLA, 2017). Ela sofreu influéncia da
fenomenologia, adquirindo um perfil mais hermenéutico com Paul Ricoeur, filosofo que mais
influenciou na constru¢ao da identidade deste referencial (intercomunicacao entre o ludico € o
humanistico). Entretanto, foi Martha Nussbaum quem deu a Bioética Narrativa sua

perspectiva pedagdgica, defendendo uma educagdo na qual o narrativo possibilite o
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desenvolvimento imaginativo, expondo como fundamentais o desenvolvimento da capacidade
de autocritica, sobre si mesmo e a suas tradi¢des; o desenvolvimento da capacidade de
raciocinio-logico, construindo o pensamento critico para atuar responsavelmente numa
sociedade democratica pluralista; e o desenvolvimento da imaginacao narrativa. Esta ultima ¢
um conceito que define a capacidade de se colocar no lugar do outro e de avaliar
conscientemente a sua histéria (empatia), sendo capaz de compreender alguém que nao seja si
proprio (SOUZA et al., 2016; MORATALLA; GRANDE, 2013).

A Bioética Narrativa ¢ um referencial que valoriza a intersubjetividade dos
individuos, ndo considerando o ser humano como meramente biolégico, mas também
biografico. Sua grande vantagem ¢ favorecer a empatia entre marcos culturais distintos
facultada pela troca de experiéncias capaz de equilibrar a dimensao racional-discursiva e a
emotiva-sentimental (PEREZ, 2016; MORATALLA; GRANDE, 2013).

Assim como a ética ¢ a moral, o ato de narrar ¢ inerente a vida humana. Esse pode
ser entendido como uma ferramenta de conhecimento do mundo, das pessoas e para o
autoconhecimento. Uma narrativa ¢ rica em experiéncias, dando identidade ao narrador (seus
valores, suas ideias, sua realidade, sua maneira de compreender a vida que o cerca), nao
sendo, portanto, um mero relato. As narrativas sdo mensagens que apresentam uma historia,
que pode ser a explicacdo de um evento ou um informativo sobre uma sucessao de fatos. Elas
introduzem elementos essenciais para a concepcao de valores, compondo a troca de
experiéncias e dando sentido as vidas humanas, por serem intrinsecas a sua natureza. Trata-se
de uma atividade que pode ser realizada através de palavras, imagens ou até mesmo siléncios,
permitindo assim que se forme a cultura, a moralidade e a ética de individuos e sociedades.
Em suma, a narracdo ndo oferece informag¢des, mas sim experi€éncias (concepgdes €
percepgoes) externalizadas e acrescida de aspectos imaginarios que objetivam significar e
individualizar essa experiéncia (FEITO, 2016; GRACIA, 2016).

Dessa forma, a Bioética Narrativa, como sua propria denominacdo sugere, se
sustenta no narrativismo. Embasa-se na pluralidade de relatos acerca de um determinado
acontecimento, que possibilita perceber as diferentes maneiras como um acontecimento pode
ser experienciado e contado, assim como os diferentes niveis de intensidade e envolvimento
que tal acontecimento desperta em cada um.

O desenvolvimento de competéncias narrativas possibilita a utilizagdo de narragdes
na abordagem de problemas morais, éticos e bioéticos. Os recursos narrativos, ou seja, a
concepgdo pessoal do mundo e das experiéncias vividas, permitem o aprimoramento das

capacidades de interpretagdo e o manejo das incertezas, favorecendo a compreensao da
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realidade daqueles que narram, ao passo que admite ndo existir uma verdade absoluta
(FEITO, 2017; FEITO, 2016; MORATALLA, 2016).

O exercicio interpretativo de troca de experiéncias (narragdes) permite o
desenvolvimento de habilidades argumentativas, reflexivas e empadticas, direcionando o
raciocinio €tico e moral dos estudantes para as situacdes tipicas do trabalho em saude. Trata-
se de um recurso didatico-pedagdgico capaz de ampliar as experiéncias, possibilitando aos
envolvidos no processo dialdgico a percepgao das particularidades dos seus pares, visto que
uma experiéncia narrada nunca ¢ igual a outra (aprendizagem personalizada). Seguindo esse
raciocinio, os individuos constroem o conhecimento em conjunto, considerando as
particularidades de cada envolvido.

A bioética narrativa ou narrativismo pode apoiar o enfretamento dos desafios do
desenvolvimento de competéncias ético-morais em um ambiente académico que,
frequentemente, ainda se encontra fortemente atrelado ao tecnicismo - assumindo que os
conhecimentos de base cognitiva sdo complementares e nido opositores a outros, em se

tratando da educagdo ético-moral cabe evitar dicotomias e sujei¢oes.

AS APLICACOES DA NEUROEDUCACAO

Na década de 1970, fomentaram-se estudos relacionados as aptiddes cerebrais,
evidenciando o cérebro como um 6rgdo capaz de sofrer modificacdes ao longo da vida gragas
as experiéncias e aprendizado. Esses achados engatilharam a “Década do Cérebro”, periodo
entre 1990-2000, no qual surgiram milhares de novas descobertas sobre o cérebro humano e a
aprendizagem (FELIP, 2015; CORTINA, 2014b). Assim, cada vez mais propostas
investigativas incentivam maior didlogo entre os achados neurocientificos e a educacdo para
desenvolver individuos mais auténomos, criticos e produtivos, favorecendo a solugdo de
problematicas referentes aos processos educativos (BARRIOS-TAO, 2016; FELIP, 2015) e
emerge o termo Neuroeducacdo para designar o ramo neurocientifico que propde aplicar
neurociéncia basica para favorecer a educacdo (SOUZA; ALVEZ, 2017; SANTOS, SOUSA,
2016; FELIP, 2015).

A Neuroeducagao propde um novo olhar sobre o processo educacional, uma vez que,
aprofundando conhecimentos tedricos e praticos da neurociéncia e suas relagdes com o0s
processos mentais dos individuos. Tais conhecimentos possibilitariam aos docentes um leque

ainda maior de ac¢des educativas em prol da constituicdo de profissionais competentes ético e
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moralmente, além de mais autonomos e criticos. Ela se dedica a investigar como se processa a
aprendizagem no cérebro e reconhece a capacidade do cérebro humano de aprender ao longo
da vida através das experiéncias vivenciadas. Ao agregar conhecimentos sobre o
funcionamento cerebral visa-se aumentar a performance por meio de intervengdes de
estimulo, favorecendo a inteligéncia emocional e o aprendizado (SAIORON et al., 2020).

Alguns achados neurocientificos podem auxiliar no aprimoramento educacional
ético-moral, harmonizando as metodologias de ensino-aprendizagem ludicas aos
conhecimentos tedricos e praticos referentes aos processos mentais dos estudantes. Propostas
neurocientificas voltadas a um maior didlogo entre educag¢do e neurociéncia constituem a
Neuroeducagao.

Tanto a Neuroeducacdo quanto a Bioética Narrativa valorizam as experiéncias
individuais, as particularidades de aprendizagem de cada individuo, ou seja, admitem o
protagonismo de cada ser no seu proprio processo educativo (BRATZ; SANDOVAL-
RAMIREZ, 2018). Entretanto, admitir que cada pessoa aprende de acordo com suas
caracteristicas aumenta a complexidade do processo, tornando a educagao ético-moral mais
desafiadora. Outro desafio ¢ a linguagem empregada nos estudos neuroeducacionais,
comumente pouco compreensivel ao publico em geral. Dessa forma, apesar de docentes
demonstrarem uma percepcao positiva acerca da aplicabilidade neurocientifica, reconhecendo
a importancia da intercomunicacdo entre ciéncia e educacdo, ha criticas quanto a real
acessibilidade desta (SILVA; PEREIRA, 2018; SOUZA; ALVEZ, 2017).

Embora aparentemente ndo haja estudos especificamente voltados para a educagdo na
graduacdo em enfermagem, encontra-se estudos sobre a Neuroeducag¢do voltada para o
aumento da performance com otimizacdo maxima, autogerenciamento e inteligéncia
emocional, assim como discussdes acerca da ética em sua aplicagdo (SAIORON et al., 2020).
Diante dessas evidéncias, admite-se a Neuroeducacdo como uma ciéncia repleta de

potencialidades, apesar das limitagdes.

0S PADROES DE CONHECIMENTO DE BARBARA CARPER

As disciplinas da saude, como a enfermagem, estdo permeadas de pressupostos
técnico-racionais em seus valores e praticas laborativas. A enfermeira Barbara Carper
identificou e questionou esta realidade no final dos anos 1970 e inicio dos 1980. Carper
percebeu que a hipervalorizagdo do técnico-cientifico inferiorizando a ética e a moral, tanto

na educagao quanto nas praticas da enfermagem. Carper identificou o profissional enfermeiro
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como pertencente a um contexto socio-economico-cultural-ético-moral, que pode ser muito
diferente do contexto do seu colega de equipe ou do individuo ao qual ele estd prestando
cuidados. Essa compreensdao da coexisténcia de diferentes contextos ¢ essencial para a
interagdo e cooperagdo, devendo ser ensinada aos futuros enfermeiros. A identificagdo dos
Padrdes de Conhecimento fundamentais a enfermagem foi uma resposta a essas inquietagdes
intelectuais e pessoais da autora, intuindo esclarecer e expressar que a pratica de enfermagem
ndo se limita a ciéncia, foram frutos de uma analise conceitual do conhecimento de
enfermagem (EISENHAUER, 2015; CARPER, 1978).

Esses Padroes de Conhecimento sdo organizados em quatro grandes grupos, de
acordo com o tipo e significado 16gico: empirico, a ciéncia da enfermagem; estético, a arte da
enfermagem; o pessoal, componente de um conhecimento pessoal em enfermagem e ético, o
componente do conhecimento moral em enfermagem (CARPER, 1978). Admite-se que os
quatro conhecimentos sdo interdependentes e inter-relacionais, porém, podem ser usados
individualmente (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA- ALVARADO, 2018;
CARPER, 1978). O conhecimento empirico trata da importancia do saber cientifico para a
atuagdo profissional; o pessoal do autoconhecimento, auto-observagao, conhecer suas proprias
significacdes (suas narrativas) para obter discussoes enriquecedoras quanto a moral e a ética.
O conhecimento estético visa obter discussdes, focando na empatia, na compreensao das
singularidades. Quanto ao conhecimento ético, destaca-se o compromisso moral com o
coletivo, tdo presente na enfermagem e, apesar de ndo se pretender limitar a abordagem moral
e ética a deontologia, os codigos de €tica e as normas precisardo permear a educagdo moral e
ética em diversos momentos.

Focando nos padrdes de conhecimento, Carper buscou o equilibrio entre as
racionalidades técnica e ético-moral e o defendeu como meta importante a ser alcancada pelo
meio académico. Carper sempre utilizou em suas aulas literatura, prosa e poesia, por acreditar
no potencial desses recursos em estimular um tipo de experiéncia que a maioria dos presentes
nunca experimentaria (recursos narrativos), expandindo as habilidades educacionais dos
estudantes e suas compreensdes da vida, tornando-os capazes de interpretar e ser empatico aos

diferentes contextos (ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA-ALVARADO, 2018).
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MATRIZ CONCEITUAL

Como primeiro passo de uma proposi¢ao teorico-metodologica embasada nos trés

diferentes referencias, brevemente apresentados, sdo destacados alguns pressupostos tedricos.

Figura 01: Sintese da Matriz Conceitual
Implicagdes para a educagdo ético-

Vs

Bases: ~N moral na enfermagem:
D N
! Como se aprende ! Principios educacionais
Neuroeducacio ! P | Atuagiio do professor
o Pactos de convivéncia
o gy ,
o rie . I
Bioética Narrativa : Com o que se aprende :
3 2 S !

Diversificagdo de metodologias e recursos

Padroées do
conhecimento

ST Tm s mmmmmmmmees s Experiéncia individual e compartilhada
! Dimensoes !
R R R T / Ambiente democratico e dialogico

Integracdo dos padrdes de conhecimento

Fonte: Elaborado pelas autoras

A Educacio Etico-Moral na Formacao Profissional de Enfermeiros

eFavorecer a aprendizagem individual mediante a implementagdo de
recursos para tal (neuroeducacionais, narrativos e padrdes de conhecimento)
¢ um importante aliado para se educar ética e moralmente, reconhecendo
que estudantes progridem em diferentes tempos e ritmos.

oA educagdo ético-moral integra a socializagcdo e a construcdo de
identidades pessoais e profissionais ao longo da vida, ndo se limita ao meio
académico, mas nele encontra espago importante;

oA educacgdo ético-moral busca ampliar o senso critico de estudantes e
profissionais ndo negligenciando seus valores e constru¢do moral, mas
fomentando a sensibilidade, tolerancia e nao imposicao de uns sobre outros;
oA formagdo académica dos futuros enfermeiros deve contemplar a
compreensdo sobre o proprio trabalho, sua integracdo a equipes
multiprofissionais e a complexidade do cuidado a satde, das situagdes de
vida e vulnerabilidade humana e da pluralidade social e cultural que o
envolve;

eTrocas de experiéncias e exercicios interpretativos desenvolvem
habilidades de argumentacao, reflexdo e empatia, que sao fundamentais para
competéncias ético morais, dai que recursos narrativos e neuroeducacionais
sdo coerentes a educacdo ético moral que articula diferentes tipos de
conhecimentos (empirico, pessoal, estético e ético);
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eFavorecer a aprendizagem individual, com base na neuroeducacdo,
mediante a implementagdao de recursos da bioética narrativa, atendendo os
diferentes padrdes de conhecimento para se educar ética e moralmente,
reconhecendo que estudantes progridem em diferentes tempos e ritmos.

A Bioética Narrativa na Educacéao Etico-Moral de Enfermeiros

*As narrativas sdo recursos compartilhdveis para analisar a vida humana e
suas experiéncias morais, uma vez que expdem diversas perspectivas e
ampliam a compreensao do ser humano enquanto seres culturais com visoes
proprias da realidade;

*A troca de narrativas favorece o exercicio interpretativo das singularidades
valorativas, oriundas das experiéncias de cada individuo, evitando
generalizagdes e estimulando a empatia e a flexibilidade;

*Enfermeiros sdo demandados a desenvolver processos de deliberagao moral
e competéncias narrativas sao fundamentais na pratica profissional,
processos deliberativos sdo essencialmente educativos, ao possibilitarem a
partilha de experiéncias, sentimentos, saberes ¢ responsabilidades entre os
envolvidos;

A Neuroeducacio e a Aprendizagem Personalizada na Educacio Etico-Moral de

Enfermeiros

eQualquer processo educacional proporciona experiéncias Unicas em cada
pessoa, em virtude das individualidades fisiologicas, biologicas e morais; o
proprio sistema cerebral se transforma com a experiéncia;

eProcessos educacionais democraticos, significativos para o cendrio real e
metodologicamente diversificados sdo estratégicos para promover a atengao,
o interesse e o aprendizado individualizado;

A perspectiva tecno-cientifica e as cognitivas sdo saberes complementares.

Os padrdes de conhecimento de Carper na Educacio Etico-Moral de Enfermeiros

eDiferentes conhecimentos se articulam na construgdo do sujeito moral ou
desenvolvimento de competéncias ético-morais, pois este requer
autoconhecimento e autorreflexdo sobre suas narrativas (conhecimento
pessoal); sensibilidade, empatia e compreensdo de outras singularidades em
interacdes enriquecedoras e criativas (conhecimento estético); compromisso
moral com o coletivo ¢ com seus valores (conhecimento ético), além do
sistematico, proprio da ciéncia e do campo disciplinar da profissao
(conhecimento empirico);
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Mediante a interrelagdo estabelecida entre os referenciais da Bioética Narrativa,
Neuroeducacdo e os Padroes de Conhecimento em prol da educacdo ético-moral, através do
favorecimento da aprendizagem individualizada, foi possivel identificar algumas estratégias

educacionais importantes para o alcance desse objetivo (Quadro 1):

Quadro 1- Principios educacionais em prol do conhecimento Etico-Moral.

Principios Educacionais Descriciao

O reconhecimento de si e do outro se d4 em ambientes de
abertura, respeito e posturas de genuino interesse em interpretar
as narrativas, suas significacdes e trabalhar a empatia,
ampliando as perspectivas possiveis sobre o objeto de reflexdo.

Ambiente democratico e dialogico

Toda a experiéncia ¢ valorizada e a competéncia ética passa
pelo reconhecimento das experiéncias de individuos e coletivos.
A aprendizagem individualizada ¢ atenta aos potenciais e
diferencas de cada pessoa.

Experiéncia individual e compartilhada

A proximidade da ética e da moral com o contexto académico
real ¢ de vida favorece superar a educacdo fragmentada e
descontextualizada. A articulag@o de conhecimentos empiricos,
pessoais, estéticos e éticos promove processos educativos mais
enriquecedores e significativos.

Integragdo dos padrdes de
conhecimento

As atividades propostas abarcam diferentes estratégias
metodologicas (atividades em grupo, intercdmbios com outras
disciplinas) e recursos (filmes, jogos, obras e expressdes
artisticas). Essa diversificagdo favorece a flexibilidade das
abordagens educativas, o que possibilita um processo
educacional atrativo para um grupo de estudantes heterogéneo.

Diversificagdo de metodologias e
recursos

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Ressalta-se que o cérebro reage positivamente a estimulos novos. Portanto, variar os
recursos utilizados em aula (Quadro I), auxiliam na atencao a temadtica. O resgate de recursos
artisticos e a troca de experiéncias através de discursos narrativos t€m sido valorizados por
alguns estudiosos como uma forma excepcionalmente pratica de se desenvolver o senso
critico, incluindo Barbara Carper (AVILA et al, 2018; ESCOBAR-CASTELLANOS;
SANHUEZA-ALVARADO, 2018; FEITO, 2016; GRACIA, 2016).

CONCLUSAO
A esse tipo de estudo ndao se aplicam conclusdes, mas sim indicagdes para

aprofundamentos posteriores capazes de contemplar questdes aqui apontadas sobre a

aplicabilidade e as limitagcdes do Marco Conceitual aqui apresentado.
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Acredita-se que este Marco Conceitual promova avangos ao processo educativo na
tematica da ética e da moral ao abordar a complementariedade entre o cognitivo e o cientifico,
em prol de uma educagdo ético-moral que respeite as particularidades de cada ser humano, ao
passo que promova sua criticidade e tolerancia.

O potencial deste tipo de estudo estd em impulsionar a criticidade acerca dos
referenciais apresentados e nas suas interlocucdes. Criticidade esta que pode embasar a
reflexdo docente necessaria para proporcionar aos seus estudantes os meios para se

construirem enquanto profissionais éticos e possuidores de competéncia moral.

CONFLITOS DE INTERESSE
Nenhum.
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4.3 MANUSCRITO 3

Educaciio Etico-Moral na Graduacio em Enfermagem: compreensio de docentes e

estudantes

Isabela Saioron
Flavia Regina Souza Ramos
Dulcineia Ghizoni Schneider

Resumo:

Para atingir o objetivo de construir uma ferramenta de apoio para a pratica educativa, busca-se
aqui conhecer a percepcao de docentes e estudantes quanto as possibilidades para aprimorar a
educacdo ética e moral na graduacdo em enfermagem. Método: estudo exploratério com
abordagem qualitativa e participativa. Os dados foram produzidos por meio da técnica world
cafe com docentes e estudantes do curso de Enfermagem de uma universidade publica;
analisados em seu contetido através da analise textual discursiva com auxilio do software
Atlas ti. Resultados: emergiram trés categorias: a moral como constru¢do histérico-cultural,
desafios para a pratica pedagdgica e abordagem pedagdgica e metodologica. Consideragdes
Finais: docentes e estudantes demandam uma abordagem disciplinar, entendendo que somente
a transversal nao estd atendendo ao propdsito de formar profissionais moralmente
competentes. Ambos demonstraram dificuldade de intercomunicagdo, o que provavelmente ¢
o maior desafio para a reestruturacio da abordagem, pendulando ora para a
relativizagdo/tolerancia extrema e acritica, ora para a imposicao de valores.

Descritores: Educacdo; Educacdo em Enfermagem; Moral; Etica; Enfermagem.

Abstract:

It is necessary to know the perception of teachers and students regarding the possibilities to
improve ethical and moral education in undergraduate nursing to achieve the objective of
building a support tool for educational practice. Method: exploratory study with a qualitative
and participatory approach. The data were produced using the world cafe technique with
teachers and students from a public university; analyzed in its content through textual
discursive analysis with the aid of the Atlas ti software. Results: three categories emerged:
morality and moral competence, teaching challenges and pedagogical and methodological
approach. Final Considerations: teachers and students demand a disciplinary approach,
understanding that only the transversal is not meeting the purpose of training morally
competent professionals. Both demonstrated difficulty in intercommunication, which is
probably the biggest challenge for the restructuring of the approach, swinging now for
extreme and uncritical relativization / tolerance, now for the imposition of values.

Keywords: Education; Education, Nursing; Moral; Ethics; Nursing.

Resumen:

Para alcanzar el objetivo de construir una herramienta de apoyo para la practica educativa se
busca conocer la percepcion de los docentes y estudiantes sobre las posibilidades para mejorar
la educacion ética y moral en la graduacion en enfermeria. Método: estudio exploratorio con
enfoque cualitativo y participativo. Los datos se produjeron utilizando la técnica del café
mundial con profesores y estudiantes de una universidad publica; analizado en su contenido a
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través del andlisis discursivo textual con la ayuda del software Atlas ti. Resultados: surgieron
tres categorias: moralidad y competencia moral, desafios docentes y abordaje pedagdgico y
metodoldgico. Consideraciones finales: docentes y estudiantes demandan un enfoque
disciplinar, entendiendo que solo lo transversal no estd cumpliendo con el propdésito de formar
profesionales moralmente competentes. Ambos mostraron dificultad en la intercomunicacion,
que es probablemente el mayor desafio para la reestructuracion del enfoque, oscilando ahora
por la relativizacion / tolerancia extrema y acritica, ahora por la imposicion de valores.

Palabras clave: Educacion; Educacion en Enfermeria; Moral; Etica; Enfermeria.

INTRODUCAO

A “moral” se refere a um modelo socialmente estabelecido de conduta, que preconiza
proibi¢des, permissdes e valores proprios de uma sociedade em um espago-tempo ou, ainda,
que traduz um cédigo de conduta pessoal para fazer “o bem”, guiando as agdes e decisdes de
um individuo durante sua vida. A “ética” ¢ a reflexao transformada em um saber pratico que
orienta as escolhas e as condutas humanas. A moral remete a agdes concretas ¢ a ética
remonta a reflexdo acerca das diferentes morais coexistentes, numa tentativa de justificar a
vida moral (VIHOS; MYRICK; YONGE, 2018; CORTINA; MARTINEZ, 2005).

A educagdo ética permeia as experiéncias humanas em diferentes contextos
histérico-sociais, sofrendo influéncias culturais, religiosas, dentre outras, em todas as fases da
vida do individuo (SCHINEIDER; RAMOS, 2019; YOSHIOKA; KANEKO, 2019a; AVILA
et al, 2018; BRATZ; SANDOVAL-RAMIREZ, 2018). Embora a moral e a ética permeiem
os mais diversos contextos humanos, ndo se pode ignorar o papel impar da educacdo
académica no seu entendimento. Educar ética e moralmente constitui um desafio tanto para a
sociedade quanto para a formagado académica.

No ambito académico, comumente se enfatiza o ensino da ética deontologica que
norteia a pratica profissional. Entretanto, o desenvolvimento ético-moral do futuro
profissional de enfermagem ndo pode ser reduzido apenas a deontologia da profissao,
tampouco pode ser confundido com o ensino da bioética na perspectiva da saude (KIM;
PARK, 2019; SCHINEIDER; RAMOS, 2019; REGO; PALACIOS, 2017; SCHUH;
ALBUQUERQUE, 2009), embora estes sejam fundamentais. Assim, desenvolver a dimensao
ético-moral na graduagdo permanece incerto e, muitas vezes, comprometido por abordagens
parciais e limitadas (YOSHIOKA; KANEKO, 2019a).

Focando em resolutivas para essa problematica, utilizou-se o referencial teorico-

metodoldgico da Bioética Narrativa e da Neuroeducagdo. A primeira consiste no resgate de
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recursos artisticos e da troca de experiéncias através de discursos narrativos como uma forma
pratica de desenvolver o senso critico, unindo o saber técnico com o filos6fico e promovendo
um campo fértil para abordar situacdes ético-morais. Quanto a segunda, favorece a educagao
aplicando os achados neurocientificos tedricos e praticos referentes aos processos mentais dos
estudantes (AVILA et al., 2018; SOUSA; ALVES, 2017).

Desta forma, ambos os referenciais possibilitam aos docentes um leque ampliado de

acoes educativas em prol da constitui¢ao de profissionais competentes ética e moralmente.

OBJETIVO

Conhecer a percepcao de docentes e estudantes quanto as possibilidades para

aprimorar a educacao ética e moral na graduacao de enfermagem.

METODOS

Aspectos éticos

Iniciou-se a pesquisa apods aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa (mediante
parecer numero 3.437.206), autorizagdo da coordenagdo e chefia do departamento de
enfermagem da instituigdo e apds a concordancia dos participantes com o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Visando ao sigilo, as falas dos docentes foram
identificadas pela letra “D”, seguida da letra “M” de mesa e o nimero da sua posi¢ao
(exemplo: DM3 refere-se a fala dos docentes que estavam na mesa trés). Com os estudantes

se seguiu a mesma logica, tendo a letra “E” no lugar da letra “D”.

Tipo de estudo

Trata-se do recorte empirico (pesquisa em campo) de uma pesquisa de doutorado,
defendida em 2021, de inovagdo tecnologica. Este recorte utilizou como método o da coleta
da técnica de World Cafe, que promove uma conversacao colaborativa, capaz de estimular a
emersdo de ideias enquanto os participantes disfrutam de um ambiente similar ao de uma
cafeteria (SANTOS et al., 2019; HURLEY; BROWN, 2009). Sua elaboracao foi orientada
pelo COREQ (Consolidated criteria for reporting qualitative research).
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Cenario do estudo
O estudo foi desenvolvido em uma Universidade Federal do Sul do Brasil, com

grupos de docentes e de estudantes de graduagdo em Enfermagem da referida instituicao.

Fonte dos dados

Para os docentes, considerou-se como critério de inclusido ter interesse e/ou atuar
com a tematica de ética e moral na graduagao de enfermagem. Para os estudantes, foi o de
estar no curso ha no minimo quatro semestres, garantindo assim contato prévio com situagdes
ético-morais nas atividades praticas.

Os participantes receberam convite impresso € e-mail, informando o objetivo da
pesquisa e como ela poderia contribuir para sua realidade. Compuseram os grupos 11

docentes e seis estudantes.

Coleta e organizacao dos dados

A coleta ocorreu em dois momentos no segundo semestre de 2019, em salas da
referida Universidade por comodidade.

Nos World Cafe os participantes se distribuiram em mesas (o grupo de docentes se
distribuiu em trés mesas, enquanto o de estudantes se distribuiu em duas) munidas de
cartolinas, canetas coloridas e gravador de &4udio), foram esclarecidos sobre o método,
elegeram um anfitrido (membro que ndo transita entre as mesas) € 0s que seriam 0s
disseminadores de conhecimento (membros que transitam entre as mesas). Em ambas as
ocasides houve uma pergunta para cada rodada, dispondo cada mesa de 10 minutos de
didlogo, com intervalo para lanche-café. Os disseminadores do conhecimento trocaram de
mesa, dirigindo-se sempre para a mesa da direita, enquanto os anfitrides permaneciam em
suas mesas de origem. Assim, um novo didlogo de 10 minutos se iniciava e recomecava o
ciclo, até que todos os disseminadores do conhecimento tivessem passado por todas as mesas,
caracterizando o fim de uma rodada e o inicio da segunda com nova pergunta. Foram
realizadas duas rodadas em cada World Cafe, com as respectivas perguntas para docentes e
estudantes: 1* Rodada: - O que ¢ competéncia moral? (docentes e discentes); 2* Rodada: - O
que trabalhar e como trabalhar para desenvolver competéncias morais na graduacdo em
enfermagem? (docentes) e - Como deve ser um ensino que prepare o estudante para

desenvolver essa competéncia e enfrentar problemas ético-morais? (estudantes). Terminadas



115

as rodadas, os anfitrides apresentaram uma sintese das narrativas coletadas (inteligéncia

coletiva), encerrando a atividade. Cada World Cafe durou duas horas.

Analise dos dados

Os dados foram submetidos a Andlise Textual Discursiva (ATD) (MORAES;
GALIAZZI, 2016), composta por quatro focos: desmontagem dos textos (processo de
unitarizacdo); estabelecimento de relacdes (que consiste na elaboragdo de categorias);
captagdo do novo emergente (no qual se explicita a compreensdo obtida) e, finalmente o
processo auto-organizado. Os dados foram inseridos no software Atlas ti, abrangendo a
desmontagem dos textos para enfatizar os principais elementos.

No software, os dados foram classificados e agrupados por semelhanga/coeréncia de
sentidos, correspondendo a construcdo de “metworks”. Posteriormente, buscou-se a
compreensdo através da interpretagdo critica da tematica e da elaboragdo de um metatexto (a
captagdo de um novo emergente com auxilio do software na elaboragdo das categorias com
base nas networks) (Figura 1); chegando a um processo auto-organizado, em interlocu¢do com

a teoria para novas compreensoes acerca do objeto (MORAES; GALIAZZI, 2016).
RESULTADOS

A maioria dos participantes era do sexo feminino. A maioria dos docentes tinha mais
de 35 anos e a maioria dos estudantes mais de 19 anos. Os resultados foram organizados em

trés categorias, conforme ilustrado na Figura 1.

f>

NOVO EMERGENTE

NETWORKS (4tlas ti)

1- Concepgoes de moral Networks A MORAL COMO CONSTRUCAO
2- Concepgdes de competéncia moral le2 HISTORICO-CULTURAL

3- Desafios morais e didaticos dos docentes -

4- Professor como espelho moral Networks DESAFIOS PARA A PRATICA
5- Postura do professor 34e PEDAGOGICA

6- Inser¢do no curriculo Networks .

7- Abordagem metodologica 5 7¢8 ABORDAGEM PEDAGOGICA E

METODOLOGICA

8- Avaliacdo da disciplina

Figura 1- Sintese do processo de tratamento e analise dos dados, mostrando o novo emergente através da
unitarizagdo das networks (oriundos da desmontagem dos textos) em categorias.
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Categoria 1: a moral como construcio historico-cultural

Explorou-se a concep¢ao dos participantes sobre “diferentes morais” e os desafios
dessa pluralidade. Eles denominaram de “moral individual” algo extremamente subjetivo,
baseado em crencas individuais. A moral coletiva refletiria a constitui¢do cultural/normativa
de uma comunidade, ditando as regras de convivéncia/consenso entre as “morais individuais”;
ambas vistas como disciplinadoras ¢ mutaveis no tempo-espago cultural. O desafio estaria no
consenso com “morais individuais”, comumente conflitantes. A compreensdo do
contexto/perspectiva/valores do outro exige tolerdncia, maturidade e flexibilidade,

especialmente na atuacdo profissional:

Ser um profissional, que trabalha 14 dentro (de uma comunidade), a gente tem que
entender o porqué essa moral tdo diferente da nossa [...]. Elas tém leis proprias,
criam uma visao de moral adaptada [...] muitos (profissionais) aceitam e conseguem
interagir [...] outros se mantém firmes em relacdo aquilo que ¢ sua moral individual,
considerando como a unica moral [...] geram conflitos, a¢des de ma fé [...] (EM1).
[...] tem uma questdo cultural e social que influencia, que a moral muda com o
tempo de acordo com a cultura. Esse é o problema, que é achar que aquilo é o certo,
o ideal para a coletividade, ai surgem os conflitos, a intolerancia com a diversidade
(DM1).

Docentes e estudantes reconhecem a necessidade de respeitar e aproximar ‘“as
morais”. Ao proporcionar aos pacientes subsidios para uma decisdo autonoma, hd o
permanente exercicio de mutuo respeito, sem imposi¢gdes. A propria nogdo de competéncia
moral emergiu “atravessada” pela pluralidade: competente segundo qual moral? Como se uma
“moral individual” ganhasse existéncia em arena de conflito com uma “moral coletiva” e a
competéncia representasse a capacidade de equilibrio.

A competéncia moral foi condicionada as capacidades de escuta, posicionamento,
argumentacao, de abordagem e manejo - escolher forma e momento de agir. Isso seria
alcancado exercendo continua empatia e respeito, prevenindo conflitos morais e condutas

antiéticas nas relagdes interpessoais.

[...] competéncia engloba conhecimento, atitude e habilidade no campo moral [...]
conhecimento acerca dos comportamentos adequados, como agir diante de
determinado evento sem ser autoritario [...] (DM3).

Ele tem “a competéncia”, mas ndo ¢ competente, porque ele ndo tem uma atitude
moral [...]. Ele conhece, ele sabe disso, mas na hora de agir ele ndo age, ele ndo tem
atitude ou ndo tem habilidade para trabalhar com isso (DM2).

[...] Ndo adianta vocé ter uma ideia e ndo saber colocar porque ela se perde, ela ndo
¢ funcional. [...] ter a habilidade de argumentar com o outro sem impor ¢ sem que
lhe seja imposto [...] ser responsavel, maduro de saber como chegar em cada
situacdo (EM1)
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Categoria 2: desafios para a pratica pedagogica

Abordou-se o desafio do docente ser um exemplo moral aos estudantes, orientando-
os sem oprimi-los ou negligenciar os valores da instituicdo que representa. O docente ¢
reconhecido como o espelho moral dos estudantes, sendo suas agdes marcantes como exemplo

ou anti-exemplo, mas sempre como uma referéncia ético-moral.

O professor ensina muito pelo exemplo e, a partir do exemplo, ele moldarad os
valores que permeiam a formagdo, a competéncia moral (DM1).

[...] somos influenciadores, até pela propria constru¢do moral do professor
socialmente (DM2).

O estudante se desmotiva diante da incoeréncia entre o que o docente ensina e faz, ou
quando este ndo o motiva a tornar praticos seus ensinamentos. Também ha casos de a postura
docente ser considerada ameagadora ou imoral (como persegui¢do a estudantes e desrespeito a
preceitos morais e deontoldgicos). O estudante se frustra ao ndo ter suas ideias ouvidas ou por

nao conseguir lutar contra o que considera inadequado, limitando seu interesse e participagao.

Ja vivenciamos a imoralidade, seja no campo de estagio, seja com a gente ou com
outros [...] se ndo vivenciou ja escutou algum colega que passou por esse tipo de
situagdo (EM1).

Por que elas (professoras) riram? N&o era pra rir! [...] se vocé ensinar uma coisa que
vocé acha certo vocé tem que seguir (EM2).

A gente vé desde a primeira fase que ndo pode unha grande, unha pintada, ndo pode
saia... Ai as professoras, nossas referéncias ético-morais, estdo de cabelo solto, unha
pintada... Ai vocé comega a ficar desmotivado (EM2).

Os docentes reconhecem que o exemplo pratico ¢ muito marcante para o estudante,
porém encontram muitas barreiras para tal. Apontam a necessidade de manter um campo de

estagio e as culturas institucionais como impedimentos as mudancas desejadas.

Nio consigo tomar uma atitude mesmo tendo o conhecimento num campo de estagio
[...] eu ndo tenho a continuidade de arcar com as consequéncias para o servigo. Acho
que o docente tem muito mais conhecimento que atitude [...] Quantas vezes gostaria
de tomar uma atitude no campo de estdgio e abandono, porque naquele momento
tem um papel diferente [...] represento uma institui¢ao (a universidade) [...] (DM2).

O choque geracional e de valores entre docentes e estudantes ¢ destacado por ambos.
Ao mesmo tempo em que os académicos sdo definidos como uma “juventude” mais
contestadora, sdo vistos como mais individualistas/egocéntricos. Ambos reclamam por
respeito as suas perspectivas.

A professora nao foi legal justamente com o aluno que estd com medo [...] Muitas
vezes também o aluno acaba nio se adaptando com aquele professor e vice-versa
(EM2).

Para alguém que se formou em 2002, 1998..., os valores morais mudaram nesse
percurso e as pessoas t€m que se atualizar (DM3).
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[...] € o individuo que ndo reconhece que o pensamento do outro ndo € pior porque ¢
diferente [...] as novas geragdes que estdo vindo com a ideia de que o seu individual
¢ o correto. Confundem a moral com o ego, ficando o respeito comprometido
(DM1).

[...] dentro de uma sala de aula existem universos diferentes, com visdes de
moralidade diferentes][...] fazé-los entender que estamos no século 21 [...] ¢ um
universo de pessoas, de culturas, de troca de conhecimentos, troca de realidades. E
um espago plural e ele se modifica rapidamente (EM1).

Docentes e estudantes defendem a educagdo permanente e capacitagdes de docentes

sobre como abordar os contetidos referentes a ética € a moral de modo eficaz e ndo autoritario.

Enquanto pessoa e formador, vocé tem que estar instrumentalizado ndo s6 de
experiéncias pessoais para ser esse espelho moral [...] Saber conduzir discussdes
morais também, o que foge um pouco da nossa instrumentalizacdo (DM2).

A gente ndo tem um curso sobre o tema. Um curso para o professor [...] se me
perguntar o ultimo texto que eu li sobre moral foi na faculdade. Ndo temos essa
discussdo [...] (DM1).

As dificuldades em trabalhar metodologias ativas talvez reflitam os resquicios da
educacdo bancaria na qual muitos se formaram. Além disso, lidar com estudantes em
diferentes etapas de amadurecimento moral também pode ser um complicador para essas

atividades, constituindo mais um desafio para o docente:

[...] quando vocé propde uma atividade diferente, que engloba o raciocinio todo, ndo
fragmentado, eles reclamam que foi muito dificil, que ndo entenderam. Porque eles
estdo acostumados com a fragmentagdo (DM2).

Categoria 3: abordagem pedagogica e metodologica

Emergiram questdes sobre o que, quando e como abordar a ética e a moral. Embora
nao tenha deixado de se mostrar como tema de ensino (€tica como conteudo de ensino),
perpassa uma preocupagdo em inovar e refletir sobre os modos de ensinar e ampliar o papel
da reflexdo ética.

A moral e a ética sdo reconhecidas como transversais e tal caracteristica parece
dificultar a abordagem académica. A mudanca de modelos tradicionais de ensino para
propostas transversais parece bem mais complexa e ndo ocorre pela simples “redistribuigdo de

conteudos”.

As novas bases curriculares dizem que ética e moral tém uma transversalidade em
todas as fases, mas até que ponto isso se dissipou e ndo foi prejudicial para a
aprendizagem? [...] como transversal ninguém aprofunda [...] fica superficial a
discussdo e sem contetido (DM1).

[...] no fim essa competéncia acaba se esvaindo. Houve o momento de transgressao
[na moral, nos valores], e agora eu acho que estamos com dificuldade porque esta na
hora de mudar (DM3).
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Concluem que melhores resultados pedagogicos exigem articular transversal-
disciplinar. O primeiro explorando situa¢des vivenciadas pelos estudantes ao longo da
formagdo, fomentando discussdes. O segundo permitindo o aprofundamento das discussoes
em espago especifico, aproveitando a expertise de docentes no tema e em metodologias
apropriadas.

Docentes e estudantes manifestaram a importancia de trabalhar a realidade
profissional, especificando qual moral ¢ esperada dos estudantes. Isso ¢ contraditorio, pois ao
mesmo tempo em que defendem maior reflexdo e liberdade de ponderacdes, ambos querem
delimitar as agdes morais, talvez objetivando facilitar o que € de natureza complexa.

Defendeu-se uma educagdo mais realistica, voltada as exigéncias ¢ético-morais
profissionais. Isso implica, aparentemente, em uma dupla orientagdo: para uma moralidade
profissional comum, ou mais deontoldgica (o dever ser) e, ao mesmo tempo, para métodos
que problematizem a realidade. Quanto as metodologias, o estudo de casos morais foi
calorosamente defendido, incluindo as experiéncias no campo de estagio e outras situagdes

reais de resolucao de conflitos.

Atividades que deixam em evidéncia quais sdo as morais esperadas [...] para que o
aluno possa se projetar e problematizar como ele se comportaria (DM1).

[...] O que vocé pensa? Como ¢é que vocé vai expor isso para a sua equipe? [...] como
vocé vai chegar naquele profissional que estd cometendo uma impericia [...] preparar
a gente para lidar com os casos da vida real (EM2).

[...] retomar temas anteriores nas discussoes e trazer como exemplo [...]
(EM1).

Para os estudantes, os docentes precisam se apropriar de referenciais didatico-

pedagdgicos para tornar as aulas mais atrativas,

[...] ndo adianta o professor chegar na sala de aula [...] € ndo sabe se comunicar com
o aluno [...] vocé tem uma diversidade de alunos e essas metodologias geralmente
ndo estdo comportando isso [...] E ¢ fundamental saber conduzir o debate][...] (EM1).

Vira um ambiente de briga (os debates) [...] e se ficar quieto o professor acha que
vocé ndo esta participando [...] e vocé ndo sabe como falar, o que falar [...]. Adoraria
uma aula que colocasse coisas da nossa €tica, da nossa moral da enfermagem na qual
a gente pudesse debater situagdes (EM2).
Questdes deontologicas e legais da profissdo sdo valorizadas pelos estudantes, que se
percebem sem bases ou oportunidades de discussdo. A inovacdo metodoldgica foi destacada

como fundamental para aprender a conviver com as morais.

[...] o que ¢ proprio da nossa profissdo também era pra ser trabalhado em sala de
aula (EM1).

[...] vocé fica a mercé do julgamento alheio, do colega que agride, do professor que
julga [...] ¢ melhor organizar com grupos de 10 pessoas do que de 40 [...] (EM1).
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[...] um aluno discordar do outro sobre um assunto numa sala grande ¢ o suficiente
para gerar briga [...] s vezes as professoras ndo se importam com isso [...] (EM2).

Os estudantes demandam por orientacdo para a busca de consensos, realizando
criticas construtivas com seus colegas/equipes do campo de estagio e os professores parecem

concordar com essa importancia.

[...] como é que a gente trabalha em equipe? A gente tem as nossas singularidades
[...] A gente fica discutindo sobre coisas pessoais (EM2).

E muito mais facil vocé julgar o outro [...] o reconhecimento ¢ imediato, o auto
reconhecimento ¢ que demora (DM2).

Apesar de reconhecerem as mesmas problematicas, docentes e estudantes divergem
quanto ao melhor momento para iniciar a abordagem ético-moral. Os docentes defendem a
abordagem em séries mais avancadas, com estudantes mais maduros para discussoes
produtivas e respeitosas. Para os estudantes, a tematica deveria ser introduzida gradativamente
desde séries iniciais, para promover o amadurecimento com exercicios de debate e consenso,
até o aprofundamento nas séries seguintes.

Os estudantes percebem que a capacidade de argumentar deve ser fomentada, porém
paulatinamente, respeitando as fases de amadurecimento, inclusive com mecanismos de
“protecdo”.

Tira muito o peso de ser julgado, porque vocé botaria aquela ideia no anonimato
[escrita] [...] vocé vai ver como sua visdo foi aceita pelos demais e vocé vai
argumentar como se ndo fosse sua. Aos poucos tem que sair do anonimato, saber
expressar a sua ideia, mas também fazer com que os outros tenham educagdo para
receber (EM1).

Curiosamente, apenas os docentes levantaram a questdo da avaliacdo dos estudantes

nessa tematica.

[..] como vou pontuar a parte ética dele? E muito desafiador. Ndo consigo dizer
objetivamente o que ele fez de errado [...] (DM1).

Parece que o ato de avaliar significa apontar o que o estudante fez de errado e ndo
um balango do que o estudante aprendeu e o que ainda precisa aprender. Esse tipo de juizo

moral pode ser um desencadeador de conflitos relacionais entre docentes e estudantes.

DISCUSSAO

Na percepcao de docentes e estudantes houve diferencas quanto ao entendimento de

moral, ética e valores. Embora a moralidade possa ser compreendida como sendo os

principios de um individuo em relagdo ao que € certo ou errado (OLSO; WALSH, 2019), ha
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forte influéncia sociocultural na sua formacdo, ndo parecendo plausivel considerar a
pluralidade moral um fendmeno constituido de distintas “morais individuais”, mas de distintas
morais socioculturais.

O desafio de lidar com a pluralidade moral ndo ¢ recente, tampouco exclusiva da area
da saude. Porém, comumente ¢ na saude que se maximiza o bem-estar do coletivo em
detrimento de algumas individualidades (CARVALHO; ROSANELI, 2016). O enfermeiro
possui valores morais, mas também ¢ influenciado pelas diretrizes éticas dos empregadores,
do codigo ético-profissional, entre outros (COPELAND, 2019). Suas posi¢cdes se dio no
continuo balanco entre valores individuais/profissionais/sociais; assim como no equilibrio
entre a autonomia moral do paciente e a obrigacdo moral de proteger a saude e prevenir
danos. Assim, o profissional deve se reconhecer em constante constru¢do moral (SOUZA et
al, 2016), o que auxilia no respeito a autonomia, ao bom senso ¢ a aceitagao do que ¢ diferente
de si (CYPRIANO; MARCAL; KEMPFER, 2016), aprendendo a lidar com a heterogeneidade
e assumindo-a como enriquecedora.

Os estudantes precisam desenvolver competéncias para lidar com as diferentes
morais, manejando conflitos, desenvolvendo a capacidade de escutar, e de respeitar
discordancias, tomando decisdes sensatas (COPELAND, 2019; FEITO, 2017; CARVALHO;
ROSANELLI, 2016; CYPRIANO; MARCAL; KEMPFER, 2016; SOUZA et al., 2016). Uma
forma eficiente de atuar com a pluralidade moral ¢ a deliberagdo, que busca equilibrio entre
diversas perspectivas para assegurar que todas sejam consideradas, sendo uma construcao
compartilhada sobre como agir, considerando-se os valores compartidos (COPELAND, 2019;
MATTOS et al., 2019; FEITO, 2017; CYPRIANO; MARCAL; KEMPFER, 2016; SOUZA et
al., 2016).

Conforme evidenciado na categoria denominada “desafios docentes”, o
relacionamento docente-estudante apresenta implicagdes para a boa qualidade da
aprendizagem (ANDRADE; LEITE, 2019; MATTOS et al, 2019; CARVALHO;
ROSANELI, 2016). Estudantes aprendem observando as agdes dos docentes, cabendo a este
ndo impor uma no¢do de moral ideal, mas sim encorajar os graduandos a praticas auténticas,
demonstrando preocupagdo genuina por eles (DESIMONE, 2019; VIHOS; MYRICK;
YONGE, 2018).

Embora a tolerancia seja essencial em uma sociedade pluralista, a excessiva
maleabilidade moral relativiza demasiadamente os valores que ordenam uma sociedade,
enfraquecendo a ética e tornando tolerante o intoleravel. E preciso investigar quando os

fundamentos da tolerancia (como democracia e direitos humanos) sdo erodidos pela
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interpretagdo extensiva e implementacdo de valores sem a devida reflexdo. Isso compromete a
analise de consequéncias e favorece comportamentos intolerantes/desumanos, protegidos
erroneamente pelo véu da diversidade cultural (PEREIRA; ADEODATO, 2019). Além disso,
ha um limite aparentemente ténue entre problemas morais e relacionais. A moral atravessa as
relacdes humanas, mas seria correto caracterizar toda a dificuldade relacional como um
problema moral?

Assume-se como problema moral aquele que surge quando a confianga ¢ fragil ou a
acdo de rotina nao responde sobre as escolhas a serem feitas e, também, quando as escolhas
remetem a valores pessoais e profissionais conflitantes (RAMOS et al.,, 2016). Entretanto,
deve-se entender que situagdes em que pessoas (professores ou estudantes) se sentem
desvalorizadas/negligenciadas/agredidas ha questdes morais envolvidas, como as de
responsabilidade, civilidade e respeito aos direitos individuais.

Nestes casos, caberia analisar o que deve ser problematizado, quando sdo apregoados
“conflitos morais” na formacdo em Enfermagem. Seria divergéncia de prioridades entre
docentes e estudantes, por histérias pessoais diversas? Seriam relacdes de poder
caracterizadas pelo autoritarismo/opressdao? Seriam limitagdes das formas de ensinar,
incluindo metodologias e preparo do professor, assim como dos estudantes em enfrentar
barreiras na formacao? Todas essas situacdes foram relatadas no estudo e hé referéncias de
como podem realmente comprometer o desenvolvimento moral, fomentando
medo/insegurancga e dificultando o didlogo (ANDRADE; LEITE, 2019; MATTOS et al.,
2019; VIHOS; MYRICK; YONGE, 2018).

A dificuldade em analisar criticamente as proprias ideias sobre moral ja indica outro
tipo de fragilidade. Docentes criticam o “individualismo” de uma gerag¢do, mas qualificam
como “moral” toda diferenca individual. “As morais”, por este entendimento, ndo sdo de
grupos que compartilham cultura, religido ou qualquer elemento agregador, mas sim
absolutamente individuais, intrinsecas e subjetivas. Transparece, assim, a moral como algo
que se tem direito pelo simples fato de existir, algo possuido por cada um de forma totalmente
auténoma, ao invés de decorrentes das subjetividades e caracteristicas ambientais/culturais,
que fomentam linguagens interpretativas distintas da existéncia (PEREIRA; ADEODATO,
2019), culminando na pluralidade moral.

Lidar com esse pluralismo requer sensibilidade informada e imparcial para
vislumbrar prioridades diante de valores conflitantes, mantendo uma relacdo democratica

entre morais, sem o permissivismo do entendimento equivocado da tolerancia, que deixa de
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promover o bem-estar social e se converte num risco aos proprios valores que a tolerancia
quer defender (PEREIRA; ADEODATO, 2019).

Independente de que concepgdes ou referéncias se possa adotar para discutir ética,
moral ou os valores, ¢ unanime o importante papel do docente. Deles ¢ exigido que
aprimorem suas competéncias para debater questdes ético-morais com os estudantes, para
identificar as dificuldades que oportunizem o aprendizado pratico (DESIMONE, 2019;
MATTOS et al., 2019; PALESE et al., 2018). Porém, ressalta-se que uma postura docente nao
agressiva, afetiva e atenciosa aprimora por si s6 o interesse do estudante, devendo o docente
ter consciéncia de suas bases morais e responsabilidade enquanto referéncia profissional
(ANDRADE; LEITE, 2019; MATTOS et al., 2019).

Quando o docente ndo espelha o compromisso ético-moral que ensina, os estudantes
se desiludem e questionam o real valor dessa abordagem (MATTOS et al., 2019). O mesmo
ocorre quando estes sdo expostos a mas praticas de cuidado que ameagam os principios €ticos
(PALESE et al., 2018; RENNO; RAMOS; BRITO, 2016).

Mesmo reconhecida essa importancia, talvez os estudantes carecam de resiliéncia
para compreender que uma cultura organizacional ¢ mutdvel, como qualquer cultura, porém
de forma lenta e gradual. A resiliéncia, aqui entendida como um processo interativo entre a
pessoa € o seu meio, capaz de capacitar o individuo para lidar com as adversidades de uma
forma positiva (RUAS et al., 2019), ¢ uma competéncia importante a ser desenvolvida e
aperfeicoada pelos estudantes, visando lidar com realidades ndo condizentes com seus
julgamentos.

A necessidade de continuidade para uma educacao €tico-moral eficaz ¢ desafiadora.
O processo precisa capacitar os estudantes a desenvolver o raciocinio moral e o julgamento
¢ético ao longo da graduagdo. Os avangos assistenciais € as mudangas sociais tornam mais
complexos os problemas ético-morais da profissdo, que nem sempre sdo contemplados no
codigo de ética da enfermagem, requerendo programas educacionais desde a formagdo basica
até a educacao continuada/permanente (DESIMONE, 2019; YOSHIOKA; KANEKO, 2019a,
2019b).

O lugar incerto da ética na formacgdo se mostra nos resultados do estudo, entre a
transversalidade e a formalizagdo de etapas/conteudos. Apesar dos participantes
reconhecerem como transversais, defendem a necessidade de estruturar a formagao ético-
moral. Na literatura também ha o reconhecimento da necessidade de sistematizagdo durante a

graduacdo (DESIMONE, 2019; PALESE et al, 2018), além de abordagens curriculares
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precoces e abrangentes. Porém, o consenso sobre o contetdo e os mddulos de ensino de uma
disciplina para tal ainda nao foi estabelecido e raramente foi ponderado (KIM; PARK, 2019).

Quanto mais cedo a reflexao e o dialogo forem estimulados, mais cedo os estudantes
serdo capazes de realizar andlises critico-reflexivas nos variados contextos, admitindo a
incomensurabilidade de valores com os quais se pode conflitar. Assim, a literatura manifesta a
mesma concep¢do dos participantes (estudantes): mesmo que eles parecam imaturos,
intolerantes aos olhos dos docentes, parece haver uma tendéncia dos estudiosos a reconhecer a
formagao precoce como melhor percurso.

Quanto aos debates, defende-se seu estimulo com estudantes de séries mais
avancadas, que enfrentam problemas éticos no ambiente clinico dos estagios, desenvolvendo
habilidades/competéncias para a tomada de decisdes (KIM; PARK, 2019; VIHOS; MYRICK;
YONGE, 2018). Debates sobre questdes morais fazem os estudantes perceberem que chegar a
um consenso implica em aprendizado continuo e mutuo, considerando as perspectivas
divergentes. Isso minimiza a sensa¢do de impoténcia, as chances de sofrimento moral e
culmina no aprimoramento do julgamento moral, sendo mais eficaz do que métodos
tradicionais (KIM; PARK, 2019; ZHANG et al., 2019; VIHOS; MYRICK; YONGE, 2018;
RENNO; RAMOS; BRITO, 2016).

Docentes e estudantes manifestam a importancia de metodologias ativas (como
debates e aplicagdo de casos morais), mas contradizem isso ao almejar delimitar perfis morais
mais desejaveis aos estudantes, o que pode ser oriundo dos tragos hierdrquicos ainda presentes
na academia. Combinar metodologias ativas com tradicionais ¢ sugerido como alternativa
para o ensino ético-moral na enfermagem (ZHANG et al, 2019), entretanto, isso requer
superacdo do comodismo e construcdo de boas relagdes docentes-estudante para que o
desenvolvimento moral seja eficaz. E preciso que os estudantes tenham proatividade diante de
problemas morais, identificando suas responsabilidades enquanto futuros enfermeiros
(NAMADI et al., 2019; SCHNEIDER; RAMOS, 2019; PALESE et al, 2018; VIHOS;
MYRICK; YONGE, 2018).

Quanto a avaliacdo disciplinar, pouco foi sugerido, embora fragilidades sejam
apontadas quanto a reducdo dos processos avaliativos a simples deteccao de erros e fonte de
conflitos nas relacdes professor-aluno. Ha sugestdes para os docentes identificarem o
desenvolvimento ético-moral de seus estudantes, como o reconhecimento e respeito aos
valores dos pacientes, acolhendo suas necessidades e emog¢des (VIHOS; MYRICK; YONGE,
2018).
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Embora a avaliagdo parametrizada (provas) ndo pareca se encaixar numa abordagem
orientada pela subjetividade e pelo contexto sociocultural (CARVALHO; ROSANELI, 2016),
esta comumente ¢ uma exigéncia institucional da qual o docente niao consegue se
desvencilhar. Mas como avaliar numericamente a moral? Se sdo admitidas multiplas
estruturas éticas para orientar a agdo moral (CARVALHO; ROSANELI, 2016), como limita-
la a uma avaliagdo tdo pontual como uma prova escrita? Além disso, os estudantes podem
tomar medidas defensivas caso se sintam julgados moralmente ou percebam a desvalorizagao
dos seus argumentos (FEITO, 2017; GARCIA, 2016). Uma alternativa pode ser a anélise
coletiva de casos éticos e a elaboracdo de portfolios de problemas morais identificados pelos
proprios estudantes, com o acompanhamento continuo do docente. Talvez um maior didlogo

entre docente, universidade e estudante possa favorecer a superagao desse desafio.

Limitacoes do estudo
Considera-se como limitagdo a de representatividade de participantes, ndo sendo
possivel generalizar os resultados; a escassez de literatura e a metodologia World Café, que

ainda ¢ pouco difundida na pesquisa em enfermagem.

Contribuicdes para a area da Enfermagem, Satde ou Politica Puablica

Acredita-se que este estudo revela a importancia da educacdo ético-moral na
graduagdo para formar profissionais éticos e moralmente competentes, fornecendo
possibilidades de aprimoramento de praticas educacionais mais atrativas e eficientes, além de
demonstrar as potencialidades da metodologia World Cafe. Aponta-se a necessidade de

reflexdo sobre a relacdo entre o desenvolvimento ético-moral e a formacao profissional.

CONCLUSAO

Evidenciou-se a demanda por uma abordagem integradora entre o disciplinar € o
transversal, entendendo que o ensino transversal ndo estd atendendo aos anseios, gerando
fragmentacdo, invisibilidade e a desresponsabilizacdo em relagdo ao proposito de formar
profissionais moralmente competentes. Docentes e estudantes demonstraram dificuldade de
intercomunicagdo, o que provavelmente ¢ o maior desafio para a reestruturagdo da
abordagem, pendulando ora para a relativizagdo/tolerancia extrema e acritica, ora para a

imposicao de valores.
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A compreensao de docentes e estudantes sobre educacio ético-moral na graduagdo em
enfermagem contribui para o desenho da ferramenta, o diagndstico da necessidade de

aprendizagem e dos desafios docente.
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4.AMANUSCRITO 4

Construcao e Validacao de uma Ferramenta de Apoio a Educacao Etico-Moral na

Graduacio em Enfermagem Ferramenta

Isabela Saioron
Flavia Regina Souza Ramos
Dulcineia Ghizoni Schneider

Resumo

O estudo objetivou propor e validar uma ferramenta teérico-metodologica de apoio a pratica
educativa na formagdo ético-moral de graduandos em enfermagem a partir das propostas da
Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa ¢ dos Padroes de Conhecimento de Barbara Carper.
Trata-se de uma pesquisa descritiva e de desenvolvimento metodologico, com abordagem
qualitativa a elaboragcdo e validagdo da ferramenta, quando se expressou o alcance de
parametros considerados adequados por 18 juizes, com Indice de Validagio de Conteudo
acima de 75%. Os resultados evidenciam a necessidade de recursos capazes de auxiliar a
abordagem ético-moral durante a graduacdo em enfermagem, justificando a elaborac¢do da
ferramenta EducETIC. No que tange a validagdo dessa ferramenta, concluiu-se que ela ¢
adequada ao fim a que se propde.

Descritores: Enfermagem; Educagdo em Satde; Tecnologia Educacional; Moral; Etica.

Abstract

The study proposed and validated a theoretical-methodological tool to support educational
practice, in the ethical-moral training of nursing students, from the proposals of
Neuroeducation, Narrative Bioethics, and Knowledge Patterns by Bérbara Carper. It is a
descriptive research and methodological development with a qualitative approach reported in
two of its stages. Tool validation within the parameters considered appropriate by 18 judges.
All of them considered the Content Validation Index above 75%. The results show the need
for resources capable of helping the ethical-moral approach during undergraduate nursing,
justifying the EducETIC tool preparation. Regarding the validation of this tool, it was
concluded it is suitable for the proposed purpose.

Keywords: Nursing; Health Education; Educational Technology; Moral; Ethics.

Resumen

El objetivo del estudio es proponer y validar una herramienta tedrico-metodologica de apoyo
a la practica educativa en la formacion ético-moral de graduandos en enfermeria a partir de las
propuestas de la Neuroeducacion, la Bioética Narrativa y los Patrones de Conocimiento de
Barbara Carper. Se trata de una investigacion descriptiva y del desarrollo metodolégico, con
un abordaje cualitativo constituye la validacion de la herramienta dentro de los pardmetros
considerados adecuados por 18 jueces. Todos consideraron al Indice de Validacion del
Contenido por encima del 75%. Los resultados evidencian la necesidad de recursos capaces
de auxiliar el abordaje ético-moral durante la graduacion en enfermeria, justificando la
elaboracion de la herramienta EducETIC. En relacién con la validacion de esa herramienta, se
concluye que la misma es adecuada para el fin propuesto.
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INTRODUCAO

Tanto a moral quanto a ética constituem uma tematica transversal por esséncia. A
dimensdao ética e moral convém particular preocupacdo no contexto laboral em saude,
continuamente revigorado por novas questdes que influenciam os interesses
multidisciplinares. Trata-se de uma realidade na qual problemas, dilemas e possibilidades de
falha/erro/dano em torno de decisdes morais que envolvam as praticas de saude se tornam
interdependentes nas equipes, assim como suas consequéncias (RAMOS et al., 2016).

O ndo aprimoramento de competéncias morais compromete a identificagdo,
prevengdo e o manejo de problemas ético-morais. Essa realidade pode ocasionar desgastes
fisicos e emocionais, como o fendmeno conhecido como distresse moral, associado as
experiéncias subjetivas envolvendo os desafios cotidianos, como a tomada de decisdes
dificeis; ou o Burnout, caracterizado por um grau extremo de estresse laboral (RAMOS et al,,
2020; 2016; VIEIRA; RUSSO, 2019).

Fica assim evidente a importancia de preparar os futuros profissionais da satde para
atuar eficazmente com os contextos morais que permeiam o meio assistencial, seja no cuidado
direto ao paciente ou no relacionamento entre equipes interdisciplinares. Pode-se dizer que
esta ¢ uma concepc¢do nova, contemporanea a percepgdo de aprendizagem integrativa, nao
dissociativa (CLARO; MENDES, 2018; OLIVOS, 2016; FELIP, 2015; MORATALLA,;
GRANDE, 2013). Entretanto, esta ¢ uma tarefa complexa em virtude da transversalidade da
tematica, o que compromete sua énfase dentro de um cronograma académico. Além disso, €
historica a exaltagdo das competéncias tecnicistas em detrimento das competéncias
relacionais, criticas e reflexivas durante a formagdo profissional em saide (ESCOBAR-
CASTELLANOS; SANHUEZA-ALVARADO, 2018; MARQUES, 2018).

A necessidade de maior intercomunicacdo entre o holistico e o tecnoldgico €
ambicionada na enfermagem, com énfase, desde meados dos anos 1980, de quando se pode
destacar o trabalho da enfermeira Barbara Carper, os Padrdoes de Conhecimento em
Enfermagem (o padrdo de conhecimento empirico, o pessoal, o estético e o ¢ético)
(ESCOBAR-CASTELLANOS; SANHUEZA- ALVARADO, 2018; BRITO et al., 2017,
OLIVEIRA; GARCIA; TOLEDO, 2017), aqui considerados como primordiais para a

educagdao moral e ética. Carper defende que os profissionais da saude, em especial os da
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enfermagem, ndo devem se limitar a ciéncia, sendo o apoio das artes liberais, da literatura e
das humanidades primordiais para a educagdo ético-moral (EISENHAUER, 2015).

Diante dos desafios de proporcionar uma educacao ético-moral exitosa na formagao
em saude, defende-se que ¢ preciso considerar aspectos que perpassam a grade curricular
académica tradicional, mas também os processos pelos quais os estudantes aprendem e
constroem percepgdes € julgamentos morais em contato com a sua realidade. Assim, tanto a
Neuroeducagdo quanto a Bioética Narrativa podem ser recursos promissores em prol da
educacao ético-moral.

A Neuroeducagcdo ¢ uma ciéncia que estuda as bases cerebrais no processo
educacional, almejando utilizar os conhecimentos cientificos sobre o cérebro para melhorar a
pratica educativa, tornando-a mais efetiva, potencializando as capacidades dos aprendizes e
favorecendo a Inteligéncia emocional dos mesmos (SAIORON et al., 2020; SOUSA; ALVES,
2017; FELIP, 2015). Quanto a Bioética Narrativa, trata-se de uma vertente bioética enraizada
no narrativismo, revalorizando a troca e relatos de experiéncias entre individuos, ampliando
os enfoques interpretativos sem negligenciar o cientifico. Nos tltimos anos, a narra¢do vem se
incorporando ao campo da ética, apontando um novo método para sanar conflitos éticos e
morais devido a sua capacidade de refletir a realidade da vida, expondo convicgdes pessoais €
gerando novos contextos (PEREZ, 2016). A troca e a construgdo de narrativas sdo
considerados instrumentos indispensaveis para aprimorar e desenvolver conhecimentos
referentes a valores morais, sendo defendida inclusive enquanto instrumento didatico
(OLIVOS, 2016; MANCHOLA, 2014).

Tais consideracdes justificam o interesse de desenvolver uma pesquisa sobre o
processo de educagdo ético-moral na graduagdo em enfermagem, visando a producdo e
validacdo de uma ferramenta capaz de auxiliar a abordagem docente, possibilitando a
ampliagdo dos conhecimentos didatico/pedagogicos e a qualificacio dos processos
educacionais €tico-morais. Logo, partiu-se do pressuposto de oferecer aos docentes de
graduacdo de enfermagem apoio para a elaboracdo de suas aulas, estimulando sua
criatividade, tendo como base os referenciais mencionados.

Assim, este estudo apresentou por questdo norteadora: que ferramenta tedrico-
metodoldgica pode subsidiar as praticas educacionais para a formagdo ético-moral de
graduandos em enfermagem, a partir de aportes da Neuroeducacao, da Bioética Narrativa e
dos Padrdes de Conhecimento de Barbara Carper?

O objetivo geral foi propor e validar uma ferramenta teérico-metodologica de apoio a

pratica educativa na formagdo ético-moral de graduandos em enfermagem a partir das
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propostas da Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa e dos Padrdes de Conhecimento de
Barbara Carper. Os objetivos especificos: propor um marco tedrico subsidiado pelos
referenciais da Neuroeducacdo, da Bioética Narrativa e dos Padroes de Conhecimento de
Barbara Carper, aplicado a educagdo ético-moral de graduandos em enfermagem; construir
uma ferramenta de apoio para a pratica educativa na formagao ético-moral de graduandos em
enfermagem, embasada no marco teorico desenvolvido; validar a ferramenta de apoio para a

pratica educativa na formagao ético-moral de graduandos em enfermagem.

METODO

Trata-se do recorte de uma pesquisa de doutorado, defendida em 2021, de inovagao
tecnologica, que envolveu pesquisa de evidéncia (revisdo integrativa) e empirica (de campo)
na ETAPA 1, seguida da etapa metodologica (ETAPA II), com o desenvolvimento e validacao
de face e de conteudo de uma tecnologia/inovacao educacional (ferramenta de apoio) voltada
para a educagdo ético-moral no processo de formacao de graduandos de enfermagem, a partir
das propostas da Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa e dos Padrdes de Conhecimento de
Barbara Carper e contribui¢des empiricas. Convém ressaltar que a abordagem metodologica
aqui adotada visou sistematizar aportes tedricos, valorizar a experiéncia e a criatividade de
pesquisadores e potenciais participantes da pratica neuroeducacional e do narrativismo na
educagdo ético-moral na graduagdo de enfermagem, de modo a promover a capacitagdo
dialogica, a0 mesmo tempo em que se formulam bases e ferramentas Uteis ao processo
educacional em si.

A sua elaboracdo foi orientada pelo checklist COREQ e se encontra representada na

Figura 1.
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Figura 1: Resumo das Etapas da pesquisa
ETAPA 01

ELABORACAO DO MARCO CONCEITUAL ETAPA02- |
CONCEPCAO E VALIDACAO DA
Revisdo Integrativa da Literatura relevante Exercicio de FERRAMENTA
Traducao do

Coleta de dados com o publico-alvo mediante realizagdo de ~ Conhecimento Elaboragdo da Ferramenta de Apoio

World Cafe (um com professores ¢ um com estudantes,

ambos da graduag@o em satide) e posterior analise dos dados. Validagdo de face e de conteldo (apreciagdo po

juizes)
Refinamento dos elementos e dimensdes componentes da

ferramenta. Versdo proposta da ferramenta EducETIC

Fonte: Elaborado pelas autoras

Conforme a Figura 1, a ETAPA I consistiu na elaboracdo de uma Revisdo Integrativa
da Literatura (pesquisa de evidéncia) e da realizagdo de coleta de dados com o publico-alvo
(docentes e graduandos de enfermagem) através da técnica World Cafe (pesquisa empirica).

Os resultados desta etapa sao detidamente apresentados em outros manuscritos, mas
precisam ser aqui referidos na medida em que subsidiam a Etapa II, esta sim objeto do
presente artigo.

A Revisdo Integrativa identificou 613 artigos que abordavam a Neuroética ou a
Neuroeducacdo, porém, foram incluidos 25 artigos que responderam a questdo de pesquisa
(SAIORON et al, 2020). Quanto ao World Cafe, trata-se de um método de conversagdo
colaborativa, no qual os participantes se distribuem em mesas para trocar ideias sobre o
contexto proposto e, dessa forma, favorecer a emersao de novas ideias enriquecedoras sobre
este contexto (HURLEY; BROWN, 2019). Foram realizados dois World Café em momentos
diferentes, um com docentes de enfermagem e outro com os estudantes, ambos os grupos
pertencentes & mesma universidade federal, situada no Estado de Santa Catarina.

Os dados obtidos pela Revisdo Integrativa foram analisados conforme as
caracteristicas do método de revisao (SAIORON et al., 2020). Quanto aos obtidos mediante
World Café, foram submetidos a Analise Textual Discursiva (ATD), uma abordagem analitica
apoiada na interpretagdo dos significados atribuidos pelos autores, composta por quatro focos:
unitarizacdo, categorizacdo, captacdo do novo emergente em um processo auto-organizado
(MORAES; GALIAZZI, 2016). O processo analitico foi auxiliado pelo software Atlas ti, que
sistematiza e organiza o material para analise.

Finda a ETAPA 1, os resultados foram submetidos a um exercicio de Tradu¢do do
Conhecimento (TC), visando transformar a evidéncia em agdes aplicaveis ao mundo real
(CABRAL, PAULA, 2020; OELKE et al., 2015), valendo-se, nesse caso, da elaboracdo da
ferramenta de apoio. Este exercicio inclui quatro procedimentos: sintese, que consiste na
integracdo de resultados de pesquisas individuais sobre o tema; disseminacdo, que ¢ a

transferéncia do conhecimento para o publico-alvo; e o intercambio, que consiste na interagao
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entre produtores e usuarios do conhecimento para solucionar problemas (ANDRADE;
PEREIRA, 2020).

A revisdo integrativa permitiu maior ¢ melhor compreensao sobre como favorecer o
processo de aprendizagem, enquanto os World Cafe permitiram identificar os desafios de
abordar ética e moral no ambiente académico. O exercicio de TC permitiu evidenciar com
maior nitidez as contribuicdes de cada momento da ETAPA 1 para a elaboracdo da
ferramenta.

Assim, foi possivel elaborar uma ferramenta devidamente embasada e pratica
(Figuras 3 e 4), submetida a um processo de validacdo (ETAPA II). Coerentemente com a
proposta, constituiu-se em validagdo de face e de contetdo, uma vez que ambas conferem a
ferramenta equivaléncia semantica, idiomatica e conceitual (CALDANA; GABRIEL, 2017).
Devido a tematica recente e pouco explorada, optou-se pela sele¢do intencional de juizes para
dar seguimento ao processo de validagdo. A amostra foi composta por profissionais com
experiéncia em educagdo e/ou bioética (especialmente a Bioética Narrativa), ética narrativa e
neurociéncias (especialmente a Neuroeducacdo e/ou Neurociéncia Cognitiva).

A selecdo ocorreu mediante busca a Plataforma Curriculo Lattes, guiada por um
quadro de pontos (Quadro 1) adaptado dos Critérios de Fhering (1987) para selecionar os
curriculos que melhor atendessem aos interesses do estudo. Os profissionais que obtiveram

curriculo com somatoria de pontos inferior a seis foram excluidos.

Quadro 1- Critérios de Fhering (1987) adaptados para selecao de juizes

Critérios de Fehring (1987) Critérios de Inclusiao Estabelecidos Pontuacio
Ser mestre em Enfermagem/saude, com dissertacdo nos
Formagao Especializada campos da Etica/ Bioética/ Bioética Narrativa/ Neuroética/ 2

Educacdo profissional em saude.

Ser doutor em enfermagem /satide com a tese nos campos da
Formagao Especializada Bioética/  Etica/Bioética Narrativa/Neuroética/ Educagdo 2
profissional em saude ou produgdo e validagdo de tecnologias.

Ter publicagdes nos campos da Etica/ Bioética/ Bioética
Publicagao Narrativa/ Neuroética/ Educagdo profissional em saude ou na 2
produgdo e validagdo de tecnologias.

Participar de laboratério de pesquisa nos campos da Etica/

Bioética/ Bioética  Narrativa/ Neuroética/ Educacgado 2
Pesquisa profissional ou producdo e validagdo de tecnologias em

enfermagem/satde.

Ter experiéncia de ensino nos campos da Etica/ Bioética/ 2

Bioética Narrativa/ Neuroética/ Educacdo profissional em
Experiéncia saude/
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enfermagem por tempo superior a 1 ano, ou na producdo e
validacdo de tecnologias.

Fonte: Critérios de Fehring (1987) adaptado pelas autoras.

Os juizes que aceitaram o convite para participagdo e concordaram com o TCLE
receberam um PDF da ferramenta proposta e um instrumento de avaliagdo por meio do
Google Forms. Obteve-se um total de 18 juizes participantes. Todo contato (convite, TCLE e
formulario de avaliagdo) foi realizado via online mediante e-mail. Cada juiz dispos de 30 dias
consecutivos para manifestar sua avaliacao.

Apesar de assumir-se que a perspectiva qualitativa da validacdo de face e de
contedo deve ser garantida, de modo a valorizar a manifestacdo dos juizes indicativas de
equivaléncia semantica, idiomatica e conceitual da ferramenta, de forma complementar e
secundéria foi verificada e utilizado um indicador paramétrico. Assim, foi aplicado o Indice
de Validade de Contetudo (IVC), também dirigido a avaliagdo de face e de contetido. O IVC,
que mede a porcentagem de concordancia sobre determinados aspectos da ferramenta e seus
itens, permitindo analisar cada item individualmente, também a ferramenta em totalidade.
Calculou-se o IVC dividindo o nimero de juizes que avaliaram o item como totalmente
adequado (TA) ou adequado (A) pelo total de juizes que avaliaram (18) (ALEXANDRE;
COLUCI, 2011; POLIT; BECK, 2006). Admitiu-se como IVC minimo 75%. Além disso,
campos para sugestdes e comentarios se dispunham em cada conjunto de aspectos e para a

ferramenta de forma integral.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A FERRAMENTA EducETIC

A EducETIC ¢ uma ferramenta orientada a educacao ético-moral de estudantes da
graduacdo em enfermagem, cujo objetivo ¢ auxiliar os docentes de enfermagem, e de outras
profissdes da saude, no desenvolvimento de disciplinas ou atividades que almejem a educagao
ética e moral.

A ETAPA I revelou a complexidade tedrica e pratica de se abordar a ética e a moral
durante a graduacao de enfermagem, assim como os aspectos mais desafiadores para docentes
e estudantes. Nos Word Cafe emergiu em ambos os grupos a ideia de competéncias morais,
relacionadas as capacidades de ouvir, argumentar e saber como abordar adequadamente os

pares diante de possiveis conflitos éticos ou morais.
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Mediante essas agdes, foi possivel identificar os principais desafios referentes a
educagdo ético-moral e exercitar a tradugao desse conhecimento gerado, ou seja, a aplicagao
dos resultados de pesquisa para apoiar solugdes para demandas reais (CABRAL; PAULA,
2020). O layout da ferramenta, seu modelo teoérico-pratico e seu eixo estruturante,
configurado em “Momentos Educativos”, estdo representados nas figuras a seguir (Figura 3, 4
eS):

Figura 3 - Layout da ferramenta EducETIC

Ferramenta
EDucETIC

Propaosicbes para a Educagio ético-moral

na i p em g

Fonte: Elaborado pelas autoras

Figura 4 - Sintese do Modelo teorico-pratico da ferramenta.

Bases: Implicag¢des para a educagdo ético-
- ™~ moral na enfermagem
Tttt T T TR \
\ 1 e s e . .
[ Neuroeducacio ] ! Como se aprende ! Prmclp}os educacionais
——————————————————— ‘ Atuacio do professor
Pactos de convivéncia
____________________ .
. rge . ! 1
[ Bioética Narrativa ] ' Com o que se aprende ! @
N o e e e e e e e —— ’
____________________ Diversificagdo de metodologias e
Padrdes do ! . ~ )
. ! Dimensdes j|| Lecursos
conhecimento ! ' N ]
—————————————————— ) Experiéncia individual e compartilhada
\
Ambiente democratico e dialdgico
Integragdo  dos  padroes de
conhecimentos
N Praticas -
Inicializagio ContextualizagSo

Quem somos Mundo e vida social — nosso lugar

Problematizacdo
0 que nos afeta
Como e porgue somos afetados

Focalizacio =

0O foco do nosso olhar

Posicionamento p— - —

Feedback e Avaliacdo
Como vamos agir

Como estamos agora

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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O momento de Inicializa¢do ¢ o do auto reconhecimento como ser ético-moral; o
momento Contextualizacdo ¢ o reconhecimento da influéncia temporal e cultural da vida
moral de uma sociedade; o momento Focaliza¢do representa a énfase que se almeja dar com
um grupo especifico de estudantes, de acordo com sua maturidade, competéncias ético-morais
e fragilidades; o momento Problematizac¢io ¢ o do debate sobre problemas e necessidades de
deliberacdo moral, mobilizando a reflexdo sobre a constituicdo social da moral afeta
individualmente e como atuar com as distintas morais; o momento Posicionamento aborda a
responsabilidade ética e moral da profissdo enfermeiro diante dos distintos valores que
sustentam posicdes e atuagdes cotidianas; ¢ o0 momento Feedback e Avaliacdo, que traz as
possibilidades de retomadas e de recursos avaliativos deste processo educacional. Cada
Momento Educativo possui exemplos artisticos e cientificos variados e um roteiro sucinto
mostrando as possibilidades de aplicagcdo em aula (orientando quanto as possibilidades de
ambiente de abertura, as diferentes metodologias que podem ser empregadas, entre outros),

inspirando o docente a adaptar ou criar seus proprios roteiros de modo facil e pratico.

VALIDACAO DA FERRAMENTA DE APOIO A EDUCACAO ETICO-MORAL NA
GRADUACAO EM ENFERMAGEM - EducETIC

A ferramenta de apoio a educagdo ético-moral (EducETIC) foi submetida a validagao
por 18 juizes (ETAPA II), distribuidos em duas categorias de expertise: “Bioética, Bioética
Narrativa, Neuroética, Neuroeducacao” (55,6% da amostra) e “Educagdo, Educacao
Profissional” (44,4% da amostra). Dentre os juizes, 88,8% eram do sexo feminino e 11,2% do
sexo masculino, sendo 38,8% pos-doutores e 61,1% doutores. Apenas 11,1% ndo eram
graduados em enfermagem (um em filosofia € um em relagdes internacionais); 77,7%
exerciam atividade docente, sendo os demais (32,3%) exercentes de atividade assistencial,
advocacia, ou em situa¢do de aposentaria ou licenga maternidade; um nao exercia atividade
relacionada a enfermagem no momento da pesquisa.

O formulario de avaliagdo foi organizado em trés topicos: O Toépico I “O Modelo-
Sintese e sua Aplica¢dao”, O Topico II “A Moral como Construcdo Historico-social” e o
Tépico I “A Responsabilidade Etica Profissional”. O instrumento elaborado para orientar o
escrutinio pelos juizes contemplou trés distintas dimensdes de avaliacdo: 1. Relacio
Objetivo-Conteudo; 2. Apresentaciao; 3. Contribuicio e Relevancia, conforme a seguir

esta resumido.
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TOPICO I — A SINTESE E A APLICACAO (do modelo)

6. Relacao Objetivo-Conteudo (questoes 1.1 a 1.4): avalia se o conteudo € pertinente e

permite alcangar o objetivo do topico

7. Apresentacao (questdes 2.1 a 2.6): avalia a organizacdo, estrutura, linguagem, forma,

design e estilo na composi¢ao do topico

8. Contribuicao e Relevancia (questdes 3.1 e 3.2): avalia a relevancia da contribuicao do

topico para o conjunto da ferramenta.

TOPICO II - A MORAL COMO CONSTRUCAO HISTORICO SOCIAL e TOPICO
IIT - RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL

Cada juiz poderia avaliar ao menos um dos topicos (II ou II) uma vez que representavam a
aplicagdo do mesmo modelo em tematicas diferentes. Neste caso, as questdes eram

semelhantes as do Topico I, acima descritas, ou seja, 12 questdes para os 3 aspectos avaliados.

AVALIACAO GERAL DA FERRAMENTA

9. Contribuicio e Releviancia GERAL (questdes 4.1 a 4.4): avalia a relevancia e
contribuicdo da ferramenta proposta

10.Apresentacio (questdoes 5.1 a 5.7): avalia a organizacdo, estrutura, linguagem, forma,

design e estilo na composi¢ao da ferramenta

SUGESTOES E COMENTARIOS GERAIS

Campo aberto para apreciagdo livre e discursiva.

Cada dimensdo de avaliagdo apresentou questdes especificas a serem consideradas
totalmente adequadas (TA), adequadas (A), parcialmente adequadas (PA) ou inadequadas (I).
Assim, foi possivel calcular o IVC de cada contexto e o IVC de cada Topico do formulério de
avaliacdo, conforme ¢ explicitado no Quadro 2.

Salienta-se que, embora a validagdo tenha sido focada nos Topicos mencionados, foi
enviada a ferramenta na integra para os juizes terem a compreensdo do todo, ou seja, eles
também receberam a explicacao dos fundamentos que embasaram a ferramenta e o “Arquivo
de Ideias”, que constitui um apéndice com exemplos de modelos estruturais, de dindmicas e

outros recursos didatico-pedagogicos que podem ser uteis para a educacao ético-moral.
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TOPICO I - A SINTESE E A APLICACAO (do modelo)

IVC DO TOPICO 1= 90,8%

CONTEXTO: Relacio Objetivo-Contetddo (IVC=91,7%) TA (%) A (%) IVC
O objetivo ¢é claro e facilita a pronta compreensdo do material 14 (77,7) 2 (11,1) 88,8%
Ha coeréncia entre o objetivo do topico e o conteudo que o compde 15 (83,3) 2(1LD 94,4%
O contetdo aborda informacgdes capazes de apoiar a reflexdo e | 11 (61,1) 4(22,2) 83,3%
trabalho do professor/tutor
O conteudo retoma, de forma resumida, mas suficiente, as bases, 10 (55,6) 8 (44,4) 100%
conceitos ¢ estratégias que orientam a aplicagdo pratica
CONTEXTO: Apresentacio (IVC=90,7%) TA (%) A (%) IVC
O estilo e design utilizado ajudam na compreensdo e aplicabilidade | 11 (61,1) 6 (33,3) 94,4%
da ferramenta
Ha uma sequéncia 16gica na apresentacio 12 (66,6) 5(27,7) 94,3%
As mensagens sdo apresentadas em linguagem clara e objetiva 11 (61,1) 6 (33,3) 94,4%
A redacgdo ¢é correta e o vocabulario é adequado ao publico-alvo 10 (55,6) 5(27,7) 83,3%
As ilustragdes e icones sdo apropriados e apoiam a expressdo do | 11 (61,1) 5(27,7) 88,8%
conteudo
O niimero de paginas estd adequado 12 (66,6) 4(22,2) 88,8%
CONTEXTO: Contribui¢ao e Relevancia (IVC=97,2%) TA (%) A (%) IVvC
O tdpico é importante para o alcance e qualidade da ferramenta 16 (88,9) 2 (11,1) 100%
O topico aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a | 14 (77,7) 3 (16,6) 94,3%

educagdo ético-moral

TOPICO II - A MORAL COMO CONSTRUCAO HISTORICO SOCIAL IVC

DO TOPICO= 92,6%

CONTEXTO: Relacio Objetivo-Contetdo (IVC=95,8%) TA (%) A (%) IVC
O objetivo ¢ claro e facilita a pronta compreensio do material 13 (72,2) 3(16,6) | 88,8%
Ha coeréncia entre o objetivo do tdpico e o contetido que o compde 16 (88,9) 2(1L1) 100%
O contetdo aborda informagdes capazes de apoiar a reflexdo e | 14 (77,7) 4(22,2) 99,9%
trabalho do professor/tutor
O conteudo exemplifica, de forma clara, suficiente e flexivel, a 14 (77,7) 3(16,6) 94,3%
aplicag¢@o do modelo, sem limitar a criatividade do professor/tutor
CONTEXTO: Apresentacio IVC= 87,9%) TA (%) A (%) IVC
O estilo e design utilizado ajudam na compreensdo e aplicabilidade | 11 (61,1) 5277 88,8%
da ferramenta
Hé uma sequéncia logica na apresentagio 13 (72,2) 5(27,7) 99,9%
As mensagens sdo apresentadas em linguagem clara e objetiva 13(72,2) 2 (1,1 83,3%
A redacdo ¢ correta e o vocabulario é adequado ao publico-alvo 10 (55,6) 3 (16,6) 72,2%
As ilustragdes sdo apropriadas e apoiam a expressdo do conteudo 13 (72,2) 3 (16,6) 88,8%
O numero de paginas esta adequado 12 (66,6) 5277 94,3%
CONTEXTO: Contribuicio e Relevincia IVC=100%) TA (%) A (%) IvVC
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O tdpico ¢ importante para o alcance e qualidade da ferramenta 17 (94,4) 1 (5,6) 100%
O topico aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a | 16 (88,9) 2(11,1) 100%
educacdo ético-moral
TOPICO III - e TOPICO III - RESPONSABILIDADE PROFISSIONALIVC DO TOPICO= 95,8%
CONTEXTO: Relacio Objetivo-Contetido (IVC= 94,4%) TA (%) A (%) IVC
O objetivo ¢é claro e facilita a pronta compreensdo do material 12 (66,6) 3 (16,6) 83,2%
H4 coeréncia entre o objetivo do tdpico e o contetido que o compde 13 (72,2) 4(22,2) 94,4%
O contetdo aborda informacgdes capazes de apoiar a reflexdo e | 12 (66,6) 6 (33,3) 99,9%
trabalho do professor/tutor
O conteudo exemplifica, de forma clara, suficiente e flexivel, a | 13 (72,2%) | 5 (27,7%) 99,9%
aplicacdo do modelo, sem limitar a criatividade do professor/tutor
CONTEXTO: Apresentacio IVC=96,3%) TA (%) A (%) IVC
O estilo e design utilizado ajudam na compreensdo e aplicabilidade | 12 (66,6) 5(27,7) 94,3%
da ferramenta
Ha uma sequéncia 16gica na apresentacdo 13 (72,2) 5(27,7) 99,9%
As mensagens sdo apresentadas em linguagem clara e objetiva 13 (72,2) 4(22,2) 94,4%
A redagdo é correta e o vocabulario é adequado ao publico-alvo 11 (61,1) 5(27,7) 88,8%
As ilustragdes sdo apropriadas e apoiam a expressdo do conteido 14 (77,7) 4(22,2) 99,9%
O niimero de paginas estd adequado 12 (66,6) 6 (33,3) 99,9%
CONTEXTO: Contribui¢ao e Relevancia (IVC= 97,2%) TA (%) A (%) IVC
O tdpico é importante para o alcance e qualidade da ferramenta 16 (88,9) 2 (11,1) 100%
O topico aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a | 14 (77,7) 3 (16, 6) 94,3%
educagdo ético-moral
AVALIACAO GERAL DA FERRAMENTA
1IVC=94,4%
CONTEXTO: Contribuicio Geral da Ferramenta (IVC=98,6%) TA (%) A (%) IVC
A ferramenta é apropriada para o publico-alvo 15 (83.,3) 3 (16,6) 99,9%
O contetido aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a | 13 (72,2) 5(27,7) 99,9%
educacao ético-moral
A ferramenta ¢ capaz de promover a reflexdo, capacitagdo e | 14 (77,7) 3(16,6) 94,3%
criatividade de professores/tutores que atuam na formagdo
profissional em satude
O “Arquivo de Ideias” enriquece a ferramenta, exemplificando | 16 (88,9) 2(11,1) 100%
recursos e atividades que apoiam os objetivos da ferramenta
CONTEXTO: Apresentacio (IVC=92,06%) TA (%) A (%) IVC
As informagdes da capa, apresentacdo, sumario e capitulos estdo | 15 (83,3) 3 (16,6) 99,9%
adequadas
O estilo e design utilizado ajudam na compreensdo e aplicabilidade | 14 (77,7) 2(11,1) 88,8%
da ferramenta
H4 uma sequéncia logica na apresentacdo das partes, topicos e | 15 (83,3) 2(11,1) 94,4%
conteudos
A linguagem ¢ adequada, correta, clara e objetiva 13(72,2) 2 (1.1 83,3%




141

As ilustracdes sdo apropriadas e apoiam a expressdo do conteudo 14 (77,7) 2 (11,1) 88,8%
O numero de paginas estd adequado 13 (72,2) 3 (16,6) 88,8%
A leitura é agradavel e interessante 16 (88,9) 2 (11,1) 100%

TA= totalmente adequado; A= adequado; IVC= Indice da Validade do Conteudo.
Fonte: Elaborado pelas autoras.

Foram considerados validados as dimensdes e critérios que obtiveram IVC acima ou
igual a 75%. A questdo “A redagdo € correta e o vocabulario ¢ adequado ao publico-alvo”, do
contexto “Apresentacdo”, do Topico II, foi a Unica ndo validada em virtude de alguns
equivocos de digitacdo que foram prontamente sanados apds os apontamentos dos juizes. No
total, todos os Topicos e contextos avaliados apresentaram IVC superior a 75%.

Convém salientar que a EducETIC foi validada para auxiliar a educacdo ético-moral
com graduando de enfermagem, ndo sendo possivel generalizar sua aplicagdo para outras
areas. Apesar dessa limitacdo, a EducETIC demonstra potencial para praticas pedagdgicas
diversificadas através dos comentarios e sugestdes positivos referentes a ela.

As sugestdes e comentarios principais referentes a ferramenta EducETIC foram:
substitui¢des de termos, como “estratégia de ensino” por “estratégia metodologica”; revisao
da digitacdo e ajustes para melhorar a visualizagdo das imagens trazidas na ferramenta. Os
juizes ressaltaram a relevancia da proposta e entusiasmo com o “Arquivo de Ideias”. Todas
essas sugestoes foram acatadas.

Como avalia¢do geral, a maioria dos juizes considerou a ferramenta EducETIC um
excelente trabalho, com riqueza de pesquisa, autoexplicativo e de grande relevancia para a
educagdo ético-moral de estudantes de enfermagem, sendo capaz de auxiliar

significativamente os docentes que atuam ou atuardo na area.

CONCLUSAO

Os resultados evidenciam a complexidade e os desafios de se atuar com contextos
éticos e morais, assim como a necessidade de recursos capazes de auxiliar a abordagem ético-
moral durante a graduacdo em enfermagem, justificando a elaboracdo da ferramenta
EducETIC. No que tange a avaliagdo dessa ferramenta, concluiu-se que a ferramenta proposta
¢ adequada ao fim a que se propde, permitindo que os docentes de enfermagem possam se
inspirar € se motivar a desenvolver estratégias didaticas e pedagdgicas diversas, para que cada

estudante tenha a oportunidade de participar da construgao das experiéncias.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Propor um Marco Conceitual para a educacdo ético-moral de estudantes de
enfermagem articulando propostas Neuroeducacionais, da Bioética Narrativa e dos padroes de
conhecimento de Barbara Carper, em coeréncia a aprendizagem individualizada, mostrou-se
viavel e enriquecedor para o processo desenvolvido ao longo dessa tese.

Igualmente valida foi a proposta de construgao e validagdo da ferramenta EducETIC
com base no marco conceitual elaborado, sendo uma ferramenta tedérico-metodologica
baseada tanto em evidéncias como em valores e principios éticos, politicos e educacionais,
constituindo-se em um recurso auxiliar de qualidade para docentes de enfermagem em sua
atuacao frente ao processo de educagdo ético-moral. A EducETIC apresenta uma estruturagao
voltada ao estimulo da criticidade e da criatividade do docente, tutor ou profissional
envolvido em agdes de educagdo, além de fornecer exemplos visuais e literarios diversos e de
ampla aplicabilidade, facilitando a compreensdo dos leitores e estimulando o surgimento de
novas ideias.

Obviamente que seria impossivel propor um compéndio que abarcasse a
multiplicidade de temas sobre os quais se tem a refletir, numa perspectiva €tica da educagao
profissional. Cada pratica, problema ou desafio da pratica profissional pode e deve ser objeto
de problematizacdo ética, a luz de bases consistentes e aderentes a uma visdo politica da
propria profissdo e da sociedade. Dai que o produto foi pensado como uma ferramenta a ser
posta em acdo e, a0 mesmo tempo, mobilizar buscas e criagdes outras.

Dessa forma, conclui-se que os objetivos desta tese foram atingidos com o éxito
almejado, possibilitando a confirmacdo da tese de partida: que uma ferramenta teodrico-
metodoldgica, elaborada a partir dos referenciais da Neuroeducacdo, da Bioética Narrativa e
dos Padroes de Conhecimento de Barbara Carper, poderia apoiar praticas educativas voltadas
a formagao ético-moral de graduandos em enfermagem.

Considerou-se os referenciais eleitos para aprofundamento e elaboracdo do marco
conceitual pertinente, visto que ficou perceptivel a complementariedade destes referenciais e
seu potencial para a educacdo ético-moral na graduagdo em enfermagem. A literatura
consultada forneceu significativa variedade de recursos favoraveis a abordagem educacional
ética e moral. Porém, a subjetividade, as maultiplas influéncias (histérica, cultural, entre
outras) e a constante mutabilidade sdo caracteristicas que tornam tal processo educativo
complexo para a estrutura académica atual da graduagcdo em enfermagem, tornando os

achados cientificos uma realidade muito distante da encontrada nas salas de aula. Nesse



148

sentido, a aplicagdo do método World Cafe, tanto com docentes quanto com estudantes, foi
fundamental para a constituicdo de uma ferramenta qualificada e sensivel, pois foi possivel
perceber as fragilidades e desafios que esse publico identifica € ndo consegue sanar com a
literatura cientifica disponibilizada.

Os World Cafe permitiram agregar a ferramenta praticidade e solug¢des para desafios
do cotidiano da sala de aula, tornando o conhecimento cientifico do referencial tedrico mais
condizente com a realidade da graduagao. A identificacao desses desafios e limitagdes para a
educacdo em ¢ética e moral esclareceu a necessidade de se investir em tecnologias
educacionais para que se possa sanar lacunas e aprimorar potencialidades, facilitando e
ampliando o acesso dos docentes a recursos ¢ métodos capazes de permitir avangos na
educacao.

Acredita-se que este estudo revela a importancia da educagdo ético-moral na
graduacdo em enfermagem para que os estudantes se tornem profissionais éticos e
moralmente competentes, fornecendo possibilidades de aprimoramento de praticas
educacionais mais atrativas e eficientes. Acreditando no potencial deste estudo para a
categoria, a ferramenta EducETIC sera disponibilizada gratuitamente no formato E-book,
permitindo o amplo acesso de docentes a um material com embasamento cientifico para

auxilia-los na abordagem ético-moral.
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Vocé estd sendo convidado a participar do projeto de pesquisa, cujas informagdes sdo descritas abaixo:

O projeto de Tese intitulado: “EDUCACAO ETICO/MORAL NA FORMACAO DE GRADUANDOS EM
ENFERMAGEM: PROPOSICOES PARA A PRATICA EDUCATIVA” que tem por pesquisadora a enfermeira doutoranda
do Programa de Pos Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) Isabela Saioron (RG n°:
654554-8- MB- CPF n°® 13373957737), sob a orientagdo da Prof. Dra. Flavia Regina Souza Ramos (RG n° 5719132 -
SSP/SC - CPF n° 346.027.041-15). Trata-se de pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
(CEPSH) da UFSC (Paracer n° 3.437.206) que se justifica por ser uma tematica emergente na realidade brasileira que podera
interferir nas a¢des educacionais na satide, beneficiando profissionais da satde e a sociedade como um todo.

O projeto de pesquisa tem como Objetivo Geral: Construir e validar uma ferramenta tedrico-metodologica de
apoio a pratica educativa na formagdo ético-moral de graduandos em enfermagem a partir das propostas da
Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa e dos Padrdes de Conhecimento de Barbara Carper. Desta forma
convidamos para participar da seguinte atividade: World Cafe.

A pesquisa se orientara e obedecera aos cuidados éticos expressos na Resolugdo n® 466/12 de 12/06/2012 do
Conselho Nacional de Saude, considerado o respeito aos sujeitos e as Instituigdes participantes, em todo
processo investigativo. A legislagdo brasileira ndo permite que vocé tenha qualquer compensacao financeira pela
sua participacdo em pesquisa; a mesma nao acarretara qualquer tipo de despesa de sua parte, uma vez que vocé
sera ressarcido de qualquer gasto. Sua participacdo ndo envolve riscos fisicos, pois ndo se trata de estudo que
venha a colocar em pratica qualquer nova interven¢do ou procedimento. Vocé podera se recusar a participar ou
deixar de responder a qualquer questionamento, que por qualquer motivo ndo lhe seja conveniente, em qualquer
momento da pesquisa. Isto ndo lhe acarretard nenhum prejuizo pessoal e, caso venha a ser constatado dano
pessoal advindo desse processo, vocé podera solicitar encaminhamento para servico competente. Caso vocé
tenha algum prejuizo material ou imaterial em decorréncia da pesquisa podera solicitar indenizagdo, de acordo
com a legislagdo vigente. Além disso, tera a garantia de que os dados fornecidos serdo confidenciais ¢ os nomes
dos participantes ndo serdo identificados em nenhum momento, que as imagens individual e institucional serdo
protegidas, assim como serdo respeitados os valores individuais ou institucionais manifestos, havendo risco
minimo de quebra de sigilo dessas informagdes. Se tiver alguma divida em relagdo ao estudo antes ou durante
seu desenvolvimento, ou desistir de fazer parte dele, podera entrar em contato comigo (formas de contato abaixo
informadas). Os registros ¢ documentos coletados ficardo sob a guarda da pesquisadora. So6 terdo acesso aos
mesmos a pesquisadora e suas respectivas orientadora e co-orientadora. Os dados serfio utilizados em
publicagdes cientificas derivadas do estudo ou em divulgagdes em eventos cientificos. Gostaria de contar com a
sua participagdo na pesquisa. No caso de aceitar tal convite, peco que preencha o campo abaixo:

Bl e , li este documento, fui informado(a) dos objetivos,
procedimentos, riscos e beneficios desta pesquisa, conforme descritos acima. Compreendendo tudo o que foi
esclarecido sobre o estudo a que se refere este documento, sinto-me esclarecido para optar por livre e espontanea
vontade participar da pesquisa. Autorizo a utilizacio de filmadora e gravador digital de voz durante minha
participacao nesse estudo.

Assinatura do participante Assinatura da pesquisadora Assinatura da pesquisadora
responsavel orientadora

Local: , Data de de20 .
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Duas vias deste documento serdo geradas, uma para vocé e outra para a pesquisadora. Guarde cuidadosamente a
sua via, pois ¢ um documento que traz importantes informagdes de contato e garante os seus direitos como
participante da pesquisa, além de possuir valor juridico de um contrato. Em caso de necessidade, contate:

Prof. Dra. Flavia Regina Souza Ramos. Campus Reitor Jodo David Ferreira Lima. Bairro
Trindade/Floriandpolis/SC. CEP: 88040-900 Telefone (UFSC): (48) 3721.9399. Celular: (48) 9911.2880. E-
mail: flavia.ramos@ufsc.br

Doutoranda Isabela Saioron. Campus Reitor Jodo David Ferreira Lima. Bairro Trindade/Floriandpolis/SC.
CEP: 88040-900. Telefone (48) 9171-0308. E-mail: isabelasaioron@gmail.com

CEPSH-UFSC. Rua: Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401, Trindade, Floriandpolis/SC. CEP 88.040-
400. Telefone: (48) 3721-6094. E-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br

Assinatura do participante Assinatura da pesquisadora Assinatura da pesquisadora
responsavel orientadora

Local: , Data de de20 .
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APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(World Cafe com Estudantes)
&
“% ¥  TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO =
UFSC (WORLD CAFE) N

Vocé esta sendo convidado a participar do projeto de pesquisa, cujas informagdes sdo descritas abaixo:

O projeto de Tese intitulado: “EDUCACAO ETICO/MORAL NA FORMACAO DE GRADUANDOS EM
ENFERMAGEM: PROPOSICOES PARA A PRATICA EDUCATIVA” que tem por pesquisadora a enfermeira doutoranda
do Programa de Pos Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) Isabela Saioron (RG n°:
654554-8- MB- CPF n°®: 13373957737), sob a orientacdo da Prof. Dra. Fldvia Regina Souza Ramos (RG n°: 5719132 -
SSP/SC - CPF n°: 346.027.041-15). Trata-se de pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
(CEPSH) da UFSC (Paracer n° 3.437.206) que se justifica por ser uma tematica emergente na realidade brasileira que podera
interferir nas a¢des educacionais na satide, beneficiando profissionais da satde ¢ a sociedade como um todo.

O projeto de pesquisa tem como Objetivo Geral: Construir e validar uma ferramenta tedrico-metodologica de
apoio a pratica educativa na formagdo ético-moral de graduandos em enfermagem a partir das propostas da
Neuroeducagdo, da Bioética Narrativa e dos Padroes de Conhecimento de Barbara Carper. Desta forma
convidamos para participar da seguinte atividade: World Cafe.

A pesquisa se orientara e obedecera aos cuidados éticos expressos na Resolucdo n°® 466/12 de 12/06/2012 do
Conselho Nacional de Saude, considerado o respeito aos sujeitos e as Instituicdes participantes, em todo
processo investigativo. A legislacdo brasileira ndo permite que vocé tenha qualquer compensacao financeira pela
sua participacdo em pesquisa; a mesma nao acarretara qualquer tipo de despesa de sua parte, uma vez que vocé
sera ressarcido de qualquer gasto. Sua participacdo nio envolve riscos fisicos, pois ndo se trata de estudo que
venha a colocar em pratica qualquer nova intervengdo ou procedimento. Vocé podera se recusar a participar ou
deixar de responder a qualquer questionamento, que por qualquer motivo ndo lhe seja conveniente, em qualquer
momento da pesquisa. Isto ndo lhe acarretara nenhum prejuizo pessoal e, caso venha a ser constatado dano
pessoal advindo desse processo, vocé podera solicitar encaminhamento para servico competente. Caso vocé
tenha algum prejuizo material ou imaterial em decorréncia da pesquisa podera solicitar indenizagdo, de acordo
com a legislagdo vigente. Além disso, tera a garantia de que os dados fornecidos serdo confidenciais e os nomes
dos participantes ndo serdo identificados em nenhum momento, que as imagens individual e institucional serfo
protegidas, assim como serdo respeitados os valores individuais ou institucionais manifestos, havendo risco
minimo de quebra de sigilo dessas informagdes. Se tiver alguma duvida em relagdo ao estudo antes ou durante
seu desenvolvimento, ou desistir de fazer parte dele, podera entrar em contato comigo (formas de contato abaixo
informadas). Os registros ¢ documentos coletados ficardo sob a guarda da pesquisadora. SO terfo acesso aos
mesmos a pesquisadora e suas respectivas orientadora e co-orientadora. Os dados serfio utilizados em
publicagdes cientificas derivadas do estudo ou em divulgacdes em eventos cientificos. Gostaria de contar com a
sua participagdo na pesquisa. No caso de aceitar tal convite, pego que preencha o campo abaixo:

Bl e , li este documento, fui informado(a) dos objetivos,
procedimentos, riscos e beneficios desta pesquisa, conforme descritos acima. Compreendendo tudo o que foi
esclarecido sobre o estudo a que se refere este documento, sinto-me esclarecido para optar por livre e espontanea
vontade participar da pesquisa. Autorizo a utilizaciio de filmadora e gravador digital de voz durante minha
participacio nesse estudo.

Assinatura do participante Assinatura da pesquisadora Assinatura da pesquisadora
responsavel orientadora

Local: , Data de de20 .
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Duas vias deste documento serdo geradas, uma para vocé e outra para a pesquisadora. Guarde cuidadosamente a
sua via, pois ¢ um documento que traz importantes informagdes de contato e garante os seus direitos como
participante da pesquisa, além de possuir valor juridico de um contrato. Em caso de necessidade, contate:

Prof. Dra. Flavia Regina Souza Ramos. Campus Reitor Jodo David Ferreira Lima. Bairro
Trindade/Floriandpolis/SC. CEP: 88040-900 Telefone (UFSC): (48) 3721.9399. Celular: (48) 9911.2880. E-
mail: flavia.ramos@ufsc.br

Doutoranda Isabela Saioron. Campus Reitor Jodo David Ferreira Lima. Bairro Trindade/Floriandpolis/SC.
CEP: 88040-900. Telefone (48) 9171-0308. E-mail: isabelasaioron@gmail.com

CEPSH-UFSC. Rua: Desembargador Vitor Lima, n° 222, sala 401, Trindade, Floriandpolis/SC. CEP 88.040-

400. Telefone: (48) 3721-6094. E-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br

Assinatura da pesquisadora Assinatura da pesquisadora

Assinatura do participante
responsavel orientadora

Local: , Data de de20 .
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APENDICE C - Carta Convite Online para Compor o Comité de Juizes

Prezado (a) professor (NOME INDIVIDUAL),

Eu, Isabela Saioron, e as Profa. Dra. Flavia Regina Souza Ramos e Dulcineia
Ghizoni Schneider, viemos, por meio deste, convida-lo (a) a compor o Corpo de Especialistas
destinado a validar qualitativamente a ferramenta tedrico-metodoldgica de apoio a pratica
educativa na formagao ético-moral do profissional em enfermagem, a partir das propostas da
Neuroeducacao, Bioética Narrativa e pressupostos de Barbara Carper”.

A validacdo desta ferramenta compde a terceira etapa do projeto de pesquisa
intitulado: “EDUCACAO ETICO-MORAL NA FORMACAO DE GRADUANDOS EM
ENFERMAGEM: PROPOSICOES PARA A PRATICA EDUCATIVA”, que se refere a Tese
de Doutorado em Enfermagem do Programa de Pos-Graduagdo em Enfermagem da
Universidade Federal de Santa Catarina — PEN/UFSC.

Para realizar a avaliacdo, vocé tera acesso a ferramenta na integra, indicando as
partes a serem avaliadas (Parte II) e preenchera um formulario eletrénico de validagao, no
prazo de 30 dias. Informagdes detalhadas e links de acesso lhe serdo enviados tdo logo possa
confirmar sua disponibilidade.

Esperamos contar com sua valiosa colaboragdo e solicitamos sua manifestacdo nos

proximos 15 dias.

Agradecemos antecipadamente.
Atenciosamente,

Dda. Isabela Saioron (pesquisadora)

Dra Flavia Regina Souza Ramos (orientadora)

Dra Dulcinéia Ghizoni Schneider (co-orientadora)

Informagdes importantes:

Em caso de davidas ou qualquer outra dificuldade relacionada a esta pesquisa vocé devera entrar em
contato com: Isabela Saioron (pesquisadora responsavel) - Telefone: (48) 991710308 — E-mail:
isabela.praxis.ufsc@gmail.com
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APENDICE D - Contato Online com os Juizes que Aceitaram o Convite

Prezado (a) professor (NOME INDIVIDUAL),

Agradecemos sua disponibilidade em participar deste processo de validagdo.
Segue em anexo a ferramenta a ser validada com as devidas orientagdes. Vocé recebera em
seguida o formulario eletronico para a validagao, no prazo de 30 dias.

OBS: caso prefira, vocé podera solicitar o formulario de avaliacdo na versao Word.

Atenciosamente,
Dda. Isabela Saioron (pesquisadora)
Dra Flavia Regina Souza Ramos (orientadora)

Dra Dulcinéia Ghizoni Schneider (co-orientadora)

Informagdes importantes:
Em caso de duvidas ou qualquer outra dificuldade relacionada a esta pesquisa, vocé devera
entrar em contato com: Isabela Saioron (pesquisadora responsavel) - Telefone: (48)

991710308 — E-mail: isabela.praxis.ufsc@gmail.com
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APENDICE E - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido do Comité de Juizes

(Google Forms).

FORMULARIO DE AVALIACAO DA
FERRAMENTA EducETIC

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, Isabela Saioron, enfermeira, aluna do Curso de Doutorado em Enfermagem, do Programa
de Pos Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC),
venho pelo presente, convidé-lo(a) a participar do estudo, intitulado: “EDUCAGCAQ
ETICO/MORAL NA FORMAGAO DE GRADUANDOS EM ENFERMAGEM: PROPOSIGOES PARA
A PRATICA EDUCATIVA”", com o objetivo de: Construir e validar uma ferramenta teérico-
metodoldgica de apoio & pratica educativa na formagéo ético-moral de graduandos em
enfermagem a partir das propostas da Neuroeducacéo, da Bioética Narrativa e dos Padriies
de Conhecimento de Barbara Carper.

Para alcangar o objetivo proposto lhe convido a participar do estudo para que possa
contribuir com as informagdes relacionadas a educagéo e ética/bioética em enfermagem e
desta forma subsidiar a construg&o da ferramenta tedrico-metodoldgica de apoio & prética
educativa ético-moral. Caso vocé aceite, a sua participagdo acontecera por meio da
atividade: Apreciacédo de Juizes.

Para respeitar a dignidade humana e garantir a proteg&o aos participantes das pesquisas
cientificas, este estudo respeitara os aspectos éticos da pesquisa envolvendo seres
humanos, respeitando as diretrizes e normas regulamentadoras, estabelecidas pelo
Conselho Nacional de Salde (CNS), através da Resolugdo 466/12, respeitando a bioética
principialista, assegurando os direitos e deveres que dizem respeito & comunidade
cientifica e aos participantes da pesquisa, como orienta 0 CNS e garantir que os danos
previsiveis, serdo evitados, considerados como minimos neste estudo.

Como determina a Resolugdo 466/12 do CNS, sua participacdo nesta pesquisa & voluntaria
e vocé podera retirar o seu consentimento a qualquer momento, sem causar prejuizos
pessoais ou profissionais e para isto, basta entrar em contato com a pesquisadora pelos
contatos disponibilizados. Ou em caso de dividas, vocé também podera procurar a
Comisséo de Ftica e Pesquisa com Seres Humanos (CEPSH) da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC), no Prédio Reitoria Il (Edificio Santa Clara), rua Desembargador Vitor
Lima, n® 222, sala 902, situado no Campus Reitor Jodo David Ferreira Lima, Trindade, em
Floriandpolis (SC); CEP 88040-900, contato telefénico: (48) 3721-6094 ou
cep.propesq@contato.ufsc.br. As informagdes serdo utilizadas somente pelas
pesquisadoras, com publicagdo cientifica dos resultados obtidos, assegurando seu
anonimato e a confidencialidade de suas informacgdes.

175
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Considerando-se livre e esclarecido de acordo com as orientacfes do objetivo e natureza
desta pesquisa, participo voluntariamente, ciente da propriedade intelectual da pesquisa as
autoras do projeto e expresso concordéncia com a divulgacao publica dos resultados.

*Obrigatério
Considero-me livre e esclarecido de acordo com as orientagdes do objetivo e
natureza desta pesquisa. Participo voluntariamente, ciente da propriedade

intelectual da pesquisa as autoras do projeto e expresso concordancia com a
divulgacgao publica dos resultados. *

(O sim, concordo com os termos acima
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APENDICE F - Formulario de Avaliacao dos Juizes (Google Forms)

FORMULARIO DE AVALIACAO DA
FERRAMENTA EducETIC

Perfil do Expert

Por favor, preencha 0s campos a seguir com as suas caracteristicas profissionais

Data
DD MM AAAA

/ /

MNome

Sua resposta

|dade (em numeros)

Sua resposta

Sexo

O Feminino

O Masculino

O outro:

Formag&o académica (graduagdo)

Suaresposta



Tempo de formag&o académica

Sua resposta

Fungao/Cargo atual

Sua resposta

Tempo (dias, meses ou anos) que exerce a fungaolcargo atual

Suaresposta

Titulagao Académica

Especialista Mestre Doutor Pos-doutor

Titulo de O O O O

Area de expertise

O BIOETICA, BIOETICA NARRATIVA, NEUROETICA, NEUROEDUCAGAQ

(O EDUCAGAO, EDUCAGAO PROFISSIONAL

Voltar Proxima

178
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FORMULARIO DE AVALIACAO DA
FERRAMENTA EducETIC

Questionario de Avaliagéo do EduckETIC

Prezado Expert,

E impartante que vocé tenha uma vis&o geral da ferramenta EducETIC, embora as questdes sejam
dirigidas para a avaliagdo da Parte Il da ferramenta. Esta parte corresponde ao MODELO em si, ou seja,
5 parte mais pratica ou de aplicagdo. As Partes | e lll estdo incluidas pois ajudam a compreender a
proposta como um todo.

Apds uma leitura mais minuciosa da Parte ||, responda os itens abordados neste instrumento, assinalando
0

termo que melnor representa sua opinido sobre cada afirmacdo, de acordo com os seguintes graus
(valoragéo):

1- Totalmente adequado; 2- Adequado;
3- Parcialmente adequado; 4- Inadequado;

FORMULARIO DE AVALIACAQ DA
FERRAMENTA EducETIC

*0brigatério

TOPICO I- ASINTESE E A APLICAGAO (do modelo)

Relac:do Objetivo-Conteddo; Apresentacdo; Contribuico e Relevincia

1. Relagéo Objetivo-Conteudo: avalia se o conteldo € pertinente e permite
alcangar o objetivo do topico *

Totalmente Parcialmente
Adequado Inadequado
adequado adequado
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0 objetivo é claro

e facilita a pronta

compreensédo do O O O O
material

Ha coeréncia

entre o objetivo

do topico e 0 @) 0 @) 0
conteddo que o

compde

0 contetido

aborda

informagdes

capazes de 0 0 0 0
apoiar a reflexdo

e trabalho do

professor/tutor

0 conteldo
retoma, de forma
resumida, mas

suficiente, as
bases, conceitos O O O O
e estratégias que

orienam a
aplicagdo pratica

Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opgéo

Sua resposta

2. Apresentacao: avalia a organizagao, estrutura, linguagem, forma, design e
estilo na composigéo do topico *

Totalmente Adequado Parcialmente nadeauado
adequado i adequado k



0 estilo e design
utilizado ajudam
na compreensao
e aplicabilidade
da ferramenta

Ha uma
sequéncia logica
na apresentagdo

As mensagens
540
apresentadas em
linguagem clara
e objetiva

Aredacdo é
corretae o
vocabulario é
adequado ao
pliblico-alvo

As ilustragdes e
icones séo
apropriados e
apoiam a
expressdo do
contetdo

0 numero de
paginas esta
adequado

Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opgao.

Sua resposta

5/14
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3. Contribuicéo e Relevancia: avalia a relevéancia da contribuigao do topico para o

conjunto da ferramenta *

0 tépico é
importante para
o alcance e
qualidade da
ferramenta

Totalmente Parcialmente

Adequado Inadequado

adequado adequado

O O O O

1. Relagéo Objetivo-Contetdo: avalia se o conteudo € pertinente e permite

alcangar o objetivo do topico *

0 objetivo é claro
e facilita a pronta
compreensdo do
material

Ha coeréncia
entre o objetivo
dotdpicoeo
conteldo que o
compoe

0 conteddo
aborda
informagdes
capazes de
apoiar a reflexdo
etrabalho do
professor/tutor

0 conteddo
exemplifica, de
forma clara,
suficiente e
flexivel, a
aplicagdo do
modelo, sem
limitar a
Criatividade do
professor/tutor

Totalmente Parcialmente
Adequado Inadequado
adequado adequado

O O O O

182



Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opcéo.

Sua resposta

2. Apresentagao: avalia a organizagao, estrutura, linguagem, forma, design e
estilo na composigao do topico *

Totalmente Parcialmente
Adequado Inadequado
adequado adequado

0 estilo e design

utilizado ajudam

na compreenséo O O 0 O
e aplicabilidade

da ferramenta

Ha uma

sequéncia logica O O O O

na apresentagdo

As mensagens

sdo

apresentadas em O O 0 O
linguagem clara

e objetiva

Aredacdo é

corretae 0

vocabuldrio é O O 0 O
adequado ao

pliblico-alvo

As ilustragbes
540 apropriadas

e apoiam a O O O O

expressao do
contetido

0 nimero de

péginas est O O O O

adequado

7/14
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Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opgao.

Suaresposta

3. Contribuico e Relevancia: avalia a relevancia da contribui¢&o do topico parao

conjunto da ferramenta *

0 topico é
importante para
oalcancee
qualidade da
ferramenta

0 topico aborda
informagoes
pertinentes,
capazes de
apoiar a
educagdo ético-
moral

Totalmente Parcialmente

adequado Adequado adequado Inadequado

Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opgéo.

Suaresposta

Por favor, deixe aqui suas sugestoes referentes ao topico Il. Se ndo houver, digite

nao.*

Suaresposta

Voltar Préxima

8/14
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FORMULARIO DE AVALIACAQ DA
FERRAMENTA EducETIC

*Qbrigatorio

TOPICO Ill- RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL

Relacdo Objetivo-Conteldo; Apresentacdo; Contribuicéo e Relevincia

1Relagéo Objetivo-Conteudo: avalia se o conteudo & pertinente e permite
alcangar o objetivo do topico *

Totalmente Parcialmente
Adequado Inadequado
adequado adequado

0 objetivo é claro

e facilita a pronta

compreensdo do O O O O
material

Ha coeréncia

entre o objetivo

do tépicoe o O O O 0O
conteddo que o

compde

0 conteldo

aborda

informacges

capazes de O O 0 O
apoiar a reflexdo

e frabalho do

professor/tutor



0 conteldo
exemplifica, de
forma clara,
suficiente e
flexivel, a
aplicagdo do
modelo, sem
limitar a
criatividade do
professor/tutor

Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opgao

Sua resposta

2. Apresentacao: avalia a organizagao, estrutura, linguagem, forma, design e

estilo na composigao do topico *

0 estilo e design
utilizado ajudam
na compreensao
e aplicabilidade

da ferramenta

H& uma
sequéncia logica
na apresentacéo

As mensagens
540
apresentadas em
linguagem clara
e objetiva

Totalmente Parcialmente

adequado Adequado adequado Inadequado

O O O O

186
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Aredacioé
correta e 0
vocabuldrio é
adequado ao
pliblico-alvo

As ilustragdes
sdo apropriadas
€ apoiam a
expressao do
contelido

0 namero de
paginas esta
adequado

O O O O

Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opgéo

Sua resposta

3. Contribuicao e Relevancia; avalia a relevancia da contribuigao do topico parao

conjunto da ferramenta *

0 tdpico é
importante para
oalcancee
qualidade da
ferramenta

0 tdpico aborda
informacgfes
pertinentes,
capazes de
apoiar a
educagdo ético-
moral

Totalmente Parcialmente

adequado Adequado adequado Inadequado

O O O O

11/14
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Se considerado parcialmente adequado ou inadequado, justifique sua opgéo

Sua resposta

Por favor, deixe aqui suas sugestoes referentes ao topico |l Se ndo houver, digite
nao."*

Sua resposta

Voltar Proxima

FORMULARIO DE AVALIACAQ DA
FERRAMENTA EducETIC

*0brigatdrio

AVALIAGAO GERAL DA FERRAMENTA

Contribuigdo e Relevancia GERAL: avalia a relevancia e contribuicéo da

ferramenta proposta *

Totalmente Parcialmente
Adequada Inadequada
adequada adequada

A ferramenta é

apropriada para o O O O O

pablico-alvo



189
13/14

0 conteddo aborda

informacdes

pertinentes,

capazes de apoiar O O O O
a educagado ético-

moral

A ferramenta €

capaz de promover

a reflexdo,

capacitagdo e

criatividade de

professores/tutores O O O O
que atuamna

formagéo

profissional em

salde

0 "Arquivo de

|deias” enriquece a

ferramenta,

exemplificando

ecursos e O O O O
atividades que

apoiam 0s

objetivos da

ferramenta

Apresentacao: avalia a organizacéo, estrutura, linguagem, forma, design e estilo
na composicao da ferramenta *

Totalmente Parcialmente

adequado Adequado adequado Inadequado
As informagdes
da capa,
apresentagéo,
sumério e O O O 0
capitulos estéo

adequadas



0 estilo e design
utilizado ajudam
na compreensao
e aplicabilidade

da ferramenta

Ha uma
sequéncia logica
na apresentacio
das partes,
tGpicos e
conteddos

Alinguagem é
adequada,
corret, clara e
objetiva

As ilustragoes
sdo apropriadas
e apoiam a
expresséo do
contedo

0 nimero de
péginas esta
adequado

Aleitura é
agradavel e
interessante

SUGESTOES E COMENTARIOS GERAIS

Suaresposta

Voltar Préxima
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APENDICE G - Ferramenta EducETIC

Ferramenta

EDUCETIC

Proposi¢coes para a Educacao ético-moral
na formacao profissional em Enfermagem




APRESENTAGAO

Prezado professor,

Este e-bock trata-se de uma ferramenta educaocional, de carater
coadjuvante & educag@io ético-moral de estudantes da graduagéo
de enfermagem. Seu objetivo é auxiliar os docentes de enfermagem,
e de outras profissdes da salde, no desenvolvimento de disciplinas
e /ou atividades que visem a educagéo ética e moral.

Ela representa uma contribuiciic de aplicagio ou tfradugéio de

conhecimento produzide na tese de doutoramento intitulada
”EDLK::&GAD ETICO-MORAL NA FDEM.&Q;EC' DE GRADUANDOS EM

ENFERMAGEM: PEDPDSK;C)EE PARA A PRATICA EDUCATIVA", & :
financiada pele Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e | -

Tecnolégico (CNPq).

<
Suas bases tedricas partem de contributos da Neurceducacéo, §#

fundamentos da Bicética Marrativa, Padries de Conhecimento de

Barbara Carper e, também, de dados obtidos em estudo empirico, &8

com docentes e discentes de enfermagem. Busca, assim, fomentar
possibilidades  metodolégicas  fundamentadas  para  apoiar
professores no cotidiano académice voltade para a educagfio ética
e moral. Com esse foco, foram selecionados diversos recursos que
podem ser usados no ensino profissional em sadde, na tarefa da
educagfio meral efou ensine da ética/bioética.

Esta obra nic pre‘lende abarcar as muitas e importantes tematicas
ue envolvem esta dimensiio dao formul;fm ou, mesmo, a

pm‘FundidudE de ahcrdc:gern delas, mas sim possil:lihiur a &Iuborugﬁo E -

de sua propria contribuiglio @ formagdic ética e moral dos seus
gmdmndus. Assim sendo, a EducETIC possui topicos dispmios em
partes sintéticas e apresenta ideias/sugestdes faceis e flexiveis de
possiveis experiéncias educacionais que vocé podera aplicar ou se
inspirar na e uburul;:l":in de suas prépric:s metodo ogias.

Os critérios para a selegﬁu- desses Exemplns foram o facil |

acessibilidade, a possibilidade de utilizagGo em sala de aula e a
flexibilidade, ou seja, que pudessem ser a upiudns face a diferentes
necessidades e motivar apropriagies e novas consirugdes.

Esperu—se que esta ferramenta possa auxiliar vocg, seus m|egc:|s. e
seus estudantes a atuar frente a quesides morais e éticas no ambito
da profissdo e das praticas de sadde.

lzsabela Saioron

Havia Regina Souza Ramos

Dulcineia Ghizoni Schneider
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PARTE |
FUNDAMENTOS

AS BASES DA FERRAMENTA EducETIC

As terminologias “moral” e “ética” se intfercomunicam. Enquanto a moral remete a
modelos de boa conduta (proibigdes, permissdes e valores) em um determinado
espago-tempo, a ética pode ser entendida como um saber prético que orienta as
agdes humanas segundo a moral estabelecida. Em outros termos, ao passo que a
moral propde agdes concretas para situagbes concretas, a ética remonta &
reflex@io sobre as diferentes morais, indicando a concepgdio moral mais razodavel
para um determinado contexto e, a partir dela, o individuo orientar seus
comportamentos (1).

Tanto a moral quanto a ética constituem uma tematica transversal por esséncia,
ou seja, permeiam o cotidiano das pessoas das formas mais diversas. Esses temas,
assim como tantos outros, podem ser ensinados e aprendidos nos mais diversos
ambientes e situagBes (2), entretanto, é inegével que o ambiente académico
apresenta destaque no ensino-aprendizagem. Assim, entende-se educar ética e
moralmente como o ato de apresentar aos estudantes cendrios de conflitos ético-
morais comuns & profissdo, auxiliando no desenvolvimento de sua criticidade e
competéncia para identifica-los, preveni-los ou sana-los, quando possivel.

Apesar disso, a formagdo académica em saude ainda é fortemente voltada para
o chamado "modelo biomédico", com grande énfase na formagé&o tecnolégica (3-
4), negligenciando comumente, em detrimento da importancia das competéncias
relacionais, o pensamento criativo e critico que estdo vinculados & moral e que
permeiam a drea da saude nos mais diversos aspectos (5,3,6). De diferentes
estudos sobre a educag@io moral ou a dimenséo ética da formagdo profissional,
se depreende a importéncia de reconhecer os limites dos modelos hegeménicos
de formagdo, que ainda influenciam fortemente a formagd@o académica em
saude, como no caso do "modelo biomédico" com grande énfase tecnolégica (3-
4). Neste modelo ¢ comum que sejam negligenciadas as competéncias
relacionais, o pensamento criativo e critico, marginalizando a discusséo de temas
éticos e a formagdo em valores, fundamentais na prética da salde.

1 Cortina A, Martinez E. Etica. Sao Paule: E Leyols; 2005. © ambite da filescfia pratica. p.10-28.
2 Waterkemper R, Prado ML, Reibnitz KS. Paulo Freire! ideias que desacomadam. In: Prado ML, Schmidt KR., editors. Paulo Freire: o boniteza de ensinar e aprender em
saide. Floriandpolis: NFR/UFSC; 2018, p.13-36
3 Margues LMNSR, As metodologios ativas come estratégios pora desenvolver a educogdo em valores na groduog@o em enfermagem. Ese Anna Nery, 2018 Jun;
22(3):1-6. DO 10,1590/ 2177 -94465-EAN-2018-0023.
4 Munes VB, Souza LL. Formagéic Etica na Educogfio Profissional, Cientifica e Tecnolégica. Educ & Realidode. 2018 Abr./Jun; 43(2): 711-26. DOI:
hﬂ‘pﬂ /[ doi.org /10,1590, 2175-62 3867554,
scobar-Castellanos B, Sanhueza-Alvarade O. Patranes de conocimiento de Carper y expresién en el cuidade de enfermeria: estudio de revisién. Enferm: Cuid.

Hllmcm 2018 Jum; 7(1): 57-72. DOL: https:/ /doi.org/10.22235 /ech.v7il1540.
g':;g;ﬂs, ;al;lguM Contribuigles para planejaments e avaliagio do ensine da bisética, Rev Biodt, 2017 Abr; 25(2); 234-43, DO http:/ fdx.dei.org /10,1590, 1983~

17252185,
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Abordar na pratica a dimenséo moral da formagao profissional &
uma tarefa necessaria e, também, complexa. Cada cérebro
aprende de uma maneira Unica (7-12). Isso significa que n&o
necessariamente todos os estudantes se adaptar&o a um recurso
educativo. E dessa constatag@io que emerge o conceito de
“aprendizagem individualizada”.

O termo ‘“individualizada” (ou personalizada), n&o significa propiciar um
processo educacional especifico para cada individuo, mas fornecer um
processo educacional que permita que cada aprendiz se aproprie de modo
unico das experiéncias educacionais, de acordo com suas potencialidades e
experiéncias proprias. Em outros termos, é garantir o direito do estudante de
desenvolver cada vez mais o seu préprio potencial cognitivo (13). Nem todos
podem conseguir trabalhar com o uso de pinturas, por exemplo, alguns podem
se adaptar melhor ao uso de poemas, ou cangdes.

Com a educagdo ético-moral ndo é diferente. Cada estudante apresenta suas
particularidades e suas proprias concepgdes de certo e errado, o que torna
desafiador o processo de educar ética e moralmente. Assim, é importante que
o docente varie os recursos pedagdgicos para que todos os estudantes de
uma turma tenham a possibilidode de experienciar o aprendizado.

Além disso, o cérebro humano busca por novidade, de mode que a atengdo
aumenta diante de estimulos externos inesperados, que fogem do habitual,
estimulando a meméria e a aprendizagem. Novas experiéncias reconfiguram a
estrutura cerebral, fomentando o aprimoramento de habilidades e a
construgéio de novas competéncias (7-10). Essa é considerada a base da

Neuroeducagdo - conhecer como o cérebro apreende informagdes e
utilizar isso a favor da educagéo escolar ou académica.

Apesar do grande desafio de tornar os conhecimentos praticos para
docentes, a Neuroeducagéio apresenta alguns principios que regem a
sua pratica e, por conseguinte, podem auxiliar os processos
educativos, conforme sintetizado no Quadro 1.

7Felip MJC. Neuroeducacion en virtudes cordicles: come reconciliar lo que decimos con lo que hacemos. Ind ed. Barcelone: Octaedro, 2015.

8 Zara M, Rasat RM, Meireles LOR, Spindola M, et al. Emergéncia da Neuroeducagiic: a hora e a vez da neurocigncio para agregar valor & pesguisa educacional,
Ciénc & Cogn. 2010 Abr; 15{1): 1¥9-210. Disponivel em: http:/ /www._clenclasecognicao.org/pdf/vI5_1/m2746_10. pdf.

? Tokuhama-Espinosa TN, The scientifically substantiated ort of teaching: @ study in the development of standards in the new academic field of neurosducation (mind,
brain, and education seience) [dissertagiio]. Minneseta: Capella University; 2008,

10 Santos CP, Sousa K. A neuroeducago e suos contribuiges as praticas pedagdgicas contemporaneas. In: Encontro Intemacional de Formagda de Professores:
Anais do Encontre Intemacional de Formagaa de Professores e Férum Permanente de Inovagse Educacional; 2004; Sergipe: Open Journal Systems, 2005, [p].

11 Ayea MVM. Lo neurceducacion en el aula: neuronas espejo y lo empatio decente. Rev vida y la histeria. 2019 Malo; 3{2):7-18. DO

hittps:/ fdoi.org/10. 333246,/ 26174041.2004.3.364,

12 Tekuhama- Espinasa TN, What Neurescience Says About P lized Learning. Educational Leadership. 2012 Mar; 69{5):1-4. Dispenivel em:

hitp:/ /www.ased.org /publications feducational-leadership /febl 2 fvolé®/numil5 /What-Neuroscience-Says-About-Personalized-Leaming. aspx.
13 Sousa AMOF, Alves RRN. & rneureciéncia na formagdio das educadores e sua contribuicio no processe de aprendizagem, Rev Psicoped. 2017 Set; 34{105): 320-31,
Disponivel em: http:/ /pepsic_ bvaalud org / pdf/peicoped /v34n105 /0% pdf.
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Quadro 1: Principios da Neurceducagdo (7-10).

O cerebro @ Unico & Cada cérebro se diferencia de acordo com as experiéncias
wnicamante organizade  individuais, Para maximizar o potencial de aprendizagem de cada
estudante, o docente precisa compreender suas experiéncias

passadas.

Os cérebros nio sho Experiéncias, metivagio, conhecimento prévio, entre outros influem
igualmente bons em tude  na habilidade de aprendizagem de cada um e, assim sendo, nio se
pode esperar o3 mesmos resultados de tados os estudantes.

A aprendizagem & um Mais experiéncias de vids, somadas ac: conhecimentos &

processo construtivista  adguirides  previ ,  constity a base para novos
aprendizados.

A busca por significades & E importante que se adapte o3 processes de ensine-aprendizagem

inata & natureza humana  de modo a ternd-los mais estimulantes da atengdo ¢ da curiosidade
na busca pelo santide, pela relevincia do aprender.

Os cérebros tim alta A estrutura do cérebre niio @ rigida, modificando-se com o passar
capacidade de se modificar  dos anos e das experiéncias, estando a aprendizagem diretamente
e se desenvolver ao longe  relacionada a essa capacidade de medificagie.

da vida

O cérebre humano buses padrdes, regularidades, medisnte s

# busca por significado se  comparagio de novas infermagdes com o ji conhecide. Auxiliar os

produz através do estudantes a identificar suas proprias relagdes com novos

reconhecimento de padrdes  conheciment a dizagem. Por essa razdo, a
& modelos utilizac3o de nmﬂom ¢ analogias & particularmente Gtil.

O cérebro busca por A busca pele nove é um processo complementar & busca por

nevidade padrées anteriormente conhecides. A MHIJI gque nio se
“encaixa” nes padrdes ja hecid a atengio de
aprendiz.

As emogdes sdo criticas CQuem, ullla, quande & onde estd ensinande influenciam neo
para d dalos @ Sgico de acordo com as emogdes que despertam. A
padrées para a tomada de meur:in:il das emoc¢des nos processos de aprendizagem é

- 1 b

& para ap

O cérebro depende das O ser humane & um ser social, loge, ndo pode aprender isolado e
interagdes com os demais  alheio aos contextos sociais. E importante fornecer um aprendizade
para dar sentido as ative e cooperative.

situagdes sociais
E importante que estudantes e professores reconhegam suas
O feedback & importante  fragilidades e fortal Reforgar as gui antes de apontar as
para a aprendizagem limitagBes pode ser um estimulo ao aprendizade. Oferecer condigdes

para que o estudante exerga as suas potencialidades.

Sem ia & sem ¢io ndc & possivel ter aprendizagem. A
A aprendizagem sa embasa mnqloﬂundnnmﬂnoaprﬂﬂudo Desenvolver estratégias que
na &ria @ na atengd e e des d. derando as suas
chas @ ivagio. A empatia @ a interagio, valorizando a

par do do | d buir nes p

A aprendizagem implica Expressoes faciais, corporais ¢ a tonalidade de voz, entre outros, sdo
processos conscientes e recursos da pritica docente. 530 estimulos captades e processados

inconscientes pelo cérebro no processo de aprendizado.
C d as pr dn"-"-'-r-br-l[pfﬂpﬂndl
Aprendizagem Iy izagdes, linguagem e outras fungdes) no desenvolvimento de
fisiologia mmi#mwluimmﬂvncdlﬂduu
aprendizade.

Fonte: adaptade pelas auteras, baseade em [7-9).

7 Felip MIC, Neuroeducacidn en viftudes eordiales: eédma reconciliar lo que decimas con lo que hacemas. Tnd ed. Bareelona: Cetoedra, 2015,

8 Zaro Mh, Resat RM, Meireles LOR, Spindola M, et al, Emergéncio do Newroeducagaao: a hora @ a vez da neurociéncio para ogregar valor & pesguisa educocional,
Cigne & Cogn. 2000 Abr; 15(1): 199-210. Dispenivel em: hitp:/ fwww.cienciasecognicas.org/ pdf/vI5_1/m276_10. pdf,

@ Tekuhama-Espinesa TH. The scientifically substantiated art of teaching: a study in the develapment of standards in the new academic field of newroeducation [mind,
brain, and education science] [dissertagdal. Minnesste: Capella University; 2008,
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A Bioética Narrativa oferece recursos mediantes narrativas e
expresses artisticas que se complementam aos principios da
Neurceducagdo. Tanto a ética quanto o ato de narrar sde atividades
essencialmente humanas e, especificamente o narrativismo, constituem
uma ferramenta de conhecimento (14).

Sendo a narragdo um instrumento de conhecimento e exposicdo da
vida humana, e a ética a maneira pela qual se tenta realizar os
projetos de vida, falar de ética narrativa é nada menos que examinar
a complexidade da vida humana, fendo a narrag@io como recurso para
se entender situagdes de modo racional e inteligivel (14).

O narrativismo valoriza a pluralidode de relatos acerca de um
acontecimento, promovendo a percepgdo das diferentes maneiras
como um acontecimento pode ser contado em diferentes niveis de
intensidade e envolvimento. Nesse conflito de posicionamentos
(conflito de narragdes), desdobra-se a capacidade de compreender
histrias, narrar histérias e trabalhar com elas (15-19).

A valorizagdo da subjetividade dos individuos é um dos fundamentos
da Bioética Narrativa, que busca resgatd-la a todo instante, através de
recursos holisticos capazes de estimular narragdes. Pinturas, poemas,
filmes, entre outros meios artisticos, sdo amplamente utilizados pelos
estudiosos dessa abordagem. Nesse processo, é possivel ir aprendendo
a integrar a narrativa do outro (mesmo ndo concordando com ela)
para explicitar a sua (sem julgd-la como errada) e assim construir um
relato em conjunto, buscando uma narrativa em comum (construgédo
coletiva de um pensamento). Dessa forma, foi-se construindo uma
bioética pratica diante de situagdes problemdaticas e conflitantes (14-

15, 17-19).

Talvez essa seja a chave para o equilibrio entre o humano e a
racionalidade técnica, que impregna o mundo educacional. Percebe-
se essa necessidade especialmente quanto &s disciplinas relacionadas
& ateng&o & saude, como a enfermagem, com forte vinculo & ordem
instrumental e requerimentos técnicos especificos (20). A moralidade,
a ética e a politica ndo se enquadram nos limites dessa racionalidade
Técnica, mas s&o imprescindiveis ao seu desenvolvimento.

14 Maratalla TD. Lo ética tiva eome fund: to del encuentre entre cine y bloética. In: Capella VB, editor, Bioétiea y culdades de enf Ira. Valencio: CECOVA;

2014. p.163-81.

15 Alvarez |. Paul Ricoeur y Bioética Narrativa: por Tomas Domingo Moratalla [gravagdo digital]. Santiage: Centro de Estudios de Etica Aplicada (CEDEA) de la Facultad
de Filosofia y Humanidades de la Universidad de Chile; 2017,

16 Manchola C. Tres apuestas por una bioética practica. Rev Bioét. 2017 Marge; 25(2):264-74, DOI: hitp://dx.doi.org/10.1590,1983-80422017252186.
17 Manchela CC, Brazdio E, Pulschen &, Santes M. Culdadss paliatives, espirituslidade e bioética narrativa em unidade de salde especializada. Rev Bioét, 2018 Jan; 24(1):
165-75. DOI: http:/ /dx doi.org/10.1590 /1983-804 220152413,

18 Manchala CC. Par una bioética

distinta: narrativa y latine-omericana, Rev, Redbicetica/UNESCO, 2014 Dez; 2{10):
70- 80. DO hitp:/ /dx.dol.org 10,1590,/ 1983-8042201624M8
19 Figuero APR, Fuenzalida H. Bicethics in |bero-America and the Caribbean. The Jour of Med and Philosophy. 1996 Dez; 21(6):611-27. DOI:

https:/ fdoi.arg /10.1093jmp/21.6.611.

20 Monteiro APTAY, Curade M, Queirds P. Biotecnolagia: revolugdo digital e conhecimenta estético em enfermagem. Rev Enferm Referéncia. 2017 Abr/Maio/ Jun; IV[13):
139-44, DOI: hitp:/ /dx.doi.erg /1012707 /RIVITO20.
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Barbara Carper (1970-80) percebeu essa realidade, o que a levou a identificar e
descrever os quatro padrdes de conhecimentos fundamentais da enfermagem
(5, 21-24). Carper defendeu que a enfermagem néo se limita & ciéncia, assim
como o apoio das artes liberais e da literatura &s humanidades, aplicando-as
nas suas atividades docentes almejando que os estudantes expandissem suas
habilidades de compreensdio da vida de outras pessoas, possibilitando
experiéncias e percepgdes de contextos que a maioria ndo experimentaria.

Para Carper, é de suma importéncia incorporar as artes e as humanidades na
educagdo de enfermagem, através de uma abordagem integrada aos padrées
de conhecimento de enfermagem (25), primordiais para a educagdo moral e
ética: o padrdo de conhecimento empirico, o pessoal, o estético e o ético.

Diagrama 1: Os Padrdes de Conhecimento Fundamentais de Enfermagem, segundo Barbara Carper

A CIENCIA DA ENFERMAGEM
SABER TEORICO-CIENTIFICO QUE EMBASA
AS ACGES PROFISSIONAIS

T

0 MORAL
AUTOCONHECIMENTO, AUTO-OBSERVAGAD
E BECONHECIMENTO DAS  PROPRIAS
SIGNIFICACCES (SUAS NARRATIVAS)

A ARTE DA ENFERMAGEM
EMPATIA, COMPREENSAD DAS
SINGULARIDADES

ETICA DA PROFISSAO
COMPROMISSO MORAL COM O
COLETIVO

Fonte: Elaborado pelas autoras.

5 Escobar-Castell B, Sanh Alvarade O. Patrones de conocimients de Carper y expresion en el cuidade de enfermeria: estudic de revisidn. Enferm: Cuid. Human.
2018 Jum;T(1): 57-72. DO hitps:/ /dol.org /1022235 fech.v7i1.1540.

21 Brito A, Sartdris &, Siva C, Rodrigues G, Costa M. Presenga dos pais d imogdo da cri : uma refl P légica, ética, d lagica e juridi
Percursos. 2017 Out/Dez; ano 11(56? 3-25. Awvailable from: hitp:/fweb.ess.| lps.pi,"Peru.m,’pdfsfper num _38.pdf.

22 Cliveira A, Garcia APRF, Toledo VP. Padries de conhecimento utilizados por enfermeiros no cuidode ao paciente em primeiro surto psicdtico. Esc Anna Nery. 2017 Maio;
21(30): 1-8. DOI: 101590/ 2177-2445-EAN-2017-0001.

25 Locerda MR, Zagonel IP, MARTINS SK. Padrées do conhecimento de enfermagem e sua interfoce ao atendimente domiciliar & saide. Online Braz Jeur Nursing. 2006 Jan;
5(2):204-15. ﬁwollaglo fram: https:/ fwww.redalye.org/pdf /3614 /36145367 2024, pdf.

24 Welft, LDG. Uma Contribuigio 4 Reflexéie Sobre o Conhecimento e o Cuidado deEnfermagem. Cogitare Enferm. 1996 Jan/Jul; 1(1): 34-8. Available from:

https:/ /revistas ufpr.br/cogitare farticle fview /44948 /27361,

25 Eisenhauer ER. An Interview With Dr Barbara A. Carper. Advances Nurs Scisnce. 2015 Abr/Jun; 38(2): 73-82. Available fram: hitps:/ fwww nursingeenter.com/pdfjeumal?
AlD=3101949&an=00012272-201504000-00004& Journal_ID=54009&lssue_1D=3101927.
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Os padr8es de conhecimento de Carper sé@o ferramentas para a
compreensdo do desenvolvimento disciplinar. O padréo empirico
possibilita agdes embasadas em teorias fundamentadas na ciéncia;
o padréo pessoal fomenta a autorreflexdo sobre suas praticas, o
que ¢ essencial para discussdes enriquecedoras quanto & moral e &
ética; o padréo estético possibilita eondutas criativas e empdticas,
igualmente importante para se obter essas discussdes por tratar da
compreensd@io da singularidade daqueles que estdo co redor;
enquanto o padréo ético fornece orientagdes ético/morais de
sentimentos e agdes (22). Os quatro coexistem em diversos
momentos do cuidado de enfermagem, sendo complementares.

O conhecimento empirico se refere ao saber teérico-cientifico que
embasa as agdes profissionais. Quanto ao conhecimento pessoal,
trata-se do autoconhecimento, da auto-observagdio e do
recenhecimento das préprias significagdes (suas narrativas); o que
é essencial para discussdes enriquecedoras quanto a moral e a
ética. O conhecimento estético é igualmente importante para se
obter essas discussdes, uma vez que trata da empatia, da
compreensdo da singularidade daqueles que estdo ao redor. O
conhecimento ético destaca o compromisso moral com o coletivo,
t&o presente na enfermagem.

Além disso, apesar de ndo se pretender limitar a abordagem moral
e ética & deontologia, os codigos de ética e as normas precisam
permear a educagdo moral e ética em diversos momentos. Tais
cédigos representam avancos e limites, construgdes histéricas da
profisséio em seu compromisso com a sociedade; n&o deixando de
ser marcos das narrativas profissionais, ou de como uma profisséo
se vé e se mostra.

Com base nessas perspectivas, buscou-se uma possibilidade de
intercomunicag&o entre os principios da Neuroeducagéo, da
Bioética Narrativa e dos padrdes de conhecimento de Carper como
bases complementares para tornar mais prética e acessivel aos
docentes de enfermagem a abordagem da educagéio moral,
favorecendo a aprendizagem individualizada.

A aprendizagem individualizada é um modelo ativo, interativo e
centrado na aprendizagem do estudante. No processo centrado no
estudante, o professor ndo é a fonte primaria de informagdo, mas
um orientador que os ajuda a explorar os temas com maior
profundidade (26).

22 Cliveira A, Garela APRF, Toleds VP, Padréies de conhecimenta utilizades por enfermeires no cuidade ae paciente em primelre surte psiedtice. Ese Anna Nery, 20017 Mais;
21(30): 1-8. DOI: 101590/ 2177-9465-EAN-2017-0001.

26 Lencastre JA, Educagde on-line: desenhar um curse hibride centrado ne estudante, In: Felicia HMS, Silva CMR, Mariano ALS., editors. Dimensdes dos processes
educacionais: da epistemalogia 4 profissionalidade docente. Curitiba: CRY; 2017. p. 209-23.
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A inversdo da centralidade dos processos pedagégicos de uma
perspectiva coletiva para um trabalho cada vez mais
individualizado suprime a relagéo assimétrica estabelecida entre
professores e estudantes (27), mas ainda ndo compde grande
parte das metodologias de formagdo em nosso pais.

Os termos ‘individualizada” e “personalizada” nd&o significam
proporcionar um processo educacional especifico para cada
individue, mas fornecer um processo educacional que permita que

que cada estudante se aproprie de modo Unico das experiéncias educacionais, de
acordo com suas potencialidades e experiéncias proprias. Em outros termos, é
garantir o direito do estudante de desenvolver cada vez mais o seu préprio
potencial cognitivo (13).

Nesta perspectiva, o processo ensino-aprendizagem se centra no protagonismo do
estudante e é um processo colaborativo, interacional e coletivo (28). Estimula a
responsabilidade pela aprendizagem em ritmo pessoal e/ou em grupos,
incentivando o motivagdo para aprender e a autonomia na construgdo do
conhecimento. Para a concretizag@io da abordagem individualizada no ensino é
necessério considerar os fatores que influenciam o processo de aprendizagem.

A associagdo da Neuroeducagdo, Bioética Narrativa e padrdes de conhecimento
de Carper favorece o ensino-aprendizagem individualizado em uma abordagem
educacional ético/moral, considerando a vertente da objetividade cientifica da
Neuroeducagdio; a express@io da subjetividade (concepcdes e percepgdes) nas
experiéncias externalizadas e associadas aos aspectos imaginarios estimulado
pela Bioética Narrativa; e a interrelac@o dos padrdes de conhecimento de Carper
- empirico (teorias e bases filoséficas e morais), estético (empatia e criatividade),
ético (atitudes morais e conhecimento embasado em referenciais éticos para a
tomada de decis&io) e pessoal (constituir-se enquanto ser moral e ético).

Acredita-se que esta articulagdio pode apontar possibilidades
didaticas, capazes de favorecer a educagdo ética e moral dos
graduandos. A construgdo desse raciocinio pode ser contemplad
resumidamente na figura 1, disponivel na PARTE L.

Além do referencial construido, considerou-se fundamental envolver os
usudrios do conhecimento gerado (nesse caso os docentes e
graduandos de enfermagem) para garantir uma pesquisa relevante e
com dominio, identificando os problemas mais relevantes, fornecendo
subsidios e facilitando a utilizag&o dos resultados da investigagéo (29).

13 Sousa AMOP, Alves RRM. A neurociéncia na formagiio dos educadores e sua contribuigdio no processo de aprendizagem. Rev Psicoped. 2017 Set; 34(105): 320-31.
Awailable from:/ /pepsic_bvsalud.org/pdf/psicoped /v34n105 /09 pdf.

27 Silva RRD, Scherer RP. Por que precisamos da diferenciogéio pedagdgicaT Ensaio sobre a individualizagio e seus paradoxos. Rev Bras de Educ. 2019 Out; 24
(e240041); 1-12, DO http:/ fdx.dol.org/10.1570,/51413-24782019240041,
28 Acicle GG. Rupturas paradigmaticas e novas interfaces entre educagdo e saide. Cad de Pesg. 2006 Out/Dez; 46(162): N72-91. DOI: https: / /doi.org/10.1590/ 1980 5

5145528,

29 Cabral IE, Paula CC. Perspectiva Latinoamericana del Medele Conceptual Conoeimiente en Acelén de Knowledge Translation. Rev Cubana de Enferm. 2020 Jan;
36(10):1-18. Available from: http: / frevenfermeria.sld.cu/index.php/ent/arficle /view /2907 / 549
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Tanto docentes quanto graduandos de enfermagem
apresentaram importante contribuig&o no desenvolvimento do
plano de Tradugéio do Conhecimento que gerou esta
terramenta, indicando uma abordagem promotora da
educacdo ético-moral.

A “Tradugdo do Conhecimento” (TC) é um dos vdrios termos
usados para descrever a ciéncia de colocar a evidéncia em
agdo, permitindo compreender como as préticas baseadas em
evidéncias funcionam no mundo real. Trata-se de um processo
de interagdo do conhecimento que inclui a sintese, a
disseminagdo, o intercambio e a utilizagdo do conhecimento
com a finalidade de melhorar servigos e colocar & disposi¢@io
da populag&o produtos eficazes (30).

Através da construgdo do marco conceitual supracitado e do processo de
Tradugdo do Conhecimento, foram identificados os principais desafios
referentes & educagdio ético-moral. Uma vez identificados, elencou-se os
temas para estruturar esta ferramenta:

- o auto reconhecimento (ou reconhecimento de si como ser ético-moral);

- a problematizag@o da construgéo social da moral;

- a moral como construgﬁio historico socia

.
r

- a responsabilidade ética e moral da profissdo de enfermeiro;
- como atuar com as distintas morais;
- recursos avaliativos do processo educacional.

Cada tema apresenta exemplos artisticos e cientificos variados, além de um
roteiro sucinto que visa mostrar mais claramente as possibilidades de aplicagéo
no ambiente de aula e inspirar o docente a adaptar ou criar seus préprios
roteiros. Acredita-se que a estruturagdo elaborada facilitard a ufilizagdo
desta ferramenta nos diversos contexto de ensino.

201
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20 Andrade KRC, PEREIRA MG, Tradugite do Cenh to na reclidade da sodde pdblica brosileira. Rev Sadde Pibliea, 2020 Outf; 54: 1-7, DOhttps: / dai.org /10.11604//51518-

8787.2020054002073
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PARTE Il
O MODELO

TOPICO | - SINTESE E SUA APLICACAO

Objetivo: Demonstrar o foco pratico da ferramenta EducETIC - sua aplicagdo

A ferramenta EducEtic se embasa em 03 referenciais (Neuroeducagéo, Bioética
Narrativa e os Padrdes de Conhecimentos de Carper) e seus respectivos

principios e implicagdes para a educagdo ético-moral na formagdo
profissional. Dessas bases e principios sdo extraidas implicagdes para a pratica
educativa (estratégicas, para a atuagdo do professor e para a convivéncia),
que irdo se concrefizar em momentos educativos (o passo-a-passo da

EducEtic), conforme pode ser contemplado resumidamente através da figura 1.

Figura 1: Sintese do Modelo tedrico-pratico da Ferramenta EducETIC

Implicagdes para a educagdo
ético-moral no enfermagem:

Posicionamento —
Como vamos agir | 5 |

—

s

Fonte: Elaborado pelas autoras.

A figura 1 apresenta uma sintese esquemdtica do Modelo proposto, em suas

"Bases e Principios" (descritos no tépico )

r

~ -~
i T Neuroeducagdo G =~
%} (bases do processo Neuroeducagio Como se aprende e
- de aprendizagem) Atuagio de professar
S Pactos de convivéncia
—
Biodtica = - U
Bicética Narrativa Narrativa LOm O fQUE SE aprence 5 dem
(narrativisme) ¢ gias,
M e utilizando casos concretos
f "' Loy - " Experiéncia individual e compartilhada
s ey o Ji Padrdes do Conhecimento Dimensdes
“i [+ (empirico, pessoal, estétice Ambiente democritico e dialdgico
]~ & ético) Integraglo dos padrBas de
conhecimentos
—
\“_ Priiticas _,-/
i Momentos educativos
- SEe—
Inicializacdo o Contextualizacio
Quem somos |LJ z J Mundo e vida social — nosso lugar
Aplicagiio Focalizagio — ~ Py i Prablematizacdo
Propriamente Dita da O foco da nosso ofhax l J ~ L O que nos ofeta
Ferramenta — & Como e porque somas afetados

Feedback e Avaliagio
Como estamos agora

(]

em algumas implicagdes

vislumbradas para o ato educativo e; finalmente, em momentos educativos que
visam dar "pistas" ou exemplos de aplicagdes no cotidiano do docente, ao
planejar e desenvolver sua pratica, podendo ser utilizados em conjunto ou
individualmente, em experiéncias educativas variadas, sejam focais ou de

forma estruturante de um curso ou disciplina.

Em suma, serd nos momentos educativos que se concretizardo as bases e

principios.
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TOPICO | - SINTESE E SUA APLICAGAO

Os tépicos |l e Il tratardo de exemplificar tal aplicagdo. Os objetivos de ensino
(para o professor) sdo:

-Objetivo do tépico | - Demonstrar o foco pratico da ferramenta EducETIC -
sua aplicagdo;

-Objetivo do tépico Il - Auxiliar na abordagem da moral como uma
construg&o coletiva em constante transformagdo;

-Objetivo do tépico Il - Auxiliar no desenvolvimento da
responsabilidade /compromisso ético profissional.

Almejando tornar esse processo ainda mais claro, simples e significativo para
a pratica docente, sdo destacados no Quadro 2, de modo descritivo, as
estratégias eleitas, suas descrigdes e respectivas relagdes com os principios
do referencial teérico que as sustentam.

Os principios relacionados séo identificados pelos seguintes simbolos:
o YL

l;- .'L-'F 3 Neurceducagdo ) LL"S;?.;F Padrées do Conhecimento
-, |bases do processo Bioética Narrativa i/, (empirico, pessoal, estético

<  de aprendizagem) (narrativisma) ) e ético)

Quadro 2: Implicagdes para Estratégias educacionais, Atuagéio do professor e Pacto de Convivéncia.

Estratégias Descrigio

TR
2

Diversificacdo de As atividades propostas abarcam diferentes estratégias
metodologias e recursos metodoldgicas (atividades em grupo, intercdmbios com outras
C‘ ﬁ:‘ el Yoy disciplinas) e recursos (filmes, jogos, obras e expressdes
\,r{'::;-) {3} artisticas). Essa diversificacdo favorece a flexibilidade das

- ] abordagens educativas, o que possibilita um processo
educacional atrativo para um grupo de estudantes
heterogéneo.

Experiéncia individual e Toda a experiéncia é valorizada e a competéncia ética passa

compartilhada pelo reconhecimento das experiéncias de individuos e

Q:LI-E" coletivos. A aprendizagem individualizada é atenta aos

.-a;, potenciais e diferencas de cada pessoa.

O reconhecimento de si e do outro se dd em ambientes de
Ambiente democratico e abertura, respeito e posturas de genuino interesse em

dialégico interpretar as narrativas, suas significagbes e trabalhar a
empatia, ampliando as perspectivas possiveis sobre o objeto de
reflexdo.

—-

Integra¢do dos padries de | A proximidade da ética e da moral com o contexto académico

conhecimento real e de vida favorece superar a educagio fragmentada e

\ﬁ}jj 5 descontextualizada. A articulagio de conhecimentos

.r;’.- (. empiricos, pessoais, estéticos e éticos promove processos
= educatives mais enriquecedores e significativos

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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TOPICO | - SINTESE E SUA APLICAGAO

Conforme o aprofundamento nos referenciais adotados e a observagéo
das suas interrelagdes, propdem-se que os momentos educativos
(explicitados no infogréfico 1) se constituam de estratégias especificas,
baseadas nos principios Neuroeducacionais, Narrativos e os Padrdes de
Conhecimento de Carper.

Infografico 1- Sintese da aplicacéo da Ferramenta EducETIC

I Momentos educativos 1a 6 !

1 . s
- — - _dE'_SfFI;OiS —— /" ;L?,‘ Meuroeducagdo
*Q & ‘(’_['7@, (bases do processc de

- aprendizagem)

I Diversificagio metodoldgica
|
Sugestbes, indicativos e

exemplos estratégicos

w Ver Apéndice
& Anexos

(3}

Padrées do Conhecimento

Ambiente democratico e dialdgico y £ (empirico, pessoal,

-~ estétice e ético)

Estratégias

o dos padrées de conhecimentos

Bioética Narrativa
Experiéncia individual e compartilhada g [narrativismo)
L)

{Arguivo de ideias)

Fente: Elaborado pelas autoras

Para cada estratégia elaborou-se apéndices e anexos, disponiveis na
PARTE Ill, aqui chamado de "Arquivo de Ideias". O Arquivo de Ideias tem
um caratfer inacabado e experimental. Ele convida o docente a ser um
"coletador" de ideias, emogdes, representagdes, imagens que refratem e
provoquem reflexdes. O que se traz sdo poucas coletas de filmes, poemas,
imagens, sugestbes que podem agradar ou ndo, serem ou ndo Uteis e
pertinentes a alguns objetivos.

O uso da ferramenta é que fard o Arquivo de Ideias se enriquecer. No
didlogo com os estudantes novas ideias podem surgir - um poema pode
estimular tantos outros da memdria. Uma pequena histéria pode fomentar
outras tantas. Um pequeno arquivo que se abre pode ser tornar um vivo e
mutante palco de narrativas, criticas e trocas.

Portanto, o que de melhor pode acontecer é que cada docente apenas ao
folhear os exemplos trazidos logo os abandone, como simples exemplos, e
passe a relembrar, construir, dar vida a uma nova ideia... o arquivo estd
aberto!




TOPICO Il - A MORAL COMO CONSTRUCAO HISTORICO
SOCIAL

Objetivos:
Para o professor: Auxiliar na abordagem da moral como uma

construgdo coletiva em constante transformagéo;

Para o estudante/educando: Compreender a moral como construgdo
coletiva em constante transformacgéo.

Vamos relembrar que a parte pratica ou aperacional da Ferramenta esta
sintetizada em parte da Figura (descrita no Tépico |):
E Momentos educativos '
Inicializacdo U . . Contextualizacdo
Quem somos 1 \‘-.\ e Mundo e vida social — nosso lugar
Problematizacdo

Focalizacdo N 7
0O foco do nosso olhar E] = r4 O que nos afeta
N Como e porque somos afetados
. ,»’/ S Feedback e Avaliacdo
E ‘< . Como estamos agora

Fonte: Elaborado pelas autaras.

Posicionamento
Como vamos agir

Exatamente para exemplificar formas de praticar ou dar vida aos
principios em atividades é que estes momentos educativos sdo retomados
no interior de um tema (como este do Tépico Il); para entdo serem
expostas sugestdes e exemplos estratégicos que podem ser utilizados
(conforme jé& apresentado no infogréfico 1).

Infogréfice 1- Sintese da aplicagdo da Ferramenta EducETIC

| Momentos educatives 1a 6 !

1 7
Pl e, -dfmgﬁ:s R | . - ‘}:d_}:’ {buﬂnul:toducuqao "
sos do rmmomu
[ - ’J;‘ aprendizagem)
1 '
Sugestdes, indicativos e il Bioatica Narrativa
exemplos estratégicos § Experiéncia individual e compartilhada i (narrativismo |
o Vier Apéndice E . Padréos do Conhacimonto
A& Anexos - Ambiente democritico e dialdgico J (empirico, possoal,
A 4. -~ astético o ético)
5 e g dos padrdes de conhecimentos

Fonte: Elaborado pelas autoras

205
15/51



206
16/51

TOPICO Il - A MORAL COMO CONSTRUCAO HISTORICO SOCIAL ﬂs

Momento Educativo @ Inicializag@o - Quem somos

|

Considerar caracteristicas do grupo:

- Estudantes: De que fase ou etapa de formag&o? Que experiéncias ou bagagem profissional ou
em fematicas éticas?

- Docentes: Area de atuag@o? Experiéncia na temdtica ou abordagem? Contatos prévios com os
estudantes?

Este momento é fundamental para reconhecimento de si e dos outros. Diferentes recursos e
narrativas humanas podem ser acessadas como fonte de inspirag@o e sensibilizagdo.

-

Ambiente democratico e dialégico:
\ Desde os primeiros contatos & fundamental promover um ambiente acolhedor, de abertura & escuta e
);‘ de confianga para a exposicdo de pontos de vista, mesmo que divergentes. A literatura pode ser
estimulante para abordar a percepgdo de si e da identidade pessoal. Além disso, grupes de trabalhe
ou relagdes mais duradouras podem se valer de um pacto de convivéncia e didlogo, formulados
coletivamente e com regras acordadas pelo grupo, que deverd nortear as relagdes futuras.

Y 4
";dh Ver Arquivo de ideias Apéndice |; Apéndice II; Apéndice X & Apéndice XII.

B Ed"‘”'“@ Contextualiza¢@o - Mundo e vida social - nosso lugar

Comumente a moral é compreendida come uma fransmissGo de hdbitos e agdes em
conformidade com a realidade social, em que um grupo satisfaz seu anseio per unidade (32, 33).
Entretanto, a existéncia dos valores individuais (emogdes, sentimentos, sensagdes, preferéncias
individuais) ndo deve ser negligenciada, uma vez que os valores influem diretamente nas relagdes
interpessoais. Desse modo, para compreender o todo (moral) é impreterivel conhecer as partes (os
valores dos que compartilham essa moral).

Experiéncia individual e compartilhada:

O que une ou produz lagos de semelhanga no grupo e o que diferencia os individuos perfencentes a
este grupo naquele momenta? E possivel exercitar:

- 0 que nos aproxirmna agora?

- o que nos diferencia ou até distancia?

- sobre o que pensamos diferente?

% Ver arquivo de ideias Apéndice lll; Apéndice IV; Apéndice V; Apéndice IX & Apéndice X.
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TOPICO Il - A MORAL COMO CONSTRUGAO HISTORICO SOCIAL ﬂ@

*
b

Momento Edueuﬂw@ Focalizag@o - O foco do nosso olhar

Para promover a educagéio ético-moral, é importante que os estudantes CLARIFIQUEM VALORES,
ou seja, que reconhegam o que & valorado por eles e o que é valorado por outros, de modo que
se tornem capazes de compreender e relativizar, criticamente, os diferentes contextos morais que
poderdic emergir em suas atividades laborativas.

Esse processo requer um trabalho de autoconhecimento: o que eu valerizo? Sou constituide de
quais valoresT Por que eu valorizo isso em detrimento disto? Conhecer-se enquanto individuo de
formag@io complexa, possibilita a empatia/compreensdo do outro.

Segundo Carper, o autocenhecimento se refere ao padréo de conhecimento mais dificil, porém
muito importante: o pessoal. E necessario gue os enfermeiros se conhegam como pessoas, a fim
de estabelecer relagdes auténticas entre eles e os pacientes a quem prestam cuidados (5). Esse
estimulo (autoconhecer-se e conhecer o préximo) também permite ao docente identificar quais
recursos didatico-pedagdgicos provavelmente seréio mais promissores para aguele grupo de
estudantes.

um processo que possibilita a identificagéo de similaridades e divergéncias, além da reflex@io sobre

Experiéncia individual e compartilhada
A clarificagéo de valores, além de uma pratica de autorreflex@o ¢, também, oportunidade de escuta
e balanceamente de perspectivas e de negociacéie, que simula desafies comuns da vida cotidiana. E
a razéio dessas existéncias.
S
o Ver Arquivo de Ideias Apéndice VII; Apéndice VIII; Apéndice IX; Apéndice XI & Apéndice XV.
i

Esse processo pode ser auxiliade pela formagéo de grupos de debates.

D
Ver Arquivo de Ideias Apéndice XVII & Apéndice XVIIL.

v

Momento Educuﬁw® Problematizag@o - O fg;l:dno; afeta? Como e por que
somos a os

A existéncia dos valores individuais (emogdes, sentimentos, sensagdes, preferéncias individuais)
no deve ser negligenciada, uma vez que os valores influem diretamente nas relagdes
interpessoais.

O que eu valorizo? Sou constituido de quais valores? Por que eu valorizo isso em detrimento
disto? Conhecer-se  enquanto  individuo de formag@io complexa, possibilita a
empatia/compreenséic do outro, favorecendo a resolutiva de problemas morais que séo
comumente encontrados no cotidiano profissional em salde.

&

N &N el culd wnfarmeria; estudio de re
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TOPICO II: A MORAL COMO CONSTRUGCAO HISTORICO SOCIAL ‘1?

Diversificag@o de métodos e recursos

Por ser uma temdtica de cunho subjetivo, podem ser recebidas inicialmente com estranheza por
alguns estudantes, mais acestumados ao modelo de formagao tradicional (43), Assim, o docente
precisard ter paciéncia e sensibilidade para atrair os estudantes.

Convém variar as estratégias conforme as particularidades dos estudantes forem sendo
identificadas pois, visto que cada pessoa pensa e aprende de modo Unico (aprendizagem
individualizada), manter a mesma abordagem em todas as aulas aprimoraria os talentos de
alguns em detrimento da aprendizagem de outros gue, por ventura, néio se adaptassem (7,9,37).
Além disso, o novo auxilia na ateng@io e, consequentemente, favorece o aprendizado.

Ver Arquive de |deias e seus Apéndices para auxiliar a inspirar suas aulas.

Integrag@o dos padrées de conhecimento

Conectar varios recursos para atender o maior nimero possivel de perfis estudantis (ora pinturas,
ora literatura, ora debates, ora semindrios e assim por diante), realizando associagdes entre
teoria e exemplos préticos, resgatando experiéncias e vivéncias do grupo (32).

Em um Gnico encontro é possivel utilizar mais de um recurso didatico combinade.

Ver Arquivo de Ideias e seus Apéndi para auxiliar a inspirar suas aulas.

Momento Educative @ Posicionamento - Como vamos agir?

Por ser uma atividade educacional que envolve valores morais, precisa ser democrdtica,
tolerante e empdtica. Porém, é preciso cautela para ndo cair na armadilha do relativismo
permissivo, tolerando o intoleravel, como a ofensa & dignidade e aos direitos humanos (44).
Toleréncia ndo é sinénimo de negligéncia, tampouco de omissdo.

O docente precisa moderar os debates, estabelecendo acordos de convivéncia e demais
orientagdes, visto que os estudantes podem néio ter ainda maturidade para trabalhar com
) determinadas questdes ético-morais e tender ao impositivismo.

Experiéncia individualizada e compartilhada

Os estudantes precisam compreender a complexidade dos problemas morais e aprender a
b argumentar com seus pares.

% - Arquive de Ideias Apéndice lll; Apéndice XI; Apéndice Xll; Apéndice XVIIl & Apéndice
XX
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TOPICO li: A MORAL COMO CONSTRU!;EO HISTORICO SOCIAL ﬂg

Momento Educativo @ Feedback e Avaliag@o - Como estamos agora?

A avaliag@io & um elemento inerente ao processo de ensino-aprendizagem, uma exigéncia
institucional e uma tarefa integrante dos docentes/orientadores. O processo avaliative
precisa ajudar o docente a conhecer os estudantes e seus respectivos processos de
aprendizagem (42).

Uma avaliagéo fradicional, que quantifica em uma expresséio numérica a evelugdo do aluno,
n&o atende a contento temdaticas subjetivas/cognitivas como a ética e a moral, exigindo um
novo olhar avaliativoe. O perfil de avaliagéio mais observacional e interativa é uma opgéio na
educagdo moral e ética, pois seu objetivo néio é apontar erros ou acertos, mas indicar o
caminho da transformagdo observando como o aprendizado estd ocorrendo, promovendo a
emancipagdo dos estudantes na construgde da sua aprendizagem (45).

Experiéncia individualizada e compartilhada

A avaliog8o n&o precisa estar, necessariamente, relacionada & aplicagéo de uma prova/teste
escrita, como se tradicionalmente se associa. Muito do que docentes e estudantes fazem em sala
de aulo pode subsidiar o processo avaliativo. Uma educagéic poutada na Bioética Narrativa e na
valorizagéio dos diferentes padrées de conhecimento, para ser coerente, poderia incorporar os
mesmos principios na avaliag@o. Assim, ha que se avaliar com base no didloge e autoavaliagao,
nas diferentes formas de expressar o conhecimento e a criatividade, em reflexdes e narrativas
dos estudantes sobre o préprio.

o

“\ 1+ Ver Arquivo de Ideias Apéndice XIX; Apéndice XX; Apéndice XXI & Apéndice XXII

Ky MR
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TOPICO IIl - RESPONSABILIDADE ETICA PROFISSIONAL

Objetivos

Para o professor: Auxiliar no desenvolvimento da
responsabilidade /compromisso ético profissional.

Para o estudante/educando: Compreender como se desenvolve a
responsabilidade /compromisso ético profissional.

Momento Ed"““"“@ Inicializag@o - Quem somos

Caso este seja o primeire encontro educative, aplicam-se as sugestdes apresentadas no
"momento educative 1" do Tépico II, situado na pagina 13.

Imaginando que j&a ocorreram previamente momentos de reflexéo sobre "quem somos", este
novo momente adiciona nove componente - "quais s&o nossas responsabilidades?".
Dialogando e refletindo com os estudantes quanto &s responsabilidades do  profissional
enfermeiro  questdes motivadoras podem ser langadas, a exemplos de: estas
responsabilidades se limitariam ao explicitado no codigo de ética profissional? Haveria uma
delimitag@io quanto as responsabilidades éticas de um profissicnal da saude? Seriam elas
exclusivas ou compartilhadas?

Ambiente democratico e dialégico:

Reflexées acerca da ética da profisséio escolhida € um convite ao despertar da curiosidade do
\ estudante, que comumente se questiona sobre o perfil profissional assumido pela academia (seu
;“' curso), pelas entidades que representam sua profisséo, pelas instituigdes de trabalho (servigos) e

pela sociedade.

Além disso, é essencial que os estudantes tenham consciéncia das consequéncias a curto, médio e

o y longo prazo de suas condutas profissionois, tanto do ponto de vista ético-legal, de

v& regulamentagdes da profisséio no contexto do trabalho em salde, como dos valores assumidos e
A, vistio amplioda da prépria responsabilidade.

Ver Arquivo de Ideias Apéndice I; Apéndice XIV & Anexos.

Momente Edueaﬂva@ Contextualizag¢@o - Mundo e vida social - nosso lugar

A vivéncia moral permeia todos os contextos, inclusive o ambiente laborative do enfermeiro. A
enfermagem tem por trabalhe o cuidado e também o que envolve direta ou indiretamente
esse cuidado - como a gestdo, a educagdio, a pesquisa. Para exercé-lo com exceléncia, faz-
se necessdrio um conjunto amplo de instrumentos e saberes, e ndo somente o conhecimento
cientifico. Além disso, o enfermeiro atua em equipe, tendo cada membro seus valores
consonantes e discordantes, requerendo competéncias argumentativas e habilidades
deliberativas.

e



TOPICO Il - RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL ETICA

Experiéncia individual e compartilhada:

B o

Nesse momento & conveniente fomentar as seguintes reflexdes:

- Como atuar, enquanto profissional, com diversos valores morais, culturais e institucionais?

- Como ser um agente moral dentro de uma equipe interdisciplinar?

- Como ponderar percepgdes distintas e alcangar um consenso?

- Conhecemos as leis e regulomentagdes que regem nosso exercicio profissional? Quem as
formulou? Por que e com base em qué?

- Para ser ético e responsdvel basta cumprir as prescrigdes legais e normativas?

¥

L

Ver Arquivo de Ideias: Apéndice VIII; Apéndice X & Anexos

Momento Educativo @ Focalizag@o - O foco do nosso olhar

E importante que os estudantes compreendam que perspectivas diferentes néio significam que
h& uma correta e uma errada. E preciso gerir os valores humanes na préatica clinica ou gerencial,
permitindo conhecer os argumentos, as circunst@ncias e consequéncias das agdes possiveis.
Além disso, ressalta-se que dirimir conflitos n&io implica necessariamente em consensos
absolutos, mas consensos possiveis ou solugdes razodveis, justas e menores prejuizos as pessoas
envolvidas.

A coexisténcia de opinides divergentes remete & necessidade de assumir uma responsabilidade
coletiva.

Experiéncia individual e compartilhada:
QO enfermeiro, por exercer atividades de lideranga, ser membro de uma equipe interdisciplinar

e lidar com os mais diversos publicos de pacientes, precisa ser um profissional flexivel e
tolerante, em coeréncia com os deveres éticos e legais da profisséo.

¥
y
%
¥

=Y 4
A Ver Arquive de ideias Apéndice IIl; Apéndice VIII; Apéndice X; Apéndice Xlll & Anexos.

Momento Edumllvo@ Problematizagéo - O que nos afeta? Como e por que somos afetados?

Contextos diversos coexistindo em um ambiente geralmente critico, como os relacienados ao
cuidado & salde, favorecem o surgimento de conflitos.

O enfermeiro precisa ponderar as situag&es almejando o consenso, sem entretanto esquecer das
responsabilidades éticas e legais que orientam a sua profiss@io. A toleréncia n&o deve se tornar
permissiva, ignorando as normas sociais e profissionois.

;




TOPICO Iil - RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL ETICA
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Diversificag@o de métodos e recursos

E fundamental mostrar ao estudante situages que sejam condizentes com suas praticas em
estdgios e com o carreira apds a formagdo académica, salientando a imperténcia do Cédigo
de ética e da legislagéio como guias norteadores. No entante, nenhum arcabougo nermative
serd suficiente para abarcar toda a experiéncia humana. O profissional, quante mais
experiente, saberd que sempre ha muito mais a aprender do contato com o outro e que
respostas Pl"é-d$1('ll‘li as e prontas serdo postas a prova no caso que traz novas facetas, na
histéria unica que desafia a rofina ou o jeite que todos estdo acostumadoes. Surge, entéic, a
necessidade de ponderar, pensar novos caminhos e deliberar, sem negligenciar as normativas.

Ver Arquive de ideias Apéndice XI; Apéndice XlI; Apéndice XllI; Apéndice XIV; Apéndice
XV1 & Anexos.

Integragéo dos padrdes de conhecimento

Dois pocientes com um mesmo problema clinico, patologio néic podem nem devem ser
tratados de maneira exatamente igual, afinal, o diagnéstico médico pode ser o mesmo, porém
cada um desses individuos apresenta diagndsticos 39 Enfermagem diversos, considerc:ncﬁ: seu
contexto de vida e saude: necessidades, preferéncias e habitos, cultura, recursos, condigées e
determinantes sobre sua salide, metabolismo, comorbidades, dentre muitos outros aspectos
que interferem no cuidado e, por consequéncia, na responsabilidade desse ato de cuidar. Faz-
se necessario que os estudantes compreendam que, além de conhecimento cientifico, agir
com respensabilidade requer sensibilidade e reflexéio, tratando cada contexto come nice
para a integralidade, coeréncia e qualidade do cuidado, considerando todas as possiveis
consequéncias, presentes e futuras.

Ver Arquivo de Ideias Apéndice XIV; Apéndice XVI; Apéndice XVII; Apéndice XVIII &
Anexos.

Momento Educuﬁw@ Posicionamento - Como vamos agir?

Por ser o enfermeiro um profissional que interage constantemente com diferentes
perspectivas e valores, é importante que ele seja capaz de prevenir, abordar e promover a
solug&o de conflitos.

O desenvolvimente de competéncias dialégicas deliberativas é essencial para um meio
ambiente laboral sauddvel, reduzindo os conflitos morais e o consequente sofrimento moral
dos envolvidos no processo.

Posicionamentos morais variam de acordo com o contexto que se apresenta, n&o sendo
possivel tragar uma estratégia Unica para todas as divergéncias. E preciso ter consciéncia
que cada situag@o devera ser analisada de modo impar, de acordo com suas

P

articularidades.
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TOPICO Il - RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL ETICA 22

Experiéncia individual e compartilhada:

A responsabilidade ético-moral profissional interdisciplinar requer processos deliberatives
para ponderar as perspectivas, os valores, os argumentos e chegar ae consenso coletive
do melhor posicionamento diante deste ou daquele prablema.

Ver Arquive de Ideias Apéndice XVII, Apéndice XVIIl & Anexos.

L R

Momento Educativo Feedback e Avaliagéo - Como estamos agora?

A avaliagdo constitui um desafic frequentemente encontrado para a instauragéo de uma
disciplina de moral e ética na formag&o em enfermagem.

Os docentes precisam identificar as situagdes que precisam ser melhor trabalhadas,
propondo novas atividades até que o objetive do trabalhe educative seja atingide,
constituindo-se num processo interativo, pautade na dialogicidade (45, 46).

Experiéncia individual e compartilhada:

Um tipo de avaliagéio que pode ser muito proveitosa nessas tematicas é a "Avaliagéo
Formativa”, que recolhe e inferpreta as evidéncias nas aulas, na forma como os
estudantes s&o envolvides no processe para atingir os objetivos estipulades, permitinde
que se desenvolvam os aspectos cognitivo, profissional, pessoal, étice e critico (40, 45).

Além disso, a utilizagéio de videos e textos para guiar a elaboragéio de textos escritos
também pode ser proveiteso.

w Ver Arquivo de Ideias Apéndice XVI; Apéndice XIX; Apéndice XX; Apéndice XXI &
Apéndice XXII.
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CONSIDERACOES FINAIS

Educar ética e moralmente é uma atividade muito complexa
e ndo pode ser limitada & mera composig&io de materiais ou
recursos disponiveis. Entretanto, tais composi¢gdes podem
ser importante apoio, especialmente se feitas de modo
aberto e criativo. Foi com esse pensamento gue se elaborou
a EducETIC, objetivando fornecer aos docentes uma
ferramenta adequada para apoiar o propdsito da educagéo
ético moral na formagdo profissional, sem estabelecer
limitagdes, mas sim propor possibilidades de expansdo
imaginativa e pratica. Do mesmo modo, embora
compreendamos que este tipo de educagdo &, sempre,
baseada em valores, a clara explicitagio dos mesmos
depende de escolhas que devem acompanhar o uso de
qualquer instrumental.

Acredita-se que, embora a formag¢@o moral e ética ndo se limite as
instituigdes académicas, ndo se pode negar a importancia desta nesse
aspecto.

Apesar da formacdo moral e ética ser dindmica e permanente, é
fundamental o compromisso docente com o desenvolvimento do perfil
profissional com competéncia ética, politica e técnica. Educar em valores
e responsabilidades, apoiar o desenvolvimento da sensibilidade moral,
também exige dispositivos didaticos/pedagdgicos diversos. Foi pensando
neste desafio de desenvolver estratégias para a instrumentalizagéo da
educagdo moral e ética que a ferramenta EducETIC foi desenvolvida.

O conteudo, a linguagem, e a estrutura estética foram construidas
objetivando n&o sé estimular a aplicagdo das metodologias aqui
disponibilizadas, mas também a criatividade dos docentes na busca da
aprendizagem individualizada, onde cada estudante tenha a oportunidade
de participar da construgdo das experiéncias pedagdgicas.

Espera-se que esta obra contribua para ampliar as possibilidades no
desenvolvimento da educag&o moral e ética, visando & formagdo de
profissionais cada vez mais comprometidos com o cuidado em suas vdrias
dimensdes.
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ARQUIVO DE IDEIAS - APENDICES

Conforme mencionado anteriormente, a PARTE Il deste e-
book é composta por apéndices e anexos. Os apéndices
almejam indicar algumas possibilidades de recursos que
podem ser utilizados durante as aula ou estimular que o
docente elabore os seus préprios.

Estes recursos foram organizados em duas categorias:
Estratégia Mobilizadora e Fonte Inspiradora, representadas
pelos respectivos selos:

Estratégia Mobilizadora Fonte Inspiradora

O selo Estratégia Mobilizadora indica o apéndice pensado
como recurso de agdio, ou seja, um meio de agir/interagir em
sala de aula, enquanto que o selo Fonte Inspiradora indica o
apéndice pensado como um recurso para debates e
reflexdes. Os selos encontram-se no canto superior direito dos
apéndices, ao lado do titulo.

Alguns apéndices receberam os dois selos por possuirem
ambas as caracteristicas, podendo ser utilizados de ambas as
formas.

Salienta-se novamente que os apéndices e os seu respectivos
selos s@o sugestivos, ndo devendo o docente limitar sua
criatividade a essas sugestdes.
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APENDICE | - O "METODO SOCRATICO" @ 9

O “Método Socrético” se baseia na indagagéo e pode ser uma alternativa para estimular essa reflexéo
nos estudantes. Nesta abordagem se questiona aquile que o individuo acredita saber e, aos poucos, com
perguntas sobrepostas, vai se eliminando as pretensdes de certeza, estimulando a busca por uma
compreens@io grupal mais profunda do tema em questdio. Toda vez que os interlocutores tentam
responder, outros questionamentos surgem e descobrem, surpresos, que néo sabiam o que acreditavam
saber (34-38). O “Método Socratico” pode ser uma alternativa para uma aula inicial sobre a atuagdo
ético-moral, pois explicita a importéncia de se estudar a temdtica, assim como para abordar sifuagdes
que envolvem debates éticos e morais que permeiam o cotidianc dos enfermeiros.

Perguntas como “Isso pode estar relacionado com a pratica profissional hoje?” “Como?”, ou ainda
solicitar que aos estudantes “Vocés fariam diferente? Como? Por qué? Vocés acham que assim o
resultado seria melhor?”. S&o questdes que estimulam o estabelecimento de relagdes com suas
experiéncias, organizando seus pensamentos, estimulando a criticidade (35, 38). Sugere-se que o©
docente realize questionamentos a partir de casos reais ou da leitura de artigos para despertar a
atengéio dos estudantes (tendo os estudantes conhecimentos prévios do conteudo), para que as
perguntas tenham uma sequéncia légica e harmeniosa, finalizando o debate com uma explicagéo tedrica
sobre o assunto debatido (36, 38).

Quadro 4: Exemplo 1 de aplicagéio do Método Socratico na educagéio ético-moral em enfermagem.

Pergunta inicial:

As drogas ilicitas deveriam ser legalizadas?

‘Quando as respostas forem Quando as respostas forem negativas
afirmativas

- Por qué? - Por qué? - Por qué?

- Se forem legalizadas terdo impostos | - Quem decide quais drogas devem ou | - 5e o cigarro e a bebida alcoolica
sobre elas, isso n3o aumentaria o | ndo ser legalizadas? (A partir dai, usar | também deterioram & salde & sdo
trafico por guestdo de prego mals | a3 perguntas para as  respostas | legalizadas, qual 2 diferenca?

barato? negativas), - O tréfico ndo seria um problema

- Entdo os remédios “tarja preta” eternizado se continuar havendo

também deveriam ser legalizados, drogas ilicitas?

por questdo de lagica, certo? - E os mediamentos que ndo
Os «casos de roubo ndo necessitam de receita médica também

aumentariam em virtude dos vicios? deveriam ser proibidos, pela IGgica?

E assim por diante..

Fonte: Elaborado pelas autoras

Quadro 5: Exemple 2 de aplicagdo do Método Socratice na educagéio ético-moral em enfermagem.

Pergunta inicial:

Um paciente em situacao de terminalidade deve ser internado em uma Unidade de Terapia Intensiva?

Quando as p Quando as respostas forem negativas
afirmativas
- Por qué? - Por qué? - Por qué?
- Quais perguntas voce faria? - Quais seriam o0s casos que | - Quais perguntas voce faria?

- Um paciente dito terminal | deveriam ser internados? (A partir | - Existem padentes em terminalidade
precisa de cuidados intensivo? dai, usar as perguntas para as | gue conseguem sobrevida de muitos
- Seria certo ocupar um leito de | respostas afirmativas). anos com qualidade, ndo valeria investir?
UTI, no geral escassos, com um | - Quais seriam os casos que ndo | - A internaggo pode ndo salvar sua vida,
paciente paliativado? deveriam ser internados? (A partir | mas propordonaria  um  conforto
- Se o familiar ameacar com um | dai, usar as perguntas para as | moment3neo para um  posterior
processo? respostas negativas). encaminhamento para o cuidado
E assim por diante... domiciliar?

E assim por diante___

Fonte: Elaborado pelas autoras
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APENDICE Il - "EU"

Trecho do capitulo “Desenterradas Estrelas”, do livro “Mulheres de Cinza" de autoria de Mia

Couto, é narrado pela personagem Imani, que explica a origem do seu “ndo nome” e de
] i - . . . ¥

sua “falta” de identidade enquanto individuo.

Imani reconhece apenas sua identidade social, ou seja, desconhecendo a si mesma em
esséncia. Sua narrativa fomenta a reflexdo: como se autoconhecer? Existe um verdadeiro
“eu"? Sempre sou o mesmo? Quantas formas posso usar me definir? Seria possivel uma
identidade totalmente independente da influéncia do contexto no qual se estd inserido?

Texto I: Treche do capitulo “Desenterradas Estrelas” (Mia Coute).

Chamo-me Imani. Este nome que me deram
ndo € um nome. Na minha lingua materna “Imani” quer
dizer “quem é7°. Bate-se a uma porta &, do outro lado,
alguém indaga: — Imani? Pois foi essa indagagdo que
me deram como identidade. Como se eu fosse uma
sombra sem corpo, a eterna espera de uma resposta.
Diz-se em Mkokolani, a nossa terra, que o nome do
recém-nascido vem de um sussurro gue se escuta antes
de nascer. Na barriga da mée, ndo se tece apenas um
outro corpo. Fabrica-se a alma, o moya. Ainda na
penumbra do ventre, esse moya vai-se fazendo a partir
das vozes dos que j@ morreram. Um desses
antepassados pede ao novo ser que adote o seu nome.
No meu caso, foi-me soprado o nome de Layeluane, a
minha avd paterna. Como manda a tradicdo, o nosso
pai foi auscultar um adivinho. Queria saber se tinhamos
traduzido a genuina vontade desse espirito.

E aconteceu o que ele ndo esperava: o vidente
ndo confirmou a legitimidade do batismo. Foi preciso
consultar um segundo adivinho gue, simpaticamente e
contra o pagamento de uma libra esterlina, |he garantiu
gue tudo estava em ordem. Contudo, como nos
primeiros meses de vida eu chorasse sem parar, a
familia concluiu que me haviam dado o nome errado.
Consultou-se a tia Rosi, a adivinha da familia.

Depois de lancar os ossiculos magicos, a

nossa tia assegurou: “Mo caso desta menina, ndo € o
nome gue esta errado; a vida dela & que precisa ser
acertada”. Desistiu o pai das suas incumbéncias. A mie
que tratasse de mim. E foi o que ela fez, ao batizar-me
de “Cinza”. Ninguém entendeu a razdo daquele nome
que, na verdade, durou poucc tempo. Depois de as
minhas irm3s falecerem, levadas pelas grandes
enchentes, passei a ser chamada de “a Viva®. Era assim
que me referiam, como se o facto de ter sobrevivido
fosse & Unica marca que me distinguia. Os meus pais
ordenavam aos meus irmdos que fossem wver onde
estava a "Viva". Ndo era um nome. Era um modo de
nlo dizer que as outras filhas estavam mortas [...]

O resto da histdria é ainda mais nebuloso. A
certa altura o meu velho reconsiderou e, finalmente, se
impds. Eu teria por nome um nome nenhum: Imani. A
ordem do mundo, por fim, se tinha restabelecido.
Atribuir um nome & um ato de poder, a primeira e
mais definitiva ocupagio de um territério alheio. Meu
pai, que tanto reclamava contra o império dos outros,
reassumiu o estatuto de um pequenc imperador. N3o
zei por que me demoro tanto nestas explicagdes.
Porque ndo nasci para ser pessoa. Sou uma raga, sou
uma tribo, sou um sexo, sou tudo o que me impede de
ser eu mesma [...]

Fonte: Coute, M. Desenterradas Estrelas. In: Coute M. editor. Mulheres de Cinza: as areias de imperador |. Sae Paule:
Companhia das Letras, 2015. p.13-7 (Grifo nosso).

A mesma reflexdio pode ser fomentada pela poesia "Se eu fosse eu" (Clarice Lispector),
disponibilizada gratuitamente pelo canal "Toda Poesia”, no youtube, com a narragéo de Débora
Wainstock.

Figura 2: Se eu fosse eu (Clarice Lispector; narragdo Débora Wainstock)

Débora Wainstock | Se Eu
Fosse Eu | Clarice Lispector

Fonte: https://www.youtube.com/watchTv=ht?Velcl 200https: / fwww.youtube.com /watch Pv=ht?Velel200
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Figura 3: Video "A ética dos outres e a minha” (Leandro Karnal).

A Etica dos outros e a minha

LEANDRO KARNAL

Fonte: https:/ /www.youtube.com/watch?v=5d7xX5XaTbe

Alternativa:

Solicitar que estudantes busquem imagens
ou outros conteudos disponiveis na midia
ou em redes sociais, que retratem

ideias/posturas com as quais concordem
ou n&o.

Assim também é possivel discutir
argumentar sobre o “moralmente aceitavel”
e os limites da tolerancia e liberdade, em

perspectivas histéricas.

APENDICE Ill - “A ETICA DOS OUTROS E A
MINHA" (LEANDRO KARNAL)

A importéncia de se desenvolver a criticidade ética ndo apenas com os outros,
mas também consigo, pode ser abordado através do video “A ética dos outros
e a minha", do professor Leandro Karnal. No video é salientada a importancia
de se refletir quanto aos seus préprios atos e como eles impactam os que
estdo a sua volta. O video também leva & reflexdo quanto a necessidade de
se obter algum grau de concordéncia de valores (uma normativa social) para
que a convivéncia harménica seja possivel, mesmo que imperfeita.

e
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I;\PENDICE IV - ILUSTRANDO A MORAL E A
ETICA COMO MUTAVEIS - O USO DE FOTOS

Trata-se de um recurso simples, porém capaz de fomentar reflexdes muito complexas
quanto & influéncia cultural, politica, religiosa, entre outras relacionadas ao espago-tempo,
no que é considerado moral ou imoral.

A imagem abaixo evidencia um tempo onde néo havia imoralidade em vender pessoas,
algo impensade em se encontrar nos jornais atuais. Isso remete o quanto os conceitos de
“pessoa” e "direitos” foram se moldando ao longe do tempo.

Figura 4 - Andncio na secéio de compra e
venda de um jornal do periodo escravecrata

it VENbF Sl umak mhlala nie ?8 nnnm. cmﬁ ) ﬂ1h6 A
e 8 aunos e cor i, comprat U 0eginhe do
lﬂn 15 nnnm. I’m Il d rn leandl n.aﬂo

.'"‘ i raenl oY / S A e

st { b M | h i f gt - -1
Fonte: hﬂps://www.scoopnesi.comfpi/user/FotosDaFatos/
880604015817609219-anncio-de-jornal-publicodo-antes-
da-abolio-da-escravatura-de-13-de-maio-de-18688

Outro exemplo é o da figura 5. Em tempos em que os biquinis s8o comuns, esta fotografia
permite que os estudantes comparem e idenfifiquem como as nogdes de moral e imoral,
ético e antiético, mudam conforme a sociedade muda.

A foto ilustra a mudanga cultural no que se refere aos trajes de banho.

Figura 5 - foto tirada em uma praia nos anos
de 1920, mostrando mulheres tendo a roupa
de banho medida para garantir que o
tamanhe estava adequadao.

Alternativa:

|1Hp f/www 25fmeuritiba.com. brfnohc:asgIrstar/ldlfaﬁqunﬁ

gamente-nos-anos-20-as-roupas-de-banho-das-mul
finham- e medidas-para-que-elas-estivessem-
adequadas®E2%80%9D-a-praia

eres-
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APENDICE V - MALU MULHER (SERIE DE TV)

A obra da teledramaturgia “Malu Mulher”, dos roteiristas Manoel Carlos,
Euclydes Marinho, Renata Pallottini, Lenita Plonczynski e Armando Costa, foi ao
ar no final dos anos 1970. O episédio numero 2, intitulade “De repente, tudo
novamente”, permite uma reflexdo muito interessante sobre a moral social

impactando com os valores individuais e a influéncia das mudangas cientificas
e culturais.

Figura 6 - Episc’:dio “De repente, tudo novamente”, da série “Malu Mulher”.

i\bprd geSon texto morgl referente a liberdade sexual feminina a partir de
50seg o e gravagad

min e te &min

> Ma}u Mu!ner episodio 02 - de repente, tudo
r ente (11/05/2013)

Fonte: hitps://www.dailymotion.com/video /xztb?r

O episédio mostra a protagonista (Malu), j@ em processo de divéreio,
enfrentando o julgamento moral dos seus pais, que descobrem que Malu
estd tomando pilula anticoncepcional, questionando a razéo de tal uso se
ela ndo estd mais casada e que tipo de exemplo isso seria para sua filha.

Na atualidade brasileira, provavelmente, o uso de anticoncepcional por
uma mulher solteira n&o causa grande impacto, porém convém ressaltar
que essa obra televisa é relativamente recente e sofreu boicotes e
censura pela “imoralidade”.
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APENDICE VI - “COBAIAS” (FILME)

O filme “Cobaias”, langade em 1997 pela Anasazi
Productions é baseado na histéria real do estudo
estadunidense conhecido como “Caso Tuskegee”,
onde homens negros com sifilis foram iludidos
com promessa de cura para a enfermidade,
entretanto  foram submetidos a tratamentos
falsos. O objetivo dos envolvidos (inclusive
profissionais de salde negros) era provar que
negros apresentavam um  processo de
adoecimento igual ao dos brances, néo sendo a
sifilis uma doenga de negros.

O filme retrata a segregag@o racial norte-
americana dos anos 1930, os conflitos morais dos
profissionais de satde envolvidos (em especial os
da enfermeira protagonista), além de abordar as
relages hierarquicas entre profissionais da saide
e a hegemonia médica. Dessa forma, o filme
possibilita inimeras maneiras de se abordar como

é mostrado no filme, na atualidade seria
impensado ou criminoso, convidando os
estudantes a realizar uma comparagdo critica
entre as realidades do ontem e do hoje.

O mesmo também pode ser empregado com a
finalidade de mostrar a importancia de se
manter condutas profissionais éticas,
respeitando a opinifo e a autonomia dos
pacientes, além de abordar direitos dos
pacientes, como saber o real diagnéstico e a
ter informag&o acessivel.

O filme n&o precisa necessariamente ser
opresentado por inteiro aos estudantes para
ser compreendido. Assim, caso o docente
disponha de pouco tempo, agrupando-as
conforme achar conveniente e, dessa maneirg,
realizar discussGes enriquecedoras.

o contexto histérico influencia no que é moral ou
imoral, ético ou antiético, visto que muito do que

De 9min e 20seg a 13min e 10seg de gravagdo: apresenta o
contexto da segregacéio racial, a sifilis vista come uma doenga de
negros e a enfermeira submissa aos profissionais médicos;

De 22min e 50seg & 26min e 10seg: apds uma explicagdo técnica
do medico sobre a sifilis, @ enfermeira, oo perceber que os
pacientes ndo compreenderam, “decifra” para a linguagem leiga,
usando inclusive regionalismos;

De 3Imin e 50seg a 34min e 20seg: um dos pacientes argumenta
com a enfermeira o direito dos pacientes de saberem sua real
condigdo de enfermidade, independentemente da gravidade;

De 47min a 57min e 20seg de gravagdo: a proposta de sacrificar
doentes em prol de uma futura promessa de remédios e de obter
prova incontestavel de que negros e brances séo iguais, além de
mostrar o poder do médice na equipe, mostra a enfermeira
negociando a realizagdo de um tratamento, sem menosprezar a
crenga de cura que o paciente em quest@o manifesta, ou seja, sem
imposigéio, mas com argumentos e foleréncia;

De 1Th17min e 50seg & 1h e 23min: pode complementar os minutos
anteriores, revelande & enfermeira que a promessa de tratamento
ndo se concretizara porque precisa-se de autdpsias para cencluir o
estudo;

De 1h27min el0seg & Th28min e 30seg: mostra ao enfermo em
situagdo de terminalidade o reconhecimento do seu sacrificio por
parte do governa: 10 délares e um certificade de agradecimento,
além dos 50 délares dados anteriormente para a compra de um
caixdo;

De 1h5Imin e 24seg a 1h54min e 50seq: pode complementar os
minufos antfericres, mostrando durante o julgamento as razdes
pelas (iucxis os profissionais negros aceitaram sacrificar mais de
300 entermos.

Figura 7: Filme "Cobaias”.

LAURENCE
Ay N
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Cobalas (Miss Evers’ Boys) - Legendado - O Caso Tuskegee

Fonte: https:/ /www.youtube.com/watch?v=5H24-PHs3Us
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APENDICE VII - “GENI E O ZEPELIM"
(MUSICA DE CHICO BUARQUE)

A questdio dos valores individuais e a moral podem ser aprofundados com
textos e musica como, por exemplo, o cldssico do compositor Chico Buarque
“Geni e o Zepelim”, que demonstra como a mudanca de contexto pode
mudar a moral social. A letra da musica retrata uma mulher (Geni) que,
julgada e agredida pela sociedade devide a sua vida sexual, repentinamente
passa a ser considerada uma criatura bendita por ser a dnica capaz de
salvar a cidade de um ataque violento, uma vez que o comandante do
Zepelim passa a deseja-la,

Texto 2 - "Geni e o Zepelim” (Chice Buarque).

De tudo que € nego torto Mas do zepelim gigante Vai com ele, vai Geni
Do mangue e do cais do porto Desceu o seu comandante Vai com ele, vai Geni
Ela ja foi namorada Dizendo Mudei de ideia Vocé pode nos salvar
Vocé vai nos redimir
O seu corpo é dos errantes Quando vi nesta cidade Vocé da pra qualguer um
Dos cegos, dos retirantes Tanto horror e iniquidade Bendita Geni
£ de quem ndo tem mais nada Resolvi tudo explodir
Foram tantos os pedidos
Da&-se assim desde menina Mas posso evitar o drama Tdo sinceros, t3o sentidos
Ma garagem, na cantina Se aquela formosa dama Que ela dominou seu asco
Atras do tangue, no mato Esta noite me servir
Messa noite lancinante
E a rainha dos detentos Ezza dama era Geni Entregou-se a tal amante
Das loucas, dos lazarentos Mas ndo pode ser Geni Como quem da-se ao carrasce
Dos moleques do internato Ela é feita pra apanhar
Ela é boa de cuspir Ele fez tanta sujeira
E também vai amitde Ela da pra qualguer um Lambuzou-se a noite inteira
Co'es velhinhos sem sadde Maldita Geni Até ficar saciado
E as vilvas sem porvir
Mas de fato, logo ela E nem bem amanhecia
Ela & um pogo de bondade Tao coitada e tio singela Partiu numa nuvem fria
E & por iszo que a cidade Cativara o forasteiro Com seu zepelim prateado
Vive sempre a repetir
O guerreiro tdo vistoso MNum suspire aliviado
Joga pedra na Geni Téo temido e poderoso Ela se virou de lado
Joga pedra na Geni Era dela, prisioneiro E tentou até sorrir
Ela & feita pra apanhar
Ela € boa de cuspir Acontece gue & donzela Mas logo raiou o dia
Ela da pra gualguer um e isso era segredo dela E a cidade em cantoria
Maldita Geni Também tinha seus caprichos MEo deixou ela dormir
Um dia surgiu, brilhante E a deitar com homem tdo nobre | Joga pedra na Geni
Entre as nuvens, flutuante Tdo cheirando a brilho e a cobre loga bosta na Geni
Um enorme zepelim Preferia amar com os bichos Ela & feita pra apanhar
Pairou sobre os edificios Ao ouvir tal heresia Ela € boa de cuspir
Abriu dois mil orificios A cidade em romaria Ela dd pra qualguer um
Com dois mil canhges assim Foi beijar a sua méo Maldita Geni
A cidade apavorada O prefeito de joelhos
Se quedou paralisada O bispo de olhos vermelhos
Pronta pra virar geleia E o banqueirc com um milhdo

Fonte: https:/ fwww.youtube.com fwatchv=jWHHAMIyXQQ
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APENDICE VIII - “AS VINHAS DA IRA”
(JOHN STEINBECK)

O best-seller “As vinhas da ira", de John Steinbeck, traz em seu capitulo “Os donos das terras
chegavam” uma discusséo onde duas personagens: um agricultor e o outre filho de agricultores
contratade por um banco. Ambos iniciam uma discusséo quanto & moralidade do servigo executado
pelo contratade.

Muitas vezes o que é racional para um individuo é percebido pela coletividade como um ataque a
identidade do grupo (39), esta maxima fica perceptivel nesse didloge, onde sdo explicitados valores
opostos, porém igualmente legitimos sob a perspectiva de cada um, mostrando que diferentes morais
s@io construidas n&o apenas em tempos histéricos distintos, mas também num mesmo contexto.

Texto 3- Trecho do capitulo “Os donos das terras chegavam” {John Steinbeck).

Ao meio-dia, o homem que dirigia o trator parava,
s veres junto & casa de um meeiro, e abria sua
lancheira: sanduiches embrulhados em papel
impermedvel, plio de trigo, bem alva, conservas,

seus pés.. Bom, ai a propriedade substitui o
homem. A propriedade ¢ mais forte que o
homem. E ele, em vez de grande, fica pequeno.
Sé a propriedade & grande e ele & escravo da
propriedade, £ assim também,

queijo. Comia sem saborear a ida. E os iros,
que ainda estavam ali, ficavam &s veres a observd-
lo, ofhando-o com curiosidade [...] Criangas se
acercavam curiosas, criangas maltrapilhas, que
comiam uma massa de farinha frita. Observavam
esfomeadas o homem desembrulhar  seus
sanduiches e aspiravam o cheiro da conserva & do
queijo com seus narizes agugados pela fome [...]
Depois de algum tempo, um meeiro, que niio
conseguira sair daquelas terras, aproximou-se
agachando-se junto ao trator.

— Olha s6, o senhor nio é o filho do Joe Davis?

— Sou, sim — respondia o motorista do trator,

— Entdo por que faz um diabo de trabalho assim,
prejudicando a sua propria gente?

— Porque ganho trés ddlares por dia. Andei lutando
camo diabo para ganhar com o que comer, e nada.
Eu tenho mulher e filhos. Temos que comer. Trés
ddlares por dia, todo santo dia.

— Té certo — falava o meeiro. — Mas por causa de
seus trés délares por dia, quinze ou vinte pessoas
vio passar fome. Mais de cem pessoas tém que ir
embora, queimar estrada. Tudo por causa de seus
trés ddlares por dia. Isso td direito?

— Que é que eu vou fazer? Tenho que pensar na
minha familia. 530 trés ddlares, que vém todos os
dias. Os tempos mudaram, ndo sabe disso? Nio se
pode mais viver da terra, a ndo ser que se tenha
dois, cinco, dez mil hectares & um trator. A lavoura
nio & mais pra pobretdes como a gente. Vock niio
comega a reclamar porque ndo pode fabricar Fords
ou porgue ndo é a companhia telefdnica. Bem, as
safras agora sdo assim. Ndo ha nada a fazer contra
isto, A gente tem que se virar pra arrumar trés
délares par diu.F o dnico _ieim.

— K, tudo isso ¢ muito estranho — ponderou o
meeiro, — Se um homem tem um pedago de terra,
esse pedaco de terra é ele mesmo, faz parte dele, é
como ele mesmo. Se ¢ dono de uma terra assim,
pode andar nela, tratar dela, e ficar triste quando
ela nlio produz e contente quando chove. Estd
sempre satisfeito, porque a terra é dele, é parte
dele, é igual a ele. Mesmo que nBo seja bem
sucedido, ele vale muito, porque tem a terra. E
assim.

= Mas deixa um homem possuir uma propriedade
que ele nfio vé nem tem tempo pra cuidar dela, nem
pode sentir a terra debaixo de

O homem do trator devorou os restos da
comida e disse:

— Os tempos mudaram, nioc sabe disso?
Pensando como vocé pensa, nlo se arranja
comida para a mulher e pros filhos. V& se
consegue ganhar tris ddlares por dia, pra matar
a fome dos seus filhos. Vocé nio tem que
pensar nos filhos dos outros, tem que pensar
nos seus. Falando assim, vocé fica conhecido
como rebelde e nunca vai arranjar trabalho para
ganhar trés dolares por dia. Os patrdes nio vio
te pagar triés délares por dia se vocé ndo se
preocupar com outra coisa que nao seja ganhar
seus trés dalares por dia.

— Tem mais de cem pessoas na estrada por
causa dos seus trés délares por dia, sim senhor,
Onde vamos parar?

— Por falar nisso, convém vocd tratar logo da
mudanga. Tenho que passar pelo seu cercado
depois do jantar.

— Vocé j4 me estragou o pogo hoje de manhi.
— Pois &. Tinha que seguir em linha reta. Mas
agora tenho que passar pelo quintal da sua casa.
Tenho gue ficar em linha reta. E... Eu digo isso
porque vocé conhece o meu pai... Tenho ordens
de chegar bem perto de uma parte onde ainda
tenha uma familia morando, como se fosse por
acidente, sabe? E estragar um pouco @ casa.
Assim ganho mais uns dois délares. Meu cagula
ainda ndo sabe o que ¢ um par de sapatos.

— Mas eu construi a minha casa com as minhas
proprias mdos. Endireitei pregos velhos e
enferrujados para pregar as tibuas, Os caibros
s&0 amarrados com arame. E tudo meu, Eu fiz
tudo sozinho. Se vocé se meter a derrubar a
minha casa, vai me ver na janela, de rifle na
mio. Chega sd perto e vai ver. Meto uma bala
como se mata um coelho.

— Mas eu nfio tenho culpal Vou perder meu
emprego se nio fizer o que me mandam. E olhe,
suponha que vocé me mate? Eles viio enforcar
océ direitinho, mas antes disso jé viio ter outro
camarada no trator e esse outro vai derrubar a
sua casa. Nio adianta vocd me matar, nlio sou o
homem que vock procura.

— E, té certo — disse 0 meeiro.- Quem deu

estas ordens procé? Vou atrds dele, isto sim,
vou matar é ele.

— Nlo, cé td enganado. Ele também nio tem
culpa. Recebe ordens do banco. O banco lhe
disse: dé um jeito naguela gente, mande
todos embora, ou serd despedido.

= Bem, deve haver o presidente do banco, os
diretores, os que mandam. Vou carregar meu
rifle & vou procurar eles no banco.

E o homem do trator disse:

- Me falaram que o banco também recebe
ordens do Leste. E as ordens sdo: faga as
terras produzirem de qualquer jeito, ou terd
QuE CeTTar as portas.

— Mas entfio quem é que manda? Quem eu
tenho que matar? Ndo vou morrer de fome
sem primeiro matar quemn quer me tirar o
pdo.

— Nio sei. Talvez nio tenha ninguém a quem
matar. Talvez niio seja um problema de gente,
de homens. Talvezr a culpa seja da
propriedade, como vocé disse. De qualquer
maneira, eu tenho gque cumprir as ordens.

— Tenho que pensar — disse o meeiro.

— Todo mundo tem gue pensar. Talvez tenha
um jeito de evitar isso. Isso ndo ¢ como
reldmpago ou como terrémoto; & b uma
coisa ruim feita pelos homens; e por Deus,
podemaos endireitar.

0 meeiro sentou-se & porta de sua casa e o
homem do trator pds a sua mdguina em
mavimente. O trator revolvia a terra e a terra
dura & seca transformava-se em terra
semeada. E o trator continuava a revolver a
terra e a terra ainda ndio cortada tinha trés
metros de largura. E voltou de ré. O monstro
de ferro focinhou o canto da casa, derrubou-
The as paredes & arrancou-a de seus alicerces,
e a casa caiu de Isdcl,_ esmagldu como um
percevejo. E o homem que dirigia o trator
estava de dculos e uma méscara de borracha
cobrindo-lhe o nariz e a boca. O trator cortou
uma linha reta na terra e o ar se encheu do
som de suas vibragBes. O meeiro olhou inerte,
de rifle na mio, sua mulher ao lado, e as
criangas atrds de sua mie. E todos olhavam,
perplexos, os movimentos do trator.

fonte: Steinbeck J. Os dones da terra chegaram. In: Steinbeck J. editor. As vinhas da ira. Rie de Janeiro/ Sao Paule: Record; 2012,
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(DOCUMENTARIO)

O documentario “Human”, de Yann Arthus-Bertrand, é dividide em trés volumes, que aberdam temas
considerados polémicos sob diferentes perspectivas, de diferentes pessoas, de diferentes culturas,
mostrando como a moral e a étfica variam de acerdo com as realidades.

O documentario se estrutura como um conjunto de depoimentes curtos, chegando cada volume a
uma duragdo aproximada de 1h30min. Sendo assim, o docente pode escolher um dos temas e
apresentar as entrevistas daquele tema escolhido. Visando essa praticidade, estdo dispostos a seguir
o tema debatido em cada momento do documentdario.

Figura 8- Documentario Volume |

Y

Fonte: https:/ /www.youtube.com /watchTv=TnGEclg2hjg

Figura 9- Documentario Volume ||

Fonte: https:/ fwww.youtube.com/watchTv=Z13cImzjNps

Fonte: hitps://www.youtube.com/watchTv=RVWwGak3nQY

Primeiros minutos de gravagao: diferentes p
de acordo com a cultura, experiéncias de vida, re

wamento entre o

A partir de 48 min e 30 seg de gravagéo: relagdes de trabalho, o qu
realmente é o trabalho, o significade do dinheire e as relag d
justica;

A partir de Th e 31 seg de gravag@o: pobreza, riqueza, desigualdades
injustigas sociais, influéncia dos governos.

Primeiros minutos de gravacéo: ra para a vio

A partir de 24min de gravagéo: vinganga, paz, sacrificios por outras
A partir de 32min de gravacgao: dificuldades

interagir com a realidade do ou

A partir de 39n1|r| de gravacao: intoleréncio e aceitag
& s =H

A partir de 54min e 50 seg de gravagao: questdes de familia e
de familia;

A partir de 1h e 14 min de gravagdo:
crenga em divindades, possuir o

Primeiros minutos de gravag@o: o que seria a felicidade e como
defini-la;

A partir de 15m|n e 19 s

difere leriz

as portadoras de
deficiéncias ou de enfermidades incurdveis e a vivéncia em sociedade;

A partir de 40min e 26 seg de gravacao: diferentes
quanto go trabalho o

A partir de 53min e 20 seg de gravagée: o
refugiades e migrantes;

A partir de Th 7 min e 35 seg de gravagao: corrupgdio & punig
para crimes;

A partir de Th19min de gravagée: ¢ sentfido de existir, de estar ne
mundo.



APENDICE X - ARTES SURREALISTAS
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A utilizag&o de obras da Escola Surrealista e/ou que utilizem a iluséo de ética
permite um leque amplo de interpretagdes quanto a imagem vista (rosto ou
pessoas em uma lago? uma ponte ou caravelas?) e sobre a mensagem que a obra

passa (passa melancolia ou esperanga? Felicidade ou saudosismo?).

Essa gama de pontos de vista que emerge pode introduzir discussdes sobre os
diferentes valores de diferentes pessoas, fomentando discussdes sobre a moral, os

valores, as influéncias socioculturais, e assim por diante.

E possivel trabalhar com os estudantes que perspectivas diferentes n&o significam,
necessariamente, que uma delas estd errada, reforgando o importéncia das

relagdes empdticas.

Figura 11: Dangando no Campo (Pierre-Auguste Renoir) Figura 12: The Sun Sets Sail (Rob Gonsalves)

Fonte:https: / /fwww.vice.com/pt/article/z4vx95 /rob-
gonsalves-pinter-surrealista-dali

e s £
Fonte:http:/ /www.historiadas
artes.com/sala-dos-
professores/ilusao-de-ofica/

Figura 13: Vicent Van Gog [Olegq Shuplyak), Fiqura 14: John Lenon (Oleg, Shuglvak!,

Fonte:http:/ fwww.histeriadas
artes.com/sala-dos-

professores/ilusao-de-otica/ Fonte:http:/ fwww.historiadasarte

s.com/sala-dos-
professoresfilusao-de-otica/




APENDICE XI - “NOS OLHOS DE QUEM VE"
(EPISODIO DO SERIADO "ALEM DA
IMAGINACAO"

O episddio 39 da série televisiva “Além da imaginagdo” narra um mundo onde
a concepgdio de beleza é completamente diferente da que temos difundida
na sociedade atual. Neste episddio, os considerados feios ndio sdo tolerados,
pois hd uma politica de governo totalitaria na qual se hipervaloriza o padréo,
a unicidade de valores e conceitos estéticos. Assim sendo, as pessoas
diferentes (feias) s&o submetidas a cirurgias plasticas e, caso ndo seja
alcangado o efeito desejado, ela é banida para conviver somente com os seus
semelhantes, poupando os “normais” de sua aparéncia.

Figura 15: Episddio “Nos olhos de quem vé&" da série "Além da imaginagéc”.

Fente: https:/ /www.youtube.com/watchPv=dbMvpzgoulw

O episédio surpreende ao mostrar que o considerado inadmissivel no quesito
aparéncia é, na verdade, a aparéncia de pessoas como o telespectador,
convidando-o a se colocar na condicdo de excluido social. Além disso,
também peossibilita uma importante reflex&o sobre a imposigéo de valores, a
intolerancia ao diferente e como o que é perfeitamente aceitdvel no contexto
social vigente, pode né&o sé-lo em outro momento.

Em contrapartida, por mais que a tolerancia ao diferente possa ser
considerado um preceito bioético, convém ressaltar que o ser humano é um
ser sociavel e, para que uma vida social seja possivel, a autonomia/liberdade
ndo pode ser absoluta. Nesse contexto, tanto a moral quanto a ética permite
a convivéncia, permite a sobrevivéncia a sociedade, normatizando as agdes.
O direito de ser diferente da maioria, desde que ndo cause dano ao
semelhante, ou seja, desde que se siga a moral e a legislagéo daquela
sociedade.
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APENDICE XII - "DENTRO DOS LIMITES DA
ETICA, DA MORAL E DA LEl, EU TENHO O
DIREITO DE SER DIFERENTE" (LEANDRO
KARNAL)

O video “Dentro dos limites da ética, da moral e da lei, eu tenho o direito de ser
diferente”, do professor Leandro Karnal, aborda tanto a quest&o das diferentes
perspectivas que podem existir, quanto a importancia dos limites sociais impostos
pela moral, ética e judicidrio.

Figura 16: Video “Dentro dos limites da ética, da moral e da lei, eu tenho o direito de ser diferente” (Leandro
Karnal).

De 3minutos & 4minutes de gravag@o: aborda de modo
coémico que uma vida souddvel é uma questdic de
perspectiva: uma dieta rica em bacen, linguiga, entre outros
da moral e da lei, eu tenho similares previnem Alzheimer (pois se morrerd antes dos 40
anos), enquanto que uma dieta rica em verduras, legumes e
fazer exercicios fisicos causam Alzheimer (pois fazem os
individuos viverem mais e, por consequéncia, apresentarem
mais doengas degenerativas).

"Dentro dos limites da ética,

De 5 minutos em diante: hé diferengas no planeta e tedos
temos o direito de ser diferentes, mas dentre dos limites
éticos, morais e juridicos.

Fonte: https:/ /www.youtube.com/watchTv=gvAud7-5lwg

O referido video ndo se limita & importéncia do respeitc mutuo entre os
divergentes, trazendo também a necessidade de se estabelecer limites, de
preferéncia embasados nos direitos humanos, para que seja possivel a vida em
sociedade. Isso fomenta reflexdes como: toda lei é realmente justa e possibilita
a vida em sociedade? Quem define a qual moral seguir? Entre muitos outros
questionamentos.
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APENDICE XIIl - "“EMPATIA”
(CLEVELAND CLINIC)

Dentro da perspectiva da tolerancia, o video intitulado “Empatia”, produzido
pela Cleveland Clinic, mostra que dentro de um Unico cendrio (hospitalar)
existem diversas vivéncias coexistindo, tanto de profissionais quanto de
pacientes e acompanhantes.

O video convida a refletir sobre a impossibilidade de se saber o que cada

pessoa ao redor senfe ou como vive, sendo justamente essa impossibilidade
que deve despertar a empatia,

Figura 17: Video "Empatia”, ou “Empathy: The Human Connection to Patient Care” (Cleveland Clinic).

» » o) ooorazs

Fonte: https:/ /www.youtube.com/watch?v=gPASDkS3F28

Convém ressaltar que ser empdatico ndo é ser permissivo e/ou acritico. O
video salienta justamente a busca por compreens&o do contexto vivido
pelo outro, ndo necessariamente concordando ou compactuando com ele,
mas tentar entender sua constituicdo para poder atuar com ela de modo
eficiente.
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aPENDICE XIV - RESPONSABILIDADE/MORAL/
ETICA PROFISSIONAL

E preciso aproximar o conhecimento cientifico da vida moral dos envolvidos no processo de
cuidado para que seja possivel uma adequada reflexdo (40). E preciso considerar o ponto de
vista cientifico, o ponto de vista legal, a opinido dos envolvidos, a cultura organizacional, dentre
outros. Para tanto, pode-se mencionar algumas sugestées,

Figura 18: llustragéio da criagéio de Frankestein, remetendo & obra "Criagéo de Ad&o”, feita por Michelangelo, na
Capela Sistina

O classico literario “Frankenstein”, de autoria de Mary Shelley,
representa bem a responsabilidade sobre os atos e suas consequéneias.
A histéria retrata o estudante Victor Frankenstein, que descobre uma
maneira de dar vida a um cadaver e o faz, condenande sua crigtura a
existir num mundo onde é rechagado constantemente, sem semelhantes,
levande-o a firia de vingar-se de seu criador, destruinde a familia deste.
Essa obra pode ser utilizada no ambiente académico para se debater a
responsabilidade profissional do enfermeiro no seu agir e nas
consequéncias desses atos, néo sendo tude o que é cientificamente
. > possivel, moralmente/ eticamente aceitavel.
rest.com/pin/51052530773484742%9/

Fonte: hnps://br.pinre

Figura 19: Video “Exame de Sangue” (Grupo Porta dos Fundos)

VIZ DE SANGUE Neste video, um paciente preste a realizar a coleta
de uma amostra de sangue tenta, por diversos meios,
persuadir a profissional da saide a manipular o
resultade do exame.

O video pode favorecer discussdes muito
promissoras sobre a ética e a responsabilidade do
profissional da sadde.

- — A — ——
Fonte: https://www.youtube.comfwatch?v=w7r8pjnXY

Figura 20: Video "Cesariana" (Grupe Porta des Fundes)

O video encena a consulta de uma gestante com o seu obstetra, que insiste
em manipular a data do parto, de moedo que fique melhor para sua agenda
particular e nde para a salde e bem-estar da gestante e do bebé.

Este video leva & reflexdio sobre a flexibilizagéio dos valores, onde o
profissional toma seus valores come premissas dbvias e inguestionaveis,
negligenciande o conhecimento cientifico & os valores da paciente, em prol
de seus préprios valores.

Pode ser usado para promover esse debate da responsabilidade ética do
profissional de saide de néio manipular os sentimentos do paciente, sendo
empatico e respeitoso com os seus desejos.

Fonte: https:/ fwww.youtube.com/watch?v=Pnm|QsUPxlw

Figura 21: Ulfima parte do episédio de "Os Simpsons”, da sétima temporada

Uma maneira de abordar o risco de ser impositive em suas convicgbes,
negligenciando a moral do paciente/cliente (ou até mesmo de um colega de
trabalho), pode ser o episédio da sétima temporada da série animada “Os
Simpsons”. Nele, Lisa Simpson, uma das eriangas da familia Simpson, decide
se tornar vegetariana e, firme em sua convicgéio, tenta convencer a todas as
pessoas no churrasco de seu pai a parar de comer carne. Diante do fracasso
da sua investida, estraga o churrasco de seu pai. Na dltima parte do episédio,
Lisa conversa com um amigo indiano que revela ser vegetariano, porém um
pouco mais radical que Lisa. Lisa se sente constrangida, mas o indianc e
outros dois personagens |lhe mostram a importéncia de ndo impor suas
opinides sobre os outros e a respeitar os que discordam delas.




41/51

APENDICE XV - “RITOS CORPORAIS ENTRE
OS SONACIREMA"” (HORACE MINER)

O texto "Ritos corporais entre os Sonacirema” (em portugués), do antropélogo
norte-americano Horace Miner, aborda como se pode adotar facilmente
posturas preconceituosas. Nesse texto, o leitor é levado a crer que esté lendo um
relato sobre algum povo exético, muito diferente da concepgéio de sociedade a
qual ele estd habituado, entretanto, ao final do texto, é revelado que o leitor é
um dos Sonacirema (americanos, escrito ao contrario). A partir dessa revelagdo,
é possivel identificar que os rituais “estranhos” séo, na verdade, banalidades no
cotidiano da sociedade a qual pertence (como escovar os dentes),

Texto 4: "Ritos corporais entre os Sonacirema” (Horace Miner).

A cultura dos Sonacirema se caracteriza por uma
economia de mercado altamente desenvolvida, que se
beneficiou de um habitat npatural muito rico. Muito
ocupados com a economia, empreendem muito tempo
com ocupagdo de rituais. O corpo humano é o principal
foco de atenclo dos rituais,
Acreditam que é débil, feio e doente e por isso todo
Brupo tem em suas casas 0s santudrios para suas
cerimdnias. Os mais ricos tém diversos deles, alids, sua
condigdo é avaliada pela quantidade de santudrios que
possui em sua casa. Os menos favorecidos tém apenas
um e se espelham nos ricos na construgdo dos santudrios,
cobrindo-os de pedras e cerimicas.
As cerimbnias ocorridas sio secretas e privadas e
somente com as criangas se discute esses mistérios,
porque s3o iniciantes.
Uma caixa embutida na parede guarda pogdes magicas e
inomeros feiticos, sem os quais, nenhum nativo acredita
poder viver,
0s feitigos sdo obtidos de curandeiros, os quais escrevem
com linguagem antiga e secreta as pogdes curativas que
s80 levadas aos herbérios e curandeiros que fornecem o
feitigo desejado, cada qual recebendo substanciais
presentes. Os feitigos sdo utilizados na medida de seu
propasito e depois sdo guardados na caixa magica que
estd sempre cheia. S3o tantos que as pessoas esquecem
sua utilidade.
Embaixo da caixa sagrada existe a fonte de dguas
sagradas, que os sacerdotes mantém ritualmente puro,
através de ceriménias no Templo das Aguas.
Os  homens-da-boca-sagrada  estdo  abaixe  dos
curandeiras, e os sonacirema acreditam que o cuidado da
boca tem uma influéncia sobrenatural nas relagdes
sociais @ uma forte relagdo entre caracteristicas orais @
morais. O corpo e a boca fazem parte do ritual cotidiano,
fito que repugna o estrangeire, pois o uso de um
pequeno feixe de cerdas de porco na boca, que
movimenta pds magicos com gestos iguais e continuados.
O  homem-da-boca-sagrada recebe a visita dos
sonacirema duas ou mais vezes por ano. Esses possuem
uma variedade de objetos usados no exorcismo dos
perigos da boca, alargam buracos e ld depositam pds-
magicos. Mesmo que os dentes deteriorem os nativos
continuam retornando. As personalidades destes nativos
mostram uma tendéncia masoquista definida, pois o
homem-da-boca-sagrada enfia a agulha no nervo
enquanto  seus olhos brilham sadicamente. Essa
tendéncia fica evidente quando no ritual didrio envolve
uma arranhadura e laceragdo no rosto com um
instrumento cortante. Ritos femininos também sdo
masoquistas, quatro vezes por més lunar, as mulheres
enfiam suas cabecas em fornos durante uma hora.

A imponéncia do templo Latipsoh recebe pacientes
doentes para tratamento e as cerimonias al realizadas
envolvem um grupo de vestais com roupa e penteados
distintos, além do taumaturgo. Existe uma certa vicléncia
nas ceriménias, poucos conseguem curar-se. Criangas ndo
gostam de submeter-se & doutrinacio e resistem. Os
guardides ndo admitem o cliente que ndo possa dar um
presente  ao zelador, mesmo apés sobreviver as
cerimdnias, ndo se permite a saida até que outro presente
seja dado.

Os sonacirema ndo expdem o corpo e suas fungdes, como
banho e excreges, e ao entrar para as cerimonias sofrem
um choque psicolégico por ndo estar na intimidade

doméstica. Um homem nunca exposto no ato excretdrio,
nem sua mulher, de repente, encontram-se nus diante de
uma vestal desconhecida, enquanto executa suas fungies
no vaso sagrado. Essas excregbes sdo utilizadas por um
adivinho para diagnosticar a doenga, enquanto os clientes
sdo apalpados e manipulades pelos curandeiros.

Além de ficarem quietos em suas camas duras, os
pacientes recebem de madrugada a visita de vestais que
os acordam e fazem uma série de exames, enfiando varas
em suas bocas além de atirarem agulhas magicamente
tratadas em sua carne.

0O feiticeiro chamado de Escutador exorciza deménios em
pessoas que foram enfeitigadas. Os sonacirema expdem
ao Escutador todos os seus medos e problemas, pois
acreditam que os pais fazem feitigaria contra os filhos.

A estética nativa ¢ avessa ao corpo e as fungBes naturais.
Fazem rituais de jejum para fazerem gordos ficarem
magros, bangueteiam os magros para os engordarem,
rituais para fazerem seios das mulheres crescerem, ou
diminuirern  se  sdo  grandes. Alias, essas  de
desenvolvimento hipermamdrio sdo idolatradas e podem
viver de aldeia em aldeia exibindo-os em troca de uma
taxa,

As fungBes sexuals sdo distorcidas, tabu como conversa,
sdo muitos esforgos feitos para evitar a gravidez, materiais
magicos e fases da lua. A concepcio ¢ pouco frequente e,
quando grdvidas, as mulheres se vestem a ocultar o seu
estado. O parto é em segredo, a maioria das mulheres nio
amamenta e nem cuida dos bebés.

Essa vida cheia de rituais mostra a dificuldade de
compreender como os Sonacirema  conseguiram
sobreviver com os pesados fardos que lhes impuseram.
Agora que vocé leu tudo, leia ao contrdrio a palavra...
Sonacirema (“0s Americanos”). “Nds, Sonamuh”, também
temos as mesmas praticas, mas ndo entendemos a
verdade simplesmente pelo nosso preconceito e por
despreparo mental em analisar as coisas sob outros
pontos de vista, que ndo o do nosso ego.

Fonte: https:/ /textosparamudarobrasil.wordpress.com/2013/04 /16 fos-sonaciremas/
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APENDICE XVI - Agua para elefantes

(Sara Gruen)

Texto 5- Capitulo 05 de “Agua para elefantes” (Sara Gruen).

= Enfermeiral - Uma delas levanta os olhos ¢ me vé. Como & evidente
que ndio estou morrendo, ela leva um bempo até se aprocimar de mim.
- Emn que possa ajudi-lo, 5r. Jankowski?

- Que tal me trazer comida de verdade?

- Como?

= Comida de verdade. Vocé sabe, aquila que as pessoas al fora comem.
= #&h, Sr. Jankowski...

- Wi me venha com “ah, Sr. Jankowski®, mocinha. Isso & comida de
creche, e, a0 que me conste, ndio tenho cinco anos, Tenho 90. Ou 93.

= Niio é comida de creche.

- E sini_ NB6 tem sustdneia. OHhe - digo, enterrande o garfs no monte
coberto de molho. A comida desmarona e deixa uma camada viscosa
grudada no garfo.

= Voc# chama isso de comida? Quero algo em que eu possa meter os
dentes. Algo que se despedace. E o que exatamente deveria ser isto
aqui? - pergunto, cutucando o monte de gelatina vermelha, gue
balanga escandalosamente |[...]

- Essa comida ¢ propria para os residentes.

Especialmente preparada segundo orientaglo de uma nutricionista
especializada em geratria...

- Niio quero comer isso. Quéro comida de verdade.

Faz-se um siléncio mortal na sala. Olho em volta. Todos me observam.

- Esta aqui. E nova.

- E triptanal.

- E para que serve?

- Vai ajudé-lo a se sentir melhor.

- Para que serve? Ela ndio responde.

- £ antidepressive - diz ela, afinal.

- Nio vou tomé-la. N3o estou deprimido.

- A Dva. Rashid a prescreveu. Vai...

- Vocls querem me drogar. Cuerem me transformar num carmeiro
comedor de gelatina. Estou direndo que ndio vou tomar.

- Sr. Jankeweski. Tenho que cuidar dé mais 12 pacientes. Por favor, tome o4
seus remddios.

- Tomo as outras, mas esta nlio - digo, dando um peteleco na pilula, que
wvoa da minha mio e cai no chiio. Jogo as outras dentro da boca. - Cadé a
dgua? - pergunto, pronunciando mal as palavras porque estou tentando
manter as pilulas no centro da lingua.

Ela me di um copo plistico, pega @ pllula do chiio e entra no meu

banheiro. Ougo o barulho da descarga. Entio ela volta.
- 5¢. Jankowski, vou pegar outro comprimido. Se o senhor no o tomar
vou charmar & Dra. Rashid e ela ird Ihe p o mesid antidepressive,
s que injetdvel. O senhor vai tomar o triptanol de qualquer jeito. 56 tem
que decidir como vai ser.
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O capitulo quinto oferece um “anti-
exemplo”, ou seja, algo que ndo se
recomenda perpetuar, uma vez que
o paciente é posto em uma
situagéio completamente submissa
a equipe de salde. Percebe-se na
narrativa  de Sara  Gruen um
contexto desumanizado, ne qual @
enfermeira & a médica impdem ao
paciente condutas sem estabelecer
um digloge com ele e insinuando
falsas verdades [como no caso da
medicagao injetavel).

- Qual é o problema? - pergunto bem alto. - E pedir muito? Ninguém
miais aqui sente falta de comida de verdade? Nio & possivel que todos
voeks estejam satisheitos com essa.. papal

Ponho 8 mBo na beira do meu prato e o empurro, 54 um
empurrdozinho. Juro, o prato desliza para o outro lado da mesa e se
espatifa no chiio.

Chamam a Dra. Rashid. Ela se senta & minha cabeceira & me far
perguntas [.] Meis hora depois, els pede que & enfermeirs &
acompanhe a0 corredor [...] "depressfio grave" e "manifestando-se
como agressio, o que ndo é raro em pacientes geridtricos™.
= Sabem, nio estou surdol - berro da minha cama- 56 velhol

A Dra. Rashid espia para dentro do guarto @ pega a enfermeira pelo

Quando ela traz a pilula, eu a engulo. Quinze minutos depois, também
tomo uma injeclio ndo de triptancl, de alguma outra coisa, mas nio me
parece juito, perque eu tome o compeimido.

Em alguns minutos, me transformo num carneiro comedeor de gelatina.
Bem, num cameiro de qualquer tipo. Mas ainda me kembro do incidente
que me causow essa desgraca, e me dou conta de que se alguém me 58
trouxesse uma gelating bexiguenta naquele instante & me dissesse para
comé-la, eu comeria.

0 gue fizeram comiga?

Eu me agarre & minha raiva com cada grio de humanidade que ainda
resta no mew corpo arruinado, mas nio adianta. Ela se esvai, como uma
onda na praia.

Em contfrapartida, o capitule oitave
oferece o "exemple”, ou seja, o que
deve perpetuar em uma
assisténcia ética. Nele, o mesmo
paciente, ressentido e desconfiado
em virtude da experiéncia anterior,
se surpreende com as atfitudes da

brago. Elas sé dirigem para o hall, longe do alcance dos meus ouvides, |  Estou refletinde sabre essa triste realidade quanda percebo a escuridio nova enfermeira Qque  assume
Messa noite, surge uma nova pilula ne meu copinho de papel. Antes | do sono rodeando 8 minha cabeca. Ele estd ali hd algurm tempo, uquele plan‘rao,
que eu me dé conta, os comprimidos estSo na minha mio. do o ocerto e se imando cada ver mais. Abro mio
=0 gue @ iswF - peguntle, pegandy @ pllula nova. Bu a vie e | da rgive, gue o essa allura selormou sgemas uma formalidade, @ lage una
inspeciono o outre lado. anotagdio mental para voltar a ficar zangado pela manhd, Entdo me deixo
- 0 qué? - a enfermeira me pergunta. levar pelo song, porgque realmente nio hé como lutar contra ele. A gutora mostra a muda nga
comportamental do  paciente

Texto &- Capitulo 8, “Agua para elefantes” (Sara Gruen). quando, ao invés de imposigdes, se
torna um agente participativo no
seu cuidado, tendo seus valores e
individualidade respeitados. A ideia
é que esses dois capitules do livro
“Agua para Elefantes” possam ser
utilizades  em  conjunto. A
comparagéio dos capitulos quinto e
oitavo permite que os estudantes
reflitam sobre o influéncia da
postura profissional e a
importancia de se adotar uma
postura ética e tolerante.

[...] - Agora, por que puseram iss0 no senhor? - resmunga ela, abrindo as
tiras de velero que me prendem. - 0 senhor ndio tentou fugir, nlio 2
- Mo, Eu ousei reclamar da farinha lictea que eles nos dio de comer - Olho | aguele grande sorriso luminando seu rosto.
de saslaio para ela, - E entdo meu prato parece que escoregou na mesa ¢ | - E porque achei que o senhor gostaria de estar elegante o
caiu, perfurnade para sua saida hoje & tarde.
|-.] Ela caminha até a janela e abre a persiana. Minha saéda? Ah, siml © circ| Devo admitir que acordar dois dias
= Vool 5 importa? - pergunto. seguidos com a perspectiva de ir a0 circo ¢ muito bom.
- Me importo oom o gué? - Acho que vou tomé-lo antes do calé-da-manhd, se vocd ndo e
= Corrija-me se eu estiver errado, mas este nio ¢ o mew quarto? £ se eu ndo | importar - digo, cordialmente.
quiser que as persianas fiquern abertas? Estou ficando cansade de todo Uma das maiores indignidades que a velhice acarreta & que as
uinds achar gue sabe melhor do que &u & Gue quers. pesinas insstem em ajuda-lo & tomar banho e if a0 banheiro,
Rosemary (a enfermeira) me olha famente. Entlo ela deixa cair a Na realidade, eu ndo preciso de ajuda em nenhum dos dois casos,
persiana, caminha para fora do quarte ¢ fecha a porta. Abre a boca, | mas tedos estie sempre tdo temercsos de que eu esormegue ¢
surpreso, quebre a bacia de novo que, quer eu queira, quer ndo, aparece uma
Pouco depois, ougo trés batidas na porta, que se abre ligei ac h Insisto em ir ao banheiro sozinho, mas hi sempre
- Bom dia, S, Jankowski, posso entrar? alguém 14, por precauciio, e & sempre uma mulher. Eu peco a quem
Que diabo de jogo & este? quer que esteja ali gue se vire enguante deixo cair minhas ceroulas
- Eu perguntei se posso entrar - ala repete. & me sento, & depois lhe pego que saia até eu acabar,
- Clare - descarrega. Taemar banho & até mais embaragoso, porque tenho que ficar nu
- Muito obrigack como vim a0 mundo na frente de uma enfermeira. Ora, hd algumas
coisas que nunca morrem totalmente ¢, embora eu esteja na casa
dos 80, meu vigor s veres ressurge. Nio posso evitar. Elas sempre
fingem ndo notar. S3o treinadas para isso, me parece, embora fingir
ndo notar seja quase pior do que notar [...] Rosemary me ajuda a
entrar na boxe.
- Bsa. Agora é 36 6 senhor segurar nétsa barra al...
- Sei, sel. J4 tomed banhos de chuveiro antes - dige, agasrande a
barra ¢ me ajeitando na cadeira higi#nica. Rosemary tira o chuveiro

tenha nenhuma certeza de que nio precise.
- Pargue hoje & o dia de o senhor receber visitas - disse ela, com

- diz ela, & paranda ao pé da minha cama.
- 0 senhor gostaria que eu abrisse a persiana e deixasse entrar o sol divino
para ilumind-ky ou o senhar prefere ficar ai sentado na maior escunidio o
dia inteiro?
- Oral vd em frente e abra logo isso. E pare com essa bobagem.
- W&o & nenhuma bobagem, Sr. Jankowski - diz ela, dirigindo-se & janela &
abrinda a persiana. Eu nunca havia pensado nisso antes, & eu lhe agradeco
por ter me aberto os olhos.
Serd que ela estd zombando de mim? Apertando os olhos, examing o sew
rasto & procura de pistas. da haste para que eu possa alcangé-lo & abre a dgua.
- Acho que o senhor gostaria de tomar o café-da-manhd aqui no quarto, | - Oue tal a temperatura, 5¢. Jankowski? - pergunta balancando a
nio? mie, ora dentro, ora fora da dgua, @ desviando discretamente o
Nio responde, parque continus desconfisdo. Vocds podem pensar que | olhar.
minha preferdncia j4 estaria anotada na minha ficha, mas elas me fazem a | - Otima. Me 84 38 urn pouce de xampu & pode sair, faz favor.

mesma pergunta toda manhl. Clare que prefiro tomar o café na sala de | - O senhor estd bem disposto hoje, nio & mesma? Fonte: Gruen S. Agl.ll:l para
jantar, Tami-lo na cama faz com que e me sinta um invilido. Mas o cafié é | - Ela abre o frasco do xampu ¢ deixa cair algumas gotas na paima da & 0
Iogo depois da troca de fraldas da manh, e o cheiro das feres impregna o | minha mio. E tudo o que necessito, pois sd me resta uma meia elefantes. Sdo  Paulo: Arqualrc,
corredor @ me deixa nauseado. Somente uma ou duas horas depois de | dizia de fios de cabelo. - Se precisar de mim & 56 chamar - diz, 201

todos os invilidos estarem limpos, alimentados ¢ estacionados fora de seus
quartos & seguro botar a cabega para fora,

- Ora, S, Jankowski, se o senhor espera que as pessoas fagam as coisas do | Quando ela sal, curte bastante minha chiveirada. Tiro a
sy jeito, vai ter que dar algurnas dicas de como quer que isas sejam | o ira do chuveiro do seu suporte ¢, recebendo a dgua de cima
feitas. e de perto, deixo-a borrifar meu conpo, direcionando-a para os
- Sim, Por favor, Vou tomd-lo aqui - dige. ombros, fazendo-a escorrer pelas costas depois por cada um dos
- Entda, tudo bem. O senhor vai tomar banho antes ou depois do café? bragos e pernas magrelos. Até jogo a cabega para tris, olhos
- Por que vocd acha que eu preciso de um banho? - pergunto, | fechados, deixando a dgua atingir em chedo o meu rosto. Fago de
completamente ofendido, embora eu ndo tenha nenhuma certeza de que conta que € uma chuva de verdo, balanco a cabeca & me divirto.

fechando a cortina. - Estarei aqui fora.
= Hurn, hurm.




APENDICE XVII -
RECURSO DIDATICO

WORLD

A timidez e o medo de represdlias de alguns
estudantes pode comprometer o bom andamento de
atividades grupais. Além disso, essa sensagd@o de
“ameaga” diante da autoridade do professor
também pode comprometer esse processo
educacional (7, 9). Uma alternativa para transpor
essa barreira pode ser a divisio da turma em
pequenos grupos rotativos.

Exemplo: uma turma de 16 estudantes para debater
um tema (ou uma imagem, ou um texto, ou um filme).
Divide-se esses estudantes em 04 grupos compostos
de 04 membros cada um.

GRUPO |

—> GRUPOII

22 ¢

O professor estabelece 10 minutos para os grupos
debaterem e, apds esse tempo, 02 alunos de cada
grupo permanecem em seus devidos lugares,
enquanto os outros 02 véio mudande de grupo.
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CAFE COMO

E, assim, véo se realizando debates de 10 minutos
até que os alunos circulantes retornem ao seu
grupo de origem. Terminada essa dindmica, os
estudantes poder&o expor ao professor as ideias

levantadas, cabendo ao docente orientar a
aprendizagem conforme o expostoe pelos
estudantes.

Iniciar com pequenos grupos n&o so reduz o
medo de alguns estudantes quanto & exposigéio
de suas ideias a um publico, mas também auxilia
os docentes a conduzir os debates, evitando
desentendimentos entre os parficipantes, em
especial aquele ainda pouco maduros. Esse tipo
de dinédmica pode utilizar situagdes morais
vivenciadas  pelos  proprios  estudantes,
valorizando a realidade experimentada por eles
(41).

Além dessa dinamica, defende-se o exercicio da
deliberag&io moral nesse processo educacional,
uma vez que o didloge deliberativo torna os
estudantes mais criticos e reflexivos (42).

sinar & uma
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APENDICE XVIII - DEBATE COMO
RECURSO DIDATICO

Através de sessdes deliberativas, os estudantes tém a possibilidade de
exercitar a negociagfo, a escuta atenta e respeitosa para que, juntfos com
os outros participantes, possam chegar a um denominador comum, ou seja,
o mais adequado para o contexto apresentado.

Como sugestdo de tema para fomentar deliberagdes e discussdes,
destacam-se os casos deliberados encontrados nos exemplares virtuais da
revista “Bioética Complutense”, da Universidad Complutense, de Madrid, na
Espanha, disponivel gratuitamente na infernet. A revista tem publicagéo
semestral e o referido site disponibiliza todos os seus nimeros.

Figura 22: pagina inicial para acesso aos exemplares revista "Biogtica Complutense”.

i CC\)I'I\.{\PII_["JTEI‘W\SE Unidad Docente de Historia de la Ciencia

MADRID

Docencia Ubicacidn Personal Investigacidn Publicaciones

Bioética Complutense
Revista de bioética

Portada

Fonte: https://www.ucm.es/he/bicetica-complutense

Ao final de cada exemplar, héd um caso clinico comentado e deliberado.
Embora sejam casos clinicos de uma realidade diferente da brasileira (o
contexto é o espanhol, logo, a abordagem e os problemas s&o oriundos
desse contexto), o fato dos casos mostrarem o passo a passo de uma
deliberagdo ja os torna muito uteis.

Estes também podem ser utilizados como um exemplo comparativo, no
qual os estudantes possam identificar e debater as diferengas morais
associadas as diferengas culturais dos dois paises. Além disso, as histérias
clinicas (sem a parte deliberativa) podem ser usadas isoladamente para se
realizar as dindmicas de discuss&o ou até mesmo para propor atividades
extraclasses.
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APENDICE XIX - PACTO DE CONVIVENCIA @9

Para que o estudante seja capaz de se automonitorar, ele deve conhecer os
objetivos da aprendizagem (que podem ser explicitados através do Método
Socrdtico, discorrido no capitulo 1) e interiorize os critérios para apreciar o seu
progresso (40).

Uma maneira de favorecer essa interiorizagéio é apresentar no inicio da
disciplina, ou atividade, no que a avaliagéio estd sendo embasada e, quigd,
pontuar cada critério (uma vez que muitas instituigdes exigem uma
quantificagdo da avaliag&o), conforme o exemplo adiante:

Texto 7: Modelo de Pacate de Convivéncia para Educagao Etico-Moral,
1 NOSSO ESPACO DE GONVIVENCIA E ACOLHEDOR E DIALOGICO;

2 EM TODAS AS NOSSAS ACOES PROMOVEMOS VALORES ETICOS, POR ISSO ELEGEMOS OS VALORES DA
EQUIDADE, DA JUSTICA E DA SOLIDARIEDADE;

3 SOMOS DIFERENTES E TODOS SAC TRATADOS COM RESPEITO E ATENQ@O;

4 TODAS AS IDEIAS E DUVIDAS MERECEM SER OUVIDAS E DISCUTIDAS COM ABERTURA, MESMO QUE
SEJAM DISCORDANTES;

5 NOSSA COMUNICAGAO E PAUTADA NA CIVILIDADE E CORDIALIDADE, POR ISSO TODOS SAO OUVIDOS
SEM INTERRUPCAO OU AFRONTAS;

& PRECONCEITO, COI_ER(;,,&O, REPRESSAC OU QUALQUER FORMA DE CONSTRANGIMENTO SAO ABOLIDOS
DE NOSSA CONVIVENCIA;

7 BUSCAMOS FUNDAMENTAR NOSS0S ARGUMENTOS;
8 BUSCAMOS DELIBERAR COM PRUDENCIA SOBRE AS DISTINTAS MORAIS;
COMPARTILHAMOS RESPONSABILIDADES EM TODAS AS ATIVIDADES ASSUMIDAS;

10 CONSENSUAMOS E SEGUIMOS REGRAS PRATICAS NA ORGANIZAQ;&O DE TAREFAS E DEBATES.

Fonte: Elaborade pelas autoras.

Esse modelo ilustra algumas possibilidades que o docente pode querer coibir
durante suas aulas ou debates. Seguindo esse modelo, os estudantes seriam
esclarecido de que perderiom um quantitativo “x” de pontos conforme os
“requisitos do contrato” que fossem desrespeitados. A distribuigo de pontos,
assim como a eleigdo da composigdo do regulamento, ocorreriam conforme o
docente considerasse mais sensato.

Dessa forma, todos os estudantes iniciariam a discip|ina com nota maxima, e
essa nota sofreria mudangas conforme sua postura em dialogar. Além de
favorecer a aprendizagem sobre o tema, também estaria possibilitande co
estudante “treinar” sobre como se delibera, o que é fundamental para a
profissdio que escolheram seguir.

valiagio formativa? Boletim SPEF. 2015 Jul /Dez; (39): 41-52.
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APENDICE XX - VIDEO COMO RECURSO
AVALIATIVO

Uma forma de avaliar seria convidar os estudantes a realizarem por
escrifo uma reflex&o. Videos disponiveis na infernet podem ser usados
como introdugdo & atividade. Toma-se como exemplo aqui o video do
professor Leandro Karnal “Néo é mais facil ser fiel?”, no qual em,
aproximadamente cinco minutos, ele justifica de modo bem humorado
as razdes de ser mais fécil ser ético do que antiético.

Esse video poderia ser apresentado em sala de aula e, em seguida, o
docente poderia apresentar como pergunta norteadora para o texto
“se é mais facil ser ético e moral, porque comumente ndo se é7",

orientando os estudantes a trazerem elementos como as diferengas de
valores e culturas na sua construgdo textual.

Figura 23; Video "Nao é mais facil ser fiel?" (Leandre Karnal).

NAO E
MAIS FACIL

SER FIEL? “

Fonte: https:/ /www.youtube.com/watehTv=WIjB_vO-uw

Seria uma maneira do estudante demonstrar sua compreensdo da
complexidade de se viver em sociedade, de como entende que os
valores podem influenciar nas agdes, entre outros aspectos e, junto a
isso, o docente teria em suas mdos um documento para avaliar, caso
este seja uma exigéncia institucional.

O docente também estaria livre para optar em propor essa atividade em
sala de aula ou que fosse realizada em domicilio, assim como se seria
uma tarefa individual ou em pequenos grupos. Seria uma maneira de
amenizar a ansiedade de uma avaliagdo tradicional.



237
47/51

APENDICE XXI - ELABORACAO DE PORTFOLIO
COMO RECURSO AVALIATIVO

Um recurso que pode ter bons resultados para o desenvolvimento do raciocinio critico ético,
moral e transdisciplinar é a elaboragéio de portfélios como método avaliativo. Trata-se de um
registro pessoal da trajetéria de aprendizagem do estudante, sendo este um recurso utilizado
e recomendado a partir da experiéncia e teorizagdo desenvolvida por enfermeiras (42).

O docente explicita as regras de estruturag@o do texto (fonte, espagamento, nimero de
péginos, entre 0u+rc:s] e os critérios a serem considerados aos estudantes, e estes vdo
construindo o portfélio desde o seu primeiro contato com a disciplina. Esse constructo deve
ser entregue de tempos em tempos (em datas predeterminadas) durante seu processo de
elaborag@io para que o docente possa ler e orientar, antes da entrega final do portfélio
{quando termina a disciplina, curso ou encontro). As autoras sugerem como pode ser
orientada a estruturagd@o do portfélie (figura 24) e como este pode ser avaliade (figura 25)

(42),

Figura 24: Elementos que deverao constar no portfslio.

Apresentacdo pessoal
Documento diagndstico/

Meu compromisso

Contato/ Contrato

Didrio Pessoal

Avaliacio das Experiéncias
de Aprendi

Mome, numero de matricula, e-mail e demais informagdes
pertinentes.

Declaracdo acerca de suas expectativas e seu compromisso com a
disciplina. O que espera ter conguistado ao final do semestre.

Descrever o contrato do grupe para o desenvolvimento das
atividades. Relacionar o modo de contato dos membros do grupo

Dissertar acerca de suas vivéncias e percepgdes, seu compromisso
consigo e o grupo de desenvolvimento das atividades propostas em
todos os cendrios de aprendizagem. Apontar avangos e dificuldades
sentidas na construgdo do seu conhecimento.

Percepcbes acerca das experiéncias de aprendizagem, do grupo de
| e dos professores e dos cenarios. Reflexdo critica ao final

agem

Andlise critica de seu
processo de aprendizagem

apontando perspectivas, mudangas e novas possibilidades,

Reflex@io acerca de sua participacdo nas atividades da disciplina,
destacando o modo como tem investide na sua formacdo (leituras
prévias, discussdes, entre outros),

Fonte: Adaptado de Prade; Reibnitz, 2016, p.184

Critérios Técnicos

0  portfélio
estabelecidos?

Tem metas e reflexdes explicitas?

Cada documento tem uma identificacdo que

Ihe da sentido?

Estd atualizado (conforme a periodicidade

da avaliacdo)?

Inclui experiéncias da sala de aula e de fora

dela?

Apresenta certificados de participagio em
outras atividades extraclasses?

contempla

Critérios Qualitativos

05 passos | Até que ponto o aluno evolui conforme as metas

estabelecidas?

Apresenta sintese individual?

Apresenta andlise do material incluide?

Contém propostas? recomendagdes sobre as etapas
de desenvolvimento de aprendizagem?

E suficiente ou precisa aprofundar algum aspecto?

Inclui reflexdes sobre o processo de aprendizagem
(autoavaliacdc) e sobre a avaliagdo global?

Fonte: Adaptado de Prade; Reibnitz, 2016, p.184

Esse tipe de avaliagdo
permite que se
estabelega um didlogo
melhor entre docente e
estudante, ao passo que

estimula o constante
reflexdo moral e ética
(desde o inicio da

abordagem) e exercita a

elaboragdo de
argumentos via
documento, atividade

também essencial para a
profisséio de enfermeiro.
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APENDICE XXIl - ARCO DE MAGUAREZ
COMO RECURSO AVALIATIVO

Embora a ideia original do Arco de Maguerez seja constituir uma
metodologia ativa para o ensino-aprendizagem, defende-se aqui que o
mesmo pode ser adaptado para os moldes de uma atividade avaliativa, na
qual estudantes de enfermagem, a partir de um caso clinico previamente
estipulado, ponderem sobre os problemas éticos e morais ali apresentados.

O Arco de Maguerez sugere um caminho metodoldgico capaz de fomentar o
pensamento critico e criativo dos estudantes, sendo composto por 05 etapas:
observag@o da realidade, pontos- chave, teorizagéo, hipsteses de solugdo e
aplicag8o & realidade (para causar mudancas significativas) (33; 41).

Figura 26: Representagdo do Arco de Maguerez
Arco da Problematizagdo de Maguerez

Pontoschave \ Hi pc':desnfs
y \ | deselucio
/ \ /

/ Ii"-.| I."'Ill LY
{ Observacao \ f Aplicacao \
/ da realidade \ I,-" a realidade \

/

Fonte: https:/ funasus2.moodle.ufse. br/pluginfile.php /6808 /mad_resource fcontent /53/un0%/top03p01.himl

Da esquerda para a direita

Observacao da Realidade: ¢ estudante deve refletir sobre a realidade e resgatar suas

vivéncias pessoais;

Pontos- Chaves: identificados a partir da etapa anterior. Quest&es importantes envolvidas;

Teorizagdo: os etapas anteriores séo fortalecidas e fundamentadas pela busca tedrica,

levande a melher compreensa@co de conteldo abordado e da realidade pelos estudantes;
ipéteses de Soluedo: inicia-se a construgdo de possibilidades de solugdes dos problemas

identificados previamente, direcionando um nove clhar para os problemas praficos

identificados;

Aplicac@o & Realidade: concluséo do arco, com modificagéo de condutas para sanar os

desafios identificados.

A sugestdo é que, apds explicar as etapas do Arco aos estudantes, o docente
apligue um caso de problema moral/ético para ser ponderado com base no
passo a passo do arco. O caso a ser analisade pode ser real ou ficticio, porém
se considera particularmente interessante a possibilidade dos estudantes
trazerem situagdes vivenciadas por eles nos campos de estdgio. Ou ainda,
selecionar um artigo ou matéria cientifica para que, em pequenos grupos, eles
analisem e estruturem um Arco de Maguerez.

Editers, Paula Frei




ARQUIVO DE IDEIAS - ANEXOS

Conforme visto anteriormente, a PARTE |ll deste e-book é
também composta pela seg@io Anexo. Esta segdo foi
pensada especificamente  para o  "Tépico M-
Responsabilidade Profissional Etica", pois abordar essa
tematica requer um olhar atento & legislagdo e &
deontologia, embora n&o se limite a elas.

Salienta-se que, embora tenha sido pensado com foco no
Tépico lll, estes anexos podem e devem ser ufilizados
conforme e quando convier ao leitor.

Esta se¢cdo é composta por dois anexcs, que podem ser
utilizados separamente ou em complementariedade. O
"Anexo |- Legislagdes e Resolugdes” indica as principais leis e
regulamentos para o exercicio da profissdo de enfermeiro no
Brasil. Este anexo almeja facilitar/auxiliar o acesso
apresentando os links de cada documento mencionado.

Quanto ao "Anexo II- Temas e Reflexdes", explicita-se
algumas sugestdes de temas para a construgdo de casos
que podem fomentar questdes éticas, bioéticas e morais
durante @ atuag@io de enfermagem. Este anexo almeja
estimular que docentes e estudantes tragam casos reais que
vivenciaram na prética ou que busquem situagdes similares
em noticias publicadas ou redes sociais. Além dos temas,
este anexo traz algumas ideias de reflexdes que podem ser
fomentadas a partir dos casos que forem trazidos.
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ANEXO | - LEGISLACOES E RESOLUCOES

LEI N 7.498/86, DE 25 DE JUNHO DE 1986

Disp&e sobre a regulamentagdo do exercicio da enfermagem e da outras providéncias.

http:/ fwww.cofen.gov.br/lei-n-749884-de-25-de-junho-de-1984_4161.himl

LEI'N 8.967, DE 28 DE DEZEMBRO DE 1994

Altera a redagéo do paragrafo unico do art. 23 da lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986,
que dispde sobre a regulamentag@o do exercicio da enfermagem e da outras

providéncias.
http:/ /www.cofen.gov.br/lei-n-89467-de-281294_4170.html

DECRETO N 94.406, DE 30 DE MARCO DE 1987

Regulamenta a lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da
enfermagem, e dda outras providéncias.

http:/ fwww.cofen.qgov.br/decreto-n-9440687 _ 4175 himl

RESOLUCAO COFEN N° 311 DE 17 DE FEVEREIRO DE 2007 - REVOGADA PELA
RESOLUCAO COFEN N° 564 /2017

Aprova a reformulagéo do cédigo de ética dos profissionais de enfermagem.

http:/ fwww.cofen.gov.br/resoluo-cofen-3112007_4345.html

RESOLUCAO COFEN N° 172 DE 15 DE JUNHO DE 1994 - REVOGADA PELA RESOLUCAO
COFEN N° 572/2018

Normatiza a criag@o de comisséio de ética de enfermagem nas instituigdes de satde.

http:/ /www.cofen.gov.br/resoluo-cofen 1721994 4246.html
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ANEXO Il - TEMAS E REFLEXOES
L]
TEMAS PARA OS CASOS o
°
Responsabilidade ético profissional... :
°
. i o ] REFLEXOES PARA OS CASOS
relacionada & assisténcia & crianga TRAZIDOS
vitima de violéncia. °
lacionada ¢ o : P O que o cédigo de ética nos aponta
. relacionada a Gsysh—;:ncm ao paciente @ sob a perspectiva deontfoldgica?
em processo de terminalidade. °
*
I . I ~ .
... relacionada o transplante de érgéios.  ®e O que nossa legislago diz a

respeito da nossa responsabilidade
enquanto profissional da salide e

... relacionada ao sigilo profissional. cidaddo?

relacionada & assisténcia @ mulher Ouais as singularidades
vitima de viclencia. deste/destes casos (Diagnésticos de

Enfermagem)?

relacionada & assisténcia frente «

suspeita de violéncia sexual. Que questdes éticas e bioéticas

, . o emergem deste/destes casos?
relacionada & assisténcia frente «

suspeita de violéncia doméstica.
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APENDICE H - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido do Comité de Juizes
(Modelo Word)

&
SR P
£€9Y TERMODE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO E
P (COMITE DE JUIZES) N
UFSC

Eu, Isabela Saioron, Enfermeira, aluna do Curso de Doutorado em Enfermagem, do Programa de Pos-
Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), venho pelo presente, convida-lo
(a) a participar do estudo intitulado: “EDUCACAO ETICO-MORAL NA FORMACAO DE GRADUANDOS
EM ENFERMAGEM: PROPOSICOES PARA A PRATICA EDUCATIVA”, com o objetivo de: Construir e
validar uma ferramenta tedrico-metodologica de apoio a pratica educativa na formagdo ético-moral de
graduandos em enfermagem a partir das propostas da Neuroeducacdo, da Bioética Narrativa e dos Padrdes de
Conhecimento de Barbara Carper.

Para alcancar o objetivo proposto lhe convido a participar do estudo para que possa contribuir com as
informagoes relacionadas a educacdo e ética/bioética em enfermagem e desta forma subsidiar a construgdo da
ferramenta tedrico-metodologica de apoio a pratica educativa ético-moral. Caso vocé aceite, a sua participagdo
ocorrera por meio da atividade: Apreciacdo de Juizes.

Para respeitar a dignidade humana e garantir a protegdo aos participantes de pesquisas cientificas, este
estudo respeitara os aspectos éticos de pesquisa envolvendo seres humanos, respeitando as diretrizes ¢ as normas
regulamentadoras estabelecidas pelo Conselho Nacional de Saude (CNS), através da Resolugdo 466/12,
respeitando a bioética principialista, assegurando os direitos e deveres que dizem respeito a comunidade
cientifica e aos participantes da pesquisa, como orienta 0 CNS e garantir que os danos previsiveis, serdo
evitados, considerados como minimos neste estudo.

Como determina a Resolucdo 466/12 do CNS, sua participacdo nesta pesquisa ¢ voluntaria e vocé
podera retirar o seu consentimento a qualquer momento, sem causar prejuizos pessoais ou profissionais e para
isto, basta entrar em contato com a pesquisadora pelos contatos disponibilizados. Ou em caso de davidas, vocé
também podera procurar a Comissio de Etica e Pesquisa com Seres Humanos (CEPSH) da Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC), no Prédio Reitoria II (Edificio Santa Clara), rua Desembargador Vitor Lima, n® 222,
sala 902, situado no Campus Reitor Jodo David Ferreira Lima, Trindade, em Florian6polis (SC); CEP 88040-
900, contato telefonico: (48) 3721-6094 ou cep.propesq@contato.ufsc.br. As informagdes serdo utilizadas
somente pelas pesquisadoras, com publicagdo cientifica dos resultados obtidos, assegurando seu anonimato e a
confidencialidade de suas informagdes.

Considerando-se livre e esclarecido de acordo com as orientagdes do objetivo e natureza desta
pesquisa, participo voluntariamente, ciente da propriedade intelectual da pesquisa as autoras do projeto e
expresso concordancia com a divulgaga@o publica dos resultados.

Considero- me livre e esclarecido de acordo com as orientacoes do objetivo e natureza desta
pesquisa. Participo voluntariamente, ciente da propriedade intelectual da pesquisa as autoras do projeto e
expresso concordiancia com a divulgacio publica dos resultados

Assinatura
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APENDICE I - Formulario de Avalia¢ao dos Juizes
(Modelo Word)

AR

C
e
i |
N

FORMULARIO DE AVALIACAO DOS JUIZES

i
ZMT

DATA:
1. IDENTIFICACAO

NOME: IDADE SEXO
FORMACAO TEMPO DE FORMACAO
FUNCAO/CARGO

TEMPO DE TRABALHO

TITULACAO: ( ) ESPECIALIZACAO ( ) MESTRADO ( ) DOUTORADO
ESPECIFICAR A AREA:

2. INSTRUCOES

E importante que vocé tenha uma visdo geral da ferramenta EducETIC, embora as questdes sejam dirigidas para a
avaliacdo da Parte II da ferramenta. Esta parte corresponde ao MODELO em si, ou seja, sua parte mais pratica ou de
aplicacdo. As partes 1 e III estdo incluidas pois ajudam a compreender a proposta como um todo, mas sua avaliagdo é
opcional.

Apods uma leitura mais minuciosa da Parte II, responda os itens abordados neste instrumento, assinalando os
numeros que melhor representam sua opinido sobre cada afirmacao, de acordo com os seguintes graus (valoragao):

1- Totalmente adequado; 2- Adequado;
3- Parcialmente adequado; 4- Inadequado;

Para as op¢des 3 e 4, descreva o motivo de sua avaliagdo, podendo sugerir ajustes =, melhorias, exclusdes ou
inclusdes. Sua avaliagdo ¢ importante e serd considerada. Por favor, responda todos os itens.

Muitas questdes se repetem ou se assemelham para avaliar topicos diferentes e, apos a avaliagdo dos topicos I, 1T

e/ou III (todos da Parte 1) voc€ podera fazer uma apreciagéio geral da ferramenta em seu conjunto.

TOPICO I - A SINTESE E A APLICACAO (do modelo)

1. Relacdo Objetivo-Conteuido: avalia se o contetido ¢ pertinente e permite alcangar o
objetivo do tépico 1 2 3 4

1.1 O objetivo ¢é claro e facilita a pronta compreensdo do material.

1.2 Hé coeréncia entre o objetivo do tdpico e o contetido que o compde

1.3 O conteudo aborda informacgdes capazes de apoiar a reflexdo e trabalho do
professor/tutor

1.4 O conteudo retoma, de forma resumida, mas suficiente, as bases, conceitos e
estratégias que orientam a aplicagdo pratica

Justificativas/sugestdes

2. Apresentacio: avalia a organizagdo, estrutura, linguagem, forma, design ¢ estilo na
composi¢do do topico 1 2 3 4

2.1 O estilo e design utilizado ajudam na compreensdo e aplicabilidade da ferramenta

2.2 Ha uma sequéncia logica na apresentagdo

2.3 As mensagens sdo apresentadas em linguagem clara e objetiva

2.4 A redagdo ¢é correta e o vocabulario é adequado ao publico-alvo




2.5 As ilustragdes e icones sdo apropriados e apoiam a expressdo do contetdo

2.6 O numero de paginas estd adequado

Justificativa/sugestoes

3. Contribuicio e Relevancia: avalia a relevancia da contribui¢io do topico para o
conjunto da ferramenta

3.1 O toépico € importante para o alcance e qualidade da ferramenta

3.2 O tdpico aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a educacdo ético-moral

Justificativa/sugestoes

TOPICO II - A MORAL COMO CONSTRUCAO HISTORICO SOCIAL

1. Relacio Objetivo-Conteudo: avalia se o conteudo ¢ pertinente e permite alcangar o
objetivo do topico

1.1 O objetivo ¢ claro ¢ facilita a pronta compreensdo do material.

1.2 Ha coeréncia entre o objetivo do topico e o contetido que o compde

1.3 O conteudo aborda informacdes capazes de apoiar a reflexdo e trabalho do
professor/tutor

1.4 O conteudo exemplifica, de forma clara, suficiente e flexivel, a aplicagdo do modelo,
sem limitar a criatividade do professor/tutor

Justificativas/sugestoes

2. Apresentag¢io: avalia a organizagdo, estrutura, linguagem, forma, design e estilo na
composi¢do do tépico

2.1 O estilo e design utilizado ajudam na compreensao e aplicabilidade da ferramenta

2.2 Ha uma sequéncia ldgica na apresentaco

2.3 As mensagens sdo apresentadas em linguagem clara e objetiva

2.4 A redagdo é correta e o vocabulario é adequado ao publico-alvo

2.5 As ilustragdes sdo apropriadas e apoiam a expressdo do conteudo

2.6 O niimero de paginas estd adequado

Justificativa/sugestoes

3. Contribuicéio e Relevancia: avalia a relevincia da contribuicdo do tépico para o
conjunto da ferramenta

3.1 O tdpico ¢ importante para o alcance e qualidade da ferramenta

3.2 O tdpico aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a educagdo ético-moral

Justificativas/sugestdes

TOPICO III - RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL

1 Relag¢iio Objetivo-Contetido: avalia se o conteudo € pertinente e permite alcangar o
objetivo do topico

1.1 O objetivo ¢é claro e facilita a pronta compreensdo do material.

1.2 Ha coeréncia entre o objetivo do topico e o conteudo que o compde

1.3 O contetdo aborda informacdes capazes de apoiar a reflexdo e trabalho do
professor/tutor

1.4 O conteudo exemplifica, de forma clara, suficiente e flexivel, a aplicagdo do modelo,
sem limitar a criatividade do professor/tutor

Justificativa/sugestdes

2. Apresentacio: avalia a organizagdo, estrutura, linguagem, forma, design e estilo na
composi¢do do topico

2.1 O estilo e design utilizado ajudam na compreensdo e aplicabilidade da ferramenta

2.2 Ha uma sequéncia logica na apresentagio
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2.3 As mensagens sdo apresentadas em linguagem clara ¢ objetiva

2.4 A redacdo ¢ correta e o vocabulario ¢ adequado ao ptblico-alvo

2.5 As ilustragdes sdo apropriadas e apoiam a expressdo do contetido

2.6 O numero de paginas estd adequado

Justificativa/sugestoes

3. Contribuiciio e Relevincia: avalia a relevancia da contribuicdo do tépico para o
conjunto da ferramenta

3.1 O tdpico ¢ importante para o alcance ¢ qualidade da ferramenta

3.2 O tdpico aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a educagdo ético-moral

Justificativas/sugestoes

AVALIACAO GERAL DA FERRAMENTA

4. Contribuiciio e Relevincia GERAL: avalia a relevancia e contribuigdo da ferramenta
proposta

4.1 A ferramenta ¢ apropriada para o publico-alvo

4.2 O conteudo aborda informagdes pertinentes, capazes de apoiar a educagdo ético-moral

43 A ferramenta é capaz de promover a reflexdo, capacitagdo e criatividade de
professores/tutores que atuam na formacéo profissional em saude

4.4 O “Arquivo de Ideias” enriquece a ferramenta, exemplificando recursos e atividades
que apoiam os objetivos da ferramenta.

5. Apresentacio: avalia a organizagdo, estrutura, linguagem, forma, design e estilo na
composi¢do da ferramenta

5.1 As informagdes da capa, apresentac@o, sumario ¢ capitulos estdo adequadas

5.2 O estilo e design utilizado ajudam na compreensdo e aplicabilidade da ferramenta

5.3 Ha uma sequéncia légica na apresentacdo das partes, topicos e conteudos

5.4 A linguagem ¢é adequada, correta, clara e objetiva

5.5 As ilustragdes sdo apropriadas e apoiam a expressdo do contetido

5.6 O niimero de paginas esta adequado

5.7 A leitura é agradavel e interessante

SUGESTOES E COMENTARIOS GERAIS

245
3/3



APENDICE J - Autorizacio da Chefia do Departamento de Enfermagem UFSC

DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SANTA CATARINA
PROGRAMA DE POS- GRADUACAO EM ENFERMAGEM

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins e efeitos legais que tomei conhecimento da
pesquisa “EDUCACAQO ETICO- MORAL NA FORMACAO PROFISSIONAL EM
SAUDE: PROPOSICOES PARA A PRATICA EDUCATIVA”, sob responsabilidade
da doutoranda Isabela Saioron, sua orientadora Dra Flavia Regina Souza Ramos e co-
orientadora Dra Dulcinéia Ghizoni Schneider ¢, como responsdvel legal pela instituicéo,
autoriza a sua execugdo e declaro que acompanharei o seu desenvolvimento para

garantir que serd realizada dentro do que preconiza a Resolucio CNS 466/12, de

12/12/2012 e complementares

Katia Cilene Godinho Bertoncello

Chefe do Departamento de Enfermagem
prof, . Katia ilene Godinho Bertoncelo

mUFSC
Chefe do Departzmentode
Bortaria 862/2018IGR - COREN 50006/SC

Florianépolis, 70 de Jum# o .2019
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APENDICE K - Autorizacio da Coordenacio do Curso de Graduacio em
Enfermagem UFSC

DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA
PROGRAMA DE POS- GRADUACAO EM ENFERMAGEM

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins e efeitos legais que tomei conhecimento da
pesquisa “EDUCACAO ETICO- MORAL NA FORMACAO PROFISSIONAL EM
SAUDE: PROPOSICOES PARA A PRATICA EDUCATIVA™, sob responsabilidade
da doutoranda Isabela Saioron, sua orientadora Dra Fldvia Regina Souza Ramos e co-
orientadora Dra Dulcinéia Ghizoni Schneider e, como responsdvel legal pela instituicio,
autorizo a sua execucdo ¢ declaro que acompanharei o seu desenvolvimento para
garantir que sera realizada dentro do que preconiza a Resolugio CNS 466/12, de

12/12/2012 e complementares.

r1P'Ir
\j}rh‘

Jeferson Rﬁdrlgues

Coordenador do Curso de Graduagao de Enfermagem

JEFERSON RBDEIGUES

Coordenador do Curso oe
Enfermagem - CCSUFSC

Graﬁuat;a_g EP:H 1604201 TIGR

Floriandpolis, 0 3de M lridy 2019
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ANEXO A — Aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos

UNIVERSIDADE FEDERAL DE g PlabalPorma
SANTA CATARINA - UFSC asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: EDUCACAQ ETICO- MORAL NA FORMACAO PROFISSIONAL EM SAUDE:
PROPOSICOES PARA A PRATICA EDUCATIVA

Pesquisador: Flavia Regina Souza Ramos

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 14220119.0.0000.0121

Instituigcdo Proponente: Universidade Federal de Santa Catarina
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 3.437 206

Apresentagao do Projeto:

"EDUCAGAOQ ETICO- MORAL NA FORMACAQ PROFISSIONAL EM SAUDE: PROPOSICOES PARA A
PRATICA EDUCATIVA". Trata-se de estudo metodoldgico em 3 etapas. ETAPA 01: elaboracio do marco
conceitual; ETAPA 02: concepcéo do instrumento; ETAPA 03: elaboracio e validacdo do instrumento. Sera
elaborado e continuamente refinado um marco conceitual que permitira a concepcao de um instrumento de
apoio especificado e operacional.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Construir e validar um instrumento tedrico metodoldgico de apoio a pratica educativa na formacao ético-
moral do profissional da salde, a partir das propostas da Neuroeducacio e da Bioética Narrativa.

Objetivo Secundario:

- Propor um marco tedrico subsidiado pelos referenciais da Neuroeducacido e da Bioética Narrativa, aplicado
a educacdo etico-moral do profissional da saude;

- Construir um instrumento de apoio para a pratica educativa na formacao ético-moral do profissional da
salde, embasado no marco tedrico desenvolvido;

- Validar o instrumento de apoio para a pratica educativa na formacao ético-moral do profissional

Enderego: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria |l, R Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 38.040-400
UF: SC Municipio: FLORIAMOPOLIS
Telefone: (48)3721-6004 E-mail: cep propesq@contato.ufsc.br
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da sadde.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Quanto a estimativa dos riscos da pesquisa, ndo havera riscos a integridade fisica dos sujeitos participantes
Podera haver riscos minimos decorrentes do constrangimento que os participantes possam vivenciar
durante a interacdo e gravagio dos Grupos Focais e, nesse caso, encaminhar-se-a para o servigo de
psicologia. Respeitar-se-a o rigor cientifico no desenvolvimento deste estudo para que o mesmo tenha
validade e confiabilidade e que os preceitos éticos sejam respeitados.

Beneficios:
A referida pesquisa poderd trazer beneficios diretos e indiretos lanto aos participantes do estudo quanto a

sociedade como um todo, uma vez que podera favorecer a educacio ético- moral de profissionais da sadde,

auxiliande e estimulandoe o uso dos conhecimentos neurocientificos e narratives nos processos
educacionais, o que poderd promover uma maior reflexdo sobre esse processo & maior conhecimento
acerca dessas tematicas e de suas respectivas vantagens e desvantagens. Dessa forma, acredita-se que
essa pesquisa poderd contribuir com a realizagdo de processos educalivos mais eficazes e significativos.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Trata o presente de um projeto de Tese de Doutorado de ISABELA SAIORON, orientado pela Profa. Dra.
Flavia Regina Souza Ramos e co-orientado pela Profa. Dra. Dulcinéia Ghizoni Schneider do Programa de
Pds- Graduacdo em Enfermagem da UFSC. Projeto de pesquisa que visa desenvolver um instrumento
metodoldgico que sera apreciado por experts via técnica Delphi, em contelido e forma, a partir da Revisao
da Literatura e da realizacdo de Grupos Focais. Estes sofrerao analise tematica de conteddo, com o apoio
do software Atals-ti, cujo desfecho primario & obter um instrumento tedrico metodoldgico de apoio a pratica
educativa na formac8o ético-moral do profissional da sadde; inédito, pratico e validado. No contexto
complexo no qual se produzem os processos educacionais, o presente projeto apresenta por tema “a
contribuico da Neuroceducacdo e da Bioética Narrativa na instrumentalizacio das praticas educativas para
a formacgao ético- moral de profissionais da sadde”. A Neuroeducacdo € uma ciéncia nova que almeja utilizar
os conhecimentos neurocientificos sobre o funcionamento do cérebro humano para uma melhor pratica
educativa. Dessa forma, se favorece o melhor desenvolvimento dos estudantes por estarem em contato com
um processo educativo mais efetivo, capaz de proporcionar-lhes o aproveitamento maximo de suas
capacidades. O tema tem

Enderego: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria |l, B: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 33.040-400
UF: sC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep propesg@contato.ufsc br
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Continuagao do Parscer: 3.437.208

relevancia cientifica, a documentacao esta completa e os TCLEs atendem a todas as exigéncias da

Resolucio CNS n"466/12 e suas complementares. Assim, recomendamos a sua
aprovacao.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Foram apresentados os seguintes documentos obrigatarios:

1) PB - INFORMAGCDES BASICAS DO PROJETO;

2) Projeto de pesquisa;

3) TCLE - grupo focal de professores;

4) TCLE - grupo focal de estudantes;

5) TCLE - experts,

6) Carta - convite especialistas;

7) Folha de rosto;

&) Coordenacdo de enfermagem;

9) Chefia do departamento de enfermagem (assinada por Dra. Katia C.G. Bertonello).

Os TCLEs atendem na integra a Resolucdo CNS n"466/12.

Recomendacgdes:

Sem recomendacies.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
MNao foram detectadas pendéncias ou inadequacdes neste projeto.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situacao
Informacées Basicas|PBE_INFORMACOES_BASICAS _DO_P | 10/06/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1344574 pdf 18:54:24
TCLE / Termos de  |tcle_professores. pdf 10/06/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito
Assentimento / 18:52:11 Ramos
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de  |tcle_experts.pdf 10/06/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito
Assentimento / 18:51:57 |Ramos
Justificativa de
Auséncia

Enderego:  Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria ||, R Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

Bairro: Trindade

CEP: 38.040-400

UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS

Telefone: (48)3721-6094

cep.propesgi@contato.ufsc.br
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| ‘..,,2 Plataforma

TCLE ! Termos de  |tcle_estudantes.pdf 10/06/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito

Assentimento / 18:51:32 |Ramos

Justificativa de

Auséncia

Outros chefia_departamento_enfermagem.pdf 10/06/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito
18:33:18 |Ramos

Qutros carta_resposta.pdf 10/06/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito
18:31:24 |Ramos

Projeto Detalhado / | Projeto_junho_2019.doc 10/06/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito

Brochura 18:28:19 |Ramos

| Investigador

TCLE ! Termos de  |carta_convite especialistas. pdf 20/05/2019 [Flavia Regina Souza | Aceito

Assentimento / 14:20:49 |Ramos

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folha_de_rosto. pdf 20/05/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito
13:46:20 |Ramos

Outros coordenacao_enfermagem.pdf 20/05/2019 |Flavia Regina Souza | Aceito
13:14:00 |Ramos

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

Enderego:
Bairro:  Trindade
UF: SC

Telefone:

FLORIANOPOLIS, 04 de Julho de 2019

Municipio:  FLORIANOPOLIS
(48)3721-8094

Assinado por:
Maria Luiza Bazzo
(Coordenador(a))

CEP: 23.040-400

E-mail:

Universidade Federal de Santa Catarina, Predio Reitoria ||, R Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401

cep.propesgi@contato. ufsc br

Pagna 04 da 04
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ANEXO B - Knowledge Translation Planning Template

i

Knowledge Translation Planning Template® R

(ﬁﬁ-mwlnﬂs
+ | Transiation
d N %\ﬁ _J| Mo
INSTRUCTIONS: This template was designed to assist with the development of Knowledge Translation (KT) plans for research or non-research projects. ltis
universally applicable to health and other disciplines. Begin with box (1) and work through to box (13) to address the essential components of the KT

planning process. Two e-leaming modules are available for additional support: hitps//bit. ly/2rh0L 7o

(1) Project Partners (2) Partner Engagement (3) Partner Roles (4) KT Expertise
O r> i
Who could benefit from this When will partner or knowledge What will partner(s) or KUs bring Do you require KT expertise and
evidence? user (KU) engagement happen? to the project? How will they how will this be accessed?
1 Researchers Integrated KT .assmt mlh.develnpmg, - 1 Scientist(s) with KT expertise
i, . . . ; i implementing or evaluating the
2 Practitioners/service providers O From idea formulation straight KT plan? 2 Consultant with KT expertise
O Public through 2 Knowledge broker/specialist
O Media 2 After idea formulation & straight 71 KT supports within the
1 Patients/consumers through organization(s)
1 Decision makers End of G_rant i o T KT supports within partner
1 Policy makers/government a A[lopgglecrn\fdd|ssem|nalmn & | organization(s)
1 Private sectorfindustry — g lund P a KT:UPF'OF‘IS hired for specific
1 Research funders = e =)
2 Volunteer health sector/NGO Note: Not all partners will be engaged Note: If your KT involves
i to the same extent or at the same point implementation for practice or behaviour
o Other: in time. Some will be hired for specific Note: Capture their specific roles in change, include an implementation
> activities. letters of support to funders, if requested.  specialist or scientist.

Notes

2008, 2013, 2018 The Hospital for Sick Children

(5) Knowledge Users (KUs) 6) Main Messages (MM) (7) KT Goals

Who could benefit from this evidence? What is your overarching main message? What are the KT Goals for each KU
Which KU(s) or audiences will you target? audience?
-l Researchers Audiences
Cl Practitioners or service providers 1 2 3
O Public ' Ll
O Media What main ges do you anticipat _ _ _l Generate awareness, interest, buy-in
— EEraT e sharing with your top 3 KU audiences? B N M| Shar knowledge
O Decision makers KU1 — Z 7 Inform decision-making
O Policy makers/government 1 Z 1 Inform research(ers)
O Private sector/industry Ku2 - - 1 Facilitate policy change
- Research funders - - 1 Facilitate practice or behavior
0 Volunteer health sectorfNGO U change*
O Other: » = — I Commercialization/technology
transfer
OR 71 T | Other: »

T No idea yet; messages will emerge at end of
grant and/or through collaboration with partners.



Note: Have you included any KUs on your

project team? If so, who and why? (be strategic)

Notes

@ 2008, 2013, 2019 The Hospital for Sick Children

(8) KT Strategies

Consider: What you can feasibly do within this project
given time and resources. Aim for defining your Single
Most Important Thing (SMIT) and/or Bottom Line
Actionable Message (BLAM)

253
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*Practice or behaviour change goals require an
Implementation Plan in addition to an overarching
KT plan. For support see: https//bit ly/333VkyB

Which KT strategies will you use? Consider your KT Goal(s) and select accordingly. KUs, MMs, KT Goals and KT strategies should align with each other.

Generate Awareness, Interest, Buy-In

Share Knowledge, Inform Decision-Making

Audiences

123
L | | Role-Based

- Knowledge Broker

Inform Research

Audiences

12 3
I | | Role Based

| - Science collaboration

|
_ 1 _ - Champion/opinions leader I - Network
— Jd _  -Consultant Educational
— Jd _ - Leadership _ | _ -Peerreviewed publication
[ - Collaboration/partnership — 4 — -Conference
Educational — - — -Workshop
— - _ - Materials (guide, toolkit, pamphlet) B - Synthesis document
_ 1 _ - Plain language summary I - Other document
| - Policy brief Technological
| - Grey literature _N | - Social media
| - Publication
_ 1 _  -Workshop, webinar
| - Conference
— - _ - Professional development Facilitate Practice or Behaviour Change
| - In-service training
- = - Network fEra s S
| - Media dissemination goals (share, inform) to set the
0 | _ Sl e stage and create buy in

1 T Arts Based KT

® 2008, 2013, 2019 The Hospital for Sick Children

(9) KT Process

When will KT occur?

2 Integrated KT® Project team and
knowledge users collaborate to
shape the research process,
e.g., setting research questions,
deciding on methodology,
recruiting and collecting data,
interpreting findings and
disseminating results.

) End of grant KT* KT is
undertaken at the completion of
the project

0 Both

Follow with an implementation plan — see
The Implementation Game' and worksheet

here: https://bit Iy/333VkyB

(10) KT Evaluation

(A) How will you know your KT goals have been
achieved?

a

a

Reach indicators* (# distributed, # requested, #
downloads/hits, media exposure)

Usefulness indicators® (read/browsed, safisfied with,
usefulness of, gained knowledge, changed views)

Use indicators® (# intend to use, # adapting the
information, # using fo inform policy or advocacy,
enhance programs, training, education, or research,
# using to improve practice or performance)

Partnership/collaboration indicato;s“ (# products
developed or disseminated with partners, # or type of
capacity building efforts, social network growth,
influences, collaboration)

Facilitate Policy Change

Audiences
12 3
I 1 | Role Based

- Collaboration/partnership

- Science policy fellowship, placement

— - — - Knowledge broker
Educational (also see far left column)

- Peer reviewed publications

- Grey literature

[
[
[

— - Meeting dialogue

_ - Policy brief

_ - Evidence brief/synthesis
_ - Stakeholder position paper

|
L L L L L

— - Rapid response synthesis

Commercialization / Technology Transfer

_ | _ -Patent

_ 1 _ - Technology transfer/commercialization

Note: See the Technology Transfer Planning
Template? here: hitps:/bit.ly/2Gvp3ru

(B) Guiding Questions for Evaluation®

1) Who values the evaluation of this KT plan?
What are they saying they need from this
evaluation? (link this to partners, KUs)

2) How have similar KT activities been
evaluated in the past? (link this to partners,
KUs)

3) Why are you evaluating? e.g., for program
growth or improvement; accountability;
sustainability; knowledge generation; research
scholarship/publication, and/or to know if the
KT strategy(ies) met the objectives

4) How does the KT and evaluation literature
inform how you will evaluate your plan?



254
3/3

HEUTI U UG W LS pu
. - - ! Program or service indicators (oufcome data,
Note: D be h 1] 2
KS: pa?i?;jllaﬁy ?;: Iﬁggu:lat;ngl(arg-;e e documentation, feedback, process measures) _5)fWiII you l;ncus on process or outcome
information?
T Policy indicators (documentation, feedback, process
measures) 6) Will methods be guantitative, qualitative or
o o mixed? Do tools exist or will you need to create
— Knowledge change (quantitative & qualitative your own? (link to KT methods)
measures)
. s o 7) What perspective or skill set do you need to
= Attitude change (quantitative & qualitative help you reach your evaluation objectives? (link
measures) to partners, KUs)
-1 Systems change (quantitative & qualitative 8) How will you share evaluation findings with
measures) your stakeholders and knowledge users?
Notes
.

@© 2008, 2013, 2019 The Hospital for Sick Children

(11) Resources (12) Budget Items (13) Procedures
What resources are needed What budget items are needed for the KT plan? Describe your KT procedures and
to deliver on this KT plan? mathads.
) Governing Board —) Accommodation — Public relations
O Financial T Artinstallation or production T Reimbursement (e.g. time,
O Human IT 2 Evaluation specialist parking, travel)
O Leadership T Graphics/visual design = Technology transfer,
2 Management T Knowledge broker/specialist commeraallza?]an
I Volunteer — Postage costs — TEEETEETEY
0 Web 2 Media release - L’:;ﬁ;gi‘"gg&i’;giia |
0 Worker — Media product (e.g. video) purposes
0 Other: —1 Networking function T Social media
—1 Open access journal publication 3 Webinar services
— Writer 2 Website development
) Production/printing 2 Venue
- Other:

NOTE: Be sure to include all KT costs in your budget for funders

To evaluate the quality of your KT plan, link to the KT Plan Appraisal Toel® here: https:/bit ly/2WIrGMX

Sources:

1 Barwick M. (2018). The Implementation Game. Toronto, ON: The Hospital for Sick Children. hittps:/bit Iv/333VkyB

2 Center on Knowledge Translation for Technology Transfer. Technology and Commercialization Planning Templafe. Buffalo, NY: University at Buffalo. hitps://bit. lW/2Gvp3ru

3 CIHR htip:/fwwiw CINF-ISe.0c ca/e/49503 himl

4 Sullivan, Strachan, & Timmons. Guide to Monitoring and Evaluating Health Information Products and Services. https:f/www.msh ora/resources/guide-to-monitoring-and-evaluating-healtn-

Information-products-and-services
5 Parker, K (2013). KT and Evaluation. Knowledge Translation Professicnal Certificate. Toronto, ON: Leaming Institute, The Hospital for Sick Children.
6 Barwick M. (2019). The Knowledge Transiation Plan Appraisal Tool (KT-PAT). Toronto, ON: The Hospital for Sick Children. hitps://bif h/2WIrGMX
Citation: Barwick, M. (2008, 2013, 2019). Knowledge Translation Planning Template. ON: The Hospital for Sick Children.

Permissions: Use of this resource by not-for-profit organizations, for intemal research or educational purposes is free of charge. Modification or adaptation are NOT permitted. Use of this resource or
any derivative in whole or in part thereof by for-profit organizations or for a commercial purpose or monetary gain is strictly prohibited without the explicit permissien of the copyright holder.

@ 2008, 2013, 2015 The Hospital for Sick Children
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