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RESUMO

O estagio curricular supervisionado (obrigatdrio) esta na grade académica no final do curso de
medicina veterinaria, visando a possibilidade do aluno colocar em prética os conhecimentos
teoricos aprendidos durante a graduacdo, bem como inseri-lo no mercado de trabalho. O
presente estagio aconteceu em dois diferentes locais, sendo o primeiro a Clinica Veterinaria
SOS PET, em Séo José e o Hospital Veterinario Santa Vida, também na cidade de Sao Josg,
totalizando uma carga horaria minima de 450 horas, exigidas pela disciplina em questdo. O
relatorio de estagio final obrigatorio, tem por objetivo relatar o local, as atividade desenvolvidas
pelo estudante e a casuistica acompanhada durante todo o periodo. O estagio curricular
obrigatdrio fez com que a estagiaria se sentisse mais segura para a inser¢cdo no mercado de
trabalho, podendo colocar em pratica todos os conhecimentos adquiridos durante a graduacao,
sendo possivel uni-los para fazer o melhor para o paciente.

Palavras-chave: Estagio supervisionado. Medicina veterinaria. Casuistica. Clinica médica de
pequenos animais.



ABSTRACT

The supervised curricular internship (mandatory) is in the academic grid at the end of the
veterinary medicine course, aiming at the possibility of the student putting into practice the
theoretical knowledge learned during the graduation, as well as inserting it in the job market.
The present internship took place in two different locations, the first being the Clinica
Veterinaria SOS PET, in S&o Jose and the Hospital Veterindrio Santa Vida, also in the city of
Séo José, totaling a minimum workload of 450 hours, required by the discipline in question.
The mandatory final internship report aims to report the location, the activities developed by
the student and the case series monitored throughout the period. The curricular internship made
the intern feel more secure to enter the job market, being able to put the knowledge acquired
during graduation into practice, making it possible to unite them to do the best for the patient.

Keywords: Small animal medical clinic. Casuistry. Veterinary Medicine. Supervised
Internship.
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1 INTRODUCAO

O mercado veterinario vem tomando espaco na economia brasileira, em vista que cada
vez mais é possivel ver empresas do ramo veterinario abrindo ou expandindo seus negdcios.
Sendo assim esse mercado abre espaco para a insercao de novos profissionais, bem como outras
atividades, as quais requerem méo de obra especializada ou treinada, aumentando cada vez mais
a oferta de empregos e desenvolvimento da economia.

A clinica médica de pequenos animais é uma area que vem sendo expandida ao longo
dos anos no cenario nacional, interferindo de forma importante na economia brasileira.

Desta forma ao final da graduacéo do curso de medicina veterinria da Universidade
Federal de Santa Catarina, Campus Curitibanos, ha uma disciplina de Estagio Curricular
Obrigatorio a qual deve ser realizada por todos o0s académicos do décimo semestre, que tem por
objetivo inserir o aluno no mercado de trabalho, bem como contribuir para o aperfeigoamento
pratico na area escolhida pelo mesmo, colocando em pratica as atividades académicas
desenvolvidas até o presente momento.

O Estéagio Curricular Obrigatorio foi realizado voltado para a area de Clinica Médica de
Pequenos Animais, onde aconteceu em duas diferentes empresas localizadas na Grande
Floriandpolis. O primeiro estagio foi realizado na Clinica Veterindria SOS Pet, localizado na
cidade de Séo José -SC, do dia 11 de janeiro de 2021 até o dia 26 de fevereiro de 2021,
totalizando 280 horas, sob supervisdo do Médico Veterinario Thahel Menezes Reis. O segundo
estagio foi realizado no Hospital Veterinario Santa Vida, localizado na cidade de Séo José, SC,
do dia 01 de marc¢o de 2021 ao dia 09 de abril de 2021, totalizando 240 horas, sob superviséo
da Médica Veterinaria Juliana Firmino.

1.1 OBJETIVO
O presente trabalho tem por objetivo relatar as diferentes atividades realizadas pela

académica e a casuistica acompanhada durante esse periodo de Estagio Curricular Obrigatério

no setor de clinica médica de pequenos animais em ambas as empresas.
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2 RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
2.1 CLINICA VETERINARIA SOS PET - FUNCIONAMENTO DO ESTABELECIMENTO

O primeiro estagio aconteceu na Clinica veterinaria SOS Pet, a qual localiza-se na
Avenida Brigadeiro Paes, 305 no bairro Campinas, S&o José — SC. A clinica veterinéria presta
atendimento particular para animais de companhia de segunda a sexta feira das 08:00h até as
19:00h e sabado das 08:00h até as 12:00h, consultas a partir desses horarios sdo parte do tele
plantdo veterinario, o qual funciona 7 dias na semana e € prestado pela equipe SOS Pet. Os
pacientes internados ficam sob os cuidados de um enfermeiro e médico veterinario responsavel
pelo plant&o.

A equipe da SOS Pet é composta por quatro médicos veterinarios, Gustavo (clinico geral
e ortopedista), Thahel (clinico geral), Daniela (fisioterapeuta e acupunturista) e Thaline
(anestesiologista). A equipe também conta com duas enfermeiras / auxiliares veterinarias

diariamente, uma administradora/gerente, uma recepcionista e uma auxiliar de limpeza.
2.1.1 Descricéo do local do estagio
RECEPC;AO E SALA DE ESPERA

A clinica disp6e de uma fachada luminosa com nome da empresa e telefones para
atendimento. A recepcdo é o local de entrada dos tutores e pacientes para aguardarem o
atendimento com o médico veterinario. Esta sala é composta por cadeiras, maquina de café e
agua para maior conforto dos tutores enquanto aguardam. Também nesse mesmo ambiente

encontram-se 0s produtos veterinarios vendidos na clinica.

Figura 1 - Sala de recepcéo vista por trés angulos

Fonte: Registro da autora (2021).
Na recepcdo o paciente que chega é pesado e entdo realizado o cadastro do mesmo para
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abertura de uma ficha de atendimento.
CONSULTORIO

A clinica possui uma Unica sala de atendimento, a qual atende clinica geral, vacinacGes
e vermifugagéo, retornos, bem como para atendimento das especializagcdes oferecidas pela
clinica ou por médicos veterinarios terceirizados que prestam servigo como volante na regido.
A clinica oferece consultas gerais, pois a mesma conta com diversos profissionais da grande
Floriandpolis, os quais prestam servico para a seus clientes particulares utilizando o consultério
para suas consultas, bem como para clientes da clinica que precisam de atendimento
especializado.

O consultorio dispGe de microscopio para analise de alguns materiais bioldgicos
coletados no momento da consulta, mesa de inox, equipamentos veterinarios essenciais como
otoscopio, termdmetro, lanterna clinica, martelo neuroldgico, pecas anatdbmicas para
demonstracdo de diversas patologias aos tutores de forma didatica, chiller para armazenamento
das vacinas importadas utilizadas na rotina, computador com sistema SimplesVet, para facilitar
0 atendimento, prescri¢des, internacdes entre outras funcbes que esse sistema permite realizar.
Também possui materiais de apoio para coleta de material biol6gico, como seringas, agulhas,
tubos de coleta, laminas, gaze, algodao, esparadrapo, micropore, faixa vetrap, tesouras, material
para higienizacdo (alcool, desinfetante e clorexidina), lixo comum, lixo infectante e lixo
perfurocortante e também dispde de uma pia para higienizacdo frequente das maos entre 0s

atendimentos.

ura 2 - Consultorio

Fig

Fonte: Registro da autora (2021).

Esses materiais estdo dispostos em todos os ambientes os quais sejam realizados

qualquer manejo com os pacientes dentro da clinica.
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SALA DE PROCEDIMENTOS/AMBULATORIO

Na sala de procedimentos sdo realizadas as coletas de materiais bioldgicos, acesso
venoso dos pacientes que serdo admitidos na internacdo, sedagdo para procedimentos nédo
invasivos, medicacdo pré-anestésica (MPA) antes de procedimentos 0s quais necessitam de
anestesia geral, exames de imagem ultrassonografica, armazenamento de medicamentos no
refrigerador, entre outras atividades que forem necessarias. Nesse ambiente ha pia para
higienizacdo das médos e materiais, todas as medicagBes usadas na rotina interna da clinica,
tubos para coleta, seringas, cateteres, agulhas, maquinas de tricotomia, alcool, dgua oxigenada,
materiais para higienizacao e limpeza da feridas (solucéo fisiologica e clorexidina), tesoura para
retirada de pontos, pinca anatémica, esparadrapo, lixo infectante, lixo perfurocortante,
desinfetante de superficies, focinheiras de diversos tamanhos, armazenamento de materiais para
higiene do ambiente e computador para acesso ao sistema para realizar as atividade do mapa de

execucdo a cada hora.

Figura 3 - Sala de procedimento/ambulatorio

Fonte: Registro da autora (2021).

BLOCO CIRURGICO

Ao lado da sala de procedimento tem o bloco cirtrgico, local responsavel pelos
procedimentos invasivos realizados na rotina clinica onde abrange desde coleta de amostras
para diagnéstico e tratamento invasivo, quanto para realizacdo de procedimentos cirirgicos
eletivos ou emergenciais. O cirurgido realiza cirurgias de tecidos moles e ortopedia, porém a
principal rotina é ortopédica, ja que o cirurgido é ortopedista especializado, e bem-conceituado

na regido, realizando cirurgias em diversas cidades do estado de Santa Catarina. O bloco conta
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com borrifadores para assepsia cirdrgica (alcool, clorexidina alcodlica, sabdo de clorexidina,
PVPI e &gua oxigenada) bomba de seringa, bomba de infusdo, monitor multiparamétrico,
capndgrafo, doppler vascular, esfigmoman6émetro, ventilador mecanico, aparelho de anestesia
inalatdria, neuro-localizador, colchdo térmico, armario com materiais de apoio ja mencionados
nos outros ambientes, além de fios de sutura, ldminas de bisturi e medicamentos de rotina e de

emergéncia.

Figura 4 - Bloco cirdrgico

EXPURGO

Sala de expurgo € o local responsavel pela limpeza de equipamentos e materiais
cirargicos, desta forma mantendo todos os instrumentais sempre higienizados para utilizagdo
nos préximos atendimentos. Nesse ambiente também é feita a assepsia do cirurgido e do auxiliar
antes da realizacdo dos procedimentos invasivos. Esse espagco conta com pia com acionamento
por pedal, sabdo de clorexidina com acionamento por pedal, materiais previamente lavados e
esterilizados, armazenados nos armarios da sala, alem de equipamentos como seladora de

embalagens para esterilizacdo e autoclave.
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Figura 5 - Sala de expurgo e antissepsia

Fonte: Registro da autora (2021).

GATIL/POS-OPERATORIO

O gatil € composto por cinco baias, as quais também sdo utilizadas no pos-cirargico de
pacientes mais criticos, pois a mesma se localiza ao lado da sala da exames e laboratoério, onde
hd maior circulacdo de pessoas e desta forma o paciente estd sempre em contato com
enfermeiros ou médicos veterinarios. A clinica ndo conta com uma sala de infectocontagioso
ainda, porém os pacientes infectocontagiosos ficam nas baias superiores e 0 manejo com 0s
mesmos é bastante cauteloso (utilizagdo de luvas no manejo, limpeza dos fomites e baias de
forma criteriosa ap6s saida do paciente). Ainda no gatil, ha também um berco, usado para
pacientes em estado critico, necessitando de maior suporte tecnoldgico na terapia intensiva.
Esse berco, conta com monitorizagdo dos sinais vitais com monitor multiparamétrico e
concentrador de oxigénio. A sala conta com materiais de limpeza para desinfecdo das baias,
medicacdes de uso oral, tapetes higiénicos, tapetes térmicos, bombas de infusdo e outros

materiais de apoio necessarios na rotina.

Figura 6 - Sala do gatil/p6s-operatério

- 3 o2

Fonte: Registro da autora (2021).
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CANIL

Canil conta com nove baias individuais, sendo quatro delas para acomodacéo de animais
de grande porte (primeiro andar), e cinco para animais de médio e pequeno porte (segundo
andar). Todas as baias possuem iluminagéo individual para facilitar o manejo do paciente. O
canil também conta com materiais de apoio para coleta de materiais biolégicos e realizacdo de
procedimentos como bandagens e limpeza das feridas, conta também com uma mesa de
procedimento, armario com cobertores, colares elizabetanos e bombas de infusdo. Nesse
ambiente também tem a saida para a area de servigo, para limpeza dos cobertores, potes de
comida e todos os outros materiais usados na rotina clinica da SOS Pet.

Figura 7- Area do canil

Fonte: Registro da autora (2021).

RAIO X

A sala de Raio-x conta com um equipamento fixo, mesa e trés placas para o estudo
radiografico. Também conta EPI's, sendo 4 coletes e 4 colares protetores contra radiagéo
durante o procedimento. A sala possui lixo comum, contaminado e perfurocortante, também
possui calha almofadada para melhor posicionamento dos pacientes. O Raio-x é realizado pelo
médico veterinario responsavel pelo estudo radiografico e um auxiliar ou estagiario. As
projecOes sdo realizadas sem hora marcada e avaliadas pelos médicos veterinarios, porém o0s
laudos sdo enviados para uma empresa terceirizada a qual emite os laudos em até 48 horas ap0s

0 envio das imagens.
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Figura 8 - Sala de Raio-x

Fonte: registro da autora (2021).

LABORATORIO/SALA DE EXAMES

A sala de exames é composta por equipamentos utilizados na rotina clinica responsavel
por realizar a leitura de exames complementares de hemograma, bioquimico (bioguimica
sérica), SDMA (dimetilarginina simétrica), entre outros, sendo possivel adquirir o resultado em
poucos minutos. Infelizmente a clinica ndo conta com um profissional patologista clinico,
porém os exames de urinalise, coproparasitolégico, dentre outros que a clinica ndo consegue
processar, sdo enviados a um laboratorio veterinario parceiro, para obter resultados precisos e
executados por equipe laboratorial especializada. A sala também conta com um processador e
leitor de placas de raios-x, enviadas ao computador para ser examinadas e interpretadas por
uma empresa terceirizada, responsavel por realizar os laudos dos estudos radiograficos em até

48 ap0s 0 envio do mesmo.

Figura 9 - Laboratorio e sala de exames

Fonte: Registro da autora (2021).
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FISIOTERAPIA

Sala de fisioterapia é o local onde acontecem os procedimentos de reabilitacdo dos
pacientes com patologias ortopédicas, neuroldgicas, pos-cirdrgicas e entre outras necessidades.
Esses pacientes sdo avaliados e entdo tem seu programa de tratamento tracado pela médica
veterinaria responsavel. Na fisioterapia entram as atividades de terapias fisicas, como
laserterapia, eletroterapia, ultrassom terapéutico, campo eletromagnético, cinesioterapia
(esteira aquética e equipamentos com bolas, tAbuas e pranchas). Acupuntura e ozonioterapia
também fazem parte da reabilitacdo de pacientes. Esse espaco conta com o trabalho de uma
médica veterinaria especialista em fisioterapia e uma estagiaria extracurricular que auxilia nas

atividades do dia a dia e no manejo com 0s pacientes.

Figura 10 - Sala de fisioterapia

Fonte: Registro da autora (2021).

TOMOGRAFIA

A sala de tomografia computadorizada estd atualmente em reforma e aguardando a
compra do equipamento para que possa melhor atender os pacientes, evitando que 0 mesmo
necessite buscar esse servico em outro estabelecimento. Em anexo a esta sala ha o setor
administrativo, onde as atividades administrativas acontecem, bem como a realizacdo de

reunioes.
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Figura 11 - Sala da tomografia/administrativo

Fonte: Registro da autora (2021).

ESTOQUE

No deposito sdo armazenados 0s materiais do estoque, que contam com materiais de
apoio, materiais utilizados no dia a dia, controlados pelo sistema utilizado pela clinica e por
uma ficha impressa usada para dar baixa nos materiais usados durante a rotina clinica. Ao lado

do armario, ha um soféa para momentos de descontracdo e discussdo de casos clinicos.

Fonte: Registro da autora (2021).

COZINHA/COPA

A cozinha é o local onde os funcionarios podem armazenar suas refeicGes diarias na
geladeira, aquecer comida no micro-ondas e realizar suas refeicbes durante o periodo de

almoco.
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2.1.2 Descricao das atividades desenvolvidas

As atividades realizadas iniciavam a partir das 8h da manhé e encerravam por volta de
17h, com intervalo de uma hora para almoco e descanso. A estagiaria tinha a possibilidade de
escolher qual setor acompanhar, contanto que estivesse presente na rotina clinica e auxiliasse
nas atividades. Desta forma, foi possivel acompanhar consultas de rotina, internamento, coleta
de exames, participar de exames de imagem radiogréafica e ultrassonogréfica, cirurgias em geral,
dentre outras atividades desenvolvidas durante o periodo de estagio.

A estagiaria auxiliava desde a recepcdo do paciente e tutor, acompanhamento da
consulta, ajudava sempre que solicitada durante a consulta, participava de coletas de material
bioldgico, cuidados gerais e limpeza de feridas, troca de curativos, contencdo de pacientes,
afericdo de parametros fisicos, aplicacdo de medicacdo, organizacdo dos materiais, acomodac¢éo
dos pacientes em suas devidas baias no internamento, participava de exames de imagem,
executava exames de rotina nos equipamentos utilizados na clinica, ajudava no posicionamento
dos pacientes para estudos radiograficos, participava da elaboracdo das receitas e prescricdo
juntamente ao clinico responsavel dentro do internamento. Também auxiliava nas altas médicas
e na entrega dos pacientes aos seus devidos tutores. O corpo clinico deixava a estagiaria a
vontade para participar das atividades diarias, além de incluirem a mesma em grande parte das

atividades da rotina.

2.2 HOSPITAL VETERINARIO SANTA VIDA (HVSV) - FUNCIONAMENTO DO
ESTABELECIMENTO

O Hospital Veterinario Santa Vida é uma nova rede de hospitais veterinarios, na qual
surgiu a partir da juncdo entre o Hospital Veterinario PetStop e a Clinica Veterinaria Viva. Essa
rede possui 5 filiais na grande Floriandpolis, sendo localizadas nos bairros Agronémica,
Estreito, Palhoga (com duas unidades) e Kobrasol, e outra filial na cidade de Jaragua do Sul. O
presente estagio foi desenvolvido no HVSV na unidade do Kobrasol, localizado na rua
Adhemar da Silva, nimero 668, na cidade de Sdo José.

A unidade presta atendimento 24 horas por dia, sete dias por semana com atendimento
com hora marcada ou por ordem de chegada. A unidade conta com equipe de atendimento
veterinario composta por seis veterinarios clinicos, uma cirurgia geral, uma anestesista, uma

ultrassonografista/radiologista e uma patologista clinica terceirizada. Durante o horario



24

comercial a equipe é composta por trés clinicas gerais, uma cirurgid, uma anestesista, uma
patologista clinica terceirizada e uma imaginologista, além de um enfermeiro para auxiliar nas
atividades gerais. Durante o plantdo a equipe conta com um medico veterinario e um
enfermeiro, entretanto sempre com um veterinario sobre aviso, caso seja necessario algum
auxilio técnico ou cirdrgico.

No total a empresa conta com trinta e nove funcionarios, sendo eles, cinco
recepcionistas, seis funcionarios responsaveis pelo banho e tosa, uma auxiliar de limpeza, trés
gerentes administrativos, dezenove veterinarios e cinco enfermeiros. Dos dezenove
veterinarios, nove sdo profissionais volantes, que atendem com hora marcada, em todas as
unidades, atendendo diversas especialidades. O hospital oferece especialidades de oncologia,
endocrinologia, neurologia, oftalmologia, ortopedia, dermatologia, fisioterapia e medicina

integrativa, cardiologia, gastroenterologia e nutricionista.

2.2.1 Descricéo do local de estagio

RECEPCAO E SALA DE ESPERA

A recepcdo € o local de entrada dos pacientes e tutores, sendo dividida em 4 ambientes
num mesmo local. O primeiro ambiente é a recepcao geral para atendimento ao publico e sala
de espera para cdes e seus respectivos tutores, sendo composta por uma bancada de
atendimento, venda de produtos veterindrios e com uma sala de espera confortavel, com
cadeiras, revistas, televisao, banheiro ao publico e maquina de café e agua. O outro é a loja com
produtos veterindrios com uma gama de produtos para banho, medicamentos, racées, roupas,
coleiras, brinquedos e muitos outros disponiveis para venda. O terceiro € a recepc¢do dos animais
mensalistas de banho e tosa, possuindo recepcionista propria e baias individuais para cada
animal. O ultimo ambiente é a sala de espera dos felinos um local mais reservado e com menor

circulacdo de pessoas para melhor atender e reduzir o estresse dos pacientes antes da consulta.
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Figura 13 - Recepcdo e sala de espera geral

Fonte: Registro da autora (2021).

Figura 14 - Sala de espera de felinos

Fonte: Registro da autora (2021).

CONSULTORIOS

O hospital possui quatro consultérios climatizados sendo um exclusivo para o publico
felino e os outros para publico geral. Todos os consultérios sdo equipados com escrivaninha,
cadeiras, mesas de inox, pia, sabonete, lixo perfurocortante e lixo comum/infectante, armarios,
termémetros, computadores com sistema SimplesVet, otoscdpio, martelo neurolégico,
estetoscopio, algoddo, gaze, cotonetes ndo estéreis, swabs, agulha, seringas, alcool e outros
materiais usados na rotina da clinica. Entretanto, todos os pacientes que necessitam de coleta
de material biol6gico, sdo encaminhados ao ambulatério para entdo realizarem o procedimento
com a contencdo adequada visando 0 menor estresse do paciente.

Todos os animais sdo pesados antes de entrarem nos consultorios, sendo a balanga para
pesagem dos caninos localizada no corredor que da acesso aos consultdrios e a balanca de
felinos localizada dentro da sala exclusiva para atendimento da espécie.
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Figura 15 - Consultdrios para atendimento de caninos

Fonte: Registro da autora (2021).

Figura 16 - Consultdrio de felinos

Fonte: Registro da autora (2021).

SALA DE VACINA

A sala de vacinas é o local destinado a realizacdo de vacinagdo e vermifugacdo de
pacientes de todas as idades da espécie canina. Nessa sala é possivel encontrar geladeira de uso
exclusivo para refrigeracdo das vacinas importadas usadas na rotina, bem como seringas,
agulhas, alcool, bancada elevada, computador com sistema SimplesVet, gaze, algodao, pia,

balanca para animais filhotes ou de pequeno porte, lixos perfurocortantes e comum.
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Figura 17 - Sala de vacinas

Fonte: Registro da autora (2021).

SALA DOS VETERINARIOS

A sala dos veterinarios € um ambiente destinado a discussdo de casos clinicos,
preparacgdo de receiturio medico, prescri¢do de tratamentos, além de ser o local onde o corpo
clinico entra em contato com os tutores via telefone e WhatsApp para informag@es importantes
a respeito do tratamento do paciente. Esse ambiente conta com livros diversos de medicina
veterinaria para consulta, dois computadores, impressoras, cadeiras e neste ambiente também
tem o dormitdrio do plantonista, com armarios e cama, para que 0 mesmo esteja sempre a postos

durante a madrugada.

Figura 18 - Sala dos veterinarios

Fonte: Registro da autora (2021).

INTERNAMENTO

O internamento é o local de melhor acompanhamento médico para terapéutica e
observagdo médica. Esse ambiente é dividido em trés diferentes locais, sendo um internamento

de caninos, outro de felinos e outro dos animais com doencas infectocontagiosas.



28

CANIL

O canil é composto por 17 baias, sendo elas para acomodacao de animais de pequeno
porte & gigantes, dentre elas, sdo 10 baias para pequeno/médio porte, 4 para médio/grande porte
e 3 para ragas grandes/gigantes. No canil é possivel encontrar geladeira para armazenamento
de medicacbes com necessidade de refrigeracdo, computador de acesso exclusivo dos
enfermeiros com sistema Simples Vet para executar as atividades de hora em hora, bombas de
infusdo, material para limpeza e desinfec¢do das baias, mangueira, tapetes higiénicos e lixo

comum.

Figura 19 - Internamento do canil

Fonte: Registro da autora (2021).

GATIL

Gatil é o local exclusivo para o internamento de felinos, sendo possivel manter um
ambiente mais calmo e com menor estresse possivel para os pacientes. Esse ambiente conta
com armario para guardar potes de agua e comida, colar elizabetano, caixinhas e tapetes
higiénicos e racdo para felinos. No gatil também ha uma pia, sabdo, material para higienizacao
de baias, agua oxigenada, alcool, lixo perfurocortante e comum, algodédo e bombas de infusdo.

O gatil dispde de 7 baias para acomodacao dos pacientes do internamento.
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Figura 20 - Internamento do gatil

i

Fonte: Registro da autora (2021).

INFECTOCONTAGIOSO

Em outra sala, tem-se a sala destinada aos animais com doencas infectocontagiosas,
sendo um local que dispde de seis baias, duas para animais de médio/grande porte e quatro para
animais de pequeno/medio porte. Esse local conta com uma pia para banho nos internados,
mesa de inox, material para limpeza e desinfeccdo das baias, mangueira e lixos comum e
perfurocortante.

Figura 21 - Internamento infectocontagioso

Fonte: Registro da autora (2021).

BLOCO CIRURGICO

O bloco é dividido em trés diferentes locais, sendo um para preparo do paciente, outro
para MPA e procedimento ndo invasivos e o terceiro € a sala cirurgica, sendo este o local limpo
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e com entrada apenas de pessoal autorizado.

O primeiro local é a sala de preparo do paciente, onde os animais recebem uma dose de
MPA calculado pela anestesista, e entdo sdo acessados por uma equipe treinada, tricotomizados
no local do procedimento e ao estarem prontos, adentram na sala cirdrgica ou na sala de
procedimentos ndo invasivos. Esse ambiente conta com uma bancada de marmore, uma baia
para animal de médio/grande porte, pia, sabdo de clorexidina por acionamento por pedal e
materiais como compressas, traqueotubos e material previamente esterilizados e armazenados
para uso na rotina. A sala de preparo do paciente, é também o local de antissepsia da cirurgia e
do auxiliar.

O segundo ambiente é o local para procedimentos ndo invasivos, como por exemplo,
exames de imagem por endoscopia, profilaxia dentaria, entre outras atividades que demandam
maior manipulacao. Essa sala conta com cilindro de oxigénio, mesa de inox, equipamentos para
uso odontoldgico e medicamentos

E o terceiro local é a sala cirurgica destinada para procedimento invasivos, tanto para
cirurgias de tecidos moles, como para ortopedia, sendo necessaria a higienizacdo das méaos,
troca de sapatos e colocacado de toucas, para reduzir as fontes de contaminacédo. Neste ambiente
é proibida a circulagdo de pessoas ndo autorizadas. Ele também conta com materiais de uso
cirrgico, como, laminas de bisturis, fios cirtrgicos absorviveis e ndo absorviveis, potes
esterilizados contendo formol para coleta de material biolégico, capndgrafo, doppler vascular,
esfigmomandmetro, bomba de infusdo, bomba de seringa, clorexidina sabdo e alcodlica e
alcool.

Tanto a sala cirirgica quanto a sala de procedimentos ndo invasivos possuem
medicamentos de uso diario na rotina clinica, farmacos de uso emergencial, colchdo térmico,
cilindro de oxigénio, monitorizacdo anestésica, laringoscopio, carrinho de anestesia inalatéria,
também possui seringas, agulhas, material para limpeza e desinfeccdo do local do procedimento
cirurgico, cateteres, gaze, alcool, dentre outros materiais necessarios para uso diario, além de
lixo perfurocortante e comum, material para limpeza da mesa, tapetes higiénicos e tapete

térmico.
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Figura 22 - Bloco cirargico area limpa

Fonte: Registro da autora (2021).

SALA DE PROCEDIMENTOS/AMBULATORIO

A sala de procedimento ambulatorial é um ambiente amplo, centralizado entre os
internamentos, onde é composto por uma ilha de inox, que possui duas bancadas (uma lisa e
outra vazada com ducha higiénica), pia central, gavetas e armarios.

Essa estrutura é o local de armazenamento de materiais de uso na rotina, como por
exemplo, cateteres, seringas, agulhas, scalps, tubos de coleta de sangue, copos para coleta de
amostra coproparasitoldgica, extensores, equipos, maquina de tricotomo, alcool, algodao, gaze,
talas, tesoura, termbémetro, esfigmomandémetro, doppler vascular, ldamina de bisturi, faixas,
algoddo ortopédico, esparadrapo, micropore, gaveta com farmacos e equipamentos de
emergéncia (ampolas de adrenalina, atropina, ambu, laringoscdpio, traqueotubos e méascara de
02), caixa oftalmoldgica, caixa com materiais de sutura e retirada de pontos, focinheiras de
diversos tamanhos, dgua oxigenada, desinfetante, clorexidina alcodlica. Esse local também
conta com um armario amplo onde ficam armazenados os frascos para fluidoterapia (NaCl
0.9%, ringer com lactato e solucdo glicosada), também armazenavam metronidazol e manitol.

O armario contém medicamentos de uso oral, frascos de sab&do para banho, frascos de
solucBes de limpeza otologica, gavetas com diversos medicamentos dispostos por ordem
alfabética, usados na rotina de acordo com a prescri¢do médica, dentre outros materiais usados
no dia a dia de um hospital veterinario.

No ambulatério ha também um espaco reservado para a sala de terapia semi- intensiva,
com objetivo de manter animais em estado critico mais proximo dos veterinarios e enfermeiros,
com monitorizacgdo, concentrador de oxigénio (quando necessario) e checagem de parametros

fisicos e vitais de hora em hora. Os animais séo internados em berco acolchoados para melhor
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acomoda-los, com grade retratil para melhor manuseio, com 0 minimo de estresse ao paciente.
O local ainda estd em obras, aguardando os mdveis que irdo compor esse ambiente, entretanto
ja conta com dois bercos, uma incubadora e um concentrador de O2, além de materiais e

farmacos de uso emergencial.

Figura 23 - Ambulatorio

Fonte: Registro da autora (2021).

Figura 24 - Terapia semi-intensiva

Fonte: Registro da autora (2021).

RAIO-X/ULTRASSOM

A sala de ultrassom é um ambiente calmo, de menor tamanho e com entrada apenas de
pessoal autorizado, responsavel por receber os pacientes e seus respectivos tutores para
realizacdo de exame de imagem ultrassonografica, com objetivo de procurar possiveis
alteraces intra-abdominais em tecidos moles. A sala contém mesa de inox, calha almofadada,
gel de ultrassom, equipamento ultrassonografico com duas probes (linear/convexa), lixo
perfurocortante e comum, caixa com seringas e agulhas para coleta de materiais durante o
exame.

A sala de Raio-x € o local onde sdo realizados os estudos de imagem radiografica,
principalmente para identificacdo de alteracbes em tecidos 0Osseos (alteragdes/lesdes
ortopédicas). A sala é composta por um equipamento fixo, mesa, duas placas de Raio-x, uma
maquina que processa e revela a imagem em um programa instalado no computador, para

posterior analise e laudo por uma médica veterinaria responsavel.
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Ambos o0s setores estdo sob responsabilidade técnica de uma médica veterinaria
especialista na &rea de imaginologia veterinria, responsavel pelo posicionamento correto do
paciente no momento do exame, bem como a interpretacdo das imagens geradas e seus
respectivos laudos meédicos. Esse laudo tem prazo de até 48 horas para serem enviados aos

tutores.

Figura 25 - Sala de Ultrassom

Fonte: Registro da autora (2021).

Figura 26 - Sala de Raio-x

Fonte: Registro da autora (2021).

LABORATORIO TERCEIRIZADO

O laboratério é uma empresa terceirizada, chamada VetLab, coordenada pela médica
veterinaria especialista em patologia clinica e responsavel pela analise dos exames da clinica e
de clinicas da regido. O laboratério encontra-se no segundo andar, possuindo diversos

equipamentos capazes de realizar exames de esséncias da rotina, como hemograma, perfil
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bioguimico, urinalise, coproparasitoldgico, pesquisa de hemoparasitas, cultura e antibiograma,
teste de compatibilidade, dentre muitos outros exames realizados pela profissional.

Figura 27 - Laboratdrio VetLab

Fonte: Registro da autora (2021).

ESTOQUE

O estoque € uma sala pequena, que dispdes de grande parte dos materiais usados no dia
a dia para reposigdo sempre que necessario. Esse local é coordenado pela chefe da enfermaria
e pela gerente geral, responsaveis por fazerem o balango dos materiais necessarios para serem

solicitados com seus respectivos fornecedores.

Figura 28 - Estoque

Fonte: Registro da autora (2021).

PATIO/COZINHA

O patio € o local onde ¢ possivel passear com 0s pacientes caninos internados para que
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possam reduzir os niveis de estresse, urinar/defecar e tomar Sol. Esse local também é uma area
de lazer dos funcionérios e de toda a equipe técnica nos horarios de almogo/ intervalo. Esse
ambiente conta com trés bancos, varais, lavanderia, geladeira para armazenamento dos
alimentos dos pacientes, além de cobertores, colares elizabetanos, potes de racéo e agua, bolsas
térmicas, colchdes e racdo para pacientes caninos.

A cozinha é o local onde os funcionarios podem realizar suas refei¢cGes, guardar seus
alimentos e aquecé-los. A cozinha é ampla, dispde de uma mesa, pia, fogdo, geladeira de uso

exclusivo dos funcionarios e micro-ondas.

Figura 29 - Patio

Fonte: Registro da autora (2021).

Figura 30 - Cozinha

Fonte: Registro da autora (2021).

2.2.2 Descricao das atividades desenvolvidas

As atividades da estagiaria iniciavam as 9 horas da manhd, com encerramento as 18
horas, com uma hora de intervalo para almogo. Durante o dia a estagiaria tinha a op¢do de
participar de qualquer atividade da qual se sentisse mais confortavel e da sua area de interesse,
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entretanto sempre auxiliando na rotina clinica quando solicitada. A equipe recebeu a estagiaria
com muito respeito e atengdo, fazendo com a mesma se sentisse a vontade em participar ou
questionar o corpo clinico sempre que necessario.

A estagiaria participou com maior enfoque nas atividade de internamento, mas teve a
oportunidade de acompanhar algumas consultas, admissédo do paciente, realizacdo de acesso
venoso de pacientes para o internamento, coleta de material biolégico para exames, contencéo
de pacientes para coleta e/ou procedimento, monitoracdo de parametros vitais, participar de
estudos radiograficos e ultrassonograficos, reposicdo de material, acompanhamento de
pacientes criticos na sala de terapia intensiva, intubagéo de pacientes, pode também acompanhar
a alta de alguns pacientes e participar das atividades de limpeza e desinfecdo das baias. Também
participava da execucao das atividades da rotina, como, aplicacdo de medicacdes nos pacientes
internados, limpeza, desinfeccdo e bandagens/curativos em feridas, retirada de pontos, e

auxiliava sempre que necessario em outros procedimentos da rotina da clinica medica.
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3 CASUISTICA ACOMPANHADA

O estagio foi realizado em dois estabelecimentos, sendo o primeiro local com enfoque
em clinica médica e cirdrgica e o segundo local voltado somente para a clinica médica,
entretanto a estagiaria ndo acompanhou muitos procedimentos cir(rgicos, pois seu maior
interesse e enfoque profissional s&o relacionados a clinica médica de pequenos animais. Ao
acompanhar a rotina cirurgica, a estagiaria participou de atividades de preparo do paciente pré
e pos cirurgico. Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar atividades que incluiam
desde o atendimento inicial do paciente, internamento e a alta do mesmo, ndo contabilizando
os atendimentos de retorno.

Sendo assim foram acompanhados 97 atendimentos na Clinica Veterinaria SOS Pet, e
122 no Hospital Veterinario Santa Vida, totalizando 219 atendimento.

Dos 176 caninos atendidos em ambas as clinicas, 37 animais foram machos férteis, 35
machos castrados, 55 fémeas férteis e 49 fémeas castradas. Desta forma é possivel perceber que
animais da espécie canina ainda ndo possui em sua maioria animais castrados, entretanto vale
ressaltar que alguns dos pacientes atendidos vieram com objetivos de realizar a castracdo ou
n&o tinham idade o suficiente para serem submetidos a tal procedimento. Dentre 0s 43 pacientes
felinos de ambos os locais de estagio, 8 foram machos férteis, 18 machos castrados, 9 fémeas
férteis e 8 fémeas castradas.

Tabela 1 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relagdo a espécie e fertilidade

ESPECIE/FERTILIDADE SOS HVSV TOTAL
CANINO FELINO CANINO FELINO
MACHO FERTIL 21 7 16 1 45
MACHO CASTRADO 16 9 19 9 53
FEMEA FERTIL 19 5 36 4 64
FEMEA CASTRADA 17 3 32 5 57
TOTAL 73 24 103 19 219

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

A faixa etéria dos pacientes atendidos na SOS Pet e HVSV foi bastante similar, pois foi
possivel identificar que em ambas as clinicas a maior casuistica foi de caninos acima de 6 anos
de idade sendo 75 animais atendidos, e felinos entre 1 e 6 anos, com 15 pacientes. Isso revela
gue caninos acima de 6 anos de idade apresentam maior necessidade de atendimento veterinario

do que outras faixas etarias, entretanto, em felinos essa procura por atendimento acontece com
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maior frequéncia em animais entre 1 e 6 anos de idade, mostrando que essa faixa etaria deve
ser avaliada com maior atencdo em vista de prevenir futuras patologias e complica¢des, pois ja

estdo procurando atendimento clinico antes mesmo de se tornarem idosos.

Tabela 2 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo a idade dos animais

SOS HVSV

IDADE (anos) TOTAL
CANINO FELINO CANINO FELINO
Oal 12 11 22 5 50
l1a6 30 7 37 8 82
> 6 31 6 44 6 87
TOTAL 73 24 103 19 219

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

Em ambas as clinicas foram avaliadas as racas por espécie, no entanto os caes sem raca
definida (SRD), apareceram com maior frequéncia quando comparada com outras ragas
individualmente, entretanto ao contabilizar todas as racas, comparadas aos SRDs, foi possivel
perceber de acordo coma tabela 3 que os animais de raca definida sdo mais frequentes do que
os cdes SRD, totalizando 124 animais de raca e 52 SRD em ambas as clinicas. 1sso pode ser
explicado devido a localizacdo nobre de ambas as clinicas na cidade de Sdo José. Segue abaixo

a tabela 3, referente aos nimeros de caninos por raga.
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Tabela 3 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo caracterizacdo racial de caninos
RACA (caninos) SOS HVSV TOTAL
SRD 19 52
YORKSHIRE 18
SHIH TZU 15
POODLE 10
PINSCHER 12
PUG
BULDOGUE FRANCES
PEQUINES
SPITZ ALEMAO
LHASA APSO
CHIUHAUA
MALTES
DOBERMANN
SHARPEI
AMERICAN BULLY
GOLDEN RETRIVER
BORDER COLLIE -
AMERICAN STAFFORDSHIRE TERRIER -
PITTBULL -
AKITA -
SAO BERNARDO 1
SCHNAUZER 1
BULDOGUE INGLES 1
1
1
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BEAGLE
BICHON FRISE
DASCHOUND

TOTAL 73 103 176
Fonte: Elaborada pela autora (2021).
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J& em felinos os animais SRD foram muito mais frequentes na rotina clinica, podendo
ser explicado através de que ainda existe uma cultura de adogdo bastante comum de animais
aberrantes dentro da espécie. De acordo com a tabela 4 é possivel visualizar que animais SRD

sdo muito mais frequentes quando comparado as demais racas.
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Tabela 4 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo caracterizacdo racial de felinos

RACA (felinos) SOS HVSV TOTAL
SRD 20 16 36
Persa 1 - 1

Sphynxs - 2 2
Siamés 1 3
Russian Blue 1 - 1
TOTAL 24 19 43

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

Durante o estagio curricular, foram realizados atendimentos com diagnosticos
presuntivos e definitivos, demonstrados pelos graficos 1 e 2, e 0 nUmero de pacientes com
acometimento por sistema em ambas as espécies nos dois diferentes locais de estagios. Como
mencionado anteriormente o atendimento clinico de felinos compreendeu 43 animais e no de
caninos foram 176 animais. Segue a frequéncia de casos em felinos no grafico 1 e em caninos

no grafico 2, categorizados por sistema.

Gréfico 1 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marc¢o de
2021 e 09 de abril de 2021 em relagédo aos sistemas acometidos na espécie felina
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Fonte: Elaborado pela autora (2021).

De acordo com o grafico 1 é possivel perceber que o sistema mais acometido em felinos
na Clinica SOS Pet foi o sistema reprodutor com um total de 6 animais, sendo que o principal
procedimento realizado foi a orquiectomia. Esse resultado pode ser explicado devido ao grande
namero de atendimentos de pacientes advindo de tutores temporarios (protetores) que
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trabalham com resgate e castracdo de animais aberrantes. Ja no HVSV o sistema urinério foi o
principal sistema acometido, totalizando 5 pacientes apresentando diferentes patologias, dentre
elas a mais prevalente foi a doenca renal cénica (DRC), o que pode ser explicado pela maior

prevaléncia de animais adultos e idosos durante o periodo de estagio curricular.

Gréfico 2 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacéo aos sistemas acometidos na espécie canina
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Fonte: Elaborado pela autora (2021).

No gréfico 2 é possivel identificar que na Clinica Veterinaria SOS Pet teve como maior
frequéncia patologias associadas ao sistema musculoesquelético, totalizando 25 atendimentos.
Esse alto numero de atendimentos pode ser explicado devido ao corpo clinico possuir um
ortopedista/cirurgido que realiza procedimentos tanto da clinica veterinaria SOS Pet, quanto de
outros pacientes encaminhados. Ja no HVSV o principal sistema acometido foi o sistema
reprodutor com um total de 18 animais, sendo subdividido em animais que vieram para

procedimento de castracdo e outras patologias relacionadas a ndo castracdo dos pacientes.
SISTEMA REPRODUTOR
O sistema reprodutor obteve um total de 32 atendimento, sendo um total de 20

castracBes entre machos e fémeas, entretanto, como mencionado anteriormente grande parte

dessas castracdes esta associada a grupos de protetores, responsaveis por castrar 0s animais
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antes de destina-lo a lares fixos. Dentre as patologias atendidas, a piometra foi a patologia mais
frequente, com um total de 4 casos, sendo que de acordo com (GARCIA FILHO et al., 2012) é
caracterizada pela hiperplasia do endométrio adjunta a uma infec¢do causada por bactéria em
seu interior, 0 que acarreta a producao e acumulo de secrecdo purulenta no interior do Utero,
sendo a OSH o tratamento de escolha. Como visto na tabela 1, ainda ha uma grande casuistica
de animais fémeas ndo castradas, predispondo as fémeas a tal doenca. Segue abaixo a tabela 5

com a casuistica do sistema reprodutor em ambas as clinicas e espécies.

Tabela 5 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema reprodutor

SOS PET HVSV  SOSPET HVSV

REPRODUTOR CANINO FELINO TOTAL
OSH 2 6 1 - 9
ORQUIECTOMIA 3 3 5 - 11
PIOMETRA 1 3 - 4
CESAREA 1 2 - - 3
MUCOMETRA 1 1 - - 2
MORTE FETAL - 1 - - 1
CONTAGEM FETAL - 1 - - 0
DISTOCIA 1 - - 0
TOTAL 8 18 6 0 32

*OSH- Ovariosalpingohisterectomia
Fonte: Elaborada pela autora (2021).

SISTEMA DIGESTORIO

No sistema digestério foram acompanhados 29 atendimentos, dentre eles 10 foram
relacionados a gastroenterite, sendo 9 de caninos, onde grande parte dos pacientes foram
admitidos na clinica com sinais clinicos de diarreia pastosa ou liquida, émese, apatia, anorexia
e algumas vezes com hipertermia, dentre outros sinais, em vista que essa patologia possui uma
grande diversidade de causas. J4 em felinos o coronavirus foi a patologia mais frequente nesse
sistema, acometendo animais recem comprados de um gatil, com sinais de gastroenterite
crbnica, apatia e inapeténcia. Existem trés sintomatologias diferentes nas infecgdes por
coronavirus felinos, responsavel por causar a peritonite infecciosa felina (P1F), sendo a primeira
0s pacientes assintomaticos, a segunda animais com sinais clinicos de gastroenterite cronica e
a terceira os pacientes com sintomas sistémicos. Os animais que possuem sinais intestinais de
coronavirus felino podem apresentar diarreia cronica e émese, podendo apresentar colite em

exames de imagem. (VASSALO E SILVA, 2013). Ambos os dois pacientes apresentavam
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sinais inespecificos, e ja haviam realizado tratamento anteriormente para gastroenterite,
entretanto ndo apresentaram melhora, desta forma foi coleto fezes frescas para determinacao do
agente. De acordo com a tabela 6 é possivel visualizar 0 niUmero de animais de ambas as

espécies por patologia gastrointestinal.

Tabela 6 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema digestorio

GASTROINTESTINAL SOSPET HVSV. SOSPET HVSV TOTAL

CANINO FELINO

GASTROENTERITE 4
PANCREATITE 2
GASTRITE -
COLITE
COLANGIO-HEPATITE
INTOXICACAO POR ANTIHISTAMINICO
INTOXICACAO POR TEOBRAMINA
CORPO ESTRANHO -
CORONAVIRUS 2
lHC* - 1 -
FECALOMA - - - 1
4

TOTAL 9 15 1
*inflamacé&o intestinal cronica
Fonte: Elaborada pela autora (2021).
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SISTEMA TEGUMENTAR

De acordo coma a tabela 7 o sistema tegumentar apresentou 18 atendimentos, sendo 16
em caninos e 2 em felinos. com diversas patologias, entretanto os nédulos cutaneos foram as
afeccdes mais frequentes no sistema tegumentar. E esses nodulos, em ambos os locais de estagio
ndo foram enviados para o laboratdrio afim de classificar a tumoracdo durante o periodo de
estagio. Isso se da, em grande parte, pela indisponibilidade do tutor em aceitar o envio das
amostras. Em felinos o sistema tegumentar ndo foi um sistema muito acometido, no entanto foi
acompanhado um paciente com fistula perianal; e outro paciente com miiase na regido anal e
reto, entretanto devido a extensdo da lesdo causada pelas larvas e limitacdo de recursos

financeiros foi optado pela eutanasia deste ultimo paciente por parte dos tutores.
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Tabela 7 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema tegumentar

TEGUMENTAR SOSPET HVSV SOSPET HVSV TOTAL
CANINO FELINO

ATOPIA 1
OTITE POR MALASSEZIA -
OTITE INTERNA -
ABSCESSO FACIAL -
CISTO SEBACEO -
DERMATITE UMIDA -
HERNIA UMBILICAL -
MITASE -
SARNA DEMODECIA 1
OTITE ESTENOSANTE 1
OTITE RECORRENTE 2 - ) )
NODULO CUTANEO 2 .
FISTULA PERIANAL - ) 1 .
FISTULA MAXILAR 1 - - .

TOTAL 8 10 1 1
Fonte: Elaborada pela autora (2021).
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SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

O sistema musculo esquelético foi o sistema com maior casuistica totalizando 45
atendimentos, sendo possivel perceber, de acordo com a tabela 8, que a principal patologia
relacionada aos caninos foram as fraturas 6sseas e ruptura de ligamento cruzado cranial
(RLCC), principalmente referente a clinica SOS Pet. Segundo Marques, lbafiez e Nomura
(2014) o RLCC apresenta como principal sinal clinico a claudicagdo do membro lesionado,
ocorrendo principalmente em animais de grande porte, podendo ser causado por traumas, por
inflamacGes e também por degeneracao. Ja no HVSV as principais patologias foram as fraturas
Osseas e a DDIV. Ainda de acordo com a tabela 8, a espécie felina apresentou 6 atendimentos,
dentre elas as fraturas 6sseas foram as mais prevalentes, com 4 atendimentos.

As fraturas atendidas durante o periodo de estagio incluiram fratura de radio/ulna,
fratura de lombar L4, fratura pélvica e fratura de fémur, sendo essas fraturas causadas por
atropelamento e trauma por altura. Durante o periodo de estadgio no HVSV, foi possivel
acompanhar dois atendimentos de caninos que sofreram trauma por altura, entretanto apos a
realizacdo de exames complementares de imagem, foi excluida qualquer alteracéo relacionada
ao sistema musculoesquelético, desta forma foi classificado como queda por altura e ndo por

lesdo gerada.
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Tabela 8 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relagdo ao sistema musculoesquelético

SOSPET HVSV SOSPET HVSV

MUSCULOESQUELETICO CANING FELING TOTAL
FRATURA OSSEA 5 4 3 1 13
RUPTURA DE LIGAMENTO CRUZADO CRANIAL 5 1 - - 6
TRAUMA POR ALTURA - 2 - - 2
DDIV* 2 4 - - 6
DISJUNGAO SACROILIACA - 1 - - 1
LUXACAO ATLANTO-OCCIPTAL 1 1 - - 2
ACIDENTE OFIDICO - 1 - - 1
ELETROTERAPIA 1 - - - 1
RETIRADA DE PINOS/PLACA 4 - - - 4
PARALISIA FACIAL 2 ; - 2
ATROFIA MUSCULAR 1 - - - 1
LUXACAO PATELAR 2 - - - 2
PARESIA MP - . 1 - 1
LUXACAO COXO FEMORAL 1 - 1 - 2
HIPOGLICEMIA 1 1
TOTAL 25 14 5 1 45

*Doenca do disco intervertrebral
Fonte: Elaborada pela autora (2021).

NEOPLASIAS

Como visto na tabela 9 as neoplasias foram afecc¢des rotineiras na clinica, sendo que a
estagiaria acompanhou 14 casos entre caninos e felinos em ambos os locais de estagio. Em
caninos o carcinoma mamario foi a afeccdo mais frequente, podendo ser correlacionado e
explicado pelo elevado nimero de cadelas ainda ndo castradas atendidas durante o periodo de
estagio. Ja em felinos o linfoma de mediastino foi a afeccdo mais comum entre a espécie, sendo
gue ambos os pacientes eram FELV +. Um desses apresentava-se dispneico ao ser atendido e
apos a realizacdo de exames de imagens radiogréficas, foi possivel identificar liquido na
cavidade toracica. Apos, foi realizada a pungdo de linfonodos e entdo diagnosticado o linfoma
de mediastino, ja o outro paciente fazia acompanhamento com a médica veterinaria especialista

em felinos para monitoracdo da evolucéo da doenca.
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Tabela 9 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo as neoplasias

NEOPLASIA SOSPET HVSV SOSPET HVSV TOTAL

CANINO FELINO

CARCINOMA MAMARIO -
OSTEOSSARCOMA 1
MASTOCITOMA -
NEOPLASIA ORAL -
PESQUISA DE METASTASE -
NEOPLASIA ESPLENICA 1 - - -
LINFOMA DE MEDIASTINO - - - 2
TUMOR ESOFAGICO 1
HEMANGIOSSARCOMA PERICARDICO 1 - - -
4

TOTAL
Fonte: Elaborada pela autora (2021).
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SISTEMA RESPIRATORIO

O sistema respiratorio obteve 8 diagnosticos (tabela 10), sendo 7 casos em caninos e 1
em felino. Nos caninos a patologia mais frequente foi a tosse dos canis, caracterizada
principalmente por secrecdo nasal e espirros. Foi realizado tratamento de suporte, pois € uma
afeccdo autolimitante caso ndo apresente nenhuma outra comorbidade. Segundo Souza,
Campos e Braga (2020) a tosse dos canis apresenta elevada transmissibilidade e € causada pela
infeccdo de um ou mais agentes, podendo ser o virus da Parainfluenza canina, Adenovirus
canino Tipo Il e pela bactéria Bordetella bronchiseptica. Ja em felinos o Gnico caso respiratorio
atendido foi de um paciente que apresentou aumento de volume da regido externa da narina,
com obstrucdo da cavidade nasal. Ao realizar a citologia foi diagnosticado que o paciente
apresentava infecgdo fungica. Desta forma foi realizado o tratamento clinico e cirdrgico para
abertura da cavidade nasal. Esse paciente passou por trés cirurgias, devido a dificuldade do tutor

em manter o paciente de colar elisabetano e realizar a limpeza diaria da les&o cirurgica.
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Tabela 10 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema respiratorio

RESPIRATORIO SOSPET HVSV SOSPET HVSV TOTAL

CANINO FELINO

SINDROME BRAQUICEFALICA -
TOSSE DOS CANIS -
OBSTRUCAO POR CE* -
EDEMA PULMONAR -
BRONCOPNEUMONIA
BRONCOSCOPIA
ESTENOSE DE NARINA BILATERAL

[ S (==
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TOTAL 2 5 1 0 8

* Corpo estranho
Fonte: Elaborada pela autora (2021).

SISTEMA ENDOCRINO

No sistema enddcrino foram diagnosticados 4 animais, todos da espécie canina (tabela
11). A enfermidade mais comum foi a diabetes mellitus, ndo sendo classificado se era do tipo
1 ou tipo 2. O diagndstico era feito a partir da anamnese, histérico, sinais clinicos, coleta de
sangue para perfil bioquimico e através da curva glicémica, avaliada a cada 2 horas a partir da

administracdo de insulina NPH.

Tabela 11 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema endocrino

SOS PET HVSV  SOSPET HVSV

ENDOCRINO CANINO FELINO TOTAL
HIPERADRENOCORTICISMO 1 - - 1
DIABETES MELITUS 1 1 - - 2
CETOACIDOSE DIABETICA - 1 - - 1
TOTAL 1 3 0 0 4

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

SISTEMA URINARIO

No sistema urinario, foram atendidos 18 pacientes (tabela 12), sendo que 9 foram na
espécie canina e 9 na espécie felina. Dos caninos a doenca mais comum foi a DRC, com 6

casos. Esse alto numero comparado ao total de pacientes caninos atendidos pode ser referente
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a idade avancada dos animais atendidos. Todos os pacientes faziam retornos periodicos para
monitoracdo dos indices de proteina e creatinina. Ja& nos pacientes da espécie felina DRC
também foi a principal afeccdo atendida, entretanto esses pacientes apresentavam-se com sinais
de desidratacéo severos, necessitando de fluidoterapia subcutanea a cada 14 dias, e alguns com
necessidade de reposicdo de potéssio devido a polidria. Alguns pacientes por apresentarem
baixos valores de potéssio tinham que retornar a clinica também a cada 10-15 dias para
realizacdo de enema ambulatorial, pois os mesmos ndo apresentavam forca de contracéo

muscular e umidade fecal o suficiente para eliminar as fezes produzidas.

Tabela 12 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema urinario

SOSPET HVSV SOSPET HVSV

RINARI TOTAL
Y © CANINO FELINO ©
DRC - 6 1 4 11
OBSTRUCAO - - 1 1 2
INFECQAO URINARIA - 1 - - 1
UROLITOS 1 - - - 1
ABSCESSO RENAL 1 - - - 1
CISTITE - - 1 - 1
HIDRONEFROSE - - 1 - 1
TOTAL 2 7 4 5 18
*Doenca renal crénica
Fonte: Elaborada pela autora (2021).
ROTINA

Os casos agrupados nessa classificagdo foram a coleta de sangue por rotina, teste de
leucemia vira felina (FELV) e profilaxia oral totalizando 15 atendimentos (tabela 13), sendo a
profilaxia oral a mais frequente entre os pacientes atendidos, 7 atendimentos em caninos e 2 em
felinos. Isso mostra que os tutores vém se preocupando cada vez mais com a salde bucal de
seus animais, fazendo profilaxias orais periodicas.

O teste de FELV apresentou uma frequéncia baixa, apenas com 2 exames, 0 que pode
ser explicado por ser um teste relativamente caro, porém tem se popularizado cada vez mais
através da conscientizacdo dos tutores pelos médicos veterinarios. Outra razdo que pode
explicar esse baixo nimero de testes realizados é que alguns animais ja possuiam o resultado

do exame em seu historico na ficha cadastral de cada local de estagio.
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Tabela 13 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo a procedimentos de rotina

SOS PET HVSV SOSPET HVSV

ROTINA TOTAL
CANINO FELINO
COLETA DE SANGUE - 3 1 - 4
PROFILAXIA ORAL 1 6 - 2 9
TESTE FELV - - 2 - 2
TOTAL 1 9 3 2 15

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

INFECTOCONTAGIOSO

O infectocontagioso obteve 6 diagndsticos (tabela 14) em ambas as espécies, entretanto
em caninos a erliquiose foi a patologia mais frequente, com 2 animais acometidos. Esses
pacientes apresentavam trombocitopenia severa, linfopenia e anemia hemolitica, além de lesdes
em outros sistemas, entretanto esses foram contabilizados no local de afeccdo primaria. Ambos
o0s pacientes receberam transfusdo sanguinea total afim de reduzir a severidade dos sinais e
melhorar a distribuicdo de oxigénio aumentando o niumero de hemacias e hemoglobina. Em
felinos foram diagnosticados 2 animais FELV +, com sinais de emagrecimento progressivo,
desidratacdo, prostracdo e anemia. Esses animais foram estabilizados e seguiram com

tratamento de suporte.

Tabela 14 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo as doencas infectocontagiosas

SOSPET HVSV SOSPET HVSV

INFECTOCONTAGIOSO CANING CELING TOTAL
ERLIQUIOSE - 2 : i 2
FIV + : - - 1 1
LEPTOSPROSE 1 - . . 1
FELV + . : 2 - 2
TOTAL 1 2 2 1 6

* Leucemia viral felina positivo
* Virus da imunodeficiéncia felina positivo
Fonte: Elaborada pela autora (2021).
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SISTEMA IMUNOLOGICO

No sistema imunolégico foram atendidos 16 animais (tabela 15), dentre eles, a
vacinacdo polivalente obteve maior ocorréncia, abrangendo 10 animais entre cées e gatos que
vieram para atendimento para realizar a primo-vacinagdo ou reforco anual, tanto da espécie
felina como da espécie canina. Esses animais eram avaliados quanto ao estado fisico de salde,
idade, parametros gerais e entdo recebiam a dose para iniciar ou dar continuidade a imunizacéao
conta diversos patdgenos.

A vacinacgdo auxilia na prevenc¢do de doencas tanto na espécie felina como na canina,
sendo a vacina polivalente quadrupla e quintupla relacionadas a imunizacao da espécie felina,
agindo contra agentes da rinotraqueite felina, calicivirose, panleucopenia, Chlamydia na V4, e
ainda contra o virus da leucemia felina na V5. Ja em caninos sao usadas as vacinas polivalentes
V8 e V10, as quais imunizam 0 paciente contra cinomose, parvovirose, hepatite infecciosa,
parainfluenza, coronavirose, adenovirose, leptospirose (2 sorovares na V8 e 4 sorovares na
V10).

Tabela 15 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre 0
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema imunoldgico

SOS PET HVSV ~ SOSPET HVSV

IMUNOLOGIO TOTAL
CANINO FELINO
VACINACAO POLIVALENTE 3 6 - 1 10
SOROLOGIA DA RAIVA - 1 - - 1
TROMBOCITOPENIA IMUOMEDIADA - 1 - - 1
VACINA RAIVA 2 - - - 2
VACINA GIARDIA 1 - - - 1
GTA* 1 - - - 1
TOTAL 7 8 0 1 16

* Guia de transito animal
Fonte: Elaborada pela autora (2021).

SISTEMA CARDIOVASCULAR

Em ambos os locais de estagio, os animais que adentravam a clinica com queixa e sinais
de doenca cardiaca, eram primeiramente estabilizados quando necessério, avaliados e entdo
encaminhados para médicos veterinarios especialistas (cardiologistas). A clinica adota essa
postura pois o tratamento de doengas cardiacas requer exames especializados, periodicidade nas

consultas e acompanhamento continuo, além da necessidade de ajuste de algumas doses
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conforme a progresséo da doenca.

O cardiologista em ambos os estabelecimentos, ja possuia o equipamento para realizar
0 exame de imagem de ecocardiografia, para mensuracdes e avaliagdes mais precisas do sistema
em questdo. O sistema cardiovascular ndo obteve um grande numero de atendimentos,
totalizando apenas 4 atendimentos (tabela 16), entretanto esses pacientes j& faziam
acompanhamento e vinham para realizacdo de exames de imagem para acompanhamento do
remodelamento das camaras cardiacas, e outras alteracfes secundarias a doenca de base. No
caso do paciente com ascite, eram realizadas drenagens periodicas (a cada 10-12 dias) dos

liquidos cavitarios com objetivo de trazer maior conforto ao paciente.

Tabela 16 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacéo ao sistema cardiovascular

SOSPET HVSV SOSPET HVSV

CARDIOVASCULAR CANINO FELINO TOTAL
CARDIOMEGALIA - 1 - - 1
PARADA CARDIORESPIRATORIA - 1 - - 1
ENDOCARDIOSE - 1 - - 1
ASCITE 1 - - - 1
TOTAL 1 3 0 0 4

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

SISTEMA OFTALMOLOGICO

O sistema apresentou um total de 5 atendimentos (tabela 17), sendo a Ulcera de cornea
a patologia mais comum na espécie canina com um total de 2 casos. Esse diagndstico foi
realizado com uso do teste de fluoresceina, com objetivo de corar a camada cornea e entdo
visualizar o local ulcerado. Ja em felinos, foi atendido apenas 1 paciente com diagnostico de
entropio, que foi atendido com sinais clinicos de blefaroespasmo, lacrimejamento constante e
um inicio de Ulcera de cdrnea, tudo isso causada pela eversdo bilateral da margem palpebral
inferior, causando atrito entre os pelos e camada cérnea. De acordo com Lusa e Amaral (2010),
0 tratamento para essa alteragédo € através da correcao cirdrgica, porém a técnica a ser usada

varia de acordo com o grau da eversdo e da severidade da lesdo ja causada.
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Tabela 17 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de margo de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema oftalmoldgico

SOS
OFTALMOLOGICO SOSPET HVSV PET HVSV TOTAL
CANINO FELINO

ULCERA DE CORNEA 1 1 - - 2
LAGRIMA ACIDA 1 - - - 1
CERATOCONGINIVITE 1 - - - 1
ENTROPIO - - 1 - 1
TOTAL 3 1 1 0 5

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

SISTEMA NERVOSO

O sistema nervoso obteve um total de 3 atendimentos (tabela 18) em ambas as espécies.
Na SOS Pet foi atendido um paciente com diagnéstico de cinomose, que chegou com ataxia,
desidratado, com vocalizacdo e tremores musculares, foi realizado tratamento de suporte,
coletado material e entdo o paciente foi liberado para casa. Ao sair o diagndstico, 0 médico
veterinario responsavel, iniciou o protocolo de tratamento, entretanto a paciente ndo retornou a
clinica novamente durante a realizacdo do estagio. O outro canino era um filhote atendido no
HVSV, sendo que este apresentava ataxia e tremores musculares, entretanto o paciente estava
hipoglicémico e com desidratacdo moderada, sendo que ao receber fluidoterapia glicosada e
bolus de glicose, o0 paciente reduziu os sinais em algumas horas e no dia seguinte apresenta-se
sem tremores ou espasmos.

O felino atendido com acometimento neurolégico, foi uma paciente que veio em
emergéncia ap06s sofrer um trauma por atropelamento. A paciente apresentava sangramento
nasal, midriase, com pouca responsividade a estimulos dolorosos, pressao sistdlica baixa e
instavel e dispneia, ela foi estabilizada com oxigenioterapia, infusdo continua lenta de manitol,
vasopressore e farmacos analgésicos. Apos a estabilizacdo hemodinamica (7 dias) a paciente
foi submetida a cirurgia para corre¢do de fratura em sinfise palatina, recebendo alta 2 dias do

pos-cirargico.
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Tabela 18 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 e no HVSV entre 01 de marco de
2021 e 09 de abril de 2021 em relacdo ao sistema nervoso

SOSPET HVSV SOSPET HVSV

NERVOSO CANINO FELINO TOTAL
TCE* - - - 1 1
TREMORES E ATAXIA - 1 - - 1
CINOMOSE 1 - - - 1
TOTAL 1 1 0 1 3

* Trauma cranio encefalico
Fonte: Elaborada pela autora (2021).

3.1 CASUISTICA CIRURGICA

O primeiro local de estagio, na Clinica Veterinaria SOS Pet, a estagiaria acompanhou
alguns procedimentos cirurgicos, que aconteciam durante a rotina clinica, entretanto o maior
objetivo da estagiaria é o atendimento clinico e o internamento, ndo possuindo grande interesse
na rotina cirdrgica, desta forma a mesma ndo acompanhou muitas cirurgias no dia a dia da
mesma.

De acordo com a tabela 19 foram listadas algumas das atividades cirurgicas de tecidos
moles e na tabela 20 os procedimentos cirdrgicos de tecidos duros acompanhadas durante a
realizacdo do estagio curricular obrigatdrio na Clinica Veterinaria SOS Pet.

Durante os procedimentos cirlrgicos a estagiaria participava das atividades de
preparacdo do material cirirgico, MPA e preparagdo do paciente, limpeza e antissepsia
cirirgica e acompanhamento e monitorizacdo do poés-operatério imediato e mediato. A
estagiaria teve a oportunidade de acompanhar alguns procedimentos, pode realizar 6
orquiectomias, sendo 2 na espécie canina e 4 na felina. Também pode realizou 1 profilaxia
dentaria em um paciente canino e uma retirada de corpo estranho fixado no palato duro de outro
cdo (procedimento ambulatorial). Este paciente havia ingerido um 0sso bovino e este havia
ficado preso entre os pré-molares, causando lesdo no palato duro, disfagia, desidratacdo e perda

de peso progressiva pela dificuldade de ingestdo de alimentos.
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Tabela 19 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 em relagdo aos procedimentos
cirurgicos em tecidos moles acompanhados

CIRURGIAS ACOMPANHADAS
TECIDO MOLE

ORQUIECTOMIA
OVARIOSALPINGOHISTERECTOMIA
NODULECTOMIA
CESAREA
CISTOTOMIA
RINOPLASTIA
HERNIORRAFIA
PERICARDIECTOMIA
PROFILAXIA DENTARIA
COLECISTECTOMIA
ENTROPIO
CORPO ESTRANHO CAVIDADE ORAL
NEFRECTOMIA

total

P R RP R R RPRRERRPRERERNDNDNDO

N
o

total
Fonte: Elaborada pela autora (2021).

Nos procedimentos de tecido duro a estagidria apenas acompanhou o procedimento
realizado pelo cirurgido ortopedista, participando e auxiliando nas atividades mencionadas

anteriormente.

Tabela 20 - Casuistica dos caninos e felinos atendidos na Clinica Veterinaria SOS Pet, entre o
periodo de 11 de janeiro de 2021 e 26 de fevereiro de 2021 em relacdo aos procedimentos
cirtrgicos em tecidos duros acompanhados

CIRURGIAS ACOMPANHADAS

TOTAL
TECIDO DURO
RETIDADA DE IMPLANTES 3
OSTEOSSINTESE 1
TPLO 1
TOTAL 5

Fonte: Elaborada pela autora (2021).
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4 CONCLUSAO

O estagio curricular obrigatdrio fez com que a estagiaria se sentisse mais segura para a
insercdo no mercado de trabalho, podendo colocar em préatica todos os conhecimentos
adquiridos durante a graduacdo, sendo possivel uni-los para fazer o melhor para o paciente.
Durante esse periodo foi possivel fazer contato mais proximo com tutores e colegas médicos
veterinarios, podendo entdo formar seu perfil profissional baseado na rotina clinica, nas
experiéncias vividas e nos conhecimentos adquiridos de profissionais ja formados. O estagio
também é um excelente momento e oportunidade para identificarmos pontos fracos dos quais
podemos melhorar e evoluir como pessoa e como profissional, sendo possivel fazer uma
autocritica a respeito de relacionamento com equipe, com tutores, linguagem técnica, pratica
nas atividades de rotina, agilidade na execucdo de tarefas e muitas outras caracteristicas que
podem ser avaliadas nesse momento. Por fim, o estdgio faz com que o aluno se torne mais
confiante para iniciar a vida profissional em vista que essa oportunidade o coloca em situacgdes
em que € necessario desenvolver um pensamento mais agil e mais preciso a fim de efetuar as

tarefas do dia a dia.
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