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RESUMO

O estagio curricular obrigatério é uma fase importante para a formacdo académica do Médico
Veterinario. O estagio foi realizado na area de clinica médica de pequenos animais, ocorrendo
em dois locais, primeiro na Clinica Veterinaria Animais Sadios, em Suzano/SP, posteriormente,
no Hospital Veterinario All Vet’s, em Pouso Alegre/MG. O objetivo do estagio curricular
obrigatorio é guiar os académicos na area de atuacdo, possibilitando maior experiéncia,
auxiliando no aprendizado, afim de correlacionar a teoria com a prética, e aumentando a

visibilidade sobre o mercado de trabalho.

Palavras-chave: Medicina Veterinaria; Casuistica; Pequenos Animais.



ABSTRACT

The mandatory curricular internship is an important phase for the academic training of the
Veterinary Doctor. The internship was carried out in the area of medical clinic for small
animals, occurring in two locations, first at the Veterinary clinic Animais Sadios, in Suzano /
SP, later, at the Veterinary Hospital All Vet’s, in Pouso Alegre / MG. The objective of the
mandatory curricular internship is to guide academics in the area of expertise, enabling greater
experience, assisting in learning, in order to correlate theory with practice, and increasing the
visibility of the labor market.

Keywords: Veterinary Medicine; Casuistry; Little animals.
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1.INTRODUCAO

A clinica médica de pequenos animais € uma area de grande prosperidade, visando cada
vez mais 0 bem-estar dos animais, sendo uma &rea de grande importancia na Medicina

Veterinaria.

O estégio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria que ocorre na décima fase,
tem como objetivo guiar os académicos na area de atuacdo, possibilitando maior experiéncia,
auxiliando no aprendizado, afim de correlacionar a teoria com a prética, e aumentando a
visibilidade sobre o mercado de trabalho. O estégio foi realizado na &rea de clinica médica de

pequenos animais, orientado pela Prof.2 Dr.2 Vanessa Sasso Padilha.

No periodo do dia 04 de janeiro de 2021 até o dia 28 de fevereiro de 2021, o estagio foi
realizado na Clinica Veterinaria Animais Sadios, sob supervisdo do Médico Veterinario Marcos
Yuji Nakashima. No periodo do dia 01 de margo de 2021 até o dia 31 de marco de 2021 o
estagio foi realizado no Hospital Veterinario All Vet’s, sob supervisdo da Médica Veterinaria

Maristela de Oliveira e Melo Martins.

O presente relatério tem como objetivo descrever o local de estagio, atividades

desenvolvidas, e casuisticas observadas nesse periodo.
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2. ANIMAIS SADIOS

2.1 DESCRICAO DO LOCAL

Em 1972 foi fundado o Comercial Centro Mix por Kiyoshi Nakashima, inicialmente era
uma agropecuaria. Em 2001, passou a ser uma Clinica Veterindria chamada Animais Sadios,
fundada pelo Médico Veterinario Ronaldo Seiji Nakashima (Figura 1). Localizado na Rua

General Francisco Glicério, nimero 1420, bairro Centro no municipio de Suzano, Sdo Paulo.

Figura 1 — Fachada da Clinica Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Google Imagens. Suzano, 2021.

O local oferece atendimento de pequenos animais, como caninos e felinos, na area de
clinica médica, clinica cirurgica, ortopedia e a oftalmologia, e, quando necessario, 0s pacientes
sdo encaminhados para area especializada, ou para realizacdo de exames especificos. O horario
de funcionamento da clinica € das 8 as 20 horas de segunda a sextas-feiras, das 8 as 17 horas

aos sabados e das 8 horas até meio dia no domingo.

Sua estrutura é dividida em andares, sendo piso térreo onde ha a recepcdo, loja, sala de
espera, trés consultorios, dois estoques, area para banho e tosa, e dois banheiros, separados em
feminino e masculino. No primeiro andar ha o centro cirdrgico, laboratério clinico e
administracdo e duas internagdes; e no segundo andar o hotel, separado em um gatil e um canil,

e a cozinha.

A recepcéo e a loja ficam no mesmo ambiente (Figura 2), € o local onde os clientes séo
atendidos, podendo ser direcionados para consulta ou cirurgia, banho e tosa, e compras. Na loja,
ha racGes, e uma variedade de produtos pet, e na recep¢do ha um balcdo de atendimento, onde
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também é realizado o agendamento, o pagamento de consultas, cirurgias, banho e tosa, e

compras de produtos pets.

Figura 2 — Recepcéo e Loja da Clinica Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

A sala de espera é em um local reservado, para evitar o estresse dos animais, local onde
0s pacientes aguardam para serem atendidos. E composto por quatro cadeiras, uma televisao,
folhetos informativos, e revistas, para o entretenimento do cliente enquanto aguarda ser

chamado (Figura 3).

Figura 3 — Sala de espera da Clinica Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.
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H& trés consultdrios, porém somente dois sdo utilizados para consulta: o consultorio 1
(Figura 4A) e o consultério 2 (Figura 4B). Ambos possuem uma mesa de inox para
procedimento, uma mesa com computador para que o veterinario realize a anamnese do
paciente, caixa para descarte de perfurocortantes, material para limpeza e assepsia (alcool e
alcool iodado) e uma pia para higienizacdo das maos e equipamentos, além disso, no consultério

2 se encontra o armario para medicac@es utilizadas durante o atendimento.

Figura 4 — A: Consultério 1 da Clinica Veterinaria Animais Sadios; B: Consultorio 2 da

Clinica Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

No consultério 3, ha mesa inox para realizacao da avaliacdo do animal, e uma pia para
higienizacdo das mdos e equipamentos, porém é mais utilizada como sala para internacédo de

pacientes que necessitam de uma atencdo maior (Figura 5).

Figura 5 — Consultério 3 da Clinica Veterinaria Animais Sadios.
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Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

H& dois estoques, um é composto por uma geladeira para armazenar as vacinas e
medicamentos que necessitam de refrigeracdo, e duas prateleiras, onde ficam as fluidos,

equipos, agulhas, cateteres, além de outros materiais utilizados durante a consulta (Figura 6).

O outro estoque é destinado para o armazenamento de racOes, tapete higiénico, e

produtos vendidos na loja pet.

Figura 6 — Estoque da Clinica Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

A area de banho e tosa possui area para banho, tosa e secadores, e contam com dois

profissionais para realizacéo do servico (Figura 7).
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Figura 7 — Banho e tosa da Clinica Veterindria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

No primeiro andar, ha o centro cirargico que é dividido em duas areas, a primeira é
destinada ao pré e pds operatério, onde sdo administradas as medicacdes, e realizados os
procedimentos pré cirdrgicos, como tricotomia, acesso venoso e intubacdo. E composto por
uma mesa inox para procedimento, sete baias, uma pia para higienizacdo das maos e alguns
materiais (Figura 8A). Além disso, € o local onde se encontra a autoclave para esterilizacdo dos
materiais. O outro local é a sala cirlrgica, composta por uma mesa inox de procedimento,
monitor multiparamétrico, equipamentos cirdrgicos, aparelho de anestesia inalatoria, oxigénio,
medicamentos utilizados, durante o pré, trans e 0 pos-operatorio, e uma pia para higienizacéo

das maos e alguns materiais (Figura 8B).

Figura 8 — A:Sala pré e pos operatdria da Clinica Veterinaria Animais Sadios; B: Centro

cirurgico da Clinica Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.
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O laboratorio clinico e administragdo s&o no mesmo local. Composta por uma maquina
de hemograma, uma de bioquimico, e uma mesa onde se realiza a parte administrativa (Figura
9).

Figura 9 — Laboratorio clinico e administracdo da Clinica Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

A internacdo é dividida em duas areas: a primeira é composta por oito baias, sendo que
cinco séo para animais de pequeno a médio porte, e trés para animais de grande porte, e possui
uma pia para higienizacdo das maos e de equipamentos (Figura 10A); A segunda, é composta
por nove baias, tendo cinco baias para animais de pequeno a médio porte, e quatro baias para
animais de grande porte, também possui uma pia para higienizacdo das maos e equipamentos
(Figura 10B). Além disso, possui um freezer, onde € colocado os animais que foram a ébito, e

ainda ndo tiveram seu destino determinado.
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Figura 10 — A: Internagdo 1 da Clinica Veterinaria Animais Sadios; B: Internagdo 2 da Clinica

Veterinaria Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

No segundo andar tem o hotel que é dividido em canil (Figura 11A) e gatil (Figura 11B),
os dois contém o mesmo numero de baias (10 baias no total), somente sdo separados para evitar

estresse dos animais. Diariamente os funcionarios cuidam dos animais, e 0s levam para passear.

Figura 11 — A: Canil da Clinica Veterinaria Animais Sadios; B: Gatil da Clinica Veterinaria

Animais Sadios.

Fonte: Acervo pessoal. Suzano, 2021.

2.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estagio curricular foi realizado na area de Clinica Médica de Pequenos Animais do
dia 04/01/2021 até o dia 28/02/2021, sob orientagdo do Médico Veterindrio Marcos Yuji
Nakashima, com carga horaria de 40 horas semanais, totalizando 320 horas, os horarios ficaram
a critério da estagiaria. Para o atendimento clinico e cirrgico era somente necessario o uso de
jaleco branco.
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Na primeira semana foi repassada informag6es sobre o funcionamento do local, assim
como procedimentos de rotina que deveriam ser realizados pelo estagiario. O local possui dois
Médicos Veterinarios, 0 Médico Veterinario Ronaldo Seiji Nakashima, e 0 Médico Veterinario
Marcos Yuji Nakashima. Na clinica era utilizado um sistema de gerenciamento, o qual
armazena dados dos pacientes, possui uma agenda digital, informando chegada, momento do
inicio da consulta, e encerramento da mesma, ferramenta que ajuda a facilitar o atendimento e

dindmica da clinica.

As consultas e cirurgias eram previamente agendadas, somente em casos de urgéncia ou
emergéncia ndo era necessario o agendamento. Ao chegar no local, e identificado o animal, ou
realizado o cadastro do mesmo, o tutor era direcionado para sala de espera. Em casos de
consulta, o tutor esperava até algum funcionario, Médico Veterinario, ou estagiario o conduzir
até o consultorio, realizando a pesagem do animal quando solicitado. Em todas as consultas os
estagiarios eram autorizados a participar, e anotar sobre 0 caso, porém, somente havia
intervencdo do estagiario quando solicitado, para realizacdo de aplicacdo de medicacao, acesso
venoso, ou realizacdo de exame fisico. Depois de todas as consultas, era de responsabilidade
dos funcionarios e estagiarios realizar a limpeza e desinfeccdo das salas e equipamentos

utilizados na consulta.

Em casos de cirurgia, o animal era direcionado ao consultorio, para coleta de sangue, e
realizacdo dos exames pré-operatorios, depois era pesado, e direcionado a sala onde se realiza
0 pré-operatorio. O estagiario quando autorizado, realizava as medicacGes pre-anestésica,

acesso venoso, tricotomia e antissepsia.

Durante o dia eram observados 0s animais internados, informando o estado do paciente
para os Médicos Veterinarios, e quando necessario, era realizado a limpeza das baias, aplicacao

de medicacdo, troca do acesso ou fluido, e ofertado alimentacdo e 4gua para o animal.
3. ALL VET’S

3.1. DESCRICAO DO LOCAL
Em 2011, foi fundado pelos Médicos Veterinarios, Dr. Acécio e Dr.2 Maristela o
Hospital Veterinario All Vet’s (Figura 12). Localizado na Rua Coronel Joaquim Roberto

Duarte, nimero 83, bairro Nossa Sra. Aparecida, no municipio de Pouso Alegre, Minas Gerais.
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Figura 12 — Fachada do Hospital Veterinario All Vet’s

Fonte: Google Imagens. Pouso alegre, 2021.

O local oferece atendimento a pequenos animais, como caninos e felinos, e animais
silvestres, na area de clinica médica, clinica cirurgica, clinica de animais silvestres/selvagens,
anestesiologia, cardiologia, endocrinologia, ortopedia, neurologia, e especialistas em exames
de imagem como raio-X, ultrassom, ecocardiograma e tomografia, e quando necessario, 0s
pacientes eram encaminhados para area especializada, ou para realizacdo de exames
especificos. O horario de funcionamento do Hospital é das 8 as 20 horas de segunda a sextas-
feiras, e das 8 horas até as 16 horas aos sabados. Posterior a esses horéarios a clinica oferece o

servico de plantdo 24 horas.

O hospital conta uma estrutura composta por recepcao/sala de espera, banheiro para 0s
clientes, sala de vacinacdo, trés consultorios, laboratério clinico, centro cirdrgico, salas de
exame de imagem (raio-x, ultrassom/ecocardiograma e tomografia), estoque de materiais,

banheiro para os funcionarios, vestiario, cozinha, quatro internacdes e uma sala de esterilizacdo.

A recepcao e a sala de espera ficam no mesmo ambiente (Figura 13). Quando o paciente
chega ao local, deve ser identificado, pesado, e poderd aguardar na sala de espera até ser
chamado. A recepcdo e sala de espera sdo compostas por 5 cadeiras, balanca para pesagem de
animais de grande porte, balcdo de atendimento, e algumas medica¢des para venda, e local para

coffee break.
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Figura 13 — Recepgao e sala de espera do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A sala de vacinacgdo é exclusiva para esse procedimento, é composta por uma geladeira
para armazenamento de vacinas, balanca para a pesagem de pequenos animais, mesa para
procedimento, caixa para descarte de perfurocortantes, material para limpeza e assepsia (alcool
e alcool iodado), e local de armazenamento de seringas e agulhas utilizadas na vacinacdo

(Figura 14).

Figura 14 — Sala de vacinagdo do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.
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Hé trés consultorios no hospital, todos equipados com ar-condicionado e computadores.
O primeiro consultério é utilizado para alguns procedimentos, porém é mais utilizado pela
Médica Veterinaria Maristela, composto por uma mesa para procedimento, mesa de
atendimento com computador para realizagdo da anamnese do animal, pia para higienizacdo,
caixa para descarte de perfurocortantes, material para limpeza e assepsia (alcool e alcool
iodado), e armario que contém seringas, agulhas, cateteres, que podem ser utilizadas durante a
consulta (Figura 15).

Figura 15 — Consultorio 1 do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

O segundo (Figura 16A) e o terceiro (Figura 16B) consultorios sdo utilizados por todos
0S outros veterinarios, sendo composto por uma mesa para procedimento, mesa de atendimento
com computador para realizacdo da anamnese do animal, pia para higienizacdo, caixa para
descarte de perfurocortantes, material para limpeza e assepsia (alcool e alcool iodado), e

armario que contém seringas, agulhas, cateteres, que podem ser utilizadas durante a consulta.
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Figura 16 — A: Consultorio 2 do Hospital Veterinario All Vet’s; B: Consultério 3 do Hospital
Veterinario All Vet’s.

—

J

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

O laboratério clinico possui maquina de hemograma, maquina de bioguimico,
centrifuga,banho maria, microscopio, refratdbmetro, materiais utilizados para realizacdo de
exames complementares, exames pré ou pdés-cirargicos, e exames de rotina dos animais

internados (Figura 17).

Figura 17 — Laboratério clinico do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

O centro cirargico é o local onde se realiza as cirurgias, ou procedimentos que
necessitam de sedacdo, composto por uma mesa inox de procedimento, aparelho de anestesia

inalatoria, equipamentos para avaliacdo de parametros vitais, materiais cirdrgicos, focos de luz,



29

bombas de infuséo continua, TV, utilizada em cirurgias especificas, e um raio-x portéatil (Figura
18).

Figura 18 — Centro cirargico do Hospital Veterinario All Vet’s.

4B

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A sala de Ultrassom, Ecocardiograma e Eletrocardiograma, € composta por um
equipamento de Ultrassom juntamente com o de Ecocardiograma, equipamento de
eletrocardiograma, uma mesa acolchoada para procedimento, colchdes especificos para cada
exame, pia para higienizacdo das maos, e uma mesa com computador onde as imagens podem

ser observadas, para a realizagdo dos laudos (Figura 19).
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Figura 19 — Sala de ultrassom, ecocardiograma e eletrocardiograma do Hospital Veterinario
All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A sala de raio-x é composta por um equipamento de raio-x, colchdes utilizados em

algumas projecdes, e uma sala para revelacdo da imagem radiografada (Figura 20).

Figura 20 — Sala de raio-x do Hospital Veterinario All Vet’s.
S il e |

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A sala de tomografia computadorizada, é equipada com um tomdgrafo humano, dois

ares condicionares, equipamento de anestesia inalatoria, bomba de infuséo, e equipamentos
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para aferir os parametros do paciente (Figura 21). Além disso, possui uma sala que visualiza

em tempo real a imagem projetada.

Figura 21 — Sala de tomografia do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

Ha um local onde os medicamentos injetaveis sdo armazenados, e utilizados nas
consultas e internacdo, onde se encontra também fluido, equipos, sondas, cateteres, entre outros

materiais utilizados na rotina do hospital (Figura 22).

Figura 22 — Estoque do Hospital Veterinario All Vet’s.

- ————
1

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.
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A internacdo é dividida em internac@es para gatos, internacdo/p0os-cirurgico, internagdes
para cées, internacdo para doengas infectocontagiosas, e uma UTI.

A internacdo dos gatos possui cinco baias, sendo trés pequenas e duas grandes, balcdo
para procedimento, local destinado somente para gatos, a fim de evitar o estresse dos mesmos
(Figura 23).

Figura 23 — Internagao para felinos do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A internacdo/p0s-cirurgico € composto por seis baias, sendo que trés sao destinadas para
animais de pequeno porte, duas para animais de médio porte, e uma para animais de grande, €

o local utilizado para os pacientes no pré e pos-cirurgico (Figura 24).
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Figura 24 — Internagdo/pos-cirtirgico do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A internacdo para os cées é composta por nove baias, sendo que cinco séo destinadas a
animais de pequeno porte, trés para animais de médio porte, e uma para animais de grande

porte, local destinado somente para cachorros (Figura 25).

Figura 25 — Internagéo para caninos do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A internagdo para animais com doencgas infectocontagiosa é composta por oito baias,

sendo que quatro sdo destinadas a animais de pequeno a médio porte, e quatro para animais de
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grande porte, pia com chuveiro elétrico, secador, e materiais essenciais, que ficam somente no

local (Figura 26).

Figura 26 — Internagdo para doengas infectocontagiosas do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

A UTI é composta por um leito somente, com monitor paramétrico, bomba de infuséo,
entre outros materiais. O animal fica em observacdo 24 horas, € o local para 0s animais muito

debilitados, e que correm risco de vida (Figura 27).

Figura 27 — UTI do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.
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A sala de esterilizacdo é composta por duas autoclaves, local onde os materiais
cirlrgicos, aventais, panos de campo sdo esterilizados para serem utilizados na cirurgia ou

procedimento que necessite de material estéril (Figura 28).

Figura 28 — Sala de esterilizacdo do Hospital Veterinario All Vet’s.

Fonte: Acervo pessoal. Pouso alegre, 2021.

3.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estagio curricular foi realizado na area de Clinica Médica de Pequenos Animais do
dia 01/03/2021 ate 31/03/2021, sob orientacdo da Médica Veterinaria Maristela de Oliveira e
Melo Martins, com carga horaria de 40 horas semanais, totalizando 184 horas, 0s horarios

ficaram a critério da estagiéria.

No primeiro dia foi mostrado o hospital veterinario, sendo informado sobre o
funcionamento do mesmo, local onde ha a troca de roupas, sendo fornecido roupa especifica
para o estagiario, na cor verde; é a forma que se utilizava para identificacdo da area de atuacao
dos funcionarios, sendo separados em estagiario, limpeza, auxiliar veterinario e meédicos

veterinarios.

O local era composto por oito Médicos Veterinarios, porém cinco trabalham como
plantonistas, entdo ndo ficavam no hospital. No local havia um sistema de gerenciamento da
clinica, onde armazena dados dos pacientes, possui uma agenda digital, informando chegada,
momento do inicio da consulta, e encerramento da mesma, ferramenta que ajuda a facilitar o
atendimento e dindmica da clinica, além disso, possui um mapa de execugdo para internacéo,

marcando os horérios de medicacdes, alimentacdo e agua, entre outras tarefas.
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As consultas e cirurgias eram previamente agendadas, somente em casos de urgéncia ou
emergéncia ndo era necessario o agendamento. Ao chegar no local, o paciente era identificado;
se fosse a primeira consulta, o animal era cadastrado e depois da pesagem do animal, o tutor
era orientado a ficar na sala de espera até ser chamado pelo Médico Veterinario. Em todas as
consultas os estagiarios eram autorizados a participar, e anotar sobre 0 caso somente quando
terminasse a consulta, somente havia intervencdo do estagiario quando solicitado, para
realizacdo de aplicacdo de medicacgdo, acesso venoso, ou realizacdo de exame fisico. Depois de
todas as consultas, era de responsabilidade dos funcionarios e estagiarios realizar a limpeza e

desinfeccdo das salas e equipamentos utilizados na consulta.

Em casos de cirurgia, o animal passava por uma consulta pré-anestésica com a
anestesista responsavel, que realizava o exame fisico, e 0s exames complementares, para
observar se 0 animal estava apto a entrar em cirurgia. Apds 0s exames, a anestesista, ou 0

estagiario, realizava as medicacdes pré-anestésica, acesso venoso, tricotomia, antissepsia.

Os exames de imagem também eram previamente agendados, sendo utilizado o0 mesmo
protocolo para consultas, sendo diferenciado apenas pelo fato de ser direcionado para sala de
exames de imagem correspondente. O estagiario pode acompanhar 0s exames de imagem, como
ultrassom, raio-x, ecocardiograma e tomografia; nos dois primeiros, o estagiario ajudava na
contencao dos animais, € na tomografia, ajudava na parte anestésica, sendo utilizado o0 mesmo

protocolo de triagem que realizava na cirurgia antes da realizacdo do exame.

Durante o dia todo, o0 estagiario observava os animais internados, seguindo as tarefas
gue estavam no sistema para cada animal. Na internacdo, os pacientes eram diferenciados por
cor, sendo os pacientes caninos, identificados com a cor amarela, os felinos coma cor vermelha,
e 0s pacientes com doengas infectocontagiosas com a cor azul, e em cada baia havia uma placa
informando os dados do paciente, assim como seus parametros, medicacOes, e observacoes
gerais, e sempre que observasse alteracdo deveria informar os Médicos Veterinarios. Quando
necessario, era realizado a limpeza das baias, aplicacdo de medicacao, troca do acesso ou fluido,
e ofertado alimentacdo e agua para o animal, de acordo com as tarefas pré-agendadas, ou

indicacdo do Médico Veterinario responsavel.

4. CASUISTICA
Durante todo o periodo de estagio curricular obrigatério foram acompanhados uma

variedade de casos, podendo ser casos novos, retornos, exames de imagem e vacinagéo.
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Na Clinica Veterinaria Animais Sadios foram acompanhados 264 casos. Destes, 88,63%
(234/264) eram da espécie canina (Canis familiaris), e 11,36% (30/264) da espécie felina (Felis
silvestres catus). Dentro da espécie canina 62,82% (147/234) eram fémeas, e 37,17% (87/234)
eram machos. E dentro da espécie felina 30% (9/30) eram fémeas, e 70% (21/30) eram machos.

Casuistica evidenciada na Tabela 01.

Tabela 1 — Casuistica dos animais atendidos na Clinica Veterinaria Animais Sadios —
Suzano/SP, por espécie e sexo, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de
fevereiro de 2021.

Espécie Fémea Macho Total

Canino 147 87 234

Felino 9 21 30
Total de animais 156 108 264

No Hospital Veterindrio All Vet’s foram acompanhados 53 casos. Destes 86,79%
(46/53) eram da espécie canina (Canis familiaris), 11,32% (6/53) da espécie felina (Felis
silvestres catus), e 1,88% (1/53) de animais silvestres. Da espécie canina 60,86% (28/46) eram
fémeas, e 39,13% (18/46) eram machos. Da espécie felina 66, 66% (4/6) eram fémeas, e 33,33%

(2/6) eram machos. Dos animais silvestres 100% (1/1) eram fémeas.

Tabela 2 — Casuistica dos animais atendidos no Hospital Veterinario All Vet’s — Pouso
Alegre/MG, por espécie e sexo, compreendendo o periodo de 01 de marco de 2021 a 31 de
marc¢o de 2021.

Espécie Fémea Macho Total
Canino 28 18 46
Felino 4 2 6
Silvestres 1 0 1
Total de animais 33 20 53

Na clinica Animais Sadios, dos 264 atendimentos, 123 foram consultas novas, 76
retornos, e 65 vacinacdes. No hospital All Vet’s, dos 53 atendimentos, 20 foram consultas

novas, 9 retornos, 3 vacinagdes, e 21 exames de imagem. No presente relatorio, os retornos e
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as vacinacgOes ndo foram contabilizados na casuistica a seguir, assim como, na maioria dos

casos, sao apenas suspeitas, sem diagnéstico definitivo.

Das consultas novas na espécie canina, o principal sistema acometido na Clinica
Animais Sadios foi 0 Tegumentar, seguido do sistema Digestorio, ja no Hospital All Vet’s, 0s
principais sistemas acometidos foram o Digestorio, e 0 Tegumentar. Observa-se a casuistica do

acometimento de cada sistema nos diferentes locais na Tabela 3.

Tabela 3 — Casuistica dos caninos atendidos, de acordo com o sistema acometido, na
Clinica Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28
de fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marco de 2021 a 31 de margo de 2021.

Sistemas/Afecgdes Animais Sadios All Vet’s
Total % Total %
Tegumentar 32 26,01 6 30
Digestorio 24 19,51 6 30
Orgaos dos sentidos 12 9,75 0 0
Genitourinario 12 8,63 1 5
Musculoesquelético 7 5,69 1 5
Nervoso 7 5,69 2 10
Respiratorio 6 4,87 1 5
Neoplasias 5 4,06 0 0
Hematopoiético 4 3,25 0 0
Enddcrino 3 2,43 1 5
Cardiovascular 1 0,81 1 5
Doencas Infectocontagiosas 1 0,81 1 5
Outros 9 7,31 0 0

O sistema tegumentar foi o primeiro mais acometido nos caninos em ambos 0s locais,
sendo o grupo das Dermatopatias alérgicas, a afec¢cdo com maior prevaléncia nos caninos em

ambas as clinicas, como demonstrado na Tabela 4.

Tabela 4 — AfeccOes do sistema tegumentar dos caninos atendidos na Clinica Veterinaria
Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de fevereiro de 2021,
e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de marco de 2021 a 31 de
marc¢o de 2021.
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Sistema Tegumentar Animais Sadios All Vet’s
Dermatopatia alérgica 27 2
Saculite anal 2 1
Adenite Sebacea 1 1
Piodermatite Bacteriana 1 0
Pénfigo Eritrematoso 1 0
Abcesso 0 1
Reacéo Vacinal 0 1

Dentre todas as doengas de pele, as dermatites alérgicas sdo as mais comuns na rotina
diagnostica (SOUZA et al., 2009 apud VASCONCELOS et al., 2017), como na rotina clinica
de cées (CARDOSO et al., 2011; GASPARETTO et al., 2013 apud VASCONCELOS et al.,
2017). Caracterizadas por inflamagéo cronica da pele (LEUNG, 1995; SCOTT; MILLER and
GRIFFIN, 2001 apud VASCONCELOS et al., 2017), desencadeado por uma predisposicao
genética, devido a sensibilizacdo do paciente a antigenos presentes no ambiente, na qual o
paciente torna-se sensibilizado a antigenos ambientais mediante a formacéo de anticorpos IgE
(SCOTT; MILLER; GRIFFIN, 1996; GORMAN, 1997; WHITE, 1998; OLIVRY et al., 2001
apud ZANON et al., 2008), levando ao desenvolvimento de uma afeccdo pruriginosa
(AFONSO, CARDOSO and BARRETO; 2018).

Devido a diversidade de apresentagdes clinicas das dermatites alérgicas, normalmente
ha grande dificuldade no diagnostico clinico dessas afeccdes (VASCONCELOS et al., 2017).
Para obter um diagndstico definitivo, ou diferencial da dermatite alérgica, é preconizado uma
anamnese detalhada, e um exame fisico minucioso, sempre associados com exames
complementares, como raspados de pele, exame micologico direto, tricograma, exame
citologico, cultura fungica e bacteriana (SOUZA et al., 2009; MEDLEAU and HNILICA, 2009
apud VASCONCELOS et al., 2017). Deve-se realizar as biopsias e exames histopatolégicos,
quando os outros métodos diagndsticos ndo forem suficientes (CONCEICAO et al., 2004 apud
VASCONCELOS et al., 2017).

Dentro do grupo das dermatites alérgicas, as mais prevalentes sdo a dermatite alérgica
a picada de pulgas (DAPP), a dermatite atopica (DA), a hipersensibilidade alimentar (HA) e a
dermatite alérgica de contato (DAC) (VASCONCELOS et al., 2017). A DAPP é uma doenga

alérgica pruriginosa, as lesdes se encontram normalmente na regido lombossacra, dorsocaudal,
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na base da cauda, perineo e na face caudomedial das coxas em caes (HARGIS and GINN, 2013
apud VASCONCELOS et al., 2017). A DA é uma doenga inflamatoria e pruriginosa da derme,
apresenta predisposicdo genética (HALLIWELL, 2009 apud VASCONCELOS et al., 2017), as
lesGes se encontram normalmente na face, focinho, carpos, extremidades distais, orelhas e nas
regides ventrais (GROSS et al., 2005 apud VASCONCELOS et al., 2017). A HA é uma doenca
pruriginosa localizada ou generalizada, lesdes sédo observadas principalmente em orelhas,
membros, regido axilar ou inguinal, face, pescogo e perineo (MEDLEAU and HNILICA, 2009;
HARGIS and GINN, 2013 apud VASCONCELOS et al., 2017). A DAC ocorre por uma reacao
de hipersensibilidade do tipo 1V (GROSS et al., 2005 apud VASCONCELOS et al., 2017)
quando hé& contato prolongado do alérgeno com a pele (MEDLEAU and HNILICA, 2009 apud
VASCONCELOS et al., 2017), gerando uma inflamacéo cronica (GROSS et al., 2005 apud
VASCONCELOS et al., 2017), ndo necessariamente causa reacdo imediata, podendo causar
reacOes tardiamente (MEDLEAU and HNILICA, 2009 apud VASCONCELOS et al., 2017).

Os glicocorticoides sdo amplamente utilizados em cées para tratamento do prurido
(COSGROVE et al., 2013). Normalmente sdo altamente eficazes, porém possuem efeitos
adversos cronicos e de curto prazo (COSGROVE et al., 2013). Os efeitos de curto prazo
incluem polidria, polidipsia, polifagia, mic¢do inadequada em casa, mudancas de
comportamento e respiracdo ofegante (COSGROVE et al., 2013). A utilizacdo de
glicocorticoides a longo prazo pode desencadear problemas graves na satude do animal, como
pancreatite, ulceracdo gastrointestinal, lipidemia, diabetes mellitus, perda de massa muscular e
hiperadrenocoricismo iatrogénico (SCOTT; MILLER and GRIFFIN, 2001; PLUMB, 2002
apud COSGROVE et al., 2013). Os glicocorticoides topicos podem ser utilizados, normalmente
se apresentam eficazes (NUTTAL et al., 2009 apud COSGROVE et al., 2013), porém nao sdo
indicados em caso de prurido generalizado (COSGROVE et al., 2013).

Outro medicamento utilizado é a Oclacitinib (Apoquel ®), ele inibe as principais vias
envolvidas na coceira e inflamacdo (GONZALES, 2014 apud GADEYNE et al., 2014), é
indicado para o controle/tratamento de prurido associado a dermatite alérgica e o
controle/tratamento de dermatite atdpica em cdes (EMA, 2013; FDA/CVM; 2013 apud
GADEYNE et al., 2014).

Durante o estagio foi observado dificuldade no diagnostico clinico das dermatites
alérgicas, como relatou Vasconcelos et al., (2017), devido a variedade de apresentacfes
clinicas, dificultando o tratamento, sendo relatado durante o estdgio como uma das principais

frustragbes dos proprietarios. Em ambas as clinicas era realizado exames diagnosticos
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complementares, mas na maioria dos casos, o tratamento era baseado na apresentagdo clinica.
O tratamento do prurido das dermatites alérgicas nas clinicas era feito com glicocorticoides,
mas devido aos efeitos adversos, como descrito por Cosgrove et al., 2013, havia cuidado com
0 tempo de tratamento, e quantidade de repeticdo de tratamento, sempre visando o bem estar
do animal. O Apoquel ® também foi um dos tratamentos mais utilizados nas clinicas para o
tratamento de dermatites alérgicas, porém, devido ao custo do medicamento, sempre realizava
o diagndstico diferencial, descartando os outros tipos de dermatopatias alérgicas, como DAPP,
HA, DAC, normalmente indicados em caso de suspeita de DA, sendo muito eficaz na maioria
dos casos.

Tabela 5 — Afecgdes do sistema digestorio dos caninos atendidos na Clinica Veterinaria
Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de fevereiro de 2021,
e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de marco de 2021 a 31 de
marco de 2021.

Sistema Digestorio Animais Sadios All Vet’s
Gastroenterite 12 2
Verminose 3 1
Periodontite 3 0
Gastrite 2 1
Pancreatite 1 2
Corpo estranho 1 0
Fratura dentaria 1 0
Extracdo dentaria ambulatorial 1 0

No Sistema Gastrointestinal, a gastroenterite foi a afeccdo mais observada nos caninos

em ambas as clinicas, como demonstrado na Tabela 5.

Gastroenterite € um termo utilizado para indicar inflamacdo do estdmago e do trato
intestinal (TROTMAN, 2015). Caracterizado por vomito de inicio agudo, anorexia e diarreia
(TROTMAN, 2015), muitas vezes sanguinolenta, afeccdo comumente presente na rotina clinica
de pequenos animais (CORREA; CORREA, 1992; BELONI, 1993 apud CIAN, 2012). Devido
a outras doencas apresentarem sinais clinicos semelhantes, como pancreatite, azotemia, hepatite
e obstrucgdo intestinal, & importante sempre a diferenciar das outras afec¢ées (GUILFORD and
STROMBEC, 1996 apud TROTMAN, 2015).
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Apresenta variadas etiologias, podendo ser devido a indiscricdo alimentar, de origem
infecciosa, por toxinas, desregulacdo imunologica e distdrbios metabdlicos (TROTMAN,
2015). Na maioria dos casos de gastroenterites agudas ndo realiza-se o diagnéstico definitivo,
por ser uma doenca autolimitante, sendo necessério somente o tratamento sintomatico (COTE,
2015; LAWRENCE and LIDBURY, 2015 apud SILVA, 2019). Devido a eficiéncia na
resolucdo dos sinais clinicos, comumente ndo é necessario a realizagdo de exames
complementares, porém, se apresentar persisténcia dos sinais clinicos mesmo ap6s o tratamento
suporte, é necessario a realizacdo dos exames complementares em busca da etiologia dessa
alteracdo (LAWRENCE and LIDBURY, 2015 apud SILVA, 2019).

A radiografia e ultrassom abdominal, sdo importantes meios de diagnosticos por
imagem, devido ao limitado acesso do trato gastrointestinal (SILVA, 2019), porém o meio de
diagnostico de elei¢do, nesse caso, é o ultrassom abdominal; ja o raio-x, somente é indicado em
casos de obstrucBes gastrointestinais (TROTMAN, 2015). Também pode-se realizar exames
laboratoriais, como hemograma, perfil biogquimico, uriandlise e exames coprolégicos
(LAWRENCE and LIDBURY, 2015, SIMPSON, 2005 apud SILVA, 2019).

Normalmente somente com o tratamento suporte, com reposicdo adequada de fluidos,
alteracdo da dieta, antieméticos e agentes protetores gastricos, sdo satisfatorios para o

tratamento dos sinais clinicos causados pelas gastroenterites (TROTMAN, 2015).

Nos casos observados durante o estagio, a queixa principal era vomito e diarreia, sinais
clinicos compativeis com o que Trotman (2015) descreve, e algumas vezes a diarreia
apresentava sangue, como descrito por Corréa; Corréa (1992 apud CIAN, 2012) e Beloni (1993
apud CIAN, 2012). O diagndstico se baseava na anamnese, exame clinico, na maioria das vezes
realizava hemograma completo, bioquimico, e exames de imagem, principalmente ultrassom.
No Hospital All Vet’s utilizava-se também testes rapidos para diagnostico dessas afecces, foi
observado o uso do teste rapido para giardia somente. O tratamento se baseava na terapia
suporte, e se necessario, realizava-se reposicao de fluidos. Na maioria dos casos, recomendava-
se 0 uso de antieméticos, e protetores gastricos em ambos 0s locais, normalmente suficientes
para o tratamento dos sinais clinicos, sendo que o0s animais atendidos, normalmente,

apresentavam uma gastroenterite leve.

Tabela 6 — Afeccdes dos oOrgdos dos sentidos dos caninos atendidos na Clinica
Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de
fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marc¢o de 2021 a 31 de margo de 2021.
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Orgaos dos sentidos Animais Sadios All Vet’s

Ulcera de cornea 3 0
Otite externa
Ceratoconjuntivite seca
Distrofia ocular

Uveite

Ceratoconjuntivite pigmentar

N N = = T SR V)
O O o o o o

Otohematoma

Das afeccdes dos 6rgdos dos sentidos, entre as mais prevalentes, temos a Ulcera de
cdrnea, e otite externa, ndo sendo observado nenhum caso diagnosticado ou suspeita diagnostica

no Hospital All Vet’s, como demonstrado na Tabela 6.

A Ulcera de cornea € uma ocorréncia comum na pratica veterinaria (MAGGS, 2008 apud
VILELA, 2019), devido a fina espessura da cdérnea (inferior a 1 mm) podendo ser uma ameaca
a integridade do globo ocular (VILELA, 2019).

Por definicdo, a Ulcera de cdrnea representa quebra ou ruptura do epitélio corneano
(POWELL, 2001 apud VILELA, 2019). Existem varias causas possiveis de ulceracdo corneana
em cédes, divididas em internas e externas, das externas, as principais sao trauma e a presenca
de corpo estranho, das internas ou endogenas, as disfuncbes da palpebra, producéo lacrimal
deficiente e os defeitos ciliares (Maggs, 2008; Crispin, 2002 apud VILELA, 2019).

As deficiéncias de producéo lacrimal do componente aquoso ou do componente lipidico,
levam a uma condic&o de olho seco (ceratoconjuntivite seca ou CCS), que predispGe a ulceracao
corneana (VILELA, 2019).

O diagndstico da ulcera de cdrnea é feito de acordo com os sinais clinicos, observados
durante o exame ocular e teste de fluoresceina, que avalia a integridade da cornea (CALVINO,
2006 apud VAZ, 2013). O segundo passo no diagndstico é a determinacdo da sua causa, se nao
for evidente com o historico ou exame fisico, € necessario a realizacdo de outros exames
complementares de diagnostico (POWELL, 2001 apud VILELA 2019).

O tratamento pode ser baseado em terapia topica com atropina 1%, colirios antibidticos

e anti-inflamatérios durante 10 dias (VAZ, 2013). Também pode ser realizado, em casos de
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Ulceras graves, o recobrimento com a terceira palpebra (denominado flap da terceira palpebra)
de 7 a 10 dias (SLATTER, 2005 apud VAZ, 2013).

No estagio foi observado que a grande maioria das Ulceras tinham como causa a
Ceratoconjuntivite seca, sendo um fator predisponente de acordo com a literatura. Para o
diagnostico de Ulcera de cornea, utilizava-se o teste de fluoresceina, teste citado por Calvino
(2006 apud VAZ, 2013) como uma forma de diagnéstico. O tratamento das Ulceras se baseava

no tratamento descrito por Vaz (2013), com o uso de colirios anti-inflamatérios e antibioticos.

Tabela 7 — AfeccBes do sistema genitourinario dos caninos atendidos na Clinica
Veterindria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de
fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marco de 2021 a 31 de margo de 2021.

Sistema Genitourinario Animais Sadios All Vet’s
DRC 3 0
Pseudociese
Cistite

Hemometra
Piometra
Prostatite
Balanopostite
Testiculo ectopico

Urolitiase

= I N N = = S
, O O O O O o o

Das afeccbes do sistema genitourinario nos caninos acompanhado durante o estagio, a

de maior prevaléncia foi a Doenca Renal Cronica, como demonstrado na Tabela 7.

A doenca renal cronica (DRC) € caracterizada por uma deficiéncia estrutural ou
funcional irreversivel dos rins que permanece por tempo prolongado, sendo de carater
progressivo (POLZIN, 2011 apud QUEIROZ, 2015). E a doenca degenerativa mais comum em
caes (POLZIN, 2013 apud QUEIROZ, 2015), e a terceira causa de morte nestes animais com
doencas cronicas (CHEW, 2012 apud QUEIROZ, 2015).

Nos cées, os sinais clinicos mais precocemente observadas durante a progressdo da DRC
sdo a polidria, polidipsia e nocturia, de intensidade variada, e que se manifestam quando ha

comprometimento de cerca de 66% do parénguima renal, com a perda da capacidade de
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concentrar urina (NICHOLS, 2001 apud GALVAO et al., 2010). Em fases mais avancadas,
quando 70% a 75% dos néfrons estdo comprometidos, comeca a ocorrer acimulo de compostos
nitrogenados ndo protéicos na corrente sanguinea, devido a diminuicdo da TFG. Nessa fase as
consequéncias sistémicas do quadro de DRC s&o diversas e a uremia pode estar presente em
diferentes graus (POLZIN; OSBORNE, 1995 apud GALVAO et al., 2010).

O aumento gradual da disfuncdo renal afeta também a capacidade funcional de outros
6rgéos, tais como digestorio (SENIOR, 1994; POLZIN et al., 2000 apud GALVAO et al.,
2010), cardiovascular (ROSS, 1992 apud GALVAO et al., 2010), esquelético, nervoso
(POLZIN; OSBORNE, 1986 apud GALVAO et al., 2010) e hematopoético (SENIOR, 2001
apud GALVAO et al., 2010).

A azotemia e hiperfosfatemia sdo as alteragbes mais comuns de bioquimica sérica de
pacientes com DRC, sendo oriundos da diminuigéo da taxa de filtragio glomerular (GALVAO
et al., 2010). Existem diversas consequéncias da DRC, entre elas esta a acidose metabdlica, o
hiperparatireoidismo secundario renal, hiperfosfatemia e hipertensdo arterial sistémica
(QUEIROZ, 2016).

Para tratamento, a IRIS (International Renal Interest Society) recomenda o tratamento
da DRC com base em cada estadio de gravidade da doenga, que de acordo com a IRIS sdo
quatro. As recomendacdes de tratamento se enquadram em duas categorias amplas, primeiro as
que retardam a progressdo da DRC e, assim, preservam o restante da funcdo renal por mais
tempo e segundo, as que buscam melhorar a qualidade de vida do céo, reduzindo os sinais da
DRC (IRIS, 2019).

Em casos sugestivos de DRC acompanhados durante o estagio, os tutores relatavam
politria e polidipsia, corroborando com os sinais clinicos descritos por Nichols (2001 apud
GALVAO et al., 2010). Normalmente era realizado exames complementares como hemograma
e bioquimico, e os animais apresentavam principalmente azotemia, resultados descritos por
Galvdo et al. (2010) em casos de DRC. Além disso, era recomendado a realizacdo de urinalise
e ultrassom abdominal, porém nao foi acompanhado o retorno destes animais para a realiza¢do

do tratamento clinico.

Tabela 8 — Afeccbes do sistema musculoesquelético dos caninos atendidos na Clinica
Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de
fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marc¢o de 2021 a 31 de margo de 2021.
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Sistema Musculoesquelético Animais Sadios All Vet’s
Displasia coxofemoral 3 1
Fraturas 1 0
Traumatismo 1 0
Luxagao 1 0
Ruptura de ligamento cruzado 1 0

A afeccdo mais observada no sistema musculo esquelético em caninos foi a displasia

coxofemoral em ambas as clinicas, como demonstrado na Tabela 8.

A displasia coxofemoral (DCF) € uma afeccdo que causa formacdo anormal da
articulacdo coxofemoral, podendo ocorrer de forma uni ou bilateral (BOEHMER and
RAMADINHA, 2018). Apresenta alta prevaléncia, e os sinais clinicos observados séo dor,
enfraquecimento, desconforto, podendo causar diminui¢do na expectativa de vida dos caninos
(VIEIRA et al., 2010). E uma doenca de caréter hereditario, que acomete varias espécies, e
apresenta a mesma incidéncia em ambos os sexos (BOEHMER and RAMADINHA, 2018);

A DCF apresenta diversas etiologias, podendo ocorrer devido a um acelerado
desenvolvimento 0sseo, indiscri¢cdo alimentar, ou alimentacdo em excesso, distrofia muscular,
ossificacdo endocondral anormal e quantidade exagerada de exercicios em animais filhotes e
jovens (BOEHMER and RAMADINHA, 2018). Varios fatores influenciam no
desenvolvimento dessa doenga, porém, de acordo com Wallace (1987 apud VIEIRA et al.,
2010), Martinez (1997 apud VIEIRA et al., 2010) e Torres et al. (2005 apud VIEIRA et al.,

2010), a frouxidao articular é considerada o fator primario para o seu desenvolvimento.

O diagnostico pode ser feito por meio da radiografia, observando subluxacdo, doenca
articular degenerativa (DAD) ou os dois (BOEHMER and RAMADINHA, 2018).

De acordo com Oliveira et al. (2004 apud AGOSTINHO; DUARTE; CORREA, 2010),
pode ser utilizado como tratamento a fisioterapia, hidroterapia, uso de anti-inflamatérios néo-
esteroidais, uso de condroprotetores e cirurgia. As técnicas cirurgicas realizadas sdo a
osteotomia pélvica tripla, artroplastia de excisdo de cabeca e colo femorais, miectomia pectinea,
osteotomia intertrocantérica, substituicdo coxofemoral total, sinfiodese puabica juvenil e
desenervagdo articular (TORRES and SILVA, 2001 apud AGOSTINHO; DUARTE;
CORREA, 2010).
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Em ambas as clinicas os tutores relatavam claudicacéo, sinais de dor e desconforto do
animal, sinais clinicos evidenciados por VIEIRA et al., 2010. O tratamento seguiu 0 mesmo
principio descrito por Boehmer e Ramadinha (2018), sendo a principal ferramenta diagndstica
0 exame radiografico. Quando diagnosticado, dependendo do grau, era recomendado o uso de
antiinflamatdrios ndo estoroidais, condroprotetores, e fisioterapia, como descreve Oliveira et
al. (2004 apud AGOSTINHO; DUARTE; CORREA, 2010), em outros casos era indicado o
procedimento cirdrgico, sendo o mais prevalente a colocefalectomia, procedimento citado por
Torres e Silva (2001 apud AGOSTINHO; DUARTE; CORREA, 2010), sendo que na Clinica
Animais Sadios somente era indicado para animais de pequeno porte, e no Hospital All Vet’s

em animais de qualquer porte.

Tabela 9 — AfeccBes do sistema nervoso dos caninos atendidos na Clinica Veterinaria
Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de fevereiro de 2021,
e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de marco de 2021 a 31 de
marco de 2021.

Sistema Nervoso Animais Sadios All Vet’s

Doenca do disco intervertebral 3 1
Reducéo dos reflexos 3 0
Discoespongilite secundaria a cistite 1 0

0 1

Crises epileptiformes

Dentre as afeccdes do sistema nervoso nos caninos, entre os dois locais, a com maior

casuistica foi a doenca do disco intervertebral, como demonstrado na Tabela 9.

A doenca do disco intervertebral (DDIV) é afeccdo neuroldgica mais comumente
descrita em cdes (TOOMBS, 1992; McCARTNEY, 2007 apud SANTINI et al., 2010),
ocasionada pela degeneracéo do disco intervertebral, podendo levar a extrusdo (Hansen tipo I)
ou protrusdo (Hansen tipo Il) do disco, comprimindo a medula ou raizes nervosas (SHARP and
WHEELER, 2005; FINGEROYH and THOMAS, 2015 apud CHAVES et al., 2017).

Os sinais clinicos dependem da localizacdo da lesdo, quantidade de material no canal
vertebral, e velocidade de ejecdo desse material, podendo causar desde hiperestesia espinhal até

paraplegia com perda de dor profunda (CHAVES et al., 2017).

O diagndstico presuntivo baseia-se no histérico do animal, no exame fisico e

neuroldgico, e o diagndstico definitivo é obtido através de exames complementares de imagem
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(radiografia simples, mielografia, epidurografia, tomografia computadorizada e ressonancia
magnética) (ZANG, 2012).

O tratamento das DDIV toracolombar de cdes pode ser clinico ou cirdrgico, o que vai
decidir € o grau de disfuncdo neuroldgica (BRISSON, 2010; FINGEROTH and THOMAS,
2015 apud CHAVES et al., 2017). O tratamento clinico conservativo se baseia no uso de anti-
inflamatorio e confinamento do animal (SANTINI et al., 2010). Normalmente o tratamento
cirtrgico € indicado em casos em que ndo ha resposta do tratamento clinico, com recorréncia
de sinais clinicos, ou progressao, paraparesia ndo-ambulatoria, paraplegia com preservacgao ou
auséncia de dor profunda com menos de 48 horas (SHARP and WHEELER, 2005; BRISSON,
2010; FINGEROTH and THOMAS, 2015 apud CHAVES et al., 2017).

As técnicas cirargicas mais utilizadas s&o a hemilaminectomia, pediculectomia,
laminectomia dorsal e corpectomia lateral (SHARP and WHEELER, 2005; BRISSON, 2010;
KERWIN et al., 2012 apud CHAVES et al,2017).

Em ambas as clinicas, em casos sugestivos DDIV de acordo com historico,
acompanhado de exame fisico, e neurolégico, era solicitado primeiramente raio-Xx. Se tivesse
alteracdo, era encaminhado para tomografia computadorizada, em casos de ndo descartar
alteracdes, era recomendo a realizacdo de exames mais especificos, métodos diagnosticos de
DDIV citados por Zang (2012). Na maioria dos casos foi realizado como tratamento cirdrgico
a hemilaminectomia, técnica citada por Sharp e Wheeler (2005 apud CHAVES et al, 2017);
Brisson (2010 apud CHAVES et al.,2017); Kerwin et al. (2012 apud CHAVES et al, 2017)
para tratamento da DDIV

Tabela 10 — Afeccbes do sistema respiratorio dos caninos atendidos na Clinica
Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de

fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marc¢o de 2021 a 31 de marc¢o de 2021.

Sistema Respiratorio Animais Sadios All Vet’s

Bronquite crbnica 4 0
Colapso Traqueal 1 0
Corrimento nasal 1 0

0 1

Pneumonia
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A principal afec¢do do sistema respiratorio nos caninos acompanhada durante o estagio

foi a bronquite cronica, como demonstrado na Tabela 10.

A bronquite crdnica é uma doenca de alta ocorréncia em cées, acomete animais de meia
idade a idosos, e de pequeno porte (SANTOS FILHO et al., 2019). A origem dessa afeccéao
pode estar relacionada com causas alérgicas e/ou infecciosas (SANTOS FILHO et al., 2019).
Os principais sinais clinicos séo tosse cronica e persistente (SANTOS FILHO et al., 2019). O
diagndstico é obtido por meio do exame clinico, e exames radiograficos (SANTOS FILHO et
al., 2019).

Nos casos observados durante o estagio, na maior parte, foi suspeitado de bronquite de
origem alérgica, etiologia descrita por Santos Filho et al. (2019), normalmente o tratamento
instituido foi de acordo com o exame clinico, com o uso de corticoides na maioria dos casos.
Em alguns casos foi realizado exame radiografico para o diagnéstico da doenca, métodos

diagnosticos evidenciado por Santos Filho et al. (2019).

Tabela 11 — Neoplasias dos caninos atendidos na Clinica Veterinaria Animais Sadios,
compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de fevereiro de 2021, e no Hospital
Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de margo de 2021 a 31 de margo de
2021.

Neoplasias Animais Sadios All Vet’s
Neoplasia mamaria 3 0
Neoplasia pele 1 0
Neoplasia em regido corondide 1 0

de mandibula esquerda

A principal neoplasia observada em caninos durante o estagio foi a neoplasia mamaria,

como demonstrado na Tabela 11.

Devido a melhoria dos métodos diagndsticos e clinicos em medicina veterinaria,
observa-se aumento no percentual sobrevida dos animais domésticos, consequentemente 0s
mesmos comecam a apresentar doencas relacionadas com o envelhecimento (EHRHART and
POWERS, 2007 apud COGLIATI, 2015), como o cancer, que € doenca de grande importancia,
responsavel por grande parte da mortalidade em cées e gatos idosos (MEUTEN, 2002 apud

COGLIATI, 2015). Por isso, é importante que realize a identificacdo precoce e o diagnostico
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correto das neoplasias, para determinar os procedimentos clinicos e/ou cirdrgicos adequados
(RODASKI; NARDI apud COGLIATI, 2015).

Em cées, a localizagdo das neoplasias varia de acordo com a idade, sexo e raga (De
NARDI et al., 2002 apud SANTOS et al., 2013). De acordo com De Nardi et al. (2002 apud
SANTOS et al., 2013), Souza et al. (2006 apud SANTOS et al., 2013), a pele é o principal local
de acometimento das neoplasias nos animais domésticos, principalmente nos cées,
representando 67,6%, seguido de glandula mamaria, 15,1%, e 17,3% encontram-se distribuidas

pelos outros sistemas e érgdos; corroborando com o observado durante o estagio

A recomendagcdo inicial para o diagndstico e tratamento das neoplasias era a realizacdo
da citologia, para identificar a origem dessa neoplasia. Em alguns casos era necessario a
remocdo cirargica, com posterior envio da amostra para avaliagdo histopatologica, porém na
maioria das vezes os tutores ndo tinham interesse em mandar para analise, sendo muitas vezes

neoplasias ndo diagnosticadas.

Tabela 12 — Afeccbes do sistema hematopoiético dos caninos atendidos na Clinica
Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de
fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marc¢o de 2021 a 31 de margo de 2021.

Sistema Hematopoiético Animais Sadios All Vet’s

Erliquiose 4 0

A principal afec¢cdo do sistema hematopoiético observado em caninos foi a Erliquiose

como demonstrado na Tabela 12.

A erliquiose canina é causada pela bactéria Erliquia canis, sendo Rhipicephalus
sanguineus o principal agente transmissor (SA et al., 2018). A severidade da doenca vai
depender de diversos fatores, entre eles, a idade do animal, alimentacao, suscetibilidade racial,
de doencas concomitantes e da viruléncia da cepa infectante (SILVA et al., 2010 apud SA et
al., 2018).

Essa afeccdo ocorre em trés fases: fase aguda, as principais manifestacdes clinicas séo
linfadenopatia, esplenomegalia, hepatomegalia, trombocitopenia e anemia; fase subclinica,
onde observa-se melhora em relacdo a fase aguda, e as manifestagdes clinicas sdo discretas;
fase cronica, onde o organismo ndo eliminou a bactéria, e a mesma persistiu no interior da célula
(CHIARI, 2010; JERICO et al, 2015 apud NASCIMENTO; RIBEIRO; BEZERRA, 2021), é a
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fase mais grave, e apresenta hipoplasia de medula dssea, levando a uma anemia aplasica e/ou
pancitopenia (BIRCHARD and SHERDING, 2008; NELSON and COUTO, 2015 apud
NASCIMENTO; RIBEIRO; BEZERRA, 2021).

Segundo Isola et al. (2012 apud SA et al., 2018), o meio de diagndstico mais utilizado
é 0 hemograma, onde observa-se trombocitopenia e anemia associado aos sinais clinicos. De
acordo com Neer and Harrus (2006 apud SA et al., 2018), o tratamento da erliquiose aguda é
feito a base de Doxiciclina na dose de 10 mg/kg, via oral, uma vez ao dia, durante 28 dias, sendo

o farmaco de eleicdo, com recuperacao clinica em 24-72h.

Durante o estagio, os casos que foram considerados suspeitas, apresentaram
principalmente trombocitopenia, alteracdo descrita por Sa et al. (2018), associado com
leucopenia, alteracdo descrita por Stiles (2000 apud SA et al, 2018). O tratamento era realizado
com Doxiciclina, tratamento evidenciado por Neer and Harrus (2006 apud SA et al, 2018),
associado a suplementos vitaminicos, e quando necessério, realizava transfusdo sanguinea,

variando o tratamento de acordo com os sinais clinicos observados.

Tabela 13 — Afec¢des do sistema enddcrino dos caninos atendidos na Clinica Veterinaria
Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de fevereiro de 2021,
¢ no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de margo de 2021 a 31 de
marc¢o de 2021.

Sistema Endocrino Animais Sadios All Vet’s
Sindrome de Cushing 1 0
Hipertireoidismo 1 0
Diabetes Mellitus 1 1

Das afeccBes do sistema endocrino nos caninos todas as afeccBes tiveram a mesma
casuistica na Clinica Animais Sadios, e somente a Diabetes foi evidenciada no Hospital All

Vet’s, como demonstrado na Tabela 13.

O Hiperadrenocorticismo (HAC), conhecido também como Sindrome de Cushing, é
relacionado a producdo ou administracdo excessiva de glicocorticoides sendo uma das
endocrinopatias mais comuns diagnosticadas em caes, e rara em gatos (HERRTAGE, 2004
apud BENEDITO; ROSSI; CAMARGO, 2017; FELDMAN, 2004 apud MARCO, 2015). O
HAC acomete principalmente cdes adultos e idosos (BARBOSA et al, 2016), podendo ter como
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causa um tumor de origem hipofisaria, neoplasia adrenocortical, e ainda iatrogénica (ROSA,;
CARNIATO; CAVALARO, 2011).

Os sinais clinicos observados sdo abdémen pendular e distendido, alopecia bilateral
simétrica, pelo sem brilho e seco, pele fina, hiperpigmentacédo, polifagia, polidria, polidipsia,
aumento de peso, dispneia (FELDMAN, 1997 apud BENEDITO; ROSSI; CAMARGO, 2017).

Para o diagnostico deve ser realizado exames laboratoriais como hemograma, exame de
urina, glicemia, dosagem sérica de colesterol, trigliceridios, alanina aminotransferase (ALT),
fosfatase alcalina (FA), também pode ser realizado ultrassonografia abdominal para observar
se ha adrenomegalia uni ou bilateral (MARCO, 2015). O achado hematolégico encontrado
nesses casos é o leucograma de estresse que € definido por neutrofilia, linfopenia, monocitose
e eosinopenia (MOURA, 2015).

Pode ser feito alguns testes para se estabelecer o diagnostico de HAC, como o teste de
estimulacdo pelo ACTH, o teste de supressdo com baixa dose de dexametasona e a razéo
cortisol:creatinina urinaria (NELSON and COUTO, 2014 apud BENEDITO; ROSSI;
CAMARGO, 2017). Porém esses testes ndo séo totalmente precisos, podendo dar resultados
falsos-negativos e falsos-positivos (HERRTAGE, 2009 apud BENEDITO; ROSSI;
CAMARGO, 2017).

Durante o estagio foi atendido um caso que tinha como suspeita a Sindrome de Cushing,
0s principais sinais observados foram alopecia bilateral, pele fina e hiperpigmentacao, sinais
citados por Feldman (1997 apud BENEDITO; ROSSI; CAMARGO, 2017). Sendo
encaminhado para a realizacdo de ultrassom abdominal, exame citado por Marco (2015), e teste
de supressdo com baixa dose de dexametasona, teste citado por Nelson e Couto (2014 apud
BENEDITO; ROSSI; CAMARGO, 2017). Até o final do estagio o animal ndo havia retornado

COm 0S exames.

Tabela 14 — AfeccBes do sistema cardiovascular dos caninos atendidos na Clinica
Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de
fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marc¢o de 2021 a 31 de margo de 2021.

Sistema Cardiovascular Animais Sadios All Vet’s

Cardiopatia a esclarecer 1 0

Cardiomiopatia a esclarecer 0 1
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Das afeccGes do sistema cardiovascular nos caninos foi observado um caso de
cardiopatia a esclarecer na Clinica Animais Sadios, e um caso de cardiomiopatia & esclarecer

no Hospital All Vet’s, como demonstrado na Tabela 14.

As cardiopatias podem ter origem congénitas ou adquiridas, e ao realizar o diagnéstico
e tratamento correto desta patologia, fornece uma excelente qualidade de vida para o animal
(PANTOJA et al, 2018). As de origem adquiridas sdo mais comuns em cées idosos, causadas
na maioria das vezes por alteragdes nas valvulas cardiacas ou no masculo cardiaco (miocardio)
(NELSON and COUTO, 2015 apud PANTOJA et al, 2018). As cardiopatias podem acontecer
no musculo do coracéo (cardiomiopatias), nas valvulas cardiacas (valvulopatias) ou nas artérias

que irrigam o coracgéo (coronariopatias) (PANTOJA et al, 2018).

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude e a Sociedade e Federacdo de
Cardiologia Internacional, cardiomiopatias sdo definidas como doencas do miocardio
associadas a disfuncédo cardiaca, separadas em dilatada, hipertrdfica, restritiva e arritmogénica
do ventriculo direito (RICHARDSON et al, 1996 apud SOARES; LARSSON, 2015).

Os dois casos vistos durante o estagio eram somente sugestivos de cardiopatia ou

cardiomiopatia, sendo necessario o exame ecocardiografico para o diagnostico e tratamento.

Tabela 15— Doengas infectocontagiosas dos caninos atendidos na Clinica Veterinaria
Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de fevereiro de 2021,
e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de marco de 2021 a 31 de
marc¢o de 2021.

Doencas infectocontagiosas Animais Sadios All Vet’s

Cinomose 1 1

Das doencas infectocontagiosas nos caninos foi um caso de cinomose em cada clinica,

como demonstrado na Tabela 15.

A cinomose é uma doenca infecciosa altamente contagiosa, com distribuicdo mundial,
com alta morbidade (FREIRE; MORAES, 2019), causada por um virus pertencente ao género
Morbillivirus da familia Paramyxoviridae, acomete geralmente os animais da ordem Carnivora
(GREENE and APPEL, 2006; BEINEK et al, 2009 apud PANIGASSI; MAIORKA, 2015). Os
sinais sdo inespecificos, apresentam manifestacbes gastrointestinais, respiratorias e
neuroldgicas (FREIRE; MORAES, 2019). O tratamento é sintomatico, (CRIVELLENTIN and
BORIN-CRIVELLENTIN, 2015 apud FREIRE; MORAES, 2019), e o diagnéstico pode ser
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feito de acordo com o histérico do animal, RT-PCR, imunofluorescéncia indireta, ELISA,
exame histopatoldgico, ensaios imunohistoquimicos e a visualizacdo de corpusculos de
inclusdo (Lentz) no esfregaco sanguineo periférico, achado patognoménico para cinomose
(FREIRE; MORAES, 2019). Como profilaxia e manejo, deve ser realizado protocolo de
vacinacdo adequado, ingestdo de colostro e controle ambiental com higienizagdo adequada e
isolamento de animais infectados (GREENE et al., 1993 apud FREIRE; MORAES, 2019). De
acordo Panigassi e Maiorka (2015) a vacinacdo € o unico método efetivo de prevencdo da
infeccao.

Durante o estéagio foi observado um caso diagnosticado como cinomose, de acordo com
o histérico do animal, paciente filhote, e uma suspeita diagndstica em um canino adulto, sendo
realizado o exame de RT-PCR. Nos dois casos o tratamento foi sintomatico, como descrito por
Crivellentin e Borin-Crivellentin (2015 apud FREIRE; MORAES, 2019).

Tabela 16 — OQutras alteragdes, e procedimentos dos caninos atendidos na Clinica
Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28 de
fevereiro de 2021, e no Hospital Veterinario All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marc¢o de 2021 a 31 de margo de 2021.

Outros Animais Sadios All Vet’s
Exame clinico geral 6 0
Quadro sistémico 1 0
Vermifugacgéo 2 0

Além das afeccbes citadas até 0 momento, entre as consultas novas, houve realizacéo
de exame clinico geral, normalmente em casos pré-operatorios, ou em filhotes. Além disso,
casos em que s6 foi realizado a vermifugacao, sem nenhuma afeccdo ou alteracdo ao exame
clinico, e um quadro sistémico sem causa definida, apenas com alteragdes em hemograma. O
animal, com poucos meses de vida, devido a necessidade de um suporte maior, foi encaminhado

para um Hospital Veterinario.

Dentre os sistemas acometidos nos felinos, o sistema tegumentar foi 0 mais acometido
na Clinica Animais Sadios, seguido do sistema oftdlmico. Ja no Hospital All Vet’s, os principais
sistemas acometidos foram o urinario, cardiovascular e gastrointestinal, como evidenciado na
Tabela 17.
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Tabela 17 — Casuistica dos felinos atendidos, de acordo com o sistema acometido, na
Clinica Veterinaria Animais Sadios, compreendendo o periodo de 04 de janeiro de 2021 a 28
de fevereiro de 2021, e no Hospital Veterindrio All Vet’s, compreendendo o periodo de 01 de
marco de 2021 a 31 de margo de 2021.

Sistemas/Afecgdes Animais Sadios All Vet’s
Total % Total %
Tegumentar 5 29,41 0 0
Oftalmico 3 17,64 0 0
Urinario 2 11,76 1 33,33
Nervoso 1 5,88 0 0
Neoplasias 1 5,88 0 0
Otologico 1 5,88 0 0
Cardiovascular 0 0 1 33,33
Gastrointestinal 0 0 1 33,33
Outros 4 2,25 0 0

Dentre as afec¢des do sistema tegumentar dos felinos, os traumas foram o de maior

ocorréncia, devido a brigas, como demonstrado na Tabela 17.

Para o bem-estar dos felinos, 0s mesmos devem expressar seu comportamento natural,
em espaco amplo, interacdo com outros animais, entre outros fatores (CASEY; BRADSHAW
apud HEATH; RODAN, 2016 apud SILVA, 2017).

Normalmente é realizado corte de unhas, impedindo a caca (SILVA, 2017), e que o gato
manifeste seu comportamento natural, podendo gerar estresse no mesmo (HEATH; RODAN,
2016 apud SILVA, 2017).

Devido a posse ndo responsavel dos felinos, 0s mesmos tem acesso a rua, e a outras
residéncias, podendo muitas vezes se machucar, sendo uma das causas dos traumas atendidos
durante o estagio. Também alguns animais ndo estdo acostumados com interacdo com outros

animais, se envolvendo em brigas, sendo a principal causa na rotina acompanhada.
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5. CONCLUSAO
O estégio curricular obrigatério tem como objetivo guiar os académicos na area de
atuacdo, possibilitando maior experiéncia, auxiliando no aprendizado, afim de correlacionar a

teoria com a pratica, e aumentando a visibilidade sobre o mercado de trabalho.

O relatério de estdgio proporciona um maior conhecimento das enfermidades
comumente observadas na rotina da clinica médica de pequenos animais, além disso, traz
noc¢des epidemioldgicas das patologias mais comuns, e a diferenca entre a prevaléncia das
afeccBes em diferentes Estados. No presente relatério foram evidenciados somente o0s
atendimentos novos, porém houve acompanhamento em exames de imagem como ultrassom,

radiografia e tomografia, além de exames laboratoriais.

Com isso, foi atingido o objetivo do estagio curricular, em agregar novos
conhecimentos, mostrando o mercado de trabalho, e as diferentes tomadas de decisOes,
dependendo de cada caso, cada animal, e cada tutor. Tendo no final 0 mesmo objetivo, o bem-

estar dos animais.
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