Plano de ensino adaptado, em carater excepcional e transitorio, para substituicio de aulas presenciais
por atividades niao presenciais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em
atencido a Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020, a Resolucao 140/2020/CUn, de 24 de julho de
2020 e a Portaria n° 379/2020/GR de 9 de novembro de 2020.
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presencial.

Obs: O programa de ensino proposto neste documento destina-se a adiantar toda a carga horaria
pratica, a qual podera ser abordada integralmente de forma ndo presencial.

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

FRANCIELLY ANDRESSA FELIPETTI
felipetti.f.a@ufsc.br

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

-—- Nao ha.

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacao em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

A palavra histologia ¢ derivada do grego de tal modo que “histo” significa “tecido” e “logos” significa
“estudo ou ciéncia” (HAM, 1967). Portanto, Histologia ¢ um ramo da Anatomia que estuda os tecidos do
corpo (GARTNER; HIATT, 2003) e o modo como estes tecidos se organizam para constituir 6rgaos
(JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2004).

Literalmente, embriologia significa “o estudo de embrides”. Entretanto, geralmente este termo se refere ao
desenvolvimento pré-natal — estudos de embrides e fetos (MOORE; PERSAUD, 2000).




Os conhecimentos sobre histologia contribuem para a elaboracdo de diagndstico quando o profissional
necessita realizar exames complementares (citologicos e histoldgicos) para diagnosticar a malignidade de
uma doenca. E os conhecimentos de embriologia contribuem para o entendimento das relagdes normais das
estruturas do corpo do embrido ao logo do pré-natal, podendo ser diagnosticado algumas anomalias
conggénitas.

Sendo o fisioterapeuta um profissional da saude, justifica-se a importancia de tais disciplinas para o curso
de fisioterapia.

VI. EMENTA

Introducdo a Histologia e Embriologia. Histologia dos Tecidos: tecido epitelial, conjuntivo, muscular e
nervoso. Histologia dos Sistemas: sistema circulatério, linfatico, digestivo, respiratdrio, urindrio,
tegumentar. Desenvolvimento do embrido, do feto, dos anexos embriondarios e da placenta.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Ao final do semestre, os alunos deverdo ser capazes de integrar conceitos da histologia, considerando a
estrutura dos diferentes tipos de tecido e suas fungdes, relacionando-os com a pratica clinica.

Objetivos Especificos:
v Conhecer os quatro tecidos basicos do corpo humano (epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso)
v Comparar e diferenciar as caracteristicas de cada tecido.
v Integrar as caracteristicas de cada tecido, considerando a estrutura dos 6rgaos do corpo.
v Descobrir as fun¢des de cada componente tecidual.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

v M¢étodos de estudo em histologia / Conceitos Gerais

v Estrutura histolégica: células (citoplasma e nucleo) e material extracelular.

v Gametogénese (espermatogénese € ovogénese), transporte e viabilizacdo das células germinativas,
fertilizacao.

Desenvolvimento do embrido, do feto, dos anexos embrionarios e da placenta.
Tecido epitelial e Tecido conjuntivo

Tecido 6sseo

Tecido muscular

Tecido nervoso

Histologia do sistema circulatério

Histologia do sistema linfatico

Histologia do sistema digestivo

Histologia do sistema respiratorio

Histologia do sistema urinario

Histologia do Tecido Tegumentar

SSSSSSSSSSS

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O programa de ensino proposto neste documento destina-se a desenvolver a disciplina de Histologia e
Embriologia integralmente de forma ndo presencial, sempre respeitando o ritmo de aprendizagem do
estudante.

Para isso, planeja-se utilizar o seguinte Modelo Pedagogico:
- Sala de aula invertida.

Objetiva-se utilizar as seguintes ferramentas:
- Plataforma para encontros assincronos: OBS Studio (ou similares) e YouTube.




- Plataforma de suporte (AVEA): Moodle e Google G-Suite

- Plataforma para encontros sincronos: Big Blue Button, Google Meet e Conferéncia Web-RNP.
- Ferramenta interativa para aula pratica: http://www.histologyguide.com/index.html

- Instrumento de comunicacao: E-mail institucional e Moodle

A carga horaria teorica e pratica da disciplina (3h/a) seré retratada utilizando-se as seguintes abordagens:

ASSINCRONAS

- Videoaula tedrica de 15min (equivalente a 30min de estudo para o discente);

- Videoaula pratica de 10min (equivalente a 20min de estudo para o discente);

- Leitura da bibliografia recomendada (equivalente a 50min de estudo para o discente);
- Tarefa teorico-pratica pelo moodle (equivalente a 30min de estudo para o discente);

SINCRONAS
- Debate, esclarecimento de duvidas referentes as aulas tedrico-praticas, feedback sobre as tarefas e sobre as
aulas (20min).

Em consonancia com a Resolu¢ao Normativa N° 140/2020/CU, todo material utilizado nas aulas, como
apresentacoes, slides, videos, entre outros, sera disponibilizado ao estudante, garantindo a ele o acesso a
material adequado.

A dindmica de postagem do material acontecera da seguinte forma: as atividades assincronas serdo postadas
no Moodle uma semana antes da aula (que tem seu horario estabelecido nas segundas-feiras 9:10 as 11:40).
No dia da aula propriamente dita sera estabelecido um horario para a realizagao das atividades sincronas
(horario sugerido: 9:10).

Obs.: A utilizacdo indevida da imagem de professores e colegas é considerada crime previsto na
constituicdo. Sendo, assim ndo ¢ permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e
discentes. Além disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado materiais que sejam de propriedade
intelectual do professor sem prévia autorizagao.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Avaliacoes

» O programa proposto neste documento destina-se a desenvolver avaliagdes somativas e formativas
de forma online. Para tal, pretende- se utilizar o Moodle como plataforma de suporte.

Avaliacdes somativas tedricas (peso 6,0)
- Primeira Avaliagao Teorica: 10,0
- Segunda Avaliagdo Teorica: 10,0
- Terceira Avaliagao Teorica: 10,0

Avaliagdes somativas praticas (peso 3.0)
- Primeira Avaliacao Pratica: 10,0
- Segunda Avaliacao Pratica: 10,0
- Terceira Avaliacao Pratica: 10,0

Avaliagoes formativas (peso 1,0)

- Primeiro grupamento de tarefas: 10,0
- Segundo grupamento de tarefas: 10,0
- Terceiro grupamento de tarefas: 10,0




Obs: Se detectado plagio em qualquer atividade sera atribuida nota zero.

» O célculo da média final serd realizado utilizando a seguinte féormula:
[(PT1+PT2+PT3)*0.6/3] + [(PP1+PP2+PP3)*0.3/3] + [(T1+T2+T3)*0.1/3]

Avaliacio de segunda chamada

> Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar
pedido de avaliagdo a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando
comprovagao.

Frequéncias

> ATIVIDADES ASSINCRONAS

v O controle da frequéncia para as atividades assincronas serd aferido, semanalmente, pela entrega das
tarefas propostas no moodle. O estudante tera 1 semana para assistir as aulas assincronas e entregar
a tarefa. A realizacdo e entrega das tarefas contard como presenga em 2h/a da disciplina.

> ATIVIDADES SINCRONAS

v O controle da frequéncia para as atividades sincronas sera realizado por meio de lista de chamada
no dia do encontro. A participagdo nos encontros sincronos contara como presenca em lh/a da
disciplina. Em caso de problemas com a conexao pela internet durante a atividade sincrona, o aluno
devera avisar o professor o mais breve possivel e submeter um resumo da teméatica abordada ou
alguma consideracdo/duvida em um prazo de 7 dias apds a aula. Isso serd considerado para a
frequéncia do aluno que teve problemas com a conexado pela internet na atividade sincrona.

Rendimento escolar

> A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatéria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

> A nota minima para aprovacao na disciplina serd 6,0 (seis) (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

> O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagcdes do semestre entre 3,0 e 5,5
terd direito a uma nova avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das
avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliacio (REC) (Art. 70 e 71 da Res. n°
17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

> Ao aluno que ndo comparecer as avaliacdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

Horario de atendimento ao aluno

> Terca-feira: 17:00 as 17:50 e Segunda-feira 10:00
E necessario fazer agendamento prévio pelo e-mail do professor: felipetti.f.a@ufsc.br

Monitoria

> Tercas-feiras das 17:00 as 19:00




XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas

Datas

Assunto

Carga
horaria
sincrona

Carga
horaria
assincrona

la

01/02 a
05/02/21

SINCRONA

- Design Thinking;

- A pandemia e seus impactos;

- Apresentagao do plano de ensino;

- Ambientac¢ao dos recursos tecnologicos a
serem utilizados (adaptacdo ao processo).
- Introdugao ao estudo da Histologia e
Embriologia.

- Aula pratica: Normas do laboratorio.

3h/a

2&

09/02 a
12/02/21

ASSINCRONA

- Videoaula teorica: Gametogénese, transporte e
viabilizagdo das células germinativas,
fertilizacao; Desenvolvimento do embrido, do
feto, dos anexos embrionarios e da placenta.

- Videoaula pratica: analise de laminas de
espermatozoide.

SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de duvidas, feedback

sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

0,5h/a

2,5h/a

3a

15/02 a
19/02/21

DIA NAO LETIVO

42

22/02 a
26/02/21

ASSINCRONA

- Videoaula teorica: Estrutura histologica:
células (citoplasma e nucleo) e material
extracelular; Métodos de estudo em histologia —
Microscopia de luz/ Coloragdo e secgdes
histologicas.

- Videoaula pratica: sec¢des histologicas.

- Leitura da bibliografia recomendada.

- Tarefa tedrico-pratica pelo moodle.
SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de duvidas, feedback

sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

0,5h/a

2,5h/a

521

01/03 a
05/03/21

ASSINCRONA

Primeira Avaliacdao Tedrica. Primeira Avaliagao
Pratica e Primeiro Grupamento de Tarefas.
SINCRONA

Feedback.

0,5h/a

2,5h/a

6a

08/03 a
12/03/21

ASSINCRONA

- Videoaula tedrica: Tecido epitelial, Tecido
conjuntivo e Sistema Tegumentar.

- Videoaula pratica: Anélise de laminas do tecido
epitelial, tecido conjuntivo e pele.

- Leitura da bibliografia recomendada.

0,5h/a

2,5h/a




- Tarefa tedrico-pratica pelo moodle.
SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de duvidas, feedback
sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

7a

15/03 a
19/03/21

ASSINCRONA

- Videoaula teorica: Tecido muscular e Tecido
Nervoso.

- Videoaula pratica: Analise de laminas do tecido
muscular e nervoso.

- Leitura da bibliografia recomendada.

- Tarefa tedrico-pratica pelo moodle.
SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de duvidas, feedback
sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

0,5h/a

2,5h/a

83

22/03 a
26/03/21

ASSINCRONA

- Videoaula tedrica: Tecido o6sseo e
cartilaginoso.

- Videoaula pratica: Analise de laminas do tecido
Osseo e cartilaginoso.

- Leitura da bibliografia recomendada.

- Tarefa teorico-pratica pelo moodle.
SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de davidas, feedback
sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

0,5h/a

2,5h/a

9a

29/03 a
02/04/21

ASSINCRONA

Segunda Avaliacdo Teorica. Segunda Avaliagdo
Pratica e Segundo Grupamento de Tarefas.
SINCRONA

Feedback.

0,5h/a

2,5h/a

107

05/04 a
09/04/21

ASSINCRONA

- Videoaula teodrica: Sistema Circulatorio e
Linfatico.

- Videoaula pratica: Andlise de laminas do
sistema circulatorio e linfatico.

- Leitura da bibliografia recomendada.

- Tarefa tedrico-pratica pelo moodle.
SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de davidas, feedback
sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

0,5h/a

2,5h/a

11*

12/04 a
16/04/21

ASSINCRONA

- Videoaula teorica: Sistema Respiratorio.

- Videoaula pratica: Andlise de laminas do
sistema respiratorio.

- Leitura da bibliografia recomendada.

- Tarefa teorico-pratica pelo moodle.
SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de duvidas, feedback
sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

0,5h/a

2,5h/a

12*

19/04 a
23/04/21

ASSINCRONA

- Videoaula tedrica: Sistema Digestorio.

- Videoaula pratica: Analise de laminas do
sistema digestorio.

0,5h/a

2,5h/a




- Leitura da bibliografia recomendada.

- Tarefa teorico-pratica pelo moodle.
SINCRONA

- Debate, Esclarecimento de duvidas, feedback
sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

ASSINCRONA 0,5h/a 2,5h/a
- Videoaula teorica: Sistema Urinario.
- Videoaula pratica: Analise de laminas do
sistema uinario.
132 26/04 a - Leitura da bibliografia recomendada.
30/04/21 - Tarefa tedrico-brati : dl
arefa teorico-pratica pelo moodle.
SINCRONA
- Debate, Esclarecimento de davidas, feedback
sobre as tarefas e feedback sobre a aula.

ASSINCRONA 0,5h/a 2,5h/a
03/05 Terceira Avaliagao Teorica. Terceira Avaliagao
a L )

14% 07/05/21 Pratica e Terceiro Grupamento de Tarefas.

SINCRONA

Feedback.

a 10/05 a Prova Substitutiva / Esclarecimento de duvidas | 0,5h/a 2,5h/a

15 14/05/21 sobre o conteudo teorico.
16° 17/05 a Prova de Recuperacio / Fechamento e | 0,5h/a 2,5h/a

21/05/21 | divulgacdo das notas referentes a fase teorica.

XII. Feriados previstos para o semestre 2020.1

DATA

15.02 - Ponto facultativo

16.02 — Carnaval

02.04 — Sexta-feira santa

03.04 — Aniversario da cidade (Campus Ararangud)
21.04 — Tiradentes

01.05 — Dia do trabalho

04.05 - Padroeira da Cidade de Ararangua.
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ARENA, A. C. Histologia Humana: aulas praticas. Dourados, MS: Ed.UFGD, 2011. Disponivel em:
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