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RESUMO

O periodo de estdgio curricular é fundamental para o fim de um ciclo que teve seu inicio no
preparo para o ingresso na universidade. E neste periodo que o aluno tem a oportunidade de
colocar em préatica o conhecimento adquirido durante o periodo académico, e prepara 0 aluno
para 0 mercado de trabalho, conscientizando-o das responsabilidades atribuidas a profissdo. O
presente relatério tem como objetivo apresentar as atividades desenvolvidas, acompanhadas e
catalogadas durante o estagio curricular obrigatorio em Medicina Veterinaria na area de Clinica
Médica e Cirargica de Pequenos Animais. O estagio foi realizado em duas partes: a primeira na
Clinica Veterinaria Cées e Gatos, localizada em Lages, no estado de Santa Catarina; e a segunda
na Clinica Veterinaria Beija Flor, localizada em Curitibanos, Santa Catarina.



ABSTRACT

The curricular internship period is fundamental for the end of a cycle that began in the
preparation for entering the university. It is during this period that the student has the opportunity
to put into practice the knowledge acquired during the academic period, and prepares the student
for the job market, making him / her aware of the responsibilities attributed to the profession. The
purpose of this report is to present the activities developed, monitored and cataloged during the
mandatory curricular internship in Veterinary Medicine in the area of Small Animal Medical and
Surgical Clinic. The internship was carried out in two parts: the first at Clinica Veterinaria Céo e
Gatos, located in Lages, in the state of Santa Catarina; and the second at the Veterinary Clinic
Beija Flor, located in Curitibanos, Santa Catarina.
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1 INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado é um componente de suma importancia para a
graduacdo, proporcionando experiéncia pratica no mercado de trabalho, bem como evidenciando
as diferencas de rotina em cada local. Além disso, coloca em pratica os conhecimentos adquiridos
durante formac&o académica.

As areas de clinica medica (CMPA) e cirurgica (CCPA) de pequenos animais representam
uma grande parcela dos servigos profissionais, haja visto que o pais € o quarto em termos de
nameros de animais de companhia (préximo a 132 milhGes). Conforme pesquisa publicada em
2016 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o pais possuia 52 milhdes de
cdes e 22 milhdes de gatos, nimero inferior apenas aos Estados Unidos. Outra pesquisa, realizada
pelo do Instituto Brasileiro de Pesquisa e Opinido (IBOPE), aponta que 63% das familias das
classes A e B, 64% das da classe C e 55% das da classe D possuem animais de estimacéo,
indicando que em 59% dos domicilios brasileiros possui algum animal de estimacdo. Ainda, a
mesma pesquisa aponta que em 44% destes domicilios ha pelo menos um canino e em 16% pelo
menos um gato. Estes dados demonstram a importancia destes dois setores, tanto para a saude
animal quanto para a economia. De fato, o setor comercial relacionado a produtos para animais
de estimacdo tem crescido desde sua abertura nos anos noventa, com uma taxa média anual de
20%, incluindo-se uma parcela de 20% representada pelos servicos de assisténcia veterinaria
(Associacdo Brasileira da Industria de Produtos para Animais de Estimacédo - ABINPET, 2019).

Considerando a crescente demanda por novos profissionais nestas duas areas de atuacdo
foi realizado o estagio curricular supervisionado em duas concedentes, totalizando 480 horas,
sendo 160 na primeira e 320 na segunda. A primeira etapa foi realizada na Clinica Veterinaria
Cées e Gatos, depois denominado Hospital Veterinario Stolf, em Lages, Santa Catarina, no
periodo de 13 de janeiro de 2020 a 07 de fevereiro de 2020, sob a supervisdo do médico
veterinario Luiz Caian Stolf. Ja a segunda etapa foi realizada na Clinica Veterinaria e Pet Shop
Beija-Flor, no municipio de Curitibanos, no periodo de 09 de maio a 01 de maio. Neste sentido, o
presente relatério tem como objetivo descrever a estrutura, as rotinas adotadas e acompanhadas,

bem como as atividades realizadas em cada uma das concedentes durante este periodo.
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2 CLINICA VETERINARIA CAES E GATOS

A primeira etapa do estagio supervisionado foi realizado na Clinica Veterinaria Caes e
Gatos, renomeada recentemente como Hospital Veterinario Stolf, localizada na Rua Walmor
Ribeiro n° 288, bairro Coral., em Lages, Santa Catarina (Figura 1). O local encontra-se em
funcionamento desde 1991, tendo sido fundada pelos Médicos Veterinarios Luiz Stolf e Magali
Gnewuch Stolf, prestando servicos veterinarios na drea de CMPA e CCPA. Com o decorrer dos
anos a clinica incorporou mais areas de atuacdo, como atendimento emergéncial, diagnéstico por
imagem e exames laboratoriais.

A clinica conta com 8 médicos veterinarios, sendo 2 residentes ou aprimorandos e 6
profissionais, além dos estagiarios que sdo recebidos frequentemente. A clinica disponibiliza
servigcos na area ultrassonografia, radiologia, exames hematoldgicos e bioguimicos, ortopedia,

neurologia, profilaxia dentaria, oncologia e cirurgia de pequenos animais.

2.1 Descricao do local

A Clinica Veterinaria Caes e Gatos conta com uma recep¢do juntamente com a sala de
espera e uma area para os produtos de pet shop e produtos veterinarios. A recepcao dispde de um
balcdo de atendimento com dois computadores dotados de sistema gerencial, além de poltronas e
televisdo para melhor acomodar os clientes (Figura 2). Dois funcionarios sdo responsaveis pelo

atendimento neste setor (venda de produtos, agendamento de consultas, retornos).

Figura 1: Fachada da clinica veterinaria C8es e Gatos.
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Figura 2: Recepcdo e loja comercial

Fonte: Dufloth, 2020

A érea para atendimentos clinicos conta com trés consultorios (Figura 3), cada um
equipado com uma mesa com computador, cadeiras para 0s clientes, uma mesa indx,
negatoscopio, armarios com insumos para consulta, pia para higienizacdo das maos, e produtos
para higienizacdo da mesa apds cada consulta. Os materiais para exames especificos como
oftalmicos e neurol6gicos se encontram na sala do veterinario encarregado da especialidade.

Figura 3: Fotografia demonstrando o padrao adotado para 0s consultorios. A. Consultério 1. B. Consultorio 2
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Fonte: Dufloth, 2020

Ha uma sala de emergéncia equipada de cilindros de oxigénio, tubos traqueais, mascaras
de oxigénio, Unidade de Cuidado Intensivo (UCI), mesa inox, armario com medicamentos de uso

emergencial, materiais ja preparados para uso (esparadrapos cortados, alcool, 4gua oxigenada,
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PVPI), permitindo um atendimento agilizado. H&4 também um quadro indicando as doses dos

farmacos mais usados em situacao de emergéncia. (Figura 4)

Figura 4: Mesa para atendimento emergéncial A. Medicamentos para uso emergéncial B.

T —————— I E
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Fonte: Dufloth, 2020

Para procedimentos de diagnostico por imagem (Figura 5), a clinica conta com uma sala
para radiografia e uma sala para ultrassonografia que também permite a realizacdo de exames
cardiacos como o ecocardiograma. No ambiente também se encontra a reveladora digital das

radiografias realizadas e dois computadores.

Figura 5: Setor de diagnostico por imagem

. A. Sala de radiografia. B. Sala de ultrassonografia
- = - |~ e
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Fonte: Duflloth, 2020

Caso seja necessario o internamento do paciente, a clinica conta com trés locais separados
para internamento: um para doencas infectocontagiosas (Figura 6), um para gatos e cdes mais

calmos (Figura 7), e um para cées (Figura 8).



Flgura 6 Isolamento para doencas infectocontagiosas

Fonte: Dufloth, 2020

Figura 7: Internamento para gatos

Fonte: Dufloth, 2020

Flgura 8 Internamento para caes
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Fonte: Dufloth, 2020
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Antecedendo o bloco cirlrgico ha a rea para higienizacdo das maos e paramentagdo para
procedimentos cirargicos (Figura 9) que conta com um armario contendo aventais cirurgicos,
luvas, toucas, mascaras e outros materiais de uso na rotina cirdrgica, e a sala de esterilizagdo em

anexo (Figura 10).

Figura 9: A: Higienizacéo das méos. B: Armario com materiais cirdrgicos.
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Fonte: Dufloth, 2020
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Os procedimentos cirdrgicos sdo realizados no bloco cirdrgico (Figura 11) que conta com
uma mesa de ago inox mecéanica elevatoria, foco cirdrgico, fluidoterapia, bomba de infusdo, mesa
para instrumental cirdrgico, uma mesa para materiais de assepsia, outra para materiais
anestésicos, anestesia inalatoria, laringoscopio, tubos endotraquiais e outros insumos de uso

cirdrgico.
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Fonte: Dufloth, 2020

A sala de pos-operatério (Figura 12) possui dois pontos de acesso: um vindo da sala de
higienizacdo, e outro pelo corredor que da acesso ao consutério 2 e ao internamento de gatos.
Nesta sala também € realizado procedimentos de profilaxia dentaria.

Figura
12: Sala de pos-
operatorio

Fonte: Dufloth, 2020

Além disso, a clinica dispde de uma sala para analises laboratoriais equipado com um
computador, uma impressora, dois microscopios, centrifuga para hematdcrito, analisador
bioguimico e hematoldgico, destilador, e uma geladeira para armazenagem de amostras. Também
h& uma pia contendo diversos materiais para realizacdo de andlises quimicas, como laminas,
laminulas, pipetas, tubos de coleta e corantes (Figura 13)
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~ Figura 13: Laboratorio de analises clinicas
- ” g o e

Fonte: Dufloth, 2020

Adentrando a parte de tras da clinica, hd um pétio coberto usado procedimentos rapidos e
que sdo evitados de fazer junto ao tutor (Figura 14), como coletas de sangue, tricotomia,
canulagdo, limpesa de ferimentos e troca de curativos. Neste patio se encontram duas mesas: uma
de granito e outra de aco indx, e diversos materiais e produtos, como PVPI, alcool, adgua
oxigenada, gazes, talas e outros. Todos os procedimentos pré operatorios e preparacdo do

paciente para exames eram realizados ali.

Figura 14: Area para procedimentos rapidos

s

Fonte: Dufloth, 2020

Proximo ao patio se encontra o dispensario de medicamentos (Figura 15), onde se

encontram todos os medicamentos. O objetivo com esta sala € possuir um melhor controle da
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entrada e saida dos medicamentos da clinica, uma vez que ha um fluxo consideravel de pacientes.
Neste local hd duas geladeiras, uma mesa com um computador e diversos mdveis com nichos

para melhor organizacdo dos medicamentos e materiais.

Figurgﬂl}@: Dispensario de medicamentos.

7Ty
S A \

Fonte: Dufloth, 2020

A clinica também realiza servicos de banho e tosa, contando com um local separado para
esse fim, proximo ao péatio onde sdo realizados os procedimentos rapidos e o preparo dos
pacientes para exames e procedimentos cirurgicos. No estabelecimento ha trés banheiros, uma

cozinha para uso coletivo, e moradia para dois residentes.

2.2 Funcionamento da clinica veterinaria caes e gatos

O horario de funcionamento é de segunda a sexta das 07:30 até 19:30, sadbado das 08:00
as 14:00 e domingo das 10:00 as 12:00 e reabrindo das 16:00 as 18:00, mas hd também o
atendimento emergencial que funciona 24 horas nos 7 dias da semana. Nos periodos nao
comerciais, 0s animais sao monitorados pelos residentes, que moram no local. Durante o horario
normal, a equipe sempre conta com dois atendentes, trés veterinarios clinicos gerais, dos quais
um sempre atua como anestesista em procedimentos cirtrgicos, um cirurgido geral com
especialidade em ortopedia, uma veterinaria exclusiva para analises laboratoriais, duas residentes
que domiciliam em dormitério anexo & clinica e duas estagiaras contratadas que sdo responsaveis

pela esterilizacdo dos materiais cirargicos. Além da equipe efetivada, a clinica conta com varios
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estagiarios provenientes de diversas regides do pais, que desempenham o papel de monitorar e
administrar medicamentos nos animais internados.

Apesar de a clinica realizar agendamento prévio de consulta, acabam acontecendo 0s
atendimentos por ordem de chegada. O local conta com sistema de gerencial, o que significa que
todos os dados de todas as consultas sdo armazenados no computador, de maneira que fique de
facil acesso aos veterinarios, ou a quem solicite.

A clinica oferece andlises clinicas: hemograma, perfil bioquimico (Albumina, alanina
aminotransferase (ALT), aspartato aminotransferase (AST), amilase, calcio, creatinina,
colesterol, fosfatase alcalina (FA), fosforo, gama glutamil transferase (GGT), glicose, globulina,
lipase, proteinas totais, e ureia. O laboratério também realiza testes rapdos para doengas
infecciosas como parvovirose, ciomose, virus da imunodeficiéncia felina (FIV), virus da
leucemia felina (FeLV), leishmaniose, giardia, coronavirose, dirofilariose, exames

parasitoldgicos, citoldgicos, histopatoldgicos e urinarios.

2.2.1 Clinica médica

Apds atendidos na recepc¢do, os clientes sdo chamados pelo veterinario disponivel (salvo
situacbes que necessitem de atendimento especializado). E realizado anamnese do paciente,
sendo o tutor questionado sobre a queixa principal, histérico de doencas anteriors, local em que
vive, a rotina desse animal, tudo com intuito de obter informacdes afim de chegar num
diagnostico. Enquanto o veterinario realiza a anamnese, 0s estagiarios (quando presentes)
realizam o exame fisico do paciente, avaliando pardmetros como temperatura, frequéncia
cardiaca (FC), frequéncia respiratéria (FR), coloracdo das mucosas e tempo de preenchimento
capilar (TPC). Ap6s a anamnese, 0 veterinario realiza a palpacdo abdominal, palpacdo de
linfonodos, ausculta cardiaca e ausculta pulmonar. Dependendo do caso clinico do paciente, sdo
realizados exames mais especificos. Caso necessite ser realizado algum procedimento como
coleta de materiais por exemplo, o paciente é levado para a mesa de procedimentos rapidos
(figura 13) e encaminhado para o laboratério (figura 12)

Realizado os exames necessarios, 0 médico veterinario discute 0 caso com o proprietario,
apontando suas suspeitas diagndsticas, tratamentos e condutas a respeito do diagndstico. Ao final
da consulta é realizada a prescrigdo de medicamentos (quando necessarios) e sua administracao, e

agendado o retorno. Caso seja necessaria a internacdo do paciente, o tutor, ap6s discutido o caso,
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é encaminhado para a recepg¢do para assinar 0s documentos permitindo a internacéo, e entdo

liberado. Em seguida o paciente é encaminhado para um dos internamentos.

2.2.2 Clinica cirdrgica

Uma vez identificada a necessidade da realizagcdo de procedimento cirurgico, é dado
ciéncia dos riscos que o paciente esta submetido na mesa cirdrgica e apresentado o termo de
consentimento e ciéncia por parte do tutor para a realizacdo da intervencao.

Nestes casos, 0s pacientes passam por uma avaliacdo pré-cirargica, que envolve
hemograma e perfil bioquimico. Realizada a avaliagdo, é agendado o procedimento (salvo
situacBes de emergéncia), e entdo o paciente é internado ou liberado para para casa afim de
realizar o jejum hidrico e alimentar de oito horas.

Chegado o dia do procedimento cirdrgico, o paciente é reavaliado pelo médico cirurgido,
para entdo ser encaminhado para o pré-operatorio (acesso venoso, tricotomia ampla da regido e
medicacdo pré-anestésica - MPA). Aplicado a MPA, o paciente é encaminhado para o bloco
cirurgico, onde os auxiliares realizam a montagem da mesa, organizando os instrumentais
cirurgicos, 0 posicionamento do paciente e a antissepsia definitiva da regido com alcool 70%,
seguida de iodo degermante e alcool 70% novamente. A intubacdo e a anestesia sdo realizadas
pelo anestesista, sendo sempre utilizada anestesia inalatéria, uma vez que esta se mostra mais
segura para 0s pacientes. Enquanto o paciente é preparado, o cirurgido se paramenta na sala de
higienizacdo (Figura 9), iniciando pela higienizacdo das maos com clorexidina degermante 2%, e
colocacdo de luvas, e aventais estéreis. Ao entrar no bloco cirurgico, todos presentes devem estar
com vestimentas adequadas, toucas, mascara, e sapato fechado.

Com a permissdo do médico veterinario responsavel pela anestesia, o procedimento é
iniciado, sendo o paciente monitorado enquanto decorre o procedimento cirargico. Ao final, o
auxiliar recolhe todo o material levando a sala de esterilizacdo (Figura 10). Também é
responsabiidade do auxiliar dar destino adequado aos residuos perfuro-cortantes, biologicos e
infectantes.

Finalizado o procedimento cirargico, o animal é conduzido para a sala de pds-operatorio,
onde permanece internado para monitoramento até a liberacdo pelo cirurgido, que ocorre
conjuntamente a prescricdo das medicacdes e recomendacgdes pos-cirdrgicas para o tutor.

Retornos sdo agendados de acordo com cada caso, onde séo avaliados o estado geral do

paciente, bem como da ferida cirurgica e a possibilidade da retirada dos pontos de sutura.
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2.3 Atividades desenvolvidas

As atividades realizadas nesta etapa do estagio abrangeram predominantemene a area de
CMPA, contudo foram acompanhados alguns procedimentos cirurgicos, de diagnostico por
imagem e laboratorio clinico, perfazendo 160 horas. Durante as consultas, exames e
procedimentos era permitido apenas dois estagiarios por vez, ficando a critério qual area a ser
acompanhada.

Ao inicio do turno eram conferidas as fichas dos pacientes internados, realizando a troca
de agua, alimentacédo e os cuidados especificados para cada paciente. Para facilitar a rotina, era
predeterminado a realizagdo do exame fisico as 8:00 e as 16:00 nos pacientes internados,
avaliando FC, FR, TPC, coloracdo das mucosas, pulso e temperatura, verificacdo de ingesta de
alimento, presenca de urina, fezes ou vomito, seguido da assinatura do estagiario que realizou o
exame.

Durante as consultas, o estagiario realizava a pesagem, conten¢do do paciente, avaliagdo
dos parametros fisicos e, em alguns casos, a administracdo de medicamentos. Havendo a
necessidade de coleta de material para analise, o paciente era encaminhado até o péatio para
procedimentos rapidos, onde o estagiario auxiliava no preparo e posicionamento do paciente. Ao
final de cada consulta ficava encarregado de higienizar as mesas.

No setor de laboratério clinico era possivel acompanhar a rotina do laboratdrio, observar
as alteracGes presentes nas amostras bem como auxiliar no preparo dos materiais a serem
utilizados para realizacdo das andlises. Na area de diagndstico por imagem, o estagiario era
responsavel pelo correto posiocionamento e contencdo dos pacientes para realizacdo de
radiografias, ultrassonografias, eletrocardiografias e ecocardiografias. Durante a realizagdo dos
exames, 0 Médico Veterinario explicava e apontava possiveis alteracdes, discutindo o caso com
os estagiarios. Ao final de cada exame, o estagiario realizava a higienizacdo das mesas.

Para a realizacdo de procedimentos cirlrgicos, o estagiario era responsavel pela
tricotomia no local indicado, bem como o preparo dos materiais para fluidoterapia e acesso

venoso do pacientes. Era possivel atuar como auxiliar em cirurgias nao eletivas.

2.4 Casuistica
Buscando facilitar a compreensdo dos dados, o levantamento da casuistica serd mostrado
na forma de graficos e tabelas, divididos entre setor de clinica médica de pequenos animais

(CMPA) e clinica cirurgica de pequenos animais (CCPA).
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2.4.1 Clinica Médica

Na CMPA, foram acompanhados 112 casos, distribuidos em 89 caninos e 23 gatos
(Figura 16). Dente as afeccOes, possuiram maior frequéncia as do sistema tegumentar,
oncologicas e infecciosas (Figura 17). Vale ressaltar que um mesmo animal poderia apresentar

afeccdes em diferentes sistemas.

Figura 16: NOmero de casos acompanhados, divididos por espécie e sexo durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Caes e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a
07/02/2020.
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Fonte: Dufloth, 2020

Figura 17- Numero de casos acompanhados, divididos por espécie e sexo durante o estdgio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Cdes e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a
07/02/2020.

Sistema Hematopoiético
Sistema Enddcrino
Atendimento Toxicolégico
Atendimento Emergéncial
Sistema Cardiovascular
Afeccdes Oftalmicas m Caes m Gatos
Sistema Respiratorio
Afecgdes Musculo Esquelético
Sistema Digestorio
Sistema Nervoso
Trato geniturinario
Doengas Infecciosas
Atendimento Oncolégico
Sistema Tegumentar

Fonte: Dufloth, 2020
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Houve apenas um caso de afeccdo do sistema hematopoiético em cdo (Tabela 1),
representando apenas 0,89% dos casos acompanhados e 1,12% dos caes atendidos.

Tabela 1. Afecgdes do sistema hematopoiético acompanhadas durante o estagio supervisionado no servico de
Clinica Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Caes e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020,
Lages-SC.

Sistema Hematopoiético Caes Gatos N° de casos
Leucemia Linfocitica Crénica 1 - 1
TOTAL 1 - 1

A verdadeira incidéncia de leucemia linfocitica crénica em animais ainda é desconhecida,
mas € tido como menos comum que a forma aguda da doenca, e mais comum que distdrbios
mieloproliferativos (WITHROW, 2001). Entretanto, em humanos, a leucemia linfocitica crénica
possui prevaléncia de 0,0008%, sendo que 90% dos casos correm com pessoas acima de 60 anos
(WORKMAN, 2003).

Quatro caes foram diagnosticados com doencas enddcrinas (Tabela 2), o que representa

3,57% dos casos e 4,49% dos caes atendidos.

Tabela 2. Afeccbes do sistema enddcrino acompanhadas durante o estagio supervisionado no servigo de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-
SC.

Sistema Enddcrino Caes Gatos N° de casos
Hiperadrenocorticismo 2 - 2
Hipotireoidismo 2 - 2
TOTAL 4 - 4

O hiperadrenocorticismo é uma das mais frequentes endocrinopatias de cdes,
principalmente ces de meia idade a idosos. E considerado que quase todos os cdes que
apresentam a doenca tenham mais de seis anos de idade, sendo que mais de 75% destes tém mais
de nove anos de idade, com média de 11,4 anos. (BENEDITO, 2017).

Mesmo sendo reconhecida como uma doenca enddcrina comum em cées, a prevaléncia
exata do hipotireoidismo € desconhecida. A prevaléncia relatada varia de 0,2% a 0,8% , mas
estudos mais precisos sdo dificultados pela falta de exames para um diagndstico mais confiavel.
(MOONEY, 2011). Durante o periodo de estagio, a prevaléncia observada para heportireoidismo

foi de aproximadamente 2,2%.
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Os atendimentos toxicoldgicos (Tabela 3) representaram 3,6% dos animais
acompanhados, com 3,4% dos cdes e 4,4% dos gatos atendidos sendo diagnosticados com

afeccdes de carater toxicologico.

Tabela 3. Atendimentos toxicolégicos acompanhados durante o estagio supervisionado no servico de Clinica Médica
de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-SC.

Atendimentos Toxicoldgicos Caes Gatos N° de casos

Acidente ofidico

Intoxicacdo por Advocate

Intoxicacdo a esclarecer 1

W |||

BIN(R|—

TOTAL 1

Os acidentes ofidicos ocorrem com mais frequéncia durante o verdo e a primavera,
principalmente em zonas rurais, locais que possuem grande concentracdo de serpentes
peconhentas. No Brasil cerca de 80% a 90% dos casos notificados em humanos sdo causados por
serpentes do género Bothrops. J& nos animais domésticos, ndo ha uma estatistica fidedigna o
suficiente devido a falta da obrigatoriedade da notificagdo (PEREIRA, 2006).

Pesticidas sdo amplamente utilizados, de forma regulamentada, para o controle de pestes,
incluindo insetos, roedores, fungos e algumas plantes, além do controle de vetores de diversas
doengas. Em humanos, as intoxicacOes tém sido bastante estudadas e frequentemente relatadas.
Quanto aos animais, se tornam cada vez mais comuns e frequentes as intoxicacOes por inseticidas

e rodenticidas, o que torna importante o estudo a respeito destes compostos (WANG, 2007).

Os atendimentos emergenciais (Tabela 4) e as afecgdes cardiacas (Tabela 5),
corresponderam a 4,5% dos casos acompanhados na clinica. Todos 0s pacientes eram caninos,
representando que 5,6% dos animais atendidos atendidos possuiam problemas cardiacos ou

necessitavam atendimento emergencial.

Tabela 4. Atendimentos de emergéncia acompanhados durante o estadgio supervisionado no servigo de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Caes e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-
SC.

Atendimentos de Emergéncia Cées Gatos N° de casos

Trauma Automobilistico

Traumatismo Cranioencefalico

Pneumotoérax

O |N| N |

GOl |INDN

TOTAL
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Considerados uma importante causa de encaminhamento de cdes a centros de
atendimentos veterinario em todo o mundo, os traumatismos contribuem com aproximadamente
13% do total de cées atendidos em hospitais norte-americanos (KOLATA, 1980). Esta mesma
porcentagem foi observada por BENTUBO et al. (2007) em um estudo realizado na regido
metropolitana de S&o Paulo. Entre as causas de trauma em cées, 0 atropelamento por veiculos
automotivos é tido como a mais prevalente, contribuindo com aproximadamente 53% dos casos
de traumatismo, uma prevaléncia maior que a soma total de todas as outras causas de trauma.
(SILVA, 2008). Ainda, para FIGHERA et al. (2008) em 155 casos de necropsia de caes que
morreram ou foram eutanasiados em razdo de acidentes automobilisticos, 89% apresentavam

lesGes graves.

Tabela 5. Afeccdes cardiacas acompanhadas durante o estigio supervisionado no servico de Clinica Médica de
Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-SC.

Sistema Cardiaco Caes Gatos N° de casos

Arritmia a esclarecer

Cardiomegalia Dilatada

Endocardiose da valva mitral

Insuficiéncia cardiaca direita

TR R[N
gR kN e

TOTAL

A endocardiose é a mais recorrente afeccdo cardiovascular em caninos, possuindo como
caracteristica o0 espessamento da valva mitral, o que causa como consequéncia a insuficiéncia
cardiaca. Ja a cardiomiopatia dilatada (CMD) é menos frequente, e se difere por causar reducao
progressiva da contratilidade miocardica (BENETT, 2018). Ocorre preferéncialmente em machos
de racas de grande porte ou gigantes Os relatos apontam maior frequéncia, em média, em animais
de quatro a seis anos de idade, com relatos que descrevem casos de CMD em animais de seis
meses até 14,5 anos. Dentre as racas mais acometidas estdo Doberman, Irish Wolfhound, Dog
Alemdéo, Boxer, S&o Bernardo, Afghan Hound e Old English Sheepdog (MUZZI, 2000).

As afeccOes oftalmicas (Tabela 6) representaram 6,2% dos casos, sendo 5,61% dos cées e
8,7% dos gatos apresentando problemas oftalmicos. Vale ressaltar que oftalmologia veterinaria é
a principal area de atuacdo do médico veterinario chefe da clinica.



28

Tabela 6. Afecces sistema sensorial acompanhadas durante o estagio supervisionado no servigo de Clinica Médica
de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-SC.

Sistema sensorial Caes Gatos N° de casos
Blefarite 1 - 1
Ceratomalacia 2 - 2
Conjuntivite - 2 2
Ulcera corneana 2 - 2
TOTAL 5 2 7

Das doencas oftalmicas, a ceratoconjutivite seca (CCS), ulcera de cornea, uveites,
glaucoma e catarata sdo as doencas oculares com maior ocorréncia da oftalmologia veterinaria
(OLIVEIRA, 2014). Dubielzig et al. (2010), citam que as doencas inflamatorias correspondem a
29% da casuistica em oftalmologia, entretanto para Martins e Barros (2014) estas correspondem a

apenas 11%. .

Afeccbes do sistema respiratorio (Tabela 7) estavam presentes em 8,9% dos pacientes
acompanhados, sendo que 10,1% dos cdes apresentavam sinais de problemas respiratorios, e

apenas 1,1% dos gatos apresentavam tais sinais.

Tabela 7. Afecgbes do sistema respiratério acompanhadas durante o estagio supervisionado no servigo de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-
SC.

Sistema Respiratério Caées Gatos N° de casos
Broncopneumonia 3 - 3
Bronquite 1 - 1
Colapso de Traqueia 3 - 3
Lesdo em seios nasais a esclarecer 2 - 2
Pneumonia bacteriana - 1 1
TOTAL 9 1 10

Doencas respiratorias em cées sdo geralmente de grande importancia em estabelecimentos
em que os animais se encontram agrupados, como em abrigos, canis, e hospitais veterinarios. E
possivel o surgimento da doencga envolvendo apenas uma espéecie de agente infeccioso. Mais
comum, no entanto, sdo infeccbes com etiologia multifatorial, como observado no complexo
respiratorio infeccioso canino (CRIC) (também conhecido como “tosse dos canis’). Os virus
detectados em cdes com CRIC incluem o parainfluenza virus, adenovirus canino tipo 2, e
herpesvirus canino (ERLES, 2008).
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O colapso de traqueia ¢ uma doenca degenerativa que se caracteriza pela diminuicdo da
rigidez do musculo traqueal e degeneracdo dos anéis traqueais, pode ocorrer tanto na regido
cervical quanto na toracica, causando o colabamento da regido do 6rgao durante a respiragdo. A
etiologia ndo € conhecida ainda, mas provavelmente € multifatorial. O principal sinal observado é
a tosse ndo produtiva. O diagndstico é realizado com base nos sinais clinicos e achados
radiograficos das regiGes cervicais e tordcicas. Ocorre com mais frequéncia em cédes de racas
miniaturas ou toy, e é relatada em todas as idades mas com faixa média de 7 anos. Os sinais

clinicos costumam ser observados em torno dos dois anos de idade (HOLME, 2014).

Os problemas relacionados ao sistema musculo-esquelético (Tabela 8) representaram
8,9% dos pacientes, sendo 10,1% dos cdes e 1,1% dos gatos apresentando sinais relacionados a

afeccdes correlatas.

Tabela 8. Afeccdes do sistema musculo-esquelético acompanhadas durante o estagio supervisionado no servi¢o de
Clinica Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Caes e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020,
Lages-SC.

Sistema Musculo Esquelético Caées Gatos N° de casos
Osteoartrose 3 - 3
Claudicacdo a esclarecer 1 1 2
Displasia Coxofemoral 2 - 2
Luxacdo patelar 2 - 2
Panosteite 1 - 1
TOTAL 9 1 10

A osteoartrose € uma patologia caracterizada por dor e claudicacdo associadas a
alteracdes patologicas nos tecidos das articulacBes sinoviais, incluindo a perda da cartilagem
articular. Estima-se que 20% dos cdes com idade acima de um ano sdo afetados pelas alteracdes
progressivas da osteoartrose (SUNDERSON, 2009).

A displasia coxofemoral é uma alteragdo do desenvolvimento que afeta a cabeca do fémur
e 0 acetabulo, e se caracteriza, radiograficamente, pelo arrasamento do acetabulo, achatamento da
cabeca do fémur, subluxacdo ou luxacdo coxofemoral e alteragBes secundarias da articulag&o.
Afeta muitas racas caninas sendo mais frequentemente observada nas de grande porte, como
Pastor-Alemao, Setter Inglés, Sdo Bernardo e C&o dos Pirineus (TORRES, 1998).

A panosteite € uma doenca do crescimento que acomete principalmente cdes da raga

pastor aleméo entre 6 e 9 meses, caracterizando-se por evidentes alteracdes no aspecto normal
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das diafises e metafises dos 0ssos longos. Sua etiologia é desconhecida, mas € uma doenga auto
limitante e os animais podem se recuperar espontaneamente. E uma patologia incomum, com
incidéncia de aproximadamente 1,6% (IGNA, 2015).

As afeccbes do sistema digestério (Tabela 9) representam 9,8% dos animais
acompanhados, sendo que 10,1% dos cdes e 8,7% dos gatos apresentavam algum problema

gastrointestinal (GI).

Tabela 9. Afecgdes do sistema digestério acompanhadas durante o estagio supervisionado no servigo de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-
SC.

Sistema Digestorio Cées Gatos N° de casos

|

Cirrose

Doenca Inflamatdria Intestinal 1

Fecaloma
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As alteracdes gastrointestinais em cdes sdo frequentes, e representam um dos motivos
mais comuns de consultas em clinicas veterindrias. Na maior parte dos casos, durante a
anamnese, € revelado que o animal ingeriu alimentos inadequados para o consumo animal.

A obstrucdo por corpo estranho em cédes é relativamente comum, devido a natureza que o
animal possui de mastigar os mais diferentes objetos. E possivel a retirada do corpo estranho
através de endoscopia. Nao havendo tal possibilidade, o animal deve ser submetido a laparotomia
exploratoria para localizacéo e retirada do objeto (HARARI, 1999)

Um caso de doenca inflamatoria intestinal (DII) foi observado em um felino. A DIl é um
grupo de doencas intestinais crénicas que acometem a lamina prdpria da mucosa pelo infiltrado
difuso de células inflamatorias. Acomete gatos com idade media ou idosos. N&o ha predilecdo
racial ou sexual descrita, mas estudos sugerem que machos sdo mais acometidos (SIQUEIRA,
2012). A prevaléncia de DIl correspondeu a 37% dos casos em que a suspeita era da doenca ou
de linfoma alimentar, principal diagnoéstico diferencial, em um estudo retrospectivo (SANTOS E
LEAL, 2019).
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Cerca de 10,71% dos tutores chegavam com pacientes que apresentavam algum sinal
neuroldgico (Tabela 10). Na maioria dos casos, 0s animais eram caes, 0 que representou 12,36%
dos acompanhamentos na clinica. Aproximadamente 4,35% dos gatos apresentavam afeccdes do

sistema nervoso.

Tabela 10. AfeccOes do sistema nervoso acompanhadas durante o estagio supervisionado no servigo de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-
SC.
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A doenga do disco intervertebral (DDIV) é uma causa comum de disfuncdo neuroldgica
em cdes, porém € rara em gatos, com incidéncia de 2% e de 0,2 a 0,12%, respectivamente
(BRISSON, 2010). Ocorre em cédes de diferentes racas e idades, sendo as racas condrodistroficas
as mais acometidas (CHILD, 1992).

A epilepsia é uma doenca que caracteriza-se por crises com ou sem perda de consciéncia e
de manifestacBGes clinicas variaveis de manifestacdo recidivante originaria intracranianamente
(PLATT et al. 2006, DE LAHUNTA & GLASS 2008; THOMAS, 2010). As epilepsias podem
ser: idiopatica ou primaria, sintomatica ou secundaria e provavelmente sintomatica ou
criptogénica (THOMAS, 2010). Para Aiello et al. (2012), em um estudo retrospectivo, 66,7%
(44/66) dos cées a epilepsia foi primaria, em 21,2% (14/66) sintomatica e em 12,1% (8/66)
provavelmente sintomatica.

Os animais que apresentavam episodios de crises epilépticas, e que ndo possuiam
alteracdes nos exames laboratoriais, eram classificados como idiopaticos. Considerando que a
clinica ndo oferece exames de ressonancia magnética, e 0 mesmo possui custo consideravel para
0 proprietario, ndo é possivel um diagnéstico preciso a respeito de cada caso. Nesses casos 0

tratamento era feito com base nas observagdes clinicas.
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Cerca de 10,71% dos casos foram relacionados ao sistema geniturinario (Tabela 11). Dos
caes, 7,86% apresenvam alguma afecgédo, enquanto 21,74% dos gatos apresentavam afeccdes

deste sistema.

Tabela 11. AfeccOes do sistema geniturinario acompanhadas durante o estagio supervisionado no servico de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-
SC.

Sistema Genitourinario Caes Gatos N° de casos
Criptorquidismo - 1 1
Doenca Renal Cronica 2 4 6
Hidrometra 1 - 1
Piometra 3 - 3
Urolitiase Vesical 1 - 1
TOTAL 7 5 12

A doenga renal cronica (DRC) se caracteriza pela presenca de lesé@o renal persistente pelo
periodo minimo de trés meses, com perda definitiva e irreversivel de massa funcional e/ou
estrutural de um ou de ambos os rins, observando-se reducdo da taxa de filtracdo glomerular
(TFG) de até 50% em relacdo ao seu normal (POLZIN, 2008). E frequentemene diagnosticada
em cées e gatos, com prevaléncia de 0,5 a 7% em cées e 1,6 a 20% em gatos, sendo uma das
doencas mais comuns na espécie felina. Embora ndo exista predilecdo racial e etaria, sabe-se que
a morbidade e mortalidade sdo predominantes nos pacientes com idade mais avancada (WAKI,
2010).

A piometra é uma afeccdo que acomete o trato reprodutivo de fémeas, principalmente da
espécie canina, e é frequentemente vista na rotina da clinica veterinaria. Fémeas nao castradas e
de idade avancada sdo acometidas mais frequentemente. A doenca se caracteriza pelo acimulo de
pus no limen uterino. O principal agente infeccioso isolado de amostras uterinas de animais com
piometra, é a Escherichia coli, sendo responsavel pelo desenvolvimento de diversos sinais

clinicos e complicacgdes desta doenca (CONRADO, 2009)

As doengas infecciosas (Tabela 12) representaram 13,39% dos pacientes acompanhados
durante o periodo de estagio. Em torno de 5,62% dos cées atendidos na clinica tinham algum tipo
de doenca infecciosa, e 43,48% dos gatos apresentavam tal tipo de afeccao.
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Tabela 12. Doencas Infecciosas acompanhadas durante o estagio supervisionado no servico de Clinica Médica de
Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Caes e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-SC.

Doencas Infecciosas Caées Gatos N° de casos
Cinomose 1 - 1
Giardiase 1 - 1
Micoplasmose - 3 3
Parvovirose 3 3
Virus da Imunodeficiéncia Felina - 2 2
Virus da Leucemia Felina - 5 5
TOTAL 5 10 15

O virus da imunodeficiéncia felina (FIV) e o virus da leucemia felina (FeLV) pertencem a
familia Retroviridae e acometem gatos domésticos em todo o mundo. FIV é um Lentivirus
transmitido principalmente pela saliva, podendo haver também transmissdo intrauterina,
perinatal, pelo leite ou spelo sémen de machos soropositivos (JORDAN, 1995). FeLV é um
Gammaretrovirus transmitido por contato direto entre animais, ingestdo de agua e comida
contaminada, ou fémites. Também € descrito transmissao pelas secre¢des respiratorias, lacrimais,
pelo leite, urina e fezes (ARJONA, 2000), alem de ser possivel a transmissdo venérea e durante a
gestacdo (HARBOUR, 2002). A infeccdo por FIV e por FeLV ocorre no mundo todo, com
prevaléncias que variam de 1% a 44% e 1% a 38%, respectivamente (TEIXEIRA, 2006).

O parvovirus canino tipo 2 (CPV-2) é um dos patégenos entéricos de maior importancia
para caes. Este virus é extremamente contagioso, com alta morbidade e incidéncia elevada em
abrigos, pet shops, e criadouros. E caracterizada por cursar rapidamente para morte, que pode
acontecer entre 2 a 3 dias apds o surgimento dos primeiros sinais. Pode acometer cdes de
qualquer idade, mas as infec¢fes mais severas costumam acontecer em filhotes entre 6 semanas e
6 méses de idade. Todas as ragas sdo sucetiveis, para a doenca, contudo os cdes sem raca definida
sdo descritos como menos sucetiveis do que caes de raca pura (MIRANDA, 2016).

Outra doenca frequente em felinos é a micoplasmose. E causada por um parasita
intracelular, Mycoplasma Spp., com predirecdo por células vermelhas do sangue, causando sua
destruicdo, o que resulta na manifestacdo de anemia hemolitica aguda ou crénica, ocorrendo
perda de peso, anorexia, depressdo, mucosas palidas, fraqueza, febre ou hipotermia (animal em
choque), dores articulares, hiperestesia e , ocasionalmente, esplenomegalia, podendo levar o
animal a Obito em casos graves. Estudos observaram a ocorréncia de 18% de Mycoplasma Spp.
em gatos (DE PAULA, 2012).
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Os atendimentos oncoldgicos (Tabela 13) representaram 15,2% dos casos acompanhados,
sendo que 14,6% dos cées e 17,4% dos gatos necessitaram desse tipo de atendimento.

Tabela 13. Atendimentos oncol6gico acompanhados durante o estagio supervisionado no servico de Clinica Médica
de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-SC.
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Atualmente a prevaléncia de casos de neoplasisas em animais de estimagdo tem
aumentado consideravelmente, devido a maior sobrevida destes animais (SIQUEIRA, 2019). O
lipoma é tido como uma neoplasia benigna, originada dos adipécitos ou células gordurosas
subcutaneas e ocasionalmente dérmicos, sendo responsavel por cerca de 16% das neoplasias de
origem mesenquimal, e acomete com maior frequéncia cdes de ragas grandes e idosos
(SIQUEIRA, 2019). Por outro lado, segundo a literatura, 0 mastocitoma esta entre os tumores
mais diagnosticados (cerca de 11,7% dos casos oncoldgicos, sendo que 46% destes acometeram
caes da raca boxer), seguido dos tumores venéreos transmissiveis (3,3%), e linfossarcomas
(3,3%) (DE NARDI, 2002). Ja as doencas linfoproliferativas sdo definidas como condi¢des onde
ha proliferacdo de tecido linféide ou numero anormal de células linféides em circulacdo no
sangue periférico. Os tumores hematopoiéticos, sdo os mais comuns em felinos domésticos e
90% destes casos sdo classificados como linfoma (HARNEY, 2009).

A maior parte as afec¢cdes observadas eram do sistema tegumentar, representando 28,09%
dos casos acompanhados na clinica. Sendo que a maioria dos pacientes eram cées (24,7% dos

atendimentos) e 13% foram de gatos atendidos.
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Tabela 14. AfeccOes do sistema tegumentar acompanhadas durante o estagio supervisionado no servigo de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a 07/02/2020, Lages-
SC.

Sistema Tegumentar Caes Gatos N° de casos
Dermatite Alérgica a Picada de Pulga 3 - 3
Dermatite Atdpica 2 - 2
Dermatite Atdpica a esclarecer 1 - 1
Dermatite de contato 1 - 1
Dermatite Seborreica 3 - 3
Dermatobiose 3 - 3
Impetigo 1 - 1
LUpus Eritematoso a esclarecer 1 - 1
Otite fungica por Malassezia 2 - 2
Pododermatite bacteriana 1 - 1
Puliciose 4 3 7
TOTAL 22 3 25

Dentre os problemas dermatolégicos mais frequéntes nas clinicas veterinarias, a presenca
de pulgas (puliciose) é relatada de maneira expressiva. Isso pode ser associado ao fato de que o
periodo em que o estagio foi realizado era de calor na regido, o que favorece o eclodimento das
pupas (que representam 10% da populacdo total de pulgas). Consequentemente, a dermatite
alérgica a picadas de pulgas (DAPP) se tornam mais frequéntes também.

A literatura aponta que as doencas dermatoldgicas alérgicas mais comuns incluem a
DAPP a dermatite atépica (DA), a hipersensibilidade alimentar (HA) e a darmatite alérgica de
contato (DAC) (VASCONSELOQOS, 2017).

Dentre as patologias dermatoldgicas que mais acomentem os cédes, podemos citar também
a otite externa, atigindo prevaléncia de até 20% na populacdo canina. Estudos sugerem uma
maior prevaléncia em animais com orelhas pendentes e com idade superior a 5 anos. Trata-se de
uma inflamacao da camada epitelial do canal auditivo decorrente de fatores predisponentes como
corpos estranhos, parasitas, producao elevada de cerumem, umidade interna e umidade elevada
do meio ambiente, sendo desencadeada em sua maior parte por agentes etioldgicos (bactérias e

fungos) encontrados normalmente em animais clinicamente sadios (MEGID, 1990).

2.4.2 Clinica Cirurgica
No setor de CCPA, no periodo de estagio curricular, foram acompanhados 29

procedimentos cirargicos, cuja distruibuicdo entre caninos e felinos encontra-se, apresentado na
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figura 18. Para melhor visualizagcdo, os procedimentos foram organizados por sistemas e

apresentados na tabela 15.

Figura 18: Procedimentos realizados no setor de CCPA na Clinica Veterinaria Caes e Gatos, separados por raca e

sexo, durante o periodo de estagio
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Tabela 15. Procedimentos cirtrgicos acompanhados na CCPA, separados por espécies, durante o estagio curricular

supervisionado em Medicina Veterinéria, na Clinica Veteriniria Cées e Gatos, no periodo de 13/01/2020 a

07/02/2020.
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O procedimento cirdrgico que se mostrou com maior prevaléncia foram as cirurgias
genitais, que representando 27% dos procedimentos acompanhados, seguido pelas cirurgias
ortopédicas e tegumentares, ambas representando 17% dos casos acompanhados. Vale ressaltar
que a especialidade do médico veterinario cirurgido, sdo as cirurgias ortopédicas. Os
procedimentos odontoldgicos representaram 14%, e outros procedimentos, como bidpsias de
figado, péncreas e laparotomia exploratoria, representaram 10% da casuistica. Cirurgias

oncologicas representaram 7%, e as gastrointestinais e oftdlmias 4%, respectivamente.

3 CLINICA VETERINARIA BEIJA FLOR

O segundo estagio foi realizado na Clinica Veterinaria Beija Flor (Figura 19), situada na
Av. Salomdo Carneiro de Almeida, no centro de Curitibanos, a Clinica Veterinaria e Pet Shop
Beija-Flor estd atuando no mercado ha 17 anos, inicialmente oferecendo apenas banho e tosa e
venda de produtos pet shop. Em 2018 o local foi reformado e passou a oferecer servigos
veterinarios além dos servigos préviamente oferecidos.

A clinica conta com 2 médicas veterinarias, oferecendo servicos na area de clinica médica
e cirlrgica de pequenos animais, e especialidade em odontologia, executando profilaxias

dentérias, extragcdes dentarias, e demais procedimentos da area.

Figura 19: Entrada da Clinica Veterinaria Beija Flor
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3.1 Descricéo do local
O estabelecimento € composto por uma recepcao anexa a loja comercial (Figura 20), e
conta com um balcdo para atendimento, agendamento de consulta, retornos e venda de

medicamentos e produtos de pet shop.
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Figura 20: Recepcéo e loja comercial Clinica Veterinaria
Beija Flor

Fonte: Dufloth, 2020

A éarea da clinica médica conta com um consultério (Figura 21) provido de mesa inox para
atendimento dos pacientes, balanca para pesagem, uma geladeira com vacinas e medicamentos
veterinarios, um armario contendo insumos para uso no atendimento, pia para higienizacdo das
mé&os e dos materiais, e uma mesa contendo um computador provido de sistema gerencial. O
consultdrio também possui ar condicionado para melhor receber os clientes, e um aparelho para

ultrassonografia para avaliacdes rapidas.

Figura 21: Consultdrio da Clinica Veterinaria Beija Flor

O setor da clinica cirdrgica consiste em bloco cirdrgico (Figura 22), equipado com mesa

cirargica inox, foco cirrgico, anestesia inalatoria, equipamento para profilaxia dentaria, suporte
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para fluidoterapia, um balcdo contendo materiais como: solugdo fisioldgica, anestésicos, fio de
sutura, gaze, compressa e campo cirargico, e um outro moével contendo um monitor
multiparamétrico e outros materiais como cateter e agulha. No bloco também séo encontrados os

equipamentos para intubacdo como laringoscépio e tubos endotraqueais de diferentes tamanhos.

oco Cirurgico Clinica Veterinaria Beija Flor

Figura 22: Bl

F-

Fonte: Dufloth, 2020

Na entrada do bloco cirtrgico ha local destinado a assepsia das méos e paramentacao, que
conta com um tanque de inox com torneira ativavel com o joelho (Figura 23). De frente para este
local, esté a sala de esterilizacdo dos materiais, que possui uma bancada contendo uma pia para
lavagem dos materiais usados na cirurgia e uma estufa, além de possuir compartimentos contendo
materiais de limpeza (Figura 24).

Figura 23: Local para assepsia das méos e paramentacdo
Clinica Veterinéria Beija Flor

Dufloth, 2020
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Figura 24: Sala de esterilizagdo de materiais Clinica
Veterinaria Beija Flor

Fonte: Dufloth, 2020

O local ndo possui internacdo até o presente momento, mas conta com uma sala (Figura
25) que funciona como pds-cirurgico e MPA, equipada com baias, suporte para fluidoterapia,
bomba de infusdo, uma bancada contendo mais alguns materiais como cateter, agulha, gaze,

compressa, clorexidina 2%, alcéol 70%, &gua hidrogenada, bandagens, tapetes absorviveis e

solucdo fisioldgica.

Figura 25: Sala de observagdo e MPA, Clinica Veterinaria Beija Flor
— | I\ | | T i | —
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Fonte: Dufloth, 2020
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3.2 Funcionamento do local

O horério de funcionamento da Clinica Veterinaria e Pet Shop Beija Flor é de segunda-
feira a sexta-feira com horério das 08:30 as 12:00 e 13:30 as 18:30. Nos sabados, os atendimentos
ocorrem das 08:30 as 12:00. Além desses horarios sdo realizados plantfes e atendimentos de
emergéncias, na qual o veterinario responsavel pdem-se de sobre aviso.

Os atendimentos sdo realizados por ordem de chegada ou atraves de agendamento prévio.
Enquanto os clientes aguardam pelo atendimento, é realizado o cadastro do paciente caso
inexistente. O sistema recém adotado pela clinica garante o acesso imediato de qualquer
informagao do paciente, possibilitanto a verificacdo de informagdes relacionadas a procedimentos

clinicos, cirdrgicos, protuarios, exames, terapias anteriores e custos.

3.2.1 Clinica Medica

Os pacientes sdo atendidos pela Médica Veterinaria disponivel, que em um primeiro
momento realiza a anamnese do paciente, buscando informag6es do proprietario sobre a principal
quieixa do animal. E realizado examente fisico completo do paciente, avaliando pardmetros como
frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratéria (FR), coloracdo das mucosas, tempo de
preenchimento capilar (TPC), nivel de hidratacdo, palpacdo de linfonodos, palpacdo abdominal,
ausculta cardiaca e pulmonar e temperatura retal (TR). Case se faca necessario exames
complementares, sdo coletadas as devidas amostras e encaminhadas para o Laboratério de
Anélises Clinicas, da Clinica Veterinaria Escola da Universidade Federal de Santa Catarina, em
Curitibanos, ou em casos de ultrassonografia e radiografia, sdo encaminhados para outras clinicas
para a realizacdo do exame.

Realizados os exames necessarios, 0 Médico Veterinario entdo exple a situacdo para o
proprietario, apontando suas suspeitas diagnoésticas, tratamentos e condutas a respeito do
diagnostico. Ao término da consulta, € realizada a prescricdo de medicamentos e sua

administracdo, e o agendamento do retorno, caso necessario.

3.3 Atividades desenvolvidas
Durante o periodo de estagio, as atividades desenvolvidas envolveram, na maior parte do
tempo, 0 acompanhamento da rotina da CCPA, desde o preparo do bloco para os procedimentos,

até a esterilizacdo dos materiais utilizados durante as cirurgias, totalizando 320 horas.



42

O maior fluxo de pacientes por dia na clinica ocorreu entre 09/03/2020 e 18/03/2020, ap6s
esse periodo, o pais entrou em estado de quarentena decorrente da pandemia causada pelo
COVID-19, e os atendimentos ocorreram em carater emergéncial, ficando o veterinario
responsavel de sobre aviso. Ao final da quarentena, a clinica voltou ao funcionamento normal,
mas era notavel a queda do movimento no local.

Durante as consultas, o estagiario ficava responsavel pela pesagem do paciente,
contencdo, e pela verificacdo da temperatura, cor das mucosas e TPC. Ao término de cada
consulta, também era de responsabilidade do estagiario a limpeza da bancada.

No setor de CCPA, o estagiario realizava a tricotomia do paciente, aplicacdo da MPA, e
ajudava na preparacdo do bloco cirtrgico. Durante os procedimentos, atuava como auxiliar ou
monitorava 0s sinais vitais do paciente. Ao término de cada procedimento, a limpeza dos

materiais, bem como a esterilizacdo dos mesmos, era realizada pelo estagiario.

3.4 Casuistica

Durante o periodo de estagio realizado na clinica veterinaria beija flor, foram
acompanhados 113 casos entre cées, gatos, e um cagado (Figura 26). A clinica presta servicos
para ONGs na cidade, sendo a grande maioria a castragcdo de animais recolhidos das ruas, o que
tornou a experiéncia mais voltada para o setor de CCPA. Além disso, durante o periodo de
estadgio, a pandemia causada pelo COVID-19 levou ao fechamento dos estabelecimentos
comerciais, 0 que levou a clinica a funcionar apenas em carater emergencial, ndo podendo
realizar procedimentos eletivos. Para melhor compreendimento, os dados estdo exibidos na forma
de figuras e tabelas, divididos por CMPA e CCPA.

Figura 26: NUmero de casos acompanhados durante o periodo de estagio realizado na clinica veterinaria
beija flor, separados por raga e sexo.
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3.4.1 Clinica Medica
Na CMPA foram acompanhados 48 atendimentos, distribuidos entre 26 cdes, 21 gatos e 1

cagado (Figura 27).

Figura 27: Numero de casos acompanhados no setor de CMPA durante o periodo de estagio realizado na clinica
veterinaria beija flor, separados por espécie e sexo.
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Na CMPA, grande parte desses atendimentos foram para fins de imunizacdo dos pacientes
(Tabela 16), totalizando 38 animais atendidos para este fim. A vacinagdo é uma das ferramentas
mais utilizadas para a protecdo dos animais contra doencas infecciosas, e desde a década de 60

vém recebendo mais atencédo e se baseando em conceitos mais técnicos (AMARO, 2016).

Tabela 16. Numero de atendimentos referentes & imunizagdo acompanhados durante o estagio supervisionado no
servico de Clinica Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinéaria Beija Flor.

Imunizacao Caes Gatos N° de casos
Vacinagéo 20 18 38
TOTAL 20 18 38

Dentre os atendimentos referentes ao sistema tegumentar (Tabela 17), houve um caso de
dermatite atdpica, diagnosticada através de exclusdo de demais causas para 0s sinais, que,
segundo Griffin (2001), é o segundo distarbio cutadneo alérgico mais comum, sendo menos
frequente apenas que a dermatite alérgica a picada de pulgas. O caso de dermatofitose foi
causado por Microsporum canis, diagnosticado atraves de coleta de amostra (raspado de pele) e
envio para analise em laboratorio terceirizado. O caso de otite foi de retorno, que ja apresentava

regressdo dos sinais clinicos. O cigado atendido, apresentava descamacdo do carapaca, letargia,
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apatia e dificuldade de locomocdo. O animal veio a ébito no mesmo dia, mas o0s sinais clinicos

eram compativeis com hipovitaminose A (PEREIRA, 2017).

Tabela 17. Afecgdes do sistema tegumentar acompanhadas durante o estagio supervisionado no servico de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Beija Flor.

Sistema Tegumentar Caes Gatos Cagados
Dermatite Atdpica 1 - -
Dermatofitose 1 -

Hipovitaminose A (provéavel) - - 1
Otite 1 - -
TOTAL 3 - 1

Poucos casos de afeccbes do sistema sensorial (Tabela 18) foram acompanhados na
rotina. A ceratoconjutivite seca € uma enfermidade comum, que acomente principalmente cées.
Caracteriza-se pela diminuicdo da porcao aquosa do filme lacrimal, resultando no ressecamento e
inflamacdo da cornea e da conjutiva, desconforto ocular e diminuicdo da acuidade visual. Em
gatos, € comumente associada a infeccdo por herpesvirus (KASWAN, 1995). As causas mais
provaveis para a ocorréncia de lesbes cOrneas sdo as traumaticas. Quando ha dano a membrana

basal do epitélio, as lesbes tendem a demorar mais para a cicatrizacdo (KERN,1990).

Tabela 18. Afecgdes do sistema sensorial acompanhadas durante o estagio supervisionado no servi¢o de Clinica
Médica de Pequenos Animais na Clinica Veterinaria Beija Flor.

Sistema Sensorial Caes Gatos N° de casos
Ceratoconjutivite seca - 1 1
Ceratite ulcerativa 1 - 1
TOTAL 1 1 2

Apenas um caso de claudicagdo foi atendido, sendo em um céo de porte grande, SRD,
que apresentava rigidez do membro pélvico esquerdo. O paciente entdo foi encaminhado para
realizacdo de radiografia da regido, mas os resultados ndo apontaram alteracbes que
correspondessem aos sinais clinicos.

Da mesma forma, houve o atendimento de um céo por acidente ofidico por Bothrops
(jararacas). Este género de serpente encontra-se distribuido por todo o territorio nacional, sendo
responsavel pela maioria dos acidentes ofidicos no Brasil. A pegonha dessas serpentes, quando

inoculado, causa sinais como dor intensa, edema, eritrema, petéquias, hemorragia, hematuria,
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epistaxe, hematémese, hipotensdo e choque. Isso se deve a acdo proteolitica, necrosante,
anticoagulante, vasculotoxicas, nefrotdxicas, miotoxicas e neuroldgicas (NOGUEIRA, 2011).

Das afecc¢des do sistema genitourinario foi registrado apenas um atendimento de gato com
doenca renal conica (DRC). A forma mais comum de doenca renal em gatos é a DRC, sendo uma
causa importante de morte nessa espécie (RICHARDS et al. 2005). E caracterizada pela perda de
mais de 75% da massa funcional dos rins (POLZIN et al. 2005), que, como uma das
consequéncias, leva ao aumento da taxa de filtracdo glomerular, seguida de esclerose glomerular
e proteinuria (BRENNER et al. 1996).

Outro gato foi atendido com sinais de ictericia a serem esclarecidos. A ictericia € um
disturbio comum em gatos, e se caracteriza pela deposicdo de bilirrubina nos tecidos.
Clinicamente, so é percebida apds atingir concentracdes de 2,0 mg/dL no sangue, e 1,5 mg/dL no
soro (GRACE, 2009). Existem trés causas possiveis: pré-hepatica, relacionada a hemdlise
extravascular ou intravascular; hepatica, relacionada com insuficiéncia hepatica, podendo ser de
origem primaria ou secundaria; e pds-hepética, que ocorre quando a bilirrubina ndo é

corretamente eliminada, acumulando-se no sangue (COUTO, 2004).

3.4.2 Clinica Cirurgica
No setor de CCPA foram acompanhados 63 atendimentos (Tabela 19), sendo importante

ressaltar que um mesmo paciente pode ter sido submetido a mais de um tipo de procedimento.

Tabela 19. Procedimentos cirrgicos acompanhados na CCPA, separados por espécies, durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Beija Flor.

Procedimentos Cirurgicos Caes Gatos N° de casos
Orquiectomia Eletiva 16 14 30
Ovariosalpingohisterectomia Eletiva 9 9 18
Ovariosalpingohisterectomia Terapéutica 1 1 2
Nodulectomia 2 - 2
Enucleacdo 2 - 2
Laparotomia Exploratoria 2 - 2
Mastectomia Radical Unilateral 1 1 2
Interacdo Animal 4 - 4
Profilaxia Dentaria 2 - 2
TOTAL 39 25 64
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O protocolo anestésico utilizado, de forma geral, era MPA utilizando morfina (0,1 a 0,5
mg/kg) e acepromazina (0,025 a 0,05 ml/kg), e para a inducdo era utilizado 1 ml de xilazina, 2 ml
de cetamina e 3 ml de midazolan diluidos em 15 ml de solucéo fisioldgica. A dose utilizada entéo
era de 1 ml para cada 3 kg de peso corporal.

Dentre estes procedimentos, a maioria foram de contracepcdo de cées e gatos. Como
mencionado anteriormente, a clinica possui convénio com ONGs da cidade, o que eleva o
numero de procedimentos dessa natureza. Os métodos contraceptivos cirdrgicos, além de mais
seguros e definitivos, de cdes e gatos sdo fundamentais para o controle populacional destes
animais, auxiliando na diminuicdo de individuos errantes ou nao domiciliados (LIMA et al.,
2014).

A orquiectomia (OH) é a retirada cirargica dos testiculos, epididimos e parte dos corddes
espermaticos, também conhecida como castracdo (OLIVEIRA, 2012). Sua maior finalidade é a
de controle populacional da espécie, visto que os cdes sdo espécies pluriparas de gestacdo curta,
com proles numerosas e de rapido amadurecimento sexual. Mas também possui outros
beneficios, como a prevencdo de tumores prostaticos, principalmente quando realizada anterior a
puberdade (SAMPAIQO et al., 2014).

A técnica de ovariossalpingo-histerectomia (OSH) eletiva € um dos procedimentos mais
realizados na medicina veterinaria, a qual consiste na realizacdo de laparotomia com ablacdo dos
ovarios, tubas uterinas e utero. Consiste em um procedimento simples e de facil execucéo,
rotineira em clinicas veterinarias privadas e publicas e amplamente utilizada na didatica de ensino
da técnica cirtrgica em hospitais-escola. Existem trés abordagens metodoldgicas para realizacao
de OSH: por videoscopia, pela lateral do abdémen e pelo método tradicional (linha média
ventral, MALM; SAVASSI-ROCHA; GHELLER, 2004; ELICES MINGUEZ; MARTINEZ-
DARVE; CUESTA, 2005; FOSSUM, 2014). Independente da técnica aplicada, a OSH tem sua
importancia no tratamento de partos patoldgicos, na prevencdo de neoplasias mamarias, no
controle populacional de pequenos animais, nos procedimentos de esterilizacdo eletiva
(prevencdo do cio e/ou de prenhez indesejada) e na prevencdo e tratamento das doencas do trato
reprodutivo (tumores ovarianos, hiperplasia endometrial cistica — piometra (HEC), torcéo,
prolapso e neoplasias uterinas (ELICES MINGUEZ; MARTINEZ-DARVE; CUESTA, 2005;
FOSSUM, 2014).

Dentre as uteropatias e importancia na medicina veterinaria, destaca-se a HEC ou

piometra. A piometra se caracterizada pelo acimulo de secre¢do purulenta no Iimen uterino,
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proveniente de uma HEC associada a infeccdo bacteriana (JONES et al., 2007). Esta associada a
repetidas e prolongadas respostas ao estrogeno durante o estro, seguida por longos intervalos de
dominéncia da progesterona (SMITH, 2006). O diagnostico é feito através da ultrassonografia do
utero, que, geralmente, apresenta-se aumentado e com cornos preenchidos com fluido anecoico
para hipocoioco (VOGES; NEUWIRTH, 1996). O tratamento de escolha nesses casos, é a OSH
(COUTO, 2004), que, nessas circunstancias, € realizada de forma terapéutica.

A enucleacdo € a remocao do globo ocular, membrana nictitante, papebras e, dependendo
da técnica cirurgica, com remoc¢édo da conjuntiva em maior ou menor extensdo (SWINGER et al.,
2009). E uma opcéo terapéutica em casos onde a evolugéo da patologia se deu de tal forma que se
tornou um quadro irreversivel e de potencial risco para a saude geral do paciente e/ou € causadora
de dor. Uma dificuldade com relacdo a aceitacdo do procedimento por parte dos proprietarios, € a
questdo estética final dos pacientes, mesmo quando é 6bvio o beneficio para a salde e qualidade
de vida (MILLER, 2008).

A mastectomia consiste na remocdo de uma ou mais glandulas mamarias, e é
normalmente realizada para a retirada de tumores. A retirada de uma cadeia inteira de glandulas é
denominada mastectomia unilateral completa. Consiste em uma incisdo eliptica ao redor das
glandulas mamarias acometidas, com margem de seguranca minima de 1 cm do tumor, seguida
de sua remocdo. A retirada das duas cadeias mamarias (mastectomia bilateral completa) deve ser
evitada, quando possivel, devido a tensdo gerada na linha de sutura. (FOSSUM, 2014).

Em cées, tumores com tamanho menor que 3 cm apresentam melhores prognosticos, com
cerca de 35% de reicidiva em dois anos. Ja os tumores maiores que 3 cm de didmetro, apresentam
taxas de reicidiva em torno de 80%. Em gatos, 0s tumores com menos de 2 cm apresentam menos
reincidéncia do que agqueles maiores que 2 a 3 cm (FOSSUM, 2014).

A remocao cirurgica de nddulos, lesGes pré-neoplésicas e as superficiais de tamanho
pequeno poder ser tratadas de maneira eficaz por meio da remocao cirurgica (GOLDSCHIMIDT,
2002). Em animais que possuem tumores pequenos (menores que 2 ¢cm) e menos invasivos, a
cura pode ser alcangada atraves do tratamento cirurgico. Basicamente, o procedimento consiste
na retirada do nédulo com margem de seguranca, que deve ser definida com auxilio de exame
histopatolégico prévio (CRYSTAL, 2004).

A celiotomia é uma inciséo cirurgica na cavidade abdominal; o termo laparotomia
também é utilizado como sinénimo, embora tecnicamente se refira a uma incisdo no flanco. E

realizada por divérsos motivos, e pode ter funcdo diagnostica ( exploratoria ou bidpsia) e/ou
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terapéuticas (FOSSUM, 2014). Os casos acompanhados foram referentes a retirada de corpo
estranho.

A realizacdo de profilaxia dentaria em cées vem tomando espaco na veterinaria, visto que
problemas periodontal séo comumente observadas nos cdes (PENMAN; HARVEY, 1992). A
profilaxia consiste na remocdo do célculo supragengival com recurso e instrumentos
odontolégicos manuais ou instrumentos mecanicos (HARVEY; EMILY, 1993).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O periodo de estagio curricular obrigatorio supervisionado foi de imensa contribuigédo
para 0 aprimoramento académico, onde pude colocar em pratica 0 conhecimento que nos é
passado em sala de aula durante a graduacdo. As experiéncias em diferentes clinicas, em
diferentes cidades, proporcionaram uma melhor compreensdo do mercado de trabalho e sua
relacdo com condi¢do demografica de cada cidade.

Foi durante esta etapa que tive o prazer de conhecer diferentes profissionais e ampliar
minha rede de contatos dentro da area de medicina veterinaria, bem como auxiliar na escolha do
caminho profissional a ser trilhado daqui por diante, abrindo minha mente para areas que até
entdo eu ndo dava muita importancia.

Quanto aos locais escolhidos, quando comparados, é notavel a diferenca de proprietarios
que frequentam essas clinicas. No primeiro, a clinica esta localizada demograficamente mais
denso, 0 que contribuia para maior movimentagdo. Isso sem contar no tempo de existéncia da
clinica, que, com muito trabalho e dedicacdo, se tornou uma referéncia na regido. No segundo,
por estar em uma cidade menor, a condi¢do financeira da populacdo era mais precéaria, 0 que
dificultava na hora de solicitar exames complementares afim de fechar um diagndstico preciso.
Mesmo assim, as veterinarias executavam de forma muito satisfatoria seus atendimentos.

Outro ponto a salientar, € que devido a quantidade elevada de estagiarios simultaneamente
no primeiro local de estagio, ficavamos limitados a observacdo e discussdo dos casos. Ja no
segundo local, como eu era o Unico estagiario, pude ter um contato mais ativo com a rotina da
profissdo. Mas, de maneira geral, o estagio proporcionou reflexdes quanto as responsabilidades

da profissao e um melhor preparo para o ingresso no mercado de trabalho.
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