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// e propor uma alternativa de

menor impacto.
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Em resumo, um caminho para melhorar o jeito de construir:

As toneladas de cimento nos enormes volumes de
concreto utilizados geram grandes quantidades de gas
carbénico. Entre outras vantagens, construir com estutura
de madeira reflorestada de se¢ées pequenas diminui

consideravelmente as emissoes.

A vedacdo com tijolos queimados é um desperdicio de
energia. E uma parcela grande da construcdo e a mais facil

de substituir por uma alternativa de baixo impacto, que

utilize materiais com poucos processos industriais envolvidos.

O fator produtivo é importante, uma das grandes razdes da

continua utilizacdo das técnicas convencionais. A producéo

de paredes de argila-palha com formas permanentes de

telas plasticas contribui para tornar essa alternativa viavel.

De maneira alguma quero sugerir que essa maneira é a mais

sustentavel. Mas sim, que é mais sustentavel do que os jeitos

usuais de construir.

O uso do sistema plataforma para a
composicdo estrutural traz algumas

grandes vantagens.

Pelo ponto de vista do impacto
ambiental, permite a montagem de
estruturas com o uso de pecas de
madeira de secdo pequena, o que
a torna muito préatica para o uso de

madeira de reflorestamento.

Além disso, é o sistema dominante
nos EUA (estimativas apontam

para o uso em mais de 90% das
residéncias) e tem sido desenvolvido
ha algumas décadas. De residéncias
unifamiliares a prédios de até seis
andares, muitos dos desafios ja
foram encontrados, superados

e documentados. Mesmo em
Florianépolis é possivel encontrar
construtores equipados e educados

para executar uma “casa americana .

A adaptacdo da parte estrutural

a vedagdo com argila-palha traz
beneficios: a madeira fica protegida
da umidade pela argila e a argila-
palha impede a propagacdo do fogo

pelas paredes.

O tratamento do pinus com CCA,
um componente bastante téxico,
é um aspecto a ser melhorado.
Oferece, porém, durabilidade. As
madeireiras locais oferecem garantia
de 12, 15 anos; nos EUA chegou-
se a oferecer garantia vitalicia.

Em testes de campo, estacas de
pinus foram fincada no chdo. As
ndo tratadas duraram dois anos
enquanto as que foram imbuidas

com CCA ou CCB passaram dos

30 anos.

A técnica chamada na Alemanha

de Leichtlehmbau usa os mesmos
ingredientes de receitas milenares: terra
e palha, de uma maneira nova. E uma
técnica dificil de ser enquadrada ou

nomeada, razdes que contribuem para

sua relativa obscuridade até o momento.

E parente préximo da taipa de mao,
no sentido de que depende de um
sistema estrutural para a integridade
da edificacdo. Como a taipa de pildo,
porém, é feito com a ajuda de um
sistema de formas (ha também a
possibilidade de fazer blocos). E um
sistema monolitico cuja integridade
depende da coesdo oferecida pela

argila ajudada pelas fibras da palha.

Com o uso da argila-palha ndo ha a
necessidade do saber fazer alvenaria,
do esculpir da taipa de mao nem da

compactacdo da taipa de pildo.

Sua producdo facil permite ganhos de
eficiéncia e diminuicdo dos custos de
mé&o-de-obra, que complementam os
baixos custos de materiais envolvidos na

constru¢ao com terra.

As duas grandes vantagens
de construir com argila-palha
sdo sua facilidade e rapidez.
Isso se reflete no seu custo.

Além disso tem boas propriedades
térmicas e na sua elaboracdo permite
que a densidade seja facilmente
alterada, o que possibilita a
parametrizacdo das caracteristias de

conforto das paredes.

Além de agregar o material, a argila
também contribui com sua propriedades
higroscépicas. Tem uma umidade de

equilibrio mais baixa do que a palha ou

a madeira. Assim, por capilaridade retira
o vapor d'agua desses materiais e libera
para a atmosfera, ajudando a preservar
os materiais organicos com que mantém
contato. E essa propriedade que
contribui para manter a integridade das
estruturas enxaimel medievais. Mais, a
argila ndo queima e torna o composto

nao-inflamavel.

A palha d4 volume & mistura da

parede. Com os vazios criados por sua
presenca, é responsével pelo maior
isolamento térmico desta técnica em
relacdo as outras técnicas tradicionais de

construgdo com terra.

E um material considerado residuo
agricola, e seria destinado ao lixo. Em
vez disso, é reutilizada com energia
de processo quase nula (transporte).
Em vez disso, é depositada como um

sumidouro de carbono.

A argila-palha é usualmente produzida
com pranchas como formas, fixadas a
estrutura temporariamente. Essas podem
ser retiradas depois de algumas horas
quando a parede j& tem coesdo; e devem
ser retiradas 24hrs depois para evitar a
formacdo de mofo e permitir a secagem

da parede.

Em climas mais frios em que paredes
mais espessas sdo necessdrias para maior
resisténcia térmica, o tempo de secagem
é talvez a maior desvantagem do método,
requerindo até 2 ou 3 meses para uma

parede de 30-35 cm secar. Isso deve

acontecer antes da parede receber reboco.

Este evita o alojamento de insetos na

parede e garante a vedacdo do envelope.

O processo de fazer argila-palha é
rapido e facil, mas um dos gargalos de
produtividade é o de colocar e tirar formas

das secdes de parede. Como a argila-

palha precisa secar, uma forma perdida
que possa aumentar a produtividade
precisa permitir isso. As duas maneiras
registradas tem contra si o custo: a
primeira, fixacdo de ripas levemente
espacadas, pela méo de obra envolvida;
a sequnda, esteiras de junco, pelo custo
do material. Apesar do custo, essas

sdo ocasionalmente utilizadas porque
aumentam a produtividade da etapa de

enformacao.

O uso de telas de plastico como forma
permanente permite fazer isso de forma

acessivel.
Além disso, tem dois outros beneficios:

A argila-palha oferece boa adesdo

a rebocos de terra, mas a madeira
da estrutura ndo oferece o mesmo.
Usualmente, depois de preencher as

paredes e tirar as formas, sdo adicionadas

pontes de reboco sobre a madeira, na
forma de telas plasticas ou metélicas, o
que ndo se faz necessario quando toda a
parede ja esta coberta pela tela plastica da

forma.

O uso da tela também impede que a
argila-palha deslize entre a estrutura.

E comum usar ripas horizontais entre a
estrutura no meio da parede para dar
resisténcia mecanica. Nao fazé-lo pode
acelerar o processo do enquadramento
estrutural e também o de enformac&o da

argila-palha.

A néo ser que sejam tomadas outras

medidas, naturalmente, a tela tende a
abaular com o preenchimento da argila-
palha. Além de ser uma expressdo direta
da técnica construtiva e parte intrinseca
desta, da textura e detalhe a superficie

gerada.

Como fazer uma parede
com argila-palha

O processo de confeccdo
da argila-palha pode ser
sumarizado nos sequintes
passos:

1. misturar a terra argilosa (>50%
argila) com dgua a consisténcia
adequada;

2. embeber a palha com o caldo
argiloso, misturando para cobrir
toda a palha com argila;

3. enformar a palha
umedecida, pressionando para
preenchimento uniforme;

4. rebocar
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Além de fazerem protecdo mecéanica

sustentavel deve se extender a preenchido com argila—palha.
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PRAY, Richard. 2013 National Construction Estimator.
Crafstman Book Company, 2012.
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Arquitetdnico Conjunto Habitacional Multifamiliar:

Residencial Ponta do Leal. Florianépolis, 2014.
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RIVERSTONE STUDIOS. Riverstone Studios Straw
Light Clay Building How to. www.youtube.com/
watch?v=lhZypnoeWyU, acesado em 2/dezembro/2015.
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TECHNE. Light wood frame - construcées com estrutura
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VITA Construtora, Orcamento Obra Residencial Ponta do
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VOLHARD, Franz. Light Earth Building: A Handbook for
Building with Wood and Earth. Basiléia: Birkhauser, 2016.
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