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UJma nova proposta de vivéncia na terceira idade em Elorianopolis
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ireito ao envelhecimento saudavel.

ESCOLHA DO TERRENO

Para escolha do terreno, foi considerado como pré-requisitos, estar situado em uma area urbana movimentada, ativa e de
facil acesso, contando com apoios de comércios e outros equipamentos em seu entorno. Como nao houve terreno publico
que atendesse a essas caracteristicas na regido escolhida, opta-se por um terreno particular.

O terreno escolhido fica localizado na Rua Eurico Gaspar Dutra, no bairro do Estreito, Florianépolis. Situado em uma Area
Residencial Mista (ARM5.5), possui cerca de 5280m? (60x88m), taxa de ocupacao de 50%, indice de aproveitamento de 2,5,
com subsolo totalizando 3 e nimero maximo de gabarito de 5 pavimentos mais um de subsolo, sem possibilidade de acrés-

cimo.

CONCENTRACAO DE IDOSOS POR BAIRROS NO
CONTINENTE

QUANTIDADE DE IDOSOS EM
FLORIANOPOLIS POR REGIAO

Terreno - 60x88m

. Maxima ocupacio prevista pelo plano diretor (ARM5.5)
Taxa de ocupacgao: 50%
indice de aproveitamento: 2,5
Numero de pavimentos: 5 (sem acréscimo)

LOCALIZAGAO TERRENO TERRENO

LANCAMENTO DO PROJETO
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numa menor dependéncia familiar. Além da terapi
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demais hordrios.

tica, alongamentos, ioga, hidroginastica e outros. Por fim, levando em conta a integracao entre os usuarios e destes com seus

familiares, sao realizadas atividades socioculturais como oficinas manuais e corporais, jogos, bailes e rodas de conversa.
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Para tornar viavel a utilizacao desse terreno, ja que em funcao das suas dimensdes e localizacdo o terreno é extremamente
caro, e em vista de ndo precisar de todo o espaco, propde-se um acordo entre a prefeitura e o dono do terreno, no qual ele
cede uma parte do terreno a prefeitura e em troca ela transfere os indices ou para a mesma area ou outro lugar.

Para o estudo optou-se por utilizar o modelo com a transferéncia de niveis para essa area. Para isso, teve um aumento na
taxa de ocupacido de 50% para 80% e o nimero de gabaritos que era de 5 para 12 pavimentos. Com essas mudancas foi

possivel a transferéncia total da drea que pode ser construida segundo o Plano Diretor para parte do terreno, liberando a

outra para construcao do Centro Dia.

Terreno destinado ao dono do empreendimento - 33x88m . Terreno destinado ao Centro DIA

. Volumetria da edificacdo proposta
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. Novo remembramento de terrenos vizinhos

P . com maxima ocupacao prevista pelo plano diretor
Indice a ser transferido

Taxa de ocupacio: 50%| indice de aproveitamento: 2,5

Para igualar a drea prevista para o terreno foi necessario fazer alteracées  Ngmero de pavimentos: 5 (sem acréscimo)

onde:

Taxa de ocupacao: aumento para 80% para o embasamento como
previsto no plano diretor.

indice de aproveitamento: 4,5 | Numero de pavimentos: 12

indice a ser transferido para o terreno ou outro lugar.

Para o projeto foi considerado com a transferéncia para o terreno ao lado.

Com o terreno escolhido, ao pensar na volumetria e no conceito do projeto optou-se por liberar o térreo criando um
patio de acesso para integrar comunidade e usuarios respeitando os afastamentos estabelecidos pelo plano diretor.
Feito isso sentiu-se a necessidade de integrar o morro ao volume criando um maior contato da edificagdo com a natu-
reza e em centralizar a circulacdo vertical. Estendeu-se uma parte da volumetria a fim de criar um poértico de entrada
e o mesmo volume ja liberar espaco para criacdo de terracos.

Recua-se o pavimento térreo e o terceiro pavimento para dar uma leveza a volumetria e criar espagos abertos cober-
tos. Para uma maior luminosidade e ventilacdo cruzada dentro da edificacdo cria-se rasgos nas laterais da circulacao
vertical. Por fim avanca uma parte do segundo pavimento na intencdo de destacar a recepcao e deixando o espaco
de embarque em desembarque coberto.

Visando amenizar a incidéncia direta de luz solar nas aberturas voltadas para as orientacdes norte, nordeste e noroeste, foram inseridos

brises horizontais de madeira paralelos a fachada. O mesmo tipo de brise foi aplicado em todas as fachadas estudadas - norte, nordeste

Priorizou-se minimizar a incidéncia de raios solares nos periodos mais quentes do dia e permitir a incidéncia do sol no ambiente nos

A abertura voltada a norte, onde se localiza a piscina, esta totalmente sombreada entre dezembro e inicio de abril, periodo mais quente

Para a fachada nordeste, onde se localizam os espacos de oficina, refeitério e biblioteca, os brises sombreiam as aberturas desde o inicio

do dia durante o verao. No outono, as janelas sio sombreadas a partir da metade da manha, enquanto que no inverno a partir do meio

Na fachada onde se localizam as circulacdes, espacos de estar, sala de informatica, jogos, refeitério e administracdo - noroeste - do

inicio do verao até o fim de janeiro, os brises sombreiam as aberturas até por volta das 15h30. Até final de fevereiro as aberturas sdo

sombreadas até as 14h30. No outono, os brises fazem sombra até o inicio da tarde, enquanto no inverno protegem a janela da incidéncia

FACHADA NORTE FACHADA NORDESTE

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

AUTORA: NATASSIA SODER | ORIENTADOR: ALMIR FRANCISCO REIS | ARQUITETURA E URBANISMO | UFSC | 2015.02

FACHADA NORO ESTE de sol no periodo matutino.
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Calmaria: Esse € um pavimento mais tranquilo, mais silen-
cioso. Estao localizados os dormitdrios para repouso, en-
fermaria, salas de televisao e jogos, além da biblioteca e
sala de informatica. As areas de estar sao voltadas para o
descanso, com cadeiras de balanco e floreiras altas.

Vigor: O pavimento para fortalecer as energias, onde se
localizam o refeitério, espaco fithess e um grande jardim
com gramado para atividades fisicas e de lazer, pomar,
horta elevada e também um lago com peixes. A varanda
desse pavimento conta com horta coberta.
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Convivio: Para uma boa convivéncia nada melhor que uma sala
multiuso que se abre para um terraco onde serao realizados
bailes, bingos, palestras, eventuais exposicoes para trazer pes-
soas de outras idades para a edificacao melhorando a integra-
cao. O pavimento conta com uma piscina para hidroginastica e
hidromassagem.
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Expressao: Nada melhor que expressar os pensamentos e
sentimentos através de oficinas manuais e corporais. As ofici-
nas sao de bordado, costura, pintura, culinaria, argila, teatro,
musica, entre outros a fim de melhorias na memoaria e coorde-
nacao motora. Nesse pavimento também estd localizado a
parte administrativa, com sala de atendimentos individuais e
coletivos, coordenacao e sala para os funcionarios. O andar
conta com espacos de estar espalhados e um terraco jardim.
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Acolhida: Pavimento de chegada, onde ocorre a recepcao e
integracao dos usuarios e comunidade. Possui um café bem na
entrada que convida as pessoas a chegar e ali ficar.
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CIRCULACAO VERTICAL, BANHEIROS E BEBEDOUROS
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RUA EURICO GASPAR DUTRA RUA EURICO GASPAR DUTRA
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Areas Comuns

Patio de entrada

Espaco Convivéncia/Espera

Banheiros

Elevadores sociais

Elevador de emergéncia

Escada enclausurada

Bebedouros
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Rasgos na volumetria para uma melhor ventilacao e insolacao, formando jardins.

Varanda marcando a volumetria.

Recuo da fachada para dar leveza a edifitcao.

Terraco jardim e solarium: espaco de
convivéncia e lazer. Relacado com a rua.

Janelas recuadas com floreiras para
maior contato com a

rises horizontais alinhados a fachada p
o da incidéncia direta do sol.

A volumetria avanca em toda a largura
do terreno, marcando o acesso.

Patio de entrada: convite para integracao social.

Café

Estar/Café

Atendimento

Copa

Banheiro

Administracao

Recepcao

Atendimento individual/coletivo

Coordenacao

Sala de funcionarios
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SALA MULTIUSO

bailes, bingos,

festas sazonais,

espago para

de filmes e aulas
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PLANTA BAIXA - SEGUNDO PAVIMENTO | ESCALA 1:250
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PLANTA BAIXA - PAVIMENTO TERREO | ESCALA 1:250
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PLANTA BAIXA - TERCEIRO PAVIMENTO | ESCALA 1:250
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4.8.
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Atividades lidicas/socioculturais

Oficinas manuais

Oficinas corporais

Estar/Convivéncia

Sala multiuso

Terraco jardim, solarium

Varanda (horta elevada coberta)

Horta elevada ao ar livre

Lago com peixes

Pomar
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RUA EURICO GASPAR DUTRA
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54.

5.5.

Biblioteca

Informatica

Varanda para estar

Atividades fisicas

Piscina

Vestiario

Sala de ginastica/alongamento

Academia

Gramado livre
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GRAMADO LIVRE
realizagdo de atividades
fisicas ao ar livre
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PLANTA BAIXA - QUARTO PAVIMENTO | ESCALA 1:250
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6. Refeitério 7.
6.1. Estar/mesas para refeicoes 7.1.
6.2. Lounge 7.2.
6.3. Copa
6.4. Despensa
6.5. Depdsito de lixo
6.6. Lavatorio de maos
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Espaco estar, televisao, jogos e descanso

Dormitério para soneca

leitura e

BIBLIOTECA

informética
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g.» plo e flexivel através de divisérias de correr em madeira dando maic

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.

8.6.

Servicos

Lavanderia

Depésito de lixo

Garagem

Casa de maquinas da piscina

Depésito da piscina

Enfermaria

Circulacao vertical e banheiros localizados no centro da edificacao.

Varandas alinhadas a circulacao vertical central, criando espacos de estar abertos e fechados.

Diferenciacao de piso para ampliar e destacar o acesso ao edificio.

Patio bem pavimentado para funcionamento de feiras aos finais de semana.
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