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ARQUITETURA PARA IDOSOS - CENTRO DIA NA CIDADE DE FLORIANÓPOLIS

O Brasil está passando por um processo acelerado de envelhecimento da

população. Este fato ocorre porque a taxa de fecundidade tem caído nos

últimos anos e porque a expectativa de vida da população tem aumentado.

Segundo o IBGE, o numero de pessoas com mais de 100 anos tem aumentado e

no ano de 2010 já passavam de 30 mil centenários no Brasil.

Apesar de existirem políticas públicas que garantam os direitos aos idosos,

eles ainda sofrem com a discriminação, isolamento, maus tratos, rejeição e

abandono (muitas vezes por parte dos familiares), falta de equipamentos e

serviços públicos e privados. Um grande número de idosos tem seus direitos

violados e, também sofrem com a imposição de barreiras arquitetônicas,

urbanísticas e dos transportes.

Diante deste quadro, observa-se a necessidade da implantação de projetos

sociais gerenciados por órgãos públicos para atender as necessidades dessa

nova população que está crescendo de modo acelerado e que cada dia mais

exige seus direitos e está mais preocupado com a sua saúde física e mental e

procurando atividades que auxiliem no envelhecimento saudável.

INTRODUÇÃO TERCEIRA IDADE

O termo terceira idade, segundo Debert (1996),

surgiu na França, nos anos 70 com a implantação das

Universités du T'roisième Âge, sendo incorporada ao

vocabulário anglo-saxão com a criação das Universities

of the Third Ate em Cambridge, na Inglaterra no ano de

1981.

A partir do ano de 2000, a Organização das

Nações Unidas (ONU) começou a definir a terceira

idade como sendo o período da vida humana a partir

dos 65 anos nos países desenvolvidos e 60 anos nos

países em desenvolvimento. O Estatuto do Idoso (Lei nº

10741/03) e a Política Nacional do Idoso (Lei nº 8842/94)

confirmam que a terceira idade, no Brasil, se inicia aos

60 anos.

O Brasil vem passando por grandes mudanças populacionais. Anteriormente, era um país jovem e

hoje já se verifica que a população de idosos vem crescendo rapidamente. A principal causa

desse aumento, segundo o IBGE, está sendo a queda da fecundidade e o aumento da

longevidade.

Segundo o IBGE, a relação entre idosos e crianças praticamente duplicou se compararmos os

anos de 1980 e 2000, como é possível ver no gráfico abaixo.

 Segundo a Organização Mundial de Saúde (OMS), até o ano de 2025, a população idosa no

Brasil crescerá 16 vezes, contra cinco vezes da população total.

O aumento da expectativa de vida também é um fator que tem contribuído para o aumento

dos idosos no país. 

 No ano de 2012 a Grande Florianópolis contava com 107.692 idosos, representando 10% da

população, segundo dados da Secretaria de Estado da Saúde. Pelo gráfico abaixo percebemos

que do ano de 2000 ao ano 2012 houve um aumento de quase 100% da população de idosos.

CARACTERÍSTICAS DA POPULAÇÃO IDOSA

O QUE É UM CENTRO DIA?
A modalidade Centro-dia se enquadra na alternativa de

atendimento não asilar, de socialização do idoso, sendo definidas

como locais destinados à permanência diurna do idoso, onde recebe

atendimento especifico a suas necessidades pessoais básicas, apoio

sócio-física, laborativas, recreativas, culturais, associativas, de difusão

de ideias e conhecimento e de educação para a cidadania. Além

de proporcionar atividades a idosos autônomos e independentes,

atende também idosos com Doença de Alzheimer, Depressão, Mal

de Parkinson, sequelas de AVC e outras, evitando a

institucionalização precoce.

Este serviço proporciona ao idoso a melhora da autoestima, da

saúde física e mental, torna seu dia-a-dia mais produtivo, estimula a

independência e autonomia, retarda o aparecimento de doenças

limitantes e evita o aparecimento de depressão e isolamento social.

A escolha do bairro em que o Centro Dia iria ser

implantado foi baseado na quantidade de idosos que

vivem em cada bairro. Segundo o IBGE, os bairros com

maior concentração de pessoas idosas é o Centro (5761

idosos - 13%) e o Estreito (2539 idosos - 12,36%). Este critério

de seleção foi usado para que o Centro consiga atingir

uma quantidade maior de pessoas, já que se trata de um

equipamento público, administrado pelo Município.

Para a escolha do terreno, busca-se um local que já

possua uma centralidade, com oferta de serviços,

comércios vicinais e que seja atendido pelo sistema de

transporte público. É preciso, também, que o local esteja

próximo ao sistema de saúde, visto que os idosos podem

precisar de apoio médico ou atendimento urgente.

Tendo isto em vista, o terreno escolhido está localizado

no bairro Estreito, na parte continental da cidade de

Florianópolis, na rua Fúlvio Aducci.
LOCAL DE IMPLANTAÇÃO

IMPLANTAÇÃO
ESC.1:600

REFERÊNCIAS
LINBURN CENTRE - ESCÓCIA

STEINFELD RETIREMENT AND
NURSING HOME - AUSTRIA

CENTRE GERIÁTRICO EM CIUTADELLA -
ESPANHA

O TERRENO

PLANTA BAIXA - PAVIMENTO TÉRREO
ESC.1:250

PLANTA BAIXA - PAVIMENTO SUPERIOR
ESC.1:250

PLANTA DE COBERTURA
ESC.1:250

CORTE AA
ESC.1:200

CORTE BB
ESC.1:200

CORTE CC
ESC.1:200

FACHADA FRONTAL
SEM ESCALA

FACHADA 01
SEM ESCALA

FACHADA 02
SEM ESCALA

FACHADA 03
SEM ESCALA


