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Introducao

A escolha do tema surge com uma inquietacao em
relacao a distribuicdo espacial da cidade da Praia. A
dualidade urbana é visivel em toda cidade. Onde
existem bairros planejados e logo ao lado bairros onde
0 caos urbano reina. Esta realidade surgiu pela falta de
planejamento da cidade pelos orgaos responsaveis,
perante a situacdo do aumento drastico da populacao
da Praia. Este aumento da-se pela cidade servir de
refugio as pessoas que migram do interior da ilha
fugindo da seca e as pessoas de outras ilhas
procurando melhores condicoes de vida na capital.
Dos bairros que surgiram clandestinamente na cidade
foi escolhido o bairro de Safende como estudo de caso,
por ser um bairro que surgiu nos meados de 1970, que
continua em expansao mas que ainda tem muitos
problemas a serem resolvidos. A sua localizacao surge
como uma das suas principais problematicas,
acrescentadas a falta de infraestruturas de
saneamento basico e de lazer. Assim 0 presente
trabalho visa o melhoramento da condicao de vida
nessa comunidade, fazendo o diagnostico do lugar,
levantando a probleméatica de Safende, e por fim lancar
diretrizes a serem compridos para a requalificacao do
bairro, juntamente com uma proposta projectual de um
parque urbano para o bairro. Isso tendo em vista as
limitacdes do bairro e da Camara Municipal.



Objetivos

Elaborar um projeto de requalificacdo urbanistica do
bairro de Safende, coerente com a realidade social e
econdmica, levando em consideracéao a problematica
apresentada pelos moradores do bairro, numa
tentativa de melhorar as condicoes de vida dessas
pessoas.

Estabelecimento de diretrizes para melhorar as
Infraestruturas de saneamento basico e
acessibilidade.

Criar espacos de lazer e convivios avigorando o
conceito de comunidade e "Djunta mon" (Muntirao).



Metodologia

A Metodologia comeca com a pesquisa e leitura de
material disponivel, para a compreensédo da cidade
em varios niveis, assim podendo relacionar o campo
tedrico e a realidade. Com enfoque na compreensao
do surgimento dos bairros clandestinos da cidade da
Praia e as suas caracteristica.

Depois da compreensao da realidade do local passou
a investigacdo para a escolha de um bairro
clandestino para servir de area de estudo, através de
conversas com pessoas qualificadas da area de
urbanismo informal na cidade.

Apos a escolha foi possivel visitar a comunidade de
Safende, com o intuito de elaborar um projeto
participativo que inclui as dificuldades, a opiniao e os
anseios dos moradores.

Assim foi possivel o levantamento das problematicas
vividas pela populacdo, podendo assim definir as
diretrizes que suprimem essas questoes.

Por fim foi possivel elencar as prioridades e fazer um
recorte, que a sua modificacao, abrange e beneficia a
todos, tendo em conta as falas dos moradores.



Estruturacao do trabalho

O trabalho esta estruturado em quatro partes, A,B,C
e D. Sendo gque a presente, parte ~ contextualiza o
trabalho, alem de justificar a escolha do tema e
estabelecer os objetivos gerais e especificos, bem
como a metodologia para cumprir os objetivos dos
trabalho.

A parte B, é a revisao bibliografica, apresentando ao
leitor a cidade da Praia, o seu historico, as suas
caracteristicas socioeconomicas e ambientais,
juntamente a compreensao de como se da o0 uso e
ocupacdo do solo e como funcionam as
Infraestruturas na cidade. Parte esta de extrema
Importancia para a assimilagao do tema.

A parte C, aprofunda o tema "expansao urbana da
cidade da Praia", entrando na andlise do seu
surgimento e na caracterizacao do bairro a moradia.

A Ultima parte, a D, parte da escolha do objeto de
estudo, o bairro de Safede, mostrando o diagnostico
feito a partir das consultas a comunidade, as
diretrizes criadas a partir dessa diagnostico e o
proposta projetual lancada que visa a criacao de um
parque urbano.
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05 Localizacao e Clima

A cidade da Praia € a capital de Cabo Verde, um pais
OCEANO ATLANTICO insular constituido por 10 ilhas de origem vulcanica.
Situada na Costa Ocidental Africana, o arquipélago de
560 899 habitantes (estimativa 2017) fica a 500 km do
continente e tem um total de 4000 km2 Um
arquipélago de clima arido e semi-arido, rondando
entre 20°C a 25°C, onde a falta de chuva esta
presente na vida dos caboverdianos. Tendo duas
estacbes designadas de “as-dguas” e “as-secas’,
Figura 1- Enquadramento geogréfico do municipio no pais e na sendo respetivamente a estacdo chuvosa (Agosto a
regido africana | Fonte: Plano Diretor Municipal (PDM) Praia 2016 Outubro), com chuvas irregulares, e a estacao de seca
gue € a maior do ano.

llha de Santiago O Municipio da Praia fica a sul da ilha de Santiago, a

s maior ilha do arquipélago de Cabo Verde. Ao longo de
54,9 km de comprimento no sentido norte-sul e 35 km
de largura leste-oeste, a ilha abriga
administrativamente 9 municipios. A cidade da Praia
aléem de ser a capital, € a cidade com maior
populacao, abrigando cerca de metade da populacao
da ilha de Santiago. Com um total de 131 719 pessoas
(dados censo 2010), o municipio da Praia abriga
26,9% da populacao total do pais, tendo uma parte
rural que abriga apenas 3% dessa populacéo.

@ Fortes | Reitmaier

Figura 2- llha de Santiago | Fonte: Disponivel em <https://pt.wikipedia.org/wiki/llha_de_Santiago>
Acesso em 13/02/2020



A area de ocupacdo da populacao rural e populacao
urbana ¢é inversamente proporcional, constituindo
realidades diretamente opostas.

Tendo um total de 102 km? de area, o territorio é
caracterizada por um conjunto de montes, planaltos e
vales circundantes (os planaltos sdo designadas de
achadas), onde toda ocupacao urbana se desenvolve.
A base desse assentamento surge no planalto central
designado de Plateau (ver figura 3), que até as
primeiras décadas depois da independéncia (1975)
ainda era a Unica area considerada cidade e abaixo
desta surgia a cidade informal. Isto explica em partes
I s a melhoria em termos de equipamentos e estruturas
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No mapa da figura 4 da cidade da Praia podemos ver
a divisao desta em agrupamentos de bairros segundo
o Plano Diretor Municipal (PDM) da Praia. Este
agrupamento foi feito como forma a ter uma melhor
percepcao da distribuicdo espacial e geografica dos
fenomenos, facilitando a caracterizacao e diagndstico
do local.

S, & {3\ = em relacdo ao crescimento desordenado dos
] o | { S‘}\ E restantes bairros.
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Contexto historico do surgimento
e evolucao da cidade

As ilhas de Cabo Verde foram encontradas por volta
de 1460 pelos Portugueses, que encontraram nesta
uma localizacdo estratégica para 0 comercio de
escravos, surgindo assim o primeiro assentamento
europeu nos tropicos. Nao existiam nativos antes da
chegada dos portugueses. O incentivo da corte
portuguesa com a carta de privilegios ao comércio de
escravos na Costa da Guiné para os moradores da
ilha de Santiago, fez com que a colOonia crescesse
como um ponto importante na rota de navegacoes
atlanticas do comercio de escravos. Embora a fauna e
flora local nao representasse valor econdémico
importante, os portugueses foram responsaveis por
inserir as primeiras formas de cultivo e pecuaria na
regiao, como forma de subsisténcia do entreposto de
suporte a navegacao do ciclo de comercio negreiro.

A Ribeira Grande de Santiago, atual Cidade Velha,
(ver figura 5) foi a primeira cidade do Pais e servia
como ponto de escala para navios portugueses e para
o trafego e comeércio de escravos.




Figura 6- Vista da bafa da Ribeira Grande- ocupacéo & cota-baixa (1635)
Fonte: LIMA, 2015

Figura 7- Vista o Porto da Praia- ocupacéo a cota alta (1841)
Fonte: LIMA, 2015




O pais comecou a entrar em decadéncia com 0s
ataques de corsarios e de piratas a Ribeira Grande e
mais tarde com o fim da escravatura, evidenciando
uma economia pobre e de subsisténcia.

Apos o declinio da Ribeira Grande as populacdes
desta fugiram para a vila da Praia de Santa Maria, um
planalto a 30 metros do nivel do mar, situado perto de
uma praia de nome Santa Maria, onde se localiza o
atual centro da cidade da Praia chamada de Plateau
(Platd). Por oferecer boas condicbes para nhavios,
surgiu como um porto clandestino, para que nao
pagassem as taxas aduaneiras na entdo -capital
Ribeira Grande. Foi gradativamente se tornando numa
vila com as sucessivas populacfes provenientes da
Ribeira Grande durante o seu declinio, passando a
abrigar a administracdo em 1770.

Prosperando ao longo dos anos com o aumento da
sua atividade maritima, foi criando infraestruturas
como a primeira escola primaria da Praia em 1817 e
do mesmo modo foi surgindo os primeiros tracados
urbanisticos ja em 1822/26.

Figura 9- Carta'da baia da Praia (1902)
Fonte: LIMA, 2015



Assim nessa altura deu-se os primeiros alinhamentos
e calcetamento de arruamentos, a abertura de
calcadas, as casas passaram a ter telhas e paredes
caladas e ainda houve a reconstrucdo do Cais em
pedra calcaria. (PDM, 2016)

Anos mais tarde em 1858 a “Praila de Santiago”
passou oficialmente a capital com 2300 habitantes.

A problematica de falta de agua foi confrontada desde
sempre, sendo o primeiro abastecimento de agua
ocorrido em 1872. Ainda assim por ser um pais de
clima seco, milhares de pessoas morreram a fome por
causa de longos periodos de secas, que deu resultado
numa grave crise agricola devastando as ilhas (1941-
1942 e 1946-1948).

Podemos observar na carta de 1886 que a cidade
ainda se concentrava no planalto com pouca
densidade. Todas as construcoes da época se
encontravam no Plateau, o primeiro bairro da cidade,
sejam estas de carater habitacional ou social.



Fora do Plateau apenas existiam construcoes
relacionadas com a atividade portuaria. Um pouco
mais de meio século mais tarde ja podemos constatar
na carta de 1946 o aumento de assentamentos fora
do Plateau, que vao dar seguimento ao crescimento
demografico no século XX.

Nesses nucleos onde se encontravam a populacéo
mais empobrecida e alguns desses com a sua
expansao vao dar origem aos bairros clandestinos.
Sendo estes assentamentos:

um aglomerado na achada a Oeste, a Achada de Santo Antonio [1]; um
aglomerado mais central junto ao cemitério (actual Varzea) [2]; trés eixos de edificado,
em direccdo a Norte, um a Noroeste mais disperso (actual Achadinha/Bairros Craveiro
Lopes) [3], um central estruturado ao longo da via que leva ao interior da ilha (actual
Fazenda) [4] e um a Nordeste que segue a base da achada ali existente (actual Paiol e
Lém Cachorro) [5]; um aglomerado na encosta da Achada Grande a Este (actual Lém
Ferreira) [6] e na propria Achada Grande [7]. (LIMA, 2015, p. 74)



Figura 12- Estrutura Urbana do Plateau,
(clara e regular) | Fonte: LIMA, 2015

Figura 13- Estrutura urbana do bairro do
Paiol que segue a topografia da base da
achada e estrutura urbana do bairro da
Fazeda que segue o eixo da via | Fonte:
LIMA, 2015

Figura 14- Estrutura urbana da Lém
Ferreira, com uma forma mais “circular”
Fonte: LIMA, 2015,

JA nos anos de 1950 a 1970 havia se dado a
consolidacdo do Plateau, com urbanizacdoes e
constru¢cdes modernistas neste e nos seus arredores.
Fica visivel o contraste entre a malha bem estruturada
do Plateau com quarteirbes amplos e espacos
publicos definidos (fig. 12) e dos bairros que surgem
na época sem uma organizacdo evidente. Esses
bairros vao se conformando seguindo a topografia ou
seguindo o eixo da via (fig.13), ou ainda aglomerados
de uma forma “circular” (fig. 14).



Apos trinta anos ha uma densificacao dos bairros e 0
surgimento de novas aglomeracdoes que pode ser
observada na carta de 1968-79. Essas novas
aglomeracbes vao dar origem a bairros que hoje
temos na cidade da Praia em parte consolidada, como
por exemplo Achada Sé&o Filipe e de Tira Chapéu, e
bairros que ainda atualmente se encontram em
condicOes precarias como exemplo Sao Pedro de
Latada e Siméao Ribeiro (ver figura 18). Estima-se que
por essa éepoca ja se tinham dado as primeiras
ocupacOes no bairro de Safende, que estao datadas
em meados de 1970.

A ocupacao fora do Plateau ja era maior que dentro
desse. Nesta carta ja € de se notar a introducao de
alguma vias, sendo que em alguns casos denota se
uma estrutura mais ortogonal e em outros casos as
ruas ganham uma conformacdo mais tortuosas por
seguirem assentamentos menos ortogonais (fig. 16 e
17). No entanto estes perdem os alinhamentos a
medida que vao se afastando dos arruamentos
existentes.
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No periodo colonial ndao ha nenhum registro
documentado de planos urbanisticos realizados, afora
algumas das praticas ja mencionadas. Inclusive houve
propostas de planos urbanos na década de 60 para as
duas principais cidades, Praia na ilha de Santiago e
Mindelo na ilha de S&o Vicente, que foram
desconsideradas por eliminar o patrimonio construido
ate entao.

O primeiro plano em 1960 dirigido por José Luis
Amorim visava o planeamento do Plateau com base
no Movimento Moderno, dando privilégio a ruas largas
e edificios altos. As habitacbes seriam demolidas
dando lugar a edificios institucionais, e seriam
realocadas em blocos habitacionais em altura sem
aumentar a densidade populacional do Plateau. Este
plano desconsiderava o conjunto das outras areas
ocupadas, se limitando a planejar somente o Plateau.

Em 1969 fez se uma outra proposta coordenado por
Maria Emilia Caria, dessa vez cientes da forma
setorizada como a cidade tinha crescido, dando
resultado em nudcleos urbanos desconectados e
desiguais.



Assim este plano prioriza o investimento nas redes
viarias e na criacdo de um novo centro a cota baixa
conectando a cidade. Ainda gue este segundo plano
nao tenha sido usada também, serviu como algumas
diretrizes para as modificacoes feitas no periodo po6s
colonial.

Vale notar que os unicos lugares com alguma malha
urbana nesse periodo seriam o Plateau e o bairro
Craveiro Lopes, com alinhamentos e tracado
arquitetdonicos comum de “porta-janela-porta” e ainda
haviam alguns blocos de construcao coletiva nesses
dois bairros e na Achada de Santo Antonio.

Apesar de nao haver um registro de bairros
clandestinos antes da independéncia, jA se podia
constatar um contraste urbano na cidade da Praia,
sendo que o0s servicos se centravam no Plateau,
valorizando a area, e no resto da cidade era visivel a
sua precariedade habitacional e urbana.



A independéncia de Cabo Verde ocorre a 5 de julho
de 1975 apds a assinatura de um acordo entre o
PAIGC (Partido Africano para Independéncia de Guiné
e Cabo Verde) e Portugal.

Este periodo fica marcado por uma grande migracao
para cidade da Praia, tanto por parte da populacao
das zonas rurais quanto de populacdoes de outras
Ilhas, onde procuravam melhores condicbes de
trabalho e de vida. Com este grande crescimento da
populacao da capital, esta nao consegue dar conta a
demanda urbanistica. Nao houve um gerenciamento,
nem por planos nem por parte dos responsaveis
administrativos, do solo urbanizado e da oferta de
habitacdo para todos 0s grupos sociais.

Com a inexisténcia de precaucOes a ocupacao ilegal,
o fenOmeno da construcéo clandestina aumenta como
uma resposta encontrada pela populacdao as suas
caréncias basicas de habitacao.

Os bairros vao surgindo sem planejamento mas
mantendo os alinhamentos e dimensionamentos da
ocupacao do periodo colonial dando ainda a
possibilidade de surgir infraestruturas no local.



O pos independéncia foi a maior fase de expansao
dos bairros existentes como pode ser vista no
levantamento de 1996, sendo que a cidade da Praia
chega a quintuplicar a sua mancha urbana resultante
da ocupacao descontrolada. Vem a ser criado alguns
Orgdos de gestao e execucao de obras de
Infraestruturas e de elaboracao de planos e projetos,
COM poucos técnicos e sem experiéncia na area.

Ja nos finais dos anos 70 sao tracados pequenos
loteamentos para alguns bairros emergentes como
resposta ao crescimento da populacao. Planos esses
voltados a populacdo com mais condi¢cdes financeiras
visto que os bairros ate entdo foram surgindo com a
construcdo de blocos de habitacdo para funcionarios
de empresas existentes na altura.

O primeiro grande plano geral de Urbanizacdo da
Praia (PUB da Praia 1986/1988) veio a concluir a
criacdo e elaboracdo de multiplos planos de grau
hierarquico inferior, enfatizando os planos do
Palmarejo e de Achada S&o Filipe.



A cidade da Praia teve dois momentos de grande
crescimento, que foi com a crise agricola e portuaria
em 1946, que trouxe a populacao do interior para a
capital, e apds a independéncia em 1975. Nessa
segunda fase de grande crescimento que surge 0S
assentamentos nao planejados da cidade, por uma
incapacidade de resposta a esse crescimento. Alem
da falta de planeamento e de recursos financeiros,
houve também a dificuldade de continuacdo dos
assentamentos devido a topografia do territorio.

Assim sendo a cidade da Praia que conhecemos hoje
se transformou numa cidade fragmentada, onde em
algumas partes ela tem um carater de ocupacao
planejada, seja por iniciativa privada ou publica, e em
outras areas que surgiram como resposta ao
crescimento da cidade, ndo tem um planejamento.



Ainda nao foi possivel unir esses fragmentos da
cidade, segundo o ultimo levantamento topografico
(2010) pois esses bairros nao planejados continuam
cada vez mais densos o que dificulta a intervencéao
Nnos mesmo e o0s bairros planejados ainda n&o séao
acessiveis a populacao.

Este crescimento dos bairros nao planejados surge
como consequéncia nao so da falta de solucdes , mas
também do desproposito das solucdes disponiveis. Os
recursos financeiros foram utilizadas em solucoes fora
do contexto da cidade, o que expandiu ainda mais o

;" problema de setorizacdo e precariedade desses

‘.

setores nao planejados , um problema ja identificado
por Emilia Caria no seu plano de 19609.



Concelho Superfici | Pop 2000 Pop 2010 Taxa média de

e (km?) crescimento
anual

Boavista 627,287 | 4209 9162 0,081

S. Catarina do Fogo | 153,858 | 4769 5299 0,011

Tarrafal de S. Nicolau | 124,284 | 5180 5237 0,001

Maio 274,997 | 6754 6952 0,003

Brava 62,962 6804 5299 0,011

S. Lourengo dos | 37,284 7781 7388 -0,005

Orgéos

Ribeira Grande de| 138,286 |8234 7732 -0,006

Santiago

Paul 54,434 8385 7032 -0,017

Ribeira Brava 222,231 | 8467 7580 -0,011

S. Salvador  do | 26,521 9172 8677 -0,006

Mundo

Mosteiros 85,473 9535 9524 0

S. Domingos 147,794 | 13320 13686 0,003

Sal 220,948 | 14816 25657 0,056

S. Miguel 77,377 16128 15648 -0,003

Porto Novo 563,663 | 17191 17993 0,005

Tarrafal 120,902 (17792 18565 0,004

Ribeira Grande 166,357 | 21594 18890 -0,013

Sao Filipe 231,213 | 23127 22228 -0,004

Santa Cruz 111,99 25234 26609 0,005

Santa Catarina 242,991 | 40852 43297 0,006

Séo Vicente 220,114 | 67163 76107 0,013

Praia 102,68 98118 131719 0,03

Situacao Socioecondémica

As ilhas de Cabo Verde tinham 491 575 habitantes,
segundo dados do INE de 2010. Dados mais recentes
mostrados em uma estimativa de 2017, mostram que
esse numero passou para 560 899 habitantes. Sendo
esta populacdo maioritariamente feminina com 50,5%
em detrimento dos 49,5% de populacao masculina.

A populacao da cidade da Praia, calculada em 2010, foi
de 131.719, ou seja 27 % da populacao de Cabo Verde.
Atualmente num estudo feito pela INE em
comemoracao dos 160 anos da cidade da Praia, em
2017, estima se que a populacéo ja € de 159 027
habitantes.

No guadro ao lado mostra a evolucéo da populacédo em
cada um dos seus concelhos, de 2000 para 2010, ano
do dltimo censo realizado em Cabo Verde.



L e e Segundo a analise do plano diretor municipal, a

10,0% populacao de Cabo Verde cresceu nesse intervalo a
22:3 | um ritmo médio anual de 1,2% conforme se evidencia
:2: | I I l no quadro 1 e o gréafico da figura 24. Essa evolucao
:g: iy . . A e e nao ocorre de forma linear, tendo conselhos onde a
4.0% taxa de crescimento é quase imperceptivel, como
R j*ip;;& "io**"g‘*‘fﬁ}j.@“& Hﬂfﬂjiﬁj};i:ﬁyﬁ Tarrafal na ilha de S&o Nicolau e em outros conselhos

° -« 7 @*‘f@f}}*‘& ﬁ“"? * 0 crescimento é negativo pela alta taxa de migracéo e
< emigracado da populacao a procura de melhores

condicOes de vida.

A cidade da Praia por ser a capital tem uma taxa de
crescimento muito alta, sendo que ela abriga parte da
migracao dos outros concelhos da ilha de Santiago e
restantes concelho do pais, sendo que da sua
populacdo total 359% ¢é natural de outro
conselho/pais.

As ilhas do Sal e da Boavista também possuem uma
taxa de crescimento desproporcional em relacdo as
outras ilhas por serem ilhas que atraem um grande
numero de turistas e por conseguinte tem boas
condicOes de emprego atraindo a populacao.
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A economia nas ilhas depende essencialmente do
turismo, uma atividade economica que cresce cada
vez mais pelas boas condicdoes oferecidas aos
Investidores estrangeiros, como belas paisagens,
praias de agua cristalinas, sua diversidade cultural e o
clima quente o ano todo.

No grafico da figura 26 observa se o0 grande
crescimento do municipio da Praia ao longo dos anos,
com uma taxa meédia anual de 3,0%. Como ja
mencionado, esse crescimento da se devido ao
municipio ser a capital com um carater 97% urbano
(ver figura 28), o que atrai a migracao interna e
externa, aumentando assim a pressao demografica
(ver figura 27), o que causou o fenOmeno de
construcoes clandestinas.

De 2000 para 2010 a pressao demografica do
municipio da Praia aumentou 4,3% em relacdo a
pressao demografica do resto do pais, numero este
gue corresponde aproximadamente aos valores de
reducdo da pressdao demografica em outros
municipios.
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Quanto aos grupos etarios, Cabo Verde e
caracterizada por uma populacao jovem, sendo que
81% tem menos de 44 anos (figura 29), e 0 mesmo
perfil se verifica no municipio da Praia segundo o
plano diretor municipal. Sendo esta uma vantagem
para o desenvolvimento da economia das ilhas.

Caracterizando a densidade populacional, Cabo
Verde atualmente tem 120 hab/km?, mas esta nao
ocorre de forma similar em todos os municipios. No
municipio da Praia esta densidade €& particularmente
maior que nos restantes (ver figura 30), tendo
aumentado de 962 para 1297/kmz entre 2000 a 2010.

Este aumento da densidade populacional traz
consequéncias negativas, porque este excedente
populacional nado ¢é suportado pela dinamica

' econOmica do poder publico, que por falta de

planejamento e/ou falta de capacidade financeira, néo
oferece suporte de infraestrutura e servico para esta
populacao (saude, educacdo, transporte, moradia,
etc).
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Fonte: Prof. Dr. Eduardo A. C. Nobre

Na figura 31 podemos observar a distribuicao de
densidade nas respetivas zonas administrativas
criadas no PDM. A zona Praia Sul, denominada de
U3, tem a maior densidade habitacional, com 1.124
habitacdo por km2, o que representa uma densidade
populacional de 4.100 habitantes por km? (41 hab/ha),
considerando o tamanho médio de familia.

Ressaltando que em algumas zonas administrativas
podemos encontrar mais de uma classificacao de
densidade habitacional e populacional, tendo em
alguns casos, bairros com densidade superior a outro
na mesma zona, como exemplo zona Ul onde se
localiza o bairro de Safende.

Mesmo nestas zonas mais densas, cabe ressaltar que
a concentracdo demografica € relativamente baixa
para absorver infra estruturas mais complexas, como
podemos ver no grafico da figura 32 que relaciona o
custo de infraestrutura e a densidade.
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Quadro 2- Projecéo da populacdo do Municipio da Praia por agrupamento de bairros.
Fonte: PDM

Figura 33 - Mapa distribuicdo dos bairros da cidade da Praia. | Fonte:
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Dos 131.719 habitantes do municipio da Praia (censo
2010), 53,7% sao considerados populacao ativa, ou
seja 52.792 pessoas estao inseridas no mercado de
trabalho ou tentam de alguma forma entrar nesse
mercado. Sendo essa populacdo da cidade da Praia

. considerada jovem, ultrapassando a meédia nacional

com 85% com idade entre os 15 e os 44 anos, tendo
assim uma boa condicao para insercao no mercado de
trabalho (ver figura 34) do ponto de vista da
capacidade fisica. Parte importante desta populacéo,
no entanto, ndo € inserida no mercado por conta da
baixa qualificacao profissional.

Dados de 2016 lancados pela INE, mostram que
92,2% da populacao da cidade da Praia sao
alfabetizados, sendo que 94,8% dos homens
alfabetizados e 89,6% das mulheres alfabetizados.
Quanto ao nivel de instrucao, 11,9% dos praenses
nao tém nenhum tipo, 2,9% foram apenas ao pre-
escolar, 32,2% tem o ensino basico, 38,8% tem o
ensino secundario e apenas 14,2% tem algum ensino
pos-secundario.



50,0% Cerca de 75% da populacao ativa da Praia enquadram
20 0% se no setor terciario, e ainda dentro desse setor 46%
| estdo ligados a atividade economicas e 29% estao
30,0% stora oy llgados a atividade sociais (ver figura 35). Segundo o
20,0% — PDM dessas atividades econdmicas 26% sao
comercio, 12% na construcéo, 9% nos transportes,

0.0% armazenagem e comunicacao, e 7% nas industrias
0,0% - transformadoras. Além do mais 15% do setor terciario
. S_58C S_Ter_Econ 5_Ter_Social estdo empregados na administracao publica, defesa e

seguranca.

Uma grande parte dessas atividades ocorrem no
Plateau, que apesar de ter ocorrido uma
descentralizacdo ao longo do tempo, continua sendo o
nacleo atrativo da cidade. O mercado municipal
localizado no Plateau (ver figura 36) e o Mercado do
Sucupira localizado na zona do Tahiti sdo os dois
pontos comerciais com maior movimentos. Os
; restantes bairros da cidade, alem de serem maiores e
e vy | - de terem um maior nimero de pessoas que o Plateau
| Hlli_f i Bl nZo possuem auto suficiéncia. A cidade da Praia por
» ser a capital politica de Cabo Verde abriga as
principais infraestruturas e servicos do pais atraindo a
populacao de todo o pais.
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Figura 37- indice de Pobreza e Desigualdade em Cabo Verde e seus municipios
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Figura 38-Taxa de Mortalidade Geral por sexo. | Fonte: PDM
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Mesmo sendo 0 municipio menos pobre do pais, a
INE estimou em 2015 que aproximadamente 27,7% da
populacédo da cidade é pobre, vivendo com menos de
R$10,9 por dia. Segundo o PDM grande parte da taxa
de pobreza séo jovens menores de 15 anos, estima se
gue 48%, e 6% sao idosos maiores de 65 anos.

Ainda no grafico podemos observar que a taxa de
desigualdade de rendimento, o indice de Gini, indica
uma grande desproporcao de riqueza no municipio de
52%.

Nao obstante a taxa de pobreza de 27,7% na cidade
da Praia 52% das mortes sao de idosos (pessoas
maiores de 65 anos) e 10% sao de criancas (menores
de 1 ano). O municipio tem uma taxa de mortalidade
inferior a do pais, com 4,9 mortes em cada 1000
pessoas em detrimento do restante do pais onde
morrem 5,2 em cada 1000 habitantes, sendo maior
nos sexo masculino (ver figura 38).
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Segundo o PDM na cidade da Praia acontecem 28%
do total de crimes do pais. O aumento da
criminalidade nos ultimos anos tem sido maior que o
crescimento da populacdo, sendo que a taxa de
crescimento anual da criminalidade € 5,6% e a taxa de
crescimento médio da populacao € de cerca de 3%.

A cidade da Praia teve um aumento na sua
criminalidade a partir de 2008 com uma onda de
violéncia associada a formacéo de grupo organizado
de jovens especialista em violéncia urbana coletiva. O
que levou a um sentimento de inseguranca pelos
praenses, exigindo um aumento mais representativo
na prevencao desses crimes.

Desse aumento da criminalidade destaca se o
aumento dos homicidio (ver figura 40). A maioria
desse numero ocorreram nos bairros de Achada Santo
Anténio, Ponta d’Agua e Eugénio Lima.



A violéncia urbana é associada ao facto da cidade da
Praila ter um grande numero de jovens e muitos
problemas sociais associados a esta faixa etaria.
Problemas esses como o0 desemprego, falta de
escolaridade (que afeta na maioria 0s jovens de
classes baixa), abandono infantil e uso de drogas.

Dados apresentados pela Direcao Nacional da Policia
Nacional de Cabo Verde, a 25 de Fevereiro de 2019,
referem que a criminalidade em Cabo Verde diminuiu
18,5% em 2018, comparativamente ao ano anterior,
uma reducdo que acontece pelo terceiro ano
consecutivo. Foram registados 18.162 ocorréncias
menos 4.127 ocorréncias, comparativamente ao ano
anterior.

Os dados apontam uma diminuicdo de ocorréncias
policiais em quase todos os municipios e ilhas, com
destaque para a cidade da Praia onde a diminuicao foi
de 27,7%.
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No grafico da figura 41 podemos ver 0s bairros com
maior criminalidade onde se destacam novamente
Achada Santo Anténio/Kélem e Ponta d’Agua,
juntamente com Palmarejo e Tira Chapéu.

(PDM, 2016, pag. 84)

Apesar de Safende n&o ser um dos com criminalidade
mais numerosa, nota se gue tinha uma taxa alta de
criminalidade em 2011. Realidade essa que hoje em
dia encontra se amenizada.

Nos ultimos anos houve um aumento das denuncias
de violéncia baseada no género, o que mostra um
consciencializacao da pessoas em acabar com esse
tipo de violéncia que por anos era escondida dentro do
lar. De modo geral a populacao retrata uma sensacao
de inseguranca, sendo que a violéncia urbana destroi
a qualidade de vida da populacéo.



Caracteristicas ambientais e sitio

fisico
O clima da cidade da Praia é influenciada pelos ventos
alisios do nordeste, que causam o clima seco, a erosao
e ainda algumas precipitacfes, ndo so na Praia, como
em todo o pais. Esse clima se altera ao passo que sua
geomorfologia se modifica, em zonas com maiores
altitudes o clima passa do tipo arido, caracteristica de
zona litoraneas, para  semi-arido, sub-himidos e
hiamido quando a altitude for ainda maior. Algumas
caracteristicas como temperatura, nebulosidade,
pluviosidade e grau de aridez, criam microclimas em
zonas como S&o Martinho Grande, Trindade e S&o

Francisco, caracterizadas por serem zonas mais
hdamidas.

A seqguir sdo apresentadas as caracteristicas climaticas

da cidade, apesar dos graficos serem de 2009, pois o
26,5 A . ~ ~
. ano do ultimos censo foi 2010, nao teve uma alteracéo

25,5 na realidade climatica que justifica-se 0 ndo uso destes.
250 4
24 5
240 A media da temperatura na Praia € por volta dos 25°C,

B T T e v 2 o m o~ @ o o variando entre os 30°C nos meses mais quentes e
20°C nos meses mais quentes. Nota se no grafico
(figura 42) uma subida da temperatura ao longo dos
anos.
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A umidade relativa média oscila entre valores elevados
a noite, pela sua proximidade com o mar e pelos ventos
alisios, e valores mais baixos na estacdo seca por
causa de ventos do quadrante Este (figura 43).

Na figura 44 podemos verificar que a insolacdo em
Praia € sempre alta, isso devido a pouca nebulosidade
existente e grandes periodos de seca. O periodo de
maior insolacéo € entre os meses de Marco a Junho,
onde chega a ter 11 horas diarios de insolacao.

A cidade da Prala tem ventos moderados com
velocidade média de 3m/s.
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Figura 46- Pluviometria Média Anual
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Figura 47- Pluviometria Maxima Diaria (mm) em Praia | Fonte: PDM

As precipitacbes na cidade da Praia variam conforme
0S anos como podemos verificar na figura 46. Esse
valores totais anuais podem ser consequéncia de
apenas duas a trés chuvas fortes apenas em um ano.
Estas chuvas diarias podem apresentar valores altos
capazes de causar uma inundacoes na cidade.



Enquadrada entre a encosta do monte do Pico da
Antonia, o ponto mais alto da ilha com 1392 m, e a orla
da costeira, a cidade da Praia é caracterizada, segundo
Marques, como Achadas Meridionais.

O solo da regido € envolvido por componentes
grosseiros, que apesar de preserva-lo contra a erosao
eollica, dificulta no cultivo. Assim sendo a pastagem e
florestacdo se desenvolvem em climas aridos e
semiaridos. A forma como se deu a geomorfologia e a
ocupacao do solo colaboraram na forte erosao
existente somado a falta de vegetacao.

A topografia da parte sul da ilha de Santiago varia entre
0 e 625 m, sendo que a regiao da cidade da Praia varia
entre os 0 e 125 m, com uma altitude média de 65 m.
Os relevos mais acentuados ficam a norte e oeste.



A paisagem da cidade da praia € caracterizada por
vales que se encaixaram de forma conveniente a
permitir o planejamento de bairros como palmarejo, por
planaltos ou achadas onde foram possiveis ocupacao
dos bairros como Achada de Santo Anténio, Achada
Grande, etc.

Mas também na sua paisagem encontramos elevacoes
gue valem a pena serem notadas como Monte das
Vacas (392m), llhéu ou Monte S. Filipe (274m), Monte
Vermelho (195m), Monte Goncalo Afonso (235m) e
Monte llhéu (259m).
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A cidade da Praia sofre com longos periodos de seca,
sendo que as suas precipitacées alcancam um valor em
media de 200mm por ano e 60mm a maxima diaria. As
chuvas caem na sua maioria (60% a 80%) nos meses
de Agosto e Setembro.

No local ndo existem cursos de agua permanentes,
possuindo apenas pequenas nascentes na zona da
Trindade e Sao martinho com pouco fluxo de agua por
apenas alguns meses.

A maior bacia hidrografica da cidade e a da Trindade
gue comeca no monte Pico de Antonia (1392 m) e
termina na Praia Negra a cota 0. Na época chuvosa do
ano, as cheias geraram catastrofes como arraste de
materiais solidos e perda de solo cultivavel, sendo os
mais afetados a populacdo residente na zonas de
risco. Anualmente estima se que 3,6 milhdées de m3 de
agua sao perdidos no mar.



Figura 50 - Areas florestais. | Fonte: PDM

Como ja mencionado anteriormente o solo da regiao
tem uma fraca capacidade para o cultivo, mais
precisamente usando a técnica da agricultura de
sequeiro, tecnica essa utilizado na ilha pela falta das
chuvas. Os solos sao pedregosos, delgados sem
capacidade de armazenamento de agua e na sua
maioria com um declive acentuado que agem como
uma limitacao para agricultura por agravarem a erosao
hidrica e edlica.

As areas florestais existentes realizam uma funcao
Importante contra a desertificacdo, no auxilio na criacao
de animais servindo de pasto e no equilibrio da
paisagem.

Existem pequenas areas verdes inseridas pela CMP e
por municipes nos bairros. Nessas areas predominam-
se especies como prosopis juliflora (acacia americana)
e azidirata indica (Tendente). Aléem de amendoeiras,
tamareiras, palmeiras e outras espeécies distribuidos por
pracas, pracetas, rotundas, separadores e triangulos.



Apesar da agricultura constituir um dos meios de
subsisténcia das populacdes das ilhas, na cidade da
Praia ndo € muito usual, sendo praticada em quase sua
totalidade na zona rural da cidade. Existiam registro da
pratica da agricultura dentro da cidade em regides que
hoje em dia ja foram urbanizadas, como o Tahiti, Praia
Negra e Ribeira do Palmarejo.

Assim sendo se destacam duas forma de cultivo, a
agricultura de sequeiro, aproveitando 0s meses de
chuva (Junho a Outubro), e a agricultura de regadio,
praticada ao longo do ano em zonas com reserva de
agua.

A criacdo de gado surge juntamente com a agricultura
como uma forma de subsisténcia da populacéo, sendo
para muitas familias um auxilio na Iluta contra
pobreza. Sem ter um espaco de pasto adequado é
comum ver animais nas ruas dos bairros mais pertos da
zona rural. Desta criacdo de gado destaca-se 0s
bovinos, caprinos, ovinos, aves e coelhos.



Além da criacdo de gado no municipio encontram se no
municipio animais domésticos como caes, gatos,
pombos, peixes ornamentais, etc e algumas espécies
Introduzidas de animais selvagens como macacos e
especies aviarias. No mar a fauna marinha é diversa,
com invertebrados marinhos, crustaceos, peixes
diversos e tubardes. Ainda se destacam as tartarugas
marinha, estando essa espécies em extincao.



Uso e ocupacao do solo

A aquisicao de terras no Municipio da Praia, assim
como no resto do pais, funciona via promotor publico,
gque é a camara municipal da Praia (CMP), via
promocao clandestina ou ainda via promotor privado.
Atraves da CMP durante muito tempo era a unico
forma de conseguir adquirir solo urbanizado, além de
funcionar para desempenhar outras fungcées como por
exemplo projetista e construtor quando se tratava de
habitacdo social. Sem conseguir dar resposta a
demanda populacional foram surgindo outros meios
clandestinos de aquisicdo de solo urbano
solucionando problema de um grande numero de
populacao nao abarcado pelo mercado formal. Assim
também foram surgindo empresas privadas com a
abertura do mercado a partir dos anos 90,
possibilitando a entrada de um grande numero de
empresas imobiliarias privadas.

O tracado urbano da cidade da Praia surgiu em
determinadas areas através de planos urbanisticos e
em outras surgiu por falta dos mesmo onde a
ocupacao se encarrega de estruturar o lugar.



Bl Tragado Tipo A
Bl Tracado Tipo B
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Cerca de 6 km? (43%) do solo urbanizados foi por
base em planos em detrimento de 8 km? (57%) de
solo que surgiram sem um plano prévio. Desse solo
nao planificado 3km? (21%) foram se consolidando ao
longo dos anos e 5km? sdo 0s bairros espontaneos
recentes. (PDM, 2016, pag. 211)

Na maioria desses casos a venda de terreno precede
Independentemente de planos ou de infraestruturas
como redes de agua, esgotos e pavimentacdo de
ruas, onde a construcado da habitacao é prioridade.

A sua malha urbana fica dividido em trés fatores
segundo o PDM, como mostra o mapa da figura 52.

O tracado do tipo A representa os bairros que
cresceram segundo um planeamento previo, o tracado
tipo B representa os bairros informais antigos e que se
consolidaram ao longo do tempo mas sem um
planeamento e o tracado C sao os assentamentos de
bairros informais que surgiram mais recentemente,
com constru¢cdes na sua maioria clandestinas.



O tracado tipo A trata se da cidade formal, onde
surgiram bairros atraves de planos urbanisticos
prévios, como 0s bairros mais antigos da cidade o
Plateau, Craveiro Lopes, Gamboa, Tahiti-Chao de
Areia, parte da Terra Branca e parte da Achada Santo
Antonio (ASA), Palmarejo Baixo e Palmarejo Grande e
Cidadela. Nesses bairros tem se o cuidado de
introduzir espacos publicos e equipamentos, a
tipologia da habitacdo é unifamiliar (em meédia 4
guartos) e plurifamiliar (geralmente condominios
fechados) , os ruas sdo pensadas para circulacao de
automoveis com estacionamento e calcadas com a
funcionalidade apenas de acesso, deixando o publico
e o0 privado bem delimitados. O preco dos terrenos
SA0 maiores 0 que 0s torna inacessiveis para maioria
da populacao da cidade, os que tém acesso sédo da
classe mais alta normalmente técnicos superiores ou
pessoas com trabalhos estaveis. Quanto a redes de
agua a maioria das casas tem agua canalizada, o que
nao acontece na maioria das casas dos outros
setores, onde 0 acesso a agua fica por conta de
chafarizes.
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O tracado tipo B € um tracado organico formado pelo
primeiros bairros espontaneos que surgiram na cidade
no periodo colonial e que ao longo dos anos foram se
consolidando com uma alta densidade e recebendo
Infraestruturas. Pertencem a essa tipologia os bairros
do Brasil/ASA, Vila Nova, Varzea, Achadinha, parte de
Tira Chapéu, Lem Ferreira, Achada Grande Frente e
Achada Grande Tras.

O tracado tipo C sao os assentamentos informais
recente que foram surgindo ao longo do crescimento
da cidade, onde as casas sao maioritariamente
clandestinas com uma ocupacao menos densa do que
o tipo B. Como é o caso da area de estudo Safende.
Nesse setor a maioria das pessoas trabalham como
empregadas domeésticas (27%), no setor da
construcao civil (10%) ou dependem de um economia
informal, como por exemplo o0s vendedores
ambulantes (6%). O nivel de escolaridade € bem
baixo tendo muitas pessoas cujo escolaridade nao
chega ao ensino basico dificultando a entrada no
mercado de trabalho. O que também acontece no
setor B mas em menor intensidade pois metade da
populacao tem nivel basico de escolaridade.



Tanto o setor C quanto o B nédo tem acesso a redes
publica de esgoto, sendo realizadas as necessidade
fisiologicas fora da casa piorando as condicoes de
saude do local. A ligacdo de energia elétrica acontece
em todos 0s setores porque a empresa nao exige que
as casa sejam licenciadas para fazer a ligacao de
energia elétrica. O numero de agregados foge da
media de dois a quatro pessoas para cinco a dez
pessoas nos setores B e C causando superlotacao
das casas que normalmente sao pequenas. (LIMA,
2015, pag.59).



Infraestruturas

Segundo os dados, de 2017, do INE, o Concelho da
Praila conta atualmente com cerca de 159 mil
habitantes, 0 que representa em termos percentuais
cerca de 30% do total da populacao do pais e perto de
50% da populacéo da ilha de Santiago.

Contudo ha um conjunto de infraestruturas e servicos,
nomeadamente, energia, saneamento, abastecimento
de agua, habitacdo, etc., que nao tém conseguido
acompanhar devidamente esta forte dinamica de
crescimento.

Os sucessivos autarcas da Praia tem lutado para que a
cidade ganhe o Estatuto Especial, para fazer face aos
problemas de uma cidade com uma vasta populacao
ambulante que vem do interior e de outras ilhas, que
tem um impacto enorme na sua organizacao da cidade.
O poder municipal vé no Estatuto Especial um folego
financeiro para poder combater todos estes desafios.

Passados 20 anos, o0s partidos chegaram a
entendimento de que € necessario 0 estatuto especial
para a capitalidade. O documento esta no parlamento
para ser aprovado.



Com o Estatuto Especial a Camara Municipal passa a
contar com apoio governo central, para a organizacao
da cidade gue se quer gue seja 0 “0 espelho ou sala
visita” de Cabo Verde.

A Praia a semelhanca de outras cidades cabo-
verdianas estd a receber investimentos para
requalificacdo. O Governo estda a investir
aproximadamente 540 milhdes de reais, em
requalificacao urbana e ambiental e reabilitacao de
habitacoes, nos 22 concelhos do pais, em parceria com
todas as camaras municipais. Sao 332 milhdes de reais
através do Programa de Reabilitacao, Requalificacao e
Acessibilidades (PRRA), 125 milhGes atraves do Fundo
do Turismo e 70 milhdes através do Fundo do
Ambiente. No ambito deste programa, 0 municipio da
Praia recebeu 59 milhGes de reais, para a
requalificacdo de bairros e do centro histérico e na
reabilitacdo de casas. A aposta na melhoria das
Infraestruturas tem sido apontada como um dos eixos
centrais para melhoria do visual da cidade que cresceu
sem um planeamento adequado em gque a construcao
das casas, prioritario para as pessoas, nao foi
devidamente  acompanhado das infraestruturas
necessarias como rede viarias, esgoto, eletricidade e
agua ou entao de equipamentos sociais e de lazer.



Rede Viaria

Como o crescido rapido da cidade assim o trafego de
viaturas e da rede viaria ho municipio e na llha de
Santiago vem crescendo.

Nos ultimos 10 anos ha um enorme esforco de ligacao
dos varios bairros atraves da construcao de estradas,
como forma de criar alternativas para a circulacao.

A inexisténcia de um planeamento adequado para
acompanhar o crescimento da cidade e consequente
crescimento do trafego urbano €& visivel o
engarrafamento nos principais nds da cidade.

Os pontos mais criticos segundo o PDM sao NO da
Terra Branca, NO do Sucupira, N6 da Fazenda, NO da
Vila Nova, N6 Cha de Areia / Rampa Asa. (PDM, 2016,
pag. 274)

Estes pontos contihuam a ser 0s de maior
engarrafamento, apesar de algumas medidas tomadas
pela CMP, como a organizacdo dos servicos de
transportes interurbanos na zona do mercado de
Sucupira e transferéncia do ponto de transportes da
zona de Terra Branca para sucupira, onde as vans
chamada de “Hiaces” que fazem a deslocacao para
Cidade Velha.



As estradas tem vias tradicionais com 0 pavimento
classico em basalto na sua maioria e vias principais
asfaltada.

Ha uma aposta em romper com passado recente,
procurando dotar as novas via de sistema de
drenagem e de sistema de ligacao de esgotos e rede
elétrica, uma vez gque as estradas existentes, incluindo
as arterias principais (excepto as recem-constituidas),
estao estruturalmente inadequadas e desprovidas deste
meios e também ndo possuem elementos de
drenagem, o que torna visivel sobretudo na época da
chuva em que muitas se tornam inacessivel.



A cidade da Praia conta diferentes modos de
transporte: a pé, bicicleta, motorizadas, transportes
coletivos de passageiros e automoveis. A morfologia
dos lugares determina e muito o uso do tipo de
transportes. Como em todo o pais predomina-se o
transporte a pé, automovel e os transportes coletivos de
passageiros, onde se incluem as situacdoes especiais
dos transportes aéreos e maritimos, com 0 peso e
importancia que tém na realidade insular de Cabo
Verde. (PDM, 2016, pag. 277)

O movimento € muito intenso em direcao aos grandes
centros de comercio e servicos como Platd, Avenida
Cidade de Lisboa (mercado de Sucupira), Achada
Santo Antonio, Palmarejo e Fazenda. Durante o fim de
semana, as viagens sao reduzidas, no domingo em
particular a cidade deixa de ter praticamente movimento
de pessoas e de carros. As pessoas viajam nos fins de
semana, especialmente para as areas residenciais
costeiras de Quebra Canela e Prainha, onde se
localizam as duas praias mais frequentadas da cidade.
Sao igualmente as duas areas menos acessiveis
através da rede de autocarros, a deslocacao é feita
sobretudo a pe.



Os transportes publicos urbanos de autocarro, sao
garantidos por duas empresas privadas Moura
Company e a Sol Atlantico que percorrer 0s principais
bairros da cidade, mas que n&o tem conseguido dar
cabal resposta, em tempo e em qualidade a forte
demanda que a cidade capital carece em termos de
mobilidade urbana e interurbana. Os taxis acabam por
ISSO por serem outros meios de transportes hoje cada
vez utilizado, pelos funcionarios publicos sobretudo,
devido a baixa regularidade dos autocarros.

As infraestruturas portuarias e aeroportuarias nao serao
detalhadas, mas pode-se referir que a cidade da Praia
tem um aeroporto internacional e um porto que é
segundo mais importante do pais, logo depois do
Mindelo, ilha de Sao Vicente.



Em Cabo Verde a ANAS é a entidade que tem por
objetivo implementar as redes hidraulicas e a gestao
integrada dos investimentos no setor da agua e
saneamento, bem como o planeamento estratégico, o
seguimento, a regulacao técnica, a supervisdo e a
monitorizacdo dos servico de producao, distribuicao e
comercializacao de agua, recolha, tratamento e rejeicao
de efluentes liquidos e residuos em todo o territorio
nacional.

A lei caboverdiana confere aos municipios a atribuicao
da responsabilidade e dever de assegurar o
abastecimento de agua as comunidades locais.

O Acesso a agua potavel é feito essencialmente
atraves de ligacbes domiciliarias, chafarizes e auto-
tanques. Dados do INE de 2017 apontam 62,1% da
populacao da Cidade da Praia tem acesso a agua da
rede publica.



Estima-se que a agua consumida com origem na rede
publica, cobre cerca de 56,4% dos agregados
familiares. Os chafarizes e camides cisterna, cobrem os
restantes 36,4% do consumo, com um peso ainda
consideravel.

A cidade da Praia fol beneficiada com o Projeto de
Desenvolvimento do Sistema de Abastecimento de
Agua na llha de Santiago (PDSAAIS), iniciado entre
janeiro e fevereiro de 2019, com uma previsao de 27
meses, com unidade de dessalinizacdo por osmose
Inversa, em Palmarejo com a capacidade de producéao
de 20 000 metros cubicos de agua potavel, por dia.

A producdo da agua potavel na cidade da Praia é
assegurada 85% pela central de producao da agua
dessalinizada localizada em Palmarejo Grande que
utiliza a tecnologia de osmose inversa.

A Agéncia de Distribuicio de Agua (ADA), empresa
publica municipal criada sob a forma de sociedade
andnima de responsabilidade limitada criada em 1999
para a gestao dos servicos de distribuicdo e venda de
agua foi substituida pela Aguas de Santiago (AdS).



Aguas de Santiago (AdS), Empresa Publica
Intermunicipal, S.A, surgiu no ambito da reforma do
sector de agua e saneamento promovida pelo governo
de Cabo Verde em parceria com 0S municipios de
Santiago e o MCC - Millennium Challenge Corporation,
dos Estados Unidos da América.

A AdS tem como principal objetivo garantir o acesso a
agua e ao saneamento a toda populacao da ilha de
Santiago, de forma sustentavel e serve capital cabo-
verdiana.

Os privados (proprietarios de camides cisternas)
também s&o responsaveis pelo abastecimento da agua
potavel as populacoes.

A gestdo das aguas residuais, em Cabo Verde, é
atribuicao dos municipios. Tal responsabilidade é
exercida diretamente pelas Camaras Municipais,
atraveés de servicos simples, de servicos autonomos de
agua e saneamento ou empresas municipais. A Unica
excecao é a cidade da Praia cuja responsabilidade
cabe a uma empresa privada, a ELECTRA, ao abrigo
de um contrato de concesséao.



Devido a geografia da cidade e ocupacOes erradas de
terrenos, inundacbes tém sido um problema frequente
nos periodos de chuvas nas areas de expansao
urbana, agravadas pela impermeabilizacao do solo,
ocupacao das encostas e ribeiras e de erosao intensa,
dificultando-se assim a infiltracdo das aguas das
chuvas. Grande parte dos bairros na cidade da Praia
sao areas vulneraveis as inundacoes.

Anualmente durante a época das chuvas a populacao
coabita com o drama provocada pelas cheias. Em
consequéncias, a uma dezena de anos, a inundacéo,
estagnacao, erosao e poluicdo sao as causas de mal-
estar da populacéo em alguns bairros.

As encostas apresentam uma grande probabilidade
risco geologico por causa de escavaches
descontroladas e nado adequadas a inclinacdo da
encosta. Destas escavacOes resultam enchimento
instavel, porque situados sobre um plano inclinado que
pdoem em perigo a area mais baixa. (PDM, 2016, pag.
320)



Cabo Verde sendo um arquipélago, enfrenta varios
problemas ambientais. Segundo o plano de Gestao de
Residuos, em Dezembro de 2003, a gquantidade de
residuos solidos urbanos (RSU) produzido a nivel
nacional era de 101.000 toneladas/ano, equivalente a
uma capitacao de 600 gramas/dia, numero que podem
ter aumentado tendo em conta a evolucao do pais.

Em Cabo Verde os residuos soélidos possuem uma alta
percentagem de matérias reciclaveis como plasticos,
vidro e cartdo e possui uma taxa de cobertura de
recolna de residuos de 85% a nivel nacional. Os
servicos de limpeza publica e recolha de lixo sé&o
assegurados pela Camara Municipal.

A gestao dos residuos solidos na Cidade da Praia foi e
continua a ser o “calcanhar de Aquiles” dos 6rgéaos
municipais e dos municipes contribuindo para a
poluicao ambiental e visual.



A cidade nao dispde de aterro sanitario, proprio, mas
passou a fazer uso, desde 2015, do Aterro Sanitario de
Santiago (ASS), situado no municipio de Séao
Domingos, que ocupa uma area de 20 hectares,
construido com uma vida util estimada em 18 anos, e
tem a capacidade para tratar 1,2 milhGes de toneladas
de residuos solidos de todos 0s nove municipios da ilha
de Santiago. Até aqui, a deposicao final dos RSU é feita
numa lixeira a céu aberto com subsequente gueima,
constituindo um foco de poluicdo e uma séria ameaca a
saude publica.

O sector de Limpeza Urbana sofreu algumas inovacoes
visando uma maior dinamica e eficacia, principalmente
a nivel dos bairros onde foram instalados estruturas
para receber os contentores de lixos, na tentativa de
evitar que estranhos, tenham acesso a estes
equipamentos.

A CMP adquiriu-se novos camioes de recolha de RSU,
onde fol implementado a recolha Porta a Porta,
permitindo assim o retiro dos contentores gue se
encontravam na via publica em alguns bairros.



A nova forma de recolha Porta a Porta por camioes de
lixo abrange os bairros de Palmarejo, Terra Branca,
Prainha, Plateau, Achada Grande Tras, Achada Grande
Frente. (PDM, 2016, pag. 327)

A limpeza diaria das ruas junta-se a limpeza frequente
das principais encostas, das trés principais praias de
banho: Praia, Quebra Canela e Gamboa.

Alem da CMP, Associacbes e ONG’s organizam
esporadicamente campanhas de limpeza em diversos
bairros.



A eletricidade é o tipo de energia que mais se utiliza
para a iluminacéo, na Cidade da praia, com um peso
de importancia de cerca de 91,8%, dados do INE de
2017, mais elevado que a média nacional. A vela é o
outro tipo de energia para a iluminacdo, com uma
importancia 15%, menor que a média nacional.

Na cidade da Praia o ritmo de crescimento da taxa de
cobertura de eletricidade é de cerca de 5%, tendo no
entanto, este municipio uma taxa de cobertura maior
gue a média nacional (93% contra 88%).

(PDM, 2016, pag.342)

A Electra, empresa de producao e distribuicdo de
energia cobrava a taxa de iluminacdo publica
(contribuicao de iluminacdo publica) na fatura
domeéstica de energia, mas em junho de 2019 o
governo aprovou o projeto de proposta de lei que
elimina a taxa de iluminacao publica aos consumidores,
passando SO custos para 0S municipios.
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Figura 55 - Evolucéo da ocupacéo do espaco urbano na aglomeracao da Praia.
Fonte: Gabinete de Planeamento Estratégico- CMP
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11 Analise do surgimento

A malha urbana setorizada que vemos nos dias de
hoje na cidade da Praia €& resultante de uma
discrepancia de interesses na sua consolidacao.

Com o aumento da populacdo da cidade apds a
independéncia, sendo que a populacao quintuplicou
em 30 anos, devido a migracao interna, resultou em
uma grande procura de terrenos para moradia.

Antes da década de 70 a cidade cresceu lentamente
abrangendo 16 areas residenciais: o0 Plateau,
Achadinha, Paiol, Cha-de-Areia, Lém Ferreira, Vila
Nova, Fazenda, Achada Santo Antonio, Tira Chapéu,
Varzea, Achada Grande Frente, Casteldao, Prainha,
Ponta d’ Agua, Achada S&o Filipe e Achada Grande
Frente.

Uma década mais tais tarde, em 1981, ja4 haviam
surgido mais nove bairros bairros nomeadamente Lem
Cachorro, Calabaceira, Vale do Palmarejo, Achada
Eugénio Lima, Safende, Achadinha Pires, Terra
Branca, Pensamento e Bela Vista.



Ja em 1991 para além das mencionadas ja existiam
mais 4 novas areas. Monteagarro, Sao Pedro/Latada
e Achada Mato. Dos anos 2000 até o dias de hoje o
bairro residencial do Palmarejo conta com uma area
maior abrangendo a area urbanizada da cidadela e
Palmarejo Grande e ainda surgiram novos nucleos
clandestinos: Sao Paulo no norte, localizado proximo
a Ponta d’Agua, Alto da Gloria no nordeste, a norte de
Terra Branca e Jamaica localizado entre o antigo
aeroporto e Achada Mato. (CORREIA, 2015, pag.34)

Assim o fendmeno da “cidade espontanea” surge
como consequéncia desse crescimento brusco da
populacdo sem um devido planejamento, podendo
ultrapassar os 50% na cidade da Praia.

Como mencionado anteriormente a urbanizacao da
cidade da Praia comecou no Plateau, ao longo dos
anos foram chegando familias do interior da ilha, que
fugiam da seca e falta de condicOes para a agricultura,
gue por nao terem acesso a um territorio urbanizado
se instalavam fora do Plateau.
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Essa ocupacao inicialmente passivo de ser controlado
pela administracao responsavel, foi se tornando ao
longo dos anos numa situacéo caotica e incontrolavel.
Atualmente fala-se no surgimento de 8 casas
clandestinas por dia. (LIMA,2015, pag.62)

E de se ressaltar que este aumento de casas
clandestinas deve-se também ao surgimento de novas
familias, de baixa renda, que se deparam com O
mesmo problema de falta de solo urbanizado e
planejamento previo.

Evidenciando esse crescimento da populacéo devido
a migracao interna é notorio que a ocupacao se da ao
longo das saidas e vias de conexao da cidade, dando
Iniclo a ocupacdo as areas proximas a esta,
nomeadamente: Achada Sao Filipe, Achada Grande,
Varzea, Tira Chapéu e posteriormente as encostas de
Terra Branca, Eugénio Lima e Ponta d'Agua (ver
figura). Assim esses assentamentos foram se
transformando na periferia da cidade, revelando aos
poucos o0 que temos hoje, uma cidade caracterizada
por um grande numero de construcdes precarias,
desprovida de infraestruturas e servicos basicos.
(CORREIA, 2015, pag.35)



Com a auséncia de um mercado fundiario e
disponibilidade de terra, os assentamentos informais
foram surgindo ao longo de eixos estruturantes, como
ribeiras e vias principais, formando o nucleo dos
atuais bairros espontaneos. Até certa altura, por volta
dos anos 80, esses assentamentos teriam uma certa
logica de crescimento, “garantindo os alinhamentos,
dimensionamentos  proporcionados e  solucoes
tipoldgicas adequadas”. (CORREIA, 2015, pag.35)

ApOs esse periodo com o0 constante aumento dessas
ocupacoOes, surgem problemas proporcionais a esse
aumento, agravando a partir dos anos 90, com a
expansao de bairros com construcdoes precarias,
Sujeitas a riscos, saindo cada vez mais do controle
administrativo. A imposicdo de moradia por essa
populacdo crescente vem a debater com as novas
propostas politicas e econdmicas, como surgimento
de um mercado fundiario ndo existente até entao.
Essa expansédo de bairros clandestinos torna-se no
principal problema da capital.



Contrapondo a refusédo da cidade informal, vista como
algo que se dissiparia com o desenvolvimento da
cidade, atualmente esta € vista como um problema
com tendéncia a se consolidar. N&do s6 na cidade da
Praia como em varias outras cidades do mundo.
Alterando assim a ideologia de erradicar os bairros
informais, passando para uma nova politica de
racionalizar o existente.



12 Caracterizacao desses bairros

Grande parte da populacdo da cidade da Praia teve
acesso a moradia somente por “mecanismo informais

T ey e ilegais”, gerando assim um problema maior, 0

,ﬁt’] surgimento de bairros em areas nao passiveis a

P ocupacao, com uma grande problematica social e
-:’. 'AL'Iflila Mato ~ Agea Funda

o Ledeasmento economica. No geral esses bairros sao caracterizados

B *_a Sio Paulo
; por terem uma elevada densidade habitacional sem
& = S Uma organizagdio prépria, terem um  déficit de
Google earth equipamentos comunitarios e de areas livres de lazer,
com falta de Infraestruturas, as habitacGes s&o
precarias e localizadas em areas de risco iminente ou
areas de interesse social sem uma regularidade

fundiaria. (CORREIA, 2015, pag. 38)

‘4 Vale do Palmarejo

Figura 57- Bairros espontaneos cidade da Praia (2014) | Fonte: CORREIA, 2015, pag 42.

No inicio estas ocupacOes foram feita por pessoas
gue vinham do meio rural, trazendo uma logica de
distanciamento entre as casas. Esse distanciamento
se explica pelo fato de que no contexto rural quanto
mais afastadas forem as casas maior terreno para
cultivo, que se traduzindo para um contexto urbano
significa mais area para expansao de casa.

Figura 58 - Processo densificacao. | Fonte: LIMA, 2015, pag 63.



Figura 61 - Encosta Varzea Acima (2014) | Fonte: CORREIA, 2015; pag 39

Assim surgindo com uma logica oposta de expansao,
onde cada pessoa se assenta de forma isolada e ao
longo do seu crescimento a area torna se densa e
sem dar espaco de manobra para introducao de
espacos publicos de acesso, criando um caos entre o
publico e o privado. Por consequéncia estes bairros
dificultam qualquer tipo de intervencao urbanistica e
entrada de infraestruturas e servicos, se afastando do
resto da cidade, gerando problemas ainda maiores de
exclusao social, como a desigualdade na educacao e
oportunidades de trabalho. (LIMA, 2015, pag.64)

Essa ocupacado de forma inapropriada do espaco
acarreta danos para além dos urbanisticos. Com o
adensamento surgem construcoes em encostas
declivosas, em areas sujeitas a inundacao, onde
ocorre uma reducao da capacidade de drenagem das
aguas pluviais causados pelo aumento de depositos
de terras, lixo e escombros, reduzindo assim o
tamanho natural de ribeiras e cursos de agua. Essa
reducao barra o caminho natural da agua da chuva
causando danos como alagamento. A degradacéo do
ambiente vai mais além, com o desmatamento de
areas arborizadas que sao ocupadas por construcoes.



Fiura 62- Vista cidade da Praia. | Fonte: CMP

Ademais o0 assentamento em planos inclinados que
sao feitos a partir de escavacOes e deposito de terra,
gue colocam em risco de deslizamento as construgcoes
gue estdao mais abaixo e para novas construcoes
nesse terrenos instaveis.

Na paisagem da cidade da Praia é visivel um
dualismo urbanistico mostrando duas realidades
diferentes, onde em um l|lado se vé a cidade
espontanea nas encostas e fundos de vale, e no outro
a cidade planeada em planaltos e solos urbanizado.
(CORREIA,2015, pag.40)



Figura 63 -Construcao evolutiva Quarto Casa. | Fonte: CMP

13 Caracterizacao da moradia

Esses Dbairros informais v&o surgindo pela
“necessidade imediata de abrigo” dessas pessoas que
chegam a cidade ou de novas familias que vao
surgindo.

Assim sendo por falta de condicdes financeiras para
aceder ao mercado formal ou aceder a solucoes
construtivas apropriadas, priorizam a construcao de
uma unidade minima. Essa unidade € construido
rapidamente, demorando apenas um pouco mais de
24 horas a ser construido, justificando assim o
surgimento de pelo menos 8 casas clandestinas em
um dia na cidade da Praia como dito anteriormente.

Com a dimensdo de um quarto, 3x3 metros, essas
unidade sao construidas com blocos de cimento,
sendo que algumas vezes sdo a evolucao do que
antes era uma “construcao temporaria de plastico,
cartdo, chapas metalicas ou restos de madeira.”
(LIMA, 2015, pag.64)

Ao construir o chamado quarto casa é delimitado o
lote onde a casa vai evoluir com tempo quando tiver
Investimentos para tal.



Enquanto n&o ocorrer esse crescimento essa area
externa se torna uma parte importante da moradia,
onde séo realizadas atividades tradicionalmente feitas
no exterior da casa, como cozinhar na lenha, lavar a
roupa e criacdo de animais. Alem também de servir
como espaco de socializacao e expansao do ambiente
privado, onde as criancas brincam e os mais velhos
conversam ou jogam, tendo o quarto casa apenas
funcado de dormitorio. Quando essa area pré definida
do quarto casa for construido essas funcdOes externas
passam para a cobertura da casa. AssSIm essa
unidade vai crescendo até chegar a sua solucéo
definitiva.

Esse moédulo tem caracteristicas comuns de serem
construidos de blocos de cimento com Ilaje de
concreto armado, com uma janela e uma porta frontal
com o objetivo de quando houver o aumento a casa
figue no estilo janela-porta-janela, e laje em consola
(com um apoio) que permite a construcao do piso
superior.



Evidenciando isso a partir de dados estatisticos,
segundo a INE na cidade da Praia apenas 59,9% das
casas possuem instalactes sanitarias e apenas 72,1%
possuem espaco destinado a cozinhar. Nas casas
onde n&o tiverem espacos proprios proprios, essas
funcbes vao ser desempenhadas nos espacos
externos da casa como quintal e area envolvente.

Acrescentado a esse factor de falta de habitabilidade
0 elevado numero de agregado familiar em uma soO
unidade complica mais essa situacao. Por ser comum
as pessoas receberem familiares recem chegados a
cidade com intuito de estudar e de trabalhar.

Pequenos comércios e oficinas que surgem
juntamente com essas casas, se tornando numa fonte
de rendimento para a familia e trazem bens e servicos
para esse lugares onde a chegada de alguns setores
nao se da devido ao isolamento e dificil acesso.

Essa irregularidade de habitacao vai mais a fundo
com a criacdo de solucbes ilegais de resposta a
procura de moradia por recém chegados a cidade,
: onde as pessoas alugam quartos de forma ilegal para

S— & “~ i suprir esse deficit de solucdes de habitagdo a preco
- acessivel.

ra 66- Ocupagé!ﬁ) g8Paco publico como extensdo do privade. Fonte: LIMA, 2015, pag. 67
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Safende

Interior da ilha

14 Diagnostico da area

Safende € um bairro espontaneo da parte Norte da
cidade da Praia, de 616 972 m?, que segundo ultimo
censo 2010 tinha 5 602 habitantes e tem um previsao
para aumentar para 8 226 habitantes até 2023.

Surgiu por volta 1970, assim como 0S seus bairros
vizinhos Vila Nova e Calabaceira, emergiram nas
ligacOes da cidade da Praia com o interior da ilha de
Santiago. Com o esgotamento de solos no bairro da
Vila Nova, Safende surge na via de ligacdo com o
interior da ilha, como uma continuidade dessa
expansao.

Pelo seu afastamento da via principal e proximidade

-« com areas de risco, como leito de ribeiras e encostas,

esta surge como uma qualidade do ambiente
degradada. (Resumo PDM, pag. 35)

Atualmente Safende continua em construcao e
densificacdo das habitacbes espontaneas, sendo que o
espaco esta quase totalmente ocupada, mas surgindo
ainda construces cada vez mais longe da via principal
e de dificil acesso.




As habitacbes surgiram em areas de risco, sendo
construidas dentro de cursos d'agua e encostas.
CondicOoes essas, agravadas com a falta de
Infraestruturas, que isolam o bairro.

As primeiras pessoas a chegar a Safende foram
principalmente pessoas que vieram do interior da ilha a
procura de emprego na capital, pessoas do seu bairro
vizinho Vila Nova e tambéem de outras ilhas. Segundo o
jornal Expresso das ilhas, juntamente com essa
populacao também vieram alguns refugiados da
Angola, que fugiam da guerra civil (1975-2002).

Um bairro de pessoas sem recursos econdmicos, com
um nivel de escolaridade baixo, um grande numero de
desempregados e com familias grandes e
monoparentais, s&o algumas caracteristicas de
Safende. Sendo uma das primeiras “bocas de fumo” da
cidade, anos atras a violéncia era muito mais
acentuada, tendo uma melhoria na seguranca gracas a
esforcos dos moradores que tem um senso de
comunidade forte.



No bairro de Safende ainda existe muita dificuldade no
acesso ao saneamento basico. O abastecimento de
agua se da atraves de carros de abastecimento de
agua (exemplo dos bombeiros) e por vendedores
informais de agua. Houve um projeto financiada pela
cooperacao Luxemburguesa que beneficiou algumas
casas com agua canalizada, mas apenas as que se
encontravam na linha de abastecimento.

Quase toda a populacdo do bairro tem eletricidade
roubada, os chamados popularmente de “gatos”.

A recolha de lixo s6 chega a parte da populacéao, por ter
dificil acesso os carros de recolha ndo chegam a
maioria das areas, levando assim a populacdo a
jogarem o lixo nas encostas e/ou queimarem o lixo.

A rede de esgoto é inexistente no local, sendo usadas
fossas seépticas que depois sdo esvaziadas e uma
grande parte dessa populacdo gque nao tem banheiro
em casa usa as encostas.



- Criangas que frequentaram uma col6nia de férias na
- Associacdo Comunitaria Amigos do Safende (ACAS)
| em parceria com uma outra associacao, o Jovens pelas
_ Paz, conseguiram apontar dez maravilhas existentes
~ em Safende.

~ Destacaram 0s seguintes potenciais do bairro; o
- Chafariz do Meio, a Escola EBI (ensino basico
~ integrado), a Estrada Principal, a Capela de Santa
- Teresinha, o Miradouro de alto Safende, o Espago
~ Aberto, o Campo de Relvado, a Placa de Street Basket,
-~ 0 Monte Gazela e as pessoas de Safende. (Jornal
P Expresso das ilhas, 2019, pag. 10)
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 Dessas maravilhas algumas ndo estdo em
Lot il ~ funcionamento como a Capela de Santa Teresinha,

~ construida nos anos 80, e o Chafariz do Meio que se
e s encontra abandonada e sujeita a vandalismo. Ainda
: ‘\;'« o & A - existe um Centro Multiuso que também esta fora de

e d Ora e it R e uio, porém ngo entrou nessa lista porque a populacao
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A escola EBI de Safende foi destacada mas apontada
como um local que precisa ser reabilitado.

O Espaco Aberto Safende € uma associacao que surgiu
em 2008, que ajuda na melhoria de vida de criancas e
adultos do bairro, desenvolvendo algumas atividade
como monitoria para as criangcas e aulas de
capacitacdo para adultos (como artesanato). Vale
destacar a existéncia de outra associacao comunitaria
do bairro, a Safende “Tudora” que organiza atividades
como campanhas de limpeza, construcao de casas,
entregas de Kit escolares e ainda algumas atividade
para preencher as horas vagas dos jovens impedindo
assim de estarem no uso de alcool e drogas, como
passar filmes e videos em telas.

O campo de Relvado e a Placa de Street Basket sao as
unicas infraestruturas de lazer existente no bairro para
0Ss jovens, destacando o campo de relvado por antes
de recentes obras de requalificacao no tempo das
chuvas era impossivel o uso por se inundar de agua.



O Miradouro Alto Safende e o Monte Gazela sao dois
potenciais ambientais do bairros a ser valorizado, por
hoje ser apenas um lugar de terra batida e sujeira e
uma encosta pontuada de casas, respetivamente.

E por ultimo dessas maravilhas apontadas, as pessoas
de Safende se destacam por ser um povo jovem,
segundo o censo de 2010, 58% dos habitantes do
bairro, com mulheres chefes de familias e por serem
uma comunidade forte que se entreajudam. (Expresso
das ilhas, 2019, pag.11)

Uma das principais problematicas do bairro € a
localizacao do mesmo, parte desta se encontra numa
ribeira, onde quando chove o local fica praticamente
inacessivel, existindo apenas uma ponte de acesso
para carros e pedestres, sendo que pessoas que
moram mais distantes tem que percorrer uma longa
distancia para ter acesso. As habitacGes se encontram
em encostas consideradas zonas de risco de perigo
Iminente quando chove, sendo quase 80% informais,
em peéssimas condi¢cbes, sem banheiro e sem cozinha.






A falta de acesso isola e dificulta a vida dos moradores,
sem acesso e sem estradas em condicbes de uso,
desencadeiam na falta de transportes publico, tendo a
populacao que percorrer longos caminhos a pé para ter
acesso a 0nibus e taxis e gastar um dinheiro maior com
transportes do que o restante da populacdo. E de se
destacar que em caso de urgéncias esta fica de maos
atadas.

Nao existe nenhum tipo de area de Ilazer,
principalmente para as criancas, sendo que estas
brincam em lugares perigosos. Quando 0s pais vao
trabalhar as criancas ficam na ruas a brincar sem
nenhuma supervisao.



Safende, Setembro 2019
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15 Diretrizes gerals

A partir do diagnostico do bairro de Safende,
diagndstico esse feito a partir de entrevistas com a
populacdo e com a associacao do bairro, conversas
com membros da Camara Municipal da Praia e
pesquisa literaria, foi possivel identificar as principais
problematicas do lugar e assim lancar diretrizes gerais
para melhoramento da qualidade de vida dos
moradores.

A escolha da area de estudo foi feita a partir da
identificacdo de um dos maiores problema do bairro, a
ribeira. Como falado anteriormente o bairro foi
construido ao leito dessa ribeira e apesar das escassas
chuva, 0 acesso ao bairro fica dificil guando chove.
Nessa area do bairro se encontram concentrados 0s
poucos equipamento existentes e € onde o bairro se
conecta com o0s outros bairros.

Entdo propondo alteracdes para essa area ira melhorar
0 bairro no seu todo, para alem das diretrizes lancadas

para o bairro todo.

Foi proposto as seguintes diretrizes:
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de infraestruturas como recolha de

« AO criar essas vias passa a ser possivel a
gue passa nos pontos de deposito a cada 200 metros

Assim sendo a via principal recebe a recolha de lixo
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I Reabertura do chafariz do bairro
de agua
‘ Ponto de abastecimento de agua

= = = Escadarias com calha de drenagem
= = = Via a ser tratadas por estar no curso

W Ribeira (a ser requalificada)

7

Agua e Drenagem

e Criar solucdes para a falta de agua, como pontos
de abastecimento de agua e a reabertura do
chafariz existente

A escassez de agua abala todo o pais , piorando em
bairros como Safende onde a maioria da populacao néao
tem acesso a agua canalizada. Ao criar esses pontos,
gue seriam abastecidos pela empresa publica de agua,
a populacao poderia se deslocar a estes, para ter
acesso a agua. E atualmente o chafariz do bairro
encontra-se fechado, a reabertura desse ponto seria de
extrema importancia para a populacao.

e Criar solucbes para a drenagem de agua das
chuvas, como a requalificacao da ribeira, o
tratamento de vias que passam no curso de agua
e escadarias com calhas de drenagem

A ribeira constitui um marco importante do bairro, mas
atualmente encontra se degradada, servindo como
deposito de lixo. Apesar das chuvas raras, ao chover a
populacao tem que percorrer grandes distancias para
ter acesso a via principal e poder sair do bairro.
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Corte Ribeira

)5

Entao construindo a ribeira tendo em conta as partes
delas ja existente criando uma continuidade em todo
Seu percurso, com pontes de acesso gue atravessam a
ribeira nos caminhos ja percorridos pela populacao
mudaria o carater de grande parte do bairro. O material
proposto para a reconstrucao seria o gabiao, que sao
murros feitos de gaiolas de aco preenchidos com pedra
basalto, material abundante nas ilhas de Cabo Verde
pelo seu solo rochoso.
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Corte via tratada

Exemplo escadaria

Pela sua localizacao algumas vias se encontram
dentro de cursos de agua, entao precisam de
tratamento como calhas nas suas laterais e
construcao com material que permite a infiltracao de
agua no solo.

As escadarias por também estarem em cursos de
agua foi proposto o uso de escadaria convencional em
concreto simples com calha de drenagem com fundo
de degrau para poder abrandar o fluxo de agua.

« Utilizar técnicas e solucoes adequadas ao lugar,
considerando questdes econdmicas, culturais,
durabilidade, apropriacao pelos agentes locais,
etc.

Uma diretriz que deve ser levada em consideracao em
todos os projetos para o local
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Fezes, urina e
papel higiénico

Fossa seca | Fonte: Tratameto de esgotos domésticos em comunidades isoladas, pag. 68
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e Propor um mecanismo de saneamento sanitario
alternativo, como fossas secas

A fossa seca pode ser uma boa alternativa para o
tratamento simples de esgoto. Principalmente em
areas como Safende onde existe uma certa escassez
hidrica e que nao € abastecido pela rede de esgoto.
Ainda uma grande parte da populacéo faz os seus
dejetos a céu aberto.

A fossa seca consiste na abertura de um buraco no
solo onde é depositado as fezes, urina e papel
higiénico, sem a utilizacdo de agua, no qual em cima é
construido uma casinha de protecdo a fossa e para
conforto do usuario.

O material se decompode por digestdo anaerobia e ao
encher a fossa deve ser coberta por terra e construido
num novo local.



Correccgao torrencial

[ Ribeira

Area a ser arborizada
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e Propor um mecanismo adequado a realidade do
lugar para a correccao torrencial, como a
plantacao de arvores nas encostas

Por grande parte do bairro estar nas encostas surge
uma preocupacado com o deslizamento de terra. Uma
boa solucéo seria o plantio de espécies arbdreas com
raizes profundas capazes de conter o solo. Espécies
essas que tem que ser nativas de baixo consumo de
agua. Exemplos como Acacia Rubra e Tendente
(azidirata indica) sao comuns na cidade e podem ser
uma boa escolha.

Para além disso é importante se relevar que ONG's
estrangeiras como as NacOes Unidas e a Uniao

' Europeia financiam em Cabo Verde projetos

relacionado a luta contra a desertificacao.

e Propor uma vegetacao propicia para as
condicoOes climaticas do pais



Safende, Janeiro 2020







2
o 2

gL g o) .

g2g ¢  Reabertura do centro multiuso para o uso da
28 s populacao e requalificar a escola de EBI do
£ 52 :

s £35S bairro

mini

e Ribeira

O Dbairro tem poucas Iinfraestruturas ligadas a
educacado e as poucas existentes nao estao em
condicoes de uso. Ao reabrir o centro multiuso,
espaco este que se encontra fechado neste momento,
a populacao teria um lugar onde pudesse desenvolver
a suas atividades, pudesse servir como um espaco
para a qualificacao de mao de obra com formacoes
em diferentes niveis.

A escola do bairro estdA em pessimas
condicoes segundo 0S moradores, essa
requalificacido seria de extrema importancia para o
desenvolvimento das crianca.
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e Criar areas de lazer para populacao
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O unico equipamento de lazer do bairro € o campo de
relvado. As criancas nao tem onde brincar, tendo que
brincar em lugares nédo apropriados gerando serios
rscos.
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Educacao e Lazer
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Ao visitar o bairro muitos adultos se queixaram da
falta de lugares de convivio, sendo que muitas vezes
a sombra de uma arvore serve como ponto de
encontro e de conversas. A proposta é criar areas de
lazer para criancas e adultos, integrados no existente,
gue seria o0 campo de relvado juntamente com a
requalificacdo da ribeira, nos espacos vazios
existentes no local.
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Proposta projetual

A proposta de projeto consiste na criacao de um
parque integrando a ribeira e o campo de relvado.
Nessa area existem espacos vazios, que podem ser
dados um uso mais benéfico a comunidade.

Uma das reclamacoes mais ouvidas pelos moradores
€ a inexisténcia de equipamento de lazer
principalmente para as criancas. Apesar de ter
diminuido ao longo dos anos, a violéncia e uso de
drogas ainda esta presente na comunidade. A falta de
emprego vem como um realidade enfrentada no
bairro.

Acredita se que ao criar espacos que possam suprir
algumas das necessidades enfrentadas, pode se
melhorar a vida e dar mais dignidade ao moradores.

Apesar das dificuldades enfrentadas em Safende,
existe uma uniao entre a comunidade gue luta para o
melhoramento do mesmo. Essa forca de unido pode
ser usada para o desenvolvimento do projeto usando
um conceito de participacao, conhecido na lingua
materna, crioulo, como "Nu djunta mon".



Assim a proposta é ser um parque construido com
equipamentos feitos de material reciclado, a baixo
custo, onde a populacdo pudesse construir pelo
menos parte desta. Desenvolvendo assim o0 senso de
responsabilidade com o local.

O pargue concebe um playground feito de pneus,
material reciclado, que pode ser construido pelo
populacdo com um baixo custo. O piso seria de areia,
um material facilmente encontrado nas ilhas.

O intuito seria criar um espaco onde fosse possivel
ser utilizado para gerar renda a populacédo, assim foi
projetada uma horta urbana, onde o0s moradores
pudessem plantar e vender os produtos gerados na
horta.

No parque existe um espaco arborizado multiuso,
onde a populacdo pode se apropriar de diferente
formas, com reunibes das associacdoes ou mesmo
sendo realizadas ali as atividades feitas pelas
associacoes do bairro. Mas o principal intuito do
espaco seria a comercializacao dos produtos da horta,
onde pudesse ser montado as Dbarracas e
comercializado o produto.



Além disso seria um espaco que pode ser integrado
com atividades profissionalizantes realizadas no
espaco multiuso do bairro, como por exemplo venda
de artesanato de um curso de artesanato
administrados no centro multiuso, ou ainda venda de
alimento de um curso de culinaria.

Integrando o campo de relvado se encontra um
espaco arborizado com mesas de jogos onde seria um
ponto de encontro para jovens e adultos. Um espaco
de lazer e de conversas surgindo como uma opcao
para aos jovens em vez do alcool e das drogas
problemas esses constantes no bairro.

Indo de acordo com o conceito de material reciclado e
de baixo custo os bancos e as mesas seriam feitos de
pneus. A sugestdo do uso das mesas seria 0 jogo de
"Oril" um jogo tradicional de Cabo Verde.

Na lateral do campo foi proposto bancos para que se
possa assistir 0s jogos.



A arborizacao de todo o parque fica por conta de
espeécies endémicas, que adequam com a realidade
do local. Espécies essas como Acacia rubra,
Tendente e Tamareiras. Que necessitam de pouca
agua, tendo em conta o clima seco e arido, com
escassez de chuvas.

E de se ressaltar que todos esse espacos do parque
estdo Integrados com a requalificacdo da ribeira
referida nas diretrizes e das vias. O piso do parque,
assim como o gabidao usado na ribeira, € de pedra
basalto, indo de encontro com a diretriz geral de que
todas as alteracbes seriam de material adequadas ao
lugar.
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