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Investigacao exclusiva dos
reporteres Jean Raupp e Pedro
Rockenbach, que durou cinco
meses, mostra que medicamentos
sao vendidos indiscriminadamente
como composi¢coes naturais na
internet. Porém, a analise prova

a presenca de substancias que
exigem prescri¢oes medicas,

cujo consumo sem orientacao
pode levar a morte
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Investigacao aponta que medicamentos
vendidos indiscriminadamente na internet
como naturais na verdade possuem
substancias sintéticas e podem levar a morte

LIGUE

Para verificarse o

medicamento tem

registro na Anvisa,
disque 0800 642 9782

JEAN RAUPP
jean.raupp@somosnsc.comm.br

PEDRO ROCKENBACH
pedrorockenbach@somosnsc.com.br

oquetéis de substancias
quimicas perigosas sio
vendidos pela internet
como emagrecedores fei-
tos a base de plantas. Os
supostos produtos natu-
rais prometem emagrecimento
rapido, saudavel, sem grande es-
forgo e seduzem quem precisa
ou quer perder peso. “Até 13 kg
em um més”, diz um dos antin-
cios que circulam pelas redes
sociais, escondendo os riscos de
produtos que nada tem de ino-
fensivos e podem levar & mor-
te. Andlises feitas pelo Instituto
Geral de Pericias (IGP) mos-
tram que, por tras da formula
milagrosa, existe uma combi-
nagdo de estimulantes sintéti-
cos, inibidores de apetites, anti-
depressivos e calmantes. Entre
as substincias encontradas em
produtos de quatro marcas di-
ferentes, vendidos sem controle
pela internet, estdo o Clobenzo-
rex, uma anfetamina, e a Sibu-
tramina, um anorexigeno con-
trolado.
Foi uma combinacgdo desse
tipo que matou uma mulher
de 27 anos, em Lages, na Serra

. catarinense, em abril. Ela ndo

estava doente. A ocorréncia in-
trigou a policia, principalmente,
o médico legista que atendeu
o caso e logo identificou que
se tratava de uma “intoxicacio
exogena”, termo para intoxica-
¢do por substancias quimicas.

- As caracteristicas imediatas

e P e

do 6bito me chamaram aten‘i;ﬁb,
mostrando uma asfixia interna,
um sofrimento agudo dos pul-
mées - conta André Gargioni
perito médico legista do IGP.

Segundo a familia da mulh
que no terd a identidade reve
lada pela reportagem, o in
produto diferente que ela vin
tomando era um emagrec¢ed
natural. Ela tinha emngrecjgo,
mas se queixava de secura na
boca, tremulages, tontura & au-
mento da frequéncia cardiaca.

0 laudo que aponta as cau-
sas da morte ficou pronto no
fim do més passado e confir-
mou 0 que 0 perito imaginava:
uma “intoxicacdo em decor-
réncia de substancia conten-
do Sibutramina e Diazepam”,
aponta o documento IGP. As
duas substancias também fo-
ram encontradas nas cdpsulas
supostamente feitas a base de
plantas que a mulher tomava.
A policia agora investiga o caso.
Quem vende ou fabrica esse ti-
po de produto, sem a devida au-
torizagdo, comete crime contra
a satide publicae pode respon-
der por trifico.

Depois da morte em Lages,
a reportagem companhou co-
munidades e grupos virtuais
que discutem e comerciali-
zam o produto. A equipe ad-
quiriu quatro emagrecedores:
Yellow Black, Original Eryas,
Royal Slim e Natural Dieta.
Os produtos foram entregues
a Divisdo de Investigagio €ri-
minal de Joinville, que enca-
minhou o material para o IGP.
Em todos eles havia substancias
quimicas controladas, mistura--
das e sem garantia cientifica; *
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QUE _
SUBSTANCIAS
SAD ESSAS

CLOBENZOREX

Anfetamina.
Inibidorde
apetite. Nao ha
medicamento
registrado no
Brasil com essa
substanciana
composi¢ao.
Pode causar
dependéncia
fisica e psiquica.

FLUOXETINA

Antidepressivo,
também usado
para tratar
outras doencgas
como sindro-
me do panico.
Comercializado
oficialmente no
Brasil com recei-
ta controlada.
Tarja vermelha.

BUPROPI

Antidepressivo,
usado também
como medica-
mento auxiliar
no tratamento
para quem
tenta pararde
fumar.
Comercializado
oficialmente no
Brasil com recei-
ta controlad
Tarja vermelha.

Ansiolitico (para
trataransieda-
de) e sedativo

( para tratar
insonia).
Comercializado
oficialmente no
Brasil com recei-
ta controlada.
Pode causar de-
pendéncia fisica
e psiquica.

Tarja preta.

Inibidor de
apetite, usado
no tratamento
da obesidade.
Comercializado
oficdialmente no
Brasil com recei-
ta controlada.
Substancia proi-
bida na Europa.
AEUEDEEN

LISTAS DE MIL CLIENTES EM JOINVILLE

Desde 0 ano passado, a DIC
de Joinville investiga a comer-
cializagdo desses emagrecedo-
res supostamente naturais, na
regido norte do estado.

-Alguns vendedores tinham
uma lista de mil clientes ¢, cada
vendedor desses, tinha outros
vendedores que tinham uma lis-
ta de 500, 600 clientes - explica
o delegado Fabio Estuqui, que
indiciou seis pessoas.

Na época, a policia s6 des-
cobriu 0 comércio clandestino
quando uma mulher de Join-
ville foi parar na UTI, depois de

tomar as capsulas. Elg acredita-
va que se tratava de um produto
feito a base de plantas.

- Eu me interessei porque era
natural e a venda era mais fa-
cilitada - conta a mulher, de 37
anos, que prefere ndo se identi-
ficar.

Ela comprou um frasco do
Natural Dieta, tomou so6 duas
capsulas e passou mal. Con-
ta que comecou a ficar tonta
e com bastante dor de cabega.
Depois disso, ndo lembra de
mais nada.

"FIOUE] TRES DIAS EM COMA™

Foram os quilos perdidos pe-
las amigas, em tdo pouco tempo,
que empolgaram a mulher de
37 anos, moradora de Joinville,

- Elas falaram que tomaram
os remédios durante um més,
dois meses, e emagreceram, cin-
co, seis, sete quilos. E o que tu-
do mundo quer, né, emagrecer
rapido, facil - relembra.

Ela conta que comprou o su-
posto fitoterapico por intermé-
dio das amigas, que conheciam
um vendedor. O rétulo do Na-
tural Dieta traz informagGes so-
bre a composigdo: uma lista de
plantas (sene, cascara sagrada,
espirulina, cavalinha, carqueja
doce, espinheira santa e fucus).

A marca é uma das adquiri-
das pela reportagem e analisa-
das pelo IGP, que identificou a
presenca de Clobenzorex, uma
anfetamina, substancia quimica
inibidora de apetite. Apesar de
permitido no Brasil, hoje ndo ha
nenhum medicamento no pais

COMO AGENO

« As anfetaminas e sibutramina
inibem o apetite, agindo dire-
tamente no sistema nervoso
central.

« Fazem o cérebro emitir sinais
de que pessoa estd saciada e,
€Om iS50, COMa menos ou nem
se alimente.

« Aceleram o metabolismo, au-
mentando o batimento car-
diaco e a pressao arterial.

« 0 coragao e outros 6rgaos, co-
mo os rins e os pulmoes, pas-
sam a trabalhar sobrecarrega-
dos o tempo todo.

« A acdo dos medicamentos é
como se o corpo ficasse em es-
tado de estresse 24 horas. Isso
pode desencadear uma série
de problemas de satde, como
convulsoes, AVC e infarto.

com registro para comerciali-
zagdo desta formula. Também
havia nas cdpsulas Fluoxetina,
substéincia quimica antidepres-
siva. Os duas substancias s
podem ser vendidas mediante
receita médica especial, ja que
sdo altamente controladas pelo
Ministério da Satide devido aos
riscos a saude. No composto, ela
viu a possibilidade de alcancar
uma meta: perder peso apos o
nascimento da filha. Bastaram
duas cépsulas para ela descobrir
que o produto tinha mais do
que ervas. O “milagroso” ema-
grecedor quase a matou:

- Depois da segunda cap-
sula, comecei a ficar tonta e
com bastante dor de cabega.
Tive convulsido e uma para-
da cardiaca. Fiquei trés dias
em coma.

Quando pode voltar pra casa,
ainda sofreu consequéncias co-
mo arritmia, tontura, dor mus-
cular e falta de memoria.

Cabe a Agéncia de Regulagdo o
registro sanitario de medicamentos.
0 uso de anoxerigenos deve ter
orientagao médica.

Podem comercializar medicamen-
tos, dentre eles os anorexigenos, as
empresas que possuem Autorizacao
de Funcionamento (AFE) da Anvisa e
alvara sanitario das Vigilancias Sani-
tarias dos municipios onde estejam
instaladas.

A Anvisa tem equipes de fiscalizacao
que varrem a internet regularmente
para averiguar desvios. Quando sao
identificadas as fraudes, o assunto é
repassado 3 policia, por se tratar de
crime hediondo.

Apenas podem ser vendidos pela
internet os medicamentos isentos
de prescricao médica (que podem
servendido sem receita).
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Pedro Rockenbach, repdrter da NSC TV
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“Tem uma semana que eu estou tomando o0 ema-
grecedor. A minha pressio parece que estd baixa,
uma tontura, mal estar, insonia, dor de cabega. Co-
racdo parece que vai sair para fora, uma indispo-
si¢dio, uma sensagdo muito ruim, muito ruim mes-
mo”. Esse foi um dos inimeros depoimentos que
li e ouvi em grupos de WhatsApp que acompanhei
durante cinco meses. Esse relato, entre outros, dei-
xou-me impressionado devido a situagdo de satide
da mulher. Médicos que ouviram o dudio, disseram
que ela estava em risco de ter um AVC, convul-
soes e até um infarto. Ou seja, deveria buscar ajuda
médica imediatamente. Mas veja a orientagio que
ela recebeu de uma outra participante do grupo.
“ Faz um caldinho de feijdo, como um ovo cozido,
vocé vai ver que vai até conseguir dormir melhor”,
diz a resposta.

Os grupos sdo criados por revendedores dos com-
postos supostamente naturais para emagrecer. Ali,
eles retinem os clientes para comercializar o pro-
duto e trocar testemunhos sobre os resultados na
balanga. E um vai e vem de fotos o dia todo. Além
disso, muitas dicas de alimentagdo correta, passan-
do a impressio de que ali é um espaco de emagreci-
mento saudavel.

Quem toma e tem resultado posta a foto do antes
e depois. Vi coisas como a redugio de cinco quilos
em 12 dias. E pior, a pessoa acreditando que foi gra-
¢as a um composto feito apenas de ervas.

Conversei com 103 pessoas que tomam ou toma-
ram os compostos. Perguntei se sentiram efeitos
colaterais. O resultado foi assustador: 88 relataram
um ou mais sintomas caracteristicos de inibidores
de apetite sintéticos, como anfetaminas e sibutra-
mina. Apenas 15 relataram ndo sentir nada. Entre as
que tiveram efeitos, s cinco disseram desconfiar da
composicdo do produto e apenas duas pararam de
usar devido aos sintomas.

0Os problemas mais citados foram: boca muito se-
ca, taquicardia, forte dor de cabeca, cansago intenso,
tontura, tremedeira, insonia, irritabilidade e ansia
de vomito. Uma delas me escreveu que chegou a pa-
rar no hospital.

0 que mais me preocupou lendo as conversas é
a cegueira provocada pelos resultados. Muitas pes-
soas realmente emagreceram, mas nem imaginam
o risco que estiio correndo. Risco de ter a vida inter-
rompida por causa de uns quilos a mais, por causa
do que acreditam ser um corpo ideal, deixando pa-
ra tras maridos, esposas, filhos, amigos, sonhos. Sdo
pessoas que nio estdo nem perto de uma obesidade
mdrbida, essa sim uma doenca grave que, em casos
muito especificos, é tratada com inibidores de apeti-
te quimicos. Por estética, usam remédios altamente
controlados e ministrados com acompanhamento
médico rigoroso.

Todos os indicios e os alertas de que aqueles
produtos tém algo a mais.do que ervas estdo ali no
corpo das pessoas. Mas preferem negligencia-los.
Quase sempre, depois de pontuarem os efeitos co-
laterais, finalizavam a conversa comigo dizendo:
“Vale muito a pena, viu. Gostei bastante”.

Para essas pessoas, deixo um alerta nas pa-
lavras do endocrinologista professor da UFSC
Alexandre Hohl.

- Se alguém num grupo desse esteja vendo isso
dai, tem que dizer pare. Esse efeito adverso ¢ algo
que planta ndo da.
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Alexandre Hohl, médico endocrinologista e professor da UFSC

"NAD EXISTE MILAGRE PARA EMAGRECER™

O que leva as pessoas a tomar medica-
mentos emagrecedores?

A motivagdo é muito social. As pessoas tém
um padrio social de peso, de imagem. Muitas
pessoas que as vezes tém um leve sobrepeso,
um aumento pequeno de alguns quilos, 0 que
é considerdvel saudével, buscam caminhos
muitos perigosos. Obviamente, tem situagdes
diferentes, pessoas que tém obesidade grau 2,
grau 3 ou mérbida, e tém uma necessidade de
perder peso pela satide. De qualquer maneira,
eu diria que boa parte da populacio busca um
peso diferente, seja pra perder, seja pra ganhar.
Poucas pessoas sdo felizes com seu peso no dia
a dia. Entdo, esse motivador social segue pelos
exemplos que a gente tem. Observe as capas
de revistas falando das mulheres. Geralmente,
sdo mulheres muito magras, muito diferente
do padrio que a gente vé no dia a dia, naruae
nos ambientes de trabalho. Isso gera uma ne-
cessidade de buscar ajuda. Se vocé perguntar
para todo mundo como se perde peso, diro:
cuidando da alimentagio e fazendo atividade

fisica. Tem uns que nio querem fazer isso e’

preferem formulas magicas para chegar mais
rapido nessa perda de peso. E geralmente essa
formulas mégicas sdo prejudiciais.

Existe milagre para emagrecer?

Nio, milagre s6 na igreja. Na medicina, fa-
lando na questdo de peso, 0 emagrecimento
acontece por uma estrutura onde a base é uma
alimentagdo sauddvel, onde a nutricionista
tem um papel importante. Uma atividade fi-
sica regular aonde a gente o profissional da
educagcio fisica, o personal para ajudar. E o
médico entra muito numa situacfio onde isso é
feito, quando ndo se atinge resultados, e apare-
ce uma doenca chamada obesidade. Eventual-
mente, precisa um tratamento medicamen-
toso. Entio, se trabalha de uma maneira con-
junta. Achar que um remédio sozinho, achar
que uma férmula de um composto mégico vai
fazer com que a pessoa perca peso saudavel-
mente é uma faldcia, ¢ uma mentira.

E possivel, com medi os feitos de
plantas, perder 12 ou 13 quilos num més?

Provavelmente, ndo. E interessante isso,
porque planta nio ¢ isenta de risco. De onde
vem o cigarro? Vai ter outras substancias ali
que sio produtos quimicos, que podem fazer
perda de peso, que sdo os chamados anorexi-
genos. Existem os legalizados e existem os
ilegais, e isso é extremamente perigoso. Sdo
anorexigenos, medicamentos quimicos, far-
macéuticos, que exigem uma receita contro-
lada para ser usadas em territério nacional,
e as pessoas tém acesso dentro de um com-
posto sem aquele cliente saber que aquilo
estd 1d. E gravissimo. Poe em risco a satide das
pessoas e precisa ser feito alguma coisa pra
tentar coibir isso.

0 que é a Sibutramina?

Sibutramina é uma medicagiio permitida no
Brasil para tratamento de obesidade, de pes-
soa com IMC acima de 30 quilos por metros
quadrado, juntamente com mudanca de estilo
de vida, que é dieta e atividade fisica. Em todo

territorio nacional, é exigida uma receita con-
trolada, azul, para que o paciente consiga ir na

‘farmdcia e compre a Sibutramina, porque é

um remédio para ser usado em curto periodo
de tempo, em geral, ndo mais do que seis me-
ses. Perde peso, mas tem vérios efeitos colate-
rais possiveis. Entiio, ¢ um remédio que pre-
cisa de um acompanhamento rigido, proximo
do médico, para algumas poucas pessoas que
podem usar esse tipo de medicamento.

E essa mistura, Diazepam e Sibutramina?

Quando se mistura substéncias diferentes
com Sibutramina, que é uma medicagdo sacie-
togena e pode ser usada para o tratamento da
obesidade, mas a0 mesmo tempo com outras
como o Diazepam e a Bupropiona, temos uma
mistura que nunca foi testada. Vocé nao tem
remédio no mercado que ponha o trés juntos.
E uma barco a deriva, ¢ uma bomba-relégio.
E isso estar dentro de algo que é vendido sem
receita médica é inimagindvel. Se agora se estd
descobrindo num desses produtos vendidos ai
talvez exista em muitos outros.

E hora das autoridades mudarem a pos-
tura diante desses produtos?

O Brasil tem 0 hébito de copiar modelo tan-
to norte-americano como europeu das agén-
cias regulatérias do ponto de vista de sai-
de. Acho que aqui deveria ter esse caminho.
Na Europa, a EMA, a agéncia regulatoria eu-
ropeia, faz uma busca ativa de substincias
que possam estar dentro de suplementos ou
de formulas para emagrecimento que sio co-
mercializadas naquele continente. De tempos
em tempos, soltam relatérios que identificam
preventivamente substéncias que sio nio per-
mitidas dentro desses compostos e retiram do
mercado antes que aconteca desfecho negati-
vo, como alguma doenga ou morte de algumas
pessoas. Entdo, cabe esse modelo no Brasil.
Temos no pais hoje a busca s6 passiva, s6 sob
dentincia, como esta acontecendo aqui. Na mi-
nha opinido, precisa de uma fiscalizagio mais
ativa preventivamente dessas substancias ven-
dias e que prometem milagres. E o foco que a
gente precisa ter para ter esse milagre de per-
da de peso, de grande energia. Tem coisas que
nio poderiam ser vendidas sem receita.

Falta uma medida diferente?

Acho que falta fiscalizagdo. Atualmente, te
diria que a fiscalizagdo ndo é efetiva. Mas pre-
cisam ser punidas pessoas, empresdrios, seja
quem for que faga isso. Tem que ser proibido
de trabalhar nessa drea. E que isso seja de ma-
neira exemplar porque sendo, nio vai coibir
quem j esta fazendo isso, vai piorar, vai fazer
com que outras pessoas se estimulem a fazer
isso porque acham que existe uma facilitagdo.
Até porque é um mercado provavelmente mi-
liondrio, que deve vender muito, e bota em ris-
co a populagdo.

Se essa mudanga na fiscalizagiio ndo mu-
dar, o que pode acontecer?

Pessoas viio morrer, porque hd quem toma
esse tipo de medicamento sem uma avaliagio
médica prévia para saber dos riscos.
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AS NEGOCIACOES

Depois da morte da mulher em Lages, a equi

pe de reportagem da NSC comegou a investiga

e descobriu que s3o vendidos principalmente

quatro tipos. A equipe enviou os medicamentos
para analise do Instituto Geral de Pericias, que
apontou as substancias sintéticas.

OWBLACK

A negociagdo se deu por meio de revendedores
e a distancia. Pela internet, a equipe chegou ao
Yellow Black, comercializado por uma mulher
em Goias. Por telefone, ela diz que a perda d
peso comeca depois de oito dias e garante que
o produto é natural. Ela afirma, que em um mes,
¢é possivel eliminar até 12kg, e recomenda a ir
gestao de muita 4gua pra evitar possiveis des
confortos. “Vai ter que tomar de seis a sete litros
de agua por dia", orienta. 0 frasco, com 60 piit
las, custou RS 200 e chegou pelos Correio 5
dias depois da encomenda e do pagamento
Analise do IGP

Yellow Black: Sibutramina, Buprobiona e
Diazepam

“Tira a fome mesmo, ele é muito forte", garante
avendedora, do Para. Por telefone, ela diz que
um pote com 60 capsulas custa RS 250 e pode
durar até dois meses. A mulher lista os efeitos
colaterais: boca seca, muita “mijadeira”, as ve-
zes dores na barriga, estomago, cabega, insonia
e depois diz que depende de organismo para o
ganismo. Diz que a Unica contraindicagao € para
quem é hipertenso. Durante a conversa com a
equipe, a vendedora deixa escapar que nado pa-
rece acreditar na composicao “natural” do pro-
duto. “Eu ndo vou lhe mentir. Nenhum remédio
para emagrecer sendo que o processo dele e ra-
pido, ele ndo é natural ndo, alguma coisinha ele
sempre tem, né?", confessa. O produto chegou
pelos Correios, oito dias depois da encomenda
feita pela reportagem.

Analise do IGP

Natural Dieta: Clobenzorex

Em Balneario Camboriu, a reportagem fez con-
tato e encontrou uma vendedora do Royal Slim.
Ela chama o medicamento de “milagrinho”. Nas
redes sociais, a vendedora reproduz anuncios
do produto “100% natural e seguro”, mas, por
telefone alerta que as cipsulas ndo podem ser
usadas por quem tem “problema de pressao".
0 frasco custou RS 210.

Andlise do IGP

Royal Slim: Clobenzorex, Fluoxeti

0 quarto e Gltimo emagrecedor adquirido pela
reportagem foi negociado pela internet e com-
prado dentro de uma loja de materiais elétricos,
em Palhoga, na Grande Floriandpolis. 0 Original
Ervas custou R$ 270. A vendedora reforga que
o produto é natural: “é tudo com ervas, cha
boldo, cha do chile. Tudo ervas conhecidas”. mas
alerta: “tira a fome e o apetite, ent3o pode pas-
sar mal por causa disso. Vai ficar fraca, vai dar
dor de cabeca, vomitar”, completa.

Andlise do IGP

Original Ervas: Sibutramina e Fluoxetina
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De tomar o remédio a noite
Estou até agora sem dormir
Kkkkk - 20 200
Disposta sem fome . < 1

Espero que meu organismo nag se
acostume
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Eita porisso falel que era pra usar
hoje

Eu ndo consegui dormir e jeito
neahum
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Da insdnia mesmo em algumas
Pessoas eu sinto também

Eu achei o efeito dele top ho
v Ve Qosto 0o remedi Hor &
Yodutrdion sate

Gostei sim

Ele & Otimo 4

Ji perde 4 kilos

o

Nossa com 3 dies ja resultado
perfeito om me
chama de quiser pode passar

maeu.contato pra amiges sua
3 nee

Pela conversa no celular, pessoa que comegou a tomar
o remédio relata que passou a noite em claro

PROBLEMA ALEM FRONTEIRA

Todo produto com fins te-
rapéuticos precisa de registro
da Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitéria (Anvisa), com
as devidas informagdes sobre
o fabricante e a composigdo,
mesmo que seja um feito a ba-
se de plantas. Os emagrecedo-
res supostamente naturais, ad-
quiridos pela reportagem, ndo
apresentavam registro e ainda
traziam dentro das cépsulas
substincias quimicas controla-
das, crimes que preveem penas
de até 30 anos de prisio.

- Quem vende e quem fabrica
responde por produto adultera-
do, crime contra a saude ptibli-
ca e dependendo da substéncia,
que é o caso desses remédios,
também pode configurar o tra-
fico de drogas - adverte Fibio
Estuqui, delegado da DIC de
Joinville.

Com as compras feitas pela
reportagem, o delegado voltou
a apurar venda ilegal desse tipo
de produto em Santa Catarina.

No fim do ano passado, de-
pois que duas mulheres que to-
maram as capsulas foram parar
no hospital, ele chegou até uma
rede de revendedores na regido
Norte do estado. Seis pessoas
foram presas. O inquérito mos-
tra negociagio pela internet e
envio via Correios.

No Piaui, a policia tenta des-
cobrir quem forneceu um su-
posto emagrecedor natural pa-
ra a estudante Luanna Raquel,
de 23 anos. Em novembro do
ano passado, a jovem passou
mal. Em uma mensagem en-
viada para a amiga, conta que
desmaiou e estava “com o co-
ragio acelerado”. Ela foi levada
para o hospital, mas morreu
trés dias depois.

Em Rondénia, a Vigilancia

CONTRAPONTOS

Sanitdria ficou em alerta depois
da morte de que a dona de ca-
sa Alexandra Jorge Rodrigues,
de 34 anos. Ela estava tomando
um emagrecedor, supostamen-
te natural. No produto, foi de-
tectada a presenca de Sibutra-
mina, substincia inibidora de
apetite, usada no tratamento
da obesidade, que s6 pode ser
comprada com receita médica
especial (tipo azul). A policia
apura de onde veio o produto.
A Vigilancia Sanitéria do Esta-
do orienta que as pessoas bus-
quem, no rotulo dos produtos
informagdes como o CNPJ e
enderego da empresa, e se esses
dados sio reais.

OPERAGAO
NA EUROPA

No comego do ano, o servi¢o
Nacional de Satide de Portugal
interceptou a chegada do Na-
tural Dieta. No produto, supos-
tamente feito a base de ervas,
havia Sibutramina, substancia
retirada do mercado europeu
por constituir risco a satde.

- O risco era superior ao be-
neficio, face ao risco cardiovas-
cular. Entiio, em toda a Europa,
a sibutramina estd proibida -
explica Maria Jodo Portela, di-
retora do Infarmed, autoridade
portuguesa de medicamentos.

Do comego do ano até agora,
o governo de Portugal ji emi-
tiu alertas proibindo a venda,
distribui¢iio e consumo de seis
produtos, interceptados na al-
fandega. ;

- Detectamos verdadeiro
coquetéis que ndo sio as dosa-
gens adequadas. A maior parte
desses produtos, vem de cinco
paises. O Brasil faz parte de um
dos cinco - revela a diretora.

0s revendedores do Yellow Black e do Natural Dieta ndo quiseram falar sobre
oresultado das andlises. Ja os revendedores do Original Ervas e Royal Slim dis-
seram que ndo sabiam que havia substancias quimicas nos produtos.
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“Autora catarinense retrata situacao dos refugiados”

Autora catarinense retrata situacao dos refugiados / Bruna Kadletz / Ativista
humanitaria / Formada em Odontologia / Universidade Federal de Santa
Catarina / Imigracgao / Circulos de Hospitalidade / Livro / Minha Terra Mora

em Mim
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Autora catarinense retrata
situacdo dos refugiados

JANAINA LAURINDO

janaina laurindo@somosnsc.com.br

ativista humani-

taria catarinense,
Bruna Kadletz,
37 anos, acaba de

lancar seu primei-
ro livro Minha Terra Mora em
Mim, que traz relatos de seus
trabalhos com populagGes em
deslocamento nos tltimos anos
no coragio de campos de re-
fugiados no Oriente Médio a
zonas de fronteira no leste eu-
ropeu, passando pela Africa do
Sul, Turquia, Jordania, Libano,
Palestina, Grécia, Sérvia, Hun-
gria, Franga, Reino Unido e ou-
tros paises.

Nascida em Florianépolis e
formada em Odontologia pela
Universidade Federal de Santa
Catarina, Bruna reconheceu um
impulso para trabalhar com as
causas humanitirias.

Depois de rodar o mundo pa-
ra atuar em zonas de pés-confli-

to, com pop.ulagées refugiadas e

com 1as,

Bruna Kadletz conta sua trajetoria
de quase dez anos envolvida com as
causas humanitarias no mundo

deve ser dissolvida. A real fron-
teira que devemos transcender
é aquela que nos separa de nés
mesmos, que nos desconecta da
vida e uns dos outros.

VOCE CONSEGUE DE

ANTE SUAS VIAGENS?
Uma das histdrias que mais
me toca ¢ a da Fitima, menina
siria que se refugiou com sua
familia no Campo de Refugia-
dos Bourj el-Barajneh, no Liba-
no. Nos encontramos trés vezes,
por trés anos consecutivos. Em
nosso tiltimo encontro, em abril
de 2019, a Fitima, de apenas 14
anos, iria noivar. Por uma obra
do destino, chegamos justamen-
te no dia do seu noivado. Ela ji
havia deixado a escola para tra-
balhar na farmacia do campo
e assim ajudar nas despesas da
casa. Casar tdo jovem com um
homem mais velho nio era o
seu desejo, mas, dentro da sua
realidade, era a tinica forma de

Bruna voltou para Florian6po-
lis onde nasceu o Circulos de
Hospitalidade, organizagio que
desenvolve iniciativas culturais,
educacionais e sociais voltadas
para a populagio migrante
na cidade, com a intengio de
facilitar o processo de integra-
¢io dessa populagiio a sociedade
de acolhida.

Minha motivagdo brota de
um chamado para o servigo
abnegado, do entendimen-
to que compartilhamos uma
casa em comum, que SOmos se-

seguranga imaginada por sua
mae, que s6 desejava a proteger.
Foi doido e choramos juntas.
A histéria da Fatima, contada
em mais detalhe no livro, reve-
la um duro aspecto de'guerras
e como as suas consequéncias
pesam desproporcionalmente
sobre meninas. Uma vez des-
locadas de seus paises, além de
carregarem consigo o trauma
e o custo humano das disputas
por poder, meninas e mulheres
ficam mais sujeitas a violéncia e
politicas injustas, situagdo esta
que dificulta o acesso a protecio
e aoportunidades.

WOSS3d OAINDUY

Em Floriandpolis, Bruna desenvolve
iniciativas culturais, educacionais e sociais

voltadas para a populagdo migrante

quei também entrelagar minha
percepgdo sobre crises humani-
tarias e iluminar a necessidade
de sustentar um coragdo aberto
quando em contato com o sofri-
mento alheio.

Eu gosto de imaginar o Cir-
culos de Hospitalidade como
um movimento pela humani-
zagdo de pessoas refugiadas e
imigrantes. Como uma entidade
sem fins lucrativos, atuamos em
trés eixos principais: projetos
de integracio, que compreen-
dem aulas de portugués, aulas

res interconectados e que viven- 2 de pintura para mulheres, inser-
ciamos a pior crise humanitéria Eu sempre gostei de escrever o laboral, a Feira Multicultural
3 desde a IT Guerra Mundial. Co- e publicar um livro era um so- Unindo Mundos, Aproximando
mo manter-me indiferente dian-  nho antigo. Uma amiga querida Culturas, e o projeto Somos Pro-
te de todas as crises e sofrimen- e colaboradora do Circulos de tagonistas, que promove 0 em-
to alheio? Eu enxergo que areal ~ Hospitalidade, a jornalista Brigi- p di € 0 protagoni
natureza humana é amor, soli-  da Poli, leu um dos meus textos fe jetos de ¢ ien-

dariedade e servigo. Contudo,
estamos desconectados da nossa

e intermediou a conversa com
a Editora Insular. A obra retrata

ACE I

Proj
tizagdo, que incluem palestras,
workshops e semindrios; e

P esséncia, vivendo num estadode  histérias humanizadas de pes- Vejamais acdes internacionais. Neste mo-
deslocamento interno. A ilusio  soas em situagdo de refugio e contetdos mento, apoiamos projetos hu-
que o consumismo e actimulo  traz reflexdes sobre os encon- exclusivos nosite manitarios e educacionais no

de bens materiais traz felicidade

tros com essas pessoas. Eu bus-

Libano e em Angola.
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“Final de Semana com atracodes pelo Estado”

Final de Semana com atracgdes pelo Estado / Adriana Calcanhoto / Show /
Centro de Cultura e Eventos / UFSC
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FINAL DE SEMANA COM

ATRACOES PELO ESTADO

Santa Catarina recebe varios

clube
LNSC

espetdculos com descontos de até
50% para socios do Clube NSC

O BAILE DO NEGO VEIO
Alexandre Pires volta ao P12
neste sabado com o langamento
do DVD Baile do Négo Véio. 0
samba vai invadir o parador que
foi cendrio deste DVD em um
show inesquecivel.

Quando: 21/9, 3 partir das 14h
Onde: Parador 12

(Serviddo José Cardoso de Oliveira,

Jureré Internacional, FlorianGpolis)

Desconto de 20% para socio e
acompanhante na compra do
ingresso antecipado no local, em

hordrio comercial.

ADRIANA CALCANHOTTO -
Acantora traz para Floriandpolis 0 show
da tumé Margem, seu mais recente
trabalho. 0 dltimo titulo da trilogia
marinha iniciada por Calcanhotto em
1998 com Maritmo e continuada em
2008 com Maré. Seu novo show combina
as cangdes praieiras que compoem essa
trilogia de lbuns.

Quando: 21/9,as21h

Onde: Centro de Cultura e Eventos da
UFSC(Trindade, Floriandpolis)
Desconto de 20% para sGcio na compra
doingresso antecipado no site Ingresso
Nacional.

PINK FLOYD BY IMMIGRANT E CAMERATA

oy

(, e

Espetac arranios que ( Irineu
com certeza vao emocionar Bornhausen, 5600
todos os fas do Pink Floyd. Abanda Agrondmica, Floriandpolis)
Immigrant, formadaem1991,éuma  Desconto de 20% para sicio
das mais tradicionais de Rock de SC. e acompanhante na compra
Quando: 21/9, as 20h doingresso antecipado nosite
Onde: Teatro Ademir Rosa - CIC Blueticket.

STAND UP

FABIANO CAMBOTA

Viver Envelhece é o novo show solo
de humor do comediante Fabiano
Cambota. Nele, 0 humorista diverte a
plateia historias reais que vivenciou
30 longo dos seus 41 anos.

Quando: 21/9,3520h

Onde: Teatro Carlos Gomes

(Rua Quinze de Novembro, 1.181
Centro, Blumenau)
Desconto de 30% para sicio e acom-
panhante na compra do ingresso
antecipado nossite Blueticket.

Sresssessssiransesnenes

Sesuessasensnessessenssntasestntnantitaetesnean

TsuNANY € novo solo stand-up
idealizado por Nany People.0
show relata de maneira diver-
tida os diversos mal-sucedidos
hébitos da vida moderna, como
a dirurgia plastica sem limites,
s exercicios fisicos em excesso,
0s habitos alimentares desre-
grados, o usoindiscriminado e,
muitas vezes, indevido de celu-
lares e, consequentemente, 0s
hébitos sobre os relacionamen-
tos sociais, afetivos e sexuais.
Quando: 21/9, as 20h

Onde: Cinemark (Rodovia

José Carlos Daux, 3.116 -Saco
Grande, Floriandpolis)
Desconto de 50% para s6cio

e acompanhante na compra
do ingresso antecipado no site
Blueticket.

BEER WEEK SANTO AMARO

ABeerWeek, maior festival de cervejas
artesanais da Grande FlorianGpolis,
terd mais uma edicdo, desta vez reali-
zada em Santo Amaro da Imperatriz. A
grande atragdo musical do evento serd
abanda Dazaranha, que apresentard
musicas do seu novo dlbum.

Quando: 21 e 22/9,a partirdas 13h
Onde: Praqa José Rodolfo Turnes

(Rua Beira Rio, 521

Rio do Sul, Santo Amaro

daImperatriz)

Desconto de 20% para sGcio sobre
valor das cervejas, lanches e por¢des.
Beneficio vélido somente umavez em
cada cervejaria e food truck.

0 espetdculo convidao
pblico para curtir e revi-
vero repertério da banda
The Beatles de uma forma
diferente e descontraida.
Quando: 21 €22/9,3s16h
Onde: Teatro Pedro Ivo
(Rodovia José Carlos
Daux, 4600 Saco Grande,
Floriandpolis)

Desconto de 40% para
s6cio e acompanhante na
compra doingresso ante-
cipado no site Blueticket.
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TERCA INSANA - 18 ANOS

Um dos projetos teatrais de
maior sucesso no Brasil estard
em cartaz neste sabado, as
21h, e domingo, as 19h, no
Teatro Pedro Ivo. Sécio e
acompanhante do Clube NSC
tem desconto de 35% na
compra do ingresso antecipa-
do no site Blueticket.

Projeto criado e dirigido

pela atriz Grace Gianoukas,
celebra 18 anos de estrada

e comemora com uma turné
especial que passa pelas
principais cidades brasileiras
desde o més de maio, e
chegou a hora de Floriandpolis
prestigiar e dar boas risadas
com o elenco.

Grace Gianoukas, resgatard os
seus principais personagens
3o longo dos Ultimos 18 anos,
tendo ao lado o também

Roberto (amargo - que estd
desde a primeira formagdo
do elenco fixo do Ter¢a Insana
e Darwin Demarch, uma

das Ultimas revelagoes do
espetaculo.

Os atores também
aproveitardo o momento

para compartilhar como
publico um pouco da histdria
e curiosidades do que ja
aconteceu ao longo desses
18anos de “insanidade” e
ainda debatem com o publico
um assunto muito atual, 0
fundamentalismo. Fazem parte
do espetaculo os personagens
Aline Dorel e Preguica, com
Grace e Roberto Camargo
incorpora personagens como a
classica Betina Botox e

ainda uma surpresa para o
publico da capital.

VEM POR
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LENINE E CAMERATA
FLORIANGPOLIS

0 cantor pernambucano,
em conjunto coma
Camerata Florianépolis, faz
show em Floriandpolis, no
Teatro do CIC. A orquestra
ja realizou diversos shows
com o Lenine, desde sua
primeira parceria em 2014
e agora fara mais uma
série de apresentagbes

em diversas cidades do
Brasil. Numa iniciativa que
Visa 3 aproximagao entre
o0s géneros erudito e o
popular.

Quando: 25/9, 3s 20h
Onde: Teatro Ademir Rosa

- (IC. (Avenida Governador
Irineu Bornhausen, 5600 -
Agrondmica, Floriandpolis)
Desconto de 20% para socio
e acompanhante na compra
doingresso antecipado no
site Blueticket.

T T

Acoache consultora em
finangas Odinéia Silva,
promove um evento para
todos aqueles que sonham
com uma vida mais leve e

g
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equilibrada, trazendo como
tema “Dinheiro é tempo”. No
evento, o participante terd a
oportunidade de visualizar
sua atual situagdo financeira
de uma maneira totalmente
inovadora e aprenderd
através de ferramentas para
atingir 0 tao sonhado sucesso
financeiro.

Quando: 25/9, a5 19h

Onde: Linistate (Rua Frei
Caneca, 490 - Agrondmica,
Floriandpolis)

Desconto de 20% para scio
sobre o valor da evento.

T

ABASTRATH, DIVULGACAO
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KAROLKE -
COM CAROLINA
DIECKMANN E FEYJAO

A atriz lanca projeto musical e
celebra harmonia com Feyjdo. Nao
¢ de hoje a intimidade de Carolina

Dieckmann com a musicalidade.
Seja em cena - Nas suas esporadi-
(as participagoes e aparigdes
pontuais em projetos musicais

- ou em momentos particulares,
constantemente compartithados
para os milhes de seguidores
em seu Instagram.

Quando: 27/9, 35 20h30min.
Onde:Teatro CNEC

(Rua Coronel Francisco Gomes,

1.290 - Bucarein, Joinville)

Desconto de 50% para sicio na
compra do ingresso antecipado no
site Ticketcenter.

|
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SCORPIONS E
HELLOWEEN

Festival inédito com apresentages
de peso do rock internacional.
Scorpions é considerada uma das
maiores e mais bem sucedidas ban-
das de rock da histdria. 0 Helloween
chega ao Brasil para agitar mais
uma vez os fas brasileiros com seu
som poderoso e repertdrio repleto
de classicos do power metal. Em
mais de 35 anos de carreira, con-
quistou a critica especializadae
milhdes de fas ao redor do mundo,
com suas cangdes de melodias
assombrosas e riffs fantdsticos.
Quando: 28/9, as 21h

Onde: Arena Petry

(Rodovia SC-281, 4000

Sertdo do Maruim, S30José)
Desconto EXCLUSIVO de 50%

para socio e acompanhante na
compra do ingresso antecipado

no site Uhuu.
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Estela Benetti
“Estamos trabalhando com o uso de dados para o bem

nr

‘Estamos trabalhando com o uso de dados para o bem’ / Entrevista /
Fernanda Bornhauser / Presidente do Social Good Brasil / SGB / Tecnologia
/ Startup / Manejebem / Estudantes de Pds-Graduagao / UFSC / Agricultura

Familiar

ENTREVISTA

==
Fernanda Bornhausen, presidente do Social Good Brasil

“Estamos trabalhando com
o uso de dados paraobem” .

A grande tendéncia
mundial na drea de
tecnologia é o uso de
dados. Esse avanco pode
ser usado para o'bem

ao permitir mensurar

o tamanho de desafios
sociais e buscar solugdes,
afirma a presidente do
conselho diretor do Social
Good Brasil (SGB). Esse é
o tema central do Festival
Social Good, que serd
realizado no Sesc Cacupé,
em Florianépolis, dias

27 e 28, e também do
Laboratério de Dados para
Governo, novo programa
para governos estaduais,
do SGB, que contara com
oito Estados na 12 rodada

0 que o festival SGB vai priori-
zar neste ano?

Teremos diversas atracées, mas o
tema central serd o uso de dados para
o social. Temos que fomentar o uso
de dados na adogio de politicas pu-
blicas. Também vamos debater a Lei
Geral de Protecio de Dados (LGPD),
que entrard em vigor no Brasil em
agosto. A gente tem essa pegada que
comegamos hd mais de um ano, que
é o Data for Good, ou seja, 0 uso de
dados para resolver problemas so-

facebook.com/estelabenetti

Q

sou
doador

estela.benetti@somosnsc.com.br

@estelab

ciais. Mas deverd haver polémica
também sobre privacidade e segu-
ranca dessas informagdes.

Como os temas serio abordados?

Teremos sete palestras. Uma serd
com um especialista Fredy Rodri-
guez Galvis, do Centro de Pensa-
mento Estratégico Internacional da
Colombia. O SGB sempre teve esse
protagonismo de trazer o que estd
sendo discutido na agenda global. E
a primeira vez que serd amplamente
discutido o uso de dados nio s6 vi-
sando o comportamento ético, mas
também como usar isso como ferra-
menta para mudancas. Os oito anos
do SGB serdio bem celebrados.

Por que os dados sao importan-
tes para a drea social? 3

Sempre fago um comparativo co-
mo gestora. Quando fui secretdria
de Estado, ndo tinhamos informa-
¢oes organizadas para dar um input,
tomar uma decisdo mais correta de
investimento social. A gente estd tra-
balhando na era da informagdo e que,
trabalhar dados com inteligéncia é
possivel resolver problemas sociais.
Fomos preparados como organizagio
pela empresa alemi SAP. Por mais de
um més, técnicos estiveram conosco.
Hoje falamos que as organizagoes
devem ser data driven, ou seja, guia-
das por dados. Seus gestores, seu
board devem estar com os dados na
mio para tomar decisoes corretas.

Pode citar alguns exemplos desse
uso diferenciado de O

Destaco caso bem emblematico do
Brasil, o Serenata de Amor, um proje-
to que reuniu todos os dados abertos
da Camara dos Deputados sobre o
uso das verbas parlamentares. Havia
muito abuso. Um grupo dé cientistas
de dados de Porto Alegre resolveu
encontrar uma solugdo. Eles criaram
um crowdfunding e a Rose, um ro-.
bé que analisa dados. Conseguiram
constatar o mau uso do dinheiro.
A sociedade apoiou e conseguiram
criar uma cultura de ndo usar de for-
ma errada as verbas parlamentares.

Ha catarinenses?

Temos o Portabilis. Participou
de um laboratério de inovacio do
SGB. Conseguiram identificar, por
meio de informagdes, um padrio
de aluno que tem mais chance de
sair da escola antes do periodo le-
tivo. Com isso ajudam a escola na
busca da melhor forma de o aluno
terminar o ano letivo. Outro exem-
plo é a startup Manejebem, de estu-
dantes de pos-graduacio da UFSC.
Estdo usando dados da agricultura

familiar de SC para ajudar o Mara- -

nhéo. Vamos para o terceiro labo-
ratorio de dados com metodologia
que.nés criamos. O primeiro foi
com grandes empresas, 0 segundo
foi com empreendedores sociais de
impacto e, agora, estamos fazendo
com governos.
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Como sera esse novo projeto
com para o uso de dados?

Estamos trabalhando com todos
os setores da sociedade visando o
uso para resolver problemas sociais.
Nesse movimento temos trés fren-
tes: conectar, capacitar e inspirar. A
nova onda é o movimento Data for
Good. O laboratério é o programa
desse movimento mundial. No Bra-
sil, a gente é protagonista junto com
a Fundagiio Telefonica e outros par-
ceiros. De SC, estamos convidando
6rgios publicos. Néo é possivel fazer
movimento de impacto sem politica
publica. Estdo nos apoiando o go-
verno do Estado, o Tribunal de Jus-
tica e o Ministério Publico de SC.

Quantos Estados participarao na
primeira rodada?

Oito secretarios de Estado, com
mais dois técnicos cada, virdo a
Florian6polis para duas imersoes
de trés dias, na Softplan. Serdo ca-
pacitados em inteligéncia de dados
e estratégias. Cada secretaria serd
convidada a montar um projeto com
um mentor, cientista de dados. De-
pois, esse projeto jd vai estar em an-
damento e contara novamente com
o auxilio dos cientistas. Os Estados

ZOHNNH 07

que vio participar sdo SC, Sdo Paulo, *

Par4, Rio de Janeiro, Minas Gerais,
Pernambuco, Ceara e Amapa. Os
gestores publicos vio levantar pro-
blemas importantes. De SC, partici-
pa a Secretaria de Administracdo.
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Anderson Silva
“PlanetDoc”

PlanetDoc Conferéncia / UFSC

PLANETDOC
Floriandpolis
recebe, sequnda e
terca, o Planetdoc
Conferéncia, com
cases de sustenta-
bilidade nas esco-
1as. Inscri¢bes sao
gratuitas. O evento
sera na UFSC.

Noticias do Dia
Paulo Alceu
“Distorgoes”

Distorgdes / Ocupagao / UFSC / Reitor

@~ Distorcoes

0 ambiente universitdrio sensivel a debatese |
ao contraditGrio jamais pode se transformar |
em palanque politico-partiddrio. Trata-se de
um local onde transbordam ideias, criacdes,
onde a prioridade € a educagdo, a cultura. Nao
pode ser invadida inconsequentemente por
interesses politicos de atitudes muitas vezes
extremistas. E isso vale para todos, tanto
esquerda como direita. Durante a ocupacdo

na UFSC o que tinha a ver Lula Livre com o
corte de verbas, que Lula, quando presidente,
também promoveu. Dai € possivel? Nesses
casos ndo estdo defendendo a universidade,
mas impondo suas convicgdes ideoldgicas,
onde quem nao segue € excluido. Com isso
deturpam a esséncia de um ambiente embalado
pela cultura e o conhecimento. Como também
¢ inadmissfvel um reitor estimular ocupagdes
revelando muito mais tendéncias politiqueiras
do que evidenciar a lei e o bom senso.




Noticias do Dia
Fabio Gadotti
“Memoria”

Memoria / UFSC / 1° Encontro Memoria e Direitos Humanos

[vIMemédria.
Acontece nos préximos
dias 25 e 26, na UFSC,

0 12 Encontro Memdria

e Direitos Humanos. O
tema é "violéncias de
Estado no passado e no
presente"”. Edson Teles,
professor da Unifesp, faz a
palestra de encerramento
sobre “direitos humanos
e demaocracia no Brasil".

Noticias veiculadas em meios impressos, convertidas para o formato digital, com informacdes
e opinides de responsabilidade dos veiculos.

CLIPPING DIGITAL

21/09/2019

"Nossa luta é pelo respeito as pessoas com deficiéncia"

Investigacdao sobre a venda de remédios para emagrecer avanca em

outros Estados e na Europa

Planetdoc

"Estamos trabalhando com o uso de dados para o bem", afirma

presidente do conselho diretor do Social Good Brasil

Alunos formam grupos em escolas e universidades para falar melhor
em publico

Iniciativa da ONU dobra niumero de refugiados matriculados em
universidades no Brasil

22/09/2019

Seminario sobre a Proposta Curricular de Capinzal é realizado no
Centro Educacional



https://brasil.estadao.com.br/blogs/vencer-limites/nossa-luta-e-pelo-respeito-as-pessoas-com-deficiencia/
https://brasil.estadao.com.br/blogs/vencer-limites/nossa-luta-e-pelo-respeito-as-pessoas-com-deficiencia/
https://www.nsctotal.com.br/noticias/investigacao-sobre-a-venda-de-remedios-para-emagrecer-avanca-em-outros-estados-e-na-europa
https://www.nsctotal.com.br/noticias/investigacao-sobre-a-venda-de-remedios-para-emagrecer-avanca-em-outros-estados-e-na-europa
https://www.nsctotal.com.br/colunistas/anderson-silva/os-juizes-catarinenses-com-destaque-na-atuacao-do-stf-na-lava-jato
https://www.nsctotal.com.br/colunistas/anderson-silva/os-juizes-catarinenses-com-destaque-na-atuacao-do-stf-na-lava-jato
https://www.nsctotal.com.br/colunistas/estela-benetti/estamos-trabalhando-com-o-uso-de-dados-para-o-bem-afirma-presidente-do
https://www.nsctotal.com.br/colunistas/estela-benetti/estamos-trabalhando-com-o-uso-de-dados-para-o-bem-afirma-presidente-do
https://www.mixvale.com.br/2019/09/21/alunos-formam-grupos-em-escolas-e-universidades-para-falar-melhor-em-publico/
https://www.mixvale.com.br/2019/09/21/alunos-formam-grupos-em-escolas-e-universidades-para-falar-melhor-em-publico/
https://www.mundolusiada.com.br/cultura/iniciativa-da-onu-dobra-numero-de-refugiados-matriculados-em-universidades-no-brasil/
https://www.mundolusiada.com.br/cultura/iniciativa-da-onu-dobra-numero-de-refugiados-matriculados-em-universidades-no-brasil/
http://www.michelteixeira.com.br/seminario-sobre-a-proposta-curricular-de-capinzal-e-realizado-no-centro-educacional/
http://www.michelteixeira.com.br/seminario-sobre-a-proposta-curricular-de-capinzal-e-realizado-no-centro-educacional/

