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ALERTA PARA A DEPRESSAQ

E comum ouvir que uma viti-
ma de suicidio era alegre, apa-
rentemente. Ou que ninguém
imaginava que pudesse estar
sofrendo. E porque a depres-
sdo pode ser uma doenga silen-
ciosa, segundo a presidente da
ACP, Vanessa Leal:

- A pessoa com depressio po-
de ter momentos em que apa-
rentemente esti bem. Consegue
esconder os sintomas por um
periodo ou algumas horas. Mas
quando chega em casa, os pen-
samentos e sintomas voltam .

E, entio, a irritacio aparece.
Ou a pessoa exagera no uso de
lcool. Perde o sono ou quer
dormir com maior frequéncia.
Deixa as atividades preferidas
de lad isola.

Esses sdo alguns dos sinto-
mas, que se manifestam com
mais frequéncia no fim do dia, a
noite ou no comego da manha,
que precisam ser observados.
Segundo Vanessa, eles revelam
a possivel depressio.

A doenga ¢é considerada a
maior causa de suicidios no
mundo: das pessoas que ti-
ram as vidas apresentam trans-
torno de humor, como depres-
sdo ou bipolaridade.

“Minha vida ndo tem mais
sentido”; “Ninguém gosta de
mim”; “Nio vejo mais motivo
para continuar vivendo™. Fique
atento se ouvir estas frases.

- Qualquer pessoa que estiver
passando por um pensamen-
to de morte pode ir a0 médico
mais pn)\lm(l, seja num p(,\l(l
de saide, num pronto-atendi-
mento ou numa emergencia,
que o profissional vai acolher,
vai fazer o tratamento inicial -
enfatiza Vanessa Leal.

ATENDIMENTO
GRATUITO

De graga, aberto ao publico e
voltado para o atendimento de
situagdes de urgéncia psicolo-
gica. Este trabalho é oferecido
pelo Servico de Atengiio Psicol6-
gica (Sapsi) da Universidade Fe-
deral de Santa Catarina (UFSC),
em Floriandpolis. O atendimen-
to ¢ por ordem de chegada, de
segunda a sexta, das 8h as 18h.

O usudrio que requisita o
servigo, conforme o psicologo
Erikson Kaszubowski, preen-
che uma ficha e aguarda por
um plantonista disponivel.
A conversa inicial dura cerca de
50 minutos, na qual o terapeuta
escuta a queixa do usudrio, in-
vestiga os motivos da urgéncia
psicologica, identifica recursos e
sugere encaminhamentos.

ONDE PROCURAR AJUDA

Telefone: 188
Site: www.cw.0rg.br

Confira todos os enderecos em SCno link
bit.ly/capsSC

nom

800 MIL
PESSOAS

TIRAM A PROPRIA VIDA '

POR ANO

SEGUNDA MAIOR
CAUSA DE MURTES

no mundo —/——

ENTRE JOVENS DE
15 A 29 ANOS

MAIS DE

1O

11 MIL
PESSOAS

TIRAM A PROPRIA VIDA

POR ANO

QUARTA MAIOR
BAUSA DE MURTES

no pais

ENTRE JOVENS DE
15 A 29 ANOS

MAIS DE

NUMEROS DE MORTES
NO BRASIL
1n.186
n.owz
10.490.
201 2012 2013

MA DE INFORMACAD SDBRE MORTALIDADE, 2017 £ OMS

Telefone: (48) 3721-9402
Endereqo: 2° andar do Bloco Ddo (FH,
no campus Floriandpolis

35%das
pessoas que
cometem suicidio
apresentavam
transtorno de humor,
como depressao ou
bipolaridade

22% faziam uso de
substancias como
alcool ou drogas

10% tinham
esquizofrenia

FONTE: AP
n.736
n.220 média de
5.7 mortesa
cada 100 mil
habitantes
2014 2015




Di?rio Catarinense
Anderson Silva

“Reconhecimento”
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RECONHECIMENTO
Quatro doutores da
UFSC foram vence-
dores do Prémio
Capes deTese
2019, que selecio-
na anualmente a
melhor tese para
cadaumadas49
areas do conheci-
mento reconhed-
das no pais.

Diario Catarinense, A Noticia e Jornal de Santa Catarina
Moacir Pereira

“Fundador”
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FUNDADOR

A Academia Catarinense
de Letras Juridicas realizard
no proximo dia 17, sessdo de
saudade em homenagem ao
falecido professor, advogado e
desembargador Aluizio Blasi, um
dos fundadores da UFSC. Naquela
data, completa-se um ano de
falecimento do conhecido educador.
Blasi foi o braco direito do professor
Ferreira Lima na federalizacio da
Faculdade de Direito e na criacio e
instalacdo da universidade.



Noticias do Dia
Ponte Hercilio Luz

“A ponte, uma decisao arrojada”
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uma decisdo arrojada

Mesmo com

aescassezde

recursos e a

i necessidade de
empréstimos

e de outros
empecilhos

aobra,

Florianépolis
‘ganhoua

estrutura

necessaria

para a ligacao

com o restante

do Estado.
Travessia mudou
a cidade e gerou
desenvolvimento

5,52

milhoes

de délares obtidos
“=  junto a america-

nos permitiram a

conclusao da obra

_PAULO CLOVIS SCHMITZ

Especial para o Noticias do Dia

a época em que de-
cidiu contratar a
constru¢do da pon-
te que levaria o seu
nome, o governador

" Hercflio Pedro da Luz sabia que o

tesouro tinha imensas limitagGes
or¢amentdrias. A arrecadagdo era

- pequena, em vista da incipiéncia

da economia catarinense, e a obra
custaria o dobro do que represen-
tava a receita anual do Estado. No
entanto, era preciso afastar o risco

- de mudanga da Capital para Lages,

uma ameaga que crescia na me-
dida em que o secular isolamento
de Floriandpolis ndo mudava e até
dava sinais de se acentuar.

Os limites financeiros do Esta-
do foram tdo ou mais importantes
do que os percalgos -técnicos que
retardaram a defini¢do em tormo do
modelo ideal da construgdo. O pri-
meiro passo foi levantar dois em-
préstimos de 5 milhdes de ddlares
junto a banqueiros americanos. O
primeiro, pedido a Imbrie & Co. de

- Nova York, foi aprovado em agosto

de 1919 e inclufa também a cons-
trugdo de trens elétricos, estradas,
sistemas de saneamento e outras
obras.

Os banqueiros acabaram solici—

~ tando morat6ria para atender a co-
 bertura cambial, porém o prazo se
‘esgotou e foi requerida pelo Estado
 a faléncia dos mesmos. Por decisio
- dos tribubais americanos, Santa
- Catarina foi autorizada, em setem-

bro de 1921, a contrair um segundo

- empréstimo.

No livio ‘Hercflio Luz: Uma
Ponte Integrando Santa Catarina”, a
professora Djanira Maria Martins de
Andrade diz que o projeto também
recebeu criticas por parte de téc-
nicos porque seis pontes pénseis
nos mesmos moldes (na Inglaterra,

Hungria, Estados Unidos e outros
pafses) haviam cafdo. Ainda assim,
dois técnicos respeitados, Paulo de
Frontin e Carlos Euler, deram pa-
recer favordvel e a contratagdo foi
autorizada. A proposta aprovada
foi a de Robinson & Steimann, que
previa a construgdo de uma pon-
te de 818 metros de comprimento,
10,5 metros de largura, 340 metros

de véo central, 3,8 metros de altura-

das pilastras e 69,76 metros de al-
tura das torres sobre o nivel médio
da dgua.

A contratagdo do empréstimo

- definitivo permitiu que a obra fosse

iniciada. Parte dos recursos foi usa—
da em obras que nada tinham a ver
com a ponte, como estudos para a
construcdo de uma estrada de ferro
do Estreito para Lages e até o paga-
mento de honordrios para advoga-
dos do Estado. O dinheiro total to-

mado junto aos americanos era de

5,52 milhdes de ddlares, e com ele
a ponte foi conclufda e inaugurada
em 13 de maio de 1926.

FOTOS CASA DA MEMORIA/ND
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Hercilio Isuz

FOTOS CASA DA MEMORIA/ND.

As obras da ponte Hercilio Luz se estenderam
até 13 de maio de 1926

Cendrio de fundo era politico

O historiador Jali Meirinho conta que
Hercilio Luz se alinhava a uma corrente
politica do Vale do Itajaf. Tanto, que quando
regressou de seus estudos na Europa, ainda
bem jovem, foi trabalhar em Blumenau. Ali
ele se aliou aos Konder, que também tinham
forca em Itajaf e que mais tarde passaram a
revezar com os Ramos, oriundos de Lages, no
comando do Estado. Entre 1894 e 1898, quando
foi governador pela primeira vez, Hercilio jd
tinha convivido com esse grupo, que viria a
embasar o Partido Republicano. Era a drea mais
industrializada do Estado, o Vale, rivalizando
com regides fortes na produgdo agropecudria,
centralizadas em Lages, onde Vidal Ramos dava
as cartas. “Essas duas correntes dominavam o
Estado na Repuiblica Velha”, diz o historiador.

Foi esse grupo (que mais tarde se reuniu sob
as asas da Unido Democrdtica Nacional, a UDN,
em oposi¢do ao Partido Social Democrdtico, o
PSD) que respaldou, apesar de suas dissidéncias
e crises internas, o governador a erguer
a ponte para integrar o Estado e manter
definitivamente a capital em Floriandpolis.

Na luta por primazia na politica estadual,

- os interesses da sociedade eram apenas uma
parte do jogo. O ressarcimento da divida
da ponte foi feito sem intermedidrios até
a Revolugao de 1930, com o pagamento
direto do Estado aos banqueiros americanos.
No entanto, um decreto suspendeu os
repasses e a situagao s6 foi solucionada
em novembro de 1943, com a assinatura
de um decreto-lei que alterou a ordem de
pagamento das dividas-externas do pafs.

Com isso, 0s empréstimos passaram
a ser pagos pela Unido. Para ajudar no
pagamento da divida foi instituido um
peddgio, que se mostrou muito lucrativo
para o Estado, mas que foi extinto em 1935. A
divida contrafda para erguer a ponte Hercilio
Luz s6 foi quitada na década de 1970.

0 local era uma grande atracdo a época e por isso, cendrio para fotos
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Ainda que faltem nimeros e dados
estatfsticos, € not6rio que a construgao da

ponte Hercilio Luz orientou o desenvolvimento

urbano de FlorianGpolis e municipios para
as vias terrestres que demandavam a nova
travessia. Elegantes casas comerciais e de
moradia, ruas e mais ruas que eram abertas,
a mudanga de partes da cidade que haviam
permanecido iguais durante séculos - tudo
isso se deveu a estrutura de ferro que
acabou com barreiras antes intransponiveis.
A rua Felipe'Schmidt, até entdo de
prestigio secunddrio, foi alargada porque
se ligava diretamente ao acesso principal
da ponte, passando a sediar os principais
estabelecimentos do comércio varejista local.
0 mesmo aconteceu com a avenida Rio -
Branco, aberta em 1900 sem planej ).
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Mudancas urbanas que vieram coma pbnte

1926, a via precisou ser adaptada porque
comegou a desempenhar papel ativo no
escoamento de veiculos entre as partes insular
e continental da cidade. A transferéncia do
cemitério puiblico para o Itacorubi permitiu
que na cabeceira insular da ponte surgisse

a alameda Adolfo Konder, perto de onde

estd hoje a estdtua de Hercilio Luz.

No lado continental, a expansdo ocorreu
com base nas vias que ligavam a ponte as
comunidades do Estreito, Barreiros, Sdo
José, Palhoga e Biguagu. Onibus passaram a
circular entre a Capital e as cidades préximas,
e as carrogas, charretes e bondinhos foram
sendo gradati bandonados. A Auto
Viagdo Biguagu e a Limoense come¢aram
a transportar passageiros em coletivos de

deira que s6 tinham uma porta. Saco dos

e preocupagdes urbanisticas. Depois de
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Limdes, Itacorubi, Agrondmica, Trindade e
Estreito foram os primeiros bairros atendidos
pelo servio. O Estreito jd era o bairro

mais populoso e movimentado, e por isso
era o que tinha linhas mais frequentes.

Na lista dos impactos promovidos pela
ponte aparecem também os negdcios que
envolviam moradores de municipios colados
a Floriandpolis. “A ponte foi a responsavel
direta pelo desaparecimento da baldeagdo
de produtos coloniais realizada em Palhoga
e Sdo José, cidades que estagnaram desde
entdo, pois se antes os caminhdes de
comerciantes das colonias ali eram obrigados
a parar, com a construgdo da ponte (...)
passaram a vir diretamente a Floriandpolis,
sem intermedidrios”, escreveu a professora
Djanira Martins de Andrade em seu livro.

Um século de muitas transformacoes

Outra mudanga - ainda que indireta
— que veio com a ponte foi a redugdo das
atividades do porto da Capital. Os navios .
Carl Hoepcke, Ana e Max, pertencentes a
Cia. Hoepcke, transportavam produtos da
terra (como o café e a farinha de mandioca)
para outros centros consumidores, e
também faziam o translado de passageiros
de Florian6polis para as cidades de Itajaf,
Paranagud, Santos e Rio de Janeiro. A
madeira, muito farta a época, era embarcada
no lado continental da cidade, no Estreito.
Com a expansao do sistema
rodovidrio, a industria de caminhdes
(e também de automéveis) desalojou
os transportes maritimo e ferrovidrio
de sua posi¢do destacada. No caso de
Florian6polis, outros fatores contribufram
para o fim do porto, entre eles o
assoreamento das bafas Norte e Sul.
Também decorreu da construgao
da ponte Hercilio Luz o fendmeno do
afastamento da populacdo operdria

- para bairros periféricos e municipios do

continente — movimento que nunca deixou
de existir, mesmo com a mudanga dos perfis
urbanos das cidades da regido. A terra se
tornou mais cara e parte da populagdo viu-
se na contingéncia de procurar habitagdo
de locais mais distantes do centro.

Mais tarde, com a implantagdo da
Universidade Federal de Santa (UFSC)
e a chegada da Eletrosul, Florian6polis
mudou definitivamente de patamar.
Estradas passaram a cortar a Ilha e
o Estado em todas as direges e a
tecnologia evoluiu a ponto de eliminar

- todas as barreiras de comunicagdo.

0 historiador Jali Meirinho cita
um fato emblemdtico, a viagem do
governador Adolfo Konder ao Oeste
do Estado, em 1929, numa €poca
sem estradas, como 0 passo que
iniciou a integracdo estadual que
era o sonho de Hercilio Luz. “Era
do espirito do hercilismo”, afirma
ele ao falar da aventura da comitiva
pelos sertdes catarinenses.

Noticias veiculadas em meios impressos, convertidas para o formato digital, com informacdes
e opinides de responsabilidade dos veiculos.
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UFSC Curitibanos em estado de greve

Floriandpolis tem protesto contra medidas do governo Bolsonaro

Vestidos de preto, grupo faz protesto no dia 7 de setembro em
Florianépolis

Fundador da UFSC

Verde, amarelo e preto

IV Encontro do GT de Histdria Antiga e Medieval da ANPUH -SC (15 a
18/10/19)

Ponte Hercilio Luz, uma decisdao arrojada no sonho de integrar o
Estado

08/09/2019

Com corte nas federais, salas de aula ficam sem luz e restaurante
perde bife

Seminario debate as politicas de trabalho do atual governo e os
reflexos para a saide dos empregados em frigorificos

Concurso escolhe Veterinarios Mirins em Curitibanos

Posto de Saude gera polémica

Com corte nas federais, salas de aula ficam sem energia e
restaurantes tem perdas

Energia solar para irrigacao

Concursos abertos: 23 6rgaos inscrevem para 13.400 vagas nesta
segunda
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