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RESUMO

Atuar no contexto hospitalar ¢ uma nova area fora dos ambitos educacionais comuns,
que assegura os direitos que todos possuem a educacdo, principalmente aqueles que,
devido a uma enfermidade, precisam ficar ausentes da escola em virtude de sua
hospitalizagdo. Portanto, a Legislagcdo assegura aos pacientes (criangas e adolescentes), em
situagdo hospitalar que sejam atendidos de acordo com suas especificidades. Assim este
estudo, tem como objetivo relatar as experiéncias de ensino e extensdo vividas por
académicas do Curso de Educacdo Especial da Universidade Federal de Santa Maria,
participantes do projeto Vivéncias - Educa, Ag¢do, Ludica, hospitalar, que acontece no
Hospital Universitario de Santa Maria, no Centro de Tratamento a Criangas com Cancer
CTCriAC. Do ponto de vista metodologico, trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa,
buscando sistematizacdo de informacgdes referente as praticas de ensino, realizadas com os
pacientes (criancas e adolescentes), garantindo o estabelecido na Resolugdo n°. 41 de
outubro e 1995. Através do atendimento pedagogico os pacientes (criancas € adolescentes)
hospitalizados no HUSM, ¢é garantido a potencializacdo e seu desenvolvimento escolar
apos alta. Portanto as agdes pedagogicas propostas, propiciam as criancas ¢ adolescentes
um momento em que sua atenc¢do seja desviada dos temas relacionados ao seu tratamento,
minimizando suas angustias, distraindo-se e ocupando-se de jogos, tarefas e demais
contetidos escolares. O atendimento pedagogico realizado através do projeto Educa, Agao
Ludica Hospitalar, proporciona atividades descontraidas e ludicas, possibilitando que as
criangcas e adolescentes atendidas, esquega os traumas sofridos durante o periodo de
hospitalizagdo e consiga dar continuidade ao processo de escolarizacdo, evitando assim a
evasao escolar apds o tempo de hospitalizacdo, evitando evasdo escolar.
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INTRODUCAO

No ano de 2018, foi realizado atendimento pedagdgico das as criancas e
adolescentes/pacientes do Centro de Tratamento a Crianga com Cancer do HUSM. Esta
acdo foi possivel, pois no Hospital Universitario de Santa Maria na Universidade Federal,
através da Geréncia de Ensino e Pesquisa/GEP, desenvolve atividades de ensino, pesquisa
e extensao praticas no hospital.

Assim surge o Subprojeto EDUCA-ACAO-LUDICA HOSPITALAR no primeiro
semestre de 2018, com objetivo de aperfeigoar a aprendizagem dos académicos do Curso
de Licenciatura através do Apoio Pedagodgico Hospitalar, garantir a continuidade da
escolarizagdo das criancas\adolescentes em situagdo de internagdo no CTcriaC,
contribuindo para a sua reinser¢ao e adaptacdo no ambiente escolar apds a alta através do
desenvolvimento de atividades de ensino e aprendizagem, de apoio pedagdgico ludico.

O projeto Institucional Vivéncias, no HUSM mediante o Sub Projeto Educa, Acao,
Ludica Hospitalar, e as intervengdes de apoio Pedagdgico Hospitalar vislumbra a expansao
de agdes na rotina Institucional em outros espacos que vao além do CTcriAC, onde se
encontra criangas e adolescentes permanecendo no contexto hospitalar..

E preciso ter um olhar humanizado e com atividades diferenciadas de cunho
pedagdgico, adequar-se as atividades e, contribuir com a eficécia e a qualidade do processo
de ensino-aprendizagem das criangas e adolescentes em atendimento e assisténcia
hospitalar.

As agOes possibilitam a esses alunos/pacientes, momentos de descontragdo, bem-
estar, intera¢dao, compartilhamento e conquista de novos conhecimentos, fazendo com que
assim, eles preencham o tempo, desliguem-se do mundo exterior e fiquem menos ansiosos
pela alta médica, além de aproximar a Universidade Federal de Santa Maria com as escolas
de seu entorno social e espacial, atendendo as exigéncias e necessidades de alinhamento ao
Plano de Desenvolvimento Institucional da UFSM (2016-2026).

Portanto o este artigo tem como objetivo, relatar as experiéncias de ensino e
extensao vividas por académicas do Curso de Educacao Especial da Universidade Federal
de Santa Maria, participantes do projeto Vivéncias - Educa, Acdo, Ludica, Hospitalar, que
acontece no Hospital Universitario de Santa Maria, no Centro de Tratamento a Criangas
com Cancer CTCriAC, mediante a sistematizacdo das agdes de ensino e praticas

pedagdgicas, de forma ludica; caracterizagdo das ag¢des ludicas realizadas, por faixa etaria



e escolaridade; levantamento das institui¢cdes escolares dos pacientes (criangas e

adolescentes) atendidos pelas agdes e pela construcao do plano de a¢ao pedagogico.

METODOLOGIA
Do ponto de vista metodologico, trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa, onde
buscou sistematizar de informacgdes referente as praticas de ensino, realizadas com os
pacientes (criangas e adolescentes), garantindo o estabelecido na Resolucao n°. 41 de
outubro e 1995.

Estas praticas foram realizadas nas Unidades do CTcriaC do Hospital Universitario
de Santa Maria- RS no ano de 2018. Priorizando o atendimento de criangas e adolescentes
pacientes com acdes pedagdgicas ludicas duas vezes na semana, desenvolvidas nos leitos
ou na sala. E priorizada a faixa etaria, sempre levando em conta a escolarizagio na
organizacao das propostas a ser realizadas assim as ac¢des atendiam em média 30 criancas e
adolescentes da Educacao Infantil, Anos Iniciais ¢ Anos Finais e Ensino Médio

O Plano de Acao ¢ assim definindo: o que serd feito?; por quem sera feito?
(académicos); porque sera feito?; (objetivos); onde serd feito?(sala\leito); quando sera?
(dias, horario/turno); como serd feita a agdo pedagdgica?; (desenvolvimento/momentos); o
que vai precisar? (materiais que utilizard); faixa etaria? (atendida).

O Plano de Ac¢iao de Apoio Pedagogico consiste em um instrumento de trabalho
dindmico com o intuito de propiciar acdes, ressaltando seus principais problemas e os
objetivos a serem alcancadas, com critérios de acompanhamento e avaliacdo do trabalho

desenvolvido.

DESENVOLVIMENTO E PROCESSOS AVALIATIVOS
As atividades de ensino e aprendizagem pratica, de apoio pedagodgico ludico as
criangas e adolescentes, busca garantir seu desenvolvimento, e contribuindo para a sua
reinser¢do e adaptagdo no ambiente escolar apds a alta.

E uma unidade de internagio de criangas e adultos jovens (0 a 20 anos) com
leucemias, tumores soOlidos e disturbios hematoldgicos, que realiza assisténcia
multiprofissional no diagnoéstico, tratamento, manuten¢do e cuidados paliativos, com o
objetivo de melhorar a qualidade de vida dos pacientes, reinserindo-os na vida social
(trabalho, familia, lazer, etc.).

As acdes ludicas desenvolvidas possibilitam auxiliar a crianca/adolescente para que

dé continuidade aos estudos e assim ndo seja prejudicado devido a condigdo que se
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encontra. O primeiro contato com alunos/pacientes ¢ um momento que exige delicadeza e
atencdo, a proposta inicial ¢ um jogo proprio para a faixa etaria do aluno e coletivo para
que possamos envolver a familia, assim vai surgindo uma conversa informal onde
interagimos e observamos aspectos importantes para o planejamento de outras atividades.

Nas outras atividades, as propostas sdo variadas, dependendo da idade, escolarizagao
e das peculiaridades dos alunos, como exemplo, aluna/paciente diagnosticada com um
tumor cerebral com perda da visdo, atualmente cega, e com perda de audi¢ao, nesse caso o
foco foi aprimorar os sentidos. Assim as agdes priorizadas ¢ atividades sensoriais,
adaptadas e construcdo de materiais como exemplo, atividade com grdos de texturas
diferentes para ser separado, durante a atividade a aluna/paciente manuseia o material e os
graos e explorava as texturas.

Ja com um aluno/paciente que estava no segundo ano do ensino fundamental e que
durante a hospitalizagdo a escola e a professora da turma enviavam tarefas, auxilidvamos
na realizagdo e, proponhamos atividades para refor¢ar conteudos que viriam a ser
trabalhados com jogos e brincadeiras. Planejamos especificamente para esse aluno uma
tarde com o tema “Peter Pan”, comecamos lendo a histéria, jogos de quebra-cabeca e
memoria, seguimos com problemas matematicos para ajudar o Peter Pan na Terra do nunca
e finalizamos realizando uma obra de arte com a mesma tematica.

Os planejamos requerem estudo, pesquisa e dedicagdo, afinal cada aluno/paciente
tem caracteristicas diferentes e necessitam de momentos de aprendizagens unicos. O
brincar faz parte dessa aprendizagem, ajudando no desenvolvimento e auxiliando no
esquecimento que os exames laboratoriais e que o proprio hospital traz consigo.

Como a maior parte do publico que atendemos sdo criangas, ¢ necessario um olhar
especial para o ‘brincar’. Pensar e possibilitar momentos de brincadeiras ¢ essencial,
sempre lembrando as limitagdes de cada um. Normalmente nesses momentos contamos
com a ajuda da familia para nos movimentarmos até a sala de convivéncia, espago onde
realizamos atividades para grupos maiores, ¢ ajuda da equipe de enfermagem com a
monitoragdo dos equipamentos.

Aqui trazemos os ensinamentos de Froebel (2001) que destaca a importancia do
brincar. A brincadeira ¢ a atividade espiritual mais pura [...] Ela d4 alegria, liberdade,
contentamento, descanso externo e interno, paz com o mundo... O Brincar em qualquer
tempo nao ¢ trivial, € altamente sério e de profunda significagao.

Nossas agdes pedagdgicas sao planejadas para comeco e fim no mesmo dia,

raramente sendo prolongadas, pois os alunos/pacientes podem ter alta, ter procedimentos
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ou cirurgias que impedem a continuidade. Mas ndo quer dizer que ndo hé uma rotina das
atividades pedagogicas, cumprimos horérios, nos organizamos e planejamos e, algumas
vezes ficam até temas para os alunos realizarem para o proximo encontro.

Procuramos construir um planejamento ludico, onde o aluno participa, cria objetos,
conta e ouve histérias. Nao temos um tempo exato de atendimento para cada aluno,
ficamos atentas aos sinais. Nos dias de quimioterapia eles ficam indispostos, uma atividade
ou um tempo conversando ja ¢ suficiente. E ha dias que acordam animados e ansiosos para
aprender, onde o tempo passa voando ¢ as 4 ou 5 atividades que preparamos ndo dao conta
e recorremos as atividades extras como massa de modelar, ‘contagcdo’ de historias, pinturas
com tinta, rodas de conversa, jogos com baldes.

E notério que em nossas agdes, por meio do olhar humanizado e com atividades
diferenciadas de cunho pedagogico, e adequando-se as atividades e, contribuimos com a o
processo de ensino-aprendizagem das criangas e adolescentes em atendimentos.

Apresentar e discutir as agdes desenvolvidas. Cabe destacar: (1) a participagdo da
comunidade no planejamento e execugdo da atividade de extensdo; (2) o impacto e a
transformagao social proporcionados pela atividade de extensdo; (3) a contribuicdo da

atividade de extensdo na formag¢do académica dos estudantes envolvidos.

CONSIDERACOES FINAIS

Esperamos mostrar a possibilidade de potencializar as acdes pedagodgicas de
atendimento a criancas e¢ adolescentes hospitalizadas, n, contribuindo assim, no processo
educacional garantida por Lei. Ajudar através das atividades, além de fazer com que eles
consigam desenvolver outras habilidades e enxergar outras possibilidades do processo de
internagdo podem propiciando, outras oportunidades e possibilidades, valorizando a sua
histéria de vida e o aprendizado, apos alta hospitalar.

As agdes possibilitaram, sistematizar atividades pedagogicas de atendimento as
criancas e adolescentes hospitalizados, como praticas pedagdgicas que auxiliem na
recuperagdo das criangas/adolescentes hospitalizadas, tendo como foco a continuidade da
escolarizagdo, por meio de atividades mais descontraidas e ludicas, permitindo que o aluno
esquega um pouco de todos os traumas sofridos durante o periodo de hospitalizacao.

Possibilitou também que mediante os contatos com as escolas onde as criangas e
adolescentes hospitalizadas tenham vinculos, tenham garantido seu vinculo escolar,
contribuindo assim para o nao abandono apos internagdo. Este trabalho vinculado as

atividades de ensino, pesquisa e extensao, tem repercussdes no campo da promogao da
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satide ao contribuir para o desenvolvimento de um modelo de atendimento integral a
crianga enferma.

Fundamenta-se na necessidade de satisfacdo nao apenas das necessidades biologicas
dos alunos/pacientes a oferta do atendimento pedagodgico com uso do recurso ludico,
possibilita as criancas e adolescentes expressar seus sentimentos, de lidar com as
adversidades e de readquirir a autoconfianca a medida que percebe a criacdo e
concretizagdo de algo realizado por ela, mesmo hospitalizada.

Contribui para pequenas mudangas pode ser o caminho possivel para as
transformag¢des mais profundas na area da satde, transformacdes que implicam ndo apenas
a producdo de acdes pedagodgicas, mas, também, a valorizacdo de relacionamentos
construtivos de varias areas do conhecimento, ao criar e fortalecer vinculos entre as
criangas e adolescentes, entre estas e seus pares, acompanhantes e a equipe da Unidade.

Para tal, foi realizado: estudos teodricos, orientagdes de planejamento
individualizadas, organiza¢do de materiais e recursos, elaboracdo de relatérios produzidos
artigos cientificos que foram submetidos em eventos cientificos e/ou periddicos através da
participacdo em eventos cientificos ¢ mostras cientificas organizadas pela UFSM e
eventos externos, visando a divulgacdo dos resultados do projeto desenvolvido e das

contribui¢cdes do mesmo.
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