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Resumo

O Projeto de Extensdo Nucleo Maria da Penha (Numape) da Universidade Estadual do Oeste
do Parana campus Toledo atua na promocao dos direitos das mulheres em situacdo de
violéncia. As acdes do Numape sdo voltadas para o enfrentamento e a prevencao da violéncia
de género no ambito da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06). Neste sentido, o0 Numape
oferece a populacgéo servicos de acdes preventivas, socioeducativas de cunho pedagdgico e
formativo e o atendimento social e juridico gratuito para mulheres em situacdo de violéncia.
No ambito das agdes preventivas, propde-se a aplicagéo do jogo “Trilha por Direitos” como
instrumento mediador do debate a respeito dos direitos das mulheres em relacédo as situacdes
de violéncia doméstica. O material apresentado foi concebido e confeccionado pelos
bolsistas profissionais recém-formados e académicos de graduacao do Projeto de Extensdo
Nucleo Maria da Penha da Universidade Estadual do Oeste do Parana — Campus Toledo.
Como resultado, foram confeccionados 6 jogos de tabuleiro para serem aplicados para
grupos a partir dos 14 anos de idade. O jogo “Trilha por Direitos” foi aplicado em duas
oficinas durante o XIX Seminario de Extensdo da Unioeste.
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Introducéo
O Ndcleo Maria da Penha (Numape) é um Projeto de Extensdo da Universidade
Estadual do Oeste do Parana — Unioeste campus Toledo, financiado pela Universidade Sem

Fronteiras — SETI/USF. As agdes do Numape sdo voltadas para o enfrentamento e a
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prevencédo da violéncia de género no ambito da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06). Neste
sentido, o0 Numape oferece a populacéo servicos de a¢Bes preventivas, socioeducativas de
cunho pedagdgico e formativo e o atendimento social e juridico gratuito para mulheres em
situacdo de violéncia. O Numape se propfe ainda a ser um espaco de construcdo de
conhecimentos que permitam contribuir para o fortalecimento e articulagdo da rede de
protecdo social do Municipio de Toledo, tendo como horizonte a garantia dos direitos e o
enfrentamento as diversas formas de violéncia (BIDARRA, 2017).

A equipe do Numape Toledo é formada por cinco bolsistas: trés profissionais recém-
formados dos cursos de Ciéncias Sociais, Direito e Servigo Social; e dois estudantes de
graduacdo em Direito e Servigo Social. A equipe é orientada por uma coordenadora técnico-
cientifica, que orienta os profissionais de Servi¢co Social e Ciéncias Sociais e por uma
coordenadora orientadora da area de Direito.

Desde o inicio do projeto, em marco de 2018, até abril de 2019, o Numape cadastrou
66 mulheres. Entre fevereiro e abril de 2019, foram realizadas 200 intervenc6es técnicas na
area do Direito, e 195 intervencdes técnicas na area do Servigo Social. Como exemplo destas
intervencbes  técnicas, temos: atendimentos; orientacdes; acompanhamentos;
encaminhamentos; contatos com rede de servico; elaboracdo de documentos, etc.

O Numape também possui forte atuacdo no ambito das acdes de carater preventivo.
Desde o inicio do projeto foram realizadas 73 ac¢Ges socioeducativas com abrangéncia em
diferentes municipios da regido oeste do Parana, visitando espacos de ensino superior,
Centros de Referéncia em Assisténcia Social, empresas, escolas e eventos. As a¢des sao
oferecidas para a populagcdo em geral, homens e mulheres adultos e idosos; meninos e
meninas jovens e adolescentes; profissionais das politicas de protecdo social e saude.

As acdes sdo fundamentadas através da formacdo pertinente a cada integrante da
equipe, tratando aspectos sociais e juridicos. No panorama legal, apontamos a Lei Maria da
Penha, como aparato de extrema importancia, para a legitimidade das a¢des socioeducativas
desenvolvidas, assim como do universo onde séo aplicadas.

E neste sentido que a Equipe concebeu o JOGO de tabuleiro intitulado “Trilha por
Direitos”. A proposta inicial foi elaborar um instrumento de mediag&o para os didlogos sobre
violéncia doméstica contra as mulheres. Assim, o0 JOGO estabelece uma forma ludica de
transmitir informacGes sobre a Lei Maria da Penha e sobre a dindmica do ciclo da violéncia.

Por se tratar de uma forma de violéncia que afeta 0 ambiente das relagdes privadas e
afetivas, observa-se a recorréncia do ciclo da violéncia, o qual é constituido por trés

momentos a “lua de mel”, “tensdo” e “explosdo”, neste ultimo percebe-se um rompimento
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na relacdo e é nesse momento que a mulher passa a buscar apoio de outras pessoas e transitar
pelos servigos de atendimento oferecidos pela rede de politicas publicas em assisténcia,
salide e seguranca.

O que 0 JOGO busca demonstrar é que a superacdo de uma situacao de violéncia
envolve questdes materiais e subjetivas. Assim, a mulher em situagéo de violéncia passa por
momentos de fortalecimento onde a atuagéo dos servigos de protegédo tem papel fundamental

para garantir os direitos da vitima.

Metodologia

O jogo “Trilha por Direitos” foi desenvolvido para trabalhar com publicos diversos,
a partir dos 14 anos de idade, tendo como universo abordado as relacGes de violéncia no
ambito domeéstico e como os atores dessas relacfes transitam pelos equipamentos da rede de
politicas sociais voltadas para o atendimento das mulheres em situacdo de violéncia — seja
de forma especifica ou indireta.

Durante 0 X1X Seminario de Extensdo da Unioeste, 0 JOGO foi aplicado em duas
oficinas — uma na universidade para académicos e profissionais da area de atendimento a
mulher; e outra no Centro da Juventude do municipio de Toledo-PR, para adolescente entre
14 e 17 anos que frequentam um Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

A concepcdo e elaboracdo do JOGO foi desenvolvida pelos bolsistas da Equipe
Numape. Primeiramente, foi identificado o tipo de material que se queria desenvolver: um
JOGO ludico e educativo. Em um segundo momento, passou-se a formular as situa¢fes que
apareceriam no JOGO, a partir dos relatos adaptados de historias reais de violéncia ou abuso
no &mbito doméstico. Em seguida, elencou-se 0s servicos da rede de atendimento que fariam
parte da trilha — para este JOGO foi utilizado a rede de atendimento as mulheres em situacao
de violéncia do municipio de Toledo -PR. Por fim, as propostas foram materializadas em um
tabuleiro e 41 cartas com design desenvolvido pela equipe Numape.

O JOGO consiste em um tabuleiro no qual esta disposta uma trilha pela qual os
jogadores andam conforme o resultado determinado pelo dado. O objetivo é chegar ao final
do tabuleiro e sanar as situa¢fes de violéncia por meio do fortalecimento da personagem
mediante sua interagcdo com os servicos da rede. Ao cair em uma casa marcada com algum
icone, o0 jogador retira a respectiva carta daquela casa e segue as instru¢des apresentadas. A
medida que os jogadores avangam pelo tabuleiro, as situaces de violéncia contidas nas
cartas vao ficando mais complexas. Para cada situacdo de violéncia, existe uma “carta-

informag¢ao” que contém esclarecimentos sobre aquele tipo de violéncia.
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Quando o jogador cair em uma casa que indica um servico da rede de atendimento
as mulheres, sera retirada uma carta na qual contém uma situacdo de interagdo entre a mulher
e 0 servico. Nestes casos, 0 jogador deve lancar o dado para descobrir o desfecho da situacéo.
O resultado para cada lance do dado é informado pela carta e assim o jogador pode avancar
ou regredir no tabuleiro. Caso o objetivo ndo seja alcangado os jogadores poderdo perceber
0s imponderaveis da violéncia doméstica, possibilitando a desnaturalizacdo da

culpabilizacdo da mulher em situacdo de violéncia.

Desenvolvimento e processos avaliativos

O Numape possui uma trajetoria de atividades desenvolvidas na universidade e com
a comunidade externa. O JOGO caracteriza esse movimento ao relacionar os conhecimentos
académicos sobre o universo da violéncia contra a mulher com a experiéncia adquirida
através do atendimento as mulheres em situacdo de violéncia e o contato com a rede de
servico de protecdo a mulher do municipio de Toledo - PR.

No que diz respeito ao planejamento da atividade e sua execucdo, pontos como a
clareza dos objetivos do JOGO e conexdo entre aspectos da realidade social com 0s passos
dados dentro do JOGO, foram analisados para a sua elaboracdo. Assim, de forma ldica os
jogadores podem refletir sobre contextos de violéncia e desigualdade. Exemplo disso é a
identificacdo de um adolescente que participou da Oficina no XIX SEU, com situacGes
descritas nas cartas do JOGO, onde em determinado momento o jogador pode ou ndo relatar
ao profissional de salde situacfes de violéncia sofridas, o adolescente narra que “algumas
mulheres tém medo e vergonha de falar que apanha, dai elas apanham mais”.

0O JOGO permite tratar uma tematica delicada de forma sutil, envolvendo o publico
em algo ludico, trazendo reflexdes importantes sobre género, relacionamentos afetivos,
servicos que prestam atendimento a mulher, informagdes sobre leis, entre outros pontos, que
sdo inseridos de forma natural a realidade dos jogadores, assim como reflexdes sobre o
funcionamento ou ndo de espacos pensados na assisténcia e protecdo a mulher.

Consideramos que por meio das informagbes presentes no JOGO, podemos
despertar reflex6es no publico atingido, fazendo repensar atitudes e até mesmo idealizando
estratégias para o enfrentamento a violéncia contra a mulher, partindo do principio de que a
informacdo € um dos primeiros passos para a emancipacdo humana, através desse
movimento de reflexdo, o0 JOGO se coloca como instrumento de sensibilizagcdo para uma
transformacdo nas relagOes sociais estabelecidas na sociedade. Essa aquisicdo de

conhecimento nao se detém somente aos participantes do JOGO, mas primordialmente aos
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integrantes da equipe do Numape. Observa-se que o ambiente de extensdo universitéria se
caracteriza como espago de qualificacdo na formacéo profissional.

Sobre essas pontuacdes afirma-se a importancia do tripé ensino, pesquisa e extensao
para a formacao qualificada, e ainda segundo Severino (2007), “[...]Toda a institui¢do de
ensino superior tem que ser extensionista, pois s6 assim ela estara dando conta da formacéo
integral do jovem universitério, investindo-o pedagogicamente na construgdo de uma nova
consciéncia social. ”

Sobre isso a primeira aplicacdo do JOGO, foi em forma de oficina, realizada no
periodo matutino durante o XIX SEU, totalizando 15 participantes. Foi notério o
engajamento das participantes com a temética abordada, bem como a revolta pelas situagdes
de violéncias presentes nas cartas, a ansiedade para sanar as situagdes violéncias, trouxe o
resultado positivo de envolvimento e sensibilizacdo das participantes.

J& no periodo vespertino, a oficina foi aplicada para o Centro da Juventude-CJU.
Reuniu-se adolescentes de 14 a 17 anos, integrantes regulares das atividades ofertadas pelo
CJU, totalizando 12 participantes, divididos em 3 grupos. Os grupos demonstraram
envolvimento e atencdo durante a aplicacdo do JOGO didatico, através das leituras das cartas
0 que fez com que todos os participantes dialogassem sobre as situacfes contidas nas cartas.

Através da aplicacdo do jogo “Trilha por Direitos” nas dependéncias do espaco de
pertencimento de jovens, urge a necessidade de ocupar esses espacos com atividades de
prevencdo, o que é transmitido também na fala dos adolescentes: “Queremos mais jogos
com essa temdtica”. E na extensdo que o trabalho pedagdgico e socioeducativo ganha sua
dimens&o politica, proporcionando que a formagdo do universitario também esteja inserida
na sociedade, trazendo uma nova consciéncia social por parte dos profissionais formados
pela universidade (SEVERINO, 2007).

Figuras 1 e 2 — Aplicagdes da oficina “Trilha por Direitos” na UNIOESTE e no CJU




Portanto, 0 JOGO servira de instrumento mediador dos dialogos com a populagéo
alvo das acOes preventivas do Numape: Adolescentes estudantes; jovens e adultos que
frequentam os Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos; técnicos e
profissionais das politicas de protecao social que participam das capacitac@es oferecidas pelo

Numape, e demais publicos oportunos.

Considerac0es Finais

O Numape avalia de forma satisfatéria o envolvimento da Equipe para a concepgéo
e concretizacdo do material apresentado para o XIX Seminario de Extensdo da Unioeste. A
participacdo neste evento por meio de oficina confirma o compromisso do Numape com a
extensdo universitaria e demonstra a busca constante pelo aprimoramento das técnicas de
dialogo com diferentes publicos.

O jogo “Trilha por Direitos” é a concretizacdo de uma trajetoria de especializagdo
profissional voltada para a prevengdo e enfrentamento da violéncia de género. A realizagéo
desta experiéncia em um Seminario de Extensdo sera uma forma de compartilhar com a
Universidade Estadual do Oeste do Parana o resultado dos investimentos feitos neste Projeto
de Extenséo.

A execucdo da oficina “Trilha por Direitos” foi satisfatoria, ao passo que, de forma
simples, objetiva e informal, foi possivel transmitir ao nosso publico alvo a dindmica dos
atendimentos a mulher na comarca de Toledo. Dentro do JOGO séo explicadas as relagdes
sociais em que as mulheres sdo expostas no universo da violéncia contra a mulher,
perpassando por situacGes de naturalizacdo da violéncia dentro do ambiente doméstico e
institucional. Justamente por isso, a reflexdo principal é obtida através das situacfes
problemas enfrentadas pelos jogadores e da sua possivel elucidacéo, seja ela resultados dos
atendimentos realizados ou de mudangas de paradigmas dentro do nucleo familiar.

Por todo o exposto, entendemos que a reflexdo de caréater critico informativo se deu

por alcancada na presente atividade.
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