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Resumo

O Projeto de Extensdo IFSC Consciente estd sendo realizado no Campus Séo José do
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Estado de Santa Catarina (IFSC),
de maio a setembro de 2019. Como foco principal, visa promover a¢6es de conscientiza¢ao
da preservacdo do meio ambiente através da realizacdo de oficinas, palestras, grupos de
estudo e debate, gestdo dos residuos, producdo de compostagem e visitas de estudo a
parques ambientais. A maior parte das atividades € desenvolvida no campus Séo José do
IFSC, com a participacdo de alunos, professores, técnicos administrativos e servidores
terceirizados, além da comunidade externa, que é um dos focos principais no contexto da
extensdo. Espera-se que o processo educativo oportunize mudancas na forma de agir das
pessoas participantes, semeando atitudes de transformacdo para um desenvolvimento mais
sustentavel do planeta. Além disso, pretende-se produzir e compartilhar conhecimentos,
ampliando a integracdo do IFSC a comunidade e enriquecendo a formacdo do aluno
extensionista. Por fim, almeja-se aumentar, cada vez mais, a conscientizagdo popular,
visando, acima de tudo, promover respeitaveis e benéficas praticas ambientais. Tudo isso,
seguindo sempre a busca por medidas acessiveis e considerando as mais variadas

realidades pessoais, culturais e socioeconémicas.
Palavra-chave: sustentabilidade; conscientizacdo ambiental; habitos de consumao.

Introducéo

1 Graciane Daniela Sebrao, Doutora em Educacgédo, Supervisora Pedagdgica da Coordenadoria
Pedagdgica, Instituto Federal de Santa Catarina — IFSC Campus Sao José.

2 Paula Eduarda Morais, aluna, Técnico Integrado em Refrigeragéo e Climatizacéo, bolsista de
extensao.



Na atual sociedade, as relacbes humanas junto ao ambiente sdo praticamente
pautadas em habitos de consumo excessivos. E fato que, 0 aumento constante, rapido e ndo
gradual de descartes em razdo de tal exagero gera um volume excessivo e nocivo de
residuos sdélidos, causando um impacto ambiental imenso. A titulo de exemplo, como
estabelece 0 CONAMA (MMA, 2014), um manejo inadequado de residuos solidos acarreta
nos mais diversos impactos ambientais negativos possiveis, como: poluicdo de &guas
proprias para uso e consumo humano, proliferacdo de vetores das mais variadas doengas,
potencializacdo de enchentes e degradacdo adjunta de contaminagdo dos solos. Mesmo
com politicas publicas que visam melhorar a situacdo de descarte dos residuos, como a Lei
n® 12.305, de 2 de agosto de 2010 que institui a Politica Nacional de Residuos Solidos,
buscando organizar prioridades para tratar da questdo desde o consumo até a destinacdo
correta, é possivel observar que pouco progresso ja foi feito, em panorama geral.
Conferindo os dados divulgados pelo Departamento de Valorizagdo de Residuos da
Prefeitura Municipal de Floriandpolis, por exemplo, podemos constatar que apenas 5,99%
dos residuos foram desviados do aterro sanitario em 2018. A quantidade de residuos
solidos total foi de 193.829 toneladas, muito superior a dos residuos da coleta seletiva
(10.356 toneladas). O mesmo municipio, recentemente, tentando reverter tal situacéo,
sancionou a chamada Lei da Compostagem (Lei n°® 10.501, de 08 de abril de 2019),
tornando obrigatoria a reciclagem de residuos organicos.

Em Séo José, municipio no qual o Campus da atividade de extensdo realizada se
encontra, a situacdo ndo difere muito. Segundo dados coletados no Relatério Final
Consolidado (SAO JOSE, 2013) acerca da Empresa Ambiental, responsavel por 100% da
coleta seletiva no local, mesmo com 60% dos residuos coletados sendo caracterizados
como reciclaveis, apenas 2,4% sdo reaproveitados. No mesmo panorama, outro ndmero
alarde: segundo COMCAP (2002), os residuos sélidos urbanos do municipio de Sdo Jose
sdo caracterizados, em percentual de peso, como 42% organicos. Sabe-se que, com acgdes a
exemplo de Floriandpolis, ja citada, pode-se reverter essa quantidade de residuo inutilizado
em matéria prima para a producdo de terras humificadas, havendo reaproveitamento e
diminuicdo do volume de residuos que seguem aos aterros. Embora as acles
governamentais falnem em diversos pontos, nota-se que € justamente a falta de
participacdo da populacdo que inviabiliza a destinacdo correta dos residuos, na maioria das
Vezes.

E nesse contexto apresentado que nasce o Projeto de Extensdo IFSC Consciente,

que busca, acima de tudo, levar novos e enriquecedores conhecimentos a populacao.
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Entendendo-se que muitas vezes, as informagdes, mesmo que amplamente divulgadas,
parecem distantes da realidade enfrentada pelos individuos, € natural que dentro da
comunidade institucional existam acgdes conscientizadoras, que dialoguem de maneira
direta com as pessoas, expondo a realidade de urgéncia ambiental e discutindo os caminhos
possiveis para amenizar as consequéncias. Por incluir assuntos pertinentes a vida comum
de todos, sejam alunos, professores, servidores ou externos, o Projeto torna-se de uma
relevancia fundamental dentro do IFSC. A articulacdo ensino-pesquisa-extensdo € uma
prioridade devido a sua importancia na execucdo das acfes. A base das atividades se
encontra: nos estudos da realidade por meio de pesquisas e levantamentos de dados, no
ensino dos conhecimentos e na promogdo de uma integracdo interdisciplinar entre os
cursos, levando pautas relevantes ao curriculo dos discentes. Faz-se objetivo final,
portanto, a promog&o de a¢Bes conscientizadoras acerca da necessaria preservacédo do meio
ambiente, por meio de agdes praticas que, dalguma forma produzam impacto no cotidiano

dos participantes, independentemente de quem sejam.

Metodologia
A equipe executora utiliza de diversas acles praticas para promover
conscientizacdo e levar a educacdo ambiental a comunidade de maneira acessivel. Ha
participacdo em reunides de trabalho semanais, assim como acompanhamento de um grupo
de estudos e do corpo docente, isso a fim de promover agOes interdisciplinares e
integrativas para todos os cursos do campus. As principais atividades compreendem:

I.  Oficinas e palestras voltadas a preservacdo ambiental: sdo abertas a comunidade
externa e ndo possuem pre-requisitos. Ha variagdo na carga horaria e no nimero de
vagas ofertadas, conforme a disponibilidade de oferta do campus. Faz-se
preferéncia por oficinas que utilizem materiais de baixo custo, que em geral séo
descartados, assim como reutilizados e reaproveitados. A exemplo, oficinas de
culindria com cascas de banana, talos de vegetais e plantas alimenticias nao
convencionais (PANC’s).

II.  Hortas em escolas publicas da comunidade externa: até trés escolas publicas, com
prioridade as localizadas em comunidades de baixa renda, sdo escolhidas para
receberem auxilio na criacdo e implantacdo de uma horta. A elaboracéo do projeto
é feita em conjunto com a associacdo de pais, alunos e professores, visando atender
as necessidades reais do local, como também garantir a posterior manutencao

adequada.



[ll.  Gestdo adequada dos residuos no campus: retomada das campanhas de
conscientizacdo, sobretudo direcionadas aos discentes, visando a correta separacao
dos residuos no Campus. Sendo essa a atividade mais desafiadora, sdo adotadas
estratégias de sensibilizacdo direta, com distribuicdo de materiais informativos nas
areas comuns, realizacao de rodas de conversa, divulgacdo de esquetes e atividades
interdisciplinares.

IV.  Compostagem: a partir da gestdo adequada dos residuos, é possivel montar leiras de
compostagem no proprio campus, fazendo assim uma destinacdo correta e
consciente dos residuos organicos solidos coletados semanalmente nas lixeiras
especificas. O processo, além de reduzir o coeficiente de descarte, ainda permite a
utilizacdo de seu produto, as terras hamicas, na horta do campus, beneficiando
assim a comunidade interna.

V. Saidas de estudo a parques ambientais: através do “Grupo Ecologia”, formado por
alunos e articulado pelo bolsista de extensédo, sdo feitos diversos estudos de campo
para compreensdo da realidade e verdadeiro contexto no qual os proprios
estudantes estéo inseridos.

VI.  Video de conscientizacdo sobre o percurso e as consequéncias do lixo produzido:
atividade voltada para a conscientizagcdo, tanto da comunidade interna quanto

externa, veiculada nos mais diversos meios.

Desenvolvimento e processos avaliativos

Todas as acOes iniciam em pautas levantadas pela equipe executora nas atividades
de pesquisa e estudo, nas falas de pessoas da comunidade (sobretudo por intermédio das
redes sociais) e nas discussdes promovidas pelo “Grupo Ecologia”, composto por alunos.
As demandas, portanto, partem das reais necessidades da comunidade, sendo um reflexo
dos desafios cotidianos enfrentados pelos individuos.

A oferta de oficinas e palestras voltadas a educacdo ambiental tornou-se um dos
principais marcos do Projeto ao longo dos anos. Atualmente, ja ha expressiva demanda da
comunidade, em todas as edi¢des, por novas atividades formativas. Com enfoque na
promocdo de uma vida mais sustentavel e saudavel, sdo realizadas oficinas com os
seguintes temas: agroecologia, compostagem, reciclagem, plantas medicinais, agrotoxicos,
alternativas aos alimentos da industria pecuéria, entre outras demandas que eventualmente
surgirem. As palestras, mais voltadas a questdes como nutricdo, habitos de consumo,

salde, sustentabilidade e ecologia, visam trazer um panorama tanto tedrico quanto pratico
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de ensinamentos, podendo servir como complemento as oficinas ou atividade formativa. é
imprescindivel ressaltar o cuidado que existe em trazer temas relevantes e a0 mesmo tempo
acessiveis, que possam fazer diferenca no dia a dia daqueles que participarem das
atividades. A acessibilidade de ambas as a¢Ges se estende a comunidade externa.

A construcdo das hortas, fora do IFSC, em parceria com escolas publicas, visa
priorizar sobretudo institui¢des localizadas em comunidades de baixa renda. Ha um
enfoque muito intenso no trabalho conjunto e associado aos alunos, professores, pais e
servidores de cada local. Tal proposta visa levar habitos e perspectivas de consumo mais
saudaveis que, entretanto, ainda continuem de baixo valor monetario. Por fim, busca-se
auxiliar a melhor composigéo da alimentagéo feita nesses locais, introduzindo os alimentos
organicos ali produzidos no consumo diério.

As acdes de gestdo adequada dos residuos e, posteriormente, de compostagem,
aléem de promover a correta destinacdo dos residuos sélidos organicos do campus e a
conscientizacdo da comunidade interna, visam tambeém a producdo de terra humificada,
essa a ser utilizada na horta. H4 um enorme incentivo para a promogéo dessa atividade fora
do ambito escolar, com o compartilhamento dos conhecimentos com a comunidade
externa.

Entende-se que, quanto mais cedo as pessoas tiverem contato com essas vivéncias e
possibilidades, maior sera a multiplicacdo de experiéncias em nossa comunidade, trazendo
inimeros beneficios. E necessério plantar as sementes de um futuro melhor, pautado no
respeito ao meio ambiente e nas relagdes humanas com os animais, a natureza e as riquezas

presentes em nosso planeta.

Consideracdes Finais

O Projeto, ainda ndo concluido, pretende instrumentalizar e incentivar os
participantes das atividades do projeto na construcdo de pequenas hortas e compostagem
em suas residéncias, assim como na correta separacdo do lixo produzido. Espera-se
possibilitar que os participantes tenham maior consciéncia da realidade ambiental implicita
nos produtos adquiridos, que se tornem consumidores mais atentos, que compreendam as
consequéncias do consumo de alimentos nao organicos, que observem as embalagens e 0s
meios de producgédo, que conhecam o caminho percorrido pelo lixo na cidade e possam
reivindicar acGes que promovam a gestdo adequada do lixo em suas comunidades. Que
tenham consciéncia também de suas agdes na interacdo com o planeta. Além disso, almeja-

se aprender cada vez mais sobre a tematica ambiental, construir e compartilhar
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conhecimentos, em articulacdo com a pesquisa € 0 ensino, de forma interdisciplinar,
através da elaboracdo e publicacdo de artigo, materiais didaticos e do video de
conscientizacdo sobre o lixo (produtos de extensdo), assim como possibilitar ao aluno
bolsista a experiéncia extensionista, que certamente enriquece 0S SeuS Percursos

formativos.
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