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1.}DENTIFICACAODADISC}PLINA:

COD}GO
NOME »A

DISCIPLINA
NADE HORAS-AULA

TEORICAS
PRATICAS

TOTALDEHORAS-AULA

DCS 8085
FISIOTERAPIA

DERMATOFUNCIONA
L

02 02 72

HORÁRIO MODULO
TUliMAS TEO]UCAS TURMAS PliATICAS

PRESENCIAL06654 -3.0730-2 06654 6.0730-2
06654 6.0910-2

11. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Ana Mana Mastins dos Santos

iii.PKt-ntQuisiTO(s)
COMIGO NOME DA DISCIPLINA

DCS 7448 Recursos Terapêuticos ll

IV. CURSO{S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduação cm Fisioterapia

V.JUSTIFICATIVA
Ofertar ao aluno conhecimentos sobre avaliação c intervenção fisiotcrapêutica nas disftmçõcs dcrmato
funcionais.

VI. EMENTA
Revisão da morfoüisiologia da pele e de seus anexos, alterações dermatológicas e estéticas: flacidez. migas,
edemas, quelóides, queimadulq$ çl

VII.OBJETIVOS
Obietivos Geral
1. Estudar métodos de avaliação e tratamento fisioterapêuticos para as principais disfunções dermato
funcionais.

Obietivos Especificou
1. Promover o conhecimento sobre morfoflslologia da pele e de seus anexos. bem como das principais
disfunções estéticas;
2. Estimular g pçn



3. Conhecer a atuação fisioterapêutica no pré e pós operatório de cirurgias reparadoras;
4. Desenvolver o senso crítico para a escolha do melhor tratamento Hlsioterapêutico a ser utilizado em cada
disfunção estética

Vill. eONTEUDO PROGRAMÁTICO
1 . Anatomia c fisiologia da pele e de seus anexos.
2. Disfunções estéticas corporais: ülbro edema gelóide, estrias, gordura localizada, obesidade, placidez
tissular e muscular, quelóides.
3. Disfunções estéticas faciais: envelhecimento, rugas e acne.
3 . Métodos e técnicas de avaliação dermato funcional.
4. Atuação fisioterapêutica no t)ré e Dós Operatório de cirurgias ret)aradoras.

{X. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGliAMA
As aulas teóricas serão espositivas e dialogadas utilizando tecnologias audio visuais disponíveis.
As aulas práticas serão em laboratório, com utilização de recursos terapêuticos manuais, cosméticos e
eletrofototermoteráoicos.

XI. CRONOGRAMA TEORICO
Semanas l)alas Assunto

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
A verificação do rendimento escolar compreenderá frequência e aproveitamento nos estudos, os
quais deverão ser atingidos conjuntamente. Será obrigatória a frequência às atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que não comparecer, no mínimo a 75% das mesmas.
A nota mínima para aprovação na disciplina será 6,0(seis).(Art. 69 e 72 da Res. n' 17/CUn/1997).
O aluno com frequência suficiente (FS) e média das notas de avaliações do semestre entre 3,0 e 5,5 terá
direito a uma nova avaliação no Hlnal do semestre (REC), excito as atividades constantes no art.70,$ 2'
A nota será calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliações parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliação(REC).(Art. 70 e 71 da Res. n' 17/CUn/1997).

NF - (MP+REC)/2
Ao aluno quc não comparecer às avaliações ou não apresentar trabalhos no prazo estabelecido será
atribuída nota 0 (zero). (Art. 70. $ 4' da Res. n' 17/CUn/1997)

Avaliações
Primeira avaliação teoria e prática: Nota 1 0 (peso 4)
Segunda avaliação teoria e prática: Nota lO (peso 4)
Apresentação de trabalho: Nota }0 (peso1,5 )

Formulação e divulgação folders: Nota 1 0 (peso 0,5)
Obs: Se detectado plágio será atribuída nota zero ao trabalho.

Observações:
Avaliação de segunda chamada:
Para pedido de segunda avaliação somente em casos em que o aluno, por motivo de força maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliações previstas no plano de ensino, deverá formalizar pedido
de avaliação à chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias úteis apresentando comprovação.

Horário de atendimento ao aluno: 3.0910-2 -- Sala 307
Obs.: Em caso de ausência do professor para participação em evento científico, a carga horária e o
conteúdo da disciplina serão repostos conforme acordado com os alunos previamente.



XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1 . LEDUC. A.; LEDUC, O. Drenagem linfática manual: teoria e prática. 3. ed. Barueri: Manole. 2007
2. MONSTERLEET. G. Drenagem linfática: guia completo de técnica e üisíologia. Banicri: Manole
2010
3. BURIHAN. E.; RAMOS, R.R. Condutas em Cirurgia. São Paulo: Atheneu: 2001. Disponível eln
https://]ectio.com.br/dashboard/midi a/dcta]hc/4 ]

LAMA-JUNIOR. E.M.; SERRA. M.C.V.F. Tratado de Queimaduras. São Paulo: Atheneu, 20044

Disponível em: https://lectio.com.br/dashboard/média/detalhe/293
5. FRANCO. T.R; FRANCO, D.; GONÇALVES, L.F.F. Princípios em Cirurgia Plástica. São Paulo
Atllcncu, 2002. Disponível cm: https://lcctio.com.br/dashboard/nljdig:/detalhe/96

X[[. Feriados previstos para o semestre 2019.]

03/04/20 1 8- Aniversário de Araranguá
19/04/2018- Sexta Feira Santa
2 1 /04/20 1 8- Feriado dc Tiradentes
0 1/05/20 } 8- Dia do Trabalhador
04/05/20 1 8- Dia da Padroeira de Araranguá
20/06/20 1 8- Corpus Christi
2 1 /06/'20 1 8- Dia não activo

XITI.BIBLIOGRAFIA BÁSICA
Bibliografia Básica
1. BORGES, F.S. Dermato-funcional: modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. 2. cd. rev. c
ampl. São Paulo: Phorte. 20 1 0.
2. LANCE. A. Fisioterapia Dermato Funcional Aplicada à Cirurgia Plástica. Ed. Autoria Própria. 2014.
3. HAYES. Karen W. Manual de agentes físicos: recursos Hlsioterapêuticos . 5. cd. Porto Alegre: Artmed.

1 ' i]/03 a ]5/03/19 Apresentação da disciplina e conteúdo programático
2' i8./03 a 22/03/19 Anatomia e fisiologia da pele e anexos/Lesões elementares
3' 25/03 a 29./03/i9 Disfilnçõcs dcrmatofuncionais corporais
4' 0}/04 a 05/04/19 Disfiinções dermatofuncionais faciais
5' 08/'04 a !2/04/19 Apresentação de trabalho
6' 15/04 a }9/04/19 Feriado - Sexta Feira Santa

7" 22/04 a 26/04/19 Métodos e técnicas de avaliação dennato-filncional
8' 29./04 a 03/05/19 Fisioterapia dermatofuncional no pré e pós operatório de cirurgias estéticas
9' 06/05 a l0/05/19 l '. Avaliação teórico-prática
]0' !3./05 a ]7,/05/19 Elaboração de protocólos de tratamento nas dinfunçõesdcrmato-funcionais
! } ' 20,/05 a 24/05/19 Sistema Linfático e Drenagem Linfática f\manual

12' 27/05 a 31,r05/]9 Ultrassom e Ultracavitacional

}3' 03/';06 a 07/06/19 Terapia combinada
Í4' lO/'06 a }4/'06/19 Radiofi-cquência/Eletrolipólisc c corrente russa
15' 17,'06 a 21/06/19 Dia não }etivo/Envio folders

}6' 24/06 a 28/06/19 2'. Avaliação teórico-prática
17' 01,'07 a 05/07/]9 PROVASUBSTITUTIVA
18* 08/07 a; }2/G7/19 NOVAAVALIAÇAO(RECUPERAÇÃO)



Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Araranguá. Algumas bibliografias
também podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponíveis para consultas
em salaa

Prof. Ana Mana Martins dos Santos

Aprovado na Reunião do Colegiado do Curso

.É..{.:, é. kk--.ü-
Coordenador do curso de Fisioterapia


