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L. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

) NOME DA ‘N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-AULA
CODIGO DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS
FISIOTERAPIA EM
DCS7486 PNEUMOLOGIA I 5 1 108
HORARIO MODULO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS
06654 — 3.1330-3 06654 — 3.1330-1 PRESENCIAL
06654 — 5.1330-2

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Danielle Soares Rocha Vieira

III. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

DCS7498 Neurofisiologia
ARA7498 Neurofisiologia

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacgdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

O profissional fisioterapeuta necessita conhecer o sistema respiratdrio e as intervengdes fisioterapicas a fim
de proporcionar tratamento preventivo e/ou curativo de pacientes com disfungdes associadas as doencas
cronicas ou agudas.

VI. EMENTA

Fisiopatologia do sistema respiratério. Avaliagdo em fisioterapia respiratoria ambulatorial e hospitalar.
Recursos manuais ¢ instrumentais em fisioterapia respiratoria. Pratica de avaliacdo e técnicas e recursos
instrumentais. Aerossolterapia. Reabilitacdo pulmonar

VII. OBJETIVOS

Objetives Gerais:

Discutir sobre as bases fisiopatologicas do sistema respiratério, a avaliagdo respiratéria bem como as
técnicas e recursos utilizados na avaliagdo e no tratamento fisioterapico das disfun¢des relacionadas as
doengas do sistema respiratdrio.

Objetivos Especificos:
v" Discutir sobre as bases fisiopatologicas do sistema respiratério de forma integrada aos demais
conteudos da fisioterapia respiratdria; Discutir sobre a semiologia do sistema respiratorio
V" Discutir sobre a avaliagio de pacientes com disfungdes do sistema respiratorio




v Discutir sobre as principais técnicas e recursos utilizados no tratamento de pacientes com disfungdes
do sistema respiratorio

v" Discutir Aerossolterapia

v Discutir sobre a Reabilitacio Pulmonar em pacientes com doengas respiratorias cronicas

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

v" Fisiopatologia do sistema respiratorio

v Avaliacdo em fisioterapia respiratoria no contexto da Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (ambulatorial e hospitalar)

No¢des de Semiologia Respiratoria

Instrumentos de avaliagio em fisioterapia respiratéria

Técnicas e recursos manuais e instrumentais em fisioterapia respiratoria (higiene brénquica,
reexpansdo pulmonar, cinesioterapia respiratéria)

v' Reabilitacdo Pulmonar em pacientes com doengas respiratdrias cronicas

v’ Aecrossolterapia

SNENEN

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Para as aulas tedricas sera utilizado projetor multimidia para exibi¢do 4dudio-visual. Serdo realizadas
discussdes de casos clinicos. Estudos dirigidos e resenhas serfo utilizados para auxiliar o aluno no estudo do
contetdo programatico. As aulas praticas serdo realizadas no laboratdrio de ensino disponivel.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Seré obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprova¢do na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
direito a uma nova avaliagfio no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido serd
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacdes
Avaliacdo Tedrica I: Nota 10 (peso 2)
Avaliacdo Teorica II: Nota 10 (peso 2,5)
Avaliagdo Teorica I1I: Nota 10 (peso 3) - cumulativa
Avaliacdo Pratica I: Nota 10 (peso 1) - cumulativa
Atividades: Nota 10 por atividade, com realizagdo posterior de média aritimética e, em seguida,
atribuido peso 1. (peso 1)
Participagio efetiva e coerente nos trabalhos, discussdes e aulas praticas: Nota 10 por trabalho, com
realizagdo posterior de média aritmética, em seguida, atribuido peso 0,5. (peso 0,5)

Obs: Se detectado plagio sera atribuida nota zero.

Observacdes:

Avaliacdo de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagGes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliacdo a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: 3.1600-1 — Sala C104




Obs.: Em caso de auséncia do professor para participacdo em evento cientifico, a carga horaria e o
contetido da disciplina_serdio repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto
Apresentagdo do plano de ensino. Estudo dirigido Anatomia e Fisiologia do
I? 11/03 a 15/03/19 | Sistema Respiratério / Discussio e apresentacio do Estudo Dirigido Fisiologia
Respiratoria
Semiologia Respiratéria e Introdugdo sobre as Doencas Pulmonares
2 18/03 a 22/03/19 | Obstrutivas + Estudo Dirigido Doengas / Doengas Pulmonares Obstrutivas
(DPOC) e Entrega dos estudos dirigidos de anatomia + fisiologia
’ D Pl - . — . -
31 25/03 2 29/03/19 oengas Pulmonares Obst.l'l.lthaS (Asma, flbrose Czstlcg ¢ Bronquiectasia) /
Doengas Pulmonares Restritivas (Atelectasias € Pneumonias)
48 01/04 2 05/04/19 Doengas ~Pulrr}onares Restritivas (Derrame ?leural e I.’fxetlmotorax) /1
Apresentacdo artigos Doencas Pulmonares Obstrutivas ¢ Restritivas
5o 08/04 a 12/04/19 Avaliacdo em F1§1oterap£a Respiratéria (Teorl,co—prét{cg) + Discussao Texto
CIF/ AVALIACAO TEORICA I - Entrega estudo dirigido doencas
Avaliagdo em Fisioterapia Respiratoria (Tedrico-pratica) — Entrega resumo
6 15/04 a 19/04/19 - . . e e ~
texto CIF / Avaliacdo em Fisioterapia Respiratéria (Simulagao)
A m OriCOPrAL AricommrAticn)
7 22/04 a 26/04/19 usculta Pulmor‘xa.r chorlco prética) / Ausculta Pulmonar (Tedrico-pratica)
Entrega estudo dirigido Ausculta Pulmonar
g 20/04 2 03/05/19 R.ac.iiologie'x Toré.cica’ - Cas’c>§ Clin'icjos / Instrumentos de Avaliagdo em
Fisioterapia Respiratoria (Teorico-pratica)
. Instrumentos de Avaliagdo em Fisioterapia Respiratoria (Tedrico-prética) /
. 1 1 ~ .
7 |06/05a 10051191 4 1 TACAO TEORICA 11
107 13/05 a 17/05/19 Téf:ni.cas Clés.si.cas deA Higiene ¥3r'6nqui,ce'1 (Teérico—pr,éxt?ca) / Técnicas
Classicas de Higiene Bronquica (Tedrico-pratica) ¢ Caso Clinico
o : — o Bronaui Tedriconratioa) 7 Téen
L 20/05 a 24/05/19 Técnicas Modernas de I?csobkstruq:‘m Bro?cllulca (,T.COI‘ICO pratica) / Técnicas
Modernas de Desobstrugdo Bronquica (Tedrico-pratica)
Recursos Instrumentais de Desobstrucdo Brénquica (Tebrico-pratica) /
12# 27/05 a 31/05/19 | Recursos Instrumentais de Desobstru¢do Bronquica (Teoérico-pratica) — Casos
Clinicos
13 03/06 a 07/06/19 Técnicas e recursos (%e Reexpansao p’ul.monat ‘(Teérico-préxtica) / Técnicas e
recursos de Reexpansdo pulmonar (Teorico-pratica)
142 10/06 2 14/06/19 Té'cr?icas e recgr’sos. de Reexpans?l.o pulmonar (,T&?érico—’p.rética) — Casos |
Clinicos / Reequilibrio Toracoabdominal (RTA) (Teorico-pratica)
15 17/06 a 21/06/19 | Apresentacdo artigos técnicas e recursos / Feriado
: - |AVALIACAO PRATICA 1/ Text , ituais (resumo e discussdo) €
16" |24/06 2 28/06/19 | AG cxio mapas conceltuais (
Caso clinico /
17 01/07 2 05/07/19 | Reabilitacio Pulmonar + Aerossolterapia / AVALIACAO TEORICA T
ituti a eC ivulgacdo das
18 08/07 a 12/07/19 Prova Substitutiva / Prova de Recuperagdo. Fechamento ¢ Divulgagdo das

notas.

XIIL Feriados previstos para o semestre 2019.1




DATA

03/04/2019 - Feriado (aniversario de Ararangua)
19/04/2019 - Feriado (sexta-feira Santa)
01/05/2019 - Feriado (dia do trabalhador)
20/06/2019 - Feriado (Corpus Christi)
21/06/2019 - Dia ndo letivo
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XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. SARMENTO, G.J.V. Recursos em fisioterapia cardiorrespiratoria. Barueri, SP: Manole, 2012.

2. WEST, J.B. Fisiologia respiratdria: principios basicos. Porto Alegre: Artmed, 2013.

3. WEST, J.B. Fisiopatologia pulmonar moderna/ principios bésicos. Porto Alegre: Artmed, 2014.

4. BOLDT, C.; GRILL, E.; WILDNER, M.; PORTENIER, L., WILKE, S., STUCKI, G. et al. ICF Core
Set for patients with cardiopulmonary conditions in the acute hospital. Disability and Rehabilitation, v. 27,
n.7/8, p. 375 — 380, 2005.

5. JUSTINIANO, A.N. Interpretagdo de exames laboratoriais para o fisioterapeuta. Rio de Janeiro:
Rubio, 2012.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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