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“Programa de transplante de SC é referéncia”
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SANTA CATARINA
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TRANSPLANTES
DE ORGAOS

Atualmente, 473 pacientes estdo na
fila de espera no Estado. No Brasil,
numero chega a 33,9 mil pessoas
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esperam por
transplantes em
cada Estado
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Estado tem uma das menores filas de espera por érgaos do Brasil
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oportunidade de
continuar vivo é
0 maior anseio
de quem aguar-
da na fila por um
transplante. As palavras sio do
representante comereial Ra-

phael Francisco Thiesen, 52

anos. No Hospital Universitario
Professor Polydoro Ernani de
Sio Thiago (HU), em Florian6-
polis, ele se recupera do proce-
dimento cirtirgico que passou
ha um més quando recebeu um
novo figado, o segundo em me-
nos de 15 dias.

- O primeiro foi no dia 13,
mas tive um codgulo. Entdo
precisei fazer outro transplante
de urgéncia - conta.

Agarrado a fé, lembra de
quando descobriu os proble-
mas de satide em dezembro de
2017. Na época, ndo deixou de
trabalhar, mas acrescentou uma
agenda médica a rotina: procu-
rou profissionais para assisti-lo
e iniciou o processo de trata-
mento para cirrose hepatica.
Ao mesmo tempo, e com a rea-
lizacdo de novos exames, rece-
beu o diagndstico de um cancer
agressivo no figado. Confiante,
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ndo se deixou abater.

- Fui encaminhado para fila
de transplantes como priori-
dade. Conversei com os profis-
sionais da satide para melhorar
a minha performance, minha
recuperagdo. O que podia fazer
para tornar 0 processo mais ra-
pido, para ajudar quem estava
me ajudando, eu fiz. Foram 60
dias de espera, um pouco me-
nos - calcula o transplantado.

Nesse tempo, Raphael inte-
grou a lista de espera do Esta-
do. Em SC, 473 pessoas estio
registradas para transplante.
Se comparado com 0 mesmo
periodo nos tltimos dois anos,
houve um acréscimo: em 2018
havia 407 candidatos até mar-
¢o, e em 2017 eram 386. Se le-
var em consideracfo os tltimos
11 anos, o niimero reduziu mais
do que pela metade: em 2008,
1.202 estavam a espera.

De acordo com o coordena-
dor da SC Transplantes, Joel de
Andrade, o Estado tem uma das
menores filas de transplantes
de todo o pais.

- Conseguimos evoluir mui-
to, especialmente nos progra-
mas de cornea, de rim e figado,

T 2 e CONSEGUIMOS
que sdo o tecido e 6rgdos doa-
dos, mais frequentemente utili- EVOLUIR MUITO,
zados - diz o coordenador. ESPECIALMENTE NOS
Em todo o Brasil, o nimero PROGRAMAS DE
chega a 33.984 candidatos, con- CORNEA, DERIM
forme ntimeros contabilizados EFIGADO.
até margo deste ano. Disparado
na frente com o maior nimero JOEL DE
de pacientes que necessitam ANDRADE
de transplante, Sdo Paulo regis- CoordenadordaSC
tra 15.701 candidatos. Depois Transplantes
1167 1124
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estdo os estados de Minas Ge-
rais, com 4.057, e Rio de Janei-
ro, com 2.261. J4 em relagio ao
Sul do pais, SC também tem
ntimero inferior ao Rio Grande
do Sul, que registra 1.319 pes-
soas. O Parand ndo apresentou
nimeros em 2019, segundo
estatistica do Registro Brasilei-
ro de Transplantes. Conforme
Andrade, a situagdo em SC é
privilegiada em grande parte
pela efetividade do sistema de
doagfio, que permite que 0s pa-
cientes saiam da lista de espera:

- Mas também a gente tem
que ter um olhar critico e ana-
lisar como estd sendo o acesso
dos pacientes aos servigos de
transplantes e o seu ingresso
em fila. E possivel que em al-
gum programa especifico te-
nhamos alguma dificuldade
nesse tramite e, ao contrério
de representar uma evolugéo,
representa algo que precisa ser
melhorado. Mas de modo geral,
a leitura que se faz é um niime-
ro muito bom.

Entre os 473 pacientes de SC,
28 estavam na fila por um figa-
do, como Raphael. O tempo que
esperou, mesmo sendo parte
do quadro de prioridades, ndo
é 0 mesmo para todos os pa-
cientes que precisam de novos
6rgdos ou tecidos (como a cor-
nea). Alguns aguardam meses,
outros poucos dias ou horas.
E isso ocorre porque a dini-
mica de distribui¢ao, embora
nem sempre compreendida
por quem espera, depende de
compatibilidade técnica.
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Raphael
Thiesen fez dois
transplantes

em 15 dias

ALISTADE ESPERA

0 andamento da fila dos transplantes é diferenciado para cada 6rgdo do corpo humano

CORNEA

oAfila da cornea é indiana, salvo prioridades

o Criangas

o Casos de urgénia: olho furou por acidente ou houve rejei¢do na cérnea
transplantada e precisa de um novo transplante

FicADO

«Depende do tipo sanguineo

o Urgéncia de transplante: definido por meio da equagao da gravidade,
denominado Model for End-stage Liver Disease (Meld). As varidveis
encontradas com a equagdo revelam uma estimativa do risco de 6bito se o
transplante ndo for feito dentro dos trés meses seguintes.

o Situagdes clinicas: deterioragdo da fun;ao do figado (insuficiéncia

hepética aguda)

o Prioridades: criangas ou rejei¢do do 6rgdo anterior transplantado
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« Depende do tipo sanguineo
« Peso do paciente: o porte fisico € uma das varidveis mais importantes para
o transplante desse 6rgao

PULMAO

o Tipo sanguineo

o Altura do paciente: a caixa torécica deve ter tamanho compativel com o
pulmao que vai receber

RIM

o Afila de espera depende unicamente de compatibilidade

o E tipificado geneticamente: o sistema procura o primeiro mais compativel
e, assim, sucessivamente

o Crianca tem prioridade, depois de confirmada a compatibilidade

33.984

E o numero total de
candidatos na fila por um
transplante no pais
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Fila varia
dependendo
do 6rgio a
ser doado

Segundo o coordenador .
da SC Transplante, um sis-
tema informatizado recebe
as informagbes e compa-
ra os dados do doador com

" os do receptor, entre outras

varidveis.

- Cada 6rgfo tem seu con-
junto de informacoes técni-
cas para direcionar a fila de
distribuicdo. A cérnea é fila
indiana, porque nio deman-
da compatibilidade sangui-
nea - diz Joel de Andrade.

Diagnosticada a necessida-
de de transplante, uma senha
é gerada para o paciente, que
entra para a lista de espera:
um atras do outro, salvo as
prioridades, como criancas e
casos de urgéncia. Os demais
6rgdos, ao contrario, depen-
dem de fatores especificos.
Para o figado, o coracdo e
os pulmdes, por exemplo,
sdo quatro filas diferentes,
conforme tipo sanguineo: O,
A, B e AB. Ainda existem as
situacdes clinicas e os fatores
individuais.

DISSEMINAGAO
DE INFORMAGCOES

E todo esse processo
que precisa ser melhor es-
clarecido, sugere o trans-
plantado Raphael Thie-
sen, para que outras vidas
sejam salvas.

- A gente precisa de mais
campanhas. A sociedade pre-
cisa se envolver, conhecer
mais e entender o que é um
transplante, para ter uma vi-
sdo diferente. Eu s6 tenho a
agradecer aos que me ajuda-
ram. A pessoa que reclama é
porque ndo entende o con-
texto, a complexidade e 0 en-
volvimento dos profissionais
para fazer esse tipo de pro-
cedimento.




Diario Catarinense
Cacau Menezes
“Curitibanos”

Campus Curitibanos / Adiamento / Implantagdao do Curso de Medicina /
UFSC

CURITIBANOS

Estd adiada, por tempo indeterminado, a implantagdo do curso
de Medicina no campus de Curitibanos da UFSC. O parecer de
comissdo de avaliagdo do Ministério da Educagio, que esteve
na cidade em abril, foi negativo. Varias exigéncias terdo que ser
cumpridas em um prazo de 120 dias para que a graduagio passe
por nova avaliacdo. A resposta negativa ndo desanimou liderangas
regionais envolvidas no projeto.

Diario Catarinense - Cacau Menezes
“Sobre a UFSC”

Sobre a UFSC / Ranking das Universidades da América Latina /
Universidade Federal de Santa Catarina

Sobre a UFSC

- aime José Moura, de Floripa,
comenta a nota desta coluna no fim de
Semana que apontava a nossa UFSC
~em 12° lugar entre as 20 universidades
da América Latina, acrescentando que
em primeiro lugar desse ranking estd a
Universidade Catélica do Chile, que é
privada, quer dizer, o aluno paga.

“O link a seguir ajuda a esclarecer um
pouco mais a classificacdo da UFSC no
mundo: https://www.topuniversities.
com/university-rankings/world-
university-rankings/2020 entre a 701 e
750. Certamente ha muito que ser feito.

Jd a o link a seguir mostra que, ao
longo do tempo, a UFSC estd decaindo
no referido ranking: https://www.
topuniversities.com/universities/
universidade-federal-de-santa-
catarina. E neste link a informacéo é
que a UFSC estd em 22° no ranking da
América Latina”.

A

Noticias veiculadas em meios impressos, convertidas para o formato digital, com informacées
e opinides de responsabilidade dos veiculos.



CLIPPING DIGITAL

Solidao nem sempre é ruim: aprenda a transforma-la em algo
positivo

Documentario “Eppur si Muove” conta historia politica da SBPC

Camerata Florianépolis apresenta show para jovens que gostam de
musica

Ministério da Educacdao nega implantacao de curso de medicina em
Curitibanos

Tributo a um batalhador

Acusado de espancar e matar professor indigena vai a jari popular
em Balneario Picarras

Univali debate hoje jornalismo digital na Alemanha e na Inglaterra

Pensar sobre os métodos consensuais de solucao de conflitos

Carmen Zanotto na luta pela abertura do curso de Medicina na UFSC
em Curitibanos

UFSC debate a "Rota da Seda Século 21"

Secretaria de Saude implantara “Teleconsultas” em Navegantes

Previsao do tempo para os dias 25 e 26 de junho de 2019
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