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RESUMO

No ultimo semestre de graduacéo do curso de Medicina Veterinaria os alunos devem realizar
um estdgio curricular obrigatdério. Este estdgio é de suma importancia para a formacéo
profissional do aluno envolvido, possibilitando a ele o conhecimento da rotina de trabalho de
sua futura profissdo. A area de Patologia Clinica Veterinaria € um ramo em ampla expanséo,
visto que exames complementares sdo indispensaveis para o correto diagnostico e para
avaliacdo pré-operatoria dos pacientes. O objetivo deste trabalho foi relatar a vivéncia do
estagiario em dois laboratérios distintos, um laboratorio escola, no Hospital Veterinario da
Universidade Federal do Parana e um laboratério comercial, o VET Analises. Apos a
conclusdo dos estagios nos dois laboratdrios o graduando pode perceber a diferenca de rotina
em ambos os locais acompanhados, tendo adquirido grandes conhecimentos e préaticas nestas

experiéncias.

Palavras-chave: Estagio. Descrigdo. Laboratorios.



ABSTRACT

During the last semester in Veterinary Medicine undergraduate course the students must
complete an compulsory curricular internship. This stage is of paramount importance for the
professional formation of the student involved, enabling the student to know the work routine
of his future profession. The area of Veterinary Clinical Pathology is a branch in wide
expansion, since complementary examinations are indispensable for the correct diagnosis and
for pre-operative screening of the patients. The objective of this work was to report the
experience of the trainee in two distinct laboratories, a school laboratory, at the Veterinary
Hospital of the Federal University of Parand and a commercial laboratory, VET Analises.
After completing the internships in those two laboratories the undergraduate could perceive
the difference in routine in both places accompanied, having acquired great knowledge and

practices in these experiences.

Keywords: Internship. Description. Laboratories.
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1. INTRODUCAO

Ao fim da graduacéo, no ultimo semestre ofertado pela universidade, os alunos do
curso de Medicina Veterinaria devem realizar um estagio curricular obrigatério, o qual faz
parte da vivéncia de todos os académicos que estdo prestes a possuirem o titulo de Médicos
Veterinarios. O estégio curricular obrigatorio, assim como todos 0s outros estagios durante a
graduacdo, ¢ de suma importancia para a carreira profissional do aluno, permitindo que ele
conheca a rotina de trabalho de sua futura profissao.

A partir do estagio, o aluno ja se encontra envolvido na sua area pretendida, podendo
acompanhar todos os procedimentos realizados, além de auxiliar na sua realizacao.

A érea de Patologia Clinica Veterinaria € um ramo da medicina veterinaria que esta
em ampla ascensdo. Esta especialidade é muito necessaria para a profissdo, visto que 0s
exames laboratoriais sdo exames complementares indispensaveis para um correto diagnostico,
assim como para avaliagdo de pacientes em estado pré-operatorio.

A escolha desta area da Medicina Veterinaria para estagio surgiu a partir da
participacdo em monitorias e da vivéncia no laboratorio durante a graduacao.

O estagio relatado neste trabalho foi realizado em dois estabelecimentos, sendo estes
um hospital escola, no Laboratdrio de Patologia Clinica da Universidade Federal do Parana
(UFPR), e 0 outro em um laboratério particular, o Laboratério Veterinario VET Analises.

1.1. OBJETIVO

Este trabalho teve como objetivo descrever sobre os locais onde foi realizado o
estagio curricular, descrever a realizacdo do estagio, as atividades acompanhadas durante todo

este periodo e a casuistica dos locais no periodo acompanhado.
2. DESENVOLVIMENTO
2.1 LABORATORIO DE PATOLOGIA CLINICA VETERINARIA DA UFPR
2.1.1. Descricao geral do local de estagio
O laboratorio de Patologia Clinica Veterinaria esta inserido no Hospital Veterinario

(HV) da Universidade Federal do Parana (UFPR) (Figura 1). Este esta localizado na Rua dos

Funcionarios, n°® 1540, Juvevé. Curitiba — PR. O estagio ocorreu entre os dias 03 de agosto e
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28 de setembro de 2018, com carga horéria de 40 horas semanais, totalizando 320 horas. As
atividades realizadas durante o periodo de estidgio foram supervisionadas pela professora
Rosangela Locatelli Dittrich e as médicas veterinarias residentes Johanna Schmidt, Gabriela

Paz e Giovana Scuissiatto de Souza.

Figura 1. Fachada do Hospital Veterinario (HV) da Universidade Federal do Parana (UFPR).

S

FONTE: Arquivo Pessoal.

A universidade possui um programa de residéncia multiprofissional, onde os
residentes atuam nas areas: clinica médica de pequenos animais, clinica cirtrgica de pequenos
animais, clinica médica e cirtrgica de grandes animais, clinica médica e cirtrgica de animais
selvagens, diagndstico por imagem, anestesiologia, patologia animal e patologia clinica
veterinaria, além de servicos especializados como, oftalmologia, odontologia, cardiologia e
oncologia.

O Laboratério de Patologia Clinica do HV-UFPR tem funcionamento das 7:30h as
19:30h, de segunda a sexta, além de plantdes aos fins de semana. Os servigos solicitados ao
laboratério sdo realizados pela equipe formada por uma professora responsavel, trés
residentes, um farmacéutico bioquimico e varios alunos de po6s graduacdo, em niveis de
mestrado e doutorado, além dos estagiarios disponiveis em determinadas datas. A rotina do
laboratdrio inclui amostras do préprio hospital, sendo esta bastante intensa, e também

amostras recebidas de clinicas autbnomas.
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Os exames séo realizados em duas salas distintas, onde em uma séo processadas
amostras de hematologia, urinalise e efusdes (Figura 2) e em outra sdo realizados os exames

bioquimicos (Figura 3).

Figura 2. Sala de hematologia, analise de liquidos e urinalises do Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria do
HV-UFPR.

FONTE: Arquivo Pessoal.

Figura 3. Sala de realizacdo de exames bioquimicos do Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria do HV -
UFPR.

£\
T W

FONTE: Arquivo Pessoal.

)

A sala de hematologia, urinalise e analise de fluidos é composta por duas bancadas
com microscopios, uma para residentes (Figura 4 A) e outra para estagiarios (Figura 4 B),
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uma bancada para o processamento das amostras, a qual é dividida em area de hematologia e
area de urinalise e analises de liquidos cavitarios (Figura 5).

Figura 4. Bancada dos microscopios do Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria do HV - UFPR. A -

Bancada dos residentes. B - Bancada para 0s estagiarios.

FONTE: Arquivo Pessoal.

Figura 5. Bancada para processamento de amostras do Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria do HV-
UFPR, dividida em area de hematologia (& direita) e area de urinalise e anélise de liquidos cavitarios (a
esquerda). 2018.

FONTE: Arquivo Pessoal.
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Os equipamentos disponiveis no laboratério sdo: contador de células automaético
(MINDRAY BC 2800 Vet), centrifuga de micro hematocrito (INBRAS MH 11.5 i),
coaguléometro (CLOTimer), 2 banho maria (INBRAS ALB 250 C e STERN 6),
macrocentrifuga (LS-3 Plus), citocentrifuga (TEKLAB CT14), aparelho bioguimico
automatico (MINDRAY BS200), além de 6 microscopios da marca OLYMPUS BX 41.

2.1.2. Atividades Desenvolvidas

Fizeram parte das atividades desenvolvidas durante o estagio: receber, manipular e
processar as amostras, além da organizacdo geral do laboratério. A estagiaria teve a
oportunidade de acompanhar a confec¢do de hemogramas, exames bioquimicos, urinalises,
analises de liquidos cavitarios, analises de liquor, coagulogramas, imunologia (através de
snap tests) e testes de compatibilidade.

Fez parte da funcdo da estagiaria sempre avaliar as requisicdes, as quais deviam ser
preenchidas pelo clinico residente com todas as informacBes necessarias sobre o paciente,
verificar a viabilidade das amostras para a realizacdo dos exames solicitados, registrar essas
amostras para o controle interno do laboratorio, e sempre em casos de presenca de coagulo ou
fibrina em amostras contendo EDTA ou em casos de amostras insuficientes, alertar o
residente para que entre em contato com o clinico responsavel, sugerindo recoleta.

Para a realizacdo do hemograma, amostras viaveis eram contadas no analisador
hematoldgico automatico, aléem de ser confeccionado capilar, para leitura de hematocrito e
proteinas plasmaticas totais (PPT). Eram preparadas as laminas, através de esfregaco
sanguineo, para a leitura leucocitéria diferencial, as quais eram coradas com panoético réapido,
o qual inclui submergir a Iamina 7 vezes no metanol, eosina e hematoxilina, respectivamente.
A contagem diferencial para os laudos eram realizadas apenas pelas residentes.

Em casos de hemograma de grandes animais, sempre se realizava a dosagem de
fibrinogénio, a qual consiste em centrifugar dois capilares, um deles deve ser aquecido em
banho maria a 57 °C durante 3 minutos, posteriormente este capilar deve ser centrifugado
novamente, desta forma o fibrinogénio precipita no plasma. Ao determinar as proteina
plasmaéticas totais em ambos os capilares, faz-se a diferenca entre eles, obtendo o valor do
fibrinogénio, em mg/dL.

Ao chegarem ao laboratério amostras como urina e liquidos cavitarios, fez-se parte

da responsabilidade dos estagiarios realizar os exames fisicos destas amostras, assim como
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preparar as amostras e as ldaminas para que as residentes pudessem prosseguir com a leitura e
emitir os laudos.

Os exames bioquimicos eram realizados por um profissional farmacéutico
bioquimico, sendo fungdo do estagiario apenas centrifugar as amostras para a separacao do
Soro.

Ainda, como atividades propostas pela professora responsavel pelo laboratério, o
aluno estagiario realizou a leitura de diversas laminas de hematologia, urinalises e efusdes,
também sendo necessario fazer a escolha de um caso da rotina de seu interesse para apresentar

para a equipe do laboratério ao fim do estégio realizado.

2.1.3.Casuistica
Nos meses de agosto e setembro, no laboratorio de Patologia Clinica Veterinaria do
HV — UFPR, realizaram-se 6.065 exames, sendo 3.648 no més de agosto e 2.417 no més de
setembro. Estes exames foram principalmente solicitados pelo setor clinica de pequenos
animais do HV-UFPR (874 exames), seguidos da clinica de animais selvagens (94 exames) e
em menor proporcdo para a clinica de grandes animais do HV — UFPR (77 exames). As

porcentagens dos exames fornecidos a cada setor clinico podem ser visualizadas no Gréfico 1.

Gréfico 1. Total de entradas por setor clinico no més de agosto e setembro de 2018 no Laboratério de Patologia
Clinica Veterindria HV-UFPR.

Total de entradas por setor clinico

® Clinica de Pequenos
Animais

m Clinica de Grandes
Animais

Clinica de Animais
Selvagens

FONTE: Elaborado pelo autor.
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Ao se separarem 0s exames por espécie, 0 maior indice de avalia¢do laboratorial foi
de caninos (714), seguido de felinos (160), ratos (51), equinos (33), bovinos (28), coelhos (21)
ovinos (14), aves (8), porquinho da india (4), macaco (3), veado (2), tigre d’agua (2) e

chinchila (1). Estes valores estdo demonstrados na tabela 1.

Tabela 1. Quantidade de amostras por espécie animal nos meses de agosto e setembro de 2018 no Laboratério de
Patologia Clinica Veterinaria HV-UFPR.

NUMERO DE EXAMES REALIZADOS

ESPECIE EM CADA ESPECIE
Caninos 714
Felinos 160
Ratos 51
Equinos 33
Bovinos 28
Coelhos 21
Ovinos 14
Aves 8
Porquinho da india 4
Macaco 3
Veado 2
Tigre d’agua 2
Chinchila 1
TOTAL 1041

FONTE: Elaborado pelo autor.

Os exames hematologicos realizados durante os meses de estagio (agosto e setembro)
foram hemogramas, testes de compatibilidade sanguinea, hematocritos, contagem de
plaquetas, pesquisa de hemoparasitas, determinacGes de proteinas plasmaéticas totais e
contagem de reticuldcitos. Na tabela 1 observa-se a quantidade de cada exame hematoldgico
no més de agosto e no més de setembro, assim como o total observado durante o estagio

curricular obrigatorio.
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Tabela 2. Exames hematol6gicos realizados Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria da UFPR durante os
meses de agosto e setembro de 2018.

EXAMES AGOSTO SETEMBRO TOTAL
Contagem de plaquetas 4 2 6
Contagem de reticuldcitos 10 7 17
Hematdcrito 13 1 14
Hemograma 547 358 905
Pesquisa de hemoparasita 9 4 13
Proteina Plasmética Total 11 0 11
Teste de compatibilidade 7 9 9
sanguinea
TOTAL 601 374 975

FONTE: Elaborado pelo autor.

Durante o periodo de estagio contabilizaram-se também os exames bioquimicos, 0s
quais eram realizados no analisador bioguimico automatico. Nos dois meses evidenciados
foram realizados 4.790 exames bioquimicos, os quais sdo: ALT (Alanina Aminotransferase),
FA (Fosfatase Alcalina), Creatinina, Ureia, Proteinas totais, Globulinas, Albumina,
Colesterol, Triglicerideos, Glicose, GGT (Gama Glutamiltransferase), AST (Aspartato
Aminotransferase), Fibrinogénio, CK (Creatina quinase), Ferro, Lactato, Cloretos, Lactato
Desidrogenase, Calcio Total, Fosforo, Bilirrubinas totais e fragdes, Frutosamina, Amilase,
Acido urico, Magnésio. Os valores absolutos da quantidade de mensuracdo destas analises
bioquimicas nos meses de agosto e setembro de 2018 no Laboratério de Patologia Clinica

Veterinaria do HV-UFPR estdo descritos na tabela 2.
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Tabela 3. Exames bioquimicos realizados no laboratério de Patologia Clinica Veterinaria da UFPR durante os

meses de agosto e setembro de 2018.

EXAMES AGOSTO SETEMBRO TOTAL
Alanina 441 271 712
aminotransferase

Fosfatase alcalina 371 215 586
Creatinina 495 324 819
Ureia 460 294 754
Proteinas totais 264 186 450
Globulinas 188 181 369
Albumina 187 185 372
Colesterol 29 22 51
Triglicerideos 30 21 51
Glicose 78 13 91
Gama 73 69 142
glutamiltransferase

Aspartato

amFi,notransferase N 32 123
Fibrinogénio 20 17 37
Creatina quinase 16 12 28
Ferro 1 1 2
Lactato 56 41 97
Cloretos 2 1 3
Lac_tato 1 3 4
desidrogenase

Calcio total 21 5 26
Fdsforo 11 8 19
Bilirrubina total e

fracdes 23 10 33
Frutosamina 6 7 13
Acido urico 7 1 8
TOTAL 2871 1919 4790

FONTE: Elaborado pelo autor.

Outros exames que também eram comumente realizados no laboratorio de Patologia
Clinica Veterinaria HV-UFPR consistiram em urinalises, relacdo proteina creatinina urinéria,
testes de cinomose, testes de parvovirose, testes de FIV/FELV, testes de lipase pancreética,

Anélises de efusdes, coagulogramas e analise de liquido sinovial. A quantidade destes
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respectivos exames nos meses de agosto e setembro, assim como o seu total, podem ser

visualizados na tabela 3.

Tabela 4. Demais exames realizados no laboratério de Patologia Clinica Veterinaria da UFPR durante 0s meses

de agosto e setembro de 2018.

EXAMES AGOSTO SETEMBRO TOTAL
Urinalise 65 46 111
Relagdo proteina 34 33 67
creatinina urinaria

Teste de cinomose 12 7 19
Teste d_e 4 4 8
parvovirose

Teste FIV/FeLV 19 13 32
Teste I_Ilpase 19 5 24
Pancreatica

Andlise de efusoes 11 9 20
Anélise de liquor 0 2 2
Coagulograma 14 9 23
A_\nah:se de liquido 0 4 4
sinovial

TOTAL 178 132 310

FONTE: Elaborado pelo autor.

2.2. LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS VET ANALISES

2.2.1. Descricdo do local de estagio

A segunda parte do estdgio curricular obrigatdério foi realizado no laboratério
comercial VET analises, no periodo entre 01 de outubro e 02 de novembro de 2018. O estagio
foi realizado de segunda a sexta, com carga horaria de 40 horas semanais, totalizando 200
horas. O estagio foi supervisionado pelo médico veterinario Andre Schuch, responsavel pelo
laboratorio e pelas médicas veterinarias Barbara Maria Daciuk, Barbara Santos e Carol Prado.

O laboratorio constitui-se de quatro unidades, sendo uma em Camborit/SC e as
outras em Blumenau/SC, Florian6polis/SC e Curitiba/PR. O estagio foi realizado na sede
Camboriu, a qual esta localizada junto a clinica veterinaria Guapeka, situado na Rua Doutor
Acécio Bernardes, numero 279, Centro, Camborit-SC (Figura 6). Os exames sao recebidos da
clinica anexa e de clinicas de todo o vale do Itajai, amostras, as quais sao recolhidas por
entregadores. O laboratério possui funcionamento de segunda a sexta, das 8:30 h até as 19:30
h, recebendo amostras até as 18:30h e ligagdes de clinicas externas para envio de amostras até
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17:30h. Aos sabados o laboratorio funciona das 08:30h até 12:00. Ainda sdo fornecidos aos

clientes servicos de plantdo em qualquer horério solicitado pelos clinicos veterinarios.

Figura 6. Fachada da clinica veterinaria Guapeka e em anexo o Laboratério de Analises Clinicas Veterinarias
VET Anélises.

g

FONTE: Arquivo pessoal.

Os exames sdo realizados por trés medicas veterinarias, uma responsavel pelos
exames de anemia infecciosa equina (AIE), mormo e pelo processamento das bolsas do banco
de sangue e duas veterinarias responsaveis pelos exames hematolédgicos, bioquimicos,
microbioldgicos e parasitologicos. O laboratorio ainda conta com duas secretarias,
responsaveis por dar entrada nos exames gerais e uma secretaria responsavel por cadastrar
exames de AIE e mormo.

O laboratério de Anélises Clinicas Veterindrias VET Analises — Camboril consiste
de dois andares. No primeiro andar estdo localizadas a recepcao, a area limpa 1 (Figura 7),
onde sdo realizados os exames de mormo e AIE e a area suja, para limpeza de materiais. No
primeiro andar, para realizacdo de exames de mormo e AIE sdo utilizados os seguintes
equipamentos: Centrifuga da marca Sislab, espectrofotdmetro da marca Biospectro, agitador
de microplacas da marca SP Labor, Banho maria da marca Dellta e uma leitora de
microplacas (ELISA) da marca Loccus.
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Figura 7. Bancada utilizada para realizacdo de exames de AIE e mormo, localizada na area limpa 1 do
Laboratorio de Analises Clinicas Veterinarias VET Analises.

FONTE: Arquivo pessoal.

No segundo andar estdo localizados o escritdrio e o financeiro, o banco de sangue e a
area limpa 2 (Figuras 8 e 9), onde sdo realizados exames hematoldgicos, bioquimicos,
parasitologicos, pesquisa e cultura de fungos, urindlises, analises de liquidos cavitérios e
citologias. Na area limpa 2 sdo utilizados analisador hematoldgico automatico da marca
LabTest, analisador bioquimico automéatico LABMAX plenno da marca LabTest, um
microscopio optico da marca Nikon, um analisador de eletrdlitos da marca MaxLon, uma
centrifuga Biotechnik Laborausstatting da marca ParSec, uma centrifuga de micro-
hematdcrito da marca Centribio, um banho maria com regulagdo na temperatura da marca
Deleo. No banco de sangue (Figura 10) ha um freezer para armazenamento das bolsas, uma
centrifuga da marca Beckman para as bolsas de sangue, um extrator de plasma e uma seladora
para as bolsas de sangue.
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Figura 8. Bancada utilizada para andlises hematoldgicas da area limpa 2 no Laboratdrio de Analises Clinicas

Veterinarias VET Analises.

m

FONTE: Arquivo pessoal.

Figura 9. Bancada para realizacdo de exames bioquimicos e centrifuga na area limpa 2 no Laboratério de
Andlises Clinicas Veterinarias VET Analises.

FONTE: Arquivo pessoal.
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Figura 10. Banco de sangue do Laboratério de Analises Clinicas Veterinarias VET Analises.

FONTE: Arquivo pessoal.

2.2.2. Atividades Desenvolvidas

Fizeram parte das atividades do estagiario receber as amostras ja com entradas
realizadas, centrifugar os tubos para exames bioquimicos a 3000 rpm por 8 minutos, realizar a
confeccdo dos esfregacos para hemogramas, passar as amostras do tubo contendo
anticoagulante (EDTA) no analisador hematologico automatico, anotar os resultados, corar as
laminas e avaliar as PPT por refratometria. Por vezes, possuia a funcdo de cadastrar as
analises bioquimicas no analisador bioquimico automatico, assim como separar 0 soro dos
tubos de tampa vermelha e realizar as analises bioquimicas. Os eletrélitos eram avaliados
através do soro no analisador de eletrolitos automatico.

O estagiario deveria ler as ldaminas de hemogramas, as quais eram posteriormente
conferidas e discutidas para melhor aprendizado.

A confeccdo de laminas para pesquisa de fungos e a cultura fungica também eram de
responsabilidade do estagiario. Para a pesquisa de fungos preparava-se uma lamina com fita
dupla face, onde eram fixados os pélos enviados pelos clinicos, estes eram corados com uma
mistura de 200 mL de Wright e 300 mL de Giemsa, assim poderia ser realizada a pesquisa

para fungos dermatofitos. A cultura fungica era realizada com o cultivo de uso comercial,
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pronto para uso Dermatobac, o qual consiste de 3 meios de cultura, Agar D.T.M, Agar
Sabouraud glicose e Agar BIGGY.

Durante o periodo de estagio também foram realizadas diversas urinalises, em que
eram realizados exame fisico, onde se deveria avaliar volume, coloracéo, aspecto e densidade;
exame quimico, através das tiras reagentes urinarias; e avaliacdo de sedimento. Realizaram-se
ainda analises de célculos urinérios, os quais sdo efetuados por meio do kit para célculo renal
da marca Bioclin.

Também foram realizados durante o més de estagio coletas para citologia
diagndstica, coletas de sangue e coletas de pele, todas provenientes da clinica veterinaria
anexa, Guapeka, além de coletas de bolsas de sangue, em outros locais, para 0 banco de
sangue do laboratdrio.

O estagiario ainda teve oportunidade de acompanhar exames de mormo e AlE
realizados pela veterinaria responsavel por meio de fixacdo de complemento e imunodifusdo

em gel de agar (IDGA), respectivamente.

2.2.3. Casuistica

Durante o periodo de estagio, 01 de outubro a 02 de novembro de 2018, foram
realizados no Laboratorio de Analises Clinicas Veterinarias VET Anélises 9.127 exames.
Destes, 6.348 foram exames realizados da espécie canina, 1.016 da espécie felina, 1.541 de
grandes animais e 222 de animais silvestres e exdticos. Estes valores podem ser observados
no gréfico 3.

Dos 9.127 exames cadastrados, 1.124 foram para o setor da hematologia, onde foram
solicitados principalmente hemogramas (986), pesquisa de hematozoérios (112), contagem de
reticulocitos (3), contagem de plaquetas (1), mensuracdo de fibrinogénio (2) e hematdcrito
(1).

Na bioguimica clinica, realizaram-se 4.283 exames, dentre determinagdo de ALT
(Alanina Aminotransferase), FA (Fosfatase Alcalina), creatinina, ureia, proteinas totais,
albumina, colesterol, triglicerideos, glicose, GGT (Gama Glutamiltransferase), AST
(Aspartato Aminotransferase), CK (Creatina quinase), lactato, cloretos, LDH (Lactato
desidrogenase), célcio total, fosforo, bilirrubinas totais e fragdes, frutosamina e amilase, alem
de 101 exames de eletrolitos. A quantidade exata dos exames bioquimicos esta descrita na
tabela 4.
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Gréfico 2. Porcentagem de exames de acordo com a espécie solicitados ao Laboratdrio de Andlises Clinicas

Veterinarias VET Analises no més de outubro de 2018.

EXAMES SOLICITADOS CONFORME
ESPECIE

H® Caninos
Felinos
Grandes Animais

B Animais Silvestres

FONTE: Elaborado pelo autor.

Tabela 5. Exames bioquimicos realizados no laboratério de Andlises Clinicas Veterinarias VET Analises durante

0 més de outubro de 2018.

EXAMES QUANTIDADE
Alanina aminotransferase 741
Fosfatase alcalina 692
Creatinina 802
Ureia 751
Proteinas totais 18
Albumina 19
Colesterol 125
Triglicerideos 127
Glicose 393
Gama glutamiltransferase 50
Aspartato aminotransferase 343
Creatina quinase 10
Lactato 15
Cloretos 2
Calcio total 48
Fésforo 74
Bilirrubina total e fracGes 11
Frutosamina 12
Amilase 50
TOTAL 4283

FONTE: Elaborado pelo autor.
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O laboratdrio oferece modelos de perfis prontos, os quais estdo listados na tabela 5.
Os perfis enddcrinos, nos quais estdo inclusos avaliagdes de TSH, T4 total, T4 livre, cortisol e
teste de supressdo com dexametasona sao encaminhados para o laboratério VET Analises de
Florianopolis/SC, sendo no local apenas realizado a separacdo do soro para envio das

amostras.

Tabela 6. Perfis de exames oferecidos pelo Laboratério de Analises Clinicas Veterinarias VET Analises. Assim

como a quantidade de perfis realizada durante o més de Outubro de 2018.

PERFIL EXAMES QUANTIDADE SOLICITADA
. Hemaog., creat., ureia, Na, K, AST e
Cardiopata |
lactato 2
Cardiopata Il Hemog.,creat., ureia, Na, K, AST,
P lactato, PT, CK, Ca, P, alb. 7
Geridtrico Hemog, creat., ureia, colest.,
triglicerideos, ALT, AST, FA, glicose 03
- Hemog., pesquisa, creat., PT, alb., ALT,

Hematozoario AST, FA 3
Hepético | Hemog., ALT, AST, FA 10
Hepatico 11 Hemog., ALT, AST, FA, GGT, PT, alb. 12
Neopléasico Hemog., creat., Ca, P, ALT, FA, lactato 2

Pancredtico | Hemog., amilase, lipase, glicose 1

Pancreatico Il Hemo_g.,_am!lase, lipase, glicose,

triglicerideos, colesterol 3
. - Hemog., ALT, AST, FA, ureia, creat.,
Pré-operatorio | -
glicose 201
Pré-operatorio Il Hemog., ALT, FA, ureia, creat., PT, alb. 290
Renal | Hemog., creat., ureia, Ca, P 10
Renal 11 Hemaog., creat., ureia, Ca, P, PT, Na, K 13
Endo_crlno TSH, T4 livre, cortisol
Canino | 2
Endqcrlno TSH, T4 livre, teste supressdo com D.B
Canino Il
Endacrino TSH, T4 total
Felino 0

FONTE: Elaborado pelo autor.
Nota* Hemog.: Hemograma; ALT: Alanina aminotransferase; AST: Aspartato aminotransferase; FA:
Fosfatase Alcalina; GGT: Gama glutamiltransferase; creat.: Creatinina; PT: Proteina total; alb: Albumina; Ca:

Calcio; P: Fésforo; Na: Sodio; K: Potéssio; CK: Creatino quinase; T4: Tiroxina; D.B: Dexametasona.

Durante 0 més de estagio, outubro de 2018, foram solicitados pelos clientes 649

perfis, dentre estes 2 exames foram o cardiopata I, 7 exames o cardiopata Il, 93 perfis



32

geriatricos, 3 hematozodrios, 10 hepatico I, 12 hepético Il, 2 perfis neoplasicos, 1 perfil
pancreético |, 3 pancreaticos Il, 201 perfis pré-operatério I, 290 pré-operatorio I, 10 perfis
Renal 1, 13 Renal Il, 2 perfis enddcrino canino I. Estes valores estdo demonstrados na tabela
acima, em anexo a descricdo dos perfis.

Foram solicitados ao laboratério, durante o periodo de estagio, 119 urinalises, 106
andlises citoldgicas, 82 exames parasitoldgicos, 209 exames de microbiologia (nestes inclui-
se pesquisa de fungos, cultura fangica, bacterioscopia, cultura bacteriana e antibiograma, estes
dois ultimos ndo sdo realizados neste laboratdrio e sdo encaminhados para a sede de
Floriandpolis/SC). Realizaram-se 1740 exames de imunologia, onde inclui-se 1655 exames de
Anemia Infecciosa Equina (AIE) e Mormo e 85 exames de testes rapidos (Snap tests). Os 815
exames restantes cadastrados durante o més sdo exames o0s quais foram enviados para outros
laboratdrios ou outras filiais do mesmo laboratério, como analise de histopatoldgico, exames
de biologia molecular, exames hormonais, entre outros.

No grafico 5 podem ser observadas as porcentagens da casuistica do laboratério de

Andlises Clinicas Veterinarias VET Analises, conforme o setor solicitado.

Gréfico 3. Quantidade de exames solicitados por setor no Laboratério de Andlises Clinicas Veterinarias VET
Anédlises no més de outubro de 2018.

QUANTIDADE DE EXAMES SOLICITADAS POR SETOR

® Hematologia

H Bioquimica

m Perfis

m Urindlises

m Citologia

® Parasitologia
Microbiologia

Imunologia

Outros

FONTE: Elaborado pelo autor.
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3. DISCUSSAO

O estagio foi realizado em dois laboratérios distintos, um hospital escola e um
laboratdrio comercial. A vivéncia nesses dois laboratdrios permitiu ao académico de observar
duas rotinas diferentes.

No Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria do HV-UFPR teve oportunidade de
observar exames diferenciados, como por exemplo, de animais silvestres e exoticos, bastante
solicitados ao laboratorio, 0 que permitiu a estagiaria o aprendizado da realizacdo de
contagem diferencial, principalmente, que é bem diferente da habitual dos animais de
companhia.

Quanto ao laboratorio comercial VET Anélises Laboratorio Veterinario foi de grande
importancia para a carreira profissional, visto que este possui uma rotina intensa,
possibilitando aos estagiarios que por ali passam um melhor preparo para o mercado de
trabalho. Sendo que este também trouxe muito aprendizado de exames distintos, como por
exemplo, AIE, Mormo, e exames de citologia, os quais ndo foram acompanhados no primeiro
periodo de estagio.

Ao realizar a casuistica de ambos os locais pode-se notar uma semelhanca como o
predominio de exames bioquimicos, e destes ainda uma maior prevaléncia em marcadores
como creatinina, ureia e ALT. Estes dados podem ser possivelmente explicados pela

importancia destes exames na avaliacdo pré-operatdria dos animais domésticos.

4. CONCLUSAO

Apobs 0s trés meses de estagio curricular obrigatorio pode-se concluir que este é de
extrema importancia para a formacdo académica do médico veterinario. Pois, apds esta
experiéncia de vida, o aluno pode se sentir mais capacitado para resolver os problemas que
enfrentara em sua profissao.

A éarea da Patologia Clinica Veterinaria possui amplo crescimento no mercado de
trabalho, precisando cada vez mais de mao de obra especializada. Dentro desta area da
medicina veterindria ainda ha& outras pequenas areas como a citologia diagndstica,
hematologia e bioguimica veterinaria, sendo, portanto, um ramo da veterinaria com diversos
caminhos possiveis de serem seguidos.

Foi de grande valia a realizacdo do estagio curricular em dois laboratorios distintos,
laboratdrio de Patologia Clinica Veterinaria HV-UFPR e Laboratério de Analises Clinicas

Veterinarias VET Analises, sendo que ambos possuem realidades totalmente diferentes, sendo
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um laboratorio comercial, com uma rotina exacerbada e de grande aprendizado e outro um
laboratério de Universidade Federal, tendo a disposicdo professores para tirar davidas,

discutir e relatar casos clinicos.
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