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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Ana Maria Martins dos Santos

111. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

DCS7486 Fisioterapia em Pneumologia I

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

A disciplina de Fisioterapia em Procedimentos Pré e Pos Operatérios € de fundamental importincia para a
formagdo do profissional fisioterapeuta, pois parte do pressuposto de capacitar fisioterapeutas generalistas
através do conhecimento técnico-cientifico centrado na assisténcia e orienta¢do ao paciente cirtrgico.

A disciplina justifica-se na medida em que o aluno possa entender a complexidade de um centro cirtirgico, a
intervenc¢do cirdrgica, anestesia utilizada e as implica¢des do tipo cirdrgico ¢ anestesia para o tratamento
fisioterapéutico tanto no pré como no pés-operatdrio. Outro ponto importante ¢ a relacdo da disciplina com
as demais inseridas na formagdo do fisioterapeuta, como a fisioterapia preventiva, ética profissional, ¢ as
disciplinas profissionalizantes. Enfim, para a formacdo do fisioterapeuta atual ¢ fundamental que sejam
trabalhados contetidos diversos para atingir o objetivo maior de formar o profissional generalista.

VI. EMENTA

Nogdes sobre requisitos basicos de um centro cirtrgico, tipos de cirurgias, risco cirurgico, complica¢fes
cirargicas mais frequentes, avaliagio e tratamento fisioterapico no pré e pos-operatério de cirurgias toracicas
¢ abdominais, refletir sobre a equipe multidisciplinar.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
1. Proporcionar aos alunos uma visdo abrangente sobre os principais atos cirtirgicos, suas implica¢des e




consequéncias, além dos métodos, técnicas € objetivos da atuagdo fisioterapéutica no pré e pos-operatdrio
das diversas condi¢des cirtrgicas, enfatizando as evidéncias cientificas atuais.

Objetivos Especificos:

1. Proporcionar conhecimento ao académico sobre as principais cirurgias realizadas nos diferentes sistemas
corporais; os tipos de cirurgias; os riscos cirurgicos pré, trans e pds-operatorio ¢ as complicagdes cirurgicas
mais frequentes;

2. Diferenciar a abordagem fisioterapéutica em cada uma das intervengoes cirurgicas;

3. Conhecer sobre a avaliagdo e conduta fisioterapéutica na fase pré e pos operatoria;

4 - Refletir sobre a importincia da integragdo de uma equipe multidisciplinar (médicos, enfermeiros,
nutricionistas, psicélogos, fisioterapeutas e outros)

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introdugfio: requisitos basicos de um centro cirargico, tipos de cirurgias, fases de um ato cirdrgico, termos
cirirgicos mais utilizados.

2. Tipos de anestesia e seus efeitos.

3. Risco cirtirgico.

4. Complicagdes pos-cirurgicas mais frequentes.

5. Principios da Fisioterapia em Cirurgia Geral

6. Preparacio para seminarios de fisioterapia pre e pos-operatério com discussdo de artigos
7. Fisioterapia no pré e pos-operatorio de cirurgias pulmonares e pleurais.

8. Fisioterapia no pré e ps-operatorio de cirurgias cardiacas.

9. Fisioterapia no pré e pés-operatorio de cirurgias do esterno € parede toracica

10. Fisioterapia no pré e pos-operatoério de cirurgias abdominais.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os contetidos serdo desenvolvidos por intermédio de aulas expositivas dialogadas através de recursos
audiovisuais (videos, projegdo multimidia). Leitura, reflexdo e debate de textos e artigos cientificos.
Seminarios.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verifica¢io do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovacdo na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 ¢ 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliacfio no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacoes
Prova teérica I: Nota 10 (peso 4)
Prova tedrica I1: Nota 10 (peso 4)
Seminario: Nota 10 (peso 2)

Obs: Se detectado plagio ser4 atribuida nota zero ao trabalho.




Observagoes:

Avalia¢do de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagdo a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagio.

Hordrio de atendimento ao aluno: 2.1200-1300 — Sala 321
Obs.: Em caso de auséncia do professor para participa¢io em evento cientifico, a carga hordria ¢ o
contetdo da disciplina serdo repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO
Semanas | Datas Assunto
1* 30/07 a | Apresentacio da disciplina/introducdo
03/08/2018
27 Apresentagdo da disciplina.
06/08 a g - e o ‘
Requisitos basicos de um centro cirtrgico, tipos de cirurgias, fases de um ato
10/08/2018 o o N
cirurgico, termos cirurgicos mais utilizados.
3 13/08 a | Conceito de equipe, infec¢do hospitalar e a fisioterapia.
17/08/2018
4* 20/08 a| Tipos de anestesias, incisdes mais utilizadas, drenos e sondas.
24/08/2018
5 27/08 a|Risco cirargico.
31/08/2018
6" 03/09 a | Complicagdes pos-cirtrgicas mais frequentes.
07/09/2018
7 10/09 a | Principios da Fisioterapia em Cirurgia Geral
14/09/2018
8 17/09 a|Revisdo sobre procedimentos cirtirgicos e anestesia.
21/09/2018
9* 24/09 a| 1? Avaliacad Tedrica.
28/09/2018
10° 01/10 a|Semindrios sobre fisioterapia pré e pés-operatério com discussio de artigos.
05/10/2018
11* 08/10 a | Fisioterapia no pré e pos-operatério de cirurgias pulmonares e pleurais.
12/10/2018 Fisioterapia no pré e pos-operatério de cirurgias cardiacas.
12? 15/10 a | Fisioterapia no pré e pos-operatério de cirurgias abdominais.
19/10/2018
13* 22/10 a | Fisioterapia no pré e pos-operatério de cirurgias do esterno e parede toracica.
26/11/2018 Fisioterapia no pré e pds-operatorio de cirurgias do pescoco e esofago.
14* 29/10 a|Fisioterapia no pré e pos-operatorio de cirurgias plasticas abdominais.
02/11/2018
15° 05/11 a|Recursos fisioterapéuticos para produzir analgesia.
09/11/2018
16" 12/11 a|Avaliacdo Tedrica
16/11/2018
17 19/11 a|Revisdo




23/11/2018

18*

26/11 a|Recuperagdo e divulgacdo de notas
30/11/2018

XII. Feriados previstos para o semestre 2018.2

DATA

07/09/2018  Independéncia do Brasil
12/10/2018  Dia de Nossa Senhora Aparecida
02/11/2018  Finados

15/11/2018  Proclamagéo da Republica
16/11/2018  Dia ndo letivo
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Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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