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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Bruna Magnus Spindola de Llamas

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Com a facilidade de acesso a artigos cientificos, o aluno devera estar apto a avaliar de forma critica as
publicages cientificas relacionadas a fisioterapia aprendendo a utilizar corretamente as ferramentas
metodoldgicas para este fim.

VI. EMENTA

Seminarios e discussdes de temas atuais na preven¢do e reabilitagfo nas diferentes areas de atuagdo da
fisioterapia: musculoesquelética, cardiorrespiratoria, pediatrica, neurologica, ginecologica, obstétrica,
dermato-funcional e recursos terap€uticos.

VIi. OBJETIVOS
Objetivos:

Propiciar aos alunos conhecimento e capacidade de elaborar e questionar os tratamentos fisioterapéuticos
referentes as diferentes aréas de atuacio da fisioterapia, reunindo seus conhecimentos de métodos de avaliagdo e
as modalidades fisioterapéuticas.

Integrar a pratica baseada em evidéncias com os métodos e técnicas de avaliagdo empregadas pelo fisioterapeuta
em todos os niveis de atenc¢io a saude.




VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Pratica baseada em Evidéncias;

- Tipos de estudos cientificos;

- Cocrhane;

-Escala PEDro;

- Pratica Baseada em Evidéncias na reabilitacdo de pacientes;
- Procura em banco de dados;

- Avaliacdes de Revistas;

- Produgéo de artigos;

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As aulas conjugarfio o uso de projetor multimidia, para exibi¢do 4dudio-visual, a exposi¢do oral para
abordagem dos conceitos e discussdo, bem como o uso de quadro (Lousa) quando necessario. Na aula
subsequente, o assunto abordado nesse artigo sera discutido. Esse material ird aprimorar os conceltos
estudados, bem como introduzira uma alternativa para despertar o interesse sobre a aplicagdo pratica dos
recursos terapéuticos na fisioterapia.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdio ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovago na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 terd
direito a uma nova avaliagio no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nfo apresentar trabalhos no prazo estabelecido serd
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacoes
Avalia¢do tedrica 1: peso 5
Apresentacéo de Artigo: peso: 5

Obs: Se detectado plagio sera atribuida nota zero ao trabalho.

Observacdes:

Avaliagdo de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliages previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliago a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagéo.

Horario de atendimento ao aluno:Ao término das aulas.
Obs.: Em caso de auséncia do professor para participacio em evento cientifico, a carga horiria e o
conteiido da disciplina serio repostos conforme acordado com os alunos previamente.

X1. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto
18 30/07 2 03/08/18 Ap.reAsenj[aqéo do plano de ensino/ O que ¢ Pratica Baseada em
Evidéncias
22 06/08 a 10/08/18 Tipos de Estudos clinicos / Artigos sobre diferenca metodolégica
3° 13/08 a 17/08/18 Escala PEDro / Aula prética na ferramenta de busca PEDro




42 20/08 a 24/08/18 Cochrane / Aula pratica na ferramenta Cochrane
52 27/08 a 31/08/18 Produgéo de Artigos

6 03/09 e 07/09/18 PBE e reabilitagdo / Feriado

7 10/09 a 14/09/18 Publicacéio de artigos / Avaliagdo de Revistas

82 17/09 a 21/09/18 Busca em banco de dados

9 24/09 a 28/09/18 Riscos e Viéses de Pesquisa

10° 01/10a 05/10/18 Analise de artigos com diferentes riscos e viéses
11? 08/10a 12/10/18 Andlise critica de literatura / Feriado

12# 15/10 a 19/10/18 Revisao para a Prova/ Avaliacio tedrica

13° 22/10 2 26/10/18 Escolha de artigo para PBE / Classificacdo hierarquica das evidéncias
14° 29/10 2 02/11/18 SEMINARIOS / Feriado

15° 05/11a 09/11/18 Jornada da Fisioterapia -

16" 12/11 a 16/11/18 Feriado / SEMINARIOS

17° 19/11 a23/11/18 Prova substitutiva / Nova Avaliacio.

18 26/11 a30/11/18 Divulgacio das notas

XII. Feriados previstos para o semestre 2018.2

DATA

07/09/2018  Independéncia do Brasil
12/10/2018  Dia de Nossa Senhora Aparecida
02/11/2018  Finados

15/11/2018  Proclamag@o da Republica
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2. Kitchen, Sheila. Eletroterapia: Pratica Baseda em Evidéncia, 11. ed. Barueri: Manole, 2003. xx, 712 p.
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Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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