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IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduação em Fisioteraoía

V.JUSTIFICATIVA
Com a facilidade de acesso a artigos científicos. o aluno deverá estar apto a avaliar de lbrma critica as
publicações científicas relacionadas à fisioterapia aprendendo a utilizar corretamentc as lerratncntas
metodológicas obra este Glm.

V{. EMENTA
Seminários e discussões de temas atuais na prevenção e reabilitação nas dilerentes áreas de atuação da
fisioterapia: musculoesquelética. cardiorrespiratória. pediátrica. neurológica. ginecológico. obstétrica.
dennato-f'wlcional e recursos terapêuticos.

V&{.OB3ET}VOS
Obtetivos:

Propiciar aos alunos conhecimento e capacidade de elaborar e questionar os tratamentos fisioterapêuticos
referentes às di Gerentes aréas de atuação da fisioterapia. reunindo seus conhecimentos de métodos dc avaliação c
as modalidades fisioterapêuticas.
Integrar a prática baseada em evidências com os métodos e técnicas de avaliação empregadas pelo llsiotcrapeuta
eln todos os níveis de atenção à saúde.



X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO
. A verificação do rendimento escolar compreenderá frequência e aproveitamento nos estudos. os

quais deverão ser atingidos conjuntamente. Será obrigatória a frequência às atividades correspondentes
a cada disciplina. ficando nela reprovado o aluno que não comparecer. no mínimo a 75% das mesmas.

e A nota mínima para aprovação na disciplina será 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n' 1 7/CUn/1997).
. O aluno com ttequência suí:iciente (FS) e média das notas de avaliações do semestre entre 3,0 e 5.5 terá

direito a Lmla nova avaliação no l:mal do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,$ 2'.
A nota será calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliações parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliação (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n' 1 7/CUn/1 997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que não comparecer às a'ç'aliações ou não apresentar trabalhos no prazo estabelecido será

atribuída nota 0 (zero). (Art. 70. li 4' da Res. n' 1 7/CUn/1997)

e Avaliações
Avaliação teórica 1 : peso 5
Apresentação de Artigo: peso: 5

Obs: Se detectado plágio será atribuída nota zero ao trabalho

Observações :
Avaliação de segunda chamada:
I'ara pedido de segunda a'ç'aliação sotnente em casos em que o aluno. por motivo de força maior e
plenamente .justificado. deixar de realizar avaliações previstas no plano de ensino. deverá formalizar pedido
de avaliação à chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias úteis apresentando comprovação.

Horário de atendimento ao aluno:Ao término das aulas.
Obs.: Em caso de ausência do professor para participação em evento científico, a carga horária e o
conteúdo da disciplina serão repostos conforme acordado com os alunos previamente.

VIII. CONTEtJDO PROGRAMATI
- Prática baseada em Evidências:
- Tipos de estudos cientíllcos;
- Cocrhane:
-Escala PEDro=
- Prática Baseada em Ex,idências na reabilitação de pacientes;
- Procura ei-n banco de dados;
- Avaliações de Rex'estas:
- Produção de artigos:

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGl{
As aulas conjugarão o uso de projetor multimédia. para exibição áudio-visual. a exposição oral para
ttbordagem dos conceitos e discussão. bem como o uso de quadro (Lousa) quando necessário. Na aula
subsequente: o assunto abordado nesse artigo será discutido. Esse material irá aprimorar os conceitos
estudados. beBI como introduzirá uma alternativa para despertar o interesse sobre a aplicação prática dos
recua'sos terapêuticos na tlsioterat)ía.

X}. CRONOGRAMA TEORICO
Semanas l)afãs Assunto

  30/07 a 03/08/18 Apresentação do plano de ensino/ O que é Prática Baseada em
Evidências

2ü 06/08 a }0/08/18 Tipos de Estudos clínicos / Artigos sobre diferença metodológica
3" 13/08 a 17/08/}8 Escala PEDro / Aula prática na ferramenta de busca PEDro



XII. Feriados previstos para o semestre 2018.2

07/09/20 1 8 Independência do Brasil
1 2/1 0/201 8 Dia de Nossa Senhora Aparecida
02/} í/201 8 Finados
1 5/1 1/201 8 Proclamação da Reoública

Xli}.B}BLiOGRAF{A BÁSICA
Bibliografia Básica
l .BELANGER. Alain. Recursos nisioterapêuticos: evidências que fiindal-nentam a pl'ética clínica . 2. ed.
Baruerl: Manole. 2012. xx. 504 p. ISBN 9788520431 986.

2. Kitchen. Sheila. Eletroterapia: Prática Baseda em Evidência. 1 1 . ed. Balueri: Manole. 2003. xx. 71 2 p.
ISBN 85-204-} 453-2

3. MAGOE. David .l.: ZACjIAZEWSKI. .games E: QUtLLPN. William S (Ed.). P]'ética da reabilitação
musculoesquelética: princípios e íl.mdajnentos científicos. Barueri: Manole. 201 3. xvi. 802 l). ISBN
9788520433058.

X{V. BIBL{OGRAF}A COMPLEMENTAR
l .SHIWA. S.R. et al . PEDra: a base de dados de evidências em llsioterapia. Fisioter. mov. (Impr. ). Curitiba.
v. 24. n. 3. p. 523-533. set. 2011 . Disponí''.el em
http:/,/wwb,.scielo.br/scielo.phposcript'sci arttext&pid-SO 1 035 1 5020 ll 0003000 1 7&ljlg-pt&nrm-iso

2. DIAS. R.C.: DIAS. .l.M.D. Prática baseada em evidências: uma metodologia para a boa l)Fálica
[;ísioterapêutica. ]:isioter. mov. (]mpr.). Curitiba, v. 19, n. ] . p. 1 1 -1 6, .jan./mar.. 2006. Disponível em

http://www2.pucp].br/reo]/index.php/rt\-nPdd99-pdf'&dd ] -20 1

3. PAULA. M. H. : BARBOSA. R. 1. : MARCOLINO. A. : ELUI. V. M.. : ROSEN. B. : FONSECA.
MARISA DE CÁSSIA REGISTRO . Early sensoiy re-education oí'the hand aller pcrlplleral nerle rcpair
based on mirroi therapl: a randomized controllcd trial. Revista Brasileira de Fisioterapia (Online). p. 58-é)5-

4' 20/08 a 24/'08/18 Cochrane / Aula prática na ítnamenta Cochrane
5' 27/08 a 31/08/}8 Produção de Artigos
6" 03/09 e 07/09/}8 PBE e reabilitação / Feriado
7" l0/09 a 14/09/18 Publicação de artigos ,/ Avaliação de Revistas
8* 17/09 a 21/09/18 Busca em banco de dados
9" 24/09 a 28/09/18 Riscos e Visses de Pesquisa
ío' 0},/10 a 05/10/18 Analise de artigos com diferentes riscos e viéscs
} } " 08/10 a 12/10/18 Análise crítica de !iteratura / Feriado

12" 15/10 a 19/10/18 Revisão para a Prova/ Avaliação teórica
13" 22/10 a 26/10/}8 Escolha de artigo para PBE / Classificação hierárquica das evidências
!4" 29/10 a 02/}}/18 SEMINÁRIOS / }'Criado

}5" 05/} } a 09/} !/1 8 tomada da Fisioterapia -
}6" 12/]1 a 16/11/18 Feriado / SEMIN.bRiOS
}7" 19/1 1 a 23/'11/1 8 Prova substitutiva / Nova Avaliação.
18 " 26/11 a 30/11/18 Divulgação das notas



Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Araranguá. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponíveis para consultas em sala.

Prof' Bruna Magnus Spindola de Llamas

Aprovado na Reunião do Colegiada do Curso L l

Coordenador do curso de Fisioterapia


