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1. IDENTIFICAÇÃO l)A DigiliiiUNA:
CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA NeDEl10RAS-AULA

TEORICAS PRATICAS TOTALDEHORAS-AULA

DCS8005
Fi:SIOTERAPIA

2 2 72

HORÁRIO MODELO
TURMAS TEOiUCAS TURMAS PRATICAS

PRESENCIAL(05654 2.1010'2) (05654 6.1330-2)

m. PKE-KrQuislTO(s)
CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA

ARA7448 Recursos Terapêuticos ll

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Grau .ua ã   lü F: sioterapia. 

VI. EMENTA  
Visão da.mor$oâisiologia da pelo e dé seus anekQ$, 4térações dçrúafológiçqs e estéticas: placidez, rugas
edelnás, : ciçatri4+s hiperkó6íéa$ ç quelóides,: : âbroedemá gelóíde é estrias. Atendimento ao paciente
queimado.: Fisioterapia óo pré, ihtre e pós-cimigico dé proçédimentós estéticos ê separadores. Avaliação e
b'atMênto nsioterapêutico.  



- desenvolver o senso crítico para a escolha do melhor tratamento âsioterapêutico a ser utilizado em cada
distinção estética.

VIII. CONTEUOO PROGRAMÁTICO
-MorfoHisiologia da pele e de seus. anexos;
-Disfunções estéticas corporais: Êibroedema gelóide, estrias, gordura localizada, obesidade, placidez tissular e
muscular;
-Disfi)nções estéticas faciais: fotoenvelhecimento, placidez, acne, rugas, hipercromias, hipocromias,
acromias:
-Avaliação e tratamento das principais disfunções dermatofuncionais corporais;
-Avaliação e tratamento das principais disfunções dermatoftlncionais faciais;
-Avaliação e tratamento fisioterapêutico no pré e pós operatório de cirurgias estéticas e reparadoras;
-Avaliação e tratamento fisioterapêutico em pacientes vítimas de queimaduras

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
Aula teórica: expositi\'a e dialogada utilizando tecnologias disponíveis (Moodle)
Aula prática: em laboratório, com a utilização de recursos terapêuticos :;li;.& ';:1l49jÊg manuais,Hcosméticosiê e
termoeletrofototerápicos.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO
e A veri6lcação do rendimento escolar compreenderá frequência e aproveitamento nos estudos, o

quais deverão ser atingidos conjuntamente. Será obrigatória a frequência às atividades correspondente
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que não comparecer, no mínimo a 75% das mesmas.

. A nota mínima para aprovação na disciplina será 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n' 1 7/CUn/1997).

. O aluno com frequência suficiente (FS) e média das notas de avaliações do semestre entre 3,0 e 5,5 ter
direito a uma nova avaliação no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,$ 2'
A nota será calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliações parcial
(MF) e a nota obtida na nova avaliação (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n' 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que não.comparecer às avaliações ou não apresentar trabalhos no prazo estabelecido será

atribuída nota 0 (zero). (Art. 70, $ 4' da Res. n' 17/CUn/1997)

B Avaliações
Prova 1 : Nota lO (peso: 3,5)

Seminário: Nota lO (peso: 3,0)
Prova 2: Nota lO (peso: 3,5)
Obs: se detectado plágio será atribuída nota zero ao trabalho.

* As provas poderão conter questões objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderão ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos será incluída na avaliação teórica.

Observações:
Avaliação de segunda chamada:
Para pedido de segunda avaliação somente em casos em que o aluno, por motivo de força maior
plenamente justificado, deixar de realizar avaliações previstas no plano de ensino, deverá formalizar pedid
de avaliação à coordenação do curso dentro do prazo de 3, dias úteis apresentando comprovação.

Horário de atendimento ao aluno: Sempre ao término das aulas (quinta-feira) na sala 307. OBS: Em cas
de ausência do professor por motivo de participação de evento científico, a carga horária e o conteúdo d
disciolina serão repostos em dias Oportunos.



Xill.BIBLIOGRÀFIABASleA
Bibliografia Básica

1 . BORGES. F.S. Dermato-funcional: modalidades terapêuticas nas disfunções estéticas. 2ed. ver. e ampl.
São Paulo:Phorte.2010.

2. MONSTERLEET, G. Drenagem linf'ética: guia completo de técnica e fisiologia. Barueri: Manole, 201 0.
3.BOLGIANI. A.: LIMO JUNIOR. E.M.; SERRA. M.C.V.F. Quemaduras: conductas clínicas y

quirúrgicas. São Paulo: Atheneu. 2013.
4. LANGE, A. Fisiote11

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1 .. LEDUC. A.; LEDUC, O. Drenagem linfática manual: teoria e prática. 3ed. Baruei: Manole. 2007.
2. PETRI, V. Dermatologia prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2009.
3. MANG, W.L. Manual de Cirurgia Estética. 2ed. Porto Alegre: Artmed: 2012. Livro digital - Minha

X[. CRONOGRAMA TEÓRICO
Selhanas   Agstintó

  30/07 a,03/08 Apresentação da disciplina e do plano de ensino/ Sistema teaumentar
2' 06/08 a l0/08 Sistema tegumentar
3' }3/08 a }7/08 Disfunções gçmlatofuncionais corporais

Avaliação e tratamento íisioterapêutico das disfunções dermatofuncionais
corporais

4* 20/08 à 24/08

5' 27/08 a 31/08 Disfunções dermatofuncionais faciais

6' 03/09 a 07/09 Avaliação e tratamento íisioterapêutico das disfunções dermatofuncionais
faciais/Feriado

7' l0/09 a 14/09 Avaliação e tratamento Hisioterapêutico das disfunções demlatofüncionais
faciais/Revisão para a prova

8? 17/09 a 2}/09 Prova l/Prei)aração l)ara os setninarios
9' 24/09.a 28/09 Seminário recursos teraDeuticos em fisioterapia demlatofuncional/orática
10' OI/lO a 05/10 Seminário recursos terapeuticos em üisioteraoia dennatofuncional/orática
1 1 ' 08/10 a ]2/10 Seminário recursos teraoeuticos em fisioterapia dermatofuncional/Feriado
}2* 15/}0 :a }9/10 Cicatrização de feridas, aval cação e intervenção HlsioteraDeutica

1;3' 22/10 a 26/10 Fisioterapia no pré: intra e pós-operatório de cirurgias estéticas e
reoaradorascóroorais

14' 29/10 a 02/11 Fisioterapia no pré. entra e pós-operatório de cirurgias estéticas e
reparadoras f'axiais/Feriado

}5' 05/} } a 09/} } Fisioterapia em ctueimados - fase hospitalar
}6' 12/! } a í6/] 1 Fisioterapia em ctueimados - fase alnbu]atoria]/Dia não lesivo
17* 19/11 a 23/11 Prova 2/Prova substÍhtiV;a
18' 03/11 a 07/11 Recuperação/Divulgação das notas

X[[. Feriados previstos para o semestre 20]8/2



biblioteca.
#'

Plástica: os princípios e a atualidade. l edMELEGA. J.M.; VITERBO, F. TENDES, F.H. Cirurgia
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 201 1 . Livro digital - minha biblioteca
PRENTICE, W.E. Modalidades. terapêuticas para fisioterapeutas.4ed. Porto Alegre: Artmed, 2014l
Livro digital - minha bibljQl99ê:

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Araranguá ou podem ser encontrados no acervo
da disciplina, impressos ou em CD, disponíveis para consultas em sala.

Aprovado na Reunião do Colegiada do Curso em

Coordenador do curso de Fisioterapia


