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DE SANTA CATARINA

L. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

NCDE HORAS-AULA

TEORICAS  PRATICAs | TOTAL DE HORAS-AULA

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

HORARIO MODULO

TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA I OFERECIDA

V. JUSTIFICATIVA_

VI. EMENTA

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:




- desenvolver o senso critico para a escolha do melhor tratamento fisioterapéutico a ser utilizado em cada
disfung¢do estética.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

-Morfofisiologia da pele e de seus anexos;

-Disfungdes estéticas corporais: fibroedema geléide, estrias, gordura localizada, obesidade, flacidez tissular e
muscular;

-Disfungdes estéticas faciais: fotoenvelhec:lmento, flacidez, acne, rugas, hlpercromlas hipocromias,
acromias;

-Avaliacdo e tratamento das prmmpals disfungdes dermatofuncionais corporais;

-Avaliacfio e tratamento das principais disfungdes dermatofuncionais faciais;

-Avaliacdo e tratamento fisioterapéutico no pré e pds operatorio de cirurgias estéticas e reparadoras;
-Avaliagfio e tratamento fisioterapéutico em pacientes vitimas de queimaduras.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula teérica: expositiva e dialogada utilizando tecnologias disponiveis (Moodle)
Aula pratica: em laboratério, com a utiliza¢do de recursos terapéuticos manuais, cosméticos e
termoeletrofototerapicos.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagio do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, oS
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que néo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovago na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 terg
direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°

A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciaig
(MF) e a nota obtida na nova avaliagéo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que n3o comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelemdo sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliagoes
Prova 1: Nota 10 (peso: 3,5)
Seminario: Nota 10 (peso: 3,0)
Prova 2: Nota 10 (peso: 3,5)
Obs: se detectado plagio serd atribuida nota zero ao trabalho.

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderio ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacdo tedrica.

Observacdes:

Avaliac¢io de segunda chamada:
Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior g
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedidg
de avalia¢do a coordenag@o do curso dentro do prazo de 3. dias uteis apresentando comprovagao.

Horidrio de atendimento ao aluno: Sempre ao término das aulas (quinta-feira) na sala 307. OBS: Em casg
de auséncia do professor por motivo de participagdo de evento cientifico, a carga hordria e o contetdo da
disciplina serfio repostos em dias oportunos.




XI. CRONOGRAMA TEORICO

| Semanas | Datas : Assunto

12 30/07 a 03/08 - | Apresentacdo da dlSClphna e do plano de ensmo/ Sistema tegumentar
28 06/08 a 10/08 Sistema tegumentar ,
3 13/08 a 17/08 Disfun¢des dermatofuncionais corporaxs
40 ‘20 /08 a 24/08 Avaliagdo e tratamento hsmterapeuhco das dlsfunc;oes dermatofuncmnals
, v corporais ;
5 _ 27/08 a 31/08 Disfungdes dermatofuncionais faciais
6 03/09 2 07/09 Avaliacdo e tratamento fisioterapéutico das disfungdes dermatofuncmnals
faciais/Feriado
7 10/09 a 14/09 Avaliag@o. e tratamento ﬁsmterapeutlco das disfunc¢des dermatofunmonals
S i faciais/Revisdo para a prova
8 17/09 a 21/09 Prova 1/Preparacdo para os seminarios
9 24/09 a 28/09 Semindrio recursos terapeuticos em fisioterapia dermatofuncwnal/pratlca
10° 01/10 a 05/10 Semindrio recursos terapeuticos em fisioterapia dermatofuncional/prética
11° 08/10a 12/10 Semindrio recursos terapeuticos em fisioterapia dermatofuncional/Feriado
12° 15/10a19/10 | Cicatrizagfio de feridas, avalia¢do e intervenco fisioterapeutica
132 22/10 2 26/10 Fisioterapia no pre, intra ¢ pos-ope’ratorlo de cirurgias estéticas e
.| reparadoras corporais
142 29/10 2 02/11 Fisioterapia no pré, intra e pés-operatério de cirurgias estéticas e
, reparadoras faciais/Feriado
15° 05/11a09/11 _ |Fisioterapia em queimados - fase hospitalar
16 12/11a 16/11 Fisioterapia em queimados - fase ambulator1al/D1a ndo letivo
17 19/11 a 23/11 Prova 2/Prova substitutiva
18 03/11a07/11 - | Recuperacdo/Divulgacio das notas
XII. Feriados previstos para 0 semestre 201872 R
DATA ‘

07/09 — Independenma do Brasﬂ

08/09 — Dia ndo letivo

12/10 — Nossa Senhora Aparecida

13/10 — Dia néo letivo

28/10 — Dia do Servidor Publico.

02/11 - Finados

03/11 — Dia ndo letivo

15/11 — Proclamag@o da Republica
16 e 17/11 — Dias néo letivos

XI11. BIBLIOGRAFIA BASICA
Bibliografia Basica
1.BORGES, F.S. Dermato-funcional: modalidades terapeutlcas nas dlsfungoes estetlcas 2ed. ver. e ampl.
Sao Paulo: Phorte, 2010.
2. MONSTERLEET, G. Drenagem linfatica: gula completo de técnica e fisiologia. Baruerl Manole, 2010.
3.BOLGIANI, A.; LIMA JUNIOR, E.M.; SERRA, M.C.V.F. Quemaduras: conductas clinicas y

quirdrgicas. Sdo Paulo Atheneu, 2013.
4. LANGE, A. Fisioterapia Dermato funcional aplicada a Clrurgla Plastlca ed ‘Autoria proprxa 2014

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR y
1. LEDUC, A:; LEDUC, O. Drenagem linfatica manual: teoria e prética. 3ed. Baruei: Manole, 2007.
2. PETRI, V. Dermat010g1a pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
3. MANG, W.L. Manual de Cirurgia Estética. 2ed. Porto Alegre: Artmed 2012 Livro dlgltal - Mmha




biblioteca. :
4. MELEGA, J.M.; VITERBO, F.; MENDES, F.H. Cirurgia Plastica: os principios € a atualidade. 1 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. Livro digital - minha biblioteca. :
5. PRENTICE, W.E. Modalidades terap8uticas para fisioterapeutas.4ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
Livro digital - minha biblioteca. '

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Araranguéd ou podem ser encontrados no acervo
da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.

ko S

Prof° Aline Cavalheiro Tamb¢rindeguy

Aprovado na Reunido do Colegiado do Curso em

e

Coordenador do curso de Fisioterapia



