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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Livia Arcéncio do Amaral

111. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

DCS7486 Fisioterapia em Pneumologia I

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduac¢@o em Fisioterapia

V.JUSTIFICATIVA

Oferecer ao académico conhecimento sobre a fisiologia e fisiopatologia do sistema respiratorio a fim de
proporcionar ao paciente critico hospitalizado tratamento adequado. Assim, o dominio do conhecimento dos
quadros agudos e cronicos das doengas do sistema respiratdrio possibilita uma intervengdo fisioterapéutica
de cardter preventiva e/ou curativa.

VI. EMENTA

Avaliagdo em terapia intensiva: distirbios da oxigenagfo arterial e tissular, ventilagéo alveolar, equilibrio
acido-basico e gasometria arterial. Aspectos clinicos do paciente critico e exames laboratoriais.
Monitoriza¢do respiratéria: clinica, das trocas gasosas e da mecénica ventilatéria. Via aérea artificial.
Ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva: modos ventilatorios basicos e avangados. Desmame e
extubagio. Métodos e técnicas de tratamento fisioterapéutico em terapia intensiva.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
1. Adquirir embasamento tedrico-cientifico sobre abordagem fisioterapéutica hospitalar, em UTI ¢

enfermarias proporcionando sua qualificagdo e aprimoramento das técnicas de suporte ao paciente critico.

Objetivos Especificos:
1. Proporcionar ao académico conhecimento referente a ventilagdo mecénica e terapia intensiva;
2. Conhecer uma Unidade de Terapia Intensiva e seus equipamentos € recursos;




3. Adquirir termos ¢ linguagem cientifica utilizada em ambiente hospitalar;

4. Demonstrar a importncia da atuagdo do fisioterapeuta em ambiente hospitalar e frente ao paciente grave e
de alto risco;

5. Perceber a importancia da integragio de uma equipe multidisciplinar (médicos, enfermeiros,
nutricionistas, psicélogos, fisioterapeutas e outros) com seus conhecimentos especializados e experiéncia em
adotar condutas ao paciente grave;

6. Conhecer sobre técnicas fisioterapéuticas existentes para tratar o paciente que se encontra em UTI e nas
enfermarias.

VHI. CONTEUDO PROGRAMATICO

. Avalia¢@o do paciente critico;

. Exames complementares em Unidade de Terapia Intensiva;
. Monitorizagio Respiratoria do paciente em VM;

. Monitorizagdo Hemodinamica do paciente em VM;

. Oxigenoterapia em VM;

. ParAmetros ventilatorios;

. Interacdo cardiopulmonar no paciente em uso de VM;

. Modos ventilatérios béasicos;

. Complicacbes de VM;

10. Pneumonia adquirida pela VM;

11. Desmame da VM;

12. Ventila¢do Néo-Invasiva;

13. Ventilagido Mecéanica aplicada: DPOC, asma, EAP, trauma toracico, TCE, SARA, SEPSE;
14. Mobilizagdo precoce no paciente critico;

15. Técnicas e recursos terapéuticos na UTI;

16. Humanizagéo;
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IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os contetidos serdo desenvolvidos por intermédio de aulas expositivas dialogadas através de recursos
audiovisuais (videos, projecdo multimidia). Leitura, reflexdo e debate de textos e artigos cientificos
relacionados a fisioterapia respiratoria. Semindrios. Estudos dirigidos e aulas préticas na comunidade.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificacdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nfo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprova¢do na disciplina serd 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 terd
direito a uma nova avaliagfo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagbes parciais
(MF) ¢ a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido serad
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacoes
Prova teorica I: Nota 10 (peso 3)
Prova teorica II: Nota 10 (peso 3)
Prova teorica 111: Nota 10 (peso 3)
Seminario: Nota 10 (peso 0,5)
Presenga e participacdo: Nota 10 (peso 0,5)




Obs: Se detectado plagio sera atribuida nota zero ao trabalho.

Observacoes:

Avaliaciio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliages previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagdo a chefia de departamento dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagio.

Hordrio de atendimento ao aluno: 4.0910-3 — Sala 8
Obs.: Em caso de auséncia do professor para participaciio em evento cientifico, a carga horiria e o
conteido da disciplina_seriio repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto

1* 30/07 a 03/08/18 | Apresentagéo do plano de ensino/Avaliagio do paciente a beira leito

2° 06/08 a 10/08/18 | Escalas de avaliagio em UTI / Interpretagio de exames laboratoriais

32 13/08 a 17/08/18 | Interpretagdo de exames laboratoriais/Interpretagio de exames de imagem
42 20/08 a 24/08/18 | Insuficiéncia respiratoria aguda/Oxigenioterapia

5° 27/08 a 31/08/18 | Via aérea artificial/Introdugo a ventilacio mecénica

6 03/09 e 07/09/18 | Modalidades basicas de ventilagio mecanica

7 10/09 a 14/09/18 | Modalidades basicas de ventilagdo mecanica/ Prova teérica |

8 17/09 a 21/09/18 | Desmame em ventilagdo mecanica/ Desmame em ventilacdo mecanica

Ventilagdo mecanica aplicada as doengas respiratorias/ Ventilagdo mecanica

9 24/09 a 28/09/18 . .
aplicada as doencas respiratorias

Ventilagdo mecénica ndo invasiva / Complicagdes da VM (volutrauma,

107 01/10 a 05/10/18 .
barotrauma, atelectrauma, biotrauma)

1 08/10 a 12/10/18 ir;e:clgr;(zr;ia associada a VM/ Interagéo cardio-pulmonar durante a ventilagéo
i

12° 15/10 a 19/10/18 | Monitorizagdo respiratdria /Prova tedrica I1

130 29/10 2 26/10/18 Aval.iacéo d~a mecéni‘caﬂ r.espiratéria do paciente sob ventilacdo mecénica/
Monitorizagdo hemodindmica

Choque e emergéncias em terapia intensiva/ Fraqueza muscular e

14° 29/10 a 02/11/18 . . .
polineuropatia do doente critico

Recursos para mobilizagdo precoce em UTI/ Técnicas e recursos terapéuticos

15 05/11a09/11/18 na UTI

16 12/11 a 16/11/18 | Seminario/ Feriado

17 19/11 a 23/11/18 | Humanizagdo e equipe multiprofissional na UTI/ Prova teorica 111

18° 26/11 a 30/11/18 | Prova Substitutiva/Recuperagdo/Divulgacdo de notas

XII. Feriados previstos para o semestre 2018.2

DATA

07/09/2018  Independéncia do Brasil
12/10/2018  Dia de Nossa Senhora Aparecida
02/11/2018  Finados

15/11/2018  Proclamag@o da Republica
16/11/2018  Dia néo letivo




X111. BIBLIOGRAFIA BASICA
Bibliografia Basica

1. SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia Respiratoria no paciente critico: rotinas clinicas. 3* Ed. Séo Paulo:
Manole, 2010.

2. KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. 2* Ed. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 1998.
3. SARMENTO, G.J.V. Principios e praticas de ventilagdo mecénica. 2* Ed. Sdo Paulo: Manole, 2014.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. WEST, J.B. Fisiologia respiratoria: principios basicos. 9* Ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

2. PRYOR, J.A; WEBBER, B.A. Fisioterapia para Problemas Respiratorios e Cardiacos. 2* Ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

3. SARMENTO, G.J.V. Recursos em fisioterapia cardiorrespiratéria. Barueri, SP: Manole, 2012.

4. EMMERICH, J.C. Suporte ventilatério: aplicagdo pratica. 3* Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2008.

5. SOUZA, L.C. Fisioterapia intensiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud. Algumas bibliografias também
podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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