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I. IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA: . ,
CODIGO NOME DA DISCIPLINA N2 DE HORAS-AULA SEMANAIS | TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS PRATICAS  SEMESTRAIS
FQM7420 | Bioquimica Basica | 4 | 0 72
I. 1. HORARIO v
TURMAS TEORICAS ) TURMAS PRATICAS
4.10:10-02 '
6.10:10-02

Il. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)

Regina Vasconcellos Antonio (Responsavel)

iil. PRE-REQUISITO (S)

- CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

IV OFERTA
Curso de Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Dar aos futuros profissionais fisioterapeutas os fundamentos para a compreenséo dos fundamentos quimicos e
biolégicos que governam os processos fisiologicos do ser humano, fundamentando os processos de conversdodos
nutrientes em energia e os mecanismos de controle envolvidos no metabolismo celular.

VI.EMENTA

Metabolismo celular, aspectos bioquimicos necessarios a compreensao do funcionamento normal dos diferentes
tecidos, orgaos e sistemas correlacionados com aspectos clinicos. Biomoléculas. Bases biomoleculares,

bioenergéticas e metabolicas do funcionamento organico. Principios de regulagio do metabolismo. Cinética
enzimatica, organizacaobioquimicada célulae processos de transporte. Quimicae metabohsmo dos carbmdratos

lipideos, aminoacidos, nucleotideos e das proteinas.

Vii. OBJETIVOS
Ao fim do semesire 0 aluno devera ser capaz de:

- compreender a importancia e fungdo das biomoléculas presentes nas celulas




- compreender as reagdes celulares no metabolismo de proteinas, carboidratos e lipideos;
- compreender a integragéo das vias metabolicas em diferentes condigdes fisiolégicas e as adaptagbes nos
principais tecidos de um organismo.

Viil. CONTEUDO PROGRAMATICO

I. Parte Tedrica

1. Biomoléculas: Importancia biolégica e fungéo dos carboidratos, I|p|deos aminoacidos, proteinas e acidos
nucléicos

2. Enzima: Conceito de catélise, enzima, substrato e centro ativo; classificagéo de enzimas; cofatores e coenzimas.
Cinética enzimatica, equacao de Michaelis-Menten e conceito de Km. Fatores que afetam a atividade enzimatica;
inibicdo enzimatica, isozimas e enzimas regulatérias. Quantificagdo de atividade enzimatica.

3. Digestao, Absorgao e Transporte: Digestdo e Absor¢&o de carboidratos, lipideos e protelnas Enzimas digestivas,
zimogénios e enzimasproteoliticas.

4. Principios de Bioenergética: Leis da termodinamica, conceito de energia livre, delta G, entropia e entalpia.
Compostos ricos em energia e energia livre padrao da hidrélise do ATP.

5. Introdugdo ao Metabolismo: Vias metabdlicas centrais: Conceito de metabolismo: catabolismo e anabolismo.
Vias anfibolicas. Descrigao geral das vias catabolicas, anabdlicas e anfiblicas. Interrelagdes. Aspectos da estrutura
e funcéo celular: compartimentalizagdo das vias metabdlicas. Aspectos gerais da regulagédo do metabolismo.

6. Glicdlise: Visao geral do metabolismo de monossacarideos e reacdes da via glicolitica. Fermentagao lacticae
fermentacdo alcodlica; descarboxilagéo do piruvato. Reagdes irreversiveis. Regulagéo, produgdo de ATP, balango
energeético.

7. Glicogendlise e Glicogénese: Degradacao do gllcogemo e do amido. Regulagao hormonal da quebra do
glicogénio e o papel do AMPc neste processo. Sintese do glicogénio e do amido e sua regulagéo. Diferencas no
metabolismo do glicogénio hepatico e muscular.

8. Gliconeogénese e Via das Pentoses: Reversdo de via glicolitica. Precursores metabélicos da gliconeogénese.
Regulagdoalostéricae hormonal.Viadas pentoses: fase oxidativae ndo-oxidativa. Relagao entreaviadas pentoses
e a biossintese de acidos graxos e de nucleotideos.

9. Ciclode Krebs: Localizagéo intracelulardas enzimas do ciclo de Krebs. Oxidagao do piruvato aacetil-CoA. Papel
central do acetil-CoA no metabolismo. Reagdes do ciclo dos acidos tricarboxilicos. Natureza anfibélica do ciclo.
Reacdes anapleréticas. Regulagao e balango energético.

10. Cadeia Respiratdria: Conceito geral de reagdes de oxi-redugao. Enzimas e coenzimas dos complexos da cadeia
de transporte de elétrons. Acoplamento com a fosforilagdo oxidativa e balango energético. Inibidores,
desacopladores e seus mecanismos de agéo.

11. Beta-oxidagao, cetogénese e cetdlise. Ciclo do glioxalato: Ativacdo das lipases, ativag@o dos acidos graxos. |
Papel da carnitina. Reagdes de oxidagédo de acidos graxos saturados e insaturados, com nimero par e impar de
‘4tomos de carbono. Producéo de corpos ceténicos. Regulagéo da Beta-oxidagéo, da cetogénese e da cetdlise.
Relacao entre Beta-oxidagao e o ciclo do glioxalato nas plantas.
112. Biossintese de Acido Graxos: Localizagao intracelular das enzimas da biossintese dos acidos graxos. Transporte
deacetil-CoA paraocitosol. Formagaodomalonil-CoA. Reagdes do complexodaacido graxosintetase. Regulagaoa
curto e longo prazo.

13. Metabolismo de aminoacidos e proteinas: Metabolismo geral de proteinas. Balango nitrogenado: relagéo
ingestao/excrecdo. Degradagado dos aminoacidos. Reagbes de transaminagdo e desaminagéo. Aminoacidos
glicogénicos e cetogénicos. Ciclo da uréia e suarelagéo com o Ciclo de Krebs. Regulagao.

14. Interrelagdao Metabolica: Esquema geral do metabolismo e sua regulacdo. Interconversées entre as
biomoléculas e adaptagdes dos tecidos. Exemplos de adaptacdes metabdlicas. Regulagéo hormonal e vias de
sinalizacao celular.

15. Biosintese de Proteinas: Componentes requeridos na biossintese de proteinas. Processo biossintético: ativagéo
dos aminoacidos, iniciagdo, alongamento e terminagdo da cadeia polipeptidica. Processamento pés-traducional.
Inibidores da sintese proteica. O cddigo genético. Nogdes de regulagdo da sintese de proteinas.




{IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O conteudo programatico sera desenvolvido através de:
1. Aulasexpositivascomutiliza¢cdode quadroe retroprojetor. O materialde apoio, comotextose exercicios, sera
postado na Plataforma Moodle da disciplina.
2. Trabalhos Extraclasse: Estes trabalhos poderado ser constituidos de listas de exercicios, preparo e apresentacdo| -
de seminarios sobre temas relacionados a disciplina, praticas virtuais a serem pesquisadas ou propostas em
sites de objetos virtuais de aprendizagem e posterior relatérios sobre o assunto.

X. METODOLOGIA DE AVALIACAO

e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequencla e aproveltamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e Anotaminimaparaaprovacaonadisciplinasera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72da Res. n®17/CUn/1997).

e Aoalunoque ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida
nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

o. AVALIAGOES e MEDIAFINAL
Ao longo do periodo serao aplicadas trés provas escritas obrigatérias, envolvendo o contetdo tedrico mmsstrado
até a data da prova.
A média destas duas provas compreendera 80% da Média Final (MF) do estudante.
Ao longo periodo serdo solicitados aos estudantes de pelo menos trés atividades extraclasse as quais serdo
atribuidas notas cuja média correspondera a 20% da Nota Final (NF).

MF=0,8 MP + 0,2 MTE
A média das provas (MP) sera determinada da seguinte maneira:
MP=(P1+P2+P3)/3,ondeP1,P2eP3 correspondem as notasdas provas 1,2 e 3, respectivamente.

MTE =(TE1+TE2+TE3)/3,onde TE1, TE2 e TE3 correspondem as notas dos Trabalhos Extraclasse 1,2 e 3,
respectivamente.

Observacao ;

O aluno que deixar de realizar uma ou mais avaliagbes previstas no cronograma, desde que por motivos de forga
maior, devera formalizar pedido justificado, por escrito, junto & Secretaria Integrada dos Departamentos, no prazo
de trés (3) dias Uteis ap6s a referida prova (sabado é considerado dia util). A avaliagéo solicitada sera realizada no
final do semestre em data prevista no cronograma.

O aluno tera direito a vista das avaliacdes até uma semana apés a publicagao das notas.

NOVA AVALIACAO ’

e  Oaluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacées do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliacdo (REC) nofinal do semestre, exceto as atividades constantesnoart.70,§ 2°. A
nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagbes parciais (MF) e a
nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MF + REC)/2

Xl. CRONOGRAMA
Cronograma das aulas teéricas

Semana Data Assunto




26/02 a 02/03

Apresentacado da Disciplina / Introducao a Bioquimica
Biomoléculas — visao geral

2 05/03 a 09/03 | Aminoacidos — Estrutura e Fungdes
3 12/03 a 16/03 | Aminoacidos — Estrutura e Funcdes
4 19/03 a 23/03 | Proteinas - Estrutura e Fungdes
5 26/03 a 30/03 | Enzimas: Atividade e cinética
6 02/04 a 06/04 | PROVA 1 — ASSUNTO DE 26/02 a 30/03 - (dia - 06/04)
] Estrutura e Fungdes dos Carboidratos
7. 09/04 a 13/04 ; ) ) o
Principios de Bioenergética
Introdugao ao Metabolismo - Ciclo do ATP
8 16/04 a 20/04 _
Metabolismo Carboidratos — Glicélise
9 23/04 a 27/04 | Metabolismo Carboidratos — Fermentacao Latica
Metabolismo Carboidratos - Ciclo dos Acidos Tricarboxilicos
10, 30/04 a 04/05 ; " Ll o
Cadeia Respiratéria e Fosforilagdo Oxidativa
11 07/05 a 11/05 | Glicogénese e Glicogendlise '
Gliconeogénese
12 14/05 a 18/05 .
PROVA 2 - ASSUNTO DE 09/04 a 14/05 (dia - 18/05)
13~ 21/05 a 25/05 | Lipideos - Estrutura e Fungdes
Metabolismo de Lipideos - Beta-oxidacéo de acidos graxos
14 28/05 a 01/06 i " " e .
Metabolismo de Lipideos - Biossintese de Lipideos
15 04/06 2 08/06 Metabolls_;mo de Protel.nas': ggao de pro'feases, desgmlnases e transferases
Metabolismo de Aminoacidos e o Ciclo da ureia
Acidos Nucleicos
16 - 11/06 a 15/06 ; )
Replicagédo e Transcrigéo
Biossintese Proteica
17 18/06 a 22/06
PROVA 3 - ASSUNTO DE 21/05 a 20/06 (dia - 22/06)
PROVA DE REPOSIGAO —- ASSUNTO DA PROVA PERDIDA (dia - 27/06)
18 25/06 a 29/06 : - -
PROVADERECUPERACAO-ASSUNTO-TODOOCONTEUDO (dia-29/06)
Feriados “
Semana Dia Feriado
05 30/03 Sexta-feira Santa — Feriado Nacional A
06 03/04 Aniversario da Cidade de Ararangua — Feriado Municipal
09 21/04 Tirandentes — Feriado Nacional
09 - 30/04 Dia néo_Letivo Y=
09 01/05 Dia do Trabalho — Feriado Nacional 3
10 04/05 Dia da Padroeira da Cidade de Ararangua — Feriado Municipal
L 31/05 Corpus Christi




1? } Dia n&o Letivo
Feriado 01/06 :

Nacional

Horario de atendimento | Tergas-feiras da 14 as 16 horas — Bloco C
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