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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Poliana Penasso Bezerra

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA V
Fisioterapia em Neurologia I

7485

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Ampliar o conhecimento sobre a fisiopatologia de doengas neurolégicas e sobre a avaliacdo e o tratamento
fisioterapéutico. Esta disciplina fornece conhecimentos relacionados a fisioterapia aplicada as doencas
neurologicas no adulto € no idoso. Assim como permite o embasamento tedrico e pratico sobre a avaliagdo,
prescricdo e execucdo de tratamento fisioterapéutico em diversas doengas que acometem o sistema nervoso.

VI. EMENTA
Principais condi¢bes patoldgicas traumaticas, desmielinizantes, degenerativas e vasculares na neurologia
relevantes no contexto da reabilitagdo. Embasamento teodrico/pratico sobre técnicas de abordagem
fisioterapéutica nas condi¢des neuroldgicas em suas diferentes fases de evolucdo.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais: -
Estudar os conceitos e ampliar o conhecimento sobre consideragdes fisiopatologicas de doencas neurologicas

e sobre avaliacdo, prescricdo e execucdo de tratamento fisioterapéutico.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
Contetido Teodrico-Pratico:




«Traumatismo Cranio Encefalico: consideracdes clinicas e abordagem fisioterapéutica

«Acidente Vascular Encefalico: consideragdes clinicas e abordagem fisioterapéutica

«Guillian-Barré: consideragdes clinicas e abordagem fisioterapéutica

+Esclerose Miltipla: consideragdes clinicas e abordagem fisioterapéutica

«Esclerose Lateral Amiotrofica: consideragdes clinicas e abordagem fisioterapéutica

«Distirbios dos Nucleos da Base: consideragdes clinicas e abordagem fisioterapéutica

«Lesdes Medulares: consideragdes clinicas e abordagem fisioterap€utica

«Condutas praticas em fisioterapia neurolégica: facilitagdo neuromuscular proprioceptiva, conceito Bobath,
Kinesio Taping, terapia por contensdo induzida, treino locomotor com suporte de peso corporal, realidade
virtual, orteses funcionais. ] '

“Pratica baseada em .evidéncias aplicada & Fisioterapia Neuroldgica por meio de discussdo de artigos
cientificos. '

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada com dindmicas em grupos; discussdo de casos clinicos; videos; seminarios;
discussdo de artigos e capitulos de livros; disponibilizagdo de textos/artigos em ambiente virtual (Moodle).

Aulas praticas no Laboratério de Ensino de Fisioterapia em Neurologia e Pediatria.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAQO

e A verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdio ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagdo na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que nio comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacoes .
A nota final serd a média das 4 notas descritas abaixo:
Nota 1 - Prova teorica 1 (valor 10,0 pontos)
Nota 2 - Prova tedrica 2 (valor 10 pontos)
Nota 3 - Prova teorica 3 (valor 10,0 pontos)
Nota 4 - Prova pratica 1 (valor 5,0 pontos) e Prova pratica 2 (valor 5,0 pontos)
Em caso de plagio, o aluno recebera nota 0.

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacao tedrica. '

Observacdes:

Avaliagio de segunda chamada: .

Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliagdo a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias fiteis apresentando comprovagao.




Horario de atendimento ao aluno: Terga-feira 13:30 horas C112 OBS: Em caso de auséncia do professor |
por motivo de participagdo de evento cientifico, a carga horéria e o contetido da disciplina serdo repostos em
dias oportunos.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas |Datas Assunto
R Introdugido da disciplina e apresentagdo do plano de ensino
1? 26/02 a 02/03/2018 |Acidente Vascular Encefalico: consideragdes clinicas e abordagem
fisioterapéutica
20 05/03 a 09/03/2018 Tre.lumatisAmg Cranio Encefélico: consideragdes' clinicas e abordagem
fisioterapéutica
32 12/03 a 16/03/2018 |Fisioterapia Neurofuncional - introducdo tedrica ¢ praticas
4 |19/03a23/032018 |TROVA TEORICA 1(20/03)
Conceito Bobath
52 26/03 a 30/03/2018 | Conceito Bobath
Feriado (03/04)
? 2/04 -
6 02/04 a 06/04/2018 Conceito Bobath
. Conceito Bobath
a 4 ,
/ 09/04 2 13/04/2018 PROVA PRATICA 1 (12/04)
ga 16/04 2 20/04/2018 Terapia por fzontens.ao induzida, treino locomotor com suporte de peso
' corporal, realidade virtual
Esclerose Lateral Amiotrofica: consideragdes clinicas e abordagem
9* 23/04 a 27/04/2018 |fisioterapéutica ’
Esclerose Multipla: consideracdes clinicas e abordagem fisioterapéutica
10° | 30/04204/052018 |Feriado(01/05) . ‘. .
Guillian-Barré: consideracdes clinicas e abordagem fisioterapéutica
Disturbios dos Nucleos da Base: considera¢es clinicas e abordagem
11* 1 07/05a11/05/2018 |fisioterapéutica
PROVA TEORICA 2 (10/05)
12° 14/05 a 18/05/2018 |Lesdo Medular: consideracdes clinicas e abordagem fisioterapéutica
13° 21/05 a 25/05/2018 |Lesdo Medular: consideracdes clinicas e abordagem fisioterapéutica
. PROVA TEORICA 3 (29/05)
14 28/05 a 01/06/2018 Feriado (31/05)
15? 04/06 a 08/06/2018 |Facilitacio Neuromuscular Proprioceptiva V
- 16% 11/06 a 15/06/2018 |Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva -
. PROVA PRATICA 2 (19/06)
17 18/06 a 22/06/2018 Casos Clinicos (Pratica baseada em evidéncias) ) /
180 Prova Substitutiva (26/06) / Prova de Recuperag@o (28/06) / Divulgagio

25/06 a 29/06/2018

das notas

XII. Feriados previstos para o semestre 2018/1

DATA

30/03/2018: Sexta-feira Santa
03/04/2018: Aniversario da Cidade (Campus Ararangud)
21/04/2018: Tiradentes .

01/05/2018: Dia do Trabalhador

04/05/2018: Dia da Padrocira da Cidade (Campus Ararangud)
31/05/2018: Corpus Christi




XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA

2

3.

Bibliografia Basica
1.

O'SULLIVAN, S.B.; SCHMITZ, T.J. Fisioterapia: avaliagdo e tratamento. 5* Ed. Barueri: Manole,-
2010. C

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitacdo. 3* Ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008. ‘

PEREIRA, J.P; MASSAITI,‘ T.O. Tratado de neurologia da Academia Brasileira de Neurologia. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2013.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.

o

ADLER, S.S.; BECKERS, D.; BUCK, M. PNF: Facilitagio Neuromuscular Proprioceptiva: um guia
ilustrado. 2* Ed. Barueri, SP:Manole, 2007.
ASSIS, R.D. Condutas praticas em fisioterapia neuroldgica. Barueri, SP: Manole, 2012. -

. COHEN, H.S. Neurociéncia para fisioterapeutas incluindo correlagdes clinicas. 2* Ed. Barueri:

Manole, 2001.

GUSMAO, S.N.S.; CAMPOS, G.B.; TEIXEIRA, A.L. Exame neurologico: bases
anatomofuncionais. 2* Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2007.

GRACA, D.L. Biologia da desmielinizagdo e remielinizagdo: a base da esclerose multipla. 1* Ed.
Santa Maria: Editora da UFSM, 2011.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud ou podem ser encontrados no

acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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