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IV CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduação em Fisioterapia

V JUST]FICATl\K
O proHlssional Hlsioterapeuta necessita conhecer o sistema respiratório e as intervenções Hisioterápicas a fím
de proporcionar tratamento preventivo e/ou curativo de pacientes com disfunções associadas às doenças
crónicas ou agudas.

VI. EMENTA
Fisiopatologia do sistcnla respiratório. Avaliação em fisioterapia respiratória ambu]atoria] c hospitalar.
Recursos manuais e instrumentais em fisioterapia respiratória. Prática de avaliação e técnicas e recursos
instrumentais. Aerossolterapia. Reabilitação PUI

VII.OBJETIVOS

Discutir sobre as bases Hlsiopatológicas do sistema respiratório, a avaliação respiratória bcnl como as
técnicas e recursos utilizados na avaliação e no tratamento flsioterápico das disfunções relacionadas às
doenças do sistema respiratório.

Objetivos EspççÍ8



Discutir sobre as bases nlsiopatológicas do sistema respiratório de fomla integrada aos demais©

conteúdos da Hlsioterapia respiratória;
Discutir sobre a semiologia do sistema respiratório©

Discutir sobre a avaliação de pacientes com disfunções do sistema respiratórioe

Discutir sobre as principais técnicas e recursos utilizados no tratamento de pacientes com disfilnçõese

do sistema respiratório;
Discutir Aerossolterapia.e

Discutir sobrqLReabilitação Pulmonar em pacie

VIII. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1 ) Fisiopatologia do sistema regi)oratório
2) Avaliação em ülsioterapia respiratória (ambulatorial e hospitalar) e Noções de Semiologia
Respiratória
3) Instrumentos de avaliação-em Hlsioterapia respiratória
4) Técnicas e recursos manuais e instrumentais em fisioterapia respiratória (higiene brônquica,
reexpansão pulmonar, cinesioterapia respiratória)
5) Reabilitação Pulmonar em pacientes com doenças respiratórias crónicas
6) Aerossolterania

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
Para as aulas . teóricas será utilizado projetor multimídia para exibição áudio-visual. Serão realizadas
discussões de.casos clínicos. Estudos dirigidos e resenhas serão utilizados para auxiliar o aluno no estudo do
conteúdo oroaramático. -As aulas oráticas serão realizadas no laboratório de ensino disoonível.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
© A verificação do rendimento escolar compreenderá frequência e aproveitamento nos estudos, os

quais deverão ser atingidos conjuntamente. Será obrigatória a frequência às atividades correspondentes
a cada disciplina, Hlcando nela reprovado o aluno que não comparecer, no mínimo a 75o%o das mesmas.

e A nota mínima para aprovação na disciplina será 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n' 17/CUn/1997).
8 O aluno com frequência suficiente (FS) e média das notas de avaliações do semestre entre 3,0 e 5,5 terá

direito a uma nova avaliação nó final do semestre. (REC), excito as atividades constantes no art.70,$ 2'
A nota será calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliações parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliação (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n' 17/CUn/1997).

NF F (MP+REC)/2
e Ao aluno que não comparecer às avaliações ou não apresentar trabalhos no prazo estabelecido será

atribuída nota 0 (zero) (Art. 70, $ 4' da Res. n' 17/CUn/1997)

e Avaliações
Avaliação Teórica l: lO (peso 2)
Avaliação Teórica ll: lO (peso 3)
Avaliação Teórica lll: lO (peso 1) - cumulativa
Avaliação Prática l: lO (peso 3) - cumulativa

Atividades (esütdos dirigidos, resolução de casos clínicos, trabalhos): 10 por atividade, com realização
posterior de média aritimética e, em seguida, atribuído peso l. (peso l)

'k As provas poderão conter questões objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderão ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos será incluída na avaliação teórica.

Observações:
Avaliação de segunda chamada:



Para pedido de segunda avaliação somente em casos em que o aluno, por motivo de força maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliações previstas no plano de ensino, deverá formalizar pedido
de avaliação à coordenação do curso dentro do prazo de 3 dias úteis apresentando comprovação

Horário de atendimento ao aluno: 2.1620-2. e 6.1010-2 Sala c104 bloco C3
Eln caso de ausência do professor para participação em evento científico, a carga horária e o conteúdo da
{!j$çjplina serão repostos coDbmle acordado com os alunos previamente

XI. CRONOGRAMA TEORICO
Semanas l)afãs Assunto

1 ' 26/02 a 02/03 Apresentação do plano dc ensino. Estudo dirigido Anatomia do Sistema
Respiratório / Estudo Dirigido Fisiologia Resoiratória

2' 05/03 a 09/03
Semiologia Respiratória e Doenças Pulmonares Obstrutivas / Doenças
Pultnonarcs Obstrutivas - Entrega dos estudos dirigidos dc anatomia +
6isioÍoeia

3* 12/03 a 16/03 Doenças Pulmonares Restritivas / Doenças Pulmonares Restritivas

4* }9/03 a 23/03 Doenças Pulmonares Restritivas - Entrega estudo dirigido doenças
/ AvA T T A r À n TFÓQ Tr A T

5' 26/03 a 30/03 Biomecânica da Caixa Torácica / Avaliação cm Fisioterapia Respiratória +
Entrega do maoa coaceitual das doenças

6' 02/04 a 06/04 Feriado /Avaiiacão ein Fisioterapia Resoiratória

7' 09/04 a }3/04 Ausculta Pulmonar / Ausculta Pulmonar - Entrega estudo dirigido
Ausculta Pulmonar

8'
}6/04 a 20/04 Radiologia Torácica - Casos Clínicos / Tnstrujnentos de Avaliação em

Fisioteraoia Resoiratória

9* 23/04 a 27/04 Instrumentos de Avaliação em Fisioterapia Respiratória / Técnicas
clássicas em Fisioteraoia resoiratória

}0" 30/04 a 04/05 Feriado / Técnicas clássicas em Fisioterapia Respiratória - Casos Clínicos

1 1' 07/05 a 11/05 AVALIAÇÃO TEORICA ll / Técnicas Modernas de Desobstrução
Bramânica.

12' 14/05 a 18/05 Técnicas Modemas de Desobstrução Brônquica / Técnicas Modernas de
Desobstrução Brônquica.

13" 2}/05 a 25/05 Recursos Instrumentais de Desobstrução Brônquica / Recursos
Instrumentais de Desobstrução Brônquica - Entrega casos clínicos

14* 28/05 a 0}/06 Técnicas e recursos de Reexpansão pulmonar / Feriado.

}5" 04/06 a 08/06 Técnicas e recursos de Reexpansão pulmonar / Técnicas e recursos dc
Reexoansão ouimonar.

Í6* 11/06 a 15/06 Requilíbrio Toracoabdominal (RTA). Reabilitação Pulmonar - Entrega
casos clínicos

!7* 18/06 a 22/06 Aerossolterania. AVALÍACAO TEORTCA TTT

!8*
25/06 a 29/06

03/07
AVALIAÇÃO PRATICA 1. Prova Substitutiva
Prova de Recuperação. Fechamento e Divulgação das notas.

XII. Feriados previstos para o semestre 2018/1

30/03: Sexta-feira Santa
3 }/03: Dia não }etivo
03/04:Aniversário de Araranguá
2 }/04.: Tiradentes
30/04: Dia não }etivo



01/05
04/05
31/05
01/06
02/06

Dia do Trabalhador
Dia da Padroeira da Cidade
Corpus Christi
Dia não letivo
Dia não letivo

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Araranguá ou podem ser encontrados no
acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponíveis para consultas em sala.

Dàw(.ü "-
Prof' Danielle Soares Rocha Vieira

f

Aprovado na Reunião do Colegiada do Curso eü

Coordenador do'curso de Fisioterapia
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