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II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Danielle Soares Rocha Vieira

I11. PRE-REQUISITO(S) .

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA 7408 |Neurofisiologia
ou DCS7408

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

O profissional fisioterapeuta necessita conhecer o sistema respiratério e as intervengdes fisioterapicas a fim
de proporcionar tratamento preventivo e/ou curativo de pacientes com disfungdes associadas as doengas

cronicas ou agudas.

VI. EMENTA

Fisiopatologia do sistema respiratorio. Avaliagdo em fisioterapia respiratoria ambulatorxal ¢ hospitalar.
Recursos manuais e instrumentais em fisioterapia respiratoria. Pratica de avaliagdo e técnicas e recursos
instrumentais. Aerossolterapia. Reabilitacdo pulmonar..

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Discutir sobre as bases fisiopatoldgicas do sistema respiratorio, a avaliagdo respiratoria bem como as

técnicas e recursos utilizados na avaliacdo e no tratamento fisioterapico das disfungdes relacionadas as
doengas do sistema respiratorio.

Objetivos Especificos:




. Discutir sobre as bases fisiopatoldgicas do sistema respiratorio de forma integrada aos demais
contetdos da fisioterapia respiratoria;

. " Discutir sobre a semiologia do sistema respiratorio;

. Discutir sobre a avalia¢do de pacientes com disfung¢des do sistema respiratério;

. Discutir sobre as principais técnicas e recursos utilizados no tratamento de pacientes com disfungdes
do sistema respiratorio;

. Discutir Aerossolterapia.

. Discutir sobre a Reabilitacio Pulmonar em pacientes com doengas respiratdrias cronicas

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

1) Fisiopatologia do sistema respiratorio

2) Avaliacdo em fisioterapia respiratoria (ambulatorial e hospltalar) e Nogdes de Semiologia
Respiratoria

3) Instrumentos de avaliagdo-em fisioterapia respiratdria

4) Técnicas e recursos manuais € instrumentais em fisioterapia respiratéria (higiene bronquica,
reexpansdo pulmonar, cinesioterapia respiratéria)

5) Reabilitagdo Pulmonar em pacientes com doengas respiratorias cronicas

6) Aerossolterapia

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA ’

Para as aulas tedricas sera utilizado projetor multimidia para exibigdo audio-visual. Serdo realizadas
discussdes de-casos clinicos. Estudos dirigidos e resenhas serdo utilizados para auxiliar o aluno no estudo do
conteudo programatico. As aulas praticas serdo realizadas no laboratério de ensino disponivel.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoéria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagao (REC). (Art. 70 € 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliacoes

Avaliagado Teoérica I: 10 (peso 2)

Avaliagao Tedrica II: 10 (peso 3)

Avaliagao Tedrica I1I: 10 (peso 1) - cumulativa

Avaliagdo Pratica I: 10 (peso 3) - cumulativa
Atividades (estudos dirigidos, resolugdo de casos chmcos trabalhos): 10 por atividade, com realizagdo
posterior de média aritimética e, em seguida, atribuido peso 1. (peso 1)

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderao ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliagao tedrica, -

Observacdes:
Avaliacio de segunda chamada:




Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior.e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliages previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliacdo a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: 2.1620-2. ¢ 6.1010-2 Sala c104 bloco C3
Em caso de auséncia do professor para participagdo em evento cientifico, a carga horaria e o contetido da

disciplina serdo repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas |Datas Assunto
a Apresentagdo do plano de ensino. Estudo dirigido Anatomia do Sistema
1 26/02 a 02/03 ot oy . . 2
Respiratério / Estudo Dirigido Fisiologia Respiratéria _
Semiologia Respiratéria e Doengas Pulmonares Obstrutivas / Doengas
2° 05/03 a 09/03 Pulmonares Obstrutivas - Entrega dos estudos dirigidos de anatomia +
» fisiologia ‘
3® 12/03 a 16/03 Doencas Pulmonares Restritivas / Doencas Pulmonares Restritivas
a Doencas Pulmonares Restritivas - Entrega estudo dirigido doengas
4 1 . . >
903223003 | \UALTACAO TEORICA I --
g0 26/03 2 30/03 Biomecanica da Caixa Tora01ca / Avalia¢ao em Fisioterapia Respiratoria +
Entrega do mapa conceitual das doencas
6" 02/04 a 06/04 Feriado /Avaliacdo em Fisioterapia Respiratoria
7 09/04 2 13/04 Ausculta Pulmonar / Ausculta Pulmonar - Entrega estudo dirigido
« Ausculta Pulmonar ‘
ga 16/04 a 20/04 Radiologia Toréacica - Casos Clinicos -/ Instrumentos de Avaliagdo em
Fisioterapia Respiratoria / '
92 23/04 a 27/04 In'strglnentos 'd‘e Ava}lagao . en} .Flsl‘oterapxa Respiratoria / Técnicas
cldssicas em Fisioterapia respiratdria
10° 30/04 a 04/05 Feriado / Técnicas cléssicas em Fisioterapia Respiratoria - Casos Clinicos
e 07/05 a 11/05 A\/;ALIACAO TEORICA II / Técnicas Modernas de Desobstrucdo
, Bronquica.
128 14/05 2 18/05 Técnicas I\/IOden}as q_e Desobstrugdo Bronquica / Técnicas Modernas de
Desobstrucdo Bronquica. .
13 21/05 a 25/05 Recursos . Instrumentais ~de: 'Pesqbstmgao Bronqulce} ./ Recursos
Instrumentais de Desobstrucdo Bronquica - Entrega casos clinicos
14* 28/05 a 01/06 Técnicas e recursos de Reexpansdo pulmonar / Feriado.
58 04/06 2 08/06 Tecmcas~e recursos de Reexpansdo pulmonar / Técnicas e recursos de
Reexpansdo pulmonar.
ey - - ' Ttacio Pul " Ent
168 11/06 a 15/06 Requllll?rlp Toracoabdominal (RTA). Reabilitagdo Pulmonar ntrega
casos clinicos ,
17 18/06 a 22/06 Aerossolterapia. AVALIACAO TEORICA 111
25/06 a 29/06 AVALIACAO PRATICA 1. Prova Substitutiva
18° Prova de Recuperacio. Fechamento e Divulgacdo das notas.

03/07

XII. Feriados previstos para o semestre 2018/1

DATA

1 30/03: Sexta-feira Santa -
31/03: Dia nio letivo

03/04:Aniversario de Ararangua

21/04: Tiradentes
30/04: Dia ndo letivo




01/05: Dia do Trabalhador

04/05: Dia da Padroeira da Cidade
31/05: Corpus Christi

01/06: Dia nao letivo

02/06: Dia nao letivo

XII1. BIBLIOGRAFIA BASICA
Blbllografia Basica
. BRITTO, R.R.; BRANT, T.C.; PARREIRA, V.F. Recursos Manuais e Instrumentais em Fisioterapia
Respiratoria. Sao Paulo: Manole, 2014.
2. PRYOR, J.A.; WEBBER, B.A. Fisioterapia para problemas respiratérios e cardiacos. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.
3. LOPEZ, M.; MEDEIROS, J.L. Semiologia médica: as bases do diagnéstico clinico. Rio de Janeiro:
REVINTER, 2004. :

XI1V. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SARMENTO, G.J.V. Recursos em fisioterapia cardiorrespiratoria. Barueri, SP: Manole, 2012.
WEST, J.B. Fisiologia respiratéria: principios basicos. Porto Alegre: Artmed, 2013.

WEST, J.B. Fisiopatologia pulmonar moderna/ principios basicos. Porto Alegre: Artmed, 2014.
SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia hospitalar: pré e pos-operatorio. Barueri, SP: Manole, 20009.
JUSTINIANO, A.N. Interpretagao de exames laboratoriais para o fisioterapeuta. Rio de Janeiro:
Rubio, 2012.

Al e

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Araranguéa ou podem ser encontrados no
acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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