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1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Profa Bruna Magnus Spindola de Llamas

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA 7449 |PESENVOLVIMENTO HUMANO

TV. CURSO(S) PARA O(S)QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

GRADUACAO EM FISIOTERAPIA

V. JUSTIFICATIVA

A disciplina apresenta o desenvolvimento neruopsicbmotor atipico e analisa suas restri¢des; desenvolve
quais sdo as agdes fisioterapeuticas adequadas, frente a problematica mais frequentemente encontradas
relativas as deficiéncias, limitagdes funcionais e interagdo social no meio no qual as criangas estdo inseridas,
desde o momento do nascimento até a adolescéncia. Faz parte da formagdo generalista do fisioterapeuta os
conhecimentos e competéncias na area de Fisioterapia pediatrica e neonatal. A atuagdo fisioterapeutica na
infancia e adolescéncia se justifica em face das politicas publicas, em especail em satiide e educacio voltadas
para esta parecela da populagdo. Além disto as intevengdes nesta area podem trazer como beneficios, entre
outros, a formacfo de adultos mais saudaveis e ativos. Também as condi¢des de vulnerabilidade da
populacio de criangas, exigem mais atengiio ¢ cuidados. Deste modo a disciplina de Fisioterapia em
Pediatria I responde as necessidades de formagéo, dentro de um contexo epidemioldgico, bioldgico e

historico-social.

VI. EMENTA

Introdugdo & Fisioterapia Pediatrica: a atengdo nos diferentes niveis de complexidade do cuidado.
Puericultura, crescimento e desenvolvimento infantil. Avaliacdo fisioterapéutica em pediatria. Estudo das
principais doengas musculoesqueléticas pediatricas, suas deficiéncias, limitagdes e restrigdes sociais. Ensino
de métodos, técnicas e recursos de avalia¢do, orientagdo familiar e tratamento fisioterapéutico em pediatria.
Nocdes sobre a Fisioterapia nas principais doencas cardiorrespiratérias pediatricas. ~




VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Conhecer as ctapas ¢ os comportamentos do desenvolvimento 1nfant11 saber avalia-lo e detectar seus desvios

e promover a aquisicio de conhecimentos acerca das doengas mais incidentes em pediatria, fornecendo
subsidios para a avaliagdo cinético-funcional e elaboragdo de programas preventivos e terapéuticos com
enfoque nos apsectos da deficiéncia, desempenho e interacdo social.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

1- Introdugdo a Fisioterapia Pediatrica: a atengdo em ﬁsmterapla pediatrica nos diferentes mvels de
complexidade do cuidado;

2- Puericultura e Crescimento;

3- Desenvolvimento Neuropsicomotor Tipico e Atipico (0-6 anos);

4- Avaliagdo Fisioterapéutica Pediatrica;

5- Aplicagao da CIF em Pediatria;

6- Ma formagao de membros (Amellas Focomelias e Hemimelias);

7- Artrogripose Multipla Congénita;

8- P¢é Torto Congeénito;

9- Displasia Congénita de Quadril;

10- Torcicolo Muscular Congénito;

11- Paralisia Braquial Obstétrica;

12- Osteogénese Imperfeita;-

13- Artrite Reumatdide Juvenil;

14- Alteracdes torcionais e angulares de membros inferiores e Anormalidades posturais em pediatria;
15- Recursos Terapeuticos em Fisioterapia ortopédica em pediatria;

116- Nogdes sobre fisioterapia nas principais doengas cardloresplratorlas infantis: peculariedades na
anatomofisiologia e biomecanica do aparelho cardiorespiratorio;

17- Avaliag@o respiratoria na crianga;

18- Patologias respiratorias no prematuro;

19- Pneumonia na infancia e Fibrose Cistica;

20- Bronquite viral,;

21- Pratica manobras respiratérias em pediatria

22- Asma e lesdo pulmonar unilateral;

23- Cardiopatias Congénitas;

24- Queimaduras: fisiopatologia e intervengao ﬁsmterapeutlca

25- Oncologia Pediatrica e intervencao fisioterapéutica;

/

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os conteudos serdo desenvolvidos por intermédio de aulas expositivas dialogadas através de recursos
audiovisuais (videos, projetor de multimidia, retroprojetor); leitura reflexiva sobre textos e artigos
cientificos relacionados a fisioterapia em pediatria, seminarios, estudos dirigidos e aulas préticas.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagio do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5 tera
direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.




A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avalia¢io (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagbes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelemdo sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

e Avaliaches )
Avaliacdo teorica 1 - peso 10
Avaliagdo tedrica 2 - peso 10
Seminarios - peso 10
Avaliagéo paciente - peso 10

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.
Poderiao ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacio tedrica.

Observacoes:

Avaliacao de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliacdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avalia¢Bes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliag@o a coordenagdo do curso dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: Apos as aulas. Obs: em caso de auséncia do professor para participagdo
em evento cientifico, a carga hordria ¢ o conteudo da disciplina serdo repostos conforme acordado com os
alunos previamente. .

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas |Datas Assunto

Introducdo a Fisioterapia Pediatrica: a atencdo em fisioterapia pediatrica
nos diferentes niveis de complexidade do cuidado / Puericultura e
Crescimento;
(6horas/aula)

1 26/02 a 02/03/2018

Revisdo desenvolvimento neuropsicomotor tipico e atipico (0-6anos) /
2? 05/03 a 09/03/2018 | Avaliagdo fisioterapéutica pediatrica - Estudo de caso.

i (6horas/aula)

Aplicagdo da CIF em pediatria ¢ pratica de avaliagdo pediétrica / Evolugdo
3? 12/03 a 16/03/2018 |normal ¢ anormal do aparelho locomotor e ma formagdo de membros;
(6horas/aula)

Torcicolo muscular congenito, Artrogripolise miltipla congénita, Paralisia
braquial obstétrica, pé torto congénito / SEMINARIO 1 - Displasia
Congénita de Quadril

(6horas/aula)

Alteragdes torcionais ¢ angulares de membros inferiores ¢ anormalidades
posturais em pediatria / Pratica de recursos terapéuticos em ortopedia
pediatrica / SEMINARIO 2 - Osteogénese imperfeita

(6horas/aula) : '

4* 19/03 a 23/03/2018

5* 26/03 a30/03/2018

AVALIACAO TEORICA 1/ Anormalidades posturais em pediatria /

6 02/04 2 06/04/2018 Noc¢des sobre as principais doencas cardiorespiratorias infantis;




(6horas/aula)

SEMINARIO 3 - Artrite Reumat6ide Juvenil; Patologias respiratérias em

7 09/04 al13/04/2018 |prematuros / Pneumonia na Infancia
(6horas/aula)
Cardiopatia Congénitas e Fibrose Cistica / SEMINARIO 4 - Bronqulollte
8 16/04 a 20/04/2018 | Viral;
(6horas/aula)
9* 23/04 a 27/04/2018 |SEMINARIO 5- Tétrade de Fallop e estudo de caso / (6horas/aula)
10? 30/04 a 04/05/2018 FERIADO / Asma na Infancia
(6horas/aula)
(1o 07/05 a 11/05/2018 AVALIACAO TEORICA 2 / Estudos de caso
(6horas/aula)
19 14/05 a 18/05/2018 Lesao Pulmonar Unilateral / Queimaduras: fisiopatologia
(6horas/aula)
132 21/05 2 25/05/2018 Queimaduras: Intervengdo Fisioterapéutica / Oncologia Pediatrica
(6horas/aula)
142 28/05 2 01/06/2018 Estudo de Caso / FERIADO
(3horas/aula)
158 05/06 2 08/06/2018 AVALIACAO TEORICA 3 / Aula pratica
(6horas/aula)
16° 11/06 a 15/06/2018 Aula prética e estudo de casos
, (6horas/aula)
{72 18/06 2 22/06/2018 AVALIACAO COM PACIENTES
(6horas/aula)
188 25/06 2 29/06/2018 Prova Segunda chamada/ Prova Substitutiva e divulgag@o de notas
(6horas/aula)
XII. Feriados previstos para o semestre 2018/1
DATA
130/03/2018  Paix@o de Cristo
03/04/2018  Aniversario Ararangua
21/04/2018  Tiradentes
30/04/2018 Dia nao letivo
01/05/2018  Dia Mundial do Trabalho
04/05/2018 Dia da Padroeira de Ararangua
31/05/2018  Corpus Christi
01/06/2018 Dia nao letivo

XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica
1. TECKLIN, J.S. Fisioterapia pediatrica.-3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
2. STAHELI, L.T. Ortopedia pediatrica na pratica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.
3. SARMENTO, G.J.V. (Org.). Fisioterapia respiratéria em pediatria e neonatologia. 2. ed. rev. e ampl.
Barueri: Manole, 2011.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. 1.BOYD, D.; BEE, H. A crianga em crescimento. Porto Alegre: Artmed, 2011.
2. 2. BRITTO, R.R.; BRANT, T.C.S.; PARREIRA, V.F. Recursos manuais € instrumentais em
fisioterapia respiratoria. 2. ed. rev. Barueri: Manole, 2014.




3. 3. LEVITT, S. Tratamento da paralisia cerebral e do atraso motor. 5. ed. Barueri: Manole, 2014.

4. 4. LERMONTOV, T. A psicomotricidade na equoterapia. Aparecida: Idéias & Letras, 2004,

5. 5. FONSECA, LF.; LIMA, C.L.FA. (Org.). Paralisia cerebral: neurologia ortopedia reabilitacdo. 2.
ed. Rio de Janeiro: Medbros.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangué ou podem ser encontrados no
acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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