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1.1DENTIFICACAODADISCIPLINA:
CODIGO

DCS7439

NOME DA DISCIPLINA

FISIOTEjtAPIA
PREVENTl\K

NaDEHORAS-AULA
TEORICAS' :PRATICAS

2 '.{ 1, 1

TOTALDEHOjtAS-AULA

54

HORÁRIO MODULO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS PRESENCIALr02654 3.9]0 -2) r02654 3.1100-1)

lll.PRE,REOUISITOÍS)
CODIGO

DCS7405

NOME DA DISCIPLINA

SaúdePública

VJUSTIFICATIVA
Esclarecer aos alunos conhecimentos sobre nlsioterapia preventiva em diferentes populações:j;bem como
reconhecer a atuacão Hisioteraoeutica na oromoção em saúde.

VI. EMENTA
Planejamento de ações preventivas e de promoção da saúde. em diferentes populações: saúde da mulher,
saúde ~da criança, saúde do adolescente, saúde do adulto, saúde do idoso, saúde do trabalhador e saúde de
l)escoas com necessidades especiais. Prevenção de acidentes.:Inserção da üisiotçlqpia nesse contexto. .

VII.0BJETIVOS t..:' ' ê'f L: ):-l'l''.-, 'g' ; : !:: .::..:...:.... .
Obietivos Geral
1 . Estudar aspectos referentes a Hlsioterapia preventiva em diferentes populações, bem como reconhecer a
atuação físioterapêutica na promoção da saúde.

Objetivos Específicos:
1 . Conhecer as possibilidades de atuação do Fisioterapeuta como membro da equipe de saúde;
2. Planejar, desenvolver e executar intervenções na área da fisioterapia preventiva e de promoção da saúde
considerando diferentes condições c necessidades sócio sanitárias e funcionais de indivíduos e grupos
populacionais, tendo por base os.princípios éticos, científicos e a troca de saberes;



X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE 'AXKLl4ÇÃQ
e A Verificação.do rendimento escolar compreenderá frequência e aproveitamento nos estudos, os

quais deverão ser atingidos conjuntamente. Será obrigatória a frequência às atividades correspondentes
a cada disciplina, Hlcando nela reprovado o aluno quê não comparecer, no mínimo a 75% das mesmas.

e A nota mínima para aprovação na disciplina será 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n' 17/CUn/1997).
8 0 aluno com frequência suficiente (FS) e média das notas de avaliações do semestre entre 3,0 c 5,5 terá

direito a uma nova avaliação no final do semestre (REC), excito as atividades constantes no art.70,$ 2'.
A nota será calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliações parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliação (REC):.(Art. 70 e. 71 da Res. n' 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e ? Ao aluno que não comparecer às avaliações ou não apresentar trabalhos no prazo estabelecido será

atribuída nota 0 (zero). (Art. 70, $ 4' da Res..n' 17/CUn/1997)

eÜ Avaliações
Avaliaçãol : Primeira Avaliação Teórica: 1 0,0 (peso 1 ,0)
Avaliação 2l: Segunda Avaliação Teórica: 1 0,0 Gpeso 1 ,0)
Avaliação 3: Seminários teóricos (4,0) e Atividades Práticas (4,0) + participação nas atividades em sala

(2,0): 10,0 (peso 1,0)

* As provas poderão conter questões objetivas, .objetivas mistas e dissertativas.
Poderão ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos será incluída na avaliação teórica.

Observações:
Avaliação de segunda chamada:
Para pedido de:'segunda avaliação somente em casos em qüe o aluno, por motivo de força maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliações previstas no plano de ensino, deverá formalizar pedido
de avaliação à coordenação do curso dentro do prazo de 3 dias úteis apresentando comprovação.

llorário de atendimento ao aluno: Quarta-feira, das 14h às 16h Local: sala CI 12
Obs.: Em caso de ausência do professor para participação em evento científico: a carga horária e o conteúdo
da disciplina serão repostos copblDe acordado com os alunos previame11jg:

IX. METODOLOGIA DE ENSINO
Os conteúdos serão desenvolvidos por intermédio de aulas expositivas dialogadas atravésj;de recursos
audiovisuais (vídeos, projeção multimédia). Leitura, reflexão, e .debate deÊtextos ê artigosfcientíHlcos
relacionados à fisioterapia preventi

XI. CRONOGRAMA TEORICO
Semanas Datas Assunto

1' 26/02 a 02/03/2018 Apresentação da disciplina, discussão do cronograma e das avaliaçlQç$

  3.~ Identificar maios de prçyçp
 
  VIII.CONTEÚDO?

  1 . Atuação FisioterapêÜtica em atenção básica;

2. Promoção da saúde em diferentes populações;
3.'Prevençãodeacidentç!: . - ' -~



XIII.BIBLIOGjiAFIABASICA
Bibliografia Básica

[ . DELIBERATO, P.C.P. Fisioterapia Preventiva, fundamet]tos'.c ap]icações. , ].. ed. Barueü: . Manole,
2002

2. MARQUES, A.A. Tratado de fisioterapia em saúde da mulher. São Paulo: Roca, 20 1 1.
3. REBELATTO, J.R.; MORELLl?J.G.S. Fisioterapia geriátrica: a prática da assistência ao idoso. 2. ed.

Barueri: Manole,2007. el . ::::: :: .: '

XIV BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR;
1. PELICIONI, M.C.F.; MIALHE, F.L. 'Educação e promoção da saúde: teoria e prática. 1, ed. São

Paulo:;Santos,2012.
2. BARROU, F.B.M. Procissão Hjsioterapeuta: história social, legislação, problemas e desafios.. 1. ed.

Rio de Janeiro: agbook, 20 1 1.
3. TAYLOR, R.B.; PAULMAN, P.M.; PAULMAN, A.A.; HAjiRISONi J.D.* Taylor. Manual de Saúde

da Família. 3. ed;.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009 -- Livro Digital r Minha biblioteca.
4. BERNARDI, D.F. Fisioterapia Preventiva em Foco: 1. ed.:Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,*2010

- Livro Digital -- Minha biblioteca.

2' 05/03 a 09/03/2018 Definições de Atenção à saúde,fPrevenção, Promoção e Educação em
Saúde

3' 12/03 a 16/03/2018 Sistema União .de' Saúde (SUS), Atenção Primária em Saúde (APS),
Estratégia Saúde da Família (ESF) e atuacão do fisioteraoeuta na APS

4' 19/03 a 23/03/2018 Saúde da Criança e do .Adolescente e Prevenção de Acidentes
5' 26/03 a 30/03/2018 Saúde do Homem e da Mulher
6' 02/04 a 06/04/2018 Feriado - Aniversário Cidade Araranauá
7' 09/04 a 13/04/2018 Primeira Avaliação Teórica
8' 16/04 a 20/04/2018 Saúde do idoso e Portador de Necessidades Esoeciais
9' 23/04 a 27/04/2018 Saúde do Trabalhador
10' 30/04 a 04/05/2018 Dia não letivo - Dia do trabalhador
1 1' 07/05 a 11/05/2018 Apresentação dos Seminários e Preparação das atividades oráticas
12' 14/05 a 18/05/2018 Prática em Saúde da Criança/Adolescente descola
[3' 21/05 a 25/05/20]8 Prática em Saúde do Trabalhador (UFSC
[4' 28/05 a 01/06/2018 Prática cm Saúde de Idosos (Comunidade idosos ou UBS)
15' 04/06 a 08/06/2018 Prática em Saúde da Mulher (UBS
16' 11/06 a 15/06/2018 Seminários de apresentação das vivências práticas
17' 18/06 a 22/06/2018 Segunda avaliação teórica/ Prova susbtitutiva/2'. chamada
18' 25/06 a 29/06/2018 Recuperação/Divulgação de notas

XII. Feriados previstos para o semestre 2018/1
D/\TA
30/03 : Sexta-feiraSanta
3 1/03: Dia não letivo

03/04:Aniversário de Araranguá
2 1/04: Tiradentes
30/04: Dia não activo
0 1/05: Dia do Trabalhador
04/05: Dia da Padroeira da Cidade
3 1/05: Corpus Christi
O1/06: Dia óão letivo
02/06: Dia não letivo



Preventiva nos Distúrbios Osteomusculares Relacionados ao TrabalhoBARBOSA, L.G. Fisioterapia
DORTS:~a Fisioterapia do Trabalho Aplicada. 2; ed. Rio de Janeiro: :'Guanabara Koogan, 2009 -:

Livro Digital =- Minha biblioteca E

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de.Araranguá ou podem ser encontrados no
acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponíveis para consultas em sala.

na Lúcia Da

Aprovado na k.eunião do Colegihdo do Curso em de fevereiro de 2018

Coortlenador do curso de Fisioterapia
M


