desafios e alegrias da adogao de criangas no Brasil
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Quarenta e sete mil criangas e adolescentes
vivem em casas de acolhimento hoje no Brasil,
e mais de # mil delas estao no Cadastro
Nacional de Adogdo (ONA). A maioria, porém,
nao atende ao perfil desejado pelas 40 mi
pessoas dispostas a adotar. Seja pela idade
das oriangas, pelos irmaos dque ela tem, pela
demora das decisdes da Justica, a adogdo €
anda um desafio. Mas € também, cada vez
mais, a realidade de muitas familias brasieiras



k § Queriamos levar to-
das as criancas para
casq.” Esse era o sen-

timento de Flavia* e seu
marido Carlos, quando
conheceram o abrigo de
Barra Velha (SC), cidade
onde moram. Eles j& eram
pais de Bruno e recente-
mente adotaram a bebé
Laura, de menos de um
ano. Assim como Fldavia
e Carlos, muitas pessoas
tem a vontade de adoftar,
seja por ndo poderem ter
filnos bioldgicos, seja por
terem amor de sobra para
mais filnos.

E o caso de Camila
Cunha, de Mogi Guagu
(SP). Ela quer adotar um
menino, prefere que seja
negro e tenha entre trés
a sete anos de idade —
uma excecdo da grande
maioria dos pretenden-
tes & adocdo. De acordo
com dados do Conselho
Nacional de Justica (CNJ),
a maioria dos adotantes
prefere bebés, no entanto
apenas 3% das criancas
na fila de adocdo tem
menos de um ano. Mais
de 75% das criancas na es-
pera por uma familia tem
mais de cinco anos de
idade, faixa etdria aceita
por poucas das pessoas
inscritas para adotar.

De fato, a grande in-
compatibiidade nos per-
fis para adocdo € entre a
idade da crianca e a ido-
de desejada pelos inscri-
tos, segundo pesquisa do
CNJ realizada em 2013.
A grande maioria quer
criancas com menos de
trés anos de idade. Como
menos de 20% dos preten-
dentes aceitam adotar
criancas maiores de cinco
anos, a cada dia que a
crianca passa num abrigo

diminuem as chances de
ela encontfrar um novo lar.
Menos de 2% dos inscritos
no Cadastro Nacional de
Adocdo (CNA) aceitam
adotar adolescentes (aci-
ma de 11 anos), 0s quais,
Nno entanto, somam apro-
ximadamente 60% das
criang¢as acolhidas.

E essa incompatibilidade
entre o perfil desejado pe-
los pretendentes e o perfil
de criancas disponiveis no
CNA a principal causa da
demora na fila de espera.
A Justica prioriza o bem-
-estar da crianca e busca
uma familia que ird aceita-
-lacomo ela é. O processo
pode ser muito rdpido ou

muito lento, as condicoes
sdo bastante Unicas. Exis-
tem casos de pessoas que
ficam por anos na fila de
adocdo, enquanto outras
ficam apenas horas.
Muitas criancas acao-
bam crescendo em abri-
gos na espera por uma
nova familia. José Paulo
de Oliveira Morais tem 21
anos, mora em Pirangui-
nho (MG), e nunca desis-
tiu de encontrar uma mae
adoftiva. Ele foi retirado
de sua familia bioldgica
aos sete anos por sofrer
abusos fisicos e psicologi-
co, e viveu até os 18 em
uma casa de acolhimen-
to. Hoje trabalha para




pagar o aluguel de uma
kithet onde mora. *Ainda
existe dentro de mim o so-
nho de ter uma familia, de
ter uma mae, comemorar
natal, dia das maes, ouvir
um ‘eu te amo’'”, diz José
Paulo. Mesmo sendo bem
cuidadas nas casas de
acolhimento, as criancas
desejom a convivéncia
em um lar. "Queria muito
sair de 14, sabia que ndo
era meu lugar. Eu ficava
24 horas por dia na janela
para ver se uma fa-
milia chegava para
me adotar”, conta
José Paulo.

Uma segunda ro-
zdo que dificulta
a saida das crian-
cas e adolescen-
tes de instituicdes
de acolhimento é
a baixa disposicdo
dos pretendentes
para adotar mais
de uma crianca ao
mesmo tempo, ou para
receber grupo de irmaos.
A assisténcia social cos-
tuma avaliar se os iIrmaos
tem um forte vinculo afe-
tivo entre eles e, se existir,
uma separacdo poderia
ser muito traumdatica. J&
em outros casos, quando
o vinculo ndo € tdo forte,
a separacdo de irmdados
pode ser favordvel para a
adocdo.

lally Erik Almeida é de
Arapiraca (AL) e adotou
um casal de irmaos. “Hoje
a maioria das criancas
abrigadas tem irmdos,
ndo achamos justo sepa-
ra-los, por isso nosso perfil
era bem amplo: até dois
irmaos, de zero a 12 anos,
qualquer etnia e sexo”,
conta lally. Ela e o marido
nem chegaram a ficar na
filo de adocdo. Menos de

uma semana apos darem
entrada no processo, fo-
ram contatados para co-
nhecer seus filhos. E apss
15 dias de aproximacdo,
tinham a guarda proviso-
ria das criancas.

Depois da mudanca na
lei de adocdo em 2009, os
Juizados de Infancia e Ju-
ventude dificimente deci-
dem pela separacdo de
irmdos, pois consideram
importante manter esse
laco sanguineo. Como

YEu qQueria muito sair de
|4, sabia que ndo era meu
lugar. Eu ficava 24 horas por
dia na janela para ver se
um familia chegava para
me adotar” - José Paulo

mais da metade dos co-
dastrados no CNA pos-
suem irmdos e 68% dos
adotantes ndo aceitam
mais de uma crianca, as
chances deles acharem
um novo lar é peqguena.
“Passei pelo processo de
adocdo, mas eu ndo que-
ria ir sozinho, queria que
meus irmados fossem jun-
tos. Como eu era mais ve-
lho e nés éramos em seis,
aconteceu que eles fo-
ram adotados e eu fiquei”,
conta José Paulo de Oli-
veira Morais, que ainda
diz: “Tenho saudades dos
meus irmados, mas prefiro
ndo procurd-los porque
estdo bem sem mim”.

Um terceiro fator que in-
terfere na espera nas filas
€ a morosidade da Jus-
tica, que, em alguns ca-
sos, demora para retirar

uma crianca da familia
bioldgica ou sentenciar a
adocdo. Em alguns casos,
a lerdeza na destituicdo
da crianca de sua fami-
lia de origem acaba in-
fluenciando a vida delaq,
que acaba crescendo
em casas de acolhimen-
to, os chamados “filhos
de abrigo”. O Conselho
Nacional de Justica (CNJ)
vem trabalhando para
melhorar o sistema de
adocdo, aperfeicoando
os cadastros esta-
duais e nacionais e
procurando agilizar
Os processos. Mas
faltam profissionais
capacitados traba-
lIhando em Foéruns e
Juizados para que
OS Processos acon-
tecam mais rapida-
mente.

Hoje existem varias
iniciativas e cam-
panhas que incen-
tivam os pretendentes G
adocdo a ampliarem o
perfil de crianca desejo-
do. Os adotantes costu-
mam querer bebés por-
que acreditam que assim
va@o ter toda a experién-
cia de serem pais e serd
mais facil amar um ser
gue € todo dependente.
Além disso, existe o medo
de ndo saber lidar com
a histéria e vivéncias que
uma crionca mais velha
jd teve. Pesquisas apon-
tam, no entanto, que a
diferenca entre a adocado
tardia (quando se ado-
tam crioncas maiores de
trés anos) e a adocdo de
bebés estd somente na
fase de ajustamento. As
dificuldades encontradas
estdo na organizacdo de
uma dindmica familiar,
nas praticas educativas



e de socializacdo, algo
que pode acontecer
também com filho bio-
|6gico ou na adocdo de
bebés. Os pais precisam
saber agir, impor limites e
regras, mas sempre com
afeto e carinho. Fazer a
crianca entender que
agora eles sdo uma fa-
milia e serdo para sem-
pre, que ela ndo serd
abandonada.

Christiane  Magalhdes
mora em Fortaleza (CE)
e ficou dois anos na fila
de adocdo antes de de-
cidir ampliar o perfil de
crianca desejado. “Ini-
cialmente, queria uma
menina de zero a ftrés
anos de idade. Depois
decidi por dois irmdos,
de qualquer raca, de
Zzero a cinco anos. Mu-
dei o perfil e logo rece-
bi a ligacdo havia mui-
to aguardada”, conta
a professora, que hoje
€ mae do Gabriel e da
Gabriele. “Toda vez que
eu colocava a Gabi de
castigo, ela perguntava
se eu a devolveria para
o abrigo. Passava o dia
perguntando: ‘Mde, faz
tempo que a vovo te
adotou?’, '‘Se eu ndo
me comportar, tu ndo
me devolve?’, 'Tu teve
quantas mades quando
era crianca<’, ‘A vovo
nunca te devolveu pro
abrigo?’, ‘Tu s6 fteve
uma mae?’. Para isso eu
respondi inUmeras ve-
zes: ‘Para 1& vocés ndo
voltam nunca mais, vo-
cés sGo meus filhos para
sempre'”’, conta Christio-
ne.

No Brasil, pode
pretendente 4 ado-
cdo qualguer pessoa
maior de 18 anos, inde-

ser

pendente de estado ci-
vil, obedecendo a regra
de diferenca de 16 anos
com o adotado; também
é possivel a adocdo con-
junta, duas pessoas ao
mesmo tempo adotan-
do uma crianca, exigin-
do que sejam casados ou
vivam em unido estdavel.
Outra forma de adocdo é
a unilateral, quando o pa-
drasto ou madrasta adota
legalmente o filho do con-

"Para isso eu
respondi inuUmeras
vezes: ‘Para I&
VOCES Ndo voltam
NUNCA MAIS, VOCES
sdo meus filhos
para sempre.”

- Christiane
Magalhdes

juge. *Quando adotei, eu
era solteira e tive o total
apoio da minha mae. De-
pois casei € meu marido
entrou com uma ado¢do
unilateral”, explica Chris-
tiane Magalhdes.

Em 2009 uma mudanca
na lei ajudou que casais
homossexuais garantis-
sem o registro de criancas
como seus filhos. O Con-
selho Nacional de Justica
(CNJ) decidiu pela substi-
tuicdo no padrdo da cer-
tiddo de nascimento dos
termos “pai e mae” por
“fillacdo”. Assim, 0s ca-
sais homoafetivos podem
ter seus nomes No registro
da crianca garantindo ao
flno todos os direitos su-
cessorios e patrimoniais,
inclusive em caso de se-

paracdo ou morte de um
deles. Depois, em 2013, foi
legalizado o casamento
civil entre pessoas do mes-
mo sexo, o que facilitou
O processo de adocdo
para casais homossexu-
ais. Antes disso, o proces-
so se dava com um dos
conjuges entrando com a
acdo e, apds a sentenca,
ainclusdo de seu parceiro
nos documentos da crian-
ca adotada.

Ainda existe preconcei-
to, e ainda hd quem diga
que pais homoafetivos
causariam problemas psi-
cologicos em seus filhos
e que a crianca sofreria
preconceito por causa
da orientacdo sexual dos
pais. Mas € importante
pensar que heterossexu-
adlidade ndo é garantia
de boa parentalidade,
pois, se fosse, ndGo haveria
tantas criancas na fila de
adocdo. A legislacdo ndo
faz mencdo & orientacdo
sexual do adotante e ndo
hd impedimento juridico
para adocdo por casais
do mesmo sexo. A ado-
cdo, seja ela por casais
heterossexuais, homosse-
XUQis OU por pessoas sol-
teiras, garante a crianca
0s mesmos direitos de um
filno bioldgico e, depois
de finalizado o processo,
a sentenca é irrevogavel.



Toda crianga quer

um LAR

k § Aqui as criangas sdo
bem recebidas e tra-
tadas, mas nada se

compara a viver, crescer
e se desenvolver dentro
de um ambiente familiar”,
declara Camila da Nati-
vidade Subtil, assistente
social da Casa Lar Luz do
Caminho, localizada no
bairro dos Ingleses, em Flo-
riandpolis. Denfro de uma
sala na Casa Lar, Camila
conta a histéria do lugar
e como funciona o aco-
lhimento das criancas. Do
lado de fora, quatro meni-
nos de trés anos brincam
de pintar com tinta gua-
che com o auxilio de uma
voluntdria. Qutra crianca

@ 36aact

de dois anos pula em uma
cama eldstica, olhada de
perto por outra ajudante.
A Casa recebe criancas
de zero a cinco anos de
idade. Possui um quarto
compartiihado, guarda-
-roupas com os pertences
de cada crianca etique-
tados, banheiro adaptao-
do para os menores, sala
de brinquedos e de TV,
cozinha, refeitério e uma
sala de atividades, onde
acontecem festinhas de
aniversdrio, enconfro en-
tre criancas e visitantes, e
outros eventos.

Existem vdrios motivos
que levam uma crianca a
ser retirada de sua familia
biolégica e ir pararem ca-
sas-lares e na fila de ado-
cdo. Os principais deles
s@o negligéncia, abando-
no, violéncia fisica, sexual
e psicoldgica, e o abuso
de drogas por par-

te das familias de
origem. "A maio-
rna das crioancas
vai para abrigos
pela falta de cui-
dados por parte
de familias que
tém  problemas
com dependén-
cia quimica,
principalmente
crack”, in-
forma Mao-

ria Eduarda
Kalafatds
de Amorim,

assistente  so-

cial da Vara de InfaGncia
e Juventude de Floriano-
polis. Quando o conselho
tutelar ou a vara rece-
be alguma denuncia de
crianca negligenciada ou
sofrendo violéncia, come-
ca todo um trabalho de
investigacdo, a crianca é
colocada em medida de
protecdo e levada para
uma casa de acolhimen-
to.

José Paulo de Oliveira
Morais e seus cinco irmdados
mais novos foram retira-
dos da guarda do pai bio-
l6bgico e colocados em
uma casa lar. “Fui para
o abrigo porque meu pai
bebia muito. Colocava eu
e meus irmaos na rua para
pedir dinheiro e quando
voltdvamos sem nada ele
nos deixava para fora do
portdo. Dormiamos na
rua, no frio. Trancava com
cadeado a geladeira e
armdrios para gente ndo
comer”, conta José Pau-
lo, e acrescenta: “As lem-
brancas que tenho de an-
tes de ir para o abrigo sdo
apenas dos maus tratos
do meu pai. Nunca mais
quero vé-lo”.

Pela lei do Estatuto da
Crianca e do Adolescen-
te (ECA), em até dois anos
O caso da crianca deve
estar resolvido e a primei-
ra coisa a ser feita é tentar
reintegra-la com a familia
bioldgica. Se o servico so-
cial perceber que ndo é



possivel manté-la na pro-
pria familia, principalmen-
te por falta de vinculo afe-
tivo, a crianca ndo tem
mais contato com seus
parentes bioldgicos e en-
tra no Cadastro Nacional
de Adocdo.

“Como assistente social,
acho que tem que ficar
no mdaximo um ano e olhe
|4, porque o melhor lugar
para uma crionca € com
uma familia”, opina Ca-
mila da Natividade Subtil.
Ela exemplifica: “Tem um
menino que estd conosco
vai fazer quase dois anos,
e ele estd no limite. Como
j& estd um pouco maior, a
gente vé pelas reacoes e
pelo comportamento que
estd muito angustiado de
estar aqui. Ele gosta muito

da casa, tem muitas ativi-
dades aqui, mas ele quer
uma familia. Ele vé os co-
lequinhas na casa indo
embora, tendo a situacdo
resolvida, e ele ndo tem”.

O abandono de crian-
cas em lata de lixo, rodo-
vidria, batalhdo de bom-
beiros ou qualquer outro
lugar € crime, mas entre-
gar um filho para adocdo,
ndo é. Esse € um direito
assegurado as gestantes
pelo Artigo 13 do Estatuto
da Crianca e do Adoles-
cente: “As gestanftes ou
mdaes que manifestem in-
teresse em enfregar seus
flhos para adocdo serdo
obrigatoriamente  enca-
minhadas, sem constran-
gimento, & Justica da In-
fdncia e Juventude”. A

entrega de um filho para
adocdo é visto como um
ato de amor, em que A
mde compreende que
ndo & capaz de propor-
cionar o melhor para seu
flhno e que existem pes-
soas que podem e que
desejom o melhor para
aquela crianca.

Outro motivo que leva
Qs criancas a irem para a
fla de adocdo é quando
0s pais bioldgicos entre-
gam a crianca por ela ter
alguma doenca ou defi-
ciéncia. Segundo dados
do Conselho Nacional de
Justica, hd hoje 94 crian-
cas com virus HIV, 272
criancas com deficiéncia
fisica e 639 com deficién-
cia mental na fila geral de
adocdo do Brasil.

Voluntarios e Padrinhos

O Lar Recanto do Cari-
nho, em Floriandpolis, foi
fundado em 1992 pelo
GAPA, Grupo de Apoio
a Prevencdo da AIDS, e
no comeco de sua histo-
ria era dedicado a aco-
lher criancas soropositivas
abandonadas e criancas
orfas da AIDS. “Naqgue-
la época, o desconheci-
mento sobre a doenca
era total, entdo as crian-
cas eram discriminadas
dentro das proprias fa-
milias. Ndo podiam brin-
car com o primo, com o
irmado, ndo podiam tocar
Nno mMmesmo copo, dormir
no mesmo quarto, era
tudo assim, e isso foi o que
nos levou a abrir a casa”,
conta Marcia Lange Rilg,
responsdvel pelo lar, que
ainda explica: “Vdarias das
Nossas criancas acaba-
ram sendo adotadas por

voluntdrios do lar. Depois
de seis meses nos ajudan-
do, o voluntdrio poderia
levar criancas para passar
fim de semana em casa, e
assim acabaram criando
vinculos afetivos. E depois
desse vinculo estabeleci-
do, ndo interessava se a
crianca era HIV positivo
ou ndo”.

A maioria das casas de
acolhimento e abrigos
sobrevive de doacodes e,
as vezes, de alguma par-
ceria com empresas e
orgdos publicos. Existem
formas de contribuir com
as criancas que vivem em
casas de acolhimento. A
Casa Lar Luz do Caminho,
assim como outfras casas
lares, aceita voluntdrios
para ajudar nos cuidados
com as criancas, seja para
acompanhd-las a escola,
supervisionar brincadeiras

ou auxiliar na manuten-
cdo da casa. As regras
para ser voluntdario variom
e dependem de cada ins-
tituicdo.

As casas de acolhimento
também recebem recur-
sos do Fundo para Infan-
cia e Adolescéncia (FIA).
As pessoas e empresas
podem contribuir desti-
nando uma porcentagem
do seu imposto de renda
para esse fundo. Ele é des-
tinado ao atendimento
exclusivo dos direitos das
criancas e adolescentes
por meio de politicas, pro-
gramas, projetos e acoes.
Por exemplo, a Casa Lar
Luz do Caminho utiliza des-
ses recursos para manter
o projeto “Peixinho Feliz”,
que proporciona a prdti-
ca da natacdo, esporte
que incentiva a inclusdo
social e o desenvolvimen-



to da saude fisica e men-
tal. Além de oferecer tra-
tamento complementar a
ansiedade, irritabilidade
e problemas respiratorios
para as criancas que es-
t&o ou passardo por crises
de abstinéncias de dro-
gas (por serem filhos de
usudrios, principalmente
de crack).

Outra forma de contri-
buir sGo as pessoas que
se doam total-
mente a cuidar
dessas criancas,
oS chamados
“pais sociais”. A
expressdo “mae
social” & mais
conhecida e se
refere ao papel
da pessoa que
reside em uma
casa de acolhi-
mento atuando
como responsa-
vel. E a prestacdo de ser-
vico a uma instfituicdo de
assisténcia social, com to-
dos os direitos trabalhistas
assegurados, e com o de-
ver de cuidar das criancas

abrigadas.
Por todo o pais, existem
programas de apadri-

nhamento de criancas,
uma forma delas recebe-
rem apoio material e/ou
afetivo enquanto vivem
em abrigos. Ele é feito se-
guindo regras da Vara de
InfGncia de cada locali-
dade ou das proprias ins-
tituicoes de acolhimento.
Inclusive empresas podem
participar, custeando pro-
jetos, atividades esporti-
vas e estagios. No apa-
drinhamento financeiro, o
padrinho e o apadrinha-
do ndo necessariamente
se conhecem. O padrinho
patrocina material esco-
lar, uniforme, presentes

em aniversdrio e datas co-
memorativas, entre outras
necessidades financeiras
da crianca. J& no apadri-
nhamento afetivo existe
um contato direto entre
padrinhos e afilhados, in-
clusive com autorizacdo
para atividades fora do
servico de acolhimento.
Essa forma de apadrinha-
mento tem por objetivo
criar e estimular a manu-

A maioria das casas de
acolhimento sobrevivem
de doacodes e, as vezes,
de alguma parceria com
empresas e orgdos publicos.

tencdo de vinculos afeti-
vos, ampliando as opor-
tunidades de convivéncia
familiar e comunitdria da
crianca.

Carina Henzel, de Sdo
Paulo, € madrinha afetiva
de Sharon ha trés anos e
meio, desde que sua afi-
lIhada tinha 10 anos de
idade. Conheceu o apa-
drinhamento afetivo pela
internet e buscou mais in-
formacodes. Por ainda ndo
se sentir preparada para
a maternidade, apesar
de pretender adotar, re-
solveu procurar um abrigo
em que pudesse ser ma-
drinha de alguma crian-
ca. “Fui até o abrigo para
a primeira entrevista com
a psicologa. Ela me apre-
sentou o perfil das meni-
nas, duas logo me cho-
maram a atencdo e uma
delas viria a ser a minha
afilhada”, conta Carina.

Uma das intencdes do
apadrinhamento  afetivo
€ que a crianca possa Co-
nhecer como funciona a
vida em familia, vivencian-
do situacdes cotidianas.
Os padrinhos geralmente
PAssam por uma Ccapdaci-
tacdo, sdo avaliados em
um estudo psicoldgico e,
algumas vezes, uma das
condicdes para ingressar
no programa de apadri-
nhamento €& ndo
estar na fila para
adocdo. “Eu preen-
chi uma ficha em
que indicava se eu
aceitava menino ou
menina e idade, en-
tre 10 e 13 anos, 13
el7ou10e 17 anos.
No abrigo que sou
madrinha, sé crian-
cas com mais de
10 anos estdo para
apadrinhamento. Eu
queria ser madrinha de
menina,  independente
daidade. A psicologa me
falou um pouco sobre as
meninas disponiveis para
apadrinhar. Ela também
veio na minha casa fazer
visita para avaliacdo”, re-
lata Carina.

Em uma adocdo, os pais
sdo informados do histori-
co da crianca. No apadri-
nhamento, esse procedi-
mento ndo € necessario,
mas, se existir o interesse,
0s padrinhos podem pedir
O ACEesSsO A0 Processo No
forum. “Pedi prair até o fo-
rum e ler o histérico dela e
dos irmaos. Ela tem dois ir-
maos que estdo acolhidos
com ela. Li todo o histori-
co, trés pastas enormes,
figuei uma manhad inteira
I&™, diz Carina Henzel.

Apadrinhamento NAO
€ 0 mesmo que adocdo,
Mas proporciona a chan-



ce das criancas passarem
finais de semana, feriados
e férias fora de instituicoes
de acolhimento. “No ini-
cio, a Sharon era muito
fechada, mas muito cari-
nhosa comigo. Aos pou-
cos foi se soltando. Depois
de alguns meses recebi a
autorizacdo para ela dor-
mir na minha casa. Hoje
em dia, passa os finais de
semana e as férias comi-
go. Ja a levei pra vigjar,
j& foi de avido para outros
estados do Brasil comigo,
€ bem legal”, conta Cari-
na.

“Fui cao abrigo como voluntdria para o aniversdrio
de outra menina do abrigo, que eu achei que
seria minha afilhada. Depois de um tempo, uma
menina desceu as escadas, eu vi de longe, meu
coracdo bateu mais forte. Ela veio até mim, super
timida, disse: " Oi, prazer, Sharon”. Pensei: é elal J&
sabia que era ela. E tudo que foi acontecendo
naquele dia foi me provando que era mutuo. Ela
€ uma menina extremamente timida, quase ndo
falava, tinha 10 anos na época, muito fechada.
N&o sabia que eu estava Id para escolher uma
aflhada e no final da festa da outra menina, a
minha afilhada me abracou, olhou pro chdo, eu
vi que ela juntou toda a coragem que tinha e
qgue ndo conseguia olhar no meu olho e disse:
“Queria que vocé fosse minha voluntaria”. Ela
nem ousou sonhar com uma madrinha. Cheguei
em casa, mgndei email pra psicéloga falando:
é a Sharon. E ela, ndo tenho duwdo A Sharon
topou na hora.”
- Depoimento de Carina Henzel

As dificuldades na

k £ Nunca entrei na jus-
tica porque isso €
uma adocdo ilegal.

Ndo tenho contato com
a made bioldgica e tenho
muito medo de per-
der meu filho.” Esse
depoimento €& de
Diana**, de Uber-
ldndia (MG), mas se
repete em muitos lo-
res do Brasil: a cha-
mada “adocdo <
brasileira”, quando
O processo de ado-
cdo ndo cumpre as
etapas legais.

A histéria da
adocdo no Brasil se
inicia sem leis. As criancas
eram deixadas nas “rodas
dos expostos”, um mecao-
nismo, trazido de Portugal,

criacdo”

adocao

que ficava ao lado das
portas de conventos e ins-
tituicdes de caridade, em
que se abandonava re-
cém-nascidos. Casais que

As familias brasileiras

mantiveram esse habito
de criar os filhos alheios,
os chamados “filhos de
, sem qualquer

documentacdo ou
formalizacdo.

procuravam uma crianca
para criar iam afé essas
instituicdoes e adotavam.
Ou, ainda, era comum

a entrega direta de uma
crianca a outra familia
pela mée que ndo queria
criar seu filho biologico. As
familias brasileiras man-
tiveram esse hdbi-
to de criar os filhos
alheios, os chama-
dos “filhos de cria-
cdo”, sem qualquer
documentacdo ou
formalizacdo.

Hoje em diaq,
para legalizar 0s
casos de adocdo
a brasileira, costu-
ma-se usar a forma
de intuitu personae,
ou adocdo diretq,
Caso em qgue o responsd-
vel bioldgico, geralmente
a made, assina um docu-
mento abrindo mdo da



crianca e enfregando aos
cuidados de uma pessoa
especifica, a qual enftra
com O processo legal de
adocdo. Com a nova lei
da adocdo, esses casos
se tornaram mais raros. Na
antiga lei, mesmo com in-
vestigacoes por parte das
assistentes sociais e psico-
logos que trabalham nos
foruns, ainda havia casos
de venda de criancas ou
outras trocas.

Carolina Rodrigues
da Silva Souza, de Vdarzea
Grande (MT), foi adotada
por processo de adocdo
direta: "Minha familia co-
nheceu a histéria da mi-

nha made bioldgica e, ain-
da durante a gestacdo,
minha made adotiva en-
tfrou na minha vida. Assim
que nasci, fui direto para o
lar da minha nova familia
e o0 processo de adocdo
se concluivu dias depois”.
J& Diana adotou o bebé
de uma conhecida, mas
ndo assinou documento
nenhum e hoje, nove anos
depois, tem medo de ter
seu filho retirado pela justi-
ca.

A adocdo 4 brasileira
também envolve casos
em que a mde enfrega o
recém-nascido a pessoas
que o registram como fi-
lho bioldgico. Mas a ado-
cdo sem processo juridico
é crime, pois priva a crian-

ca de todos os direitos
previstos pelo Estado
para um processo

de adocdo. Se-
gundo o Cddigo

) Civil brasileiro,
essa forma de
adocdo pode

3

oCa-
sionar a
retirada da
crianca da fa-
milia e pena de
dois a seis anos
de prisdo para os
adultos envolvidos,
além de ser conside-
rado crime de falsi-
dade ideoldgica, o
que pode aumen-
tar a pena para os
adotantes.
Quando a crianca &
tem um vinculo aofe-
tivo com a familia
odotiva, dificilmen-

7

te o juiz ird separd-los,
mas essa ndo é a forma
mais indicada para ado-
cdo: uma sentenca con-
trdria, por exemplo, pode
causar sofrimento  para
0s pais € para a crianca,
algo que ndo acontece
quando O processo ocor-
re conforme as leis. O vin-
culo entre a crianca e os
pais bioldgicos nem sem-
pre € bom. Porém, um
perigo da adocdo direta
ou a brasileira € a mae se
arrepender e querer re-
cuperar o filho. Outro pro-
blema € que, nesses tipos
de adocdo, os adotantes
ndo passaram pela tria-
gem da Justica, por en-
trevistas com psicologos e
assistentes sociais, e ndo
hd garantia de que os no-
vos pais sejam a melhor
opcdo para a crianca.

Hdlia Pauliv de Souza
tem 79 anos, mora em
Curitiba e adotou suas
duas filhas nos anos 1970
por meios legais. “A lei
era outra e era comum
a adocdo clandestina.
Me envolvi em ajudar

as pessoas a adota-

rem por via juridica
e fazerem o certo”,
conta Hdlia. Foi
assim que ela pas-
sou a ftrabalhar na
preparacdo de pre-
tendentes d adocdo. Em
1986, publicou seu primei-
ro texto sobre o assunto,
Adocdo - O amor faz o
mundo girar mais rapido,
considerado o primeiro
trabalho escrito do Brasil
sobre o tema. Hoje tem
mais de dez livros publica-
dos sobre adocdo.

A lei da adocdo foi pen-
sada por especialistas
para melhor atender as
criancas e se certificar de



qgue a nova familia serd
um ambiente sauddvel
para o desenvolvimento
dela. Enquanto um bebé
€ entregue por um paren-
te bioldgico a um ado-
tante por fora dos meios
legais, existem mais de 6
mil outros pretendentes
legalmente cadastrados,
que passaram pelo
curso e por todos
os trdmites que a lei
exige, e que conti-
nuam esperando na
filo de adocdo.
Existem ainda cao-
SOS, mais raros mas
que ainda aconte-
cem, que & a ndo
adaptacdo da fa-
milia. Criancas que
sdo devolvidas as
casas de acolhimen-
to pela ndo criacdo de
vinculos, geralmente com
as desculpas de que o
novo filho ndo se deu bem
com os irmdos, ou aindaq,
cujos pais alegam estar
tendo muitas dificuldades.
“A devolucdo é algo que
infelizmmente acontece e
tem relacdo com os adul-
tos. Culpam a crianca,
mas sdo os adultos que
ndo estavam preparados
para serem pais”, explica
Hdlia Pauliv de Souza.
Quando acontece a de-
volucdo, a Justica busca
parentes da familia adoti-
va que possam estar inte-
ressados em ter a guarda
proviséria da crianca, ou
a retornam para um abri-
go, 0 que pode causar
grandes danos psicologi-
cos ao menor. Em alguns
casos, esses adotantes
podem responder por um
processo de danos morais
e serem sentenciados a
pagar pensdo e indenizo-
cdo a crianca devolvida.

Christiane Magalhdes
adotou Gabriel e Gabrie-
le poucos meses depois
de eles terem passado
por um processo de ado-
cdo em que foram devol-
vidos ao abrigo. Gabriele
tinha um ano e meio de
idade e Gabriel quatro
meses quando chegaram

“Sempre pensei que
gente é para ser tratada
como gente e ndo como
mercadoria com defeito,
do tfipo ‘ndo gostou,
devolve.” - Christiane

Magalhaes

a casa de acolhimento
pela primeira vez. Depois
de dois anos, foram ado-
tados por um casal que
mudou 0s nomes para Be-
atriz e Pedro e, passado
pouco tempo, devolve-
ram as criancas. Quando
retornaram para o abrigo,
voltaram a ser chamao-
dos pelos nomes antigos.
“Quando adotei, a Ga-
briele tinha frés anos e 11
meses, e o Gabriel, dois
anos € nove meses. Eles
estavam  fraumatizados.
Quebravam tudo, brin-
quedos, minhas coisas...
A Gabi quebrou as pernas
de 14 Barbies, mas conser-
vava intactas e cuidava
com carinho das bone-
cas-bebés. O Biel parecia
minha sombra. Até quan-
do eu ia lavar roupaq, ele
pegava o carrinho dele e
ficava brincando senta-
do ao meu lado”, conta
Christiane.

Evitar casos de de-
volucdo é um dos motivos

da importdncia do esta-
gio de convivéncia duran-
te a guarda proviséria. E
nesse momento também
em que entra o papel do
psicologo. "O sentir-se @
vontade, a adaptacdo
familiar & um processo que
demanda dedicacado,
paciéncia e persisténcia.
A gente ajuda os
pais a compreen-
derem a dindmi-
ca e o psiquismo
da crianca que vai
para uma nova fao-
milia”, explica «
psicologa Tatiany
Dreger Schiavina-
to, que trabalha na
drea de adocdo
desde 2012, em SGo

Paulo.
Tatiany  também
esclarece: “Na clinica

particular em que atendo,
meu papel € acompa-
nhar os casos de adocdo
e, afravés da psicotera-
pia, ajudar a formacdo
de vinculos, a adaptacdo
da crianca & nova familia
e evitar maiores proble-
mas”. Esse processo com
a participacdo de um pro-
fissional auxilia muito para
que casos de devolucdo
de criancas sejam evita-
dos. Quando finalizado o
processo, o filho adotivo
adqguire os mesmos direi-
tos que os filhos bioldgicos,
por isso a devolucdo de
uma crian¢ca se compara
ao abandono e a entrega
de um filho para adocdo.

Os filhos de Chris-
tiane Guimardes tiveram
acompanhamento  psi-
coldgico, principalmente
pelo fato de terem pas-
sado por uma devolucdo.
“Antes mesmo de conhe-
cé-las, eu figuei revoltada
com a situacdo porque



sempre pensei que gente
é para ser tratada como
gente e N0 cComo mercao-
doria com defeito, do tipo
‘ndo gostou, devolve’.
Tem pessoas que acham
gue crianca € robd, que
ndo fica doente, ndo tem
birra, nGo se irrita e ndo te
irita”, desabafa Christio-
ne.

Outra coisa que é
importante em casos de
adocdo € que os filhos
adotfivos conhecam suas
historias, tenham consci-
éncia de que ndo preci-
sam ter vergonha ou sen-
timento de rejeicdo pelo
seu passado. Aceitarem
gue sua historia é diferen-
te da maioria por vive-
rem em uma familia ndo
consanguinea, mas sim
em uma familia de amor.
“Na escola, eu tinha um
pouco de vergonha, eu
comecei a querer saber
porque mMminha made ndo
me quis, eu era diferente
da minha familia. E depois

percebi que a semelhan-
Ca gque eu buscava, mes-
mo que fisica, ndo impor-
tava. Familia é feita de
amor, € amor que nos une
e as diferencas jamais Nos
afastaram”, diz Carolina
Rodrigues da Silva Souza.
O papel do psicolo-
go também é importante
no momento de explicar
d crianca as suas origens.
“Compreendendo a dina-
mica familiar, podemos
ajudar a orientar em di-
versas situacoes, como no
momento da revelacdo
da adocdo”, explica a
psicologa Tatiany Dreger
Schiavinato. “Ndo lem-
bro ao certo quando eu
soube que era adotadag,
sei que cresci ouvindo a
minha histéria. Saber des-
de o inicio foi fundamen-
tal para mim”, conta Co-
rolina Rodrigues da Silva
Souza. Daqui algum tem-
po, Flavio* e Carlos pre-
tendem contar a sua filha
sobre a histéria dela. “Ela

ainda ndo entende, mas
com certeza contaremos.
Iremos aos poucos, expli-
cando que ela foi gerada
em Nnossos coracoes, que
€ nossa filha e pronto”, diz
Fldvia.

Os pais adotivos
acabam fendo  que
aprender a lidar com o
preconceito de outras
pessoas, que ndo com-
preendem que a fami-
lia ndo precisa necessa-
riamente ser biologica.
“Teve uma tia minha e
uma ex-vizinha que per-
guntaram se eu tinha sur-
tado, pois eu Nndo estava
normal de querer filhos
sem ser do meu sangue”,
relata Christiane Magao-
Ihdes. J& Flavia* conta:
“A pergunta mais idiota
que poderia ter ouvido foi
‘vocé€ ndo pode ter mais
filnose Pra que pegar san-
gue ruim dos outros?’ Eu
tenho muito dé de pesso-
as que pensam assim”.




Se nio nasceu de mim,
nasceu para mim

k f O objetivo da gente
€& enconfrar uma fa-
milia para a crianca,

ou criancas, se for grupo
de irmaos. Ndo o contra-
rio. Sempre gira em torno
da necessidade da crian-
ca”, afirma Maria Eduarda
Kalafatds de Amorim, as-
sistente social da Vara de
InfGncia e Juventude de
Floriandpolis. A legitima-
cdo de uma nova familia
por meio da adocdo se-
gue as leis da Constituicdo
e do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA).
O artigo 192 do ECA afirma
que “E direito da crian-
ca e do adolescente ser
criado e educado no seio
de sua familia e, excep-
cionalmente, em familia
substituta, assegurada a
convivéncia familiar e co-
munitdria, em ambiente
que garanta seu desen-
volvimento integral”.

Christiane Magalhdes

conta que desde a ado-
lescéncia sonhava em
adotar: “Eu sempre sen-
ti um grande desejo de
adotar. Ao contrdrio de
muitas amigas minhas que
sonhavam em ver a barri-
ga crescer, eu queria ape-
nas o filho, nGo importava
como viesse. Depois que
estava estabilizada no tro-
balho, entrei com um pro-
cesso de adocdo”. Chris-
tiane tinha certeza do que
gueria, e esse € o primei-
ro passo para adotar: ter

certeza que deseja ser pai
ou mde de uma crianca
que ndo foi gerada biolo-
gicamente.

Depois disso, deve-se
procurar a Vara de Infan-
cia e Juventude da cido-
de e se informar sobre os
documentos necessarios
e sobre como funciona o
processo. Os documentos
pedidos devem ser en-
tregues na Vara, e serdo
analisados e aprovados
ou ndo. Apenas depois de
aprovado € que o can-
didato serd habilitado e
constard nos cadastros
estadual e nacional como
pretendente d adocdo. E
possivel se inscrever em di-
ferentes comarcas, desde
que tenha a disponibilida-
de de permanecer na ci-
dade em que for chamao-
do pelo tempo do estdgio
de convivéncia e até a
liberacdo da guarda da
crianca pelo juiz.

A Vara de InfGncia vai
avisar se encontrar uma
crianca com o perfil com-
pativel ao descrito pelo
pretendente. O histdrico
de vida da criangca serd
mostrado ao adotante,
e ambos serdo apresen-
tados. “Quanto maior a
crianca, maior o tempo
de aproximacdo antes
dela ir embora com sua
nova familia. Aos poucos,
a familia e a crianca co-
mecam a se aproximar
com passeios, almocos,

um dia, algumas situa-
coes até o final de sema-
na. Quando sentimos que
estd tudo tranquilo, prin-
cipalmente pela crianca,
€ encaminhado o pedi-
do de adocdo e é defe-
rida a guarda provisoéria”,
explica Maria Eduarda
Kalafatds de Amorim. De-
pois disso, fazem-se avao-
liacdes, acompanhando
a adaptacdo da familia
e, por fim, um relatério fi-
nal € feito pela assisténcia
social. O juiz ird sentenciar
e se fard uma nova certi-
ddo de nascimento para
a crianca, constando o
nome da nova familia.
Outro meio de se infor-
mar sobre o assunto é
conhecendo o frabalho
de Grupos de Estudos e
Apoio a Adocdo. Existem
mais de 150 grupos por
todo o Brasil, organizados
por voluntdrios que pro-
movem palestras e reuni-
oes de trocas de experi-
éncias entre pessoas que
estdo na fila de adocdo
e outras que jad adota-
ram. “Os grupos de apoio
trabalham pela garantia
do direito a convivéncia
familiar e comunitdria de
toda crianca e adoles-
cente institucionalizado,
dentro da perspectiva
de uma nova cultura de
adocdo. E um canal de
fortalecimento do Movi-
mento Nacional de Apoio
a Adocdo”, conta Suza-



na Sofia Moeller Schettini,
presidente da Associacdo
Nacional de Grupos de
Apoio a Adocdo (ANGA-
AD).

Em Sdo José (SC)
existe um desses grupos de
apoio a adoc¢do, o Grupo
de Estudos e Apoio a Ado-
¢do Familia do Amor (GE-
AAFA). Organizado por
voluntdrios, uma vez por
més fazem reunides aber-

“Nossos olhares
se cruzaram e
ele veio para os
NOSSOS bracos.
Sem duvida
era nosso filho.”
- Alessandra
Vescovi

tas onde discutem temas
relacionados a adocdo.
Em uma sala no Centro de
Pastoral Pe. Justino se reu-
nem voluntdrios, familias
adotivas, pretendentes G
adocdo, psicologo e assis-
tente social, todo primeiro
domingo de cada més.
Com excecdo do més de
maio, quando a reunido
vira o "Café com ado-
cao”, comemoracdo ao
Dia Nacional da Adocdo,
25 de maio. A secretdria
do grupo Melissa Maria de
Souza Zimmermann expli-
ca que o GEAAFA tenta
promover reunidoes, even-
tos e palestras sobre ado-
cdo e também participa
de encontros estaduais e
nacionais sobre o tema:
“Com o ponto de vista de
guem ja passou pela ado-
cdo, tentamos mostrar pra

quem ainda esta na fila ou
na duvida de adotar que
vale a pena toda a espe-
ra, e que o dia-a-dia ndo
€ um mar de rosas, mas €
igual ao de toda familia”.

Depois de vdrias ten-
tativas de engravidar e
duas gravidezes ectopi-
cas (quando o embrido se
forma fora do Utero) que
resulfaram em abortos,
Alessandra Vescovi e seu
marido Alailson, morado-
res de Jodo Neiva (ES), de-
cidiram que queriom ser
pais independentemente
da gestacdo ser bioldgica
ou ndo. “A adocdo estava
Nos Nossos planos desde o
namoro, mas ficou guar-
dado durante seis anos
enquanto passamos por
um longo e doloroso pro-
Cesso para que eu engra-
vidasse”, conta Alessan-
dra, que hoje € mde do
Lourenco. Em 2012 entra-
ram com O Processo, pas-
saram pela visita da as-
sistente social, psicologa,
O curso obrigatério que
durou quatro meses € em
janeiro de 2013 estavam
habilitados no Cadastro
Nacional de Adocdo.

A partir de 2009, com a
Nova Lei de Adocdo, tor-
nou-se obrigatdrio ao pre-
tendente participar de um
curso de preparacdo psi-
cossocial e juridico. Apods
comprovada a participa-
cdo neste curso, profissio-
nais da Vara de Infancia
e Juventude e do Forum
fazem entrevistas e visitas
com os adotantes. Duran-
te a enftrevista técnica, o
pretendente descreve o
perfil de crianca deseja-
do. O certificado de ho-
bilitacdo €é sentenciado
pelo juiz e inclui automati-
camente o pretendente &

fla de adocdo, e, a partir
desse momento, comeca
a espera por uma crianca
com o perfil compativel
Qo descrito no processo.

A gestacdo de Alessan-
dra e Alailson duraria frés
anos. No final de janeiro
de 2016 eles receberiam
a tGo esperada ligacdo.
“Quando  frouxeram ©
menino lindo de 10 me-
ses, nossos olhares se cru-
zaram e ele veio para os
Nossos bracos. Sem duvi-
da era nosso filho”, con-
ta Alessandra. Eles ainda
passariam pela liberacdo
da guarda provisoria, mas
visitavam Lourenco todos
os dias, até que, no dia 4
de fevereiro, levaram-no
para casa.

A historia de Alessan-
dra € a mesma de muitas
maes brasileiras. Teve pro-
blemas para engravidar,
mas tinha o desejo de ser
mde. Com Hdlia Pauliv de
Souza também foi assim,
mas Nnos anos de 1970. “Na
época ndo tinha diagnods-
tico, mas eu tinha inferti-
lidade, dificuldade para
engravidar. Por isso eu e
O meu marido resolvemos
adotar”, conta Hdlia, mde
de duas e avd de quatro
meninas, sendo duas de
suas netas também por
adocado.

Dayane Mousinho Waite
teve trés gravidezes que
resultaram em abortos,
antes de adotar a Sarah.
Ela ndo entrou no sistema
nacional de adoc¢cdo, mas
acompanhou a gravidez
de uma conhecida e op-
tou por uma adocdo dire-
ta. YEu acompanhei a ges-
tacdo toda. Meu irmdo é
advogado e me instruiu
como fazer de forma cor-
reta. Minha filha nasceu



no dia 16 de julho de 2011,
o hospital todo sabia que
eu ia ficar com ela. Eu fui
em todas as consultas,
acompanhei o pré-natal,
fiz o quarto. Ela ndo foi
gerada na minha barriga,
mas € a mesma coisa. A
gestacdo igual. Eu e meu
esposo infernamos junto e
assistimos o parto, recebi
minha filha no colo”, con-
ta Dayane.

J& Régia Ribeiro foi ado-
tada por uma prima de
sua made biologica: “Mi-
nha mdezinha do coro-
cdo ndo podia ter filhos
e minha mde bioldgica
engravidou e o namora-
do ndo quis assumir. Fui
adotada e sou muito gra-
ta a Deus por ter coloca-
do eles no meu caminho.
Tenho um casal de filhos
e sempre tive vontade de
adotar e dar a uma crian-
ca a oportunidade que
eu tive”.

FlIGdvio* e Carlos, que
ja tinham o filho Bruno e
adotaram a bebé Lau-
ra, estdo no estdgio de
convivéncia e ja estdo os
quatro muito apegados.
“Nossa pequena viveu no
abrigo por nove meses
qguando nasceu para nos
e nos tornou uma familia
completa”, conta Flavia.
“Quando o abrigo da ci-
dade foi provisoriamente
para frente do nosso local
de trabalho, decidimos

que queriamos adoftar.
Entframos com o pedido
em marco de 2015 e fi-
camos na fila exatos dois
anos.”

Desde mais nova, lally
Erik Alimeida, que hoje tem
28 anos, participava de
trabalhos voluntdrios com
seu pai em abrigos e cao-
sas lares, e sempre teve o
desejo de um dia ser mae

“Ela ndo foi ge-
rada na minha
barriga, mas € a
mesma coisa. A
gestacao igual.”

- Dayane Waite

adotiva. Quando conhe-
ceu seu marido, soube
da histéria dele, que era
adotado, e teve certeza
que a familia deles cres-
ceria por meio da ado-
cdo. Hoje eles sdo pais
de um menino de 6 anos
e uma menina de 11. “O
primeiro encontro fisico foi
de muita emocdo, medo,
ansiedade, mas de muita
muita felicidade. Estdva-
mos certos que eles se-
riam nossos filnos desde o
primeiro contato”, conta
lally.

Essas sdo as histdérias de
Alessandra, Alailson, Ré-

gia, Hdlia, Dayane, Ially,
Flavia e Carlos, mas tam-
bém de tantos outros bra-
sileiros que convivem com
a readlidade da adocdo
de criancas no Brasil. SGo
muitas Sarahs e Lourencos
qgue vivem em casas de
acolhimento, aguardan-
do serem colocados em
familias que |he deem o
amor e carinho que ndo
receberam de seus paren-
tes biologicos.

Segundo o diciondrio,
“gerar” significa “dar ori-
gem; provocar O nNasci-
mento; procriar; gerar des-
cendentes”. Palavras que
podem se aplicar a gesta-
cdo de uma gravidez ou
para a gestacdo de um
filno adotivo. Gerar dentro
de si a vontade e o amor
para criar um filho, seja ele
bioldgico ou ndo. Adotar
€ um ato que demanda
coragem, ndo ter precon-
ceito, muito amor, paci-
éncia e responsabilidade.
A decisdo de adotar e a
adaptacdo da familia ne-
cessitam da certeza da
existéncia do excesso de
amor. Entender e aceitar
qgue € um filho que ndo
nasce da barriga, mas do
coracdo, € que o resul-
tado pode ndo ser uma
familia de sangue, mas
serd sempre um familia de
amor.

*Todos os nomes da familia (Fldvia, Carlos, Bruno e Laura) foram
frocados a pedido dos entrevistados, porque o processo de
adog¢ao ainda nao foi finalizado.
**O nome de Diana foi trocado para prote¢ao da entrevistada.






