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Farmacêutico



Atenção Primária em 
Saúde (APS)

Estratégia de organização da atenção à saúde

voltada para responder de forma regionalizada,

contínua e sistematizada à maior parte das

necessidades de saúde de uma população,

integrando ações preventivas e curativas, bem como

a atenção a indivíduos e comunidades (FIOCRUZ,

2016).



O Papel do 
Farmacêutico na APS

A organização e a gestão do trabalho no campo da

saúde são marcadas pela necessidade de cooperação

entre os profissionais da equipe multiprofissional, a fim

de propiciar ao paciente atendimento holístico das suas

necessidades de vida, notadamente daquelas relativas à

saúde. Neste contexto, é fundamental que os membros

da equipe reconheçam o processo de trabalho dos seus

pares, a fim de otimizar os resultados (NOGUEIRA, 1989).



O Papel do 
Farmacêutico na APS

A atuação do farmacêutico aparece no

cuidado direto ao paciente, à família e à comunidade,

a fim de reduzir a morbimortalidade relacionada ao

uso dos medicamentos, promover a saúde e prevenir

as doenças e agravos (CFF, 2016)



O Papel do 
Farmacêutico na APS

Exemplos: Canadá, Reino Unido, Austrália, Nova

Zelândia, Espanha, Portugal, Suíça, Estados Unidos;

Incentivo da atuação do farmacêutico, na clínica,

como estratégia de obtenção de melhores

resultados com tratamentos e outras tecnologias

em saúde com efeitos positivos;



O Papel do 
Farmacêutico na APS

Patel e Zed (2002) estimaram que os

problemas na farmacoterapia são responsáveis por

cerca de 9% a 24% das internações hospitalares

provenientes dos atendimentos de urgência. Eles

afirmam ainda que cerca de 70% dos problemas na

farmacoterapia seriam preveníveis com a atuação

clínica do farmacêutico.



Serviços em Saúde

São aqueles que lidam com a prevenção, o

diagnóstico e o tratamento de doenças e de outras

condições, bem como com a promoção, manutenção

e recuperação da saúde (CFF, 2013).



Serviços 
Farmacêuticos

Compreendem um conjunto de atividades

organizadas em um processo de trabalho, que visa a

contribuir para prevenção de doenças, promoção, a

proteção e recuperação da saúde, e para a melhoria

da qualidade de vida das pessoas (CFF, 2016).



Serviços 
Farmacêuticos

Esses serviços podem ser realizados em

diferentes lugares de prática, incluindo farmácia

comunitária, leito hospitalar, farmácia hospitalar,

serviços de urgência e emergência, serviços de

atenção primária à saúde, ambulatório, domicílio do

paciente, instituições de longa permanência, entre

outros, segundo regulamentação específica (CFF,

2016).



Período Tradicional

Produção de 
medicamento

Período da Transição

Abertura para outras 
áreas de atuação

Período do cuidado

Profissão FARMACÊUTICA

FUNCHAL-WITZEL, M.D.R. in: STORPIRTIS, S. et al. Famácia Clínica e Atenção
Farmacêutica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 490 p.



Farmácia Clínica

É a área da Farmácia, voltada à ciência e à

prática do Uso Racional de Medicamentos, na qual os

farmacêuticos prestam cuidado ao paciente, de

forma a otimizar a Farmacoterapia, promover saúde

e bem-estar, e prevenir doenças (CFF, 2013)



Serviços 
Farmacêuticos na APS

Rastreamento;

Educação em Saúde;

Dispensação;

Revisão de Farmacoterapia;

Conciliação de Medicamentos;



Rastreamento em 
Saúde

Serviço que possibilita a identificação provável de

doença ou condição de saúde, em pessoas assintomáticas

ou sob risco de desenvolvê-las, pela realização de

procedimentos, exames ou aplicação de instrumentos de

entrevista validados, com subsequente orientação e

encaminhamento do paciente a outro profissional ou

serviço de saúde para diagnóstico e tratamento (CFF,

2013; BRASIL, 201c).



Rastreamento em 
Saúde

 Detecção e tratamento precoces de doenças em
pessoas assintomáticas (não diagnosticadas);

Excelente estratégia para redução de
morbimortalidade;

Pode ser realizado por diferentes profissionais;

Finalidade de prescrever medidas preventivas ;

Encaminhar casos suspeitos a outro profissional ou
serviço de saúde;



Educação em Saúde

Consiste em diferentes estratégias educativas, as quais

integram os saberes popular e científico, de modo a contribuir

para aumentar conhecimentos, desenvolver habilidades e

atitudes sobre os problemas de saúde e seus tratamentos. Tem

como objetivo a autonomia dos pacientes e o

comprometimento de todos (pacientes, profissionais,

gestores e cuidadores) com a promoção da saúde, prevenção

e controle de doenças, e melhoria da qualidade de vida.

Envolve, ainda, ações de mobilização da comunidade com o

compromisso pela cidadania.



Educação em Saúde

Prática educativa;

Desenvolvimento da autonomia e da

responsabilidade dos indivíduos pelas decisões

diárias que envolvem o seu cuidado em saúde

(empoderamento);



Educação em Saúde

Transformação de saberes e práticas existentes;

Educação em saúde está relacionada ao

desenvolvimento de responsabilidade nas pessoas

por sua própria saúde e pela saúde da comunidade

à qual pertence, além de possibilitar a participação

ativa na vida comunitária (FRADE, 2006).



Educação em Saúde

Exemplos:

Lista de medicamentos;

Demonstração do uso de dispositivos para
administração de medicamentos (por exemplo,
dispositivos inalatórios, canetas de insulina);

Demonstração de técnica de uso de aparelhos
para monitoramento de parâmetros de saúde
(glicosímetro);



Educação em Saúde

Exemplos:

Tabelas que orientem quanto ao horário
adequado para administração de medicamentos
(calendário posológico);

Dispositivos organizadores de medicamentos
que auxiliem na adesão;

Etiquetas com informações escritas e visuais;



Dispensação

A dispensação é um ato privativo do

farmacêutico, que tem por finalidade propiciar o

acesso ao medicamento e o uso adequado.

Adicionalmente, o farmacêutico deve avaliar a

prescrição, sob o ponto de vista técnico e legal,

e intervir junto ao prescritor quando necessário

(CONSELHO FEDERAL DE FARMÁCIA, 2001,

2008a; BRASIL, 1981, 1998; CORRER; OTUKI,

2013).



Dispensação

Este serviço é proporcionado pelo
farmacêutico, geralmente em cumprimento a uma
prescrição de profissional habilitado. Envolve a
análise dos aspectos técnicos e legais do receituário,
a realização de intervenções, a entrega de
medicamentos e de outros produtos para a saúde ao
paciente ou ao cuidador, a orientação sobre seu uso
adequado e seguro, seus benefícios, sua conservação
e descarte, com o objetivo de garantir a segurança do
paciente, o acesso e a utilização adequados
[Adaptado de Arias (1999) e Brasil (1998)].



Dispensação

Proporcionado pelo farmacêutico;

Cumprimento a uma prescrição de profissional
habilitado;

Análise dos aspectos técnicos e legais do
receituário;

Realização de intervenções, se necessário;



Dispensação

Entrega de medicamentos e de outros produtos
para a saúde ao paciente ou ao cuidador;

A orientação sobre seu uso adequado e seguro do
medicamento, seus benefícios, sua conservação e
descarte;

O objetivo de garantir a segurança do paciente, o
acesso e a utilização adequados

Fonte: Adaptado de Arias (1999) e Brasil (1998).



Revisão de 
Farmacoterapia

Serviço pelo qual o farmacêutico faz uma

análise estruturada e crítica sobre os medicamentos

utilizados pelo paciente, com os objetivos de

minimizar a ocorrência de problemas relacionados à

farmacoterapia, melhorar a adesão ao tratamento e

os resultados terapêuticos, bem como reduzir o

desperdício de recursos (CFF, 2016).



Revisão de 
Farmacoterapia

Análise estruturada da prescrição identificando 
problemas tais como:

Reações adversas;

Baixa Adesão;

Erros de dosagem e/ ou doses;

Interações medicamentosas;

Necessidade de acompanhamento;



Revisão de 
Farmacoterapia

Análise estruturada da prescrição identificando 
problemas tais como:

Oportunidades de redução de custo do
tratamento;

Pode estar associada ao contato direto ao
paciente ou não;

É possível correlacionar os medicamentos,
condições de saúde, escolha terapêutica,
exames laboratoriais, segurança e efetividade
do tratamento;



Conciliação de 
medicamentos

Serviço pelo qual o farmacêutico elabora uma lista

precisa de todos os medicamentos (nome ou formulação,

concentração/dinamização, forma farmacêutica, dose, via de

administração e frequência de uso, duração do tratamento)

utilizados pelo paciente, conciliando as informações do

prontuário, da prescrição, do paciente, de cuidadores, entre

outras. Este serviço é geralmente prestado quando o paciente

transita pelos diferentes níveis de atenção ou por distintos

serviços de saúde, com o objetivo de diminuir as

discrepâncias não intencionais.



Conciliação de 
medicamentos

Identificar discrepâncias de prescrição:

Duplicidade de medicamentos;

Omissão de medicamentos;

Vias de administração;

Frequência de uso;

Duração do tratamento;



ACOMPANHAMENTO /SEGUIMENTO FARMACOTERAPÊUTICO

EDUCAÇÃO EM 
SAÚDE

RASTREAMENTO CONCILIAÇÃO
REVISÃO DE 

FARMACOTERAPIA



Método de Registro de 
Informações

Documentação Farmacêutica

Metodologia Dáder

TOM

PWDT

SOAP



Método de Registro de 
Informações

SOAP

Entendimento por profissionais de diferentes 
áreas;

Dividido em:

Informações Subjetivas (S)

Informações (O)

Avaliação de Dados (A)

Plano (P)



Método de Registro de 
Informações

Informações subjetivas (S)
Registro de informações obtidas do usuário e 

histórico de prontuário;
Abordagem farmacêutica;
Problemas relacionados a medicamentos 

(PRM);

Informações objetivas (O)
 Dados de prescrição;
Exames e testes laboratoriais;



Método de Registro de 
Informações

Avaliação dos dados (A)
Base na informações subjetivas e objetivas;
Identificar suspeitas de problemas relacionados a 

medicamentos;
Avaliar possíveis intervenções a serem realizadas;

Plano (D)
Planejar as intervenções no período adequado e de 

acordo com o perfil do usuário;
Acordo mútuo para implementação das 

intervenções;
Equipe multidisciplinar, se necessário;



Como Fazer?



Pheandro Barreto
barreto@univali.br

mailto:barreto@univali.br


Perguntas e Respostas



Avalie a webpalestra de hoje:
https://goo.gl/forms/xSMaKlFM6l

9IFS652

https://goo.gl/forms/xSMaKlFM6l9IFS652

