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Ampliando o acesso ao servico de saude da Atencao
Basica para os adolescentes...

Por qué?
Para qué?
Como?
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de saude

« 1-Diretrizes nacionais para a Atencao Integral a saude de
Adolescentes e Jovens na Promocéo, Protecao e Recuperacao da
Saude, 2010;

» 2- Politica Nacional de Atencéao Integral a Saude de Adolescentes e
Jovens, 2005;

» 3- Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude.
Saude integral de adolescentes e jovens: orientacoes para a
organizacao de servicos de saude. Brasilia: Ministério da Saude;
2005.
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« Comparecimento minimo dos adolescentes ao
servico de AB e restrito a demandas clinicas
(ROCHA, 2012).
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* “A compreensao limitada que os mesmos possuem acerca do
servico ofertado por essa unidade, aponta para a necessidade
de melhoria de estratégias que despertem o adolescente a
procurar a unidade de saude para promocao da mesma. Existe
ainda a necessidade de tornar o servico para os adolescentes
mais atrativo em meio a atencao primaria, uma vez que estes
adolescentes percebem as atividades distantes e sem
relevancia para a vida pratica. Fica claro entao que a linguagem
e mecanismos de sensibilizacao utilizados com os adolescentes
ainda estao longe de surtir o efeito desejado”.
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Provimento da atenc¢ao basica

Crianca Adolescente Adulto ldoso

CRITERIO Promogao | Diagnostico | | Promogdo | Diagndstico Promogao | Diagndstico | | Promogdo | Diagndstico
Prevengdo | Tratamento | | Prevencdo | Tratamento Prevencdo | Tratamento Prevencdo | Tratamento

Relevancia [ 9970 " 0235 ° 9997 M 121 " 9999 | 9960 " 9208 | o597 "

Valordo oo vidade | 0275 | o026 || o765 7 013 ° to0 | 9987 " 000 " os "
Indicador - - - - - - - -
Fficacia 88,18 98,06 62,89 0,58 74 37 41,02 99,70 1.00
Relevancia | 083 0.67 0.89 0.05 0.67 0.4 0.64 0,64
Pontuagio |Efetividade | 0,83 0,09 0,85 0,00 1.00 0.58 0,00 0,00
Fficacia 075 0,66 0.60 100 0.55 0.68 0.33 1.00
Relevancia 0,5 0.5 0,5 0,5
Semaforo |Efetividade 0.5

Eficacia

0,3 0.3

0,5

0.5
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PROVIMENTO DA ATENCAO

DIAGNOSTICO TRATAMENTO ADOLESCENTE

SISVAN | . . .
. Varios disturbios clinico-metabdlicos desfavoraveis relacionados ao excessop

g L L (NOmero de adolescentes . o . -

3] Relevancia em Diagnostico e Tratamento em scompanhadas pelo SISVAN (SISVAN populacées adultas podem ter inicio antes dessa fase da vida. Portanto, a ident
E Saude do Adolescente: A Menc8o basicadeve | Taxa de adolescentes WEB+ SISTEMA DE GESTAO DO BOLSA acompanhamento dessas situagles em adolescentes constituem-se em importar
@ garantir que @ maioria dos adolescentes ndo acompanhados pelo FAMILIA), no ano passado/ serem realizadas pela atengdo basica. Muitos estudos tem se dedicado a inv
W | sejam acometidos porquadros de adoecimento | SISVAN no dltimoano Populagﬁotoltal de adolescentss o IBGE obesidade em criancas e adolescentes, e todos detectam prevaléncias de sob
' SEVETD. ohesidade superiores a 15% nessa faixa etaria. O esperado € que a atencdo ba
x ano passado) X100 ) .

monitorando uma parcela expressiva desses adolescentes.

8 Efetividade em Diagnostico € Tratamento em Os programas deatencdo ao adolescente estdo sendo imp lementados ha varios
g Saude do Adolescente: A Atencdo hasica deve Taxa de consultas de (NUmero de consultas médicas para mais recentemente sao ohservadas mudancas significativas no perfil de morbi-r
2 |garantir o acompanhamento integral damaioria adolescentes na atencio adolescentes, no dltimo triénio/ | SIAB/ | neste grupo populacional, sugerindo a que a pratica assistencial inclua além d:
E dos quadros que acometem esse grupo, bisica Populacdototal de adolescentes no | IBGE | de agravos, o diagndstico, o monitoramento, o tratamento e a reahilitacgo dos
“ 1 incluindo exames, consultas, medicamentos e ano passado) X100 de salide. Nesse cenario, as unidades de salde devem preocupar-se em viabilizz
o referéncia quando necessarios horarios adequados para prover consultas a esse grupo etario.

< (NOmero de primeiras consultas
U |Eficacia em Diagndstico e Tratamento em Sailde | Taxa de primeira cons ulta| odontoldgicas programaticas As diretrizes nacionais para atencdo a saldedo adolescente preconiz que se:
5 do Adolescente: Aatenc 3o hasica deve garantir odontologica (c0d.0301010153) de 10a 19 anos, | SIA/ | osproblemas mais frequentes nessa populacdo. A cariedentaria ea gengivite |
i | quesejam alcanadas as metas pactuadas de programatica para  |no ano passado / Populacao total IBGE | as morbidades que mais atingem esse grupo, devendo a atengao basica organi;
ﬁl tratamentoe diagnostico. adolescentes de adolescentes no ano passado) prover o atendimentoem salde bucal necessario e oportuno.

X100
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SUBDIMEMNSAO

CRITERIO

INDICADOR E JUSTIFICATIVA

MEDIDA

cALcuo

FONTE

JUSTIFICATIVA DA MEDIDA

PROMOGCAO PREVEN CAO ADOLESCENTE

R - RELEVAMCLS

Relevancia em Promogdo e Prevengao em Salde
do Adolescente: Os servigos de salde devem
prover acdes assistenciais de prevencdo e
promogdo que garantam a reducdo de riscos
para a salde dos adolescentes.

Taxa de ndo-mortalidade
deadolescentes por
rausas externas no

Gltima triénio

{ populacdo de 10 a 19 anos no
Ultimo triénio - obitos de 102 19
anos por causas externas no Gltimo
triénio) / populacdo de 102 19 anos
no ltimo triénio X 100

5IM

IBGE

0 obito do adolescente & um evento raro, geralmente associado a causas exd
mortalidade. A sociedade espera que sejam tomadas providéncias para reduzir
muitas vezes associado ao abuso de drogas. Os jovens devem ser crientados a
alcoolizados, ou sob os efeitos de substancias psicoativas, & a usar cintos de

El - EFETIVWIDADE

Efetividadeem Promocdo e Prevencdo em Salide
do Adolescente: Os servigos de salde devem
prover agdes assistenciais de prevencdo e
promogdo que garantam a reducdo de riscos
para a salde dos adolescentes.

Taxa de adolescentes ndo
gravidas nodltimo triénio

{populacdo feminina de 102 19
anos no (ltimo triénio - NV de m3es
de 10 @ 19 anos no ultimo triénio) /
populacdo feminina de 102 19 anos
no Ultimo triénio X100

siasc/
IBGE

Agravidez indesejada ocorre com muitafrequéncia entre adolescentes, esuaf
uma das fung des da atencdo hasica.

E2 - EFICACIA

Eficacia em Promocdoe Prevenc o em Salde do
Adolescente: A atencdo basica deve garantir que
sejam alcancadas as metas pactuadas de
promacao e prevengao.

Percentual de gestantes
adolescentes com 7 ou
mais consultas de pré-
natal no Gltimo triénio

(NUmero de NV de mdes de 102 19
anos com 7 ou + consultas de pré-
natal, no Ultimo triénio / Nimero de
WV de mdes com 10 a 19 anos, no
(ltima trignio) X100

SINASC

|BGE-
CONTAGE
ME
PROLECD
ES

e

Esta medida objetiva o acompanhamento € o monitoramento da situacdo de:

gestantes adolescentes de modo a estimular a adesdo regular ao pré-natal, ¢

habitos de vida e condutas saudaveis e seguras, além da possibilidade de ic

situacOes de risco que exijam intervences oportunas para protecdo da gest
concepto
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« Como dialogar com os adolescentes para
conhecer suas percepcoes sobre o servico de
saude da AB ? (acesso, vinculo, construcao
coletiva de propostas, participacao na
elaboracao de propostas de processo de
trabalho, entre outras possibilidades...)
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Lei no. 8.069/1990 e a Constituicdo Federal preveem de maneira
EXPRESSA que € DEVER do Poder Publico, por seus mais diversos 6rgaos e

agentes, promover, com a mais ABSOLUTA PRIORIDADE a EFETIVACAO dos
direitos fundamentais assegurados a criancas e adolescentes, dentre os

quais, logicamente, se inclui o DIREITO A SAUDE;

Essa “garantia de prioridade”, na forma do art. 40., par. Unico, alinea “b”
do ECA compreende a “PRECEDENCIA DE ATENDIMENTO nos servicos
publicos...”, dentre os quais, mais uma vez, se incluem aqueles prestados

pelos equipamentos do Sistema Unico de Saude:
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EM MOMENTO ALGUM a lei faz qualquer ressalva
guanto a presenca dos pais no momento do
atendimento, sem prejuizo de eventual necessidade
de sua comunicacao “a posteriori”, especialmente
guando da necessidade de um tratamento

continuado (valendo observar o disposto no art. 129,
inciso VI, do ECA).

Art. 5 Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto
de qualquer forma de negligéncia... e opressao...
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conversando com adolescentes
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Art. 17 O direito ao respeito consiste na inviolabilidade
da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do
adolescente, abrangendo a preservacao da imagem, da
identidade, da autonomia, dos valores, idéias e crencas,
dos espacos e objetos pessoais.

Cédigo de Etica Médica (Resolu¢cdo CFM no. 1931/2009)
estabelece ser VEDADO AO MEDICO:

Art. 73. Revelar fato de que tenha conhecimento em
virtude do exercicio de profissao, salvo por motivo justo,
dever legal ou consentimento, por escrito, do paciente.
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Art 74- Revelar sigilo profissional relacionado a paciente
menor de idade, inclusive a seus pais ou representantes
legais, desde que o menor tenha capacidade de
discernimento, salvo quando a nao revelacao possa
acarretar dano ao paciente.
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O direito do adolescente a privacidade e a
confidencialidade durante a consulta médica é
respaldado pela Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)
e pela Federacao Brasileira da Sociedade de
Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO), devidamente
respaldadas pelo ECA, ONU (Conferéncia Internacional
sobre Populacao e Desenvolvimento, Cairo, 1994) e
pelo Cédigo de Etica Médica (CEM). A posicdo conjunta
das duas entidades foi estabelecida no Forum 2002-
Adolescéncia, Contracepcio e Etica.
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* Proposta para discussao sobre acesso:

* Realizacdo de Semanas Tematicas

» “problematizando com o adolescente sua
percepcao sobre o servico de saude (Unidade
Basica de Saude)’
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vy iy

Laboratorto de lhovacoes
oaLide do Adorescence. e do Jovem
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Objetivo:

Organizar atividades na comunidade, na escola e
na unidade de saude que possibilitem reflexdes
sobre qualidade de vida/saude e acesso oportuno
e de qualidade ao servico de Atencao Basica,
utilizando a proposta freireana da Metodologia
Problematizadora, com a participacao de
trabalhadores da escola, do servico de saude e
adolescentes...
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« Como organizar?

o Existem varias possibilidades dependendo da
iniciativa e parcerias que ja existem que possam se
articular com as demais de modo a implementar a
organizacao multi e intersetorial da proposta.

o Ex: se for de iniciativa dos trabalhadores da
unidade basica ir ao encontro da escola...se for da
escola buscar a unidade basica....se for dos
adolescentes acolher a proposta.....
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* Reuniao mensal de planejamento ou reuniao
semanal da equipe de saude:

® - avaliar o acesso dos adolescentes ao servico;
* - analisar os motivos de procura;
- identificar os horarios que os adolescentes mais procuram a
unidade;
* - identificar junto aos ACS a percepcao da familia sobre as
facilidades/dificuldades de acesso do adolescente.



Acesso do adolescente ao servico
de saude

 Atividades a serem pensadas e organizadas na escola
* “Organizacao de um forum de discussao sobre a
percepcao dos adolescentes sobre o0 acesso a unidade de
saude!”

* a- VOCE consegue conversar com a sua equipe quando precisa?
* b- vocé conhece o funcionamento da sua unidade de saude?
* c- como voceé gostaria de ser acolhido? Tem sugestoes?
* d- Os funcionarios da escola conhecem o funcionamento da unidade de
saude?
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13 DE JULHO
Dia do Estatuto da Crianca

e do Adolescente

de saude

RECOMENDACOES FNALS: Ja o
YA
« Melhor comunicagao entre professores, alunos das 1)()'
& funclondrios da UBS; o 7 THo!
»Melhoria  nas m das praticas de Direlto & satde 9 do ( "~l|h
Mmg’. saude  (principaimente na politica e gestio em G
.mESUIl!LIII* oo o Mm ¢ sande do trabathador
interessadas: P
« Melhona mmﬁmm potniofoml Wlarta Iwiras Barras 40 Ohvelra m I.gemrmbm
mu ; g o Mh

« Maior aproximacao com & biogstatistica,
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* Apos este estudo comecar a pensar em acgoes!

 Se possivel chamar alguns adolescentes para uma
reuniao e ver a possibilidade de participacao na
organizacao da Semana Tematica!
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* Facilitacao do acesso:

* 1- Divulgacao na unidade de saude sobre o
funcionamento e processo de trabalho;

e 2- Divulgacao dos trabalhadores, “mini curriculo”;

* 3- Divulgacao de alguns indicadores (painel de
indicadores);

* 4- Divulgacao da rede interinstitucional (unidade
basica de saude, escolas, organizacdbes nao
governamentais, associacoes, clubes, grupos
sociais...).



Acesso do adolescente ao servico
de saude

CARTOES DE VISITA DAS 6 ESF DO CS SACO GRANDE

+ + . . . + . B + + - +

. Mige §
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CARTOES DE VISITA DA ESF-335D0O CS SA(IZO GRANDE

— Equipe Sadde da Familia 335

Julia Maria de Souza infermeirs Saude da Familia
Ronaldo Zonta Médico de familia & Comunidade
Karina Machado Koerich penisia
Marilia Manhaes Andrade Témic de Enfermagem
Gisa, Marcos, Lisiane e Schalanny agentes Comunitarios de Sadie

Marcacao de Consultas e Informacoes:

Email: contato33s@gmail.com

Telefone: 8428-7387
Terca e Quinta (O8h as 10h )

Procure sempre agendar um horério antes de vir pessocalmente.

ParUN +SUS“"; SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
I
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Acontece de tudo no Saco!!

Bem-vindo ao blog do Centrogde Satde da Familia do Saco Grande! Aqui estao informacoes, noticias e dicas do

que acontece no centro de satide da familia do seu bairro.

DOMINGO, 2 DE MAIO DE 2010

) Atencao ao Hipertenso

Durante reunidoes do Grupo de Trabalho de Protocolos
Clinicos do Colegiado Gestor da CSF do Saco Grande foi
construido o seguinte fluxo de astreamento e atendimento da

Hipertensao Arternial (clicar na figura para melhor visualizagao).

. po * Towk Fascm, 2007
Pessoa chega 3 <7 00
Unidade ce Sande

Todo pacente acma de 18 anos
S ber sipe PR ety

A

Todk Crancs Gwee Sar

TE cuAE venifica PA onecinds 3 proceral #he

pera medds PA

- Dor de cabeca.
- Dor no peito

Bem-vindo ao Centro de Satide da
Familia do Saco Grande

8 Acontece no Saco

O Centro de Satde da Familia
(CSF) Saco Grande atende
moradores dos bairros Saco

Grande e Monte Verde

(aproximadamente 15.000
pessoas). Conheca o que acontece
nesse centro de saude.

= Visualizar meu perfil completo

Horirio de funcionamento:
Segunda a sexta-feira
08:00 as 12:00 e 13:00 as 22:00

O Centro de Saiide da Familia
Saco Grande fecha na ultima
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Projeto Terapéutico Singular!
Abordagem deve ser centrada na pessoa e hao no
problemal

PTS construido com o adolescente no seu
contexto de vida (familiar, comunitario, escola...)
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o N30 esquecer: Lembrando dos pressupostos da
Metodologia Problematizadora de Paulo Freire.

. E preciso:

o - trabalhar com ....

o - palestras nao....

o - problematizar, estudar e desvelar.....
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o N3o poderiamos deixar de comentar o
« MES DO OUTUBRO ROSA!

« A SES/SC elaborou um documento para
reflexao com a sociedade!
portalsaude.sc.gov.br
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BREAST
CANCER
ACTION

About Us Campaigns Resources Events DONATE

Sign Up with Us

Tell These Pinkwashers: “Toxic
Isn’t Tasty!”

Bee Sweet Citrus and Wonderful Citrus, the
U.5's largest citrus grower and the
company behind Halos® mandarins, are BREASTCANCERACTION ORG SIGN UP
using leftover wastewater from ol

corporations to irrigate their citrus—while also using pink ribbons to sell them. We
call this pinkwashing.

Stay on track with all the
important news and updates
BCAction is famous for!

As this type of food irrigation is set to expand. we believe this is an urgent public Think Before You
health issue because of the potentially hazardous chemicals associated with all oil Pink, a project of Breast
extraction processes. At least one test of oil wastewater used for food irrigation Cancer Action, launched in
found that it contained the chemical benzene, a known human carcinogen linked to 2002 in response to the
breast cancer. growing concern about the

overwhelming number of
pink ribbon products and
promotions on the market.

Tell these agricultural corporations to stop pinkwashing and stop watering our
food with oil wastewater.
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Estamos a disposicao!!!

Area Técnica da Saude do Adolescente



Perguntas e Respostas



