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Quais os objetivos?

 Debater sobre o trabalho de apoio matricial e seus
desafios no que diz respeito a humanizacao da
atencao as criancas e adolescentes;

e Sera apresentado o relato da experiéncia do
municipio de Jaragua do Sul/SC na articulacdo em
rede com atencao primaria a saude.




Temas

Apoio Matricial

Atencao Primaria em Saude
Saude Mental

Politica Nacional de Humanizagao

Criancas e Adolescentes




O que é Apoio Matricial?

e O apoio matricial em saude objetiva assegurar
retaguarda especializada a equipes e profissionais
encarregados da atencao a problemas de saude.
Trata-se de uma metodologia de trabalho
complementar. O apoio matricial pretende oferecer
tanto retaguarda assistencial quanto suporte
técnico-pedagogico as equipes de referéncia.

CAMPQOS; DOMITTI, 2007




Espacos de construcao de apoio na
Rede de Atencao a Saude




Obstaculos

Obstaculo estrutural;

Obstaculos decorrentes do excesso de
demanda e da caréncia de recursos;

O
O
O

ostacu
ostacu

ostacu

o politico e de comunicacao;
o subjetivo e cultural;
o ético.

CAMPOQOS; DOMITTI, 2007




Desafios

Aumentar resolubilidade da AB;

Profissionais da AB se autorizarem a dar conta da demanda da
infancia e adolescéncia;

Capacitacao dos profissionais para deteccao precoce de
sofrimento psiquico (a prevaléncia no Brasil chega a 20%) e
tratamento;

Inclusao das criancas e adolescentes nos projetos terapéuticos
das familias;

Aproximar Saude Mental e AB;

Pediatra e clinico se articularem com restante da equipe;

Medicalizacao.




Estratégias

* Acolhimento (dar espaco para a crianca promovendo
acesso e vinculacao);

* Clinica ampliada (levando em conta o territorio
geografico, familiar, escolar, etc.)

 Fomento de grupalidades;

 Educacao Permanente da equipe.




Acoes

Aproximar-se da escola (compartilhamento!). Deteccao
precoce de sofrimento psiquico evitando
encaminhamentos desnecessarios para a AB e
especialidade;

Atencao na puericultura (psicomotor e relacdes na
familia);

Pré-natal (escuta dos pais);
Grupos de sala de espera (pré-natal, puericultura, etc.);

ACS levando em conta as criancas e adolescentes nas
visitas.




Acoes

|dentificar criancas e adolescentes em
vulnerabilidade social e pessoal;

Acoes na comunidade (esporte, artes, etc.);

Atendimentos conjuntos (apoio matricial e
profissionais da AB, AB e escola e entre profissionais
das proprias unidades);

Espacos de compartilhamento, rodas de conversa
envolvendo AB, escola, AM, CAPSi.




Filmes

Minha Vida em Cor-de-Rosa
Mistérios da Carne

O Quarto do Filho

O Garoto de Bicicleta




Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Nucleo Técnico da Politica
Nacional de Humanizacdao. Equipe de referéncia e apoio matricial. Brasilia:
Ministério da Saude, 2004.

. Secretaria de Atencdo a Saude. Nucleo Técnico da Politica Nacional de
Humanizacao. Documento base para gestores e trabalhadores do SUS. Brasilia:
Ministério da Saude, 42 ed., 2008.

. Nucleos de Apoio a Saude da Familia — NASF, instituidos pelo Ministério
da Saude em 2008, através da Portaria GM n? 154.

CAMPOS, G.W.S. Equipes de referéncia e apoio especializado matricial: uma proposta
de reorganizacdo do trabalho em saude. Ciéncia e Saude Coletiva, v. 4, n. 2, p.
393-404, 1999.

.; DOMITTI, A.C. Apoio matricial e equipe de referéncia: uma metodologia
para gestdao do trabalho interdisciplinar em saude. Cad. Saude Publica, Rio de
Janeiro, v. 23, n. 2, p. 399-407, fev. 2007




Obrigado!

Carlos Alberto Severo Garcia Jr.

Consultor da Politica Nacional de Humanizacao (PNH)
Secretaria de Atencao a Saude — SAS
Ministério da Saude
e-mail: carlosgarciajunior@hotmail.com
carlos.junior@saude.gov.br
Tel: (48) 9948-6694

Marcelo José Fontes Dias
Apoiador matricial Secretaria da Saude de Jaragua do Sul
Preceptor Residéncia Médica Medicina de Familia e Comunidade
Email: fontesdias@yahoo.com.br
id7271@jaraguadosul.sc.gov.br

Tel: (47) 9922-3930



mailto:carlosgarciajunior@hotmail.com
mailto:Carlos.junior@saude.gov.br
mailto:fontesdias@yahoo.com.br
mailto:id7271@jaraguadosul.sc.gov.br

