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RESUMO

Na maioria das propriedades, o equino € utilizado para fins
agropecuarios, contudo ha um forte segmento da equinocultura para os
usos no esporte, lazer e companhia, que fazem com que o cavalo esteja
também em é&reas urbanas. Essas areas geralmente ndo conseguem
proporcionar espaco e alimentagdo natural para o0s animais que,
portanto, vivem em espago restrito com alimentacdo artificializada.
Nestes casos, 0 manejo adotado pode causar problemas de
comportamento e de saude. O objetivo deste estudo foi avaliar por meio
de um questionario online as praticas de manejo que estdo sendo
adotadas nos estabelecimentos equestres do Brasil, com enfoque para 0s
usos de esporte, lazer, companhia e reproducdo, e as percepgdes dos
respondentes sobre tais praticas. O convite aos possiveis respondentes
ocorreu por midias sociais, e-mails pessoais ou disparos para grupos,
Facebook e sites relacionados a cavalos. A pesquisa contou com 670
respondentes. A auto avaliagcdo quanto a experiéncia em equinocultura
foi de muito experiente (22%), experiente (24%), intermediario (39%),
iniciante (9%) e muito iniciante (6%). A maioria dos respondentes
indicou que seus cavalos realizavam entre 2 e 7 horas de exercicio por
semana e o tempo utilizado para higiene do cavalo foi de 2 a 4 horas
semanais. As porcentagens de relatos de presenca dos diferentes
comportamentos andmalos e estereotipias nos cavalos variaram de 11 a
75%. O problema comportamental mais declarado neste estudo foi a
agressividade entre cavalos (75%), agressividade com outros animais
(51%), seguido por morder madeira (44 %). Quanto a alimentacdo,
apenas 7% dos respondentes ofereciam e achavam ideal alimento 100%
pasto, j& o feno era utilizado para alimentagdo por 51% dos respondentes
e 53% consideravam feno dispensavel. O uso de verde fresco era
oferecido por 35% dos respondentes. Quanto a racao, 83% ofereciam e
68% compunham a dieta com 25% de ragdo. Apenas 13% deixavam o
cavalo em grupo no pasto 24h/dia e somente 10% consideravam esta
pratica ideal. O cavalo ficava em grupo no piquete por pelo menos 6
horas de acordo com 35% dos respondentes e 42% achavam ideal deixar
o0 cavalo no piquete em grupo entre 6-24 horas. A permanéncia na baia
com aberturas por um periodo de 6-24 horas foi relatada por 51%,
enquanto 69% dos respondentes achavam esse periodo ideal. As



principais razdes apontadas pelos respondentes para a escolha do
manejo alimentar e de alojamento tiveram como objetivo o cavalo,
tendo como fonte de informacdo principal a internet. Os respondentes
consideravam préximos do correto 0s manejos que ofereciam aos seus
cavalos, no entanto a prevaléncias de problemas comportamentais
relatadas e ndo percebidas como fatores negativos indicaram que havia
falhas no manejo adotado. Por ultimo, a percepcao dos respondentes de
gue 0 manejo adotado € em funcdo do bem-estar e salde dos animais
revela uma ideia equivocada a respeito do que é melhor para os cavalos.

Palavras chaves: Cavalos. Alimentacdo. Alojamento.

Comportamento anémalo. Estereotipia.



ABSTRACT

In many places the horse is still used for agricultural purposes, however
there is a very strong growth in use for sport, recreation and company
(companionship) resulting in this species also living in urban areas.
These urban areas often fail to provide space and natural feed for the
animals, therefore, they end up living in restricted spaces with a higher
proportion of artificial feed. In these cases, the type of feed
management adopted can cause specific problems in behavior and
health. The objective of this study was to evaluate the feed management
practices being adopted in equestrian establishments in Brazil, and,
through an online questionnaire, the perceptions of respondents
regarding such practices. The invitation to potential respondents was
placed via social media, personal emails or send for groups, along with
Facebook and sites related to horses. The self-assessment of the 670
respondents in the survey regarding experience in the equestrian world
was: highly experienced (22%), experienced (24%), intermediate
(39%), false beginner (9%) and true beginner (6%). Most respondents
indicated that their horses were exercised for between 2 and 7 hours per
week and the time used each week on horse hygiene was 2 to 4 hours.
The percentages of reports of the presence of different abnormal
behaviors and stereotypes in horses ranged from 11 to 75%. The
behavioral problems most prevalent in this study were aggression
between horses, aggression towards other animals, followed by
gnawing wood. As for feeding, only 7% of respondents offered 100%
pasture and fresh green forage considered this to be the ideal feed, while
hay was used for feed by 51% of respondents and 53% considered hay
to be expendable. The use of fresh green forage in the stable was
indicated by 35% of respondents. As for commercial ration, 83%
offered only ration, while 68% respondents used a diet with only 25%
commercial ration. Only 13% left the horses in a group in the pasture
24h/day and only 10% considered this practice ideal. The horses were
kept in a group in the paddock for at least 6 hours according to 35% of
respondents and 42% thought it was ideal to leave the horse in the
paddock group for between 6-24 hours. The stay in the stable with
windows for a period of 6-24 hours was reported by 51%, but 69% of
respondents felt that period ideal. The main reasons given by the
respondents for their choice in feed management and housing were
aimed at the horse, the main source of information coming from the
Internet. Respondents considered the feed management they offered to



their horses to be close to correct, however the prevalence of behavioral
problems indicate that there is a flaw in the choice adopted. Finally, the
perception of the respondents that the type of feed management adopted
is based on the welfare and health of animals reveals a misconception
about what is best for the horses.

Key words: Horses. Feed. Stable. Abnormal behaviour.
Stereotyping.
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1. INTRODUCAO

Os equinos sdo de grande importancia para o Brasil, onde sdo
utilizados para esporte, trabalho, lazer e como terapia para pessoas com
deficiéncia ou com necessidades especiais. O crescimento destes usos
fez com que os cavalos que viviam predominantemente em &reas rurais
passassem a viver também em é&reas urbanas, em condicdes que
geralmente ndo suprem as necessidades de espaco e alimentacdo dos
animais.

A opcdo de confinar os animais em espacos restritos (estabulos)
facilita 0 manejo com alimentacéo e limpeza, 0 que é muito conveniente
ao humano. Contudo, isto tirou do animal algo que era essencial para
ele: a vida em grupo, alimentagdo a base de gramineas (volumosos) e
espaco fisico para poder se movimentar. Varios estudos demonstram
que os cavalos que sdo criados estabulados e praticam pouco exercicio,
que ndo tém a companhia de outros cavalos e recebem alimentacdo a
base de grdos, concentrados e pouco volumoso, estdo mais aptos a
desenvolverem algumas doencas ou problemas especificos. E o caso dos
comportamentos andémalos e estereotipias, que sdo comportamentos que
ndo fazem parte do comportamento natural da espécie.

Paradoxalmente, a admiragdo aos cavalos pelos humanos tem
lhes causado problemas fisicos e mentais. Problemas pouco
dimensionados ou até imperceptiveis aqueles que os mantém, admiram
e usam. Assim, este estudo teve como objetivo avaliar o relato das
praticas de manejo que estdo sendo adotadas nos estabelecimentos
equestres do Brasil e as percepcdes dos respondentes quanto a
influéncia dessas praticas para o bem-estar dos equinos.
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2. REVISAO DE LITERATURA
2.1. DOMESTICACAO

Primeiramente, 0s equinos eram capturados como caga e
utilizados por sua carne e pele. No entanto, em algum momento, 0s
cavalos foram domesticados para o beneficio de ambos, cavalos e seres
humanos (RAMEY, 2011). Para os cavalos, os beneficios traduzem-se
em alimento, abrigo e protecdo contra predadores, ja os custos foram
principalmente a falta de interacdo social, restricdo de movimentos e
alimentacdo artificializada (GOODWIN, 2002). Acredita-se que o
processo de domesticacdo comegou com a captura de filhotes e também
de fémeas, que eram mantidas amarradas longe das aldeias para que o
garanhdo pudesse cobri-las (McDONNELL, 2002). Abaixo segue a
definicdo de domesticacdo, segundo Price (1984).

Domesticagdo é o processo pelo qual a populagdo
de animais se adapta ao homem e ao ambiente
doméstico e pelas combinacbes de alteragdes
genéticas que ocorrem através de muitas geracoes
e eventos desenvolvidos e  induzidos
ambientalmente, ocorrendo novamente durante
cada geracéo.

Ha uma contradicdo em relacdo as datas de domesticacdo do
cavalo. Segundo Mcdonnell, (2002), isto ocorreu ha cerca de 8000 anos
na Eurasia, proporcionando fonte de proteina (carne e leite) para as
pessoas. Outras referéncias estimam que a domesticagéo tenha ocorrido
cerca de 4500 a 6500 anos atras (CINTRA, 2011). Uma vez que 0s
cavalos foram domesticados, eles tiveram que ser controlados. As
primeiras tentativas de controle do cavalo podem ter sido pela utilizacdo
de materiais organicos, tais como couro, e assim ndo ha evidéncias
diretas para a sua existéncia (RAMEY, 2011). Contudo, h4 indicios de
que por volta de 5000 mil anos atras, possa ter havido uso deles para
algum tipo de montaria, devido aos desgastes dentarios, o0 que sugere
algum tipo de freio na boca dos cavalos (McDONNELL, 2002).

O cavalo é um animal que causa fascinio ao homem e ao longo
de séculos vem lhe prestando grandes servicos; em épocas que ndo
existiam veiculos motorizados, eram o principal meio de transporte e
carga (CINTRA, 2011). Sem o cavalo, as culturas teriam dificuldades
de serem compartilhadas entre as pessoas, as viagens e 0 comércio ndo
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teriam sido tdo facilmente realizados, antigos impérios ndo teriam sido
construidos e conquistados como foram (RAMEY, 2011). Os cavalos
tornaram-se os animais preferidos como montaria de guerra na Grécia
antiga e também em Roma, pois eram mais confortaveis do que os
burros (McDONNELL, 2002). Como o humano aprendeu a controlar o
cavalo, ele o serviu principalmente como animal de batalha, com
grandes conquistas (CINTRA, 2011). Mesmo nos dias atuais, a
importancia do cavalo militar permanece, assim como a cavalaria
militar montada, no exército brasileiro, nas policias militares estaduais e
também as famosas cavalarias do Canad, Inglaterra, Chile e muitas
outras em todo 0 mundo (LIMA; SHIROTA; BARROS, 2006).

Houve muitas mudangas na forma de interagir com os cavalos.
Considerando inicialmente que eram fonte de alimentos e vestimenta,
posteriormente, foram instrumento de guerra e de carga; nos dias atuais
é crescente na maioria dos paises os usos para esporte, lazer e
companhia (RAMEY, 2011).

2.2. A IMPORTANCIA DA EQUINOCULTURA NO BRASIL

O cavalo é um animal versatil e em todo Brasil existem
diferentes usos, como alguns esportes mais classicos, salto e
adestramento, e outros mais regionais, como a vaquejada e tambores.
Também existe o uso militar, praticado em diferentes estados do pais,
usos agropecudrios e de trabalho (LIMA; SHIROTA; BARROS, 2006).
Segundo a Confederacdo Brasileira de Hipismo - CBH (2014), as
modalidades de esportes hipicos pelas quais ela é responsavel sdo:
adestramento, atrelagem, concurso completo de equitacdo, enduro,
equitacdo especial (paraequestre), rédeas, volteio e salto. A equoterapia
estd inserida na modalidade equitacdo especial. Existem ainda outras
modalidades de esportes hipicos fora da CBH, como hipismo rural, as
cavalgadas, corrida, vaquejada, pélo, conformacéo, horseball e rodeios*
(LIMA; SHIROTA; BARROS, 2006).

! Os rodeios se dividem em varias modalidades: Cutiano, Bareback, Sela
Americana, Baliza, Tambores, Rédeas, Maneabilidade e Velocidade, Team
Penning (adaptacdo), Western Pleasure, Lago de bezerro, Lago em dupla,
Bulldogging e Freio de ouro.
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O Brasil possui 0 4° maior rebanho de cavalos do mundo, com
aproximadamente 5,3 milhdes de cabeca. Os Estados Unidos é o pais
com maior rebanho, com aproximadamente 10,3 milhGes de cabecas,
seguido por Meéxico, com 6,35 milhdes e China, com 6,33 milhdes
(FAO, 2015). Cerca de 85% do rebanho do Brasil é utilizada para apoio
nas atividades agropecuarias, mais precisamente para 0 manejo diario
com o gado, no auxilio a grande producdo de bovinos em sistema
extensivo do Brasil (LIMA; SHIROTA; BARROS, 2006). No entanto,
depois da década de 90, com a queda dos precos dos cavalos, varias
pessoas puderam adquirir animais por causa dos precos mais acessiveis,
0 que impulsionou outros segmentos, como baias de aluguel e centros
hipicos, movimentando um novo comércio e aumentando 0s Us0s para
esporte e lazer (CINTRA, 2011). Segundo Lima; Shitota e Barros,
(2006), esses animais encontram-se em estabelecimentos equestres com
finalidades distintas: comerciais (criacdo para vender cavalos como
produtos; por exemplo, os haras); profissionais (prestacdo de servicos,
como as escolas de equitacdo); e particular (criagdo para uso
préprio/lazer).

A equinocultura, como um agronegécio, € confirmada pelos
nimeros expressivos de 7,3 bilhGes de reais movimentados por ano,
envolvendo varios segmentos (Figura 1) e responsavel assim pela
geracdo de 3,2 milhdes de empregos diretos e indiretos (MAPA, 2015).
Esses nimeros expressivos tanto de dinheiro gerado quanto percentual
de empregos estdo relacionados aos usos dos equinos de esporte, lazer e
reproducdo; pois 0s equinos utilizados para trabalho e atividades
agropecuarias representam uma pequena parcela de consumo da
indUstria equestre, apesar dos ganhos indiretos para bovinocultura
(CINTRA, 2011).
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Figura 1- Diagrama parcial do complexo do agronegdcio do cavalo

Midia e Pesquisa Seguros Veteri- Transp. Indiistria Aries, joias,
public. Des.Gen. Serv Fin. narios Equip. da moda troféus
Reg Geneal
Labprat.
o Turismp
Empyr. L .,-’ . Rural
Vetegin, :
Lazer E
% " KOS,
Empr. || 1 Y Eventos
Nutrigio Escolas !
. [q] uit. ;
'
il
Constr. ‘; Hipismo
3 T Jockey i | Esportes
2 T j .
Miqujnas v Y .'
Impl. Agr. L U“" g
b, Militar . Mercadio
v
Vo, - Exte
Semegtes ' et \\ 0
Forraggiras T
T
Fertiliz fCorr | N '
Diefiefs. . '
49
Casgueamto . o
Ferageamto Selaxias Frigorif.

Produtos
Secund.

Fonte: Lima; Shirota; Barros, (2006).

2.3. ORGANIZACAO SOCIAL DO CAVALO LIVRE

E muito importante lembrar que ndo existem cavalos selvagens
hoje em dia, assim como acontece com outros animais domésticos,
como aves e suinos (McDONNELL, 2002). Os animais que
conhecemos como selvagens sdo animais que em algum momento
fugiram e se reproduziram, e suas proles foram nascidas em liberdade,
assim chamadas de ferais, como por exemplo os Mustangs nos Estados
Unidos e também os cavalos da Sable Island no Canada (WARAN,
2001). Essas populagbes fornecem informagdes a respeito da etologia
equina, valiosas nas determinacBes das adaptacdes dos cavalos
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domeésticos aos sistemas de estdbulos (McDONNELL, 2002). Isso é
possivel porque o comportamento do cavalo alterou muito pouco ao
longo de todos esses anos de domesticacdo, por isso também a
facilidade com que ele assume um estilo de vida selvagem
(GOODWIN, 2002).

Cavalos sdo animais sociais, vivem em grupos (MILLS;
NANKERVIS, 2005). E uma espécie que na natureza é presa. Sobrevive
fugindo de predadores e adota o comportamento de “fuga ou luta”, ou
seja, o cavalo pode entdo fugir de uma suposta ameacga ou achar que a
melhor op¢do naquele momento é lutar (GOODWIN, 2002).

Deve-se sempre permitir o contato social com diferentes equinos,
pois 0s animais mais jovens aprendem com os outros e assim podem ter
experiéncias variadas, ajudados em seus aprendizados (KILEY-
WORTHINGTON, 2011). Cavalos podem explorar longas distancias
diarias, até 80 quilémetros, dependendo dos recursos disponiveis para a
sua sobrevivéncia como &gua, alimento e abrigo (WARAN, 2001). Os
tamanhos dos grupos também variam com a disponibilidade de recursos
presentes no ambiente e preferem sempre estar em planicies e campos
abertos (DAVIDSON; HARRIS, 2002).

Uma formacao de grupo tipica € o harém que tende a ser estavel,
tendo como mudancgas mais comuns as mortes dos animais mais velhos
e 0s nascimentos. O harém é composto por um macho maduro, 0
garanhdo, as éguas e suas proles (WARAN, 2001). Conforme as fémeas
crescem, elas podem abandonar o harém ou continuar nele. Ja os
machos, com cerca de um a trés anos de idade saem do harém; eles
podem ser expulsos pelo garanhdo ou sairem por si s6. Esse abandono
do grupo pode ser feito de forma gradual, formando assim grupos com
somente machos ou grupos mistos sem um garanhdo principal
(McDONNELL, 2002). Nesses grupos é mantida uma organizago
social estavel por uma hierarquia bem marcada, onde uma ordem de
dominagdo e submissdo é estabelecida. Em geral, essa hierarquia é
estabelecida pela forca, idade e experiéncia, ndo havendo grandes
conflitos no grupo (CINTRA, 2011). Além da hierarquia ha também nos
grupos relacdes de preferéncia (McDONNELL, 2002).

A vida em grupo é uma importante estratégia de sobrevivéncia,
aumenta as chances de percepcéo de predadores e reduz a probabilidade
de ser capturado (GOODWIN, 2002). Contudo, ela tem a desvantagem
de um maior risco para a prole morrer (estouro de manada), competigéo
por recursos limitados e doencas infecciosas (MILLS; NANKERVIS,
2005).
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Os equinos possuem um vasto repertério comportamental para
comunicacdo. As orelhas, por exemplo, dependendo do angulo de
posicionamento indicam curiosidade, atengdo e relaxamento.
Apresentam também as vocalizagbes, que sdo importantes formas de
comunicagdo (McDONNELL, 2002). Possuem visdo ampla e boa visdo
noturna, que lhes concedem vantagens de sobrevivéncia na deteccdo de
predadores e um bom contato visual com o restante do grupo (WARAN,
2001). Gostam de realizar autolimpeza com ajuda de galhos, troncos e
se espojando no chédo (Figura 2) e também limpam-se em animais de
sua preferéncia, que chamamos de “limpeza social” (Figura 3) (BIRD,
2002; FILHO, 2006). O ato de espojar serve para retirar 0s pélos
mortos, se livrar de insetos indesejveis e indica também seguranga no
ambiente (BIRD, 2002).

Em condi¢gbes naturais, os cavalos vivem 15-20 anos
(McDONNELL, 2002). Passam cerca de 4 horas por dia dormindo, em
periodos curtos de 20-30 minutos cada, por precisarem estar
constantemente em alerta (BIRD, 2004). Possuem trés fases de sono;
profundo, médio e superficial. Os cavalos tém uma anatomia que lhes
permite dormir ou adormecer em pé, que é o sono chamado superficial
(FRASER, 1992).

Figura 2 - Equino espojando

Fonte: Autor.
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Figura 3 - Equino realizando "grooming™ ou limpeza social
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A maioria das formas de se criar cavalos busca um ambiente
prético, seguro e limpo levando assim muitos criadores a manterem seus
animais sem contato suficiente com outros cavalos e muitas vezes
também s&o privados de interagir com o ambiente, quando estabulados.
Criadores justificam a escolha desses tipos de manejo principalmente
pela prevencdo de doencas (MILLS; CLARKE, 2002). Os estabulos
parecem ser perfeitos aos olhos dos homens, pois traz seguranca e
protecdo (chuva, vento e frio); no entanto, para o cavalo, o estabulo é o
oposto de um ambiente natural (BIRD, 2004).

A maneira como o cavalo é mantido depende muitas vezes de
fatores como tradicgdo, finalidade e espaco disponivel. Como finalidade
de uso, Waran (2001) divide em quatro categorias: esportes em geral,
lazer, trabalho agricola e producéo de carne.

Assim, independente do uso, uma vez estabulado, 0 manejo tende
a ser semelhante. A representacdo da distribuicdo do tempo diario das
atividades de um cavalo estabulado em comparagdo a um cavalo livre
na natureza mostra drasticas mudancas, principalmente quanto ao uso
do tempo para alimentagéo e descanso (Figura 4).
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Figura 4 - Distribuicdo do tempo diério (porcentagem) do cavalo
estabulado e do cavalo livre na natureza.
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Fonte: Adaptado de BIRD (2002).

Os cavalos preferem associar-se com membros da sua espécie,
embora aceitem outras espécies (GOODWIN, 2002). Possuem relagdes
muito fortes com os humanos que os criam e isso ¢ fortalecido com o
contato fisico proporcionado pelos cuidados diarios de limpeza (Figura
5 e 6) e alimentagdo (BIRD, 2002). Na Figura 7, podemos notar que o
cdo, mesmo representando um predador na cadeia alimentar, pode ser
uma companhia perante a soliddo do cavalo, a exemplo de nés humanos
que também somos predadores na natureza e passamos a nos relacionar
positivamente com o cavalo. Essa relacdo s6 é possivel por causa da
natureza social do cavalo (WARAN, 2001).



Figura 5 - Limpeza dos cascos

Fonte: Autor.

Fonte: Autor.
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A composi¢do do grupo em cativeiro ndo costuma ocorrer de
forma natural. Garanhdes raramente sdo mantidos com éguas e potros
sdo removidos de suas maes por volta de seis meses de idade.
Geralmente, grupos de potros desmamados sdo mantidos juntos, mas
sem influéncia de qualquer animal adulto (WARAN, 2001).

Figura 7 - Socializagdo interespecifica

F S

Fonte: Autor.

Uma das consequéncias da estabulacdo é o0 aumento da
agressividade entre os cavalos devido ao espaco limitado, afetando o
espaco individual de cada animal (MILLS; NANKERVIS, 2005). Além
disso, nesse ambiente, os cavalos ndo conseguem estabelecer uma
estrutura social estavel (hierarquia) devido a trocas constantes de
individuos no grupo (WARAN, 2001).

Segundo Mills e Nankervis (2005), talvez o maior problema do
cavalo estabulado seja o tempo de 6cio, consequéncia do fato de ndo ter
como se adaptar a ndo estar mais no controle, como por exemplo,
galopar quando quiser e alimentar-se por muitas horas diariamente. Por
ser tratar de uma presa na natureza, o cavalo numa baia sente-se
vulnerdvel, pois nela encontra-se isolado, com limitacdo de
movimentos, inibicdo de suas habilidades sensoriais, ndo podendo
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exercer seu comportamento de fuga perante uma situacdo inesperada
(WARAN, 2001).

Cavalos estabulados podem ter problemas devido a falta de
movimentos, pois quando livres estariam  movimentando-se
constantemente. J& os cavalos de alto desempenho ficam longos
periodos confinados e quando em atividades podem ser muito exigidos
(CASEY, 2002). O manejo intensivo de cavalos de esporte e até mesmo
de lazer sdo frequentemente associados com isolamento social e
confinamento (DIERENDONCK, 2006).

Um aspecto importante para o bem-estar equino é a relagdo
humano-cavalo. Esta interacdo ajuda evitar acidentes, mas é essencial
que o tratador, proprietrio ou cavaleiro busque informacbes de
comportamento da espécie a fim de entender as formas de comunicagéo
(sinais, orelhas, posturas), perceba que alguns ambientes podem ser
desafiadores ao animal e que os cavalos devem viver em companhia de
outros (cavalos, animais, homem), ajudando assim sua socializago
(DIERENDONCK, 2006). Outro aspecto é o ato de escovar (rasquear)
o cavalo, pois, além de aumentar o vinculo com o cavalo, é por esse ato
que sdo retirados os pélos mortos que os cavalos retirariam se pudessem
espojar, deixam os animais mais relaxados e também neste momento
podem ser detectados ferimentos e machucados (BIRD, 2002).

Fornecer uma vida de qualidade para equinos estabulados nédo é
tarefa facil, contudo algumas acdes podem fazer a diferenca para eles:

. Proporcionar exercicios em liberdade, onde o cavalo possa
galopar, soltar coices para o alto para ativar a circulagcdo sanguinea,
respiratoria e digestiva (BIRD, 2002).

. Proporcionar exercicios (livres ou guiados) no minimo por 4
horas ao dia fora da estabulagdo (KILEY-WORTHINGTON, 2011).

. Evitar mudancas bruscas de rotina, mas, quando necessario fazer
gradualmente (MILLS; CLARKE, 2002).

. Oferecer oportunidade de aprendizagem da ecologia local, da
vida em sociedade, oferecendo a oportunidade de conviver com equinos
de diferentes idades, para que o cavalo aprenda a viver em sociedade
(KILEY-WORTHINGTON, 2011).

. Manter em baia de tamanho ideal para que ele possa se virar, se
deitar sem transtornos, que possua a0 menos contato visual com outros
equinos, para que ele possa se sentir seguro (CINTRA, 2011).

. Manter a baia com cama confortavel para ele se deitar e se
espojar. Uma cama que permita que o cavalo se deite, mas também que
urine sem respingar nas suas patas, possa buscar (procurar) alimentos
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caidos do cocho, imitando a busca do alimento como em vida natural
(BIRD, 2002).

o Proporcionar diferentes experiéncias, variedades de lugares,
situacBes diferentes, assim ter4 oportunidade de mostrar diferentes
emocdes sem grandes problemas (KILEY-WORTHINGTON, 2011).

o Tratar e evitar qualquer tipo de doenca, monitorar parasitas por
testes e evitar uso de medicamentos sem indicacdo médica (MILLS;
CLARKE, 2002).

. Proporcionar agua e alimentos de qualidade (CINTRA, 2011).

o Cuidado quando precisar isolar um cavalo dos demais do grupo,
essa situacdo desafiadora pode causar medo e ansiedade (MUNSTERS
etal., 2013).

2.5. FISIOLOGIA E COMPORTAMENTO ALIMENTAR DE
CAVALOS LIVRES NA NATUREZA

Cavalos séo herbivoros, ndo ruminantes, com aparelho digestorio
adaptado a dietas contendo alto nivel de fibra (GOODWIN, 2002). Sédo
animais seletivos, ou seja, seleciona determinadas plantas e partes das
plantas a fim de satisfazer suas necessidades nutricionais (MEYER,
1995). Preferem gramineas e leguminosas, mas podem consumir
também arbustos, folhas e raizes (McDONNELL, 2002).

Os cavalos sdo capazes de processar grandes quantidades de
forragem para atender as suas necessidades nutricionais (PAGAN,
2011), sdo comedores continuos, intercalam seu pastoreio com
brincadeiras e espojos, por exemplo (BIRD, 2002). Eles selecionam
seus alimentos com os l&bios, lingua e dentes, ingerindo pequenas
quantidades de alimento em cada mordida. D&o mais algumas mordidas
e mastigam, entdo eles se movem e iniciam o ciclo novamente
(DAVIDSON; HARRIS, 2002).

Ao fazer a mastigacdo, ha a producdo de saliva. Cavalos s6
produzem saliva no momento da mastigacéo, e a producdo de saliva é
superior com alimentos volumosos (MEYER, 1995). A saliva tem a
funcdo de lubrificar os alimentos, ajudar na degluticdo e é alcalina,
auxiliando contra a acidez do trato gastrintestinal e na regulagdo do pH
intestinal (DAVIDSON; HARRIS, 2002). Ainda, segundo Davidson e
Harris (2002) um pH baixo pode dar inicio a alteracBes da flora e
microflora intestinal, e morte de bactérias que ndo conseguem
sobreviver nesse pH. Essa queda do pH ocorre quando os cavalos sdo
alimentados com pouco volumoso.
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No estdbmago e no intestino delgado hé& pouca digestdo, ocorrendo
na maior parte no intestino grosso, na regido do ceco, onde ha quase a
totalidade da absorcéo (MEYER, 1995). O intestino grosso é o principal
fermentador, |4 existe uma vasta microbiota que produz as enzimas que
fermentam as fibras vegetais. Essa microbiota é essencial uma vez que a
producdo dessas enzimas sO é feita por ela e por meio delas é que os
cavalos recebem fonte de energia e micronutrientes (PAGAN, 2011).
Uma alteracdo da microbiota favorece o aparecimento de deficiéncias
nutricionais que podem ser expressas pela falta de apetite e indisposicao
do animal (MEYER, 1995).

Cavalos gastam cerca de 60% de seu tempo pastando porque esse
¢ também o tempo necessario para obter os nutrientes que precisa
(MILLS; NANKERVIS, 2005). Ele se alimenta durante 15-20 periodos
ao longo do dia e noite, com uma série de pequenas refei¢des (FRAPE,
2008), devido a capacidade do estdmago ser limitada a 15-20 litros. Os
volumosos acabam possuindo uma taxa de passagem mais rapida pelo
estdmago e intestino delgado, mas acabam por ficar retidos no intestino
grosso um tempo maior em comparagdo com os alimentos concentrados
(MEYER, 1995).

A quantidade de volumoso consumida em vida livre depende da
época do ano, disponibilidade, qualidade, espécie. Podemos dizer que
existe uma ingestdio minima de 1% do peso vivo (PV), minima
recomendada de 1,5% PV, a ingestdo tipica de 1,8 -2,2% PV, e a
maxima de 3 -3,5% PV (PAGAN, 2011). O normal é que ele beba agua
uma ou duas vezes ao dia (McDONNELL, 2002), com uma ingestdo de
aproximadamente 40 litros para animais de mantenca, podendo chegar a
60 litros para animais de trabalho pesado. Esses animais de trabalho
chegam a perder cerca de 20 litros de agua pelo suor (BIRD, 2002).
Pastagens bem manejadas com variedades de espécies podem ser capaz
de fornecer todas ou a grande maioria das necessidades diarias dos
equinos (DAVIDSON; HARRIS, 2002).

2.6. COMPORTAMENTO ALIMENTAR DE CAVALOS
ESTABULADOS

O cavalo em natureza seleciona os alimentos a fim de satisfazer
suas necessidades; porém, quando estabulados, 0 humano é responsavel
pela formulacéo de seu alimento. Sendo assim, a dieta deve atender suas
necessidades e deve ser a base de agua, fibra, proteina, gordura, amido,
acucar, vitaminas e minerais, para 0 correto funcionamento do
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organismo (BIRD, 2002). Ao colocarmos o alimento para os cavalos,
diminuimos a motivacdo para o comportamento alimentar (MILLS;
NANKERVIS, 2005) e eles tém atendida uma necessidade psicoldgica
para a “sensagdo de plenitude”, oferecida pela fibra (PAGAN, 2011).

Cavalos evoluiram para pastar (ingerir forragem) a maior parte
de seu tempo, sendo assim qualquer manejo que nao oferece fibra de
qualidade resultara em consequéncias fisicas e mentais indesejaveis
para o cavalo (PAGAN, 2011). A base da alimentagdo dos equinos sdo
os volumosos como o feno, pasto ou combinacdo de ambos (MILLS;
CLARKE, 2002). O volumoso é responsavel pelo bom funcionamento
do intestino e bem-estar mental do cavalo (BIRD, 2002). Etol6gos citam
a mudanca na alimentagdo como a principal causa de problemas
comportamentais em cavalos domésticos (McDONNELL, 2002).

Cavalos estabulados muitas vezes sdo obrigados a comerem
somente quando recebem o alimento. Em alguns lugares recebem
somente duas vezes ao dia, permanecendo assim com o estdmago vazio
por varias horas (BIRD, 2002). Equinos em vida natural gastam de 12-
18 horas se alimentando (MEYER,1995). Em um estudo com cavalos
estabulados, o tempo médio gasto com alimentacéo foi inferior a quatro
horas, mesmo com cinco refeicdes diarias (VIEIRA, 2012). Porém,
qguando o alimento é oferecido a vontade (ad libitum), acabam por
apresentar semelhancas no tempo total de ingestdo diaria, dos animais
livre na natureza (MEYER,1995).

Ha uma tendéncia hoje em dia em diminuir o fornecimento de
volumosos, devido a dificuldade de conseguir tal volumoso, ou de
espaco para plantar ou armazenar (CINTRA, 2011). A falta de
volumoso na dieta aumenta a chance de disturbios, pontas dentéarias, e
quantidades reduzidas de saliva, 0 que pode ocasionar obstru¢do do
esofago e fermentacGes excessivas (MEYER,1995). Equinos sem
exigéncias especiais de trabalho podem receber somente volumosos,
recebendo suplementacdo de minerais e vitaminas conforme a
necessidade (FRAPE, 2008). Animais de trabalho e esporte devem
receber volumosos representando no minimo 50% da dieta. Os
alimentos como a racdo servem para suplementar as exigéncias
nutricionais, principalmente energéticas e tém a vantagem de possuir
composicdo equilibrada, mas carecem de muito cuidado com qualidade
e quantidade (MEYER, 1995).

A alimentacdo a base de concentrados pode atender o aporte
nutricional; no entanto, 0 seu excesso sobrecarrega 0 estdmago e
intestinos, modificando a microbiota e assim predispondo a problemas
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como colicas e Ulceras (MILLS; CLARKE, 2002). E usual que a
administragdo de concentrados seja a primeira das refeigdes. Contudo
para o processo digestivo que inclui formacédo de saliva, acomodacéo do
alimento no estdmago e velocidade de transito é muito melhor iniciar
com volumoso, e somente mais tarde fornecer o concentrado (MEYER,
1995). Assim como também é recomendado que a Ultima refei¢do seja
de volumoso, para refei¢do durar um periodo mais longo durante a noite
e madrugada (FRAPE, 2008).

Fornecer uma nutricdo e alimentacdo adequada para equinos
estabulados ndo é uma tarefa facil, contudo podemos melhorar com
algumas acgdes simples:

. Sempre que possivel promover acesso 24 horas na pastagem
(DAVIDSON; HARRIS, 2002).
o Fornecer uma dieta a base de forragem ad libitum, permitindo

alimentacdo varias horas por dia (KILEY-WORTHINGTON, 2011).

. Fornecer 16-18% fibra bruta na dieta (MEYER, 1995).

. Evitar excesso de grados/concentrado e sé fornecer para o cavalo
guando forem precisar realmente (MILLS; CLARKE, 2002).

. Fornecer diferentes tipos de forragem, o que condiz melhor com
a dieta variada do equino livre (DAVIDSON; HARRIS, 2002).

. Manter agua limpa sempre disponivel e alimentos de qualidade
(KILEY-WORTHINGTON, 2011).

Fornecer 4gua e comida de boa qualidade, ndo significa que um
animal em bom estado corporal ou “gordo” esteja sem problemas. A
oferta de baixa quantidade de alimento ou dieta deshalanceada acarreta
ao equino um baixo grau de bem-estar (BROOM; FRASER, 2010).

. Limitar concentrados em porcdes de até 4 kg (2 vezes ao dia), 4-
6 kg (3 vezes ao dia) e mais de 6 kg (4 vezes ao dia), lembrando que o
maximo a ser administrado é de 0,4-0,5 kg por 100 kg de peso vivo
(MEYER, 1995).

. Oferecer no minimo 50% da dieta de volumoso seja pasto, verde
ou feno, para qualquer categoria de animais (FRAPE, 2008). Feno é um
bom alimento volumoso, no entanto deve-se prezar pela qualidade e
conservagdo do feno (MILLS; CLARKE, 2002).

. Evitar submeter cavalos a exercicios no periodo de no minimo
uma hora depois da alimentacdo (MEYER, 1995).
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o Proporcionar rotinas e sempre que possivel respeitar os horarios
de alimentacdo dos cavalos, levando a uma tranquilidade maior para o
animal (MEYER, 1995).

o Se necessarios alimentos complementares, que sejam inseridos
gradualmente na dieta (DAVIDSON; HARRIS, 2002).

o Diminuir a oferta de nutrientes conforme recomendado, se o
animal diminuir os exercicios (CINTRA, 2011).

o Procurar a ajuda de um profissional é sempre preferivel na
elaboracdo da dieta, pois categorias de trabalho, sexo, idade e peso
influem muito na dieta do cavalo.

2.7. UMA ABORDAGEM SOBRE BEM-ESTAR DE
EQUINOS

“O bem-estar de um individuo é o estado deste em relacdo as
suas tentativas de adaptagdo ao seu ambiente (BROOM, 1986) ”. Um
critério essencial para essa definicdo € a necessidade de referir-se a
caracteristica de cada animal e ndo a algo proporcionado ao animal pelo
homem (BROOM; MOLENTO, 2004). Pode assim variar entre muito
ruim e muito bom, sendo avaliado a partir do estado biolégico do
animal e de suas preferéncias (HOTZEL; MACHADO FILHO, 2004).
Muitas sdo as maneiras de avaliar bem-estar animal, a seguir serdo
demonstradas algumas delas. Contudo, pelos conhecimentos cientificos
pode-se fazer melhores andlises sobre o que é melhor ou pior para 0s
animais (FRASER, 2003).

Welfare Quality Consortium® (2009) propde quatro critérios e
destes subdivide em 12 subcritérios, conforme descrito abaixo.

1- Boa alimentagéo
o Auséncia de fome prolongada
o Auséncia de sede prolongada

2 - Bom alojamento/instalages

° Conforto para descansar

° Conforto térmico

° Facilidade de movimentos
3 - Boa saude

. Auséncia de lesdes
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o Auséncia de doencas
o Auséncia de dor induzida por problemas de manejo.

4 - Comportamento apropriado

o Expressdo de comportamentos sociais

o Expressdo de outros comportamentos, como o de correr
i Bom relacionamento humano-animal

N Auséncia de medo em geral

Um dos mais conhecidos métodos de avaliar o bem-estar animal
¢ pelas “As Cinco Liberdades™ (FRASER, 2003). Essa avaliacdo pode
ser medida por observagdes e aspectos sobre a salde fisica e mental dos
animais, além da sua relagdo com o meio ambiente, e servem como um
ponto de partida para avaliar os aspectos bons e ruins de um sistema de
criacdo (adaptado de FAWC, 1992).

Bem-estar € uma caracteristica individual do animal, porém a
avaliacdo do grupo é aceitavel para a andlise do sistema de criacdo
(MAIN et al., 2003). Contudo, quando utilizar esta ferramenta de
avaliacdo (Cinco liberdades) € muito importante considerar a
severidade, a duragdo do problema e o nimero de animais atingidos. Por
outro lado, se houver um animal gravemente ferido este deve ser
avaliado isoladamente (FAWC, 1992). As Cinco Liberdades séo:

Livre de medo e ansiedade

Livre de fome e sede

Livre de desconforto

Livre de dor injdria ou doenca

Livre para expressar comportamento natural

Livre de medo significa minimizar situagcdes que cause estresse
ao animal. Segundo Lesimple et al. (2010), a equitacdo pode causar
estresse fisico ou emocional e caso identificado deve ser tratado para
evitar virar um problema cronico.

2 As Cinco Liberdades surgiram como uma preocupacéo da sociedade aos
métodos de criacdo intensiva dos animais de producdo no periodo p6s-guerra,
foram langadas pelo Relatério Brambell (1965), e evoluiram para tornar-se
uma ferramenta atual e ampla da avaliacdo do bem-estar animal.
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Livre de fome e sede é proporcionar alimento compativel a
necessidade do animal, com qualidade. Por exemplo, quantidades altas
de concentrado/grdos na dieta de equinos confinados, aumentam a
incidéncia de distarbios de comportamento, ulceragdes gastricas, cdlicas
e laminites (CINTRA, 2011; ELIA et al.,, 2010) e a reducdo do
volumoso na estabulacdo pode ser uma fonte de estresse e desconforto
para os cavalos domeésticos (BENHAJALI et al., 2009), ndo sendo
adequado para o cavalo.

Livre de desconforto é fornecer ambiente confortavel e
apropriado para o equino, com espaco (4 x 4m) onde ele consiga se
deitar e levantar sem problema algum, com cama de palha ou serragem
para descansar e area bem ventilada (CINTRA, 2011).

Livre de dor, injdria ou doenca é garantir a prevencao de doencas
e disponibilidade de recursos para diagnosticar e tratar o animal. A falta
de cuidados ocasionando rachaduras no casco coloca 0 equino em uma
situacéo de baixo bem-estar, (BROOM; FRASER, 2010). Em relacédo a
dor, os cavalos podem ndo expressar, fazendo com que os proprietarios
a subestimem, utilizando o animal apesar da dor, podendo causar
mudanga no temperamento do animal, agressividade com humanos e
sinais de tentativas de fuga (LESIMPLE et al., 2010).

Livre para expressar comportamento natural é poder
disponibilizar espaco e contato social com outros equinos, além de
outras espécies incluindo os humanos. Em equinos criados
intensivamente, ou seja, estabulados é comum a ingestdo de cama,
coprofagia, e de aerofagia (CINTRA, 2011). Esses comportamentos
muitas vezes sdo usados para avaliar a adaptagdo do animal a um
ambiente de estabulacdo, ou tentativas de desenvolver o comportamento
gue mais se assemelha com o comportamento da espécie na natureza
(HOTZEL; MACHADO FILHO, 2004).

Uma maneira mais simples de avaliacdo do bem-estar animal é
responder duas questdes basicas: 1) Os animais estdo saudaveis? 2) Sera
que eles tém o que eles querem? Para responder essas duas questdes o
comportamento tem um papel importante (DAWKINNS, 2004). O
estudo dos comportamentos apresentados pelos animais pode resolver
muitos dos problemas atuais da criagdo animal que ndo séo resolvidos
somente pela nutricdo, fisiologia ou controle de doengas (BROOM,;
FRASER, 2010).

Outra maneira de avaliar é classificar o bem-estar em fatores
procedentes dos animais (condicao corporal, lesGes, salde, distancia de
fuga) e fatores do ambiente (MAIN et al., 2003). Exemplos de fatores
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do ambiente sdo: tamanho e qualidade das instalagGes, alimentag&o,
dgua e acesso ao pasto. Estes fatores muitas vezes servem como base
para a resolucdo de problemas de bem-estar animal (JOHSEN;
JOHANNESSON; SANDOE, 2001).

Em um estudo de Johsen, Johannesson e Sandoe, (2001) foram
propostos nove métodos de avaliacdo de bem-estar. Um desses métodos
foi especial para avaliagdo de bem-estar equinos, contudo esse método
avaliava somente um fator do animal que era a condigdo corporal. O
restante era baseado nas instalacdes, gestdo dessas instalacBes e a gestao
de areas (piquetes). Esses mesmos autores concluiram que se o objetivo é
avaliar o sistema de producdo, os fatores ambientais podem ser
suficientes, mas se o0 objetivo é revelar problemas de bem-estar em nivel
de rebanho e como melhorar isso na criagdo, fatores ambientais devem ser
combinados com os fatores relacionados aos animais.

2.8. PROBLEMAS DECORRENTES DA DOMESTICACAO E
ESTABULACAO

Cavalos criados intensivamente, em situacdo de
estabulagdo estdo mais aptos a desenvolverem algumas doengas ou
problemas especificos (CASEY, 2002). A seguir estdo descritos
alguns desses problemas mais comuns.

2.8.1. Laminite e problemas de casco

A laminite ¢ uma condicdo dolorosa é caracterizada por lesdes
degenerativas das laminas epidérmicas dos cascos, € um distarbio clinico
e pode afetar qualquer cavalo; infelizmente, uma importante causa de
eutanasia em equinos (CASEY, 2002). A causa mais comum € o exercicio
inadequado juntamente com a dieta rica em concentrado ou grdos, mas
também pode ser por excesso de trabalho, traumatismos nos membros,
infeccdes, abortamentos, febre alta, complicagbes por uso de farmacos e
consumo de alguma toxina (FRAPE, 2008). Também pode ser devido a
pastagem onde 0 equino consome plantas com teor alto de hidratos de
carbono, e muitas vezes ap0s sair da pastagem ainda recebem
suplementacdo alimentar como ragao peletizada rica em energia (CASEY,
2002). A doenca pode apresentar-se de forma aguda ou crdnica e 0s sinais
clinicos sdo caracteristicos de dor: permanecer parados e levantar
frequentemente os membros do solo; dificuldades ao caminhar e recusar-
se a andar. O diagndstico é feito principalmente por esses sinais de dor
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associados a alteracdo da marcha e postura que os animais afetados
apresentam (CORREA, 2001).

Para evitar a laminite animais principalmente os obesos devem
ser exercitados mais levemente sem exageros, e a alimentacdo deve ser a
base de forragem verde (DAVIDSON; HARRIS, 2002). O tratamento da
laminite aguda, se iniciado logo ap6s o aparecimento dos primeiros sinais
clinicos, pode ter resultados positivos, ja o tratamento dos casos cronicos
é pouco eficaz, pode-se fazer cirurgias, e em animais com lesGes a mais
de sete dias a recuperacdo total é muito dificil (CORREA, 2001).

Quando os estabulos sdo mal gerenciados, a oferta de cama limpa
pode ser insuficiente para reter umidade da urina. A umidade contida
nessa baia pode afetar a estrutura do casco (CASEY, 2002).

2.8.2. Problemas dentarios

Os dentes dos cavalos crescem continuamente, o desgaste natural
acontece quando o animal apreende a forragem no pasto que contém
silica (DAVIDSON; HARRIS, 2002). Quando ndo ha oportunidade da
preensdo do alimento, para forragem geralmente picada e racdo
peletizada, é comum ocorrer problemas como a falta de desgaste dos
incisivos, de laceragdo na boca, assim como dor, 0 que provoca muitas
vezes a queda do alimento durante a mastigagdo (DAVIDSON;
HARRIS, 2002). Aerofagia de apoio e morder ou mastigar madeira
também causam desgastes excessivos dos incisivos (DAVIDSON;
HARRIS, 2002). Para evitar esses problemas, a alimentacdo dos animais
deve ser revista, a fim de proporcionar oportunidade de preensdo de
alimentos, oferecendo feno inteiro e forragem inteira quando o equino
ndo tem oportunidade de pastar (CINTRA, 2011). A denticdo deve ser
verificada por profissionais, dependendo do animal num periodo de
cada seis meses a um ano (DAVIDSON; HARRIS, 2002). Alguns sinais
de problemas dentéarios sdo: salivacdo excessiva, dificuldade de mastigar
ou engolir, queda dos alimentos da boca, odores desagradaveis na boca
ou narina, grandes pedacos de forragem acima de 0,6 centimetros e
grdos inteiros nas fezes e reacdo contra embocaduras (CINTRA, 2011).
Uma mastigacdo inadequada devido aos problemas dentarios pode
causar compactacao intestinal (DAVIDSON; HARRIS, 2002).

2.8.3. Perturbacgbes Gastrintestinais
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A célica e uma das perturbagfes gastrintestinais mais comuns em
equinos. E definida como dor abdominal, sendo mais comum as cdlicas
por compactacdo e espasmodica, tendo a dieta a principal causa de
célicas (DAVIDSON; HARRIS, 2002). Mudangas rapidas na
alimentacdo podem causar diarreias e colicas (DAVIDSON; HARRIS,
2002). Para evitar as colicas deve-se ter agua limpa sempre disponivel,
uma adequada alimentagdo baseada em no minimo 50% de volumoso,
dividir o fornecimento de concentrado em pequenas refeicdes,
exercicios regulares, manejo de pastagens (evitar areas arenosas onde o
cavalo possa ingerir areia), cama adequada na baia e controle de
endoparasitas (DAVIDSON; HARRIS, 2002; MILLS; CLARKE, 2002).
Alimentos com excesso de amido para cavalos, com mudanga repentina
na dieta, podem causar acidose no intestino grosso, que pode nao
resultar em colicas, mas alterar o comportamento do cavalo, por
exemplo, deixando-o deprimido ou mal-humorado (DAVIDSON;
HARRIS, 2002).

Cavalos secretam acido no estdmago continuamente e a saliva
que ele produz no processo de mastigacdo possui propriedades que
diminui essa acidez (FRAPE, 2008). Devido as praticas de manejo onde
0 animal mastiga pouco ao longo de 24 horas devido ao menor conteido
alimentar recebido, h4 uma tendéncia de concentracdo dos nutrientes
necessarios nesta menos quantidade de alimento; assim, ha menor
guantidade de saliva e aumento dos casos de Ulceras em cavalos
estabulados (DAVIDSON; HARRIS, 2002). A ingestdo de grande
quantidade de concentrado e de pouco volumoso ndo condiz para o que
0 sistema digestorio do cavalo evoluiu, levando a problemas como as
Ulceras gastricas (CASEY, 2002). Fatores como dietas ricas em
concentrado e jejum prolongado contribuem para essa estatistica, € 0s
sinais de que o animal possa estar com Ulceras sdo: desconforto
abdominal, diminuicdo do apetite, perda de peso ou condigdo corporal e
diarreia (DAVIDSON; HARRIS, 2002). Muito se tem discutido sobre as
Ulceras, que podem ser um dos fatores que pré-dispde o surgimento das
estereotipias orais (CASEY, 2002). A melhor maneira de prevenir as
Ulceras é manter o cavalo no pasto, ou oferecer alta ingestdo de
forragem para produzir saliva em boas quantidades e evitar longos
periodos de confinamento (DAVIDSON; HARRIS, 2002).

2.8.4. Problemas respiratorios
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A cama e o feno sdo uma grande causa de problemas
respiratorios em equinos, pois muitas vezes possuem poeiras e esporos
de fungos (DAVIDSON; HARRIS, 2002). A imersdo de feno em agua é
muito praticada para aliviar o problema com poeira e esporos; no
entanto, a sua emersdo diminui a concentracdo de fdsforo, potéssio,
magneésio, sodio e cobre contidos no feno, além de ser pouco pratica
(BLACKMAN; MOORE-COLYER, 1998).

2.8.5. Problemas comportamentais anémalos e estereotipias
2.8.5.1. Problemas andémalos ou redirecionados

Alguns comportamentos que ndo sdo naturais dos equinos em
vida livre, ou deixam de ser natural pela frequéncia, ndo podem ser
considerados estereotipias, pois ndo se encaixam na definicdo, mas sdo
considerados comportamentos anémalos ou redirecionados, como
alguns autores definem (SARRAFCHI, 2012; COOPER; MCGREEVY,
2002)

Os principais comportamentos andmalos sdo a ingestdo das fezes
(coprofagia), e ingestdo de cama da baia. Problemas de comportamento
podem ser ainda ansiedade de separacdo, agressdo e as estereotipias
(MCDONNEL, 2002); no entanto, existem comportamentos que quase
nunca sao vistos como comportamentos anémalos, embora sejam, como
coices e empacamentos, quando se tornam frequentes e exagerados
(LEWIS, 2000). A agressividade pode ser uma maneira de demonstrar
frustracdo (MILLS; NANKERVIS, 2005), pode também causar estresse
e prejuizo, ja que alguns animais podem se ferir seriamente (WARAN,
2002).

2.8.5.2. Estereotipias

De longe as estereotipias sdo os problemas comportamentais
mais discutidos e preocupantes em cavalos, a sua definigdo segundo
Mills e Nankervis (2005) é que s3o ‘“comportamentos repetitivos,
relativamente invariaveis e sem func¢do aparente”. Contudo essa
definicdo como falta de funcdo é muito subjetiva (MASON, 2006).
Comportamentos estereotipados tém sido vistos numa variedade de
espécies (suinos, macacos, bovinos, girafas), mas dificilmente em
animais que nunca estiveram em cativeiro (MILLS; NANKERVIS,
2005). A prevaléncia de estereotipias em cavalos estabulados em
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diversos estudos variou entre 5 e 25% da populacdo analisada
(MCDONNEL, 2002). Em um trabalho de Nicol (1999), as frequéncias
encontradas foram: 8,3% para aerofagia de apoio, 9,5% para danga do
urso e 7,3% para andar em circulos na baia. Em um estudo a prevaléncia
de estereotipias em uma populagdo de cavalos com uso para
adestramento, concurso completo de equitacdo e enduro foram
respectivamente 32,5%, 30,8% e 19,5% (MCGREEVY; FRENCH,;
NICOL, 1995a). J4 em um trabalho realizado em centros equestres no
Brasil, com diferentes usos do cavalo a prevaléncia de comportamentos
anormais variou de 21% a 95% entre os grupos (LEME et al., 2014).
Geralmente na literatura séo classificadas em estereotipias locomotoras
e orais, por serem as mais comuns (WARAN, 2002).

Estereotipias locomotoras sdo quase sempre relacionadas a falta
de contato social, ansiedade de separacdo e frustragdo, associados com a
estabulagdo (WARAN, 2002). Abaixo seguem o0s comportamentos
estereotipados locomotores e suas descri¢des:
. “Weaving” é conhecida popularmente por ‘danga do urso”, pois o
animal parece estar dangando, ele balanga a cabega e 0 pescoco de um
lado para o outro, as vezes incluindo todo o corpo e alternando o peso
entre as patas dianteiras (WARAN, 2002).
. “Box-weenking” ¢é conhecida como andar em circulos na baia, é
definida como sendo um comportamento onde o cavalo define uma rota
fixa dentro da baia (KILEY-WORTHINGTON, 1983), essa rota em
lugares mais amplos pode ser em uma figura com a “forma de 8”.
. “Nodding” conhecida como meneio de cabega, que é o
movimento vertical da cabeca e do pescogo (COOPER; MCDONALD;
MILLS, 2000).
. “Door-kicking, conhecida como escavagdo com as patas,
compreende chutar paredes, portas e o solo com as patas dianteiras,
presentes principalmente em momentos estimulantes como antes da
entrega da alimentagdo (KILEY-WORTHINGTON, 1983).

Estereotipias orais tendem a ser associadas com a

alimentacdo (WARAN, 2002). Abaixo seguem o0s comportamentos
estereotipados orais e suas descri¢des:
. “Wood-chewing” ¢ mastigar madeira; o cavalo que morde
madeira usa seus dentes incisivos e faz preensdo da madeira (MILLS;
NANKERVIS, 2005). Pode envolver também a ingestéo dessa madeira,
muitas vezes confundida com “crib-biting” (COOPER; MCGREEVY,
2002).
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o “Repetitive licking” é lamber continuamente o ambiente, como
cochos e paredes, menos comum e ndo tdo perigosa, segundo Lewis
(2000).

o “Wind-sucking” é conhecida como aerofagia sem apoio, o cavalo
parece engolir ar repetidamente, podendo ser acompanhado por um
grunhido (MILLS; NANKERVIS, 2005).

o “Crib-biting” € conhecida aqui como aerofagia com apoio, o
cavalo agarra com os dentes uma superficie quase sempre horizontal,
contrai 0s musculos aparentemente engolindo ar (MCGREEVY et al.,
1995b). Cocho, paredes e portGes sdo as superficies mais utilizadas e
assim como aerofagia sem apoio esse comportamento pode ser
acompanhado de um grunhido. Contudo, apesar de chamar aerofagia,
esse nome parece impréprio uma vez que pouco ar ou nenhum é
engolido (MCGREEVY; FRENCH; NICOL, 1995a).

2.8.5.3. Teorias sobre a existéncia de estereotipias em equinos

Existem algumas teorias que tentam explicar o desenvolvimento
de estereotipias, a seguir estdo descritas algumas delas:
1- Teoria sobre liberacdo de substancias - ao fazer o comportamento
estereotipado o cavalo libera endorfinas e encefalinas, consideradas
analgésicos naturais e quando liberadas no organismo fazem com que o
cavalo se sinta melhor em seu ambiente (MILLS; NANKERVIS, 2005).
2- Teorias sobre a irritacdo gastrintestinal - a acidez gastrintestinal no
cavalo pode estimular estereotipias orais, pois pode causar estresse
ocasionando assim o comportamento (MASON, 2006). Outra
explicagdo é o inverso, e que as estereotipias sdo uma forma de aliviar o
desconforto abdominal causado pela acidez constante, pois com a
realizacdo das estereotipias, o cavalo produz saliva aliviando assim a
acidez gastrintestinal (NICOL, 1999).
3- Teoria da reducdo do tempo de alimentacdo — os cavalos em vida
livre gastam muito tempo diario com alimentacdo e ao serem
estabulados esse tempo é reduzido drasticamente; e como o trato
gastrintestinal do cavalo ndo est4 adaptado para essas mudancgas, mesmo
a dieta possuindo todas as necessidades do cavalo, ainda hd uma
motivacdo para a alimentacdo, porque a alimentacdo em estabulos nao
preenche  suas  necessidades  comportamentais  (COOPER,;
MCGREEVY, 2002).
4- Teoria sobre a frequéncia de alimentacdo - o cavalo estabulado
geralmente recebe algumas alimenta¢fes por dia, ao invés de té-las
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prontamente disponiveis, no momento que o tratador vai oferecer essa
alimentacdo, os cavalos por excitagdo acabam realizando movimentos
como bater as patas no chdo e balancar a cabeca. Ao entregar o
alimento, o animal acaba assimilando essa recompensa com o
comportamento realizado previamente por ele, fazendo assim que 0s
repita nas proximas vezes para que ele receba a recompensa (LEWIS,
2000).

5- Teoria sobre condigdes de alojamento - ao se manter um animal no
estabulo com restricbes muitas vezes do movimento, sem exercicios,
alimentacdo restrita e falta de contato social, faz com que ele ndo tenha
comando da situacdo, redirecionando assim a realizacdo de
comportamentos  estereotipados (MILLS; NANKERVIS, 2005;
MCDONNEL, 2002).

Bergeron (2006) descreve trés hipdteses com relacdo ao
comportamento estereotipado oral e o forrageamento. A primeira
hipotese é que os animais ndo se satisfazem com a dieta, que ndo da
volume no intestino, ou seja, ndo tem quantidade suficiente. A segunda,
gue os animais se alimentam por muito pouco tempo devido a qualidade
do alimento fornecido reduz o tempo de alimentacdo. E a terceira é que
a alimentacdo causa consequéncias para a funcdo intestinal, como o
baixo teor de fibra, excesso de grdo, provocando as estereotipias orais.

2.8.5.4. Causas dos problemas de comportamento e consequéncias

Compreender as causas dos problemas comportamentais €
necessario para que se possa entender por que o cavalo realiza tais
comportamentos ~ (RUSHEN; MASON, 2006). Problemas
comportamentais muitas vezes é o primeiro sinal de que as condicdes
ndo estdo boas (SARRAFCHI, 2012). Equinos livres passam a maior
parte do dia pastando, possuem espaco para correr, brincar, fugir
(LEWIS, 2000). A falta dessas oportunidades, ou seja, 0 animal sempre
numa baia com restricdo de movimentos, falta de exercicios que os
deixem ocupados, falta de contato social e a forragem limitada sdo os
fatores com maior chance de fazerem cavalos adquirirem problemas de
comportamento, incluindo estereotipias (SARRAFCHI, 2012;
DAVIDSON; HARRIS, 2002; MCDONNEL, 2002). O forrageamento
natural é muito importante para os cavalos. Nele os cavalos passam
maior tempo pastando, o alimento é natural e o cavalo realiza pequenas
porcdes ao longo do dia, selecionam o que querem de acordo com suas
necessidades e sdo adaptados a esse tipo de alimento, tanto para um
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bom desgaste do dente como para uma boa producdo saliva
(BERGERON, et al., 2006). N&o s6 a limitacdo de forragem, como o
tempo gasto na alimentagdo e dietas inadequadas podem ser refletidos
no comportamento (DAVIDSON; HARRIS, 2002). A impossibilidade
de se ter um comportamento social natural da espécie pode levar a
adquirir comportamentos anormais ou estereotipados (WARAN, 2002).
Condicoes de cativeiro em geral ndo possibilitam a oportunidade de
selecionar o alimento que o cavalo necessita ou prefere (BERGERON et
al., 2006).

O desenvolvimento desses problemas de comportamento se da
principalmente quando ha falhas no ambiente onde vive o cavalo;
contudo, uma vez que o animal adquire esse comportamento ele pode
persistir mesmo em ambientes melhores (MILLS; NANKERVIS, 2005).
Essas falhas de ambiente ou de manejo ndo atingem as necessidades
fisiolégicas e comportamentais dos cavalos (WEBSTER, 2005).
Confinamento, isolamento, acesso restrito ao pastejo e exercicios é
resultado de que o cavalo ndo possui controle nesse tipo de manejo,
levando-o a conflitos (WARAN, 2002). Sendo assim, as estereotipias
podem ajudar os cavalos a lidarem com essa situacdo de conflito que ele
esta sendo desafiado, ou seja, lidar com o ambiente sub 6timo que causa
bem-estar insatisfatério (MILLS; NANKERVIS, 2005). Argumentos
gue sdo uma maneira de lidar com o ambiente tém sido muito
discutidos, por ser assim uma forma de adaptagdo, mas se o cavalo néo
for capaz de lidar com a situacdo, ai ele pode estar sofrendo
(WEBSTER, 2005).

Ingestdo de cama de baia, que pode ser serragem, papel ou palha
nem sempre acontece, muitas vezes parece que 0 animal esteja
ingerindo esse substrato, mas estd somente a selecionar alguma
particula de ra¢&o ou feno entre o substrato. A ingestdo é mais comum
em cavalos que ndo tém acesso a adequado teor de fibra, horarios de
alimentacdo irregular e parasitismo intestinal (LEWIS, 2000).

A coprofagia € comum em animais jovens com poucos meses,
pois acredita-se que é uma maneira de aprender o que se pode comer
pela ingestdo das fezes da mde. JA em animais adultos ela acontece
devido a problemas de parasitismo intestinal, tédio, frustracao,
alimentacdo concentrada demasiada, deficiéncia de proteina e fibra
(CINTRA, 2011).

As estereotipias também podem ser apreendidas por meio de
estimulos, por exemplo, ao ver o tratador com o alimento, o cavalo
comega a fazer a danga do urso por excitacdo, ele acaba assimilando o
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comportamento a recompensa (alimentacdo), acreditando ser esta a
solucdo para seu tédio (MILLS; NANKERVIS, 2005; LEWIS, 2000);
assim, esse comportamento torna-se um habito e emancipado
(WARAN, 2002). Grande problema disso é quando se torna
excessivamente compulsivo (WEBSTER, 2005), por exemplo animais
gue ficam num periodo de 24 horas realizando o comportamento de
aerofagia com apoio por cerca de oito horas e 8000 preensdes no objeto
(MCGREEVY; NICOL, 1998). Essa repeticdo frequente pode causar
diminuicdo do consumo alimentar, consequentemente perda de peso,
causar dano aos dentes, articulacdes, desgaste dos cascos e hipertrofia
muscular (LEWIS, 2000). O ato de morder e ingerir madeira, assim
como a aerofagia, podem substituir em parte a alimentagdo, saciando a
fome e a satisfagdo, principalmente do tempo de forrageamento
(WEBSTER, 2005). A motivacdo alimentar acontece porque o
fornecimento de racdo pode atender as necessidades nutricionais, mas
ndo preenche suficientemente o intestino grosso como o caso de
forragens, por ser uma alimentacdo concentrada e com pouco volume, o
que faz com o que o cavalo continue com motivacdo de comer
(BERGERON et al., 2006). Mas também pode ser um comportamento
adaptativo, pois ha uma producdo de saliva que € um tamponante que
pode aliviar o desconforto abdominal causado pela acidez (MILLS;
NANKERVIS, 2005). Por isso, suspeitas que todo cavalo que possui
algum problema de comportamento que inclui ingerir, mastigar, ou
mesmo lamber alguma coisa que ndo seja o alimento, tenha um
desequilibrio nutricional (LEWIS, 2000). Assim como ha evidencias de
gue a atividade oral se desenvolve em potros alojados e alimentados
restritamente apés o desmame. Sendo um momento de possivel
frustragdo para o potro, com que faz que ele possua motivacéo para o
comportamento oral (WARAN, 2002). Ainda segundo Waran (2002), o
desmame quase sempre envolve uma mudanca drastica para o potro,
além de perder a méde, ha quase sempre a mudanca no ambiente e na
dieta, sendo esses dois fatores os principais desenvolvedores de
comportamentos anormais em potros. Raga, temperamento e manejo de
criacdo influenciam no comportamento do cavalo (FRASER, 1992).
Puro Sangue Inglés é a raga mais atingida, garanhdes e animais mais
velhos também (ALBRIGHT et al., 2009; LUESCHER; MCKEOWN;
DEAN, 1998).

Alguns fatores de risco séo o fornecimento de quantidade menor
que 6,8 kg de forragem por dia, camas que ndo as de palha, baias com
limitado contato com vizinho, auséncia de piquete, a forragem ser
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exclusivamente feno (MCGREEVY et al., 1995b). Mais fatores como
idade, sexo e raca também sdo fatores importantes (SARRAFCHI,
2012). Muitos autores acreditam que cavalos aprendem comportamento
estereotipado com vizinhos sé observando, na verdade todos os animais
desse ambiente estdo expostos a0 mesmo manejo, aos Mesmos
problemas e podem estar propensos em adquirir estes comportamentos
(WARAN, 2002). Isolar esse animal sd aumentara sua frustracio
aumentando assim a incidéncia dos comportamentos estereotipados
(COOPER; MCGREEVY, 2002).

A mastigacdo de madeira em excesso causa danos as instalagdes,
desgaste dentario e pode também alguma lasca de madeira causar
problemas no interior da boca e trato digestdrio, causando dor e
infeccdo. J4 a ingestdo de serragem muito utilizada como cama pode
ocasionar colica por compactacdo (LEWIS, 2000). Problemas na
reproducdo devido ao confinamento e domesticacdo também sdo muito
comuns e incluem baixo interesse sexual devido a falta de experiéncia,
estresse e agressividade (WARAN, 2002).

As estereotipias orais estdo associadas com desgaste dos dentes,
disturbios digestivos, aumento do gasto energético, perda de peso e
condicdo corporal, problemas gastrintestinais e podem diminuir o valor
monetario do animal e as estereotipias locomotoras estdo associadas ao
desgaste excessivo dos cascos, problemas de articulagbes e musculos
(BERGERON et al., 2006; COOPER; MCGREEVY, 2002).

Estereotipias locomotoras surgem provavelmente de tédio e
frustracdo pelo ambiente. A danga do urso por frustracdo de estar muito
tempo dentro da baia, e andar em circulos na baia é provavel para
simular escapar destes limites (WEBSTER, 2005).

Apesar de ndo gostarmos do comportamento que o animal
adquiriu, chama-los de vicios, como muitos chamam, ndo é o adequado;
pois, esse comportamento provavelmente s6 foi adquirido devido a
falhas do manejo que foi proporcionado ao cavalo (MILLS;
NANKERVIS, 2005).

2.8.5.5. Prevencdo e tratamento dos problemas de
comportamento

O tratamento tem se limitado a prevencdo dos comportamentos
(COOPER; MCGREEVY, 2002). Apés adquirir o comportamento,
atividades diérias e a realizag@o de exercicios pode ser um bom caminho
para a diminuicdo ou até eliminacdo dos comportamentos, mas a
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mudanca das préaticas de manejo principalmente alimentar e 0 ambiente,
proporcionando contato social € o mais aconselhavel (LEWIS, 2000);
contudo, mesmo assim, pode ser que ele ndo interrompa o
comportamento.

A ingestdo de cama e a ingestdo de fezes é tratada com o
fornecimento de uma dieta equilibrando proteinas e fibras, diminuindo o
fornecimento de concentrado, diminuindo o tempo de confinamento, o
fornecimento da alimentacdo em horérios corretos e tratamento do
parasitismo intestinal com uso de exames que detectem auséncia/
presenca e se for constatado presenca utilizar vermifugo adequado
(CINTRA, 2011; LEWIS, 2000). Para o lamber continuo do ambiente
como cochos e paredes geralmente néo se justifica nenhum tratamento,
a ndo ser que se torne obsessivo prejudicando outras funcdes; as vezes o
simples fato de fornecer sal mineral a vontade diminui o
comportamento (LEWIS, 2000)

Métodos de prevencgdo das principais estereotipias incluem barras
“anti-weaving, colocar objetos cortantes ou chapas metalicas no local
para evitar que o cavalo agarre o objeto, coleiras e até cirurgias”;
contudo, as coleiras e cirurgias podem até diminuir ou acabar com 0s
comportamentos estereotipados, mas de outro modo afetam também o
comportamento normal (WEBSTER, 2005). Essas medidas s6
aumentam a angustia do cavalo, por ndo poder realizar o
comportamento, sugerindo assim comprometer seu bem-estar
(COOPER; MCGREEVY, 2002). Esses métodos acabam sendo
angustiantes, prejudiciais e ineficazes, pois muitos animais acabam
adaptando o comportamento que realizavam, deve-se sim localizar as
causas do comportamento.

A utilizacdo de farmacos como virginiamicina pode reduzir a
incidéncia de estereotipias orais (JOHNSON et al., 1998); contudo,
muitos desses farmacos utilizados tém algum contra efeito como
reducdo do apetite, pouca duracdo e necessitando de aplicacdo
constantes, ainda com precos elevados (COOPER; MCGREEVY,
2002).

O ideal é colocar o cavalo no pasto com outros cavalos, se a
alimentacdo do pasto for insuficiente ou ndo for possivel, aumentar a
frequéncia e volume da alimentacdo, fornecendo mais fibra e menos
concentrado e caso ndo se consiga proporcionar contato com outros
cavalos, oferecer companhia de outra espécie muitas vezes ameniza a
soliddo (LEWIS, 2000). O contato visual com outros cavalos também
pode reduzir comportamentos estereotipados e a utilizagdo de espelhos
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em alguns estudos parecem reduzir o comportamento da danca do urso
(COOPER; MCGREEVY, 2002).

2.9. SENCIENCIA

Senciéncia é uma palavra que ainda ndo existe nos dicionarios de
lingua portuguesa. Duncan (2006) define senciéncia animal como 0s
animais que sdo dotados de estados emaocionais, capazes de vivenciar
experiéncias positivas e negativas. Outra definicdo é apresentar
sentimentos que importam (WEBSTER, 2005). O conceito de animais
seres sencientes, capazes de experimentar positivo e negativo, terem
estados afetivos tem sido um tema de grande interesse nas Ultimas trés
décadas (DUNCAN, 2006). Contudo, na histdria, vemos aceitacdo de
senciéncia pelo menos nos mamiferos, pois esta presente ha centenas de
anos pelo uso por pessoas como Hipocrates, Pitdgoras e principalmente
Darwin, que defendiam os animais como seres que possuiam
sentimentos, sentiam dor e sofriam. Mas também, h& o oposto, como
pessoas como Descarte, do periodo do renascimento, que via 0s animais
como incapazes de sentir ou sofrer (PROCTOR, 2012; DUNCAN,
2006; DAWNKINS, 2006).

Emocdes e sentimentos em cavalos sdo de dificil avaliacdo por
serem variaveis subjetivas (KILEY-WORTHINGTON, 2011). Embora
seja impossivel medir sentimentos diretamente, € possivel obter alguma
indicacdo do que um animal esta sentindo por meios indiretos, como
testes de preferéncia, onde o animal escolhe algo de sua preferéncia,
como por exemplo, um tipo de cama; ou em testes de motivacgéo, onde o
animal tem que trabalhar para conseguir algo, ou seja, 0 quanto aquilo é
importante para ele (DUNCAN, 2006).

Faz parte dos conceitos de muitos pesquisadores que o bem-estar
de um animal pode ser alterado para melhor ou pior de acordo com seu
estado subjetivo positivo ou negativo (DUNCAN E FRASER, 1997).
Kiley-worthington (2011), contudo, diz que devemos proporcionar ao
cavalo uma variedade de emocdes, tanto positivas, como a alegria ou o
prazer, quanto negativas. Dentre as emocdes negativas had como
exemplo a exposi¢do a um objeto que cause medo ao cavalo; porém,
isso faz parte do aprendizado do animal, desde que essas emogdes
negativas ndo se prolonguem.

Senciéncia animal constitui o fundamento da ciéncia do bem-
estar animal (PROCTOR; CARDER; CORNISH, 2013). Compreender
como os animais podem sofrer, as praticas que os afetam e que eles
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experimentam as emogdes é fundamental para melhorar o seu bem-estar
(PROCTOR, 2012).

3. OBJETIVOS
3.1. OBJETIVO GERAL

Avaliar as praticas de manejo que estdo sendo adotadas
nos estabelecimentos equestres do Brasil e as percepgbes dos
respondentes sobre a influéncia dessas praticas para a salde e
bem-estar dos cavalos.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Avaliar a percepgdo dos respondentes sobre as praticas ideais de
manejo de equinos.

- ldentificar as principais fontes de informagdo utilizadas pelos
respondentes nas decisbes referentes ao manejo dos equinos.

- Avaliar a prevaléncia relatada de comportamentos anémalos e
estereotipias em equinos.
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4. METODOLOGIA
4.1. A PESQUISA

Para elaboracdo dessa dissertacdo foi utilizado um questionario
online (apéndice A) intitulado “Manejo de cavalos no Brasil”. A
pesquisa foi realizada em nivel nacional, entre dezembro de 2014 e
margo de 2015. Foi considerado estabelecimentos equestres todo local
gue mantinha, alojava ou criava 0s equinos como haras, hipicas, centros
equestres, baias de aluguel e fazendas.

Os respondentes foram convidados a responder por meio de
midias sociais, como e-mails pessoais ou disparos para grupos,
Facebook e sites relacionados a cavalos. O questionario gerou uma
base de dados compostas por questdes qualitativas e quantitativas,
contendo 26 questdes (abertas e fechadas). Nem todas variaveis
constantes nessa base foram utilizadas neste estudo.

InformacBes gerais dos entrevistados foram solicitadas como:
sexo, idade (18-25, 26-35, 36-45, +46 anos), Estado de residéncia,
escolaridade (nivel basico, médio, técnico ou superior), origem (rural ou
urbana), relagdo com o cavalo (equitador, tratador, administrador,
dono), experiéncia no mundo equestre (de muito iniciante a muito
experiente).

Perguntas fechadas a respeito de sentimentos ou emocées (medo,
alegria, ciimes, tristeza, ansiedade, soliddo, dor e tédio) foram feitas no
formato de matriz usando-se uma escala de cinco pontos, onde 1 = total
capacidade e 5 = nenhuma capacidade. Adicionalmente havia uma
pergunta aberta, opcional, solicitando um exemplo de alguma situacéo
em que o cavalo houvesse expressado algum dos sentimentos citados.
Em uma pergunta obrigatoria, o respondente era solicitado a citar algum
exemplo de situagdo em que o cavalo houvesse expressado dor.

Aos respondentes eram solicitadas informacgdes sobre o nimero
de cavalos ao quais as respostas eram referidas, quantidades de
refeicBes didrias, trabalho realizado pelo animal e cuidados diarios, sob
o formato de mdltipla escolha. A seguir, havia questfes sobre a
estimativa da porcentagem de diferentes tipos de alimento que
compunham a dieta oferecida e era pelo respondente considerada ideal;
e dos diferentes tipos de alojamento num periodo de 24 horas
proporcionados e também os tempos considerados ideias. As principais
motivacBes e fontes de conhecimento que mais influenciavam as
escolhas dos respondentes pelo manejo alimentar e de alojamento
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adotados também estavam presentes. Estas perguntas estavam em
formato de matriz, numa escala de cinco, onde 1 = concordo fortemente
e 5 = discordo fortemente.

O questionario continha um video (autoria propria) que
apresentava exemplos de comportamentos andmalos e estereotipias,
explicando a terminologia que seria utilizada para as proximas questoes.
Os entrevistados eram entdo solicitados a estimar a frequéncia dos
seguintes comportamentos em seus cavalos: agressivo com cavalos,
agressivo com outros animais, agressivo com humanos, come a cama da
baia, faz coprofagia, escava a baia, anda em circulo na baia, morde a
porta e os cochos de madeira, faz aerofagia com apoio, aerofagia sem
apoio, danga do urso e “grooming”. As opcles apresentadas para
estimativa das frequéncias de cada comportamento eram descritas,
conforme o seguinte: 1 - nunca, 2 - raramente, 3 - as vezes, 4 - quase
sempre e 5 - sempre. De acordo com Hockenhull; Creighton (2014), os
entrevistados se sentem mais seguros em relatar a frequéncia de um
dado comportamento do que optar em uma resposta binaria do tipo
presente/ausente. A pesquisa foi apresentada na forma de escala de 1-5
para ndo haver problemas com as respostas, contudo os dados foram
transformados em resposta binaria sendo 1- ausente e 2 a 5 presente.

4.2. ANALISE DOS DADOS

A distribuicdo da frequéncia relativa dos dados foi apresentada
em forma de tabelas de contingéncia e quando comparados (Tabela 3,4
e 5), foi realizado teste do Chi-quadrado de Pearson com nivel de
significancia de < 5%. Respostas incompletas ou com estimativas
inconsistentes, como somas maiores ou menores que 100%, como
aconteceu nas questdes da estimativa da dieta diaria (Tabela 4) e do
tempo estimado nos diversos tipos de alojamento (Tabela 5), ndo foram
incluidas nestas analises, apenas as que somavam 100%.

As respostas abertas (obrigatérias ou ndo) foram colocadas no
programa EXCEL 2013 e agrupadas de acordo com o descrito pelos
respondentes. Com relacdo a senciéncia dos equinos, as respostas foram
agrupadas por sentimentos (dor, medo, tédio, tristeza, alegria e ciimes)
e depois agrupadas novamente de acordo com os exemplos apresentados
pelos respondentes sobre seus cavalos para cada sentimento citado
acima.
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5. RESULTADOS
5.1. DADOS GERAIS

A pesquisa contou com 670 respondentes e na Tabela 1,
encontram-se os dados demograficos dos respondentes.

Tabela 1 - Dados demograficos dos 670 respondentes do
questionario online “Manejo de cavalos no Brasil”.

Variavel Categoria Respondestes (%)
Sexo Feminino 40
Masculino 60
Estado Séo Paulo 33
Minas Gerais 15
Santa Catarina 10,5
Rio Grande do Sul 8,5
Outros 33
Faixa Etaria  Até 25 anos 36,6
26-35 anos 29
36-45 anos 15,8
46-55 anos 12,2
56 anos ou mais 6,4
Escolaridade  Ensino superior 74,3
Ensino técnico 7,9
Ensino médio 16,7
Ensino bésico 1
Origem Rural 50,9
Urbana 43,7
Ambas 6,9

Quanto a relagcdo com o cavalo, grande parte dos respondentes
era proprietario (81,2%); entre eles, muitos se consideravam também
equitadores e administradores, mas foram mantidos neste estudo como
proprietarios para fins de analises. Os administradores totalizaram
(5,1%), equitadores (7,8%), estudantes (1,9%) e profissionais como
veterinario ou zootecnista (4%). A auto avaliacdo quanto a experiéncia
no mundo equestre foi relatada conforme a Figura 8.
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Figura 8 - Experiéncia em equinocultura relatada pelos respondentes
(n=670) do questionario online “Manejo de cavalos no Brasil”
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Fonte: Questionario.

5.2. DADOS SOBRE MANEJO

O tempo que grande parte dos respondentes usava em uma
semana no contato com o cavalo, por meio de exercicios fisicos e
higiene, era de duas a quatro horas em uma semana (Tabela 2).

Tabela 2 — Porcentagens relatadas pelos respondentes (n=670) do
questionario online “Manejo de cavalos no Brasil”, com relacdo ao
tempo (horas) da utilizagdo dos cavalos nas diferentes atividades em
uma semana.

Tempo
Atividades Oh 2-4h 5-7h 8-10h +10h
Exercicios fisicos 13,3 443 26,4 9,6 6,4

Higiene (rasquear, banho, 110 66,4 15,1 4,9 2,5
limpeza cascos)

Fonte: Questionario.

As porcentagens de relatos de presenca dos diferentes
comportamentos anémalos e estereotipias de acordo com o uso do
cavalo dos respondentes variaram de 4 a 79% (Tabela 3). O problema
comportamental mais presente neste estudo foi a agressividade entre
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cavalos, agressividade com outros animais, seguido por morder
madeira. J& a porcentagem de problemas de comportamento na média
da populacdo avaliada variou entre 11 e 75%, com diferenca
significativa quanto ao uso do animal somente para 0s comportamentos
de escavar baia, coprofagia e morder madeira, todos aumentados em
animais com mais de um uso (Tabela 3).

Tabela 3 — Porcentagens relatadas pelos respondentes (n=670) do
questionario online “Manejo de cavalos no Brasil” sobre o0s
comportamentos andmalos e estereotipias apresentados pelos seus
cavalos

Uso do cavalo
(n=262) (n=149) (n=34) (n=44) (n=181) (n=670)

MP Manej Repr Mai Total Valor
GO Epote e TR RN s 0h debr
AC 73,7 75,8 64,7 70,5 79,5 75,1 0,3167
AA 53,1 50,3 44,1 52,3 50,3 51,7 0,8831
AH 38,9 35,6 41,2 36,4 33,7 36,7 10,8018
EB 33,2 24,8 26,5 34,0 447 34,2 0,0033
ACB 30,2 23,5 235 36,4 35,3 30,6 0,1367
DU 22,9 18,1 23,5 15,9 30,4 23,4 0,0704
CC 19,9 12,1 14,7 15,9 19,9 17,6 0,2897
(6{0) 12,2 4,0 11,8 9,1 18,8 11,9 0,0017
MM 45,8 34,9 32,4 38,6 54,7 44,6  0,0030
ASA 14,5 9,4 17,7 11,4 18,2 12,8 0,2125

ACA 17,6 114 8,8 114 21,0 11,8 0,0905

*Teste de Chi-quadrado de Pearson com nivel de probabilidade de erro de 0,05
Comportamentos (COMP) = agressivo com cavalos (AC), agressivo com outros
animais (AA), agressivo com humanos (AH) escava baia (EB), anda circulos na
baia (ACB), danga urso (DU), come cama (CC), coprofagia (CO), morde
madeira, portdo, parede (MM), aerofagia sem apoio (ASA), aerofagia com
apoio (ACA)

Fonte: Questionario.

Pela Tabela 4, considerando os principais manejos alimentares
adotados pelos respondentes, pode-se verificar que houve diferenga
entre o “fazer” e o “considerar ideal” para aqueles que oferecem zero de
pasto (26%) e os que achavam ideal a ndo oferta de pasto (9%); e ndo
houve diferenca entre 48,5% que ndo ofertavam feno dos 53,7% que
achavam ideal a oferta zero de feno. Quanto a oferta de verde inteiro ou
picado, a maioria ndo oferecia (75,9 a 89,2%, para picado e inteiro,
respectivamente) e a mesma maioria achava ideal ndo oferecer capim
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verde fresco inteiro ou picado (77,8 e 87,3, respectivamente). Por esta
mesma tabela, verifica-se que a maioria oferece o tipo e a quantidade
gue considera ideal.

Tabela 4 - Porcentagens relatadas por 369 respondentes do questionario
online “Manejo de cavalos no Brasil”, em relagéo a dieta fornecida aos
cavalos no periodo de 24 horas e percepc¢des do que consideravam para
uma dieta ideal.

Estimativa da dieta diaria em %

0 25 50 75 100
Alimento MxP
MF 268 266 222 173 11
Pasto cl 95 336 303 198 68
ValorP* 0007 0091 0436 0436 0,483
Verde MF 750 141 7.1 30 00
icads cl 778 182 3.0 11 00
ValorP* 0,998 0,002 0,113  *** 1
MF 892 95 1,1 03 00
I\:“f;?r% cl 873 117 0.8 03 0.0
Valor P* 1 wx 0025 1 1
MF 485 347 122 46 00
Feno cl 537 40,1 49 14 00
ValorP* 0525 0242 0175 0629 1
MF 173 686 12,7 11 03
Racio cl 133 783 8.1 03 00
Valor Px %% (097 o 1
MF 837 155 0.8 00 00
Aveia cl 816 182 03 00 00
Valor P* 1 R o 1 1
MF 899 92 0.8 00 00
Milho cl 902 9.8 0,0 00 00
Valor P* 1 1 1 1 1

*Teste de Chi-quadrado de Pearson com nivel de probabilidade de erro de 0,05
*** P< 0,001
Manejo (M), Percepcéo (P), Manejo feito (MF), Considerado ideal (CI)
Fonte: Questionario.

Com relagdo ao tipo de alojamento utilizado e tempo de
permanéncia dos cavalos nesses alojamentos, verifica-se que a maioria
dos respondentes pratica o que considera ideal (Tabela 5). Apenas 13%
mantém os cavalos 24 horas no pasto e somente 10% consideram esta
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pratica ideal. A maioria dos cavalos permaneciam entre 6 e 18 horas em
baias e piquetes, neste Gltimo sozinho ou em grupo.

Tabela 5 — Porcentagens relatadas por 379 respondentes do
questionario online “Manejo de cavalos no Brasil”, em relacdo ao
tempo estimado de permanéncia de seus cavalos em determinado tipo
de alojamento no periodo de 24 horas e percepcdes do que
consideravam para um tempo ideal de alojamento.

Tempo de Permanéncia (horas)

0 6 12 18 24

Alojamento M x P
Baia MF 79,7 7,1 7,4 4,2 1,6
- Cl 85,0 10,0 4,2 0,5 0,3
ISOIada' Valor P* 0,930 *xxk *kk *kk *xxk
Baia MF 48,8 19,5 19,3 11,1 1,3
abertura Cl 30,6 42,5 22,9 3,2 0,8
ValorP* 0,139 0,085 0,003 0,006 1
Piquete MF 71,5 19,0 4,7 2,6 2,1
sozinho Cl 78,4 17,4 3,7 0,3 0,3
ValorP* 0,999 0,265 0,403 0,002 wkx
Piquete MF 64,9 18,2 9,8 2,9 4,2
grupo Cl 57,8 22,4 14,5 3,7 1,6
ValorP* 0,985 0,345 0,176 1 0,741
o W 2D S2 3
s0ziho. \lorpx 1 wx 0108 1 1
Pasto MF 49,1 14,8 15,0 7.9 13,2
grupo Cl 24,8 21,6 26,4 16,9 10,3
Valor P* 0,192 0,307 0,676 0,098 0,275
Amarrado MF 98,4 1,6 0,0 0,0 0,0
baia Cl 98,9 1,1 0,0 0,0 0,0
Valor P* 1 Fokk 1 1 1
MF 89,9 8,9 1,1 0,0 0,0
Amarrado CI 94,5 53 0,3 0,0 0,0
forabaia  Valor P* 1 Fxk Fxk 1 1

*Teste de Chi-quadrado de Pearson com nivel de probabilidade de erro de 0,05
*** p< 0,001

Manejo (M), percepgdo (P), manejo feito (MF), considerado ideal (CI)

Fonte: Questionario.



60

As Tabelas 6 e 7 mostram os motivos das escolhas para 0s
manejos adotados, sendo o principal motivo da escolha tanto para o
manejo alimentar quanto para os tipos de alojamento em um periodo de
24 horas, as opc¢des relacionadas ao bem-estar, a salide e ao desempenho
dos cavalos para alimentacdo e adicionadas a praticidade para
alojamento. Com relagdo as principais fontes de informacao, a internet
foi a mais confiavel para respondentes, enquanto as demais nao tiveram
credibilidade suficiente (Tabela 6 e 7).

Tabela 6 — Porcentagens relatadas pelos respondentes (n=670) do
questionario online “Manejo de cavalos no Brasil”, relacionadas ao
motivo da escolha e fontes de informacdes utilizadas com relacdo ao
manejo alimentar adotado e a média na escala Likert*

Questionamento CF C N D DF ML
() () () () (W)

E correto para o bem-estar 533 196 225 2,2 2,4 4,19
do cavalo

E correto para a satide dos 555 17,9 197 4,2 2,7 4,19
cavalos

E correto para 0 457 254 209 49 3,1 4,05
desempenho do cavalo

Por motivos préaticos 43,7 194 20,6 6,1 10,1 3,80
Recomendac&o técnica 154 158 282 113 293 276

(agrénomo, veterinario,

zootecnista)

Li em revistas e livros 12,1 137 245 127 370 251
Li na internet 36,7 194 163 76 20,0 345
E 0 que se faz em outros 11,3 155 251 143 337 2,56
centros equestres

*5=Concordo Fortemente (CF), 4=Concordo (C), 3=Neutro (N), 2=Discordo
(D), 1=Discordo Fortemente (DF), Média Likert (ML).
Fonte: Questionario.
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Tabela 7 - Porcentagens relatadas pelos respondentes (n=670) do
questionario online “Manejo de cavalos no Brasil”, relacionadas ao
motivo da escolha e fontes de informacgfes utilizadas com relagdo ao
manejo do alojamento adotado e a média na escala Likert* (n=670
respondentes).

Questionamento CF C N D DF

%) ) (%) (%) (W) M-

E correto para o bem-estar
do cavalo

E correto para a satde dos
cavalos

E correto para o
desempenho do cavalo

521 172 178 46 84 399
542 161 161 54 82 4,02

42,2 206 237 63 72 3,84

Por motivos praticos 319 163 23,7 101 179 3,34
Recomendagdo técnica

(agrébnomo, veterinario, 139 146 243 11,8 354 2,59
zootecnista)

Li em revistas e livros 11,0 11,8 234 134 40,3 2,39
Li na internet 406 18,7 166 6,0 18,2 3,57

E o0 que se faz em outros
centros equestres 119 119 248 133 381 246

*5=Concordo Fortemente (CF), 4=concordo (C), 3=neutro (N), 2=discordo (D),
1=Discordo Fortemente (DF), Média Likert (ML).
Fonte: Questionario

5.3. PERCEPCOES DOS RESPONDENTES DO
QUESTIONARIO ONLINE “MANEJO DOS CAVALOS NO
BRASIL” SOBRE A SENCIENCIA DO CAVALO

Mais respondentes atribuiram a capacidade de equinos sentirem
dor e medo e menos respondentes atribuiram a capacidade de sentir
cilime (Tabela 8).
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Tabela 8 — Porcentagens relatadas pelos respondentes (n=670) do
questionario online “Manejo de cavalos no Brasil”, relacionadas as
percepgOes sobre a senciéncia dos cavalos

Sentimento TC AC IN PC NC
Dor 93,6 3.4 13 0,9 0,8
Medo 91,5 4,6 2,7 0,8 0,5
Alegria 76,6 15,5 5,2 2,2 0,5
Ansiedade 75,7 13,6 7,6 2,2 0,9
Soliddo 71,3 16,9 78 2,8 1,2
Tristeza 68,2 19,6 78 3,3 1,2
Tédio 65,4 17,2 110 45 1,9
Cilmes 41,0 27,5 19,1 91 3,3

Total capacidade (TC), alguma capacidade (AC), intermediario (IN),
pouca capacidade (PC), nenhuma capacidade (NC).
Fonte: Questionario.

5.3.1. Dor

Uma diversidade de exemplos de dor em cavalos foi citada pelos
respondentes, sendo mais citada a colica, com 154 relatos. Ferimentos,
machucados, lesbes e cortes foram citados por 61 respondentes, como
exemplo de dor. Esses relatos podem ser exemplificados nas seguintes
falas: “lesdo por pancada, ele ndo deixava pegar no local”
(Respondente 266), “quando estava com a pata machucada. Seus olhos
ficaram cerrados e apresentava os labios contraidos” (Respondente
465).

Exemplos de dor associados a contusdo ou trauma foram
relatados por 16 respondentes, e fraturas por 14; por exemplo “Bateu
em obstaculo de salto” (respondente 65), “quando se bate na baia”
(Respondente 559) e “fratura de 0ss0” (Respondente 39).

Os cascos dos equinos também foram mencionados em situacoes
como claudicacdo, mangueira ou laminite (65 respondentes), ferimentos
(22 respondentes), ou algum corpo estranho na sola ou casco (26
respondentes) e broca (8 respondentes). Episédios de dor causados por
erro ocasionado por profissional responsavel pelo casqueamento ou
ferrageamento foram exemplificados por 19 respondentes:
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“Problema no casco, e 0 mesmo parado com uma expressdo de dor”
(Respondente 173), “estava cavalgando quando de repente comegou a
diminuir a velocidade de marcha e até parou; quando fui observar
tinha uma pedra no casco” (Respondente 366). “Quando machucou a
pata durante o trabalho com os bois na fazenda, mas teve que continuar
0 servico. Na hora ndo expressou dor, mas depois que ‘esfriou’
comegou a mancar e ficou relutante ao andar em superficie mais dura.
Toda vez que tocdvamos na pata ele reagia, dando coices ou
manotagos” (Respondente 339). “Quando o ferreiro ndo soube ferrar
adequadamente meu cavalo, ele teve quadro inicial de laminite, com
intensa demonstracao de dor” (Respondente 398).

Mal-uso de equipamentos (sela, esporas, freio) ou equipamentos
inadequados foram citados por 29 respondentes como causa de dor nos
cavalos: “Ao ser cortado por esporas” (Respondente 306) e “O
cabresto 0 machucou por causa do atrito causado pelos nés e ele veio
até mim e "mostrou™ que estava machucado inclinando a cabega e mais
agitado, depois que tirei o cabresto e tratei ele voltou a sua calma
habitual” (Respondente 395).

Outra situacdo citada foi a aplicacdo de medicamentos ou
injegdes, citada por 24 respondentes; por exemplo, “Aplicacdo de
remédio em algum ferimento” (Respondente 38) e “Aplicacdo de
injecdo intramuscular” (Respondente 507).

Outros respondentes citaram como exemplo de dor, eventos
associados ao cotidiano e da relagdo com outros individuos, como levar
coice de outros equinos, excesso de trabalho e exercicio, mordida de
outro cavalo, cachorro ou picada de cobra, dores nas costas, dor lombar,
e dor na cernelha. Alguns exemplos sdo: “Em virtude da realizacéo de
policiamento montado em Floriandpolis, ao desembarcar do caminh&o
para transporte de equinos o animal veio a sentir dores, provavelmente
em virtude de coice que tomou de outro cavalo que também estava no
caminhdo. Ele demonstrava abatimento e frequentemente olhava para o
local afetado” (Respondente 98). “No salto é frequente a dor”
(Respondente 21) ou ”ap6s uma intensa prova de enduro”
(Respondente 107).

Outros exemplos citados foram a doma, castracdo e marcagdo a
ferro: “Certamente durante a doma, j& que o adquiri domado, porém
com a chamada doma "tradicional” que utiliza métodos traumaticos e
invasivos” (Respondente 276), ou “Quando esta com ferimentos nas
pastas inferiores e quando marcamos ele” (Respondente 667).
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Alguns respondentes associaram dor a perda social: “deixou de
comer quando O potro que cresceu junto teve morte subita”
(Respondente 124), “separacdo égua de potro” (Respondente 144).
Outras respostas foram associado a carrapato, miiase, garrotilho e
biopsia sem anestesia.

Embora a maioria dos respondentes limitou-se a relatar as
situagdes, como solicitado, alguns descreveram comportamentos que,
na opinido deles, indicavam dor. Alguns descreveram posturas, como
por exemplo “colica equina; eles expressam dor, apontando o focinho
para o abdémen” (Respondente 253); “...contracdo muscular,
mangqueira, cabeca baixa, dificuldade para realizar a curva para algum
dos lados, inversdo de pescoco...” (Respondente 86); ‘“quando
machucou a pata, ficou olhando para ela” (Respondente 90), ou
expressdes faciais, como “a dor é intensa, e a expressdo ¢ nitida”
(referindo-se a um cavalo que rompeu um ligamento)( Respondente
149); “A minha égua...tem todo um repertdrio de expressao facial para
as mais variadas situacdes, e para quem conhece é perfeitamente
possivel identificar quando ela esta entediada, irritada, feliz e quando
vai aprontar alguma coisa” (Respondente 425); “...pelo olhar triste,
baixo” (Respondente 425); “Quando estava com a pata machucada:
seus olhos ficaram cerrados e apresentava os labio contraidos”
(Respondente 255). Outros citaram vocaliza¢des; “na hora de levar os
pontos que o veterindrio tentava dar, ele relinchava forte, e n&o
deixava mexer. O veterinario s6 conseguiu apo6s aplicar mais
anestesia” (Respondente 154); “...relinchos compridos e gemidos,
semelhantes a urros, até ser medicada” (referindo-se a um cavalo que
foi picado por uma cobra) (Respondente 164).

5.3.2. Medo

Os principais exemplos de situacdes utilizadas para justificar a
capacidade do cavalo de sentir medo foram relacionados a situagoes
inesperadas na vida do cavalo, como a apresentacdo de um objeto novo,
uma situacdo nova, maus tratos, transporte, barulho, fogos de artificio,
sacola plastica e doma.

“O cavalo tem total capacidade de sentir. Sente medo quando
algo novo é apresentado” (Respondente 645).

“No momento do embarque em uma carreta meu animal se
recusou a entrar, chegando a machucar uma das patas, e apés muita
resisténcia embarcou, porém ficou todo trémulo” (Respondente 476).
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“Medo eles tém quase sempre do novo, ex: nunca saiu na rua e
passa um carro ele tem medo” (Respondente 51).

“Quando uma pessoa bate (espanca, maltrata, machuca
fisicamente) o cavalo treme e olha de lado respirando fundo e
soprando, estad com medo”’ (Respondente 560).

“..pelo que ja observei, em cavalos que adquiri, trauma de
apanhar, ndo podem ver um chicote, vara ou um pedago de pau na
nossa mdo que ja tremem”’ (Respondente 643).

“Passamos por uma Ssituagdo em que ele demonstrou muito
medo. Estdvamos cavalgando, quando propositalmente acenderam dois
rojoes ao lado dele. Realmente, ele ficou apavorado e ndo sabia como
escapar daquela situagdo. Tanto é que tive que acalma-lo por um bom
tempo, para poder seguir meu trajeto cavalgando e chegar em casa”
(Respondente 338).

“Medo: de fogos de artificio em festas, gritos, cachorros no pé,
etc. Ndo tem como falar que cavalos ndo tem medo de algo, se até a
gente tem medo de alguma coisa!!” (Respondente 674). “A iniciacdo
toda do cavalo (dita doma) é baseada no suprimento do medo... entdo
todas as situagbes da doma, quando encaradas pela primeira vez pelo
cavalo, tem o medo expressado” (Respondente 105).

5.3.3. Alegria

A grande maioria dos respondentes que apresentaram exemplos
de alegria citaram situa¢des em que os cavalos eram soltos no pasto ou
piquete: “No meu manejo, os cavalos atletas e potros desmamados,
ficam das 08:00h as 16:00h na baia e s&o soltos a noite. Quando chega
préximo a hora em que ele sabe que vocé vai solta-los, eles ficam
euféricos e saem da baia trotando, muito parecido com um cachorro
guando vocé pega a guia para passear com ele. Quando vocé solta ele
no piquete ele sai a "mil por hora", saltando e entendo que isso € um
sinal de alegria” (Respondente 212). “Quando minha égua morava
comigo, todos os dias que me ouvia chegando e conversando comegava
a relinchar, e quando eu me aproximava esfregava a cabega no meu
brago” (Respondente 86).

Outros citaram estar com o dono, receber alimento ou algum tipo
de recompensa alimentar, ou ter a companhia de outro cavalo como
exemplos de situacdes em que o cavalo expressou alegria. “Alegria
guando chego com cenoura e ele esta solto, ele corre em minha direcdo
para comer a cenoura” (Respondente 112).
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“Uma das minhas éguas se reencontrou com um colega de piquete que
nao via ha dois anos, e eles se reconheceram na hora e ficaram muito
alegres com o reencontro”. (Respondente 60).

5.3.4. Tédio e tristeza

Grande parte dos respondentes citaram os mesmos fatores para
exemplificar situacdes de tédio e tristeza nos seus cavalos. Os fatores
mais citados foram o isolamento e a estabulagdo. “ Tristeza quando fica
muito tempo confinado na baia, sem ver outros cavalos, ocasionando o
tédio também” (Respondente 679); “Muito tempo encocheirado pelo
menos 0s meus animais transmitem um olhar triste” (Respondente
288); “Tédio e tristeza na baia (desenvolvendo alguns vicios) ~
(Respondente 331); “Cabeca baixa para mim dentro da baia é tédio”
(Respondente 420).

5.3.5. Cilimes

Os exemplos que se referiam a ciimes em geral envolviam dois
cavalos ¢ o dono: “Levei um coice de um cavalo que ficou com cilimes
de outro. Eu fui agradar uma égua e outro cavalo veio pedir agrado,
com cilimes de eu dar aten¢do para ela. Entdo a égua ficou zangada da
aproximacdo do cavalo e ele simplesmente se virou e me descarregou
um coice” (Respondente 262); “Meu cavalo tem cilimes da outra égua
gue possuimos na propriedade. Quando estou com ele, dando um
agrado (sendo tanto alimento como carinho), se a égua se aproxima,
ele murcha as orelhas e a afasta”. (Respondente 338).
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6. DISCUSSAO

A maioria das respostas veio dos Estados com tradi¢cdo na criacdo
de cavalos. Isto também pode ter sido porque sdo os Estados com uma
maior inclusdo digital no pais (MATTOS; CHAGAS, 2008). A idade e
a escolaridade também sdo pontos relevantes para quem possui acesso a
internet, ja que o questionario foi online, sendo 0s mais jovens e mais
instruidos a maioria que possui acesso (BOLZAN et al., 2013). Uma
grande parte dos respondentes se declararam donos e com experiéncia
alta ou intermediaria com equinos, presumindo-se que se tratava de
pessoas que conheciam seus animais, e a percepcdo deles sobre os
sentimentos foram consideradas para este estudo.

A maioria dos respondentes indicou que seus cavalos realizavam
entre 2 e 7 horas de exercicio por semana. O problema da falta de
exercicio para cavalos ocorre quando eles se encontram estabulados. E
importante relatar que para cavalos, ndo so6 exercicios direcionados, mas
principalmente o0 acesso ao livre exercicio deve ser proporcionado; caso
contrario, os cavalos podem ser menos amigaveis com as pessoas
(POPESCU; DUIGAN, 2013). E foi justamente o relatado por 30 a 40%
dos respondentes deste estudo, que seus cavalos mostravam
agressividade contra pessoas. Os mesmos autores citados acima
concluiram que cavalos gerenciados duas vezes por dia tendem a ser
mais amigaveis em resposta aos seres humanos do que agressivos ou
medrosos.

O tempo de interacdo com humanos em atividades de higiene
pela maioria dos respondentes foi de 2 a 4 horas por semana. Por outro
lado, entre 11 e 13% dos cavalos ndo realizavam exercicios nem
interagiam com humanos em atividades de higiene. A falta de interagéo
com os cavalos pode levar a acidentes, pelo pouco conhecimento do
manejador em relacdo ao cavalo manejado. JA quando se conhece
adequadamente o cavalo, compartilha-se de uma certa relacdo positiva,
diminuindo-se assim os riscos de acidentes (HAUSBERGER et al.,
2008). Em um estudo no Reino Unido, houve um aumento no risco de
agressdo dos cavalos contra humanos quando os cavalos passaram
menos de duas horas por dia com pessoas e grande parte do tempo
estabulados (HOCKENHULL; CREIGHTON, 2014). Um exemplo
muito claro disto é que a interacdo na atividade de higiene, além da
limpeza essencial do animal acaba por desvendar problemas que podem
estar causando desconforto e dor, como brocas, inchagos nos membros
e articulagGes e até ferimentos em locais menos visiveis. Neste estudo,
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ndo foram questionadas frequéncias de acidentes provocados por
cavalos.

Em um estudo com cavalos de lazer, 70% dos cavalos ficavam
estabulados por 24 horas ou grande parte do dia e 82% dos cavalos
desse estudo exibiram em média trés problemas comportamentais
(HOCKENHULL; CREIGHTON, 2015). Neste estudo, entre 21 e 51%
dos cavalos dos respondentes permaneciam de 6 a 24 horas em baia,
com relatos de frequéncia de diferentes comportamentos anormais e
estereotipias, variando de 11 a 75% entre os diferentes comportamentos.

Embora bastante frequentes na maioria dos grupos, 0s
comportamentos e estereotipias relatados ndo foram diferentes de
acordo com o uso do cavalo (P > 0,05) exceto escavar baia (P = 0,0033)
e coprofagia (P = 0,0017); porém, menos frequentes em cavalos de
lazer. Morder madeira, portdo e parede (P = 0,0030) também eram mais
frequentes em cavalos com mais de um uso, mas menos em cavalos
usados no campo. O desenvolvimento de estereotipias ou
comportamentos andmalos em cavalos com mais de um uso pode estar
associado ao fato desse animal ficar a disposicdo do humano por um
periodo maior de tempo, mantendo-os por mais tempo nas baias ou
amarrados para facilitar o manejo. Em um estudo realizado em centros
equestres em S&o Paulo, Brasil, os problemas de comportamento foram
diferentes de acordo com os usos analisados (LEME et al., 2014).
Porém, independente da relagdo com o uso do cavalo, as frequéncias
relatadas de comportamentos anormais e estereotipias em ambos 0s
estudos foram altas e indicaram que os manejos adotados ou acreditam
considerados  ideais continham erros (MCGREEVY etal,
1995a; BACHMANN et al., 2003; LEME et al., 2014). Desta forma, a
manifestacdo de problemas de comportamento seja a melhor forma para
conscientizacdo dos responsaveis quanto ao manejo errado e assim
buscar alternativas com base nos principios de bem-estar dos cavalos.

Um dos comportamentos avaliados com maior prevaléncia foi
agressividade contra outros cavalos (75%), agressividade contra outras
espécies de animais (51%) e contra humanos (36,71%). Houpt (1981)
obteve um percentual de 27% de agressividade, no entanto a amostra
analisada era muito pequena. Num estudo com valor de 33% para
agressdo do cavalo contra humanos no Reino Unido, foram encontrados
como fatores de risco a estabulacdo excessiva, o tipo de alojamento e 0
tempo de permanéncia do animal na atual estadia (HOCKENHULL;
CREIGHTON, 2014). A agressividade foi avaliada em outros trabalhos;
encontrando-se 17% de casos contra outros cavalos e 9,4%, contra
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humanos (NAGY; SCHROTT; KABAI, 2008) e 35% contra outros
cavalos e 15% contra humanos (HOCKENHULL; CREIGHTON,
2015). Estes mesmos autores, em estudo com cavalos de lazer,
encontraram como comportamentos anormais mais comuns a
agressividade e morder madeira, exatamente 0s mais prevalentes neste
estudo, embora outros comportamentos ainda estivessem também em
altas frequéncias.

A elevada porcentagem de agressdo entre cavalos neste estudo
pode ser decorrente do manejo adotado nos estabelecimentos equestres.
A agressdao (mordidas e coices) é minima quando a hierarquia esta
formada, contudo, em manejos onde os cavalos ficam isolados e nédo
estabelecem hierarquia, ha sempre agressividade antes que a hierarquia
ocorra (HOUPT, 1981). Uma das consequéncias da estabulagdo é o
aumento da agressividade entre os cavalos devido também ao espaco
limitado (MILLS; NANKERVIS, 2005) e as trocas constantes de
individuos no grupo (WARAN, 2001). A agressividade dos cavalos
contra 0s humanos pode estar relacionada ao nivel de interacdo
humano-cavalo, ja que a quantidade de tempo usada em contato com o
animal por dia tem relacdo com a agressividade (HOCKENHULL,;
CREIGHTON, 2014) e neste estudo mostrou-se limitada a poucas horas
semanais.

Problemas comportamentais como morder madeira, coprofagia e
ingerir cama podem representar uma tentativa de ingestdo de fibra,
portanto, muitas vezes esses comportamentos podem diminuir com uma
maior oferta de volumoso (HOTHERSALL; NICOL, 2009).
Considerados normais em algumas situagdes, esses comportamentos
guando se tornam frequentes, indicam problemas com o ambiente
(HOTHERSALL; CASEY, 2010).

Estudos mostram que a frequéncia em morder madeira é de 1%
até 34% (HOTHERSALL; NICOL, 2009; HOCKENHULL;
CREIGHTON, 2015). Em muitos lugares, os cavalos podem nao ter a
chance de morder madeira, pois as portas e portdes sdo compostos de
outros materiais, fazendo com que haja redirecionamento deste para
outro tipo de comportamento anormal.

A coprofagia, neste estudo, foi o comportamento com menor
incidéncia, mesmo assim ficando entre os achados em outros estudos,
onde este comportamento ocorreu entre 9% (LEME et al., 2014) e 22%
(VIEIRA, 2012). A ingestdo da cama tem sido relatada como presente
entre 21% (HOCKENHULL; CREIGHTON, 2015) e 61% (VIEIRA,
2012). Esta elevada frequéncia de 61% para ingestdo de cama e 22%
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para coprofagia em cavalos estabulados deve-se principalmente a alta
quantidade de concentrado fornecida aos animais, que chegava a uma
propor¢do volumoso:concentrado de 30:70, onde o normal deveria ser o
inverso (CINTRA, 2011).

Estereotipias orais como a aerofagia com ou sem apoio
apresentaram frequéncia de 2,2 a 10,5%, em diversos estudos (NAGY;
SCHROTT; KABAI, 2008; HOTHERSALL; NICOL, 2009;
HOCKENHULL CREIGHTON, 2015). Um pouco inferior ao relatado
pelos respondentes deste estudo, que foi de 12% para a aerofagia com
apoio e 11 % para a aerofagia sem apoio. Problemas comportamentais
como aerofagia e morder ou ingerir madeira possui relagdo positiva
com o fornecimento de concentrado na dieta. Assim, ao se fornecer
quantidades e proporcGes corretas de volumoso aos cavalos, 0 risco
desses problemas ocorrerem diminui (REDBO et al., 1998; BULENS et
al., 2013).

Fatores como espago restrito, exercicios inadequados, isolamento
social e alimentacdo podem favorecer o surgimento das estereotipias
locomotoras  (SARRAFCHI;  BLOKHUIS, 2013). Algumas
caracteristicas do cavalo, como a raga, também podem influenciar
(NINOMIYA,; SATO; SUGAWARA, 2007). As prevaléncias relatadas
em outros estudos para danga do urso foi de 2,5 a 9,5% (McGREEVY
et al., 1995a; McAFEE; MILLS; COOPER, 2002); e ao avaliar a
frequéncia destes comportamentos com relagdo ao uso do cavalo, as
frequéncias variaram entre 0 e 27% (LEME et al., 2014). Para o
comportamento andar em circulo na baia encontrou-se uma variagao de
1 a 19% em outros estudos (TADICH; ARAYA, 2010;
HOCKENHULL; CREIGHTON, 2015). Neste estudo, a frequéncia
relatada pelos respondentes para danca do urso (23%), andar em circulo
na baia (30%) e escavar baia (34%) foram altas comparadas aos estudos
citados.

Todos o0s comportamentos estereotipados ocupam uma
consideravel proporcao de tempo dos animais (WHISHER et al., 2011).
Além disso, tém sido relacionados a problemas de salde, bem-estar e
diminuicédo de seu valor monetéario, ja que muitos ndo querem adquirir
um cavalo com estereotipias (HOTHERSALL; CASEY, 2012).

Considerando que boa parte dos comportamentos anormais e
estereotipias tem relacdo com alimentacdo artificial, neste estudo,
apenas 7% dos respondentes ofereciam e achavam ideal oferecer
alimento 100% a base de pasto. Uma vez que a maioria dos animais era
de esporte e lazer, pressupde-se que eles estavam em centros equestres
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com éreas fisicas limitadas. Contudo, a percepgao dos respondentes foi
distante do ideal real, o que limita as chances de mudanca ou formas de
oferecer melhor adaptacdo ao meio, como oferta de verde fresco ou
feno, que também estava distante do ideal real pelas respostas sobre as
percepcdes dos respondentes. O pasto é sem dlvida a alimentacao ideal
para equinos (SARRAFCHI; BLOKHIS, 2013). Cavalos livres passam
grande parte do seu tempo pastando e selecionando forrageiras. Em
contraste, principalmente cavalos de elite, de alto valor comercial, s&o
muitas vezes alimentadas com baixo fornecimento de forragem, que é a
principal base alimentar de equinos (WINCKENS; HELESKI, 2010).

Cerca de 50% dos respondentes ofereciam feno aos seus cavalos,
mas 53% achava feno dispensavel. O acesso ad libitum ao feno como
volumoso seria mais realista devido a falta de disponibilidade de areas
de pastagem (SARRAFCHI; BLOKHIS, 2013). A implantacdo de
capineiras seria uma boa solugéo para alimentar os equinos estabulados
com verde fresco. No entanto, somente 13 a 23% dos respondentes
consideraram que o verde fresco devesse compor a dieta do cavalo e
nem todos possuiam espaco ou mesmo ndo se planejaram para essa
oferta. A capineira como alternativa para volumoso exige mao de obra a
servico do estabelecimento equestre, mas quando planejada, ameniza o0s
custos com alimentacdo, além de ser um alimento natural para aqueles
gue ndo tém acesso ao pasto (CINTRA, 2011). Volumosos em geral
(verde ou feno) sdo mais demorados para ingestdo e produzem mais
saliva (FRAPE, 2008); por conseguinte, diminuem o tempo que o
cavalo teria para realizar comportamentos ndo desejados, como as
estereotipias (SARRAFCHI; BLOKHIS, 2013). O fornecimento de
forragem em menos que 6,8 Kg por dia aumenta o risco de estereotipias
como a aerofagia (MCGREEVY et al., 1995b). No manejo de cavalos,
ndo se deve esquecer as necessidades naturais do cavalo em relacdo a
ingestdo de volumoso (BULENS et al., 2013), garantindo assim um
estado natural de bem-estar fisico e emocional (POPESCU; DUIGAN;
SPINU, 2014). Aqui encontrou-se uma contradicdo, pois 0s
respondentes relataram escolher o manejo alimentar (notadamente
pouco natural) baseados em justamente manter o bem-estar, a salide € o
desempenho dos cavalos.

Para 0 uso da ragdo, 87% dos respondentes a consideravam ideal
como parte da dieta do cavalo e 78% achava que a ra¢do devia compor
25% desta dieta. Os concentrados s&o alimentos a base de cereais ricos
em amido, como é o caso das ragBes comerciais (SARRAFCHI;
BLOKHIS, 2013), que fornecem rapidamente as necessidades
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nutricionais do cavalo doméstico; porém, apesar disto, varios estudos
demonstraram que a motivagdo para o forrageamento continua ao longo
do dia (HOTHURSALL; NICOL, 2009).

Quando boa parte da dieta diaria for de alimentos concentrados,
problemas gastrintestinais podem ocorrer (WINCKENS; HELESKI,
2010). Esses problemas gastrintestinais podem também  ser
desencadeados além da administracdo de muito concentrado (racdo e
aveia) e pouco volumoso, pelo confinamento excessivo e trabalho
exaustivo (WICKENS et al., 2013). O aumento de fornecimento de
concentrado coincide com o surgimento de comportamentos anormais
orais tais como morder madeira e também causa a reducdo do pH fecal
(JOHNSON et al., 1998). O uso de concentrado relatado por 83% dos
respondentes € de mais de 25% da dieta, considerando que muitos dos
cavalos sdo para diferentes usos. Cavalos de esporte ou trabalho podem
ndo obter os requisitos de energias e nutrientes somente vindos dos
volumosos (HOTHERSALL; NICOL, 2009); entretanto, o
recomendavel é que o fornecimento de concentrado nunca ultrapasse
50% da dieta do animal (DAVIDSON; HARRIS, 2002). Lembrando
que concentrado inclui a ragdo comercial e grdos como aveia, milho,
linhaca etc. Neste estudo, menos que 2% dos respondentes fornecem
mais que 50% da dieta do cavalo em concentrados.

Cerca de 70% dos respondentes achavam que os cavalos deviam
permanecer entre 6 e 24 horas dentro de baias com aberturas e cerca de
20% e 12%, achavam que os cavalos deviam permanecer 18 ou 24
horas em grupo no pasto ou piquete, respectivamente. Ha ainda 10%
dos respondentes que deixavam seus cavalos de 6 a 12 horas amarrados
fora da baia. Cavalos sdo animais sociais, que vivem em grupos
(MILLS; NANKERVIS, 2005) e devem ser mantidos em condicdes de
exercer suas habilidades sob o risco do desenvolvimento de doencas
fisicas e mentais (WARAN, 2001, CASEY, 2002).

Neste estudo, apenas 13% dos respondentes deixam o cavalo em
grupo no pasto 24h/dia e somente 10% consideravam esta pratica ideal.
A falta de liberdade de movimento, quantidade de horas no estabulo,
ndo acesso a companhia de outros cavalos no piquete ou no pasto sao
fatores associados a problemas de comportamentos (NORMANDO et
al., 2011). Esses fatores, que muitas vezes provocam problemas
comportamentais nos cavalos sdo devido ao manejo imposto ao animal,
mas que difere de sua natureza de animal social com grande
necessidade de movimento (TADICH; ARAYA, 2010). O cavalo é um
animal que ndo mudou muito com a domesticacdo e o fato de poder
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viver em grupo com acesso a pastagem o coloca em uma situagdo um
pouco mais préxima do natural (SARRAFCHI; BLOKHUIS, 2013).

A prevencdo de comportamentos anormais ou estereotipias deve
ser baseada em praticas que permitem o contato com outros cavalos,
livre circulacdo diaria (piquete ou pasto) e fornecimento de muito
volumoso, mas de pouco ou nenhum concentrado (BACHMANN;
AUDIGE; STAUFFACHER, 2003).

Ao responderem sobre os locais de permanéncia do cavalo, 35%
deixavam o cavalo em grupo no piquete por pelo menos 6h e 42%
achavam ideal deixar o cavalo no piquete em grupo entre 6-24h. Ao
avaliar a motivacdo para o contato social, em outro estudo, observou-se
que ela é alta e que os cavalos trabalham (se esforcam) para ter contato
com outro cavalo. Nesse mesmo estudo, os cavalos mostraram uma
motivacdo similar para os contatos de corpo inteiro, de cabeca e
focinho-focinho (SONDERGAARD; JENSEN; NICOL, 2011). Isto
demonstra o0 quao é importante o contato social para os cavalos, mesmo
que realizado minimamente. J& em outro estudo, formado por dois
grupos diferentes de éguas; um com acesso ao feno no piquete e outro
sem acesso ao feno em piquetes iguais sem pastagens e mesma
densidade de animais, 0 grupo com acesso ao feno no pigquete obteve os
resultados mais proximos do natural da espécie em tempo de
forrageamento e comportamento social (BENHAJALI et al., 2009).

A permanéncia nas baias pelos cavalos de acordo com 51% dos
respondentes era de 6-24 horas, e 69% dos respondentes achavam ideal
manter o cavalo na baia com abertura entre 6-24h. Muitos proprietarios
de cavalos e até mesmo profissionais da area consideram estes sistemas
de criacdo, baseado no confinamento do cavalo, ideal, pois previne
agressdes que possam virar lesdes e facilitam o acompanhamento do
animal (MINERO; CANALI, 2008). No entanto, muitos estudos
relacionam esses tipos de sistema com varios problemas de
comportamento que cavalos livres na natureza ndo apresentam
(MUNOZ et al., 2009, COOPER; ALBENTOSA, 2005; WATERS;
NICOL; FRENCH, 2002). Passar 13-16 horas estabulados por periodo
de 24 horas foi associado com um risco aumentado de problemas ao
manusear o cavalo, e 21-24 horas de estabulagdo com o risco de
desenvolvimento de comportamentos orais anormais (HOCKENHULL;
CREIGHTON, 2014). Cavalos necessitam de alojamentos que
permitam contato com outros cavalos, acesso ao movimento e oferta de
volumoso o suficiente para as suas necessidades (MINERO; CANALLI,
2008).
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Ao observar as diferencas de comportamento em animais jovens
estabulados sozinhos ou em pares, os cavalos sozinhos ficaram mais
alertas e apresentaram maior numero de comportamentos como
vocalizagOes, defecagdes, arranhando e mordendo portas ou paredes
(VISSER; ELLIS; VAN REENEN, 2008). Sinais esses utilizados como
pardmetros para avaliar medo, juntamente com outros parametros
fisioldgicos como frequéncia cardiaca e respiratoria (DALLA COSTA
etal., 2014).

A habitacdo em grupo seria uma solugdo pratica, pois permite o
contato com outros cavalos e reduz o estresse imposto pelo isolamento
(YAENELL et al., 2015). Quando isto ndo for possivel, o simples fato
de permitir que o cavalo tenha a oportunidade de ver fora do estabulo
por uma abertura que ndo seja a porta do estdbulo, pode reduzir o
comportamento de frustragdo (HOCKENHULL; CREIGHTON, 2014).

As principais razGes apontadas pelos respondentes para a escolha
do manejo alimentar e do alojamento teve como objetivo o cavalo, o
bem-estar e a salde. Visser e Van Wijk-Jansen (2012) avaliaram que o
bem-estar dos cavalos era de conhecimento dos proprietarios ou
tratadores, contudo, nem sempre o conhecimento garantiu as praticas
necessarias e que o bem-estar fosse proporcionado. Além disso, 0 bem-
estar para muitos ainda era considerado como o animal estar bem
biologicamente, ou seja, aquele animal saudavel que pode competir ou
ser montado (HELESKIA; ANTHONY, 2012). Em um estudo com
proprietarios de cavalos idosos (+ 15 anos), ficou claro que os
proprietarios se preocupavam com o bem-estar e salde de seus cavalos,
mas houve uma falta de conhecimento adequado dos proprietarios, que
podiam consegui-lo com uma maior interagcdo com profissionais da area
equina (McGOWAN et al., 2010). O interesse no desempenho dos
cavalos e praticidade foram motivos bastante referidos pelos
respondentes deste estudo, 0 que demonstra terem sido estas as razdes
de grande importancia para as pessoas que lidavam e estabeleciam o
manejo dos cavalos.

A principal fonte de informacédo citada pelos respondentes para
embasar as suas praticas de manejo foi a internet. As recomendacdes
técnicas de profissionais foi a segunda fonte de informacéo mais citada,
porém muito inferior as obtidas pela internet e com menor
credibilidade. Em um estudo realizado na Holanda, a principal fonte de
informacdo era o contato pessoal com outras pessoas do mundo do
cavalo (82,8%), seguido por veterinarios (74,5%), e ferreiros (69,5%).
Geralmente ao se querer saber sobre assuntos relacionados a satde dos
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cavalos, as pessoas buscam informag¢fes com seus amigos ou outras
pessoas do meio. Os veterindrios eram procurados apenas como Ultimo
recurso ou para problemas graves (BUCKLEYA; DUNNA; MOREB,
2004). Nos dias atuais, 0 acesso a informacgdo (internet, livros, artigos)
estd muito facilitado, contudo cabe ao responsavel pelo cavalo
diferenciar entre o certo e o errado (HANGGI, 2005). No entanto, esse
julgamento nem sempre é facil de fazer, pois existem muitas
informagGes sem fundamento, mas devido a repercussdo dessas
informac0es, acabam sendo confundidas com informacGes verdadeiras,
0 que pode prejudicar o bem-estar ou a salde do equino futuramente.
As recomendacdes técnicas de profissionais, de livros ou revistas foram
consideradas por apenas 11 a 16% dos respondentes, sendo que 29 a
40% discordavam fortemente destas fontes de informacéo, ou seja, além
deste tipo de consulta ser pouco frequente, ainda encontra consideravel
resisténcia, diferente do estudo de BUCKLEYA et al. (2004), que tinha
0s conceitos profissionais como Ultimo recurso, provavelmente por
guestdes financeiras.

Um grande problema sdo as definicbes de conceitos e
metodologias, a respeito principalmente do bem-estar animal que esta
intimamente relacionado aos sentimentos e emocdes dos cavalos, pois é
preciso avancar nesses dois conceitos afim de melhorar realmente o
bem-estar de cavalos. Bem-estar para muitos proprietarios é o
fornecimento de uma alimentagéo aos cavalos que proporcione um bom
estado corporal, baia limpa e segura. Como visto, problemas de
comportamento ou estereotipias estdo na sua maioria ligados a
problemas de bem-estar, influenciados pela alimentacdo, habitagcdo ou
isolamento social; ou seja, sempre devido a uma falha de manejo.
Exemplos de sentimentos positivos e negativos relatados neste estudo
sdo comparados a outros animais de estimacdo. Em um estudo com
cachorros, os seus donos atribuiram sentimentos positivos a interacdo
que eles ttm com o cachorro, antecipacdo de recompensa,
principalmente a alimentar, e interacdo social, incluindo exercicios e
jogos. No mesmo estudo, o0s sentimentos negativos foram
exemplificados por separacdo, procedimentos veterinarios, banho e
corte de unhas (BUCKLAND, 2014). E necessario mais estudos com
relagdo aos estados emocionais positivos em animais, como prazer e
felicidade (PROCTOR; CARDER; CORNISH, 2013), pois muito da
literatura existente tem-se centrado sobre os aspectos mais negativos da
experiéncia, tais como dor, medo, frustracdo e privagdo, com excecao
do tédio que requer mais investigacdo (DUNCAN,2006).
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Apenas 2% dos respondentes relacionaram 0s problemas
comportamentais e estereotipias como algo negativo para seus cavalos,
como tédio e tristeza; o que sugere que, devido as altas taxas de
problemas de comportamento relatada, o0s respondentes ndo
relacionaram tais comportamentos com bem-estar ou mesmo como algo
negativo para o cavalo. Apesar da maioria dos trabalhos sobre
senciéncia em relacdo a aspectos negativos para 0S animais ser
principalmente sobre dor e medo. Um estudo com estudantes de
diversas nacionalidades demonstrou que havia diferencas significativas
na percepc¢do de senciéncia animal de acordo com as diferentes culturas.
E no mesmo estudo ao comparar a percepgao de senciéncia animal entre
homens e mulheres ndo houve diferenga, desmistificando ali o que
muitos pensam que mulheres sdo mais sensiveis com relacdo a
senciéncia animal (PHILLIPS; McCULLOCH, 2005). No entanto,
apesar do avango sobre o tema senciéncia animal, este ainda é um tema
emergente, pois apesar de notadamente existirem em animais, 0 que se
sabe hoje ainda é limitado, por razdes como a dificil medicdo desses
sentimentos e até o antropomorfismo que é atribuir caracteristicas
humanas aos animais (PROCTOR, 2012).

De forma geral, os nimeros deste estudo mostraram que as
pessoas que trabalnam com cavalos buscam realizar aquilo que
acreditam ser ideal, o problema é mudar a ideia de ideal dos
respondentes para principios e conceitos verdadeiros de fisiologia,
etologia e bem-estar animal aplicados ao manejo de cavalos.
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7. CONCLUSAO

Avaliando os manejos adotados pelos respondentes e o que eles
declararam considerar o manejo ideal, os resultados indicaram que
consideravam préximos do correto os manejos que ofereciam aos seus
cavalos. Porém, as altas prevaléncias de comportamentos anémalos ou
estereotipias relatadas neste estudo indicaram que a maioria deles
adotavam préticas de manejo erradas, e ndo consideravam tais
comportamentos como algo negativo para o cavalo ou que afetasse o seu
bem-estar. A fonte de informacéo sobre a criagdo de cavalos com maior
credibilidade foi a internet, mais que informac@es de profissionais ou
livros. Nessa realidade pudemos concluir que muitos dos problemas de
manejo podiam estar ocorrendo devido a falta de orientacédo técnica. Por
Gltimo, o relato dos respondentes de que 0 manejo adotado era
prioritariamente motivado para promover o bem-estar e salde dos
animais revelou uma ideia equivocada a respeito do que era melhor para
os cavalos entre 0s protagonistas do meio equestre.
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APENDICE A - Questionario

Manejo de Cavalos
Questionarios para proprietario, tratadores e equitadores

DADOS GERAIS DOS RESPONSAVEIS PELAS RESPOSTAS
Informamos que este questionario tem como objetivo recolher dados
para uma pesquisa sobre manejo de cavalos no Brasil. Neste
guestionario ndo ha perguntas sobre dados pessoais

*Qbrigatorio

Sexo *
O Feminino
O Masculino

Em que estado reside? *

Qual sua idade? *

O 18-25ano0s

O 26-35ano0s

O 36-45anos

O 46-55anos

O +56anos

Qual a sua escolaridade? *

O Ensino basico
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O Ensino médio
O Ensino Técnico

O Ensino superior

Se cursou ensino técnico ou superior, qual a sua formacéo?

Vocé considera sua origem? *

O Rural
O Urbana
O outro | |

Qual a sua principal relacdo com o cavalo? *

O Dono

Equitador

Administrador (haras, hipicas, centros equestres)

Tratador

O O OO

QOutro | |




Como vocé descreveria sua experiéncia no mundo equestre? *
Considere 0 nimero 1 para quem tem contato recente com o mundo
equestre, o nimero 5 para quem tem muita experiéncia no mundo
equestre e os demais nimeros para os intermediarios

EXPE
RIEN

CIA O O O O O

Na sua opinido qual a capacidade de um cavalo sentir? 1-Total
capacidade, 2- alguma capacidade, 3- Intermediario, 4- Pouca
capacidade, 5- nenhuma capacidade.
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1- Total 2- 3- 4- Pouca 5-
capacida Alguma Intermedia capacida Nenhum
de capacida rio de a
de capacida
de
Medo
@) O o) O o)
Alegria
@) (@) (@) (@) (@)
Cilimes
@) O o) O o)
Tristeza
@) (@) (@) (@) (@)
Ansieda
de @) (@) (@) (@) (@)
Solid&o
@) (@) (@) (@) (@)
Dor
@) (@) @) (@) (@)
Tédio
@) O 0] O 0]

Cite alguma situacdo em gue seu cavalo expressou dor. *
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Caso vocé queira, utiliza o espaco abaixo para compartilhar alguma
situacdo em que seu cavalo expressou sentimentos como alegria,
tristeza, ciime, tédio, medo.

Vocé esta respondendo esse questionario sobre: *
O Um cavalo especifico

O Um grupo de cavalos

Se voce esta respondendo sobre um grupo de cavalos, qual o
numero aproximado de cavalos no grupo?

Como vocé ficou sabendo deste questionario? *
Pela Revista Horse (impressa ou online)

Pelo Facebook da Revista Horse

Pelo Facebook de um colega

Pela Universidade do Cavalo

Por amigos

Por email

O O OO0 OoOOo0Oo

Qutro:

ALIMENTACAO

Quantas refeicBes o seu cavalo recebe no periodo de 24 horas? *

o Nenhuma, ele é mantido somente no pasto

o 1
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3

O
O
@) 4
O

5 ou mais
Estime aproximadamente a composi¢do da dieta normal de seu
cavalo. *

*caso nao receba algum dos alimentos listados abaixo, atribua o valor de
0%, lembrando que deve fechar 100% o total da dieta.

0% 25% 50% 75% 100%

P

® o 0 0 0 0

Verde
picado O O O O O

Verde
inteiro 0) 0) 0 o) O

Feno
O O @) O @)

Racao
comercial 0) 0) O 0) 0

Aveia
O O @) O @)

Milho
@) @) 0] @) @)

Qual das opcoes abaixo melhor descreve o motivo da sua escolha do
manejo alimentar? *
Assinale todas as linhas, considerando 1- Concordo Fortemente com
0 motivo do manejo alimentar que é dado, 2,3,4 — intermediério, e 5
Discordo Fortemente

1 2 3 4 5
E o correto
para a o o o o o
saude do

cavalo
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E o correto
para o bem- o o o o o
estar do
) cavalo
E o correto
desempenho
do cavalo
Recomenda
¢do técnica o o o o o
(agrénomo,
veterinario,
zootecnista)
Liem
revistas e o) O o) O 0)
livros
Li na
internet o) 0 0) o) 0)
Por motivos
praticos
E oquese
faz em O O O O O
outros
centros
equestres

@
@)
@
@)
@

Na sua opinido, qual a porcentagem ideal dos componentes da
alimentacdo dada aos cavalos? *

Caso ndo receba algum dos alimentos listados abaixo, atribua o valor de
0%, lembrando que o total da dieta deve fechar 100%.

0% 25% 50% 75% 100%

P
" 9 o o o o
Verde

picado O O O O O




Verde
inteiro
Feno
Racéo
comercial
Aveia

Milho

O OO0 O

O o0 OO0 o

O O OO0 O

O O OO0 O

O o0 OO0 o

ALOJAMENTO

Estime aproximadamente o tempo de permanéncia do seu cavalo
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nas diferentes instalagdes citadas abaixo, num periodo de 24 horas.

*

Caso o cavalo néo figue em uma das opgdes listadas abaixo, atribua

o0 valor de 0%, lembrando que o tempo total deve fechar 100%.

0%

25%

50%

75%

100%

Baia
isolada
Baia com
aberturas
internas e
externas
Piquete
sozinho
Piquete em
grupo
Pasto
sozinho
Pasto em
grupo
Amarrado
na baia
Amarrado
fora da baia

O
O

O O O 0O 0o O

O
O

O O O 0O 0O O

O
O

O O O 0O 0o o

O
O

O O O 0O 0O O

O
O

O O O 0O 0o O
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Qual das opc¢oes abaixo melhor descreve o motivo da sua escolha

acima? *

Assinale todas as linhas, considerando 1- Concordo Fortemente com
0 motivo do manejo alimentar que é dado, 2,3,4 — intermediario, e 5
Discordo Fortemente

1-
Concordo
Fortement

e

3-
Intermediari

0

5-Discordo
Fortement
e

E o correto
para a saude
do cavalo
E o correto
para o bem-
estar do
cavalo
E o correto
parao
desempenho
do cavalo
Recomendaca
o0 técnica
(agrénomo,
veterinario,
zootecnista)
Li em revistas
e livros
Li na internet

Por motivos
praticos
E o que se faz
em outros
centros
equestres

O

O O O O

O OO O

O

O OO O

O OO O

O

O OO O

Na sua opini&o, qual o manejo ideal em relacdo ao alojamento? *



Lembrando que o tempo total entre os diferentes alojamentos deve
fechar 100%.

0% 25% 50% 75% 100%

Baia

isolada 0 0) 0 0 0
Baia com
aberturas 0 0) o) 0 0
internas e
externas
Piquete
sozinho 0) 0) 0 o) o)
Piquete em
grupo @) O @) @) @)
Pasto
sozinho 0) 0) 0 0 o)
Pasto em
grupo O O @) @) @)
Amarrado
na baia 0 0) o) o) O
Amarrado
fora da baia 0 0) 0 O O

CARACTERISTICAS DO CAVALO

Qual o trabalho realizado pelo cavalo? *

O Aulas de Equitagdo
O Adestramento

O Hipismo/Salto



CCE
Tambor/Baliza
Rédeas
Enduro
Equoterapia

Reproducéo

O OO0 0O O0OO0oOOo

Outro: | |

Estime o tempo aproximado que o cavalo foi utilizado na Gltima
semana nas atividades listadas abaixo. *

0 horas 2-4 5-7 8-10 +10
horas horas horas horas
Exercicios
fisicos o) 0) 0) 0 0]
Reprodugéo
i 0 0 0 0 0
Higiene do
cavalo o) 0) 0) 0 0]
(rasquear,
banho,
limpeza dos
€ascos)

Caso vocé queira, utilize o espago abaixo para descrever alguma
experiéncia sua em relacao ao contato com seu cavalo.
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Estime a ocorréncia dos comportamentos a seguir no seu cavalo ou

grupo de cavalos. *

Para ajudar nas suas respostas, veja o video acima.

1- 2 - 3-As 4- 5-
Nunca Raramente vezes Quase  Sempre
sempre
E medroso
@) @) @) @) @)
Tem dificuldade
de aprender novas 0] @) O @)
tarefas/exercicios
E agressivo com
outros cavalos @) @) O @) @)
E agressivo com
outros animais @) @) @) @) @)
(cachorros,
bovinos etc)
E agressivo com
humanos @) @) @) @) @)
Dificil de ser
encilhado 0] @) @) 0] (0]
Come serragem
ou outro tipo de @) @) @) @) @)
cama
Come as suas
proprias fezes @) @) @) @) @)
Escava a baia,
mesmo fora do @) @) @) @) @)
horério das
refeicdes
Anda em circulos
na baia @) @) @) @) @)
Morde as portas
das baias, morde O O @) @) @)
madeira
Fixa os dentes em
um objeto e @) @) @) @) O
parece engolir ar
Se movimenta
@) @) @) @) @)

de um lado para
0 outro na porta
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da baia ou
piquete,
repetidamente
Movimenta a
lingua para fora O O O O
da boca, parece
engolir ar
Faz
"grooming", O 0 O 0
limpeza entre
cavalos

Caso vocé queira, utilize o espaco abaixo para comentar algo a
respeito de algum comportamento acima citado.




