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PLANO DE ENSINO

SEMESTRE 2015.1
I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
CODIGO | NOME DA DISCIPLINA N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
SEMANAIS AULA SEMESTRAIS
TEORICAS
ARA 7476 Enfermagem aplicada a 04 76
Fisioterapia
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODULO
07654 PRESENCIAL

[1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Prof" Susana da Costa Aguiar

IIL. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO |NOME DA DISCIPLINA
ARA7476 | Enfermagem aplicada a Fisioterapia

| IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
| Graduagao em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

A disciplina de enfermagem aplicada a fisioterapia se baseia nos conceitos e no atendimento de Primeiros
Socorros  (Suporte Basico de Vida) dando bases tedricas e praticas para as situacdes de
urgéncias/emergéncias. Levando em consideragdo que todos os profissionais da area da saide devem ter o
minimo de preparo para situagdes de urgéncia ou emergéncia quer seja no seu ambiente de trabalho ou
social, esta disciplina visa preparar o aluno a avaliar a vitima e proporcionar os primeiros atendimentos
desde o0 momento em que ocorre o episodio até a chegada de um servigo de emergéncia médica ou o
encaminhamento para o adequado servigo de saude habilitando os profissionais da area da satde na
realiza¢io das manobras de resgate destas vitimas em diversos ambientes de assisténcia.

VL. EMENTA

Enfermagem: principios gerais. Procedimentos na prestagio de socorros de urgéncia e prevencio de
acidentes.




VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

- Proporcionar o conhecimento e a proficiéncia nas técnicas de suporte Basico de vida através de
ensinamentos tedricos/praticos.

Objetivos Especificos:

- Discutir os principais temas relacionados a ocorréncias das situagdes de urgéncias/emergéncias.

- Desenvolver a consciéncia da importancia do atendimento rapido e habil nas diversas situacdes de
emergéncia.

- Estudar os aspectos legais e éticos nos atendimentos de emergéncias.

- Conhecer o papel do profissional de saude frente as situagdes de urgéncia/emergéncia.

- Capacitar o aluno para reconhecer e atuar em situagdes de urgéncia/emergéncia.

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteundo Tedrico

® Apresentagio da disciplina.

* Tipos mais comuns de acidentes e nog¢des de primeiros socorros.

¢ Desmaio e Convulsdes. Asma e hiperventilagio.

* Traumatismos. Diabetes Mellitus. Hipoglicemia.

¢ Conhecimento e procedimentos em situagdes de obstrugio de vias aéreas por engasgo.

e Identificagdo das emergéncias cardiovasculares: Acidente Vascular Encefalico. Infarto Agudo do
Miocardio.

e Introdugdo aos primeiros socorros — emergéncia x urgéncia; negligéncia; reconhecimento de
acidentes. Avaliagio da cena e da vitima. Transporte da vitima consciente.

¢ Parada cardiorrespiratoria.

* Estados de choque, hemorragias e sangramentos.

* Vias de administracio de medicamentos.

® Prevencio e tratamento de tilceras de decubito.

e Humanizagio.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada com dinamicas em grupos; projegdo de imagens e videos. Discussdes e aulas
tedricas/praticas.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

* A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera |obrigatoria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nao comparecer, no minimo a
75% das mesmas.




e A nota minima para aprovagio na disciplina sera 6,0 (st%is)A (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

* O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das nl)tas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5
tera direito a uma nova avalia¢do no final do semesq'e (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagio (REC). kAn. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = MF + REC

* Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nio ap!resentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1 997)

Avaliacio Teorica I - peso 3,5 (35% do total)
Avalia¢io Teérica II - peso 3,5 (35% do total)
Relatério de filme I — peso 1 (10% do total)
Relatério de filme II - peso 1 (10% do total)
Participa¢iio na aula pritica — peso 1 (10% do total)

Segunda avaliacio
O aluno, que por motivo de forca maior e plenamente justificado, deixar de realizar avaliacdes previstas
no plano de ensino, devera pessoalmente ou por terceiros formalizar pedido de segunda avaliagio por
escrito ao professor da disciplina junto a secretaria académica dentro do prazo de 03 dias uteis a contar da
data de realiza¢do da avaliagio. Anexando ao pedido a comprovagio de documentos como por exemplo:
atestados de satide e de 6bito. Sera incluida uma data especifica para a realizagio da segunda avaliacio,
esta data devera ser tinica.

Nova Avaliacio
Sera realizada no tltimo dia letivo
(Res.17/CUn/97).

XLCRONOGRAMATEORICO -
AULA DATA ASSUNTO
(emama) |, | _ o
1% 113/03/2015 Apresentagio da disciplina ) i
20/03/2015 Tipos mais comuns de acidentes e nogdes de primeiros socorros
2* (queimaduras, choque el’]trico, ferimentos, hemorragias, contusoes, |
o g, T oo, o
27/03/2015 Tipos mais comuns de acidentes e nogdes de primeiros socorros
3° (afogamento, introdu¢do| corpos estranhos, envenenamento -
- |intoxicacdo, mordedura de animais, picadas de insetos). y
4" [03/0422015 | FERIADO _
5 [10/04/2015 Desmaio e Convulsdes. Asma e hiperventilagio.




Obs: Atendimento aos alunos: se

6 17/04/2015 Traumatismos. Diabetes Mellitus. Hipoglicemia.
70 24/04/2015 Conhecimento e procedimentos em situagdes de obstrugdo de vias
- | l|acreasporengasgo. @ | - eesize s
8 01/05/2015 FERIADO _ _
g0 08/05/2015 Identificagdo das emergéncias cardiovasculares: Acidente Vascular
0 Encefalico. Infarto Agudo [do Miocardio.
10°  |15/05/2015 Filme I - discussio _ _ ) ]
e 22/05/2015 Entrega relatério do filme I — avaliacio teérica I ]
29/05/2015 Introdu¢do aos primeiros socorros — emergéncia x urgéncia; |
12¢ negligéncia; reconhecimento de acidentes. Avaliagao da cena e da
IS T vitima. Transporte da vitima consciente o
13 05/06/2015 DIA NAO LETIVO
14 12/06/2015 Parada cardiorrespiratoria ; Aula Pritica de Suporte Bésico de Vida
| X3° 19/06/2015 Estados de choque, hemorragias e sangramentos. |
16° 26/06/2015 Vias de administragio de| medicamentos. Prevengio e tratamento de
ulceras de decibito. _ -
17*  103/07/2015 Humanizagio. Filme II - discussdo |
18" 10/07/2015 Entrega relatério do filme I — avaliagiio teérica Il
192 17/07/2015 Segunda Avaliagio / Nova Avaliagio e Divulgacgio das notas

mpre a0 término das aula

5 teoricas.

XIL FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA

201S.1. = . —
~_DATA [ | |

103/04/2015 Paixao de Cristo/Campus de Ararangua: aniversario da Cidade
120/04/2015 | Dia ndo letivo '

21/04/2015 Tiradentes | .
01/05/2015 | Dia do Trabalhador .

04/05/2015 Campus de Ararangua: dia da Padroeira da Cidade

1 04/06/2015 Corpus Christi |
05/06/2015 | Dia ndo letivo

XIIL. BIBLIOGRAFIA BASICA
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XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Aspectos éticos e legais do atendimento de emergéncia. (art

www.am rigs.com.brf'revistal48—03l4803C.gdf.

FORTES, Julia Ikeda. Enfermagem em emergéncias.Sio P

GEOVANINI, Telma; MOREIRA, Almerinda; SCHOELLE

enfermagem. Rio de Janeiro: Reiventer, 2005.

GONZALEZ, MM_; TIMERMAN, S : DE OLIVEIRA, R. (
Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares de Emergénci
Resumo Executivo. Arq Bras Cardiol. 100(2):105-113, 201

Politica Nacional de Atengio as Urgéncias: disponivel

g0) disponivel em:

aulo: EPU, 1986.
R, Soaria Dornelles et al Historia da
5. et al. I Diretriz de Ressuscitagio

a da Sociedade Brasileira de Cardiologia:
3

em: portal.saude.gov.br/portal‘arquivos /pdf Politica%20Nacional>.
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